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Cinema inclusivo: solugdes diferenciadas para uma comunicagdo mais abrangente
Josélia Neves — Instituto Politécnico de Leiria

Embora passem despercebidos a maioria das pessoas, surgem agora, lado a lado com centenas de
outros em varias lojas do pais, DVDs que se apresentam como sendo “para Todos”. S&o muito
poucos. Os dedos de uma mao sobram quando os queremos contar. Nada mesmo se 0 compararmos
com aquilo que acontece numa qualquer loja da especialidade em Londres ou Nova lorque. Sabemos
que esta comparacao serd em si mesma desleal mas sem divida sintomatica do caminho que ainda
temos de trilhar se nos quisermos posicionar entre aqueles que acreditam que o direito a informacgéo
e ao entretenimento é incontestavel. Apesar da grande diferenca em termos numéricos quando
comparados com 0s mais avangados nestas matérias, somos também os primeiros no que toca a
criacdo de um mesmo DVD com solugdes multiplas de acessibilidade: legendagem intralinguistica
para pessoas com surdez adquirida ou surdos oralisantes; interpretacdo gestual para Surdos que
comunicam através da Lingua Gestual Portuguesa e audio-descricdo (AD) para pessoas cegas. Na
verdade, os dois DVD com caracteristicas inclusivas trazidos ao mercado portugués, O Nascimento
de Cristo', em 2007, e Atras das Nuvens', em 2008, ambos lancados pela Lusomundo/Zon
Lusomundo, sdo em muito diferentes de todos os outros que se encontravam ja no mercado, tanto em
Portugal™, como no estrangeiro, pelo simples facto de comportarem todas as solucdes atrés
registadas num mesmo DVD com caracteristicas de navegacdo audio especiais.

Sendo Portugal um pais que habitualmente legenda os seus produtos audiovisuais, € comum
encontrar legendas (interlinguisticas), na televisdo, no cinema e em formato DVD.

No que diz respeito a televisdo, e por forca de imposicdes legais europeias e nacionais, a oferta de
programas com legendagem para s/Surdos através do servico de teletexto, interpretacdo gestual e,
apesar de em menor quantidade e com algumas limitacGes técnicas, audio-descricdo para cegos, tém
vindo gradualmente a aumentar. Ser& mesmo de esperar que com a aplicagdo do novo Plano
plurianual que “define o conjunto de obrigac6es que permitam o acompanhamento das emissées por
pessoas com necessidades especiais” (Deliberacdo 5/0UT-TV/2009, do Conselho Regulador da
Entidade Reguladora para a Comunicagdo Social, de 28 de Abril de 2009) a oferta actual venha a
duplicar dentro dos préximos anos.
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J& no que toca a oferta cinematografica, no cinema e em DVD, nada existe que regule o fornecimento
de solucdes de comunicagdo inclusiva. Ai, s6 mesmo a sensibilidade de quem lanca novos produtos
no mercado pode fazer a diferenca. A escassez da oferta levara a questionar as razdes que continuam
a impedir que mais de 20% da populacdo portuguesa (de acordo com os Censos de 2001 e sem
contemplar o crescente envelhecimento da populacdo), partilhem a vivéncia filmica numa sala de
cinema convencional ou no conforto da sua propria casa, assistindo a um filme (em DVD) com
familiares e amigos.

Uma primeira pergunta sera se tal oferta podera implicar condic@es técnicas de dificil acesso. A
semelhanca do que se passa com 0s servicos de acessibilidade na televiséo, abrir o cinema a pessoas
com défice sensorial pode requerer, de facto, solucbes direccionadas, situacdo ja diferente no que
toca ao DVD que ndo exige qualquer equipamento especifico para o efeito.

A oferta de cinema inclusivo numa sala de cinema pode operacionalizar-se de varias formas: através
de sessdes especiais, com solucdes de acessibilidade em formato aberto; ou de forma inclusiva, com
suportes a medida. A solucdo inclusiva, que permitira que, numa qualquer sessdao, pessoas com
diferentes perfis possam assistir ao mesmo filme em simultaneo recorrendo a técnicas diferenciadas
fornecidas de forma individualizada, utilizando sistemas alternativos (ex: audio-descri¢do através de
auriculares individuais e legendagem ou interpretacdo gestual através de ecrds méveis individuais),
obrigara a que esses equipamentos sejam instalados nas salas de cinema que se proponham oferecer
tais servicos. SolucBes desta natureza existem ja em varias salas de cinema europeias mas ndo em
Portugal. Esta ndo-existéncia poder-se-a prender com a segunda questdo a colocar, a da viabilidade
economica. Equipar uma sala de cinema com solucfes técnicas especiais podera representar um
investimento sem retorno visivel ou imediato. Ir ao cinema ainda ndo é uma pratica comum entre 0s
portugueses e ndo o sera ainda mais, por forca das circunstancias, entre pessoas com limitaces
sensoriais. E licito que se questione se o servico, uma vez existente, vai ser efectivamente utilizado,
ou seja, rentabilizado. Como em todas as circunstancias da vida, a oferta de cinema inclusivo exigira
uma fase de “aprendizagem” para que passe a ser efectivamente valorizado. “Ensinar” a consumir
cinema (inclusivo) implicara, por parte dos promotores, um grande investimento inicial em
sensibilizagdo e na propria promogao do servi¢o: um investimento na “educacdo” de novos publicos
que, uma vez cativados, poderdo representar uma fatia interessante do mercado.

Olhar a inclusdo desta forma, como promotora de mais-valias sociais e econdmicas, surge-nos como
a Unica forma de promover essa mesma inclusao; ndo ja um servigo esporadico e alternativo, mas sim
uma pratica corrente e democréatica, dando ao “outro” a opcao de escolha: um servico “para Todos”
mas & medida de “cada um”.

Tera sido esta a postura que conduziu os que desenvolveram as versdes inclusivas dos filmes O

Nascimento de Cristo e Atras das Nuvens. Este Gltimo titulo, apresentado a imprensa como o



“primeiro filme portugués verdadeiramente inclusivo”, viria a ser um importante contributo para um
maior conhecimento do que implica tal inclusdo. Apresentado em 8 salas de cinema do Continente, a
13 de Dezembro de 2008, e depois disponibilizado em formato DVD em todo o pais, este filme fez
reunir as varias solucdes de comunicacdo inclusiva de forma harmoniosa, alterando mesmo algumas
das convencdes existentes. As sessdes de cinema especiais, encaradas como acgoes de sensibilizacéo,
ofereceram em simultaneo, no mesmo ecrd e “para Todos”, trés alternativas que normalmente se
excluem mutuamente. N&o surge como natural fazer reunir numa so exibicdo o texto filmico
acompanhado de legendagem, interpretacdo gestual e dudio-descricdo. Para os espectadores ouvintes
e normovisuais aquela tera sido uma experiéncia de sobrecarga sensorial, nem por isso menos
interessante pelo simples facto de poderem vivenciar, em formato combinado, alternativas
comunicativas antes desconhecidas. Para as pessoas com necessidades especiais, tera sido uma
experiéncia memoravel. Alguns, de idade ja avangada, nunca tinham entrado numa sala de cinema, e
ndo conseguiram esconder a emogdo de terem “visto com 0s ouvidos” ou “ouvido com o0s olhos” e,
acima de tudo, de terem podido partilhar a experiéncia com tantos outros com e sem limitacGes
sensoriais. Estas emocGes serdo mais reservadas quando o mesmo filme € apreciado na sua versao
DVD. Pelo facto do DVD ter sido cuidadosamente estruturado com vista a permitir que, guiando-se
pela navegacdo audio, uma pessoa cega 0 consiga carregar de forma autbnoma, ele tem-se aberto a
multiplas utilizagdes, por pessoas de diferentes perfis, em diferentes contextos, modificando-se
sempre para responder as necessidades especificas de quem o utiliza.

Aquilo que torna estes filmes diferentes de todos os outros sera, sem duvida, o cuidado colocado nas
solucBes linguisticas que o acompanham. A audio-descricdo, a interpretacdo gestual e as legendas
estdo feitas de forma a interagir de forma harmoniosa com o original, integrando-se quase, fazendo
com que 0 espectador se esqueca de que existe ali “algo extra”. Esta preocupacao € particularmente
notéria na A&udio-descricdo que procura acrescentar, nos espagos sonoros da trilha original,
informacdo complementar de pormenores visuais com valor narrativo. A descricdo de uma
personagem, o pincelar de uma paisagem, a sugestdo de emocGes expressas em metaforas visuais, a
prépria explicitacdo de sons pouco perceptiveis, permitem ao espectador cego fruir da experiéncia
filmica em termos narrativos e estéticos. Com raizes nas antigas radio-novelas, a audio-descrigcdo
permite a qualquer um fechar os olhos e deixar-se transportar através das palavras e dos sons. A
técnica da audio-descricdo, uma forma de traducdo intersemiética (Jackobson 2000 (1959)), obriga o
guionista que a produz, a compreender a obra original e a tudo fazer para ndo desvirtuar o sentido
que o realizador lhe quis dar. Interrogado, no final da sessdo de apresentacdo do seu filme com
solucBes inclusivas, sobre esta suposta “violacdo do original”, o realizador de Atras das Nuvens,
Jorge Queiroga, respondeu: “ndo vejo nada isto como uma coisa transformada porque alguém esta a

fazer uma interpretacdo na audio-descricdo” (...) um espectador classico faz a sua interpretacdo do



filme a partir dos sons e das imagens na tela e outro (0 cego) a partir da AD.” Esta liberdade de
interpretacdo que Queiroga delega nos receptores da sua obra ndo sera, de todo, igualmente
partilhada pelo linguista que transpde imagens em palavras. Dar a menos ou dizer demais pode
efectivamente transformar uma obra, adulterando a mensagem do original ou interferindo nos efeitos
produzidos. Fazer audio-descricdo obriga sim a uma enorme competéncia de interpretagdo, um bom
dominio da lingua portuguesa e um grande sentido de oportunidade; doses de sensibilidade e de bom

senso, num equilibrio entre o respeito pelo realizador e o dever para com o receptor.

A expressividade da audio-descricdo do filme Atras das Nuvens levou a que a interpretacdo em
Lingua Gestual Portuguesa se construisse a partir dessa solu¢do e ndo tdo-somente sobre as deixas
das personagens, como normalmente acontece. Alexandra Ramos, a intérprete que deu vida ao filme
para 0s muitos Surdos que tém a LGP como a sua lingua materna, afirmou ter optado por interpretar
sobre o texto da audio-descricdo por esta trazer maior colorido e expressividade a sua “versao”. Mais
uma vez, poder-se-ia colocar a questdo do grau de liberdade que assiste aos técnicos que fornecem
estes servicos. Os Surdos que assistiram a projeccdo do filme em formato combinado questionaram
estas diferengas. As legendas, compostas a partir das regras basicas da legendagem para surdos (cf.
Neves 2005), forneciam informacdo extra sobre efeitos sonoros e a masica com valor narrativo,
identificavam falantes, mas centravam-se nas falas. Ao comparar a informacdo da interpretacao
gestual com aquela fornecida pelas legendas, eram 6bvias as diferencas. A opc¢do de inclusdo da AD
na interpretacdo em nome de uma maior expressividade colidia, aparentemente, com a necessidade

de fornecer legendas de facil leitura que tivessem em conta as reais necessidades de quem as iria ler.

Estas comparacGes, apenas possiveis em situacbes forcadas, ndo serdo praticas comuns entre 0s
verdadeiros utilizadores das solugbes de inclusdo aqui descritas. A possibilidade de seleccionar
apenas aquela que é mais adequada as necessidades de cada um, garantindo o maior conforto é, em
esséncia, a razdo de ser desta aposta. Ter uma deficiéncia sensorial — surdez ou cegueira — significa
ter um défice em um dos sentidos, mas pode significar também ter os outros sentidos muito mais
apurados. Abrir o espa¢o comunicativo no respeito pela diferenca resume-se, afinal, no apelo a todos
os sentidos e, de modo especial, na exploracdo da riqueza inesgotavel da(s) lingua(s) e linguagem/ns

que se reinventam sempre que se concretizam de forma criativa.
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