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Introdugao

Com outros sabores do passado procurou-se aportar um novo olhar sobre as co-
munidades humanas de Muge e do Sado que ocuparam o territério portugués no Mesoliti-
co final, mais concretamente, entrever o seu modo de subsisténcia e a adaptagdo ao meio
ambiente sob uma perspectiva diferente, sustentada na analise das paleodietas.

Os 0ssos ao requererem nutrientes, ao longo da vida de um individuo, constituem
uma ferramenta Unica na aprecia¢ao do regime alimentar, uma vez que neles ficam cati-
vos 0s sinais relativos a composicao elementar e isotdpica diferencial dos distintos grupos
de alimentos ingeridos (Price, 1989). Mediante a realizagdo de andlises quimicas, estes
podem ser perscrutados, facultando pistas vélidas na destringa das proporgdes dos princi-
pais recursos alimentares, de origem vegetal, animal e marinha, incluidos na dieta das po-
pulacdes do passado.

Este é objecto central do presente trabalho, tendo-se recorrido para o efeito as ana-
lises de oligoelementos e dos is6topos estaveis de carbono e de azoto dos restos dsseos
provenientes dos famosos concheiros de Muge (Cabeco da Amoreira, Cabeco da Arruda e
Moita do Sebastido) e dos seus analogos do Sado (Arapouco, Cabego das Amoreiras,
Cabeco do Pez, Pogas de S. Bento e Vale de Romeiras), com balizas cronoldgicas situa-
das entre os 7500 e os 5500 anos BP.

! Extraido e adaptado de Umbelino (2006).
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Encerrando a dieta uma componente bioldgica indissociavel das expressdes de
natureza comportamental (Sillen, 2000), assume a maior relevancia na compreensao do
modo de adaptagéo dos individuos ao meio ambiente e, por conseguinte, dos padrdes de
subsisténcia perfilhados, tendo-se procurado compreender até que ponto eram explora-
dos os recursos naturalmente disponiveis.

Com o intuito de estabelecer um retrato, o mais fidedigno possivel, foram coligidos
dados sustentados em aproximacdes indirectas as paleodietas, como sejam os estudos
paleoboténicos e faunisticos. A luz dos resultados decorrentes das analises quimicas dos
0ss0s intentou-se, ainda, afilar o modelo relativo ao padrao de povoamento e a estratégia
de subsisténcia, proposto pelo arquedlogo José Morais Arnaud (1987, 1989), para os con-
cheiros do Sado.

As paleodietas e a sua proficiéncia

A andlise das paleodietas, entendida como a caracteriza¢ao dos alimentos inge-
ridos por um individuo ou por uma popula¢do humana do passado (Pérez-Pérez, 1990),
constitui um tema que ha muito desperta o interesse dos antropélogos fisicos e que tem
fruido da crescente multidisciplinaridade presenciada nas ultimas décadas, mercé da
adopcéo de perspectivas bioculturais mais abrangentes e do aperfeicoamento tecno-
l6gico.

Todos os organismos, independentemente do seu tamanho ou composigéo, care-
cem de energia para se manterem vivos, constituindo a alimentagdo o combustivel usado
pelo ser humano para a manutengédo do seu meio interno, ou seja, do metabolismo basal,
e para permitir a sua interacgao com o meio ambiente (Saldanha, 1999).

A eleicao de um determinado tipo de alimento em detrimento de outro prende-se
com a relagédo do homem com o seu meio ambiente, como um processo de adaptagéo
humana (Pérez-Pérez e Lalueza, 1991-1992). As causas subjacentes a sua selecgao, a
partir do universo de alimentos potencialmente comestiveis, séo, contudo, diversas, no-
meadamente a disponibilidade e a acessibilidade, o sabor, 0 odor, a cor, a existéncia de
préaticas rituais, a tradi¢do, entre outras, que vao determinar se a dieta consumida
corresponde ou ndo a uma nutricdo? adequada, se bem que a assimilagao e o aproveita-
mento dos alimentos ingeridos dependa nédo sé da dieta, mas também de outros aspec-
tos, designadamente patolégicos (Pérez-Pérez, 1990) e fisiologicos.

2 Por nutrigdo entende-se o conjunto de fendmenos fisicos, quimicos, fisico-quimicos e fisioldgicos que ocorrem no organis-
mo e mediante os quais este recebe e utiliza os materiais fornecidos pelos alimentos, incluindo assim, os processos de
digestéo e absorgéo (Gongalves Ferreira, 1983).
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A procura de alimentos direccionou e condicionou muitos aspectos das sociedades
humanas pré-historicas, como sejam o tamanho dos grupos e a sua organizagdo social,
os padrdes de ocupagéo, o fabrico de utensilios e a tecnologia (Price, 1989). “Os meca-
nismos de obtengao e processamento dos alimentos definem grande parte da estrutura
social, pelo que a dieta e o padréo econdmico sdo conceitos muito préximos que permi-
tem estabelecer uma relagéo directa entre a adaptagéo bioldgica e a cultura humana”
(Pérez-Pérez, 1990: 3). A informagao sobre a dieta permite explorar novos trilhos sobre o
padrédo de subsisténcia, 0 acesso a recursos alimentares e a adapta¢do ao meio ambien-
te, as diferengas entre os géneros e a hierarquia social, bem como a adequagao nutricional,
a mortalidade e a morbilidade (Price, 1989; Lambert e Grupe, 1993).

Nao devem, todavia, ser criadas demasiadas expectativas no que concerne ao al-
cance das analises das paleodietas. Quando se divisa a vasta diversidade de alimentos
que os seres humanos tém ao seu dispor, ampliada pela envolvente cultural, torna-se cla-
ro que a determinacao integral da composi¢éo alimentar e dos seus segredos de prepara-
¢ao é algo de inatingivel (Sillen, 1994, 2000). Contudo, podem agora ser correctamente
estabelecidos, com base em técnicas quantitativas rigorosas, certos aspectos da subsis-
téncia do passado, como sejam a estimativa da propor¢do de carne em relagéo aos recur-
sos vegetais (Schwarcz et al., 1985; Ambrose e DeNiro, 1986), a importancia relativa dos
alimentos marinhos versus terrestres e os principais tipos de alimentos vegetais incorpo-
rados na dieta (Schoeninger e Peebles, 1981; Tauber, 1981; Schoeninger, 1985; Walker e
DeNiro, 1986; Burton e Price, 1990).

Presentemente, assiste-se ao ressurgimento do interesse sobre a dieta humana no
passado que advém das actuais preocupacfes com a saude. A prevaléncia de doengas
crénicas nas sociedades modernas, designadamente a obesidade, a hipertensao, as doen-
¢as coronarias, a diabetes e alguns tipos de cancros, decorre, na opinido de varios auto-
res (Eaton e Konner, 1985; Lindeberg et al., 2003), dos habitos alimentares adoptados pelo
“mundo ocidental” no ultimo século. Segundo estes investigadores ha um desfasamento
entre a dieta actual e aquela com que 0s nossos antepassados evoluiram, advogando um
retrocesso a dieta paleolitica (Eaton e Konner, 1985: 288; Cordain et al., 2002).

Por outro lado, os estudos das paleodietas tém-se mostrado essenciais para a com-
preensdo de acontecimentos t&o diversos como as origens da linhagem humana e a tran-
sicao da caca e recolecgdo para a producao de alimentos.

A dieta parece, pois, ter desempenhado um papel crucial na evolugdo humana. Ha
quem preconize, a exemplo de Leonard (2002), que as principais caracteristicas distinti-
vas entre os seres humanos e o0s restantes primatas, como o bipedismo e o0 aumento da
capacidade craniana, advém, acima de tudo, da acgao da selecgao natural que maximiza
a qualidade da dieta humana (com elevada densidade energética e nutricional) e da efi-
ciéncia de obtencao de alimentos por parte dos nossos antepassados. Para este autor, as
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alteragOes da disponibilidade alimentar devem ter tido fortes influéncias nos nossos ante-
passados hominineos justificando, num sentido evolutivo, a afirmagéo de que nds somos
muito aquilo que comemos. Na sua opinido, a adop¢ao do bipedismo no Miocénico deve
ser encarada como uma das primeiras estratégias na evolucéo da nutricdo humana, redu-
zindo substancialmente o nimero de calorias dispendidas na recolha de recursos alimen-
tares, cada vez mais dispersos, 0 que veio permitir a expansao das areas percorridas dia-
riamente pelos primeiros hominineos e uma exploragao mais eficiente de um ambiente
aberto (Leonard e Robertson, 1997). No que concerne ao aumento da capacidade crania-
na, que reflecte o concomitante incremento do tamanho do cérebro, Leonard e Robertson
(1994) e Leonard (2002) defendem que este nao pdde ter ocorrido sem os hominineos
terem adoptado uma dieta suficientemente rica em calorias e nutrientes, uma vez que do
ponto de vista nutricional um grande cérebro consome muito mais energia, ndo obstante
considerar que a melhoria na qualidade alimentar ndo pode, por si s, explicar o porqué
do crescimento dos cérebros dos hominineos. Esta relagéo é igualmente observada quan-
do se estabelecem analogias com os primatas vivos, constatando-se o consumo de ali-
mentos mais ricos por parte das espécies com cérebros maiores comparativamente a ou-
tras de tamanho corporal similar (Milton, 1993). Segundo Aiello e Wheeler (1995), seriam
sobretudo alimentos de origem animal, menos fibrosos do que os vegetais e, como tal, de
mastigacdo mais facil, que levaram a crescente gracilizagdo da mandibula e a redugdo do
tamanho dos dentes, aspecto aparentemente corroborado pela andlise do registo fossil
(Richards, 2002). Apesar de Leonard (2002) ndo defender que as alteragbes da dieta e do
comportamento na procura de alimentos tenham convertido 0s nossos antepassados em
carnivoros estritos, argumenta que a incorporagéo no regime alimentar de quantidades
razoaveis de alimentos de origem animal, associada a tipica partilha de recursos nos gru-
pos de cagadores-recolectores, tera ampliado significativamente a qualidade e a estabili-
dade das dietas dos hominineos.

O exemplo cabal da importancia da dieta nas comunidades humanas teve lugar ha
aproximadamente 10.000 anos no Proximo Oriente. Com o advento da agricultura assis-
tiu-se a uma profunda metamorfose do padréo de subsisténcia, com fortes implicagdes a
diversos niveis, nomeadamente econémico, social e cultural, sendo considerado como um
dos acontecimentos mais relevantes da pré-histéria humana (Price e Gebauer, 1995; Price,
2000).

A transi¢do do Mesolitico para o Neolitico constitui uma das fases mais pesquisadas
na arqueologia, em particular na Europa, existindo, actualmente, respostas razoaveis para
questdes relativas a como, quando e onde surgiu a agricultura, e sobre quem foram os
primeiros agricultores na Europa, permanecendo por esclarecer o porqué da sua adopgéo
(Price, 2000).
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Enquadramento geografico e cronolégico
dos sitios arqueoldgicos

Os concheiros de Muge

Os concheiros do vale do Tejo situam-se nas imedia¢des das vilas de Salvaterra
de Magos e de Muge, concelho de Salvaterra de Magos, distrito de Santarém, na orla
esquerda do Tejo, nas margens dos seus afluentes, nomeadamente das ribeiras de Ma-
gos e de Muge (Figura 1), e a cerca de 60 a 70 km das costas maritimas da foz do Tejo
(Ribeiro, 1884).

Actualmente sao 13 os concheiros identificados no Vale do Tejo (Farinha dos San-
tos et al., 1990), tendo sido ponderados, no presente trabalho, Cabego da Arruda, Moita
do Sebastido e Cabego da Amoreira.

Cabego da Arruda localiza-se na encosta direita do vale da ribeira de Muge (Figu-
ra 2), a cerca de 3 km a montante do concheiro da Fonte do Padre Pedro (Ribeiro, 1884),
e a 2 km da confluéncia da ribeira de Muge com o rio Tejo, num terraco de 15 m, consti-
tuindo o concheiro mais proximo do leito da ribeira (Rolao, 1999).

Do lado oposto de Cabego da Arruda, distando aproximadamente 2 km, pode ser
observado Moita do Sebastido, também conhecido por Fonte da Burra (Cardoso e Rolao,
1999-2000). Este concheiro situa-se na margem esquerda da ribeira de Muge (Figura 2),
a 1,2 km da sua confluéncia com o Tejo (Roldo, 1999), na extremidade de um esporao,
sensivelmente 15 m acima do leito da cheia da ribeira e a 22 m acima do nivel do mar
(Arnaud, 1987).

Cabego da Amoreira eleva-se, igualmente, no lado esquerdo da ribeira de Muge
(Figura 2), a 1,5 km a montante de Moita do Sebastido (Paula e Oliveira, 1888-1892) e a
1,7 km da sua confluéncia com o Tejo, sobre um pequeno esporéo a cota de 22 m (Roche,
1951; Roldo, 1999). Os concheiros Moita do Sebastido e Cabego da Amoreira situados no
mesmo lado do terreno alagadico néo se avistam, sendo, todavia, perfeitamente percepti-
veis de Cabeco da Arruda (Paula e Oliveira, 1888-1892).

Do ponto de vista cronoldgico (Tabela 1), Moita do Sebastido é o sitio mais antigo,
seguido de Cabego da Amoreira e de Cabego da Arruda. Na opinido de Rolédo (1999), a
ocupagéo destes concheiros tera tido lugar, no inicio do periodo climatico Atlantico, a par-
tir de um primeiro bando instalado em Moita do Sebastido que, posteriormente, mercé de
um provavel aumento demografico, se estabeleceu em Cabego da Amoreira e em Cabego
da Arruda.

Os concheiros do Sado
Os concheiros do Sado, a semelhanca dos seus congéneres de Muge, estao loca-
lizados no estuério de um rio, desta feita no curso inferior do Sado (Arnaud, 1989) (Figu-
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ra 3). Com cerca de 175 km de comprimento, é considerado por Arnaud (1989) como o
que oferece melhor navegabilidade entre os rios com origem em Portugal e tera, assim,
constituido um importante veiculo de comunicagdo numa éarea de vegetacao densa e de
terreno relativamente dificil. Durante o Holocénio, o estuario do Sado estender-se-ia até a
zona de implantagdo dos concheiros mesoliticos (Araujo, 1995-1997).

Atendendo a localizagéo geografica e a implantacdo topografica dos 11 concheiros
identificados (Figura 4), Araujo (1995-1997) considera que podem ser distinguidos trés
conjuntos: um primeiro que compreende os sitios de Arapouco, Cabe¢o do Rebolador,
Cabego das Amoreiras, Vale de Romeiras, Cabego do Pez e Barrada das Vieiras (Portan-
cho), situados nas margens do Sado, nos limites do planalto detritico miocénico, na sua
maioria a altitudes compreendidas entre os 40 e 0s 50 m, com a excepg¢éo de Barrada das
Vieiras localizado a cota de 20 m (Arnaud, 1987; Araujo, 1995-1997); um segundo, cons-
tituido pelos concheiros Varzea da M, Barrada do Grilo e Fonte da Mina (também conhe-
cido por Cabego da Mina), estabelecidos nas proximidades das margens de pequenos
afluentes do rio Sado; e, por Ultimo, ha a registar Barranco da Moura e Pogas de S. Ben-
to, mais afastados do Sado, e por isso, provavelmente, menos influenciados pelas suas
condiges ecoldgicas (Araujo, 1995-1997).

Pertencentes a este importante nucleo de concheiros foram analisados cinco dos
seis sitios arqueoldgicos que continham restos 6sseos humanos: Arapouco, Cabego das
Amoreiras, Cabego do Pez, Pogas de S. Bento e Vale de Romeiras. Apenas Véarzea da
Ma nao foi apreciado, dado o fraco estado de preservagéo do Unico esqueleto recuperado
pertencente a um individuo adulto.

Arapouco e Cabego das Amoreiras localizam-se na margem esquerda do Sado, o
primeiro, mais a jusante (Araujo, 1995-1997), com uma area de 1174 m?, e Cabeco das
Amoreiras, sujeito a uma nova intervengado, em 1985 e 1986 (Arnaud, 1986, 1993), com
1270 m? (Arnaud, 1989). Vale de Romeiras, situa-se na margem direita do rio Sado, sendo
0 Unico concheiro totalmente escavado, e de todos o menor, com cerca de 54 m? (Arnaud,
1989). Ainda na margem direita, do lado oposto de uma ravina acentuada de Vale de
Romeiras, encontra-se Cabego do Pez (Arnaud, 1989), sito a aproximadamente 20 m de
altitude sobre o vale, no comego do declive da encosta. As novas escavagoes, sob a coor-
denagdo de J. M. Arnaud, revelaram tratar-se do maior concheiro conhecido na regido com,
pelo menos, cerca de 4000 m2, podendo atingir o dobro (Arnaud, 1989, 2002).

Dos concheiros mais afastados do rio Sado, Pogas de S. Bento encontra-se no meio
do planalto, a altitude de 80 m, na margem esquerda de um pequeno curso de agua que
vai confluir no Vale de Agudes, a cerca de 3,5 km a sul do Sado e constitui um dos maio-
res concheiros, com cerca de 3570 m? (Arnaud, 1989; Aradjo, 1995-1997).

No que concerne a cronologia dos sitios perscrutados, as datagdes disponiveis
apontam para a sua contemporaneidade com os concheiros de Muge. Arapouco seria o si-
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tio mais antigo, seguido de Cabego das Amoreiras, de Vale de Romeiras e de Pogas de S.
Bento, com Cabego do Pez a apresentar uma ocupagao ligeiramente posterior (Tabela 2).
De sublinhar, no entanto, que estas datas ainda nao concedem o estabelecimento de uma
sequéncia cronoldgica segura, como sustentado por Arnaud (2002). A posi¢édo de Cabego
das Amoreiras, imediatamente ap6s a Arapouco, deve-se a datacdo de 7230+40 anos BP
(Beta-125110) obtida para 0ssos humanos, ja que as datas relativas a amostras de carvéao
€ a conchas estuarinas indicam uma ocupagao posterior perto dos 6000 anos BP.

Amostra e metodologia

Andlise de oligoelementos

Com o intuito de determinar as concentragdes dos diferentes elementos existentes
nos ossos, foram submetidas a analise instrumental por activagdo com neutrdes (INAA),
no Instituto Tecnoldgico e Nuclear (ITN), em Sacavém, 74 amostras 6sseas humanas e
faunisticas, correspondentes a 66 individuos humanos e a 8 animais (Tabela 3).

A disparidade no nimero de espécimes perscrutados em cada sitio prende-se, so-
bretudo, com o estado de preservagao do material osteoldgico.

Foram objecto de analise somente os individuos adultos. Contudo, a tentativa de
obteng&o de uma distribuicdo homogénea entre sexos e grupos etarios, revelou-se inviavel,
pois ndo obstante tratar-se de enterramentos, nao foi possivel precisar a idade a morte ou
0 sexo da maioria dos esqueletos, devido ao seu fraco estado de preservagdo. Ossos reco-
bertos por carbonato de calcio e conservados em bloco sdo uma constante, para além do
facto de alguns individuos se encontrarem representados por restos 6sseos pouco reco-
mendados para este tipo de analise. Acresce, ainda, o singular valor do espolio osteoldgico
em causa que justificou uma recolha selectiva do material, no sentido de serem utilizadas
amostras que ndo comprometessem de modo definitivo a sua preservacgao, ja por si deli-
cada, uma vez que as analises quimicas implicam a destrui¢ao parcial das pecas.

No que respeita ao material osteoldgico n&o humano, foi investigado um osso de
herbivoro por sitio arqueoldgico, cuja identificagdo pode ser observada na Tabela 3.

Na selec¢do das amostras foi dada preferéncia ao tecido ésseo compacto, menos
susceptivel a diagénese, e ao mesmo tipo de 0sso, de modo a obviar a eventual variabili-
dade intra-individual (Francalacci e Borgognini Tarli, 1988; Grupe, 1988).

Para além das concentragdes dos diferentes elementos (Ca, Sr, Zn, Ba, Mg, Mn e
V), apresentadas em pg/g, com excepgao do Ca, um elemento maioritério, cujos valores
sao expressos em mg/g, foram, ainda, avaliados os indices Sr/Ca, Zn/Ca, Ba/Ca, Mg/Ca e
corrigidos de Sr (ORSr) e de Ba (ORBa). Os primeiros reflectem as concentragdes dos
respectivos elementos, em ug/g, relativamente ao total de Ca, em mg/g, expressando 0s
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indices corrigidos ou indices observados (O.R.) a razdo entre os valores de Sr/Ca ou de
Ba/Ca auferidos para cada individuo de determinado sitio arqueoldgico e os registados nos
0ss0s de herbivoros do mesmo local.

Na analise estatistica foi empregue o programa SPSS 12.0 for Windows, tendo-se
optado pelo teste paramétrico ANOVA univariada na analise da variabilidade interpopula-
cional, uma vez que a maioria das variaveis consideradas exibem distribuicdes normais
por sitio. Importa, contudo, referir, a realizacdo de testes ndo paramétricos, com resulta-
dos bastante similares aos dos paramétricos. Foram, ainda, elaborados graficos de disper-
sao multiplos, onde foram tragadas elipses representativas dos distintos sitios arqueoldgi-
cos, com um intervalo de confianga de 67%, com o intuito de oferecer uma melhor visua-
lizagdo das diferengas obtidas a partir dos testes estatisticos. A exploragao da variabilida-
de interpopulacional diz respeito, sobretudo, as concentrages de Mn e de V e aos indi-
ces Zn/Ca, Mg/Ca e corrigidos de Sr e de Ba. E dada maior relevancia ao ORSr e ORBa
em detrimento das suas concentragdes ou dos indices Sr/Ca e Ba/Ca, uma vez que se
consideram ser mais crediveis na andlise das diferengas alimentares entre amostras popu-
lacionais distintas, na medida em que obviam a variabilidade decorrente da abundancia
ambiental destes elementos (Fornaciari e Mallegni, 1987; Pérez-Pérez, 1990). Das diver-
sas variaveis consideradas, os indices de Zn/Ca e o corrigido de Sr sdo as que concedem
0 estabelecimento directo do padrao econdmico de determinada comunidade, segundo pro-
posta de Fornaciari e Mallegni (1987). N&o obstante ser atribuida uma maior importancia
as variaveis anteriormente mencionadas, € de ressaltar que as restantes que incluem as
concentragdes dos elementos Sr, Zn, Ba, Mg e os indices Sr/Ca e Ba/Ca foram, também,
objecto de analise estatistica.

O reduzido tamanho das amostras, quando abordada a variabilidade intrapopula-
cional, levou a aplicagéo de testes ndo paramétricos, de Mann-Whitney, quando se com-
param as médias das diferentes variaveis consideradas entre dois grupos, e de Kruskal-
-Wallis, para mais de dois grupos, seguindo as recomendagdes de Klepinger (1984) e de
Sandford (1992).

De modo a reconhecer eventuais relagdes entre os diversos elementos nos distin-
tos sitios arqueoldgicos, as concentrages observadas nos 0ssos humanos foram, ainda,
objecto de uma analise de correlagao, tendo-se recorrido para o efeito ao coeficiente de
Pearson (r,).

Andlise de isétopos

A analise dos is6topos estaveis de carbono e de azoto no colagénio dos 0ssos hu-

manos foi realizada em 14 amostras (Tabela 4), nos laboratérios do Departamento de Geo-

grafia e Geologia, da Universidade de McMaster, no Canada, sob a responsabilidade do
Professor Henry Schwarcz.
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A semelhanga da analise de oligoelementos, na determinacdo da razéo isotépica
do carbono e do azoto, 0 0sso compacto foi preferencialmente analisado, tendo-se recor-
rido as costelas apenas na sua auséncia.

Um 6bice a mencionar prende-se com o facto de ndo terem sido determinadas as
percentagens de C e do azoto, nem a propor¢éo de C:N, comummente utilizadas para afe-
rir o estado de preservacao do colagénio e, por conseguinte, a fiabilidade dos resultados
(DeNiro, 1985), uma vez que os laboratérios da Universidade de McMaster néo dispunham
de um instrumento capaz de fazer tais determinagdes na altura da realizagao das andlises,
sendo esses resultados aguardados. E, contudo, de referir que Schwarcz e Schoeninger
(1991) consideram que a determinagdo da percentagem de colagénio obtida € suficiente
para a avaliar o seu estado de preservacédo, defendendo que a propor¢ao C:N ndo consti-
tui um processo de selecgao de amostras eficaz. Estes autores argumentam que se 0sso
se encontrar bem preservado superficialmente, se for submetido a uma limpeza quimica e
mecanica e se apresentar uma quantidade de matéria organica de cerca de 5% do peso
do 0ss0 seco, a credibilidade dos dados esta salvaguardada. Sobre esta matéria, 8 das
amostras 6sseas analisadas no presente trabalho (Tabela 4) exibem percentagens de
colagénio inferiores a 5%, designadamente duas de Cabego da Amoreira (3,2 e 4,7%),
duas de Moita do Sebastido (0,5 e 4,6%) e as quatro dos concheiros do Sado, com valores
compreendidos entre 1,5 e 2,5%, suscitando duvidas quanto ao facto de reflectirem a pro-
porcao dos is6topos estaveis de C e de N existente na dieta. No entanto, no que respeita
as amostras de Cabeco da Amoreira e de Moita do Sebastido a similitude dos valores
obtidos relativamente as demais do mesmo sitio arqueoldgico nao faz suspeitar da ocor-
réncia de alteragdes post mortem da composicdo do colagénio. Quanto aos concheiros do
Sado, com efeito, ndo ha certezas absolutas, mas mais uma vez séo observados valores
muito proximos, sendo de estranhar que a acgéo da diagénese produza um efeito seme-
Ihante em todas as amostras. Acresce, ainda, o facto das alteragdes devidas a decompo-
sicdo bacteriana normalmente produzirem um aumento nos valores do d"N e uma redu-
¢do do d"C (Yoneda et al., 2004), o que ndo se verifica com os dados apresentados.

De referir que os espécimes perscrutados provém dos mesmos 0ssos analisados
por INAA, exceptuando as de Pogas de S. Bento e de Cabego do Pez, se bem que relativa-
mente a este ultimo os fragmentos 6sseos examinados pertengam ao mesmo individuo.

Resultados e discussao
A andlise do conteudo de oligoelementos nos 0ssos humanos e de animais baseia-

-se na avaliagdo das médias das concentragdes dos diferentes elementos e dos indices
de Sr/Ca, Zn/Ca, Ba/Ca e corrigidos de Sr e de Ba (Tabelas 5 e 6).
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Uma das primeiras etapas consistiu na averiguagao da variabilidade intrapopu-
lacional, isto é, na exploracao de eventuais diferengas nos teores dos diversos elementos
em func¢ao do sexo ou do grupo etério dos individuos. A composi¢ao das amostras popu-
lacionais, concretamente no respeita a sua dimensé&o, condicionou, todavia, qualquer dis-
cusséo credivel relativa a esta matéria. Situa¢do similar ocorreu com a analise dos is6topos
estaveis de carbono e de azoto, uma vez que a maioria dos sitios arqueoldgicos se en-
contra representada por uma unica amostra, com excepgdo dos concheiros de Muge.

Os concheiros de Muge

Quando comparados os sitios arqueoldgicos de Cabego da Amoreira, Cabego da
Arruda e Moita do Sebastido, ndo sdo notadas grandes assimetrias, excluindo o valor ina-
ceitavel do indice de Zn/Ca obtido para Moita do Sebastido (0=0,009+0,007, n=7), para o
qual ndo se encontra uma explicagao plausivel. A possibilidade deste decorrer de uma falha
na técnica analitica empregue é pouco razoavel, tendo-se, efectivamente, obtido para es-
tas amostras areas de picos do radionuclido de Zn inferiores aos dos demais concheiros,
apesar de submetidas as mesmas condi¢des de irradiacdo e medigéo, e a eventualidade
deste elemento ter sofrido lixiviagdo é pouco crivel, j& que é considerado pouco suscep-
tivel & didgenese, ndo havendo alus&o a sua perda, mas sim a um eventual influxo signi-
ficativo em solos &cidos (Lambert et al., 1985). Quando o sitio de Moita do Sebastido é
excluido da andlise, desaparecem as diferengas com significado estatistico entre os diver-
S0s concheiros.

Tendo em apreco a interpretagao do indice de Zn/Ca na caracterizagdo do regime
alimentar, proposta por Fornaciari e Mallegni (1987), os valores observados para Cabego
da Arruda (0=0,45£0,11, n=3) e para Cabego da Amoreira (0=0,37+0,09, n=4), compreen-
didos entre 0,35 e 0,5, mostram-se compativeis com um consumo médio de alimentos de
origem animal.

Os dados faunisticos apontam para a pratica da caga pelas comunidades meso-
liticas de Muge que incidiria sobretudo no auroque, no veado, no javali e no coelho, assu-
mindo este ultimo menor relevo, dada a biomassa utilizavel (Lentacker, 1986; Cunha, 2000).
Na opinido de Rolao (1999), a caga de animais de grande porte garantiria a subsisténcia
de comunidades com cerca de 25 a 50 individuos. A importancia relativa desta actividade,
inferida por Lentacker (1986), a partir das percentagens totais de mamiferos, seria de 72%
para Cabeco da Arruda e de 48% para Cabeco da Amoreira. Esta preponderéncia em
Arruda relativamente a Amoreira é corroborada pelos indices de Zn/Ca que, porém, ndo
conferem a caga um tal peso, em particular em Cabeco da Arruda. Para Moita do Sebas-
tidao, o valor andmalo registado nao concede este tipo de analogias. Segundo Jorge (1990),
os mamiferos constituiriam 43% da alimentagao dos individuos deste sitio arqueoldgico.
Sobre esta matéria, Arnaud (1987) refere que Moita do Sebastido teria uma excelente vi-



C. UMBELINO; et al. Outros sabores do passado: um novo olhar sobre as comunidades humanas 55

sibilidade sobre o vale que permitiria controlar os movimentos da cacga, depreendendo-se
que dos trés sitios este seria aquele que melhores condigdes ofereceria para a pratica
desta actividade, inferéncia, contudo, ndo validada pelos dados faunisticos e que, lamen-
tavelmente, o indice de Zn/Ca néo permite elucidar.

Pese embora a caga tenha constituido uma actividade de relevo na subsisténcia
destas comunidades, os dados dos oligoelementos indiciam uma dieta mais diversificada.

Os indices corrigidos de Sr assinalados para Cabego da Amoreira (0=1,1940,37,
n=4), Cabego da Arruda (0=1,49+0,15, n=3) e Moita do Sebastido (0=1,59+0,72, n=8),
superiores a 1, denunciam o consumo de recursos marinhos, nao tendo sido registadas
diferengas estatisticamente significativas entre os trés sitios. Os limites de variabilidade
observados em Moita do Sebastido englobam os de Cabego da Arruda e de Cabego da
Amoreira (Figura 5).

De acordo com a interpretagao do padrdo econdmico aventada por Fornaciari e
Mallegni (1987) tratar-se-ia de comunidades agricolas caracterizadas por um consumo
quase exclusivo de alimentos vegetais, ja que apresentam indices corrigidos de Sr supe-
riores a 0,7. Na auséncia de quaisquer outros elementos poder-se-ia pensar que tal ilagéo
estaria correcta. Contudo, atendendo aos dados faunisticos, os elevados valores de ORSr,
ao reflectirem concentragfes de Sr superiores nas amostras humanas as dos préprios
herbivoros, parecem resultar sim do consumo de moluscos que, embora ndo constituam
um recurso alimentar tao rico, do ponto de vista calorico, quanto os mamiferos, parecem
ter assumido um papel importante na dieta destas comunidades mesoliticas, a qual seria
complementada por outras fontes alimentares.

Os estudos arqueozooldgicos, particularmente da fauna malacoldgica, revelam um
conspicuo predominio nos trés sitios de Cerastoderma edule (berbigéo) e de Scrobicularia
plana (lamejinha), caracteristicas de aguas marinhas ou salobras, e uma grande varieda-
de de outros bivalves e, também, gastropodes (Ribeiro, 1884; Paula e Oliveira, 1888-1892;
Mendes Cérrea, 1933; Roche, 1954; Roche e Veiga Ferreira, 1967; Roche, 1972; Gongal-
ves, 1986; Lentacker, 1986). Estes dados indicam, assim, que na altura da ocupagao dos
concheiros a salinidade seria bem diferente da actual, o que foi recentemente confirmado
pelo diagrama polinico e foraminifero (van der Schriek et al., 2002-2003) que atesta que
os concheiros mesoliticos de Muge ocupavam um vale aluvial onde a influéncia das ma-
rés se faria sentir. Fornaciari e Mallegni (1987), na sua apreciagéo, ndo entraram em linha
de conta com a possibilidade de inclusdo de alimentos de origem marinha na dieta, desi-
gnadamente moluscos, 0s quais, na opinido de diversos autores (Schroeder et al., 1972;
Schoeninger e Peebles, 1981; Sillen e Kavanagh, 1982; Connor e Slaughter, 1984; Sips e
van der Vijgh, 1994), possuem grandes quantidades de estroncio.

Outra hipétese a nao descurar € a eventualidade dos elevados teores de estroncio
reconhecidos nos 0ssos humanos derivarem de processos diagenéticos. Tal situagéo foi
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reportada por Sealy e Sillen (1988) nos concheiros do Southwestern Cape, na Africa do
Sul, com a constatacdo de valores de Sr e de Sr/Ca na carne dos moluscos marinhos e
dos crustaceos comparaveis aos das plantas terrestres, pelo que os altos niveis de Sr
observados nos 0ssos humanos s6 poderiam decorrer da ac¢do da diagénese, o que foi
confirmado pela aplicagdo do método do solubility profile em dois esqueletos. Os autores
consideram que nesta regido o contetido de Sr ndo pode ser empregue para discriminar
entre alimentos marinhos e terrestres.

Os resultados da analise dos is6topos estaveis (Tabela 4) parecem, no entanto,
por de lado esta tese, com os valores de d™C do colagénio 6sseo humano a expressa-
rem uma forte componente marinha na dieta destas comunidades mesoliticas, da ordem
dos 50% ou ligeiramente superior. A propor¢ao de Ba/Sr que constitui, segundo Burton
e Price (1990), um indicador da quantidade relativa de componentes marinhos e terres-
tres na dieta das populagdes do passado foi igualmente avaliada, encontrando-se a média
do log(Ba/Sr) dos trés sitios arqueoldgicos, de -0,94+0,13 (n=14), numa posicdo intermédia
entre os valores registados, por Burton e Price (1990), em amostras populacionais pro-
venientes de sitios costeiros com dietas caracterizadas pela primazia de alimentos ma-
rinhos (0=-1,565+0,186, n=90) ou terrestres (0=-0,246+0,155, n=20), bem mais afasta-
da da média observada em grupos do interior com dietas predominantemente terrestres
(0=-0,179+0,178, n=31), reforgando a interpretagdo de uma subsisténcia mista, com a
inclusdo de recursos marinhos e terrestres.

A importéncia dos moluscos na dieta destas comunidades humanas, inferida a par-
tir das analises quimicas dos 0ssos, sustenta a posigao defendida por Rolao (1999) que
considera que estes representariam uma componente essencial, concomitantemente com
a fauna terrestre, disponivel todo o ano, excepto durante curtos periodos de inundagao
das zonas ribeirinhas, no final do Outono e no inicio da Primavera. Na opinido deste inves-
tigador a quantidade de bivalves seria bem superior & observada nos concheiros, j& que
um numero consideravel poderia ter sido consumido nos proprios locais de recolecgao,
para além da natural decomposigéo das valvas.

Outro indicio que parece reforgar a efectiva ingestdo de moluscos, decorre de da-
dos antropoldgicos, nomeadamente do acentuado desgaste dentario observado nos indi-
viduos de Muge, o qual, na opinido de Cardoso e Cunha (2003), é o reflexo de uma dieta
manifestamente abrasiva. A presenca de areia nos moluscos terd certamente contribuido
para um agravamento desta condic¢do. Lubell et al. (1994) reportam uma frequéncia de
87,5% de primeiros molares inferiores fortemente desgastados quando os terceiros mola-
res estao erupcionados ou se encontram na fase inicial de ecloséo para Moita do Sebas-
tido, e de 44,4% para Cabeco da Arruda. Esta superioridade em Moita do Sebastido tinha
ja sido assinalada por Barbosa Sueiro e Frazao (1957-1959), os quais verificaram que
cerca de 64,77% (57/88) dos individuos de Cabego da Arruda possuiam dentes afectados
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pelo desgaste, intenso em 42,01% (37/88) da amostra, enquanto que em Moita do Sebas-
tido os 35 espécimes analisados (100%), incluindo adultos, adolescentes e criangas apre-
sentavam dentes desgastados, severo em 82,86% (29/35) dos casos.

Os dados do ORSr, do log(Ba/Sr) e do d"*C evidenciam, assim, uma subsisténcia
diversificada para as comunidades humanas de Muge, com um contributo significativo de
recursos de origem marinha que teréo constituido, grosso modo, perto de 50% da dieta. A
questdo de quais os concheiros que terdo incluido uma maior propor¢do de alimentos
marinhos constitui, contudo, um assunto mais delicado, uma vez que séo notadas algu-
mas incongruéncias entre os diferentes indicadores utilizados.

Atendendo as médias de ORSr obtidas e interpretando os elevados niveis de Sr
como resultado do consumo de alimentos de origem marinha, Moita do Sebastio seria o
concheiro com uma maior inclusdo na dieta deste tipo de recursos (0=1,5910,72, n=8),
seguido de Cabego da Arruda (0=1,49+0,15, n=3) e, finalmente, por Cabego da Amoreira
(0=1,19£0,37, n=4). O valor médio do log(Ba/Sr) para Moita do Sebastido (0=-1,01+0,10,
n=8) parece indiciar, mais uma vez, uma maior propor¢do de alimentos marinhos no regi-
me alimentar destes individuos comparativamente aos de Cabego da Amoreira e de Cabe-
¢o da Arruda, cujas médias do log(Ba/Sr), respectivamente -0,92+0,05 (n=3) e -0,80£0,12
(n=3), apontam, no entanto, para um ligeiro incremento de recursos marinhos no primeiro,
em oposi¢ao ao observado através do ORSr. Em contrapartida, a analise da razéo isotopica
do carbono no colagénio 6sseo humano denuncia uma maior percentagem de proteinas
de origem marinha na dieta da comunidade de Cabego da Amoreira, sensivelmente de 59%
(n=4), sendo muito semelhante em Cabego da Arruda e em Moita do Sebastido, concreta-
mente de 50,67% (n=2) e de 50,22% (n=3).

Esta divergéncia podera advir do tamanho diferencial das amostras a partir das
quais foram determinados os ORSr, log(Ba/Sr) e d"®*C, com excepgao do sitio de Cabego
da Amoreira, para o qual a média de ORSr apresentada corresponde aos mesmos 0ss0S
sujeitos a analise de is6topos estaveis, no entanto, apés a ponderagéo exclusiva dos in-
dividuos que permitiram a aferigdo simultanea do indice corrigido de Sr e do d"*C (Umbe-
lino, 2006), a hipétese mais plausivel, inferida a partir do ORBa, parece prender-se com o
facto dos niveis de Sr observados nos 0ssos humanos decorrerem nao sé dos alimentos
marinhos, como também dos vegetais.

Considerando unicamente o d®C, a dieta de Cabego da Amoreira caracterizar-se-
-ia por uma maior propor¢édo de alimentos marinhos, sendo observados valores muito simi-
lares entre Cabecgo da Arruda e Moita do Sebastiéo, ligeiramente superiores no primeiro.
Importa, no entanto, salientar que os d™C obtidos para os dois individuos de Cabego da
Arruda (Tabela 4) sao relativamente dispares, ndo permitindo uma extrapolagéo segura da
proporgao de recursos marinhos na sua dieta comparativamente aos de Moita do Sebas-
tido. Tendo por base os resultados da equipa canadiana de David Lubell e Mary Jackes,
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baseados em cinco individuos de Cabecgo da Arruda e num igual nimero de Moita do
Sebastido, s@o notados valores de d'*C um pouco mais negativos em Cabego da Arruda,
0 que parece indiciar uma maior inclusdo de alimentos de origem marinha em Moita do
Sebastiao (Lubell e Jackes, 1988; Lubell et al., 1994). Assim, em funcdo dos dados ex-
postos, 0s recursos marinhos seriam mais relevantes para as comunidades de Cabego da
Amoreira, seguidas das de Moita do Sebastido e, por fim, de Cabego da Arruda. De referir
que Lentacker (1986) havia registado uma percentagem superior de bivalves marinhos e
de caranguejos em Amoreira relativamente a Arruda, se bem que a autora considere que
a proporgao obtida ndo traduz necessariamente a sua importancia na dieta.

Quanto ao ORBa, nao obstante néo terem sido assinaladas diferencas estatistica-
mente significativas, Cabego da Arruda é o sitio que apresenta um valor médio mais ele-
vado (0=0,83%0,25, n=3), seguido de Moita do Sebastido (0=0,77+0,34, n=8) e, por ulti-
mo, de Cabego da Amoreira (0=0,58+0,25, n=3), o que traduz um maior consumo de ali-
mentos vegetais por parte dos individuos de Cabego da Arruda e de Moita do Sebastido,
dado este elemento apresentar um fraccionamento ao longo da cadeia tréfica, ainda, mais
acentuado do que o Sr (Elias et al., 1982; Sillen e Kavanagh, 1982; Ezzo, 1992; Safont et
al., 1998). Ora os vegetais, para além de possuirem Ba, constituem uma importante fonte
de Sr, pelo que os ORSr registados para estes dois sitios, superiores a Cabego da Amo-
reira, parecem assim resultar ndo sé da incorporagao no regime alimentar destas comuni-
dades de moluscos, como também de vegetais.

Outro indicador nesse sentido advém da avaliagéo das correlagdes entre as con-
centragdes dos diferentes elementos, tendo-se constatado em Moita do Sebastido uma
correlagdo positiva entre o Sr e 0 Ba, que faz todo o sentido dada a redugéo similar des-
tes elementos nas cadeias alimentares terrestres (Buikstra et al., 1989), parecendo indicar
0s recursos vegetais como principal fonte, ja que os alimentos marinhos possuem niveis
elevados de Sr, mas reduzidos de Ba. Convém, no entanto, referir que quando se aplica a
correc¢do de Bonferroni para comparag6es multiplas, com o propdsito de aumentar a ro-
bustez das conclusdes, a associagao entre o Sr e 0 Ba deixa de ter significado estatistico
(p<0,0024), uma vez que sao consideradas 21 correlagdes.

No que respeita aos restantes elementos é de referir a existéncia de diferengas es-
tatisticamente significativas para a concentragéo de V (F=5,777, p=0,017, n=15) entre Ca-
bego da Arruda, com uma média mais elevada (0=7,43+2,50, n=3), e Moita do Sebastido
(0=3,19+1,80, n=8), apresentando Cabego da Amoreira valores intermédios (0=4,25+1,36,
n=4) (Tabela 5), mais préximos de Moita do Sebastido, sendo visivel a sobreposi¢ao dos
limites de variabilidade das elipses correspondentes a estes dois sitios (Figura 6).

Este elemento tem como principais fontes os vegetais, os moluscos e as visceras
(Subira e Malgosa, 1992) e atendendo ao facto de qualquer um destes recursos se en-
contrar disponivel, o padréo observado nas comunidades humanas de Muge admite di-
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versas interpretacfes. Podera, eventualmente, reflectir uma maior incorporacgéo de vis-
ceras na dieta dos individuos de Cabeco da Arruda, j& que este é o sitio para o qual s&o
registados indices de Zn/Ca superiores. A auséncia de dados crediveis para Moita do
Sebastido nao permite validar ou excluir esta possibilidade. A forte correlagéo positiva
observada, em Cabeco da Arruda, entre os elementos Sr e V que, contudo, deixa de ter
significado estatistico apds a aplicagdo da correcgéo de Bonferroni, pode indiciar o consu-
mo de vegetais ou de moluscos, recursos alimentares caracterizados por elevadas concen-
tracOes destes dois elementos. A hipdtese de traduzir uma maior propor¢do de moluscos
na dieta dos individuos de Cabego da Arruda parece menos provavel, tendo por base os
valores de d"C e o ORBa, cujo teor deveria ser mais reduzido em Cabeco da Arruda.
Em contrapartida, a presungéo de que os niveis mais elevados de V em Cabeco da Arruda,
relativamente a Cabego da Amoreira e a Moita do Sebastido, advém de um maior consu-
mo de vegetais, parece ser validada pelos dados de ORBa, com valores superiores em
Cabeco da Arruda, pese embora, Moita do Sebastido apresente um valor intermédio en-
tre este sitio e Cabego da Amoreira, oposto ao observado para a concentragéo de V, su-
perior em Cabego da Amoreira do que em Moita do Sebastido, se bem que nao se trate
de diferencas significativas.

Relativamente ao indice de Mg/Ca, as médias obtidas para os diferentes sitios séo
muito similares, com Cabego da Amoreira a apresentar niveis de Mg ligeiramente mais
elevados (0=2,93+0,67, n=4), seguido de Cabego da Arruda (0=2,75+0,81, n=3) e de Moi-
ta do Sebastiao (0=2,33+0,80, n=8). Este elemento encontra-se disponivel, mais uma
vez, em diferentes recursos alimentares, designadamente vegetais € marinhos (Connor e
Slaughter, 1984; Klepinger, 1984; Gilbert, 1985; Iscan et al., 1989). A inferéncia de que o
Mg decorre de um maior consumo de moluscos e de peixes (Connor e Slaughter, 1984)
é concordante com os resultados do d*C que evidenciam uma proporgédo de alimentos
marinhos superior em Cabego da Amoreira, nao existindo, no entanto, consonancia no
que respeita a Moita do Sebastido e a Cabego da Arruda, uma vez que através da ana-
lise isotdpica os individuos de Moita do Sebastido terao incluido na sua dieta mais recur-
sos marinhos, pelo que seria de esperar uma concentragdo média de Mg/Ca mais eleva-
da do que em Cabego da Arruda, o que néo se verifica, ndo se tratando, todavia, de uma
diferenga acentuada. A hipotese dos vegetais, como os legumes e frutos secos, constitui-
rem a principal fonte de Mg, parece ser menos provavel, atendendo ao ORBa com valo-
res mais reduzidos em Cabec¢o da Amoreira, ndo podendo, contudo, ser descartada.

Sobre 0 Mn, os elevados coeficientes de variagéo obtidos, superiores a 100%, pa-
recem confirmar a suspeita de se tratar de um elemento bastante susceptivel a diagénese,
pelo que se considera que as concentragdes médias registadas nos diferentes sitios, néo
podem ser interpretadas de modo fidedigno.
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Os concheiros do Sado

No que respeita a caracterizagdo da dieta, os valores do indice de Zn/Ca obtidos
(Tabela 6) mostram-se condicentes com um consumo médio de alimentos de origem ani-
mal em todos os sitios, com excepgao de Vale de Romeiras, cuja média de 0,30+0,11 (n=8)
parece indicar uma dieta pobre neste tipo de recursos, segundo a interpretagao proposta
por Fornaciari e Mallegni (1987), ja que é inferior a 0,35, ndo tendo sido notadas quais-
quer diferencas do ponto de vista estatistico entre os diversos sitios arqueolégicos ana-
lisados (Figura 7). Pogas do S. Bento é o concheiro que apresenta um indice de Zn/Ca
mais elevado de 0,46, sendo, todavia, de referir que se encontra representado por um Uni-
co individuo, seguido de Cabego das Amoreiras (0=0,42+0,11, n=2). Arapouco e Cabego
do Pez manifestam indices de Zn/Ca muito proximos, respectivamente 0,36+0,15 (n=8) e
0,35+0,18 (n=11).

Em relacdo ao indice corrigido de Sr a maioria dos sitios expressa valores supe-
riores a 1, salvo Pogas de S. Bento, com 0,80 (n=1) e Cabego do Pez (0=0,88+0,19, n=11).
Arapouco regista a média mais elevada (0=2,06+0,78, n=8), seguido de Cabego das Amo-
reiras (0=1,51£0,22, n=2) e de Vale de Romeiras (0=1,02+0,26, n=9), tendo sido constata-
das diferengas estatisticamente significativas (F=9,494, p<0,001, n=31) apenas entre Ara-
pouco € os sitios de Cabego do Pez e de Vale de Romeiras, se bem que com este ultimo
seja visivel uma certa sobreposigéo dos seus limites de variabilidade (Figura 7). Os valo-
res de Cabego das Amoreiras encontram-se mais proximos de Arapouco e o de Pogas de
S. Bento sobrepde-se a elipse de Cabego do Pez, devendo-se a auséncia de diferengas
com significado estatistico em relagéo a estes sitios ao reduzido nimero de individuos re-
presentados. Pogas de S. Bento e Cabego do Pez diferem, assim, claramente de Arapou-
co e de Cabego das Amoreiras (Figura 7). Importa referir que a média consideravelmente
elevada de ORSr observada para Arapouco, correspondente a um coeficiente de variagdo
da ordem dos 38%, parece resultar da presenga de um individuo cujo ORSr é bastante
alto, 3,87. Mesmo quando este individuo é omitido da andlise, Arapouco mantém-se como
o sitio que ostenta niveis superiores de Sr (0=1,81+0,30, n=7), diminuindo, contudo, o coe-
ficiente de variagao para perto de 17%.

Os elevados valores do ORSR, superiores a 1, em analogia a interpretacao apre-
sentada para os concheiros de Muge, podem advir do consumo de moluscos, ja que 0s
dados faunisticos existentes (Arnaud, 1989) revelam, igualmente, um relevante predomi-
nio de restos malacoldgicos, nomeadamente de berbigdo e de lamejinha, em todos o0s si-
tios arqueoldgicos. Porém, quando considerados os dados do d™C do colagénio dsseo
humano constata-se que a propor¢ao de alimentos marinhos na dieta destas comunida-
des é mais reduzida que a observada nos concheiros de Muge, constituindo cerca de 30%
(Tabela 4). Pogas de S. Bento é o sitio com uma maior percentagem de proteina marinha
na dieta, 38%, ao qual se segue Vale de Romeiras e Cabego das Amoreiras que exibem
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valores muito similares, respectivamente 28,44% e 27,67%, expressando Cabego do Pez
um menor valor percentual de aproximadamente 26. Lamentavelmente, ndo foi possivel
avaliar a abundancia de alimentos marinhos em Arapouco, uma vez que a amostra dssea
enviada para analise ndo possuia colagénio em quantidade suficiente que permitisse a
determinacdo da razao isotopica do carbono e do azoto.

O valor médio do log(Ba/Sr) de -0,53+0,22 (n=28) obtido para os diversos con-
cheiros do Sado analisados, com excepgao de Pogas de S. Bento para o qual ndo péde
ser determinado, dado que a concentragé@o de Ba se encontrava abaixo do limite de de-
teccao, corrobora uma menor inclusdo de alimentos de origem marinha no regime alimentar
por parte destes individuos comparativamente aos seus congéneres de Muge. Arapouco
e Cabeco das Amoreiras constituem os sitios com um log(Ba/Sr) mais negativo, respecti-
vamente -0,79+0,19 (n=6) e -0,75+0,14 (n=2), 0 que parece ir ao encontro da interpreta-
¢ao do ORSr reflectir um maior consumo de recursos marinhos nestas comunidades, en-
quanto que Cabego do Pez e Vale de Romeiras exibem valores menos negativos, concre-
tamente de -0,44+0,14 (n=11) e de -0,42+0,16 (n=9), parecendo indicar, a semelhang¢a
do ORSr, que os viveres marinhos terdo tido menor importancia nas suas dietas.

Quando estes dados séo confrontados com os decorrentes da analise da razio iso-
tépica do carbono no colagénio dsseo humano séo, no entanto, reconhecidas algumas in-
congruéncias que aparentemente se prendem com a composicao diferencial das amostras
populacionais do Sado, uma vez que o0s resultados dos is6topos estaveis de carbono e de
azoto reportam-se a um individuo por sitio arqueoldgico. Tal fica a dever-se, sobretudo, ao
facto de na analise de oligoelementos terem sido aproveitados fragmentos dsseos, ndo pa-
rafinados, por forma a evitar a destruicdo do material osteolégico melhor preservado, con-
digdo estabelecida pelo Museu Nacional de Arqueologia para a realizagéo deste estudo.
Como resultado o reduzido tamanho das amostras seleccionadas inviabilizou a obtengéo
de uma fraccao para determinagdo da proporgdo dos is6topos estéveis de carbono e de
azoto. Consequentemente, a informacéo respeitante a analise de is6topos deve ser enten-
dida como mera orientagao na discusséo dos oligoelementos, encontrando-se comprome-
tido o estabelecimento de paralelos consistentes.

De acordo com 0 modelo provisorio de padrao de povoamento e estratégia de sub-
sisténcia, proposto por Arnaud (1987, 1989), que assume a contemporaneidade entre os
concheiros, Cabego do Pez, localizado mais a montante do estuario, tera funcionado como
um acampamento base dedicado sobretudo a caga, porquanto representa o sitio do qual
foram recuperados mais restos 6sseos de mamiferos, perto de 30%. Os estudos arqueo-
zoologicos (Rowley-Conwy, 1983 in Arnaud, 1987, 1989; Cunha, 2002-2003) indicam que
0 veado, o javali e 0 auroque constituiriam as espécies de maior importancia alimentar,
com os lagomorfos, como o coelho e a lebre, a servirem de recursos ocasionais, dada a
reduzida quantidade de biomassa. Esta abundancia de fragmentos dsseos de veado e de
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javali foi interpretada por Arnaud (1987, 1989) como indiciadora da ocupagao deste sitio
mormente durante o Outono e o Inverno, periodo mais favoravel para a captura destas
espécies sem compromisso da sua reproducao.

Do indice de Zn/Ca constata-se, contudo, que Cabecgo do Pez possui valores
(0=0,35+0,18, n=11) compativeis com um consumo médio de alimentos de origem animal,
nao diferindo muito do observado para os restantes concheiros, pelo que nao obstante a
caca ter, aparentemente, desempenhado um papel importante no padrao de subsisténcia
deste grupo, a dieta destes individuos terd sido mais diversificada, aspecto corroborado
pelos dados dos restantes elementos perscrutados. A média do indice de Zn/Ca apre-
sentada ndo atesta a caga como actividade fundamental deste sitio. O alto coeficiente de
variagdo do indice de Zn/Ca observado em Cabego do Pez, da ordem dos 51%, parece
dever-se a presencga de um individuo, cuja concentracdo de Zn (332,36 g/g) é considera-
velmente superior a dos demais, traduzindo-se num indice Zn/Ca de 0,87. Quando este é
excluido da analise a média observada para Cabego do Pez (0=0,30£0,06, n=10) é ainda
mais reduzida, apresentando um coeficiente de varia¢do de 21,09%, néo sustentando a
tese avangada por Arnaud (1987, 1989) de se tratar de um acampamento dedicado sobre-
tudo a actividades cinegéticas.

O valor bastante elevado do indice de Mg/Ca (0=3,33+1,15, n=11) parece indicar
que 0s recursos vegetais terdo tido um papel preponderante na dieta destes individuos. A
possibilidade do teor deste elemento observado em Cabego do Pez decorrer sobretudo do
consumo de alimentos marinhos parece menos consistente se se atender aos dados do
ORSr (0=0,8840,19, n=11) e do log(Ba/Sr) (0=-0,44+0,14, n=11), cujos valores indiciam
uma menor propor¢do de recursos de origem marinha e, por conseguinte, um predominio
dos terrestres no seu regime, sustentados pelo valor do d"*C que aponta para uma percen-
tagem de alimentos marinhos de 25,55%, a mais baixa registada nos concheiros do Sado.
Esta inferéncia é, aparentemente, validada pela correlagao positiva notada, em Cabeco
do Pez, entre 0 Sr e 0 Ba que pode afigurar-se como sinal de que os vegetais constitui-
riam a principal fonte alimentar, designadamente tubérculos, legumes e frutos, como as
bolotas, as azeitonas e as alfarrobas, disponiveis no seu meio ambiente. Dos dados pali-
noldgicos existentes, sabe-se que o coberto vegetal entre 7650150 e 6560170 anos BP
se caracterizaria pela presenga do pinheiro bravo, do carvalho, do zambuijeiro, da alfarro-
beira que constituiam florestas fechadas, assistindo-se, a partir de 656070 anos BP, ao
decréscimo dos pinheiros e das florestas de carvalho gradualmente substituidas pela ex-
pansao de uma vegetagéo arbustiva (Mateus, 1985; Mateus, 1989 in Araujo, 1995-1997;
Mateus e Queiroz, 1993). Importa referir que ap6s a aplicagéo da correcgédo de Bonferroni
a correlagao observada entre o Sr e 0 Ba deixa de ter significado estatistico.

Um aspecto que deve ficar bem claro é que pese embora se considere que 0s re-
cursos de origem vegetal terdo tido um papel mais importante na dieta destas comuni-



C. UMBELINO; et al. Outros sabores do passado: um novo olhar sobre as comunidades humanas 63

dades, constituindo as principais fontes de Sr e de Mg, isto nao significa que os alimentos
marinhos ndo tenham contribuido para os teores destes elementos reconhecidos nos os-
s0s humanos.

O indice corrigido do Ba registado em Cabego do Pez (0=0,48+0,22, n=11) nao &,
contudo, dos mais elevados, se bem que sem diferengas acentuadas relativamente aos
concheiros que apresentam niveis superiores, como é o caso de Cabego das Amoreiras
(0=0,57£0,27, n=2) e de Arapouco (0=0,81%0,54, n=6).

Situagéo similar é observada para a concentragéo de V, cujo valor médio obtido em
Cabego do Pez (0=5,29+1,95, n=11) é bastante proximo dos assinalados para Cabego das
Amoreiras (0=5,87+0,85, n=4) e Vale de Romeiras (0=5,75+2,67, n=10), intermédio entre
as médias reportadas para Pogas de S. Bento e Arapouco, respectivamente 7,97+4,78
(n=6) e 3,80£2,66 (n=20). Este elemento apresenta diferentes fontes alimentares, como
sejam 0s vegetais, 0s moluscos e as visceras, no entanto, a semelhanga da interpretagéo
apresentada para o Mg, a ingestao de moluscos parece menos provavel atendendo aos
valores do ORSr, do log(Ba/Sr) e do d™®C. As visceras constituem um recurso verosimil
que se afigura, todavia, pouco significativo atendendo ao indice de Zn/Ca, pelo que se cré
que o teor de V observado em Cabego do Pez advém, sobretudo, dos recursos vegetais,
0 que é aparentemente corroborado pela correlagao positiva existente entre 0 Bae o V,
que nao tem significado estatistico depois da aplicagao da correccdo de Bonferroni.

Arapouco e Pogas de S. Bento, caracterizados por poucos restos de mamiferos
possuem, em contrapartida, indices de Zn/Ca mais elevados do que Cabego do Pez. Ara-
pouco, localizado mais a jusante do estuario, na opinido de Arnaud (1987, 1989), tera
servido de acampamento temporario, dedicado especialmente a pesca, mercé da eleva-
da quantidade de restos de peixes encontrados, alias o Unico sitio onde estes foram pro-
fusamente recuperados, de crustaceos e da escassez de 0ssos de mamiferos. A iden-
tificacdo da corvina e da dourada que normalmente penetram no estuario para desovar,
respectivamente em Abril e Agosto e entre Junho e Setembro, sugere a ocupagao deste
sitio durante parte da Primavera e do Verao (Arnaud, 1987, 1989). Uma possivel explica-
¢ao para esta aparente incongruéncia, no que diz respeito ao valor do indice de Zn/Ca,
¢ a de reflectir, em Arapouco, a proteina animal proveniente do consumo de peixes e nao
de carne de mamiferos. O peixe e outros alimentos marinhos sdo considerados por va-
rios autores como uma importante fonte de zinco (Blakely e Beck, 1981; Fornaciari e
Mallegni, 1987; Aufderheide, 1989; Fornaciari, 1990; Thunus e Lejeune, 1994; Orban e
Polet, 1995). Esta alegagao parece ser corroborada pelo indice corrigido de Sr reconhe-
cido neste sitio, extremamente elevado (0=2,06+0,78, n=8), bem como pelo log(Ba/Sr)=
-0,79+0,19 (n=6), com valores mais negativos do que nos demais concheiros. O indice
de Mg/Ca (0=2,74+1,27, n=8) é relativamente elevado, podendo traduzir uma maior
ingest&o de alimentos de origem marinha, designadamente peixes e moluscos, ou vege-
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tal. O alto ORBa constatado (0=0,81+0,54, n=6) parece confirmar a importancia dos re-
cursos vegetais na alimentagao dos individuos de Arapouco. Importa notar que este va-
lor, correspondente a um coeficiente de variagéo de 66,67%, resulta da presenga de um
individuo para o qual foi registado um ORBa bastante elevado, de 1,87, mas mesmo ap6s
a sua exclusdo da analise, Arapouco mantém-se como o sitio que apresenta o maior in-
dice corrigido de Ba (0=0,60+0,16, n=5) entre os diversos concheiros do Sado. De refe-
rir, ainda, no que respeita a relagdo entre os diferentes elementos a observagao de uma
forte correlagdo positiva entre o Sr e os elementos Ba e V que deixam, contudo, de ter
significado estatistico apds aplicagdo da correcgao de Bonferroni para comparag¢des mul-
tiplas. Esta associagao pode ser interpretada como resultado do consumo de vegetais ou
de moluscos, se bem que estes Ultimos possuam niveis reduzidos de Ba, ou justificada
por uma dieta mista, caracterizada por uma forte componente marinha e terrestre, con-
cretamente de origem vegetal. O valor médio de V (0=3,80+2,66, n=20) obtido em Ara-
pouco é, todavia, o mais reduzido, divergindo do anteriormente exposto. Este elemento
apresenta um grande coeficiente de variagao, 70%, mas uma analise pormenorizada re-
velou que se deve a presenca de trés individuos com valores mais elevados que os demais,
na sua auséncia a média obtida para Arapouco baixaria para 2,80+1,08 correspondente
a um coeficiente de variagdo de 38,57%. Esta menor concentracdo de V em Arapouco
relativamente aos restantes concheiros do Sado aparentemente s6 pode ser justificada
por uma menor incluséo de visceras na dieta.

Pogas de S. Bento, a semelhanga de Cabeco do Pez, é considerado como um
acampamento base, dadas as suas grandes dimensoes, cuja interpretagdo em termos fun-
cionais e de sazonalidade ndo esta bem estabelecida. Porquanto se, por um lado, a par-
cimonia de ossos de mamiferos parece indicar que a caga néo tera constituido uma acti-
vidade importante, o que pode reflectir a sua ocupagéo durante a Primavera e o Verao,
por outro, a localizagdo, aproximadamente a 3 km de distancia do rio Sado, ou de qual-
quer um dos seus afluentes, e a cerca de 80 m de altitude, implicaria o transporte de mo-
luscos ao longo de, pelo menos, 1,5 km, pelo que o gasto energético subjacente nédo seria
compensado pelo valor calérico destes recursos (Arnaud, 1989). De referir que se trata do
sitio onde foi registado o maior numero de artefactos liticos. Lamentavelmente, as con-
centragOes de Sr, de Zn, de Ba, de Ca e, por conseguinte, os indices Sr/Ca, Zn/Ca, Ba/
ICa, Mg/Ca e corrigidos de Sr e de Ba, s6 foram determinados para um Unico individuo de
Pocas de S. Bento, ndo permitindo quaisquer asserg¢des consistentes. Se for assumido,
apenas num plano conjectural, que os dados obtidos podem ser extrapolados para a co-
munidade que ocupou este sitio, 0 valor mais elevado de Zn/Ca observado para Pogas de
S. Bento, 0,46, a semelhanga da ilagao estabelecida para Arapouco, poderia ser atribuido
a uma maior inclusdo de peixes e de crustaceos na sua dieta, dado que os seus restos
foram recuperados, apesar de em menores quantidades que em Arapouco. Os dados da
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razao isotdpica do carbono véo ao encontro deste juizo, indiciando um contributo relativa-
mente significativo de alimentos de origem marinha, da ordem dos 38%, que nao &, con-
tudo, confirmado pelo ORSr, 0,80, em oposi¢ao ao observado para Arapouco, ja que de
todos os sitios € 0 menor. De referir que os resultados destas analises baseiam-se em
diferentes individuos, enquanto o valor do ORSr foi obtido para o esqueleto nimero 2, a
analise isotopica foi perpetrada numa amostra 6ssea pertencente ao esqueleto nimero 3,
com a qual houve problemas na irradiagéo, ndo tendo sido possivel determinar o teor dos
diferentes elementos.

A elevada concentracao de V (0=7,97+4,78, n=6) registada pode, igualmente, ser
interpretada como resultado de uma maior incorporagdo de moluscos na alimentagéo.

Outra possivel explicagdo é a do indice de Zn/Ca representar efectivamente um
consumo médio de animais mamiferos, cujos restos 6sseos nao se preservaram ou foram
capturados longe do acampamento, o que poderia justificar a sua parca representatividade,
traduzindo os niveis mais elevados de V o consumo de visceras. Apenas um aumento da
amostragem do sitio de Pogas de S. Bento, bem como um estudo faunistico pormenoriza-
do, com a avaliagdo dos padrdes de distribuicio das frequéncias dos diferentes ossos do
esqueleto, permitira apurar esta questdo. A possibilidade do V, bem como o ORSr, reflectir
uma maior ingestéo de recursos vegetais ndo parece ser validada pelo indice de Mg/Ca
obtido, 1,11, cujo reduzido valor parece indicar que os alimentos vegetais nao terdo consti-
tuido uma componente importante da dieta. Lamentavelmente, a concentragéo de Ba do
individuo de Pogas de S. Bento analisado encontrava-se abaixo de limite de detecgéo, ndo
permitindo o esclarecimento desta matéria. Avocando, por outro lado, que 0s niveis obser-
vados de Mg decorrem da ingestdo de alimentos marinhos, de peixes e de moluscos, o in-
dice registado contradiz os dados do d"*C, reflectindo um baixo consumo destes recursos.

Cabego das Amoreiras e Vale de Romeiras apresentam, segundo Arnaud (1987,
1989), uma grande semelhanga no que respeita ao tipo de artefactos e fauna, o que suge-
re actividades e ocupacdes similares. Atendendo & quantidade de restos dsseos de mami-
feros resgatados destes sitios, respectivamente 7,13% e 9,28%, e a raridade dos vesti-
gios de peixes e de crustaceos em Cabego das Amoreiras e & sua inexisténcia em Vale de
Romeiras, associada a proximidade geografica de Cabego do Pez, este autor considera
que estes sitios terdo servido de acampamentos temporarios, ocupados durante o Outono
e o Inverno ou na transigao entre o Inverno e a Primavera, altura em que a caga decai. O
decréscimo desta actividade seria colmatado com alimentos de origem vegetal, designa-
damente bagas, raizes, tubérculos e cogumelos (Arnaud, 1989).

Uma vez que os peixes ndo parecem ter tido um papel importante no regime ali-
mentar destas comunidades humanas, o indice de Zn/Ca deverd traduzir o consumo de
proteinas de mamiferos. Cabego das Amoreiras apresenta um valor médio de 0,42+0,11
(n=2) compativel com um consumo médio de alimentos de origem animal, de acordo com
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a interpretacao proposta por Fornaciari e Mallegni (1987), enquanto que em Vale de Ro-
meiras este seria pobre (0=0,30+0,11, n=8), o0 que aparentemente contraria os dados
faunisticos, com uma percentagem ligeiramente superior em Vale de Romeiras. Importa,
todavia, referir que Cabego das Amoreiras se encontra representado apenas por dois indi-
viduos, com valores de Zn/Ca um pouco dispares, nomeadamente 0,50 e 0,35, ndo per-
mitindo a extrapolagao do efectivo consumo de alimentos de origem animal por parte da
comunidade que ocupou este sitio, podendo a sua média estar um pouco elevada.

Cabego das Amoreiras exibe um indice corrigido de Sr superior (0=1,51£0,22, n=2)
ao registado para Vale de Romeiras (0=1,02+0,26, n=9) que pode ser interpretado como
decorrente de uma dieta caracterizada por uma maior inclusdo de moluscos ou de alimen-
tos de origem vegetal relativamente & de Vale de Romeiras. Sobre a primeira hipotese os
valores médios do log(Ba/Sr) obtidos, de -0,75+0,14 (n=2) em Cabego das Amoreiras e
de -0,42+0,16 (n=9) em Vale de Romeiras, parecem corroborar a inferéncia de uma maior
propor¢éo de recursos de origem marinha na alimentacdo dos individuos de Cabego das
Amoreiras, uma vez que apresenta valores mais negativos. Os dados do d"*C revelam uma
percentagem de proteina marinha, um pouco superior em Vale de Romeiras, concretamen-
te de 28,44%, enquanto que para Cabego das Amoreiras o valor percentual obtido € de
27,67. Trata-se, contudo, de uma diferenga minima, a qual acresce o facto da razéo iso-
tdpica do carbono ter sido determinada apenas para um individuo em cada sitio. O ORBa
€, no entanto, superior em Cabego das Amoreiras (0=0,57+0,26, n=2), sendo de esperar
valores mais reduzidos decorrentes do consumo de alimentos marinhos, pelo que o nivel
mais elevado deste elemento parece reflectir uma maior ingestao de recursos vegetais
neste sitio do que em Vale de Romeiras (0ORBa=0,37+0,16, n=9), o que &, aparentemen-
te, validado pelos valores ligeiramente superiores em Cabego das Amoreiras do indice de
Mg/Ca (0=2,520+0,005, n=2) e da concentracdo de V (0=5,87+0,85, n=4) do que em Vale
de Romeiras (0Mg/Ca=2,39+0,80, n=9; 0V=5,75+2,67, n=10), se bem que estes elemen-
tos também possam decorrer do consumo de alimentos marinhos.

Em suma, dadas as devidas reservas inerentes ao tamanho das amostras popu-
lacionais, as comunidades humanas destes dois sitios parecem ter tido uma dieta bastan-
te semelhante, o que abona a favor de actividades afins sugeridas por Arnaud (1987, 1989).
A de Cabego das Amoreiras tera sido aparentemente mais rica, uma vez que os dados
apresentados indiciam um ligeiro predominio de recursos de origens vegetal e marinha.

Muge versus Sado

Quando confrontados os dois nucleos de concheiros mesoliticos um aspecto que
desde logo ressalta € a maior homogeneidade dos teores dos diferentes elementos pers-
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crutados em Muge, sendo notdria uma grande dispersdo no Sado, perceptivel através da
amplitude das elipses tragadas (Figuras 8, 9 e 10), 0 que parece traduzir uma dieta mais
diversificada por parte das comunidades humanas que ocuparam o antigo estuario Sadino.
Esta maior variabilidade podera prender-se com a distribuicao geografica mais ampla dos
concheiros do Sado que concede uma exploragao particular dos vastos recursos alimen-
tares disponiveis, patente nas diferengas do teor dos diversos elementos presentes nos
0ss0s humanos.

O valor médio do indice corrigido de Sr registado para as comunidades humanas
de Muge (0=1,46£0,57, n=15), mais elevado relativamente as do Sado (0=1,26+0,65,
n=31), pode ser interpretado como o resultado de uma maior proporgao de alimentos
marinhos na dieta dos individuos mesoliticos de Muge, o que é aparentemente corrobora-
do pelo log(Ba/Sr), com uma média mais negativa em Muge (0=-0,94+0,13, n=14) do que
no Sado (0=-0,53%0,22, n=28), bem como através do d"C do colagénio ésseo humano
(Tabela 4), cujos valores apontam para uma percentagem de recursos de origem marinha
da ordem dos 50% em Muge e dos 30% no Sado. Mais uma vez é evidente uma maior
amplitude dos teores de Sr nos concheiros do Sado, que ja foi discutida anteriormente
(Figuras 8 e 9).

O indice de Zn/Ca obtido indicia um consumo médio de alimentos de origem ani-
mal nos concheiros do Sado (0=0,35+0,15, n=30) e pobre nos seus analogos de Muge
(0=0,21%0,22, n=14) (Tabela 6), quando incluido Moita do Sebastido (0=0,009+0,007, n=7),
com valores claramente anémalos, pelo que ndo devem ser tidos em considerag¢do. Ex-
cluindo este sitio da analise, Muge apresenta uma média inclusivamente superior a do
Sado, de 0,40+0,10 (n=7).

Com base nos dados obtidos torna-se dificil apurar a efectiva proporgao de recur-
sos de origem animal consumida por parte dos individuos que ocuparam estes dois nu-
cleos de concheiros. No entanto, a auséncia de diferengas com significado estatistico entre
Muge e Sado, apenas presentes quando considerados os valores irregulares de Moita do
Sebastido, muito provavelmente, correspondera a realidade, ja que as disparidades nota-
das nos estudos faunisticos realizados prendem-se, exclusivamente, com a representati-
vidade de determinadas espécies, ndo sendo assinaladas grandes assimetrias na quanti-
dade de mamiferos consumidos. Importa, todavia, salientar que Cabego do Pez represen-
ta o unico sitio arqueoldgico do Sado objecto de anéalises arqueozooldgicas exaustivas.
Cunha (2002-2003), ao reportar-se aos restos faunisticos dos trés concheiros de Muge e
a Cabego do Pez do Sado, menciona unicamente discrepancias evidentes no que respeita
a percentagem de lagomorfos e de ungulados, superior em Muge do que em Cabego do
Pez. Atendendo a biomassa utilizavel, os primeiros terdo tido pouca projec¢ao do ponto
de vista econdmico, pelo que este aspecto nao assume particular relevancia. Outro ponto
divergente decorre da andlise da importéncia relativa das espécies em termos de biomassa



68 Promontoria Ano 5 Nuamero 5, 2007

util, tendo-se constatado um predominio do veado em Cabego do Pez e do auroque em
Muge, o que ¢é atribuido a ligeiras diferengas no meio ambiente (Arnaud, 1987; Cunha,
2002-2003). As paisagens mais abertas do vale do Tejo propiciavam o desenvolvimento
do auroque, ao passo que o coberto vegetal mais denso nas proximidades dos concheiros
do vale do Sado terd sido responsavel por uma maior incidéncia na captura do veado
(Arnaud, 1987; Cunha, 2002-2003).

Quanto ao ORBa, os concheiros de Muge apresentam um valor médio superior
(0=0,74%0,30, n=14) ao dos seus congéneres do Sado (0=0,52+0,33, n=28), que expres-
sa uma diferenca com significado estatistico (F=4,397, p=0,042, n=42), sendo, todavia,
evidente a sobreposicao das elipses representativas dos dois nucleos de concheiros, re-
sultante da grande variabilidade no Sado (Figura 9). Uma vez que parecem nao restar
duvidas quanto ao facto da dieta das comunidades humanas de Muge se caracterizar por
uma maior componente de recursos marinhos relativamente as do Sado, seria de espe-
rar um indice corrigido de Ba mais reduzido nos individuos mesoliticos de Muge, dado
que as espécies marinhas possuem menos Ba que as terrestres. Esta aparente incon-
gruéncia poderia ser justificada por um maior consumo de recursos vegetais em Muge
relativamente ao Sado, com repercuss6es nos valores de Ba, bem como de Sr. Contudo,
quando ponderados o indice de Mg/Ca e a concentragao de V, outros possiveis indicado-
res de fontes alimentares vegetais, sdo observados niveis superiores no Sado. De referir
o comportamento distinto das varidveis concentragao de Ba e indice de Ba/Ca relativa-
mente ao registado para 0 ORBa, com valores inferiores em Muge, se bem que sem dife-
rengas com significado estatistico. Pese embora se considere a utilizagdo do ORBa pre-
ferivel a avaliagéo dos seus valores absolutos ou do indice de Ba/Ca, na medida em que
obvia eventuais disparidades resultantes da disponibilidade diferencial do Ba no meio am-
biente, atendendo aos demais elementos o comportamento da concentragéo do Ba e do
indice de Ba/Ca parece mais plausivel. O indice de Mg/Ca é ligeiramente mais elevado
no Sado (0=2,78+1,11, n=31) do que em Muge (0=2,57£0,77, n=15), sem diferengas esta-
tisticamente significativas que sdo, todavia, assinaladas quando considerada a concen-
tragdo de Mg (F=5,229, p=0,026, n=61), com uma média de 1096,69+376,42 (n=46) no
Sado e de 847,35+333,66 (n=15) em Muge. Esta divergéncia advém do facto deste indi-
ce ter sido determinado apenas para 31 amostras dsseas do Sado, enquanto que a con-
centracdo de Mg foi apurada em 46 (Tabelas 5 e 6). Situagdo anéloga é observada para
a concentragdo de V, um pouco superior nos concheiros do Sado (0=5,16+2,98, n=51)
relativamente aos de Muge (0=4,32+2,39, n=15).

Os niveis mais elevados de Mg e de V nos concheiros do Sado parecem sugerir
que 0s recursos vegetais terao constituido uma componente alimentar mais importante do
que para as comunidades mesoliticas de Muge. A possibilidade destes elementos reflecti-
rem uma maior inclusdo de moluscos no regime alimentar dos individuos do Sado é posta
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de lado pelos dados do ORSr, do log(Ba/Sr) e do d™*C, sendo a hipétese do contetido de
V expressar uma maior propor¢ao de visceras na dieta descartada pelos valores do indice
de Zn/Ca obtidos.

O Mn n&o concede qualquer interpretacao fidedigna, devido aos elevados coeficien-
tes de variagéo observados, demonstrando que este elemento ndo constitui um bom indi-
cador da dieta das popula¢des humanas do passado.

Consideragdes finais

Tendo por base os elementos anteriormente expostos, os individuos mesoliticos que
ocuparam os concheiros de Muge e do Sado terdo fruido de uma dieta mista, caracteriza-
da pela inclusdo de recursos marinhos e terrestres, de origem animal e vegetal, sendo,
todavia, de notar um predominio de alimentos marinhos no regime das comunidades de
Muge comparativamente as do Sado, as quais parecem ter recorrido, sobretudo, a recur-
sos terrestres, em particular aos vegetais. A propor¢do marinha na dieta destes grupos
populacionais €, respectivamente, da ordem dos 50% e dos 30%. O consumo de alimen-
tos terrestres de origem animal tera sido bastante similar, sendo considerado como mé-
dio. Estas comunidades humanas, aparentemente, encontravam-se bem adaptadas ao seu
meio ambiente, tendo desenvolvido estratégias de subsisténcia, que Ihes permitiam um
total aproveitamento da vasta gama de recursos alimentares oferecida pela extraordinaria
riqueza que caracteriza os ecossistemas estuarinos, como sejam a recolec¢ao de moluscos
e de vegetais, a caga e a pesca.

No que respeita a comparagéo dos diferentes concheiros de Muge, importa salien-
tar que as interpretacdes apresentadas, decorrentes da confrontagdo dos dados de oligo-
elementos e dos is6topos estaveis, devem ser entendidas como meras sugestdes, dado o
tamanho das amostras e a grande homogeneidade constatada. Com as devidas ressal-
vas, a dieta dos individuos de Cabec¢o da Amoreira caracterizar-se-ia por um ligeiro pre-
dominio de recursos de origem marinha, seguida de Moita do Sebastido e, por ultimo, de
Cabeco da Arruda que, por sua vez, teriam recorrido com de um modo mais consistente
aos recursos vegetais. O transporte de moluscos para Cabego da Amoreira seria facilitado
pelo menor declive deste sitio relativamente a ribeira (Arnaud, 1987), o que, aparentemen-
te, vai ao encontro da ilag&o retirada. Contudo, a sugestéo de Arnaud (1987: 54) de uma
eventual “sobrevalorizagéo da facilidade de acesso aos bancos de moluscos, em detrimen-
to das preocupagdes com a seguranca ou a visibilidade”, na Ultima fase de formagao dos
concheiros ndo é sustentada pelos dados aqui aduzidos, uma vez que nédo é evidente uma
maior dependéncia de recursos de origem marinha por parte dos individuos de Cabego da
Arruda.
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Sobre os concheiros mesoliticos do Sado impde-se a contraposicdo dos resulta-
dos auferidos das analises quimicas dos ossos com o0 modelo de padrdo de povoamento
e estratégia de subsisténcia, sugerido por Arnaud (1987, 1989), que assume a contempo-
raneidade dos diversos sitios. De acordo com o autor, o sistema de povoamento encon-
trar-se-ia alicergado em dois acampamentos base, Cabeco do Pez e Pogas de S. Bento,
0s maiores do conjunto, associados a acampamentos temporarios de dimensdes mais re-
duzidas. N&o obstante os nossos dados corroborarem grande parte do padréo econdmico
alvitrado para os diversos sitios, ha um ébice incontornével que se prende com o facto do
teor dos diversos elementos presentes nos 0ssos reflectirem a dieta dos individuos nos
Ultimos 7 a 10 anos de vida (Subira i Galdacano, 2001), pelo que tratando-se da mesma
comunidade, que ocupa sazonalmente os diferentes concheiros, ndo deveriam ser regis-
tadas diferencgas estatisticamente significativas na sua concentragao elementar, como su-
cedecomoSreoV.

Outro ponto digno de mengao prende-se com a maior variabilidade constatada, atra-
vés da andlise de oligoelementos, no Sado, reflexo provavel de uma dieta mais diversifi-
cada por parte destas comunidades humanas quando comparadas com as de Muge.

Esta discrepéncia pode ser atribuida a pequenas particularidades da localizagao
geografica destes dois nucleos de concheiros, pois enquanto que os sitios arqueoldgicos
de Muge apresentam uma maior proximidade, ndo distando uns dos outros mais do que
2 km, a distribuicdo dos concheiros do Sado é bem mais vasta, o que pode ter proporcio-
nado nichos ecoldgicos distintos que terao permitido explorar mais eficazmente determi-
nados recursos em detrimento de outros.

A presumivel menor incorporagéo de recursos de origem marinha na dieta das co-
munidades do Sado ndo apresenta uma justificagdo aparente, podendo ser aventadas
varias possibilidades. Uma delas assenta numa eventual diferenga na densidade da vege-
tacdo que caracterizaria o coberto vegetal dos dois nlcleos de concheiros, inferida com
base nos estudos arqueozooldgicos, concretamente no que respeita a importancia relativa
das espécies de mamiferos mais aproveitadas, que alvitram uma vegetacdo mais densa
no Sado e mais aberta em Muge. Caso se confirme esta apostura, que carece de investi-
gacdes palinoldgicas mais especificas, € verosimil conceber repercussdes no acesso aos
recursos vegetais que seria mais favoravel no Sado, pelo que o esforgo dispendido na re-
colecgdo dos moluscos, ndo compensado do ponto de vista calérico, ndo justificaria a sua
exploracdo intensiva nesta regido, ao passo que em Muge, a menor abastanga nas proxi-
midades dos acampamentos, poderia ter como consequéncia uma procura mais activa de
moluscos, faciimente acessiveis.

A eventualidade de disparidades na abundancia de moluscos entre os dois estua-
rios parece pouco provavel e, aparentemente, ndo ha diferengas na disponibilidade de ma-
miferos, mas sim nas espécies mais capturadas, que pudesse legitimar tal assimetria. Esta
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também n&o pode ser assacada a alteragdes diacrénicas, ja que, genericamente, estes dois
conjuntos de concheiros sdo contemporaneos. Das datagdes existentes, Arapouco (Sado)
sera 0 mais antigo, seguido de Moita do Sebastido (Muge), Cabego das Amoreiras (Sado),
Vale de Romeiras (Sado), Cabego da Amoreira (Muge), Cabego da Arruda (Muge), Pogas
de S. Bento (Sado) e Cabeco do Pez (Sado), sendo de notar, todavia, uma certa sobrepo-
sicdo cronologica.

Outras conjecturas sdo de natureza demografica, ja que um eventual maior tama-
nho populacional em Muge poderia abonar a favor de uma exploragdo mais intensiva de
moluscos, sempre disponiveis, e cultural. A menor propor¢éo de alimentos marinhos na
dieta das comunidades humanas do Sado poderia supostamente expressar uma transfor-
mag&o cultural, quicd decorrente de uma provavel interac¢do entre as comunidades me-
soliticas e neoliticas, presumida a partir dos fragmentos de cerdmica detectados na sua
posicao original em Cabego das Amoreiras e Pogas de S. Bento. Arnaud (1987: 60) pre-
coniza a existéncia de “um longo periodo de contacto e de interacgdo entre as primeiras
populagdes que adoptaram ou introduziram a agricultura e a pastoricia no Sul de Portugal
€ 0s ultimos grupos de cagadores-pescadores-recolectores que se conseguiram adaptar
as profundas transformagdes ecoldgicas que caracterizaram os dois primeiros milénios do
periodo Holocénico”.

Estas so, por ora, questdes em aberto para serem deslindadas pelos especialis-
tas na érea.



72 Promontoria Ano 5 Numero 5, 2007

Agradecimentos

Ao Doutor Nuno Bicho pelo convite para publicar neste nimero. Ao Museu Nacio-
nal de Arqueologia, na pessoa do Dr. Luis Raposo, ao Museu de Histéria Natural da FCUP,
na pessoa do Dr. Huet Bacelar e ao Museu do Instituto Geoldgico e Mineiro, na pessoa do
Dr. M. Magalhdes Ramalho, agradeco a anuéncia na recolha de amostras dsseas para
analise quimica. A Dra. Ana Cristina Aratjo por todo o apoio prestado durante a nossa
estada no MNA. A Dra. Cleia Detry Cardoso pela identificacdo das espécies de animais
analisadas. A Ana Luisa Santos e & Carina Marques pela revisdo deste texto.

Este trabalho foi realizado no &mbito do programa PRAXIS XXI/PCNA/BIA/C/114/96.



C. UMBELINO; et al. Outros sabores do passado: um novo olhar sobre as comunidades humanas 73

Bibliografia

AIELLO, L. C. & WHEELER, P. (1995) — The expensive-tissue hypothesis. The brain and the digestive system
in human and primate evolution. Current Anthropology, 36: 199-221.

ARAUJO, A. C. (1995-1997) — A industria litica do concheiro de Pogas de S. Bento (vale do Sado) no seu
contexto regional. O Arquedlogo Portugués, 13/15: 87-159.

ARAUJO, A. C. (2003) - Long term change in Portuguese early Holocene settlement and subsistence. In: L.
Larsson, H. Kindgren, K. Knutsson, D. Leoffler, A. Akerlund (Eds.), Mesolithic on the move: papers presented
at the 6th International Conference on the Mesolithic in Europe, Stockholm, 2000, pp. 569-580. Oxbow Books,
Oxford.

ARNAUD, J. M. (1986) — Cabeco das Amoreiras — S. Romé&o do Sado. Informagéo Arqueoldgica, 7: 80-82.

ARNAUD, J. M. (1987) — Os Concheiros Mesoliticos dos Vales do Tejo e Sado: semelhangas e diferencas.
Arqueologia, 15: 53-64.
ARNAUD, J. M. (1989) - The Mesolithic communities of the Sado Valley, Portugal, in their ecological setting.

In: C. Bonsall (Ed.), The Mesolithic in Europe. Papers Presented at the Third International Symposium, Edin-
burgh, 1985, pp. 614-631.

ARNAUD, J. M. (1993) - O Mesolitico e a Neolitizagao: balango e perspectivas. In: G. S. Carvalho, A. B. Fer-
reira, J. C. Senna-Martinez (Eds.), O Quaternério em Portugal: balango e perspectivas, pp. 173-184. Colibri,
Lisboa.

ARNAUD, J. M. (2002) - O Mesolitico e o processo de neolitizagdo: passado, presente e futuro. Arqueologia
e Historia, 54: 57-78.

AUFDERHEIDE, A. C. (1989) — Chemical analysis of skeletal remains. In: M. Y. Iscan, K. A. R. Kennedy (Eds.),
Reconstruction of Life From the Skeleton, pp. 237-260. Alan R. Liss, New York.

BARBOSA SUEIRO, M. B. & FRAZAO, J. V. (1957-1959) — Lesdes dentérias no Homem do Mesolitico Portu-
gués. Nota de paleopatologia. Arquivo de Anatomia e Antropologia, 30: 197-209.

BLAKELY, R. L. & BECK, L. A. (1981) — Trace elements, nutritional status, and social stratification at Etowah,
Georgia. In: A.-M. Cantwell, J. B. Griffin, N. A. Rothschild (Eds.), The Research Potential of Antropological
Museum Collections, Vol. 376, pp. 417-331. Annals of the New York Academy of Sciences.

BUIKSTRA, J. E.; FRANKENBERG, S.; LAMBERT, J. B. & XUE, L. (1989) — Multiple elements: multiple expec-
tations. In: T. D. Douglas (Ed.), The chemistry of prehistoric human bone, pp. 155-210. Cambridge University
Press, Cambridge.

BURTON, J. H. & PRICE, T. D. (1990) - The ratio of barium to strontium as a paleodietary indicator of con-
sumption of marine resources. Journal of Archaeological Science, 17: 547-557.

CARDOSQO, F. A. (2001) — Problemas de crescimento no Mesolitico Portugués: contribui¢éo de alguns indica-
dores de stress. Dissertacdo de Mestrado em Evolugdo Humana, Universidade de Coimbra.

CARDOSO, F. A. & CUNHA, E. (2003) — Teeth, diseases, diet and cultural habits: some comments about Muge
Mesolithic communities. In: M. P. Aluja, A. Malgosa, R. M. Nogués (Eds.), Antropologia y Biodiversidad. Actas
do XII Congreso de la Sociedad Espafiola de Antropologia Bioldgica, Barcelona 2001, pp. 105-115. Belaterra,
Barcelona.



74 Promontoria Ano 5 Numero 5, 2007

CARDOSO, J. L. & ROLAO, J. M. (1999-2000) — Prospeccdes e escavagdes nos concheiros mesoliticos de
Muge e Magos (Salvaterra de Magos): contribuigdo para a histéria dos trabalhos arqueoldgicos efectuados.
Estudos Arqueologicos de Oeiras, 8: 83-240.

CONNOR, M. & SLAUGHTER, D. (1984) — Diachronic study of Inuit diets utilizing trace element analysis. Artic
Anthropology, 21: 123-134.

CORDAIN, L.; EATON, S. B.; MILLER, J. B.; MANN, N. & HILL, K. (2002) — The paradoxical nature of hunter-
gatherer diets: meat-based, yet non-atherogenic. European Journal of Clinical Nutrition, 56: 542-552.

CUNHA, C. D. C. (2000) - Estudo arqueozoolégico dos concheiros de Muge. Relatorio de Licenciatura em
Biologia Aplicada aos Recursos Animais, Universidade de Lisboa.

CUNHA, C. D. C. (2002-2003) — Estudo arqueozooldgico de um concheiro Mesolitico do Sado — Cabego do Pez
(Alcacer do Sal, Portugal). Trabalho de Iniciagéo a Investigagao Historico-Arqueoldgica — V. Curso de Douto-
ramento em Historia — Variante Arqueologia, Universidade Auténoma de Lisboa e Universidade de Salamanca.

CUNHA, E. & UMBELINO, C. (2001) — Mesolithic people from Portugal: an approach to Sado osteological se-
ries. Anthropologie, XXXIX: 125-132.

CUNHA, E. & CARDOSO, F. (2002-2003) — New data on Muge shell middens: a contribution to more accurate
numbers and dates. Muge - Estudos Arqueoldgicos, 1: 171-183.

DENIRO, M. J. (1985) — Postmortem preservation and alteration of in vivo bone collagen isotope ratios in re-
lation to palaeodietary reconstruction. Nature, 317: 806-809.

EATON, S. B. & KONNER, M. (1985) - Paleolithic nutrition: a consideration of its nature and current implica-
tions. The New England Journal of Medicine, 312: 283-289.

ELIAS, R. W.; HIRAOQ, Y. & PATTERSON, C. C. (1982) - The circumvention of the natural biopurification of
calcium along nutrient pathways by atmospheric inputs of industrial lead. Geochimica et Cosmochimica Acta,
46: 2561-2580.

EZZO, J. A. (1992) - A test of diet versus diagenesis at Ventana Cave, Arizona. Journal of Archaeological
Science, 19: 23-37.

FARINHA DOS SANTOS, M.; ROLAO, J. M. & MARQUES, M. G. (1990) — Duas novas jazidas Epipaleoliticas
do Baixo Tejo: n.>* 1 e 2 do Vale da Fonte da Moga (Almeirim), sua exploragéo arqueoldgica e salvaguarda. /
Congresso do Tejo. Que Tejo, que futuro?, Lisboa 1987, pp. 33-38. Associagdo dos Amigos do Tejo.

FORNACIARI, G. & MALLEGNI, F. (1987) — Paleonutritional studies on skeletal remains of ancient populations
from the Mediterranean area: an attempt to interpretation. Anthropologischer Anzeiger, 45: 361-370.

FORNACIARI, G. (1990) - Indagini paleonutrizionali mediante spettroscopia ad assorbimento atomico siu resti
scheletrici protoeneolitici di Piano Vento (palma di Montechiaro, Agrigento). Rivista di Antropologia, LXVIII:
129-140.

FRANCALACCI, P. & BORGOGNINI TARLI, S. (1988) — Multielementary analysis of trace elements and pre-
liminary results on stable isotopes in two Italian Prehistoric sites. Methodological aspects. Trace elements in
environmental history. Proceedings of the Symposium held from June 24th to 26th, 1987, Gottingen, Berlin 1988,
pp. 41-52. Springer-Verlag.

GILBERT, R. I. (1985) - Stress, paleonutrition and trace elements. In: R. . Gilbert, J. H. Mielke (Eds.), The
analysis of prehistoric diets, pp. 339-357. Academic Press, San Diego.



C. UMBELINO; et al. Outros sabores do passado: um novo olhar sobre as comunidades humanas 75

GONCALVES, A. A. H. B. (1986) - Inéditos de Rui Serpa Pinto sobre as escavagdes arqueoldgicas de Muge.
Trabalhos de Antropologia e Etnologia, 26: 211-229.

GONCALVES FERREIRA, F. A. (1983) — Nutrigdo Humana. Fundagéo Calouste Gulbenkian, Lisboa.

GRUPE, G. (1988) — Impact of choice of bone samples on trace element data in excavated human skeletons.
Journal of Archaeological Science, 15: 123-129.

ISCAN, M. Y.; KESSEL, M. H. & MARITS, S. (1989) — Spectrographic analysis of trace elements in archaeo-
logical skeletal material from Florida: a preliminary report. American Journal of Physical Anthropology, 79: 483-
-488.

JORGE, S. 0. (1990) - Dos ultimos cagadores-recolectores aos primeiros produtores de alimentos. In: J. Alar-
cdo (Ed.), Portugal das origens a romanizagéo, Vol. |, pp. 75-101. Editorial Presenga, Lisboa.

KLEPINGER, L. L. (1984) — Nutritional assessment from bone. Annual Review of Anthropology, 13: 75-96.

LAMBERT, J. B.; SIMPSON, S. V.; WEINER, S. G. & BUIKSTRA, J. E. (1985) — Induced metal-ion exchange
in excavated human bone. Journal of Archaeological Science, 12: 85-92.

LAMBERT, J. B. & GRUPE, G. (1993) - Preface. In: J. B. Lambert, G. Grupe (Eds.), Prehistoric human bone:
archaeology at the molecular level, pp. v-vi. Springer-Verlag, Berlin.

LENTACKER, A. (1986) - Preliminary results of the fauna of Cabego de Amoreira and Cabeco da Arruda (Mu-
ge, Portugal). Trabalhos de Antropologia e Etnologia, XXVI: 9-26.

LEONARD, W. R. (2002) - Food for thought. Dietary change was a driving force in human evolution. Scientific
American, Dec.: 76-83.

LEONARD, W. R. & ROBERTSON, M. L. (1994) — Evolutionary perspectives on human nutrition: the influence
of brain and body size on diet and metabolism. American Journal of Human Biology, 6: 77-88.

LEONARD, W. R. & ROBERTSON, M. L. (1997) — Rethinking the energetics of bipedality. Current Anthropo-
logy, 38: 304-309.

LINDEBERG, S.; CORDAIN, L. & EATON, B. (2003) - Biological and clinical potential of Palaeolithic diet. Jour-
nal of Nutritional & Environmental Medicine, 13: 149-160.

LUBELL, D.; JACKES, M.; SCHWARCZ, H. & MEIKLEJOHN, C. (1986) — New radiocarbon dates for Moita do
Sebastido. Arqueologia, 14: 34-36.

LUBELL, D. & JACKES, M. (1988) — Portuguese Mesolithic-Neolithic subsistence and settlement. Rivista di
Antropologia, LXVI: 231-248.

LUBELL, D.; JACKES, M.; SCHWARCZ, H.; KNYF, M. & MEIKLEJOHN, C. (1994) — The Mesolithic-Neolithic
transition in Portugal: isotopic and dental evidence of diet. Journal of Archaeological Science, 21: 201-216.

MATEUS, J. E. (1985) — The coastal lagoon region near Carvalhal during the Holocene; some geomorphological
aspects derived from a palaeoecological study at Lagoa Travessa. | Reunido do Quaternario Ibérico, Lisboa
1985, pp. 237-249.

MATEUS, J. E. & QUEIROZ, P. F. (1993) — Os estudos de vegetagéo quaternaria em Portugal; contextos, ba-
lango de resultados e perspectivas. In: G. S. Carvalho, A. B. Ferreira, J. C. Senna-Martinez (Eds.), O Quater-
nério em Portugal: balango e perspectivas, pp. 105-131. Colibri, Lisboa.

MEIKLEJOHN, C.; JACKES, M. & LUBELL, D. (1986) — Radiocarbon dating of human skeletal material from
two sites in Portugal. Mesolithic Miscellany, 7: 4-6.



76 Promontoria Ano 5 Numero 5, 2007

MENDES CORREA, A. A. (1933) - Les nouvelles fouilles & Muge (Portugal). XVe Congrés International d’An-
thropologie et d’Archéologie Préhistorique, Paris 1931, pp. 1-16. Librairie E. Nourry, Paris.

MILTON, K. (1993) - Diet and primate evolution. Scientific American, 269: 70-77.

MONGE SOARES, A. N. (1995) - O teor em "C das conchas marinhas: evidéncia da variabilidade do “upwelling”
costeiro em Portugal durante o Holocénico. 3.2 Reunido do Quaternario Ibérico, Coimbra 1993, pp. 105-115.
RPM, Coimbra.

ORBAN, R. & POLET, C. (1995) — Régimes alimentaires et analyses chimiques d'ossements. Dossiers d’Ar-
cheologie, 208: 78-85.

PAULA E OLIVEIRA, F. (1888-1892) — Nouvelles fouilles faites dans les Kjoekkenmoeddings de la vallée du
Tage. Comunicagbes da Comisséo dos Trabalhos Geolégicos de Portugal, I1: 57-81.

PEREZ-PEREZ, A. (1990) - Evolucién de la dieta en Catalufia y Baleares desde el Paleolitico hasta la Edad
Media a partir de restos esqueléticos. Dissertacdo de Doutoramento em Biologia, Universidade de Barcelona.

PEREZ-PEREZ, A. & LALUEZA, C. (1991-1992) — Human paleoecology revealed from bones. Journal of Hu-
man Ecology, 2/3: 391-398.

PRICE, T. D. (1989) — Bones, chemistry and the human past. In: T. D. Price (Ed.), The chemistry of prehistoric
human bone, pp. 1-9. Cambridge University Press, Cambridge.

PRICE, T. D. & GEBAUER, A. B. (1995) — New perspectives on the transition to agriculture. In: T. D. Price, A.
B. Gebauer (Eds.), Last hunters first farmers: new perspectives on the Prehistoric transition to agriculture. SAR
Press, Santa Fe, pp. 3-19.

PRICE, T. D. (2000) — Europe’s first farmers. Cambridge University Press, Cambridge.

RIBEIRO, M. C. (1884) - Les kioekkenmoeddings de la Vallée du Tage. Compte Rendu de la IXé™ session du
Congres International d’Anthropologie et d’Archéologie Préhistoriques, Lisbonne 1880, pp. 279-290. Typo-
graphie de I'’Académie des Sciences, Lisboa.

RICHARDS, M. P. (2002) — A brief review of archaeological evidence for Palaeolithic and Neolithic subsisten-
ce. European Journal of Clinical Nutrition, 56: 1-9.

ROCHE, J. (1951) — L'industrie préhistorique du Cabego d’Amoreira. Imprensa Portuguesa, Porto.

ROCHE, J. (1954) — Résultats des derniéres campagnes de fouilles exécutées a Moita do Sebastido (Muge).
Revista da Faculdade de Ciéncias, IV: 179-186.

ROCHE, J. (1972) — Le gisement Mésolithique de Moita do Sebastido. Muge. Portugal. Archéologie. Instituto
de Alta Cultura, Lisboa.

ROCHE, J. & VEIGA FERREIRA, O. (1967) - Les fouilles récentes dans les amas coquilliers mésolithiques de
Muge (1952-1965). O Arquéologo Portugués, |: 19-41.

ROCHE, J. & VEIGA FERREIRA, O. (1972-1973) — Seconde datation par le C14 de I'amas coquillier mésoli-
thique de Moita do Sebastido (Muge). Comunicagbes dos Servigos Geolégicos de Portugal, LVI: 471-474.

ROLAO, J. M. F. (1999) — Del Wiirm final al Holocénico en el Bajo Valle del Tajo (Complejo Arqueolégico
Mesolitico de Muge). Dissertagdo de Doutoramento Universidad de Salamanca.

SAFONT, S.; MALGOSA, A.; SUBIRA, M. E. & GIBERT, J. (1998) — Can trace elements in fossils provide infor-
mation about palaeodiet? International Journal of Osteoarchaeology, 8: 23-37.



C. UMBELINO; et al. Outros sabores do passado: um novo olhar sobre as comunidades humanas 77

SALDANHA, H. (1999) — Energia Humana: necessidades e gastos. In: H. Saldanha (Ed.), Nutri¢go clinica, pp.
1-8. Lidel, Lisboa.

SANDFORD, M. K. (1992) - A reconsideration of trace element analysis in prehistoric bone. In: S. R. Saun-
ders, M. A. Katzenberg (Eds.), Skeletal biology of past peoples: research methods, pp. 79-103. Wiley-Liss,
New York.

SCHOENINGER, M. J. & PEEBLES, C. S. (1981) - Effect of mollusc eating on human bone strontium levels.
Journal of Archaeological Science, 8: 391-397.

SCHOENINGER, M. J. (1985) — Trophic level effects on ®N/"N and "*C/"™C in bone collagen and strontium
levels in bone mineral. Journal of Human Evolution, 14: 515-525.

SCHROEDER, H. A.; TIPTON, I. H. & NASON, A. P. (1972) — Trace metals in manstrontium and barium. Jour-
nal of Chronic Diseases, 24: 491-517.

SCHWARCZ, H. P. & SCHOENINGER, M. J. (1991) - Stable isotope analyses in human nutritional ecology.
Yearbook of Physical Anthropology, 34: 283-321.

SEALY, J. C. & SILLEN, A. (1988) — Sr and Sr/Ca in marine and terrestrial foodwebs in the Southwestern Cape,
South Africa. Journal of Archaeological Science, 15: 425-438.

SILLEN, A. & KAVANAGH, M. (1982) - Strontium and paleodietary research: a review. Yearbook of Physical
Anthropology, 25: 67-90.

SILLEN, A. (1994) - L'alimentation des hommes préhistoriques. La Recherche, 25: 384-390.

SILLEN, A. (2000) — Paleodietary analysis. In: E. Delson, I. Tattersall, J. A. Van Couvering, A. S. Brooks (Eds.),
Encyclopedia of Human Evolution and Prehistory, pp. 508-511. Garland Publishing, New York.

SIPS, A. J. A. M. & VAN DER VIJGH, J. F. (1994) — Strontium. In: H. G. Seiler, A. Sigel, H. Sigel (Eds.), Hand-
book on metals in clinical and analytical chemistry, pp. 577-585. Marcel Dekker, New York.

SCHULTING, R. J. & RICHARDS, M. P. (2001) — Dating women and becoming framers: new palaeodietary and
AMS dating evidence from the Breton Mesolithic cemeteries of Téviec and Hoedic. Journal of Anthropological
Archaeology, 20: 314-344.

SUBIRA | GALDACANO, E. (2001) - La quimica del hueso y la paleopatologia. In: D. Campillo (Ed.), Introduc-
cién a la Paleopatologia, pp. 440-450. Edicions Bellaterra, Barcelona.

SUBIRA, M. E. & MALGOSA, A. (1992a) — Multi-element analysis for dietary reconstruction at a Balearic Iron
Age site. International Journal of Osteoarchaeology, 2: 199-204.

TAUBER, H. (1981) — BC evidence for dietary habits of prehistoric man in Denmark. Nature, 292: 332-333.

THUNUS, L. & LEJEUNE, R. (1994) - Zinc. In: H. G. Seiler, A. Sigel, H. Sigel (Eds.), Handbook on metals in
clinical and analytical chemistry, pp. 667-674. Marcel Dekker, New York.

UMBELINO, C. (2006) — Outros sabores do passado: as analises de oligoelementos e de is6topos estaveis na
reconstituicdo da dieta das comunidades humanas do Mesolitico final/Calcolitico do territorio portugués. Dis-
sertagdo de Doutoramento em Antropologia, Universidade de Coimbra.

VAN DER SCHRIEK, T.; PASSMORE, D. G.; FRANCO, F.; STEVENSON, A. C.; BOOMER, I. & ROLAOQ, J.
(2002-2003) — The Holocene environmental history and geoarchaeology of the Mesalithic cultures in the Muge
valley, Lower Tagus basin, Portugal. Estudos Arqueolégicos de Muge, 1: 185-198.



78 Promontoria Ano 5 Numero 5, 2007

WALKER, P. L. & DENIRO, M. J. (1986) — Stable nitrogen and carbon isotope ratios in bone collagen as indi-
ces of prehistoric dietary dependence on marine and terrestrial resources in Southern California. American Jour-
nal of Physical Anthropology, 71: 51-61.

YONEDA, M.; SUZUKI, R.; SHIBATA, Y.; MORITA, M.; SUKEGAWA, T.; SHIGEHARA, N. & AKAZAWA, T. (2004)
— Isotopic evidence of inland-water fishing by Jomon population excavated from the Boji site, Nagano, Japan.
Journal of Archaeological Science, 31: 97-107.



79

C. UMBELINO; et al. Outros sabores do passado: um novo olhar sobre as comunidades humanas

‘0B SoUB W8 seleq ,

(€002-2002) 0sopied @ eyund ‘(L00z) 0SOPRD 89k 00650709 0p¥0zi. (94 °bs3)ouewnyossp  gypLzL-EleE
(€007) olnely ‘(9861) e #o uyolepie ‘(9861) 1@ 4o IIRANT  €'GL-  0¥SS-0€8S 070189 (10 bs3) ouewny ossp GeL-oL
(c00z) olnexy ‘(9861) e Jo uyolopialy (9861) 1840 1AM 29k 0€85-0/19 08¥09}2 (14 'bs3) ouewny ossQ peL-0L
(c00z) olnexy ‘(9861) e Jo uyolepiialy ‘(9861) 1840 119GNT 69k 9885-0819 0/%00¢. (62 'bs3) ouewny o0ssQ €el-0L
(£002) olnexy ‘(9861) 72 1o uyolepisy ‘(9861) 1248 118ANT 89k~ 8¥8G-0/L9 0/%08). (y2 'bs3) ouewny ossQ z€oL
(£002) ofnesy ‘(9861) fe Jo uyolepisiy ‘(9861) & Jo lleqn bOl- 0/656129 0.F0veL (¢z 'bs3) ouewny o0ssQ 101
(€261-2/6)) ei1a1ia4 BBIBA B BY00Y LDSIFOELG  OE1F080L (oseq joqu) 0BARD  OFGLGLLZH  oenseqes
(£/61-7/61) e1lol1ad eblop 8 8420y (z.26)) BY20Y L0GEF00VG  (0GEF0GEL (aseq oAju) onieD g1-€es op BJOW
(£00z-200z) 0sOpIe) 8 BYUND ‘(}00Z) 0SOpIED 06l-  0229-0859  00}F0SG. (9 "bs3) ouewny ossQ |Spic)-eleg
(£002) olnesy ‘(g861) sexoer @ 18N gz'Ll-  0¥95-086G 0/70969 (¢ bs3) ouewny ossp 6G6-OL
{£002) olnesy ‘(gg61) sexoer @ [jagn LLl- 0v96-0609  011F0669 (111 -bs3) ouewny 0ssQ 09e-0L
(£00z) olnexy (gg64) soyoer @ jeqny  €'GL- 0125-08K5 08%09€9 (N "bs3) ouewiny 0ssp 966-0L
(c00z) olnesy (3g64) soyoer @ jeqn  6'8L-  06¥5-0185 08¥08.9 (@ "bs3) ouewny ossp 66601
(c00z) olnesy “(3g64) sevoer @ |leanT  @6'8k- 069570966 09%0.69 (v "bs3) ouewny ossp ¥5e-0L
(€261-2/6) eitauied eI B By20Y LO0EF00ZE  00EF0S)5 (g fenlu) ognRD EpnLY
(€261-2/6)) eitauied ebIBA 8 By20Y L0EF087  00EF0EY9 (€8 leAlu) ogAIRD ep odaqen
(€002-200Z) 0SOp/ED 8 BYUND “(L00Z) OSOPIBD  G'QL-  0995-06/G 0v¥0589 (2°bs3) ouewny 0ssp  (Gp.ZL-E1e
(€161-2/6)) ei1aLia4 eBI3A 8 8400y 0067001y 00£F0G09 (#-€ 18A1U) OBAIED RIIBIOWY
(€261-226)) el1aiia4 eblaA 8 8400y L0GEF080S  0GEF0E0L (6€ [anu) OpAIRD ep 0daqe)
(0%) dd OLIOJEIOE|
ajuo4 a8  OZ0EB[EO  opeynsey BLSOWY op oy oms

*afiny\| ap S0118L2U0A SO eied SBPNAO Senjosqe saodeleq ‘| YI3avl




Promontoria Ano 5 Numero 5, 2007

80

'(G661) seieos abuoy Jod ojsodoid ‘seyuilew Seyouod ap sjuaiede
opepI & 9)uspuOdsa.I0d JojeA ‘souB OEF(O8E Op 0edorliqns Bp SoARLE 'OlIOJRAISSI O 0)j94e O eled sepiBiiod welo} (g00z) olnely Jod sepejussaide ‘sejep sy,

(€00z) olnesy 71951665  «06%0L0L SeyouoD 0SL-N30I
(€002) olnexy 71950965  «0/%0.69 SeyouoD 9%1-N30I SelpLoY
(€00z) olnety €7/5GLL9  OLLFOSLL $0850 prL-N30I ap 8le
(€002) olnery ‘(6861) pneuwy 0£55-0LL5 G9F08£9 (selpow sepewe) ogrled ¥672-0
(€002) olnexy 65259955  «08F0L¥9
(6861) pneusy 04F0589 (sepow sepewea) seyouo) $672-0
(€002) olnesy GEYS-899S  «08F0999 ojueg 'S
(6861) pneusy 0/F0v0L  (selousjul sepeuled) seyauo) €620 op sedod
(1L00Z) oullsquIN 8 BYUND  8Z'6)- QEYS-€L/G  OLLFOVLD ( "bsa) ouewny 0ssQ 86G1-0eS
(1002) oulisquin 8 eYun) 97 0855-0895 0b¥0929 ( "bsa) ouewny 0ssQ 60L.6ZL-Eleg
(6861) pneusy 0ELFGESS (salopadns sepewen) $0ssQ 6652-0
(€002) olnexy GO8y-¥12s  «0/F0GLY
(6961) pneusy G9F0EH9 (seipsw sepewea) seysuo) 962-0
(£002) olnesy 180G-26VS  «08F0SH9 794
(6961) pneusy GLF0£L9 (seipsw sepewea) seysuo) l6¥z-D  op odaqe)
(100z) outlequin @ eyun) 80z 08656719 0VF0ETL (G "bse) ouewny 0ssQ 0LLGzLElRd
(€00z) olnexy GLIFP90S  08F0665 seyouoy  (qzassNY)-o SeJ1aIoLY
(€00z) olnesy 81/t-0905 GJF0665 ogne)  (ezgGsay)D  sep 0daqe)
(100Z) oulequIN @ BYUND 269} 0S€9-€6€9  0ELF00CL (vz 'bsa) ouewny 0ssQ 09G1-eS
(€00z) ofnexy G1/G2665  «0/F0V0L
(6861) pnewy G9F0THL (seIpgw sepewes) seyouog 26420 oonodely
(0op) dg OLIOJeIOqE|
3juo4 OuQ  OZ DB Opeynsay eJSOWY op oy o

"0pes op soJ19yauod so eled sepiqo sejnjosqe segdeled ‘'z v13av.l




81

C. UMBELINO; et al. Outros sabores do passado: um novo olhar sobre as comunidades humanas

‘(leossad ‘Wwoa) eyun) o osople) Anaq elg|) Jod sepeoiyyuapl saioadsy ,

vL 8 99 [e10]

99 G LG [EJ01aNS

3 LSnydeje snaeQ I oL (dA) sediswoy ap sjep

L «Shydes sna1aY } 9 (gsd) opeg s sp sedod

4! (shydeje snaeQ l b (dD) zad op 050qeQ

g .Snydejp snne) l ¥ (sy9) seursiowy sep 0daqen

A Sniuabiwud sog l 0z () oonodesny opes

8l € Gl [ejoiqns

6 snydeje snAieD | 8 (OW) ogliseqas op eJoN

¥ snydejs snaie) l ¢ (¥V) epn.y ep 0daqed

G .snydefe snaie) l ¥ () BaiaJowy Ep 039qED abnpy
[elo)ang ogdeoyuap 4 H sonis

‘o)s Jod sepesijeue ‘siewue sanadss

sep oedealuap! BAoadsal 8 ‘Sealsiune) 8 (H) SeuBwINy SB8SSO SBJSOWR ap 0JBWNN “¢ Y13avL




Promontoria Ano 5 Numero 5, 2007

82

"0).2- 8P 8 0z -
ap s)uaWeAlIadsal ‘OUBLINY 08SSQ 0IUSHR|0D Op O, Q BP SBI0BA SBIISAIIS) 8 SBYULIEW SJUBWBAISN|OXS SEJSIP 8P Sa)iWi| Sopuod OW0J BISPISUOD
‘(L00g) spseyary @ Bunnyog Jod epezijeal asijeue ep edueyjewas e ‘Jejuswije swibal ou soyulew sojuswije sp wabejusolad ep onojed Q ,

"7 0F 8P 8 9 ‘DF Op ‘SlusweAnIadsal ‘'0BS NgQ 8p 8 Dy Q P SBI0eA SOB SOPRIJOSSE SOLS SO

"epeulLIBoOpUl SpEp! 3P OJinpe — puly (Soue 05-G¢) apepl-
-E13LU 8P O}NPE — Y {(SOUB GE-0Z) WaAO! 0}NP. — Py ‘0PRUILLISISPUI 0X8S 8p ONPIAIPUI — PU| ‘OUIUILWA} ONPIAIPUL — 4 ‘OUINISEW ONPIAIPUI — A

r'8e 4 = ¥'8l-  puy N 4 oBuo| SeJ|aWOY op djeA
8¢ g W 9L puy pu| ¢ oBuo ojusg 'S ap sedod
eloyerd 5T £8'6 '8l puy N L2 oBuol zad op 0%aqe)
19/ £ 67'6 6'8l-  puy n ¢ oBuoj  seseiowy sep odeqe)
- — - = pulv 4 6 om_._o_ oo:oam_< opes
A L9 puy 4 Ie eIqn 0BIISEgag 0p BHOW
zues ¢ - Z'0)- ry [ Gl Inwgy 0BNISEgag op BHOW
ads 9P ¢l 991 Ny 4 0l eI oenseqag op ejoy
Ty 9'cl A A ry N 0l Inwsy epnuy ep 0dage)
116G 6' Zb LSl puy 4 b eiqn epnuly ep 0dsqen
GG'66 ' Zb 96 Y pul 9 nuwgy elijalowy ep o0dage)
81'67 Z' 61 60~ puy pul L nusgy eijalowy ep odage)
77’69 L'y 6T 8yl Y pul 9 ejejsod eljalowy ep odsqe)
6985 V'L LT LS puy pu| 4 Inwsy ellslowy ep odaqen  ebnpy
,Soyuuew olugbejoo o9 W,
sojuawile % ap % Ng®  JuQ  opepl  ox8s  'bs3 0ssQ SoWS

‘eyuLew wabiio ap sosinoal ap susbe)
-ua01ad 3 (9%) Ng,Q 8P 8 D¢, Q 3P S8I0|BA SOA}IBAS3! ‘S0A0IQSI Bp dSI[BUE 3P 0)08[q0 SOUBLINY SOSSO 3P SelsowY "t Y13gv.L




83

C. UMBELINO; et al. Outros sabores do passado: um novo olhar sobre as comunidades humanas

"SBJIBWOY 9P S[eA — HA ‘ouag
'S ap sedod — §Sd ‘zad op 038qe) — 4o ‘sediaiowy sep 0daqe) — sy ‘oonodely — v ‘0eiseqas op ejop — Ol ‘Bpnuy ep
odsqe) — yy ‘enisiowy ep odaqe) — |y ‘0edosjap ap sjiwi Op OXIEqe — 'P'| > ‘SOIOAIGISY 8p SOSSO — Uy ‘SouBWNY SOSSO — H

0¢ €15 6E'/E1 e L6'6C) 00'zTy [ 09'G9 G0‘c0Y H [€l01
b £€9'26 } 92'L0€ } 66'L.€ uy
8 00'9¢ 16221 6 €108 LE'19€ 6 02'66 69 'y H UA
} \'/8 } 06'L9Y ) 89°/6¢€ uy
I 0v'96} } (Y A4 4 } 9L'9ey H asd
I 6566 l G¥'06 ) ¥8'G9¢€ uv
4 650/ 82'cel L GE'eH LSy L 05°0¢ G0'6.€ H d0
3 02'6. I 0L'00¥ } €0°THe uy
I A 06°GG1 14 GL'6 GG'GS9 A 1009 GGl H sY0
3 05'66 } 88'G8l } ¥2'78¢ uy
8 A 95 ovl 8 0zeLl pe'g6e 8 Ga'cy L0°€6€ H v
Opes
145 6L 9¢'69 Gl 05'v6c  £8'99. gl v.'v8 80'82¢ H [ejoL
3 L l G¥'ves ) 6.'79¢ uv
L €€ €8'C 8 98°'17¢ 12'569 8 €0cL 19%0€ H O
3 16°0E) I A 3 £1'88¢ uy
€ S0‘ZL 9g'9el € 61°¢88  TL'lELL € 95°c8 ov'LIg H =\
3 $6'cL } 16'G.S } £6'ee uy
14 zL'ee GG'sel 174 Gl'6e £G'9¢9 14 GG's0l co'ese H NY
abnpy
u dp 0 u d'p 0 u dp 0
sonis
uz 6,6n Jg 6/6r e) 6/6w

"(enuipuoo) opes op o abnpy
Bp S019Y2U0I SOp SlewIUB ap 8 SOUBWNY SOSSO sou A 8 Uy ‘Biy ‘eg ‘uz ‘IS ‘eD ep sagdenuasuo) ‘G y13gvl




Promontoria Ano 5 Numero 5, 2007

84

"SeJlalioy ap B|BA — YA ‘0jusg S 8p seA0d - 9Sd 'Zad 0p 05aqe) - 47 ‘Sellsiouly Sep 038qe) — sy ‘0anodely - v ‘ol

-SeqaS Op EJIO\ — O} ‘epnily ep 0deqe] — Yy ‘elieiowy ep 0deqed — \y ‘0edosjep ap e}iwi| Op OXIEGE — 'p’| > ‘SOIOAIGISY 8P SOSSO — Uy ‘SOUBWNY SOSSO — H

LG 867 916 1S 68'GS 10'€9 o Zr'9.Le 69'9601 8¢ 62'vL 65'8¢€1 H [0l
l 89°cc ) 10'65 } 16°1952 b CEWVE Uy
0l 19T S 0l Si'0g 61'S¢ oL 19'LL) 6v'266 6 6569 26'ahl H UA
L LB'LL } €9°/1¢ l 652661 b 150vC uy
9 8.y 16l 9 0L'iy 66'001 9 G8'L41 LL'€TL P> H asd
I €L'g } ey | 2€'9501 b ve'1Ge uvy
Ll G6'L 62'G L €E'/L 616G L Lv'8ey 89'86Z1 bl 1491 8G°C/1 H dd
) Gy ! ¥0'29 } 689601 b 09'261 uy
14 68’0 /8¢ 14 95 9e'or 14 88'1Gl 9€'¥501 14 18'Ge ov'sLl H £ 0]
) 28'C | €0'kL l 8G'clEl b lz'e8 uv
0¢ 997 08¢ 0C vi'es 9L Sl 26'LEY 808021 9 2525 66'LL H Y
Opes
Gl 667 TEY Gl Bl'ee €Ll Sl 99°cEe Ge'/8 14} LL'99 £8'96 H [ejoL
) P> | 90°1€ l LO'ELGL b A4 uy
8 08°L 61°€ 8 9.8 L. 8 97'15€E 8€'Ge. 8 28'1e 6629 H on
I 8e'0C } 0l'Gy } LE0vYE b GecLe uy
€ (1A ] g 109 €S € 8G°CGE 18998 € 96°G6 166 H oy
I 6v'9 ) 14'G | 8.°2001 b G705} uy
14 9’} TA 14 1265 €e'ar 14 €696 699,01 € 6G'e 29'9L H WY
abnpy
u dp 0 u dp 0 u dp 0 u dp 0
sonis
A B/6r upy 6,6 Byy 6,6r egq b/6n

“(oB3ENUNUO2) OPES 0P 8 8BN|\ 8P SOJIBLYDUOD SOP SIBWIUE BP & SOUBWNY SOSSO SOU A 8 Ul ‘Bl ‘Bg ‘Uz IS ‘8D 8p S8QdeUsIU0) G y13avL




85

C. UMBELINO; et al. Outros sabores do passado: um novo olhar sobre as comunidades humanas

"SellaLIoY 8p BJBA — A ‘0lUsg 'S 8p Sedod - §Sd Zad 0p 038qen) — 49 ‘Sellalowy sep 03age) - sy9

‘oonodely —  ‘oeseqas op E}IO) — Ol ‘epnily ep 038qe) — Y ‘elleiowy ep odaqen — \Y ‘0g5o8)jep ap sjwi| op OXIeqe — ‘P'| > ‘SOIOAIGISY 8P S0SSO — Uy ‘SOUEWNY 0SSO — H

8 0 G0 1e S0 9L e 8/7 %2 6L0 G0 0 G0 G0 e G0 901 H oL
} w0l 0 8L9 ) 160 | 0 ) 180 Uy
6 90 €0 6 90 20 6 08'0 6€¢ 6  ¥0 €0 8 o 0g0 6 1Z0 €80 H A
| oLl 0L 1 wy 190 1 ZA! A
! LIET 080 1 W P> o | ¥0b H  8sd
| 01 0w 887 1 %0 | o 1 pe Uy
Woozzo  ek0 L 60 880 L Gl g Lb 10 90 M 80 G0 1L 9Z0 8L H dd
} w0 b 0 e ) 850 1 €0 L w
Z 90 50 oz 220 18L 7 %0000 M02sT 7 G0 eg0 ¢ Wo a0 7 970 LY H s
| 0oL L 0w we 1 wo 90 1 870 Uy
9 50 180 8 8L0 90T 8 7' pic 9 Tl 8o 8 G0 90 8 80 001 H v
0pes
w080 w0 G 50 oy s L0 ST vb 80 1€0 v g0 g0 S €0 9T H oL
| 0oLl 0w Gy b €0 1 %0 ) 5w
8 y0 O 8 O 651 8 08'0 g7 9 00 ¥2Z0 L L000 6000 § Ok I¥ZT H o]
! 00 b 0 | 829 ) 040 1 €0 | A
€ 60 ¢80 ¢ G0 er ¢ 190 ST ¢ 80 850 ¢ o 6’0 ¢ &0 16t H uy
| oLl 0w 197 1 650 L 610 ) 671 Uy
€ ST0 850 v €0 6 ¥ 19'0 867 € 600 €0 ¥ 600 0 ¥ 950 8L H Wy
abnpy
u dp 0 u dp u dp 0 u dp 0 u dp 0 u dp 0
SIS
BgY0 1840 0/ eo/eg eO/uZ BO/IS

"0pes op @ afinjy ap S0JI9YIUOD SOP SIEUIIUE 9P 8 SOUBWINY SOSSO SOU BEYO @ JSHO ‘B0/BI ‘BD/eg 'BJ/UZ ‘D/IS 8P S92Ipy) 'g ¥13avL




86

Promontoria Ano 5 Numero 5, 2007

FIGURA 1. Localizagéo geografica dos concheiros de Muge (adaptado do programa
Google Earth, 2005).

FIGURA 2. Localizagdo geogréafica dos concheiros de Moita do Sebastido, Cabeco da Arruda e
Cabeco da Amoreira (adaptado de Lentacker, 1986: 11).
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FIGURA 3. Localizagéo geografica dos concheiros do Sado (adaptado do pro-
grama Google Earth, 2005).
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FIGURA 4. Localizagdo geogréfica dos concheiros do Sado (adaptado de Arnaud, 1989: 616). 1 — Arapouco; 2 - Ca-
bego do Rebolador; 3 - Barrada das Vieiras; 4 — Amoreiras; 5 — Vale de Romeiras; 6 — Cabego do Pez; 7 - Varzea
da Mé; 8 — Barrada do Grilo; 9 - Fonte da Mina; 10 — Pogas de S. Bento; 11 — Barranco da Moura.
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FIGURA 5. Elipses representativas dos diferentes concheiros de Muge atendendo a relagao
das variaveis Zn/Ca e ORSr.
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FIGURA 6. Elipses representativas dos diferentes concheiros de Muge atendendo a relagao
das variaveis Mg/Ca e concentragdo de V.
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FIGURA 7. Elipses representativas dos diferentes concheiros do Sado atendendo a relagao
das variaveis Zn/Ca e ORSr.
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FIGURA 8. Elipses representativas dos concheiros de Muge e do Sado atendendo a relagéo
das variaveis Zn/Ca e ORSr.
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FIGURA 9. Elipses representativas dos concheiros de Muge e do Sado atendendo a relagéo

das variaveis ORBa e ORSr.
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FIGURA 10. Elipses representativas dos concheiros de Muge e do Sado atendendo a relagéo

das variaveis concentragdes de Mn e de V.



