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Resumo

Neste trabalho pretendeu-se avaliar a influéncia de alguns fatores de stress do pré-abate nos
indicadores de bem-estar em suinos (Sus domesticus), nomeadamente o nimero de animais
por veiculo, a distancia total percorrida, a duracdo do transporte, a distancia percorrida nos
diferentes tipos de estrada e o tempo de permanéncia dos suinos na abegoaria antes do abate.
Pretendeu-se relacionar esses fatores, no momento da inspe¢do post mortem, com o0s
indicadores de bem-estar na carcaca: lesdes na pele do tipo 1, 2 e 3 nos membros, lesdes na
pele de outras regiGes anatdmicas que ndo os membros, fraturas e nimero de animais mortos
no transporte e na abegoaria.

A amostra foi composta por 1.580 animais que foram abatidos em dois matadouros diferentes.
No total, os animais foram conduzidos por 49 percursos diferentes entre as explora¢des de
origem, localizadas em Portugal continental, nas regides centro, area metropolitana de Lisboa
e Alentejo e o local de abate. O indicador mais observado foram os hematomas na pele, 0s
mais superficiais ou com tamanhos entre 2 e 3 cm (lesbes na pele do tipo 1). Este indicador
revelou ser influenciado pelo nimero de quilometros em estradas secundérias, terciarias ou
vias rapidas, pelo tempo de permanéncia na abegoaria e pelo numero de animais por veiculo.
A distancia total percorrida mostrou ser um fator de stress com influéncia significativa no
nimero de mortos na abegoaria e nas lesdes na pele do tipo 3 nos membros. As vias rapidas
foram o tipo de estrada que mais influenciou os indicadores estudados. O tempo de
permanéncia dos animais na abegoaria e a diminuicdo do nimero de animais por veiculo,
mostraram ter influéncia no aparecimento de lesdes da pele do tipo 1.

Assim, confirmou-se a importancia das condicdes do pré-abate no bem-estar dos animais, o
que ndo so afeta a qualidade da carne como também tem implicacGes econdmicas na cadeia da

carne de suino.

Palavras-chave: pré-abate, bem-estar animal, fatores de stress, indicadores de bem-estar na

carcaca, lesdes na pele e transporte animal.
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Abstract

In this study we intended to assess the influence of stress factors in the pre slaughter welfare
indicators of the pig (Sus domesticus), namely: the number of animals per vehicle, total
distance traveled, duration of transport, distance traveled in different types of road and the
time spent at the abbatoir before slaughter. Following, a correlation between these factors
with carcass welfare indicators was sought. The welfare indicators considered were skin
lesions on the limbs, skin lesions in anatomical regions other than the limbs, fractures and the
number of dead animals during transport and at the abbatoir. The population sample included
1.580 animals slaughtered at two different slaughter-houses. In total, 49 different routes were
used between the farm of origin and the allocated slaughter-house, all within the central,
metropolitan Lisbon and Alentejo regions of continental Portugal. The most observed
indicator was superficial or 2 to 3 cm wide skin hematomas (type 1 skin lesion). This
indicator proved to be influenced by the number of kilometers traveled by secondary, tertiary
or fast routes, the time spent at the abbatoir and the number of animals per vehicle. The total
distance traveled proved to be a stress factor with significant influence in the number of dead
animals at the abbatoir and the appearance of type 3 skin lesions in the limbs. Fast routes were
the type of route that most influenced the factors considered. The time spent at the abbatoir
and the decrease in the number of animals per vehicle proved to have influence in the
appearance of type 1 skin lesions. In summary, we confirmed the importance of pre-slaughter
conditions in the welfare of the animals, which have a negative impact not only in the quality

of the meat but in the economic balance of the chain production of pork meat.

Keywords: pre-slaughter, animal welfare, stress factors, carcass welfare indicators, skins

damages and animal transport.
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|I. Relatério de atividades

No ambito do Mestrado Integrado em Medicina Veterinaria, estd incluido no plano de estudos
a realizacdo de um estagio curricular numa das diferentes areas da Medicina Veterinaria.
Como tal, e depois de reconhecida a importancia da &rea “Seguranga Alimentar”, o estagio,
sob a orientacdo do Dr. Jodo Ferreira, teve lugar na Divisdo de Intervengdo Veterinaria de
Setlbal, na Direcdo de Servicos de Alimentacdo e Veterinaria da Regido de Lisboa e Vale do
Tejo, com inicio em 6 de Outubro de 2014 e término a 13 de Fevereiro de 2015. Havia
rotacdo de horério, existindo 3 horarios possiveis: das 4h30m as 11h30m; das 6h30m as
13h30m; e das 13h as 20h. Assim, durante este periodo foram realizadas cerca de 665 horas
de estagio.

O estagio que deu origem a esta dissertacdao realizou-se em dois matadouros de ungulados
domésticos, um com abate de bovinos, suinos e pequenos ruminantes e outro com abate de
suinos. Durante o periodo de estdgio foi possivel acompanhar o quotidiano do Corpo de
Inspecdo Sanitaria, composto por medicos veterinarios oficiais e auxiliares oficiais, que tem
um papel fundamental em todo o processo de abate. As fungdes do médico veterinario oficial
(MVO) estéo estipuladas na legislacdo europeia, nomeadamente no Reg. (CE) n.° 854/2004 de
29 de Abril, que “estabelece regras especificas de organizacdo dos controlos oficiais de
produtos de origem animal destinados a consumo humano”, ¢ no Reg. (CE) n.° 882/2004 de
29 de Abril, “relativo aos controlos oficiais realizados para assegurar a verificagdo do
cumprimento da legislacéo relativa aos alimentos para animais e aos generos alimenticios e
das normas relativas a salde e ao bem-estar dos animais”.

O “veterinario oficial” nomeado pela autoridade competente tem as seguintes fungdes: auditar
as boas praticas de higiene e os procedimentos baseados no sistema de analise de perigos e
controlo dos pontos criticos (HACCP), efetuar inspecdes em matadouros, instalagdes de
tratamento e de desmancha de caca que comercializem carne fresca e fiscalizar a marcagéo de
salubridade e as marcas utilizadas (Reg. (CE) n.° 854/2004). O médico veterinario oficial €
também considerado a autoridade competente para a realizacdo de controlos oficiais, de forma
a verificar, em qualquer fase da producdo, transformacéo e distribuicdo, o cumprimento da
legislacdo, assim como das normas relativas a salde e bem-estar dos animais (Reg.(CE) n°
882/2004).

As tarefas de inspecdo foram as atividades onde foram despendidas mais horas de trabalho
durante o periodo de estagio. Destas tarefas fazem parte a verificagdo das informacoes
relativas a cadeia alimentar (IRCA), a inspecdo ante mortem, a inspe¢do post mortem, o
controlo do bem-estar dos animais, o controlo das matérias de risco especificadas (MRE) e de

outros subprodutos animais e o controlo dos testes laboratoriais (Reg. (CE) n° 854/2004).
1



Sempre que um lote de animais chegava as instalagdes do matadouro, o0 MVO analisava as
informacdes pertinentes que constassem nos registos da exploracdo de proveniéncia dos
animais, tendo em conta os certificados oficiais que acompanhavam o0s animais ou as
possiveis declaracdes feitas pelos veterinarios que procederam aos controlos a nivel da
producdo primaria (Reg. (CE) n.° 854/2004). Os suinos destinados a abate e provenientes de
uma exploracdo sem restricBes sanitarias devem ser acompanhados da guia de circulagdo
(Modelo 249/DGAV). Quando provenientes de uma exploragdo com restricdes sanitarias ou
administrativas fazem-se acompanhar da guia sanitaria de circulagdo. Os bovinos destinados a
abate, provenientes de uma exploracdo sem restricdes sanitarias devem ser acompanhados da
declaracédo de deslocacéo, guia de circulagdo e passaporte. Ja 0s bovinos provenientes de uma
exploragdo com restricBes sanitarias ou administrativas devem fazer-se acompanhar da
declaracdo de deslocacdo (Modelo 253/DGAYV), passaporte e guia sanitaria de circulacdo. Os
ovinos e caprinos destinados a abate e provenientes de uma exploracdo com ou sem restricdes
sanitarias devem circular acompanhados de guia de circulagdo (Modelo 659/DGAV) (Reg.
(CE) n°142/2006 de 27 de Julho).

O MVO realiza, também uma inspecdo ante mortem de todos o0s animais antes do abate, de
modo a determinar se existiam sinais de que o bem-estar tivesse sido comprometido ou de
qualquer outro fator que possa ter consequéncias negativas para a saide humana ou animal
(Reg. (CE) n.° 854/2004).

A verificacdo da IRCA e a inspe¢do antes do abate, eram realizadas sistematicamente para
todos os lotes de animais a ser abatidos e s6 depois estavam reunidas as condi¢fes para iniciar
0 abate.

Durante o processo de abate, um MVO realizava sistematicamente a inspecao post mortem da
carcaca e das visceras de todos 0s animais, através de exame visual, palpacdo e incisdo. No
entanto, com a recente entrada em vigor de nova legislacdo comunitaria, os Reg. (CE)
n.°218/2014 e Reg. (CE) n.°219/2014 de junho de 2014, foi possivel, durante o estagio,
acompanhar as diversas adaptacdes necessarias ao seu cumprimento.

O MVO verificava ainda a remocao, a separacdo e a marcacdo de MRE e outros subprodutos
animais, e ainda assegurava que eram recolhidas amostras e que estas eram devidamente
identificadas, tratadas e enviadas para o laboratério. Ao longo do dia, o0 MVO realizava a
leitura dos testes laboratoriais da pesquisa de Trichinella spiralis efetuada nos pilares do
diafragma de suinos, sujeitos ao método de digestdo enzimatica. Assim, o0 MVO tomava a
deciséo final sobre a salubridade das carnes, fundamentada nas inspecGes ante e post mortem

e nos resultados dos eventuais testes laboratoriais (Reg. (CE) n.° 854/2004). Apo6s o abate, 0s



resultados da inspecdo sanitaria dos animais abatidos devem ser comunicados atraves do
sistema informético SIPACE.
O MVO tem ainda um papel fundamental na rastreabilidade dos produtos alimentares, uma
vez que deve garantir que a marca de salubridade sé seja aposta em carcacas e miudezas
aprovadas apos a inspecdo ante mortem, post mortem e apds os testes laboratoriais (Reg. (CE)
n.° 854/2004).
O MVO deve, também, assegurar a conformidade com a regulamentagdo no ambito do bem-
estar animal, ou seja, as regras relativas a protecdo dos animais no abate (Regulamento (CE)
n.° 1099/2009) e durante o transporte (Regulamento (CE) n.° 1/2005). Assim, periodicamente,
um membro do corpo de inspecdo sanitaria realizava uma avaliagdo de bem-estar animal do
transporte, com a recolha de informacdo respeitante ao transportador e avaliagdo das
condicdes do veiculo, e do abate, através da avaliacdo do bem-estar dos animais desde o
momento da descarga até a sangria. A frequéncia destes controlos dependia do volume de
abate de cada espécie, sendo semanalmente nos suinos e mensalmente nos bovinos, ovinos e
caprinos.
Sempre que 0 MVVO ou um auxiliar oficial de inspecdo desempenhava outro tipo de funcdes,
era possivel acompanha-lo, como por exemplo as auditorias das boas praticas de higiene e dos
procedimentos baseados no HACCP, que eram realizadas periodicamente no matadouro. As
auditorias das boas praticas de higiene consistem em garantir que os operadores aplicam os
procedimentos de forma constante e correta (manutencdo das instalacbes e equipamentos,
higiene das operacdes antes, durante e apOs o abate, higiene do pessoal, controlo de
temperaturas, qualidade da agua, controlo dos produtos alimentares de origem animal que
entram e saem do estabelecimento e toda a documentacdo que os acompanha).
Relativamente aos controlos oficiais exigidos no Reg (CE) n.° 882/2004 de 29 de abril, estes
devem ser realizados com técnicas adequadas desenvolvidas para o efeito, incluindo controlos
de rotina e controlos mais intensivos, tais como inspegdes, verificacbes, auditorias,
amostragem e andlise de amostras. A frequéncia dos controlos oficiais devera ser regular e
proporcional ao risco, tendo em conta os resultados dos controlos efetuados pela entidade
competente. Devem ser efetuados controlos ad hoc em caso de suspeita de incumprimento
(Reg. (CE) n° 882/2004). Assim, foi possivel acompanhar o MVO na realizagdo de controlos
oficiais realizados durante o periodo do estagio. Foi realizada uma auditoria a um matadouro
da regido de Setubal e ainda recolha de amostras, para posterior analise e pesquisa de residuos
no ambito do Plano Nacional de Pesquisa de Residuos (PNPR).
O ultimo més do estagio, de 8 de janeiro a 13 de fevereiro de 2015, foi exclusivamente
dedicado a recolha de dados para o estudo desenvolvido nesta dissertacao.
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1.1. Objetivos do estudo
No estudo desenvolvido durante o estagio procurou-se identificar alguns dos fatores de stress
ocorridos durante o pré-abate e os potenciais indicadores de bem-estar animal evidentes nas
carcacas de suino. Estudou-se a influéncia da distancia total e da duracdo do transporte, da
distancia percorrida nos diferentes tipos de estrada e do tempo de permanéncia na abegoaria e
suas relacbes com as mortes ocorridas no transporte e na abegoaria, com as lesdes na pele e

com as fraturas.



I1. Revisdo Bibliogréafica

1. Introducéao

Na segunda metade do seculo XIX, o médico Louis Pasteur foi o primeiro cientista a
compreender o papel dos microrganismos nos alimentos, ao demonstrar que a acidificagéo do
leite era provocada por microrganismos. Desde entdo houve uma enorme evolugdo do
conhecimento sobre 0 modo de transmissdo dos microorganismos e sobre o papel dos
alimentos de origem animal na sua transmissao (Moreno, 2006).

Em Portugal, os primeiros atos oficiais de inspecdo tiveram inicio em 1836 no matadouro de
S. Lézaro, situado junto ao Martim Moniz, em Lisboa, durante o reinado de D. Maria Il. Mas
s0 na década de 30 do século XX, atraves da concecdo de um sistema com fundamentos
cientificos, criado e posto em préatica pelo alemdo Robert von Ostertag, é que foram
estruturados pela primeira vez a nivel europeu 0s servicos de inspecdo sanitaria das carnes,
ovos, leite e dos produtos de pesca, cujo modelo praticamente se manteve até aos dias de hoje.
Com base na evolucdo do conhecimento, a inspecdo de carnes foi adquirindo importancia
através de principios cientificos sélidos, e hoje € estabelecida ndo s6 como uma disciplina
cientifica, mas também como uma atividade profissional especializada atribuida aos Médicos
Veterinarios Oficiais, que se enquadra no contexto das competéncias profissionais que a
Organizacdo Mundial de Saude designa de “Satde Publica Veterinaria” (Bernardo, 2009)

A finalidade principal da inspecdo de carnes é garantir que apenas cheguem ao consumidor
alimentos que retinam as condigdes sanitarias e qualidade nutritiva adequadas. Van Logtestijn
(1993) resumiu os principais objetivos da inspecdo de carnes: remocao dos produtos anormais
da cadeia de producdo; prevencdo da distribuicdo de carne infetada, que possa dar origem a
doencas no ser humano e contribuicdo para a detecédo e erradicacdo de determinadas doencas
dos animais (Edwards, Johnston & Mead, 1997; Warriss, 2003).

O modo de producéo e comercializagcdo dos animais e produtos alimentares de origem animal
tém levantado alguns problemas. Em primeiro lugar, verificou-se um aumento da producéo
animal em regime intensivo, regime que facilita a disseminacdo de microrganismos
patogénicos, tornando os animais portadores assintomaticos. Além disso, esta situacdo €
responsavel pela maior utilizacdo de medicamentos veterinarios e produtos quimicos, o que
poderd ser responsavel pela presenca de residuos na carne. Outro problema reside na possivel

contaminacgéo da carcaga durante as operacgdes de abate (Moreno, 2006).



Nos ultimos anos, com a facilidade com que a informacdo chega ao consumidor, tem-se
verificado uma notoria preocupacdo da sociedade com o bem-estar animal, sendo atualmente
um dos grandes desafios da producdo animal. Como resposta a este desafio foram
implementados sistemas de avaliacdo de bem-estar animal, de que é exemplo o Welfare
Quality®, e foi produzida legislacdo comunitaria no sentido de garantir o bem-estar dos
animais nas exploracdes e nos eventos que precedem o abate, ou seja, 0 pré-abate.

No pré-abate estdo incluidas todas préaticas e condi¢des a que 0s animais estdo sujeitos, que
tem inicio com o agrupamento, e continua com o embarque, o transporte, o desembarque e 0
tempo de permanéncia nas abegoarias até ao momento da insensibilizacdo. Durante este
periodo, 0s animais estdo sujeitos a uma enorme quantidade de estimulos, potenciais fatores
de stress, como: 0 maior contacto com humanos, o transporte, a novidade do ambiente, a
privacdo de agua e comida, as alteracbes na estrutura social e ainda, as mudancas nas
condi¢Bes ambientais, entre outros (Ferguson & Warner, 2008).

Esta visdo do processo completo deve contemplar os regulamentos préprios de cada pais, e €
imprescindivel que se realizem estudos de forma a aprofundar os conhecimentos e, ainda, a

sensibilizar e capacitar os manipuladores para o bem-estar animal.

2. Consumo de carne em Portugal

A carne representa desde hd muito tempo uma parte importante do regime alimentar europeu,
sendo uma fonte de proteinas de alta qualidade e a sua gordura constitui uma importante fonte
de energia, para além dos seus outros constituintes, como as vitaminas A e B, o ferro, o
fosforo e o zinco serem, também, importantes para a saude. As designadas «carnes
vermelhas» (carne de suino, de bovino, de ovino e de caprino) e «carnes brancas» (carne de
aves de capoeira e lagomorfos) oferecem um vasto leque de propriedades positivas e de
sabores e texturas.

Na Unido Europeia (UE) ha muitos tipos de exploracdes pecuarias e de criadores e esta
diversidade reflete-se na especializacdo de determinadas zonas num ou em mais tipos de
producdo de carne. Embora a atividade pecuéaria esteja presente em toda a Unido Europeia, a
criacdo de suinos esta mais concentrada em certas regibes da Bélgica, Franca, Dinamarca,
Alemanha, Paises Baixos e Espanha. H& também uma grande diversidade de métodos de
comercializacdo, nalguns casos existe a tradicdo de vender os animais em mercados de
animais vivos, enquanto noutros a venda ¢ feita diretamente aos matadouros. E frequente os
animais mudarem de exploracdo mais do que uma vez durante a sua vida, ja que os criadores

0s vendem a outros produtores que os acabam de engordar para 0 mercado da carne.
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Em Portugal, a distribuicdo dos animais pelas diferentes regides agrarias é bastante regular,
sendo a regido agréaria do Alentejo a que tém o maior numero de efetivos de bovinos, de

suinos e de ovinos e caprinos (Instituto Nacional de Estatistica, 2014)

Tabela 1. Consumo de carne per capita (Kg/hab) por tipo de carnes em Portugal (INE, 2015).

Tipo de carnes 2014 2013 2012 2011 2010
Total de carnes e miudezas 108.1 105,5 105,9 110,4 113,5
Carne de bovinos 17,5 16,9 16,8 18,1 19,2
Carne de suinos 439 43 433 457 46,4
Carne de ovinos e caprinos 23 24 24 2,6 2,6
Carne de equideos
Carne de animais de capoeira 375 36.4 35.7 355 36,2
Outras carnes 29 1.9 25 2,6 3
Miudezas 4,7 4,9 5,2 59 6,1

Segundo dados do INE (Tabela 1), o consumo de carne por habitante/ano diminuiu de 2010
até 2013, embora no ultimo ano ja se tenha registado um aumento do consumo de carne. Esse
consumo passou de 113,5 kg em 2010 para 105,5 kg em 2013, registando em 2014 o valor de
108,1 kg. A carne de porco é a mais utilizada na dieta dos portugueses, representando 40% da
carne consumida em 2014. Seguem-se as carnes de aves de capoeira (34,7%), de bovino
(16,2%) e de ovinos e caprinos (2,1%). O consumo de carne de suino teve um percurso
idéntico ao consumo da carne em geral, diminuiu entre 2010 e 2013, e aumentou no Gltimo
ano. A Unica carne cujo consumo aumentou entre 2011 e 2014 foi a carne de aves de capoeira
(INE, 2015).

3. Bem-estar animal

O ser humano iniciou a producdo animal ha cerca de dez mil anos (Zeder & Hesse, 2000). Foi
no inicio do século XX que a utilizacdo de animais para producdo aumentou em prol da
expansédo das necessidades humanas. Iniciou-se um sistema de producdo animal intensivo, que
foi e ¢, ainda hoje, influenciado por pressées comerciais. A industrializagdo da agricultura no
periodo que se seguiu a segunda guerra mundial provocou mudangas radicais nos métodos de
criagdo dos animais. Essas mudancas caracterizam-se, principalmente, pelo aumento da

densidade animal em estabulagdo (Broom & Fraser, 2010).



Desde a década de 70 do século XX que cientistas e filésofos realizam estudos sobre o bem-
estar animal (BEA), com o objetivo de entender e articular o bom relacionamento entre o
Homem e os animais (Fraser, 1999). Nas ultimas décadas, os codigos morais e pilares éticos
de varios paises tém vindo a desenvolver um enorme impacto sobre o BEA. Portanto, algumas
sociedades tém demonstrado relutancia em aceitar produtos de origem animal de baixo preco,
em parte devido ao sofrimento animal (Singer, 2004).
Broom (1991) definiu bem-estar animal como o “estado de um individuo no que diz respeito
as suas tentativas de lidar com o ambiente”, assumindo que lidar corresponde ao controlo
mental e estabilidade corporal, e ambiente representa tudo aquilo que esta para além do
préprio animal (Broom, 2008).
Apesar de existirem muitos conceitos sobre BEA, a definicdo proposta na sequéncia de um
relatorio de avaliagdo das condicGes de vida dos animais de producdo, conhecido por
“Brambell’s Report”, deu origem ao conceito das “5 Liberdades” que acabou por ser
trabalhado pelo Farm Animal Welfare Council (FAWC), em 1979. Assim, o BEA
fundamenta-se nas cinco liberdades inerentes aos animais (FAWC, 2009):
1. livre de fome e de sede - acesso a uma dieta adequada as condicdes fisioldgicas dos animais
e a dgua fresca de qualidade;
2. livre de desconforto — fornecimento de um ambiente adequado que inclua um abrigo com
uma zona de descanso confortavel,
3. livre de dor, ferimentos e doenca - prevencdo de doencgas, diagnostico rapido e tratamentos
adequados;
4. livre de expressar comportamento normal - fornecimento de espaco adequado, instalagdes
adequadas e a companhia de animais da mesma espécie;
5. livre de stress, medo e ansiedade - assegurando condi¢fes e maneio que evitem sofrimento
mental.
A Organizagdo Mundial de Saiude Animal (OIE) define BEA como a maneira do animal lidar
com as condi¢bes que o rodeiam. Um bem-estar adequado (cientificamente validado)
pressupde que o animal esteja saudavel, confortavel, bem nutrido, seguro, capaz de expressar
comportamentos adequados, inerentes a propria espécie, e livre de dor, medo ou stress. O
conceito engloba, em si, o controlo de doencas através da sua prevengdo e tratamento, a
garantia de abrigo, maneio e nutricdo adequados, bem como um maneio e abate humanitario
(OIE, 2014).
O conceito de bem-estar animal e tudo o que isso representa, tem levantado algumas questdes
por parte de cientistas e filosofos, que apresentam diferentes preocupacdes. Alguns enfatizam
a saude bésica, especialmente a auséncia de doencas e ferimentos, outros referem os estados
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afetivos dos animais, como a dor, a aflicdo (distress) e as experiéncias que podem ser
positivas ou negativas e outros, ainda, a sua capacidade para terem uma vida natural, com um
comportamento normal perante os elementos que constituem 0 seu ambiente. Estas
preocupacOes baseiam-se em diferentes critérios que refletem um conjunto diferente de
valores. Em resumo, o BEA ¢ claramente um conceito que pode ser estudado cientificamente,

mas serd sempre inevitavelmente influenciado por ideias baseadas em valores (Fraser, 2008).

3.1. Avaliacao do bem-estar animal

A exigéncia dos consumidores sobre a qualidade dos alimentos tem sido influenciada pelo
bem-estar dos animais durante a producdo priméaria. A preocupacdo dos consumidores e 0
aumento da informacéo acerca do BEA marcou o inicio da fundacdo do projeto Welfare
Quality®. Este projeto foi iniciado em 2004 e terminou em 2009 e consistiu numa parceria
entre 13 paises Europeus e quatro da América Latina (Uruguai, Brasil, Chile e México), estes
desde 2006.

O objetivo principal deste projeto consistiu em desenvolver estratégias e medidas para
aumentar o BEA, através do desenvolvimento de protocolos de avaliacdo do bem-estar na
exploracdo e no matadouro, passiveis de se converterem em informacdo acessivel e
compreensivel para o produtor. Assim, torna-se possivel informar os consumidores de uma
forma clara e objetiva sobre os padrdes de bem-estar animal (Blokhuis, 2008; Welfare
Quality®, 2009). Os protocolos recorrem preferencialmente a indicadores de bem-estar
baseados nos animais, embora também recorram a indicadores baseados nas instalacbes e no
maneio, sempre que ndo haja outra medida mais eficaz. No entanto, a maioria dos
investigadores consideram que os indicadores baseados no animal fornecem informacéo mais
relevante sobre o bem-estar, tendo ainda a vantagem de poderem ser usados em qualquer
exploracdo, independentemente de qual seja o sistema de alojamento e maneio (Welfare
Quality®. 2009; Manteca, 2009).

A proposta de avaliacdo do bem-estar animal desenvolvida neste projeto inclui quatro aspetos
(Blokhuis, 2008): “Sao os animais alimentados de forma correta?”; “Sao os animais alojados
de forma adequada?”; “E adequado o estado sanitario dos animais?”; “O comportamento dos

animais reflete um estado emocional adequado?”



Assim, o Welfare Quality® definiu 4 principios de BEA: boa alimentacdo, bom alojamento,
boa saude e comportamento apropriado. Dentro destes principios identificaram-se 12 critérios
diferentes, medido cada um de forma propria (Tabela 2). Para a espécie suina,
desenvolveram-se trés protocolos de avaliacdo distintos: porcas e leitdes na exploragéo,
porcos de engorda em exploracdo e um Gltimo para porcos de engorda no matadouro (Welfare
Quality®, 2009).

Tabela 2. Principios e critérios gerais do sistema de avaliacdo de bem-estar animal (adaptado de
Welfare Quality®, 2009).

Alimentacdo | Auséncia de fome prolongada
Auséncia de sede prolongada

Alojamento | Conforto durante o descanso
Conforto térmico
Facilidade de movimento

Estado sanitario | Auséncia de lesdes
Auséncia de doencas
Auséncia de dor causada pelo maneio

Comportamento | Expressdo de comportamento social adequado
Expressdo adequada de outras condutas
Relacdo humano-animal positiva

Estado emocional positivo

3.2. Avaliagédo de bem-estar animal no matadouro

Como ja foi referido, um dos protocolos sugeridos para a espécie suina diz respeito a
avaliacdo de bem-estar destes animais no matadouro. Esta avaliacdo baseia-se nos 4 principios
de BEA (boa alimentacédo, alojamento adequado, boa salde e comportamento apropriado) e
cobre todas as etapas a que o animal é submetido: transporte para o matadouro, descarga,
deslocacéo para a abegoaria, estada na abegoaria, insensibilizacdo e abate (Tabela 3) (Welfare
Quality®, 2009).

Durante a descarga, avalia-se a facilidade de movimentos dos animais a partir do nimero de
porcos que escorregam e/ou caiem. O medo pode ser avaliado a partir do nimero de animais
que permanecem imoveis durante pelo menos dois segundos ou retrocedem bruscamente.
Nesta fase também é possivel registar algumas medidas indicadoras do bem-estar durante o
transporte, como a presenca de animais mortos ou incapazes de se deslocarem sozinhos e a
temperatura efetiva, em que sdo considerados os animais que tiritam ou arfam. Por ultimo,
também se tem em conta a presenca de material de cama no pavimento do camiao.
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No deslocamento para as abegoarias, avalia-se, numa zona em que 0s animais andem em piso
plano, a presenca de coxeiras. Quando o animal tem dificuldade em caminhar mas continua a
apoiar-se sobre nos quatro membros a coxeira é considerada ligeira, e é considerada grave
guando o animal ndo apoia um dos membros. Nas abegoarias tem-se em conta quatro
critérios. O primeiro é a auséncia de sede, que se avalia através do nimero de bebedouros por
animal, o seu funcionamento e limpeza. O segundo critério é a auséncia de fome, avaliada
através da disponibilidade de alimento para os animais que estejam mais de 12 horas nas
abegoarias. Os altimos critérios sdo a temperatura efetiva e o conforto durante o descanso,
que se avaliam pelo arfar e tiritar dos animais e a area disponivel por animal, respetivamente.
Durante a conducdo dos animais para o atordoamento avalia-se a relagdo Homem-animal a
partir da presenca de vocalizagdes agudas, para isso regista-se a presenca ou auséncia de
vocalizagOes durante periodos de 20 segundos. A avaliacdo das lesdes € feita em meia carcaca
em que se atribui um valor: 0, sem lesGes ou com lesbes inferiores a 2 cm; 1, mais de uma
lesdo superior a 2 cm; 2, mais de 10 lesdes superiores a 2 cm ou qualquer lesdo penetrante. A
carcaca atribui-se o valor 1 ou 2 de acordo com o tipo de leséo referido, respetivamente, 1 ou
2 (Welfare Quality®, 2009; Velarde & Dalmau, 2012).

Tabela 3. Principios, critérios e medidas do sistema de avaliagdo de bem-estar animal em
matadouro (adaptado de Welfare Quality®, 2009).

Boa | 1. Auséncia de fome prolongada Fornecimento de alimento
alimentacéo
2. Auséncia de sede prolongada Fornecimento de 4gua
Bom | 3. Conforto durante o descanso Solo
alojamento Material de cama
4. Conforto térmico Tiritar, arfar, animais amontoados
5. Facilidade de movimento Escorregdes, quedas, densidade no camido,
densidade no parque de espera.
Boa saude | 6. Auséncia de feridas Coxeira, feridas no corpo
7. Auséncia de doencas Animais incapazes de se moverem por eles
préprios e animais mortos
8. Auséncia de dor induzida pelo Eficacia do atordoamento
maneio
Comportamento | 9.Boa relacdo Homem-animal Vocalizagbes
apropriado
10. Estado emaocional positivo Animais iméveis e/ou que andam para tras.
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4. Fisiologia do stress

O stress é definido como a resposta bioldgica desencadeada quando um individuo sofre uma
ameaca a sua homeostasia e a ameaca que causa stress € referida como um fator de stress
(Moberg, 2000). Broom & Johnson (1993) definem o stress como a incapacidade dos animais
em lidar com o seu ambiente. Sempre que o stress pde em causa 0 bem-estar do animal, passa
a designar-se distress (aflicdo) (Moberg, 2000).

Moberg (1985) dividiu a resposta bioldgica em trés fases: o reconhecimento da ameaca pelo
Sistema Nervoso Central (SNC), a defesa ou resposta biolégica contra a ameaca e as
consequéncias da resposta (Figura 1). Quando existe a percecdo pelo SNC da potencial
ameaca a homeostasia do animal, é desenvolvida uma resposta que pode variar com as
carateristicas do estimulo ou do individuo. Esta resposta pode ser comportamental, do sistema

nervoso autonomo (SNA) , neuro-enddcrina ou imunitaria.

Figura 1. Modelo de resposta bioldgica ao stress (adaptado de Moberg, 2000).

[ ESTIMULO ]

4

Sistema Nervoso Central

Modificadores

* Experiencia

. Percegdo do Stressor

* Genética

* |dade » *

* Estado
fisiologico

* Estacdo *

Resposta bioldgica
(comportamental, sistema nervoso auténomo,
neuroenddcrina, imunoldgica)

\ 4 v

Funcdo bioldgica normal Funcdo bioldgica alterada

\ 4

Estado Pré-patoldgico

\ 4

Desenvolvimento da
patologia

Organiza¢do da defesa biolégica

12



Quando um animal é submetido a stress, a alteracdo do comportamento € a primeira resposta,
que pode ndo ser adequada para todas as ameacas. As alteracdes comportamentais séo rapidas,
especialmente em situagOes agudas, podem revelar medo ou refletir a intencdo de evitar a
ameaca. Um exemplo disso é o aumento da vocalizacdo dos suinos durante a fase de pré-
abate, quando sujeitos a condicdes stressantes (Moberg, 2000).

A resposta do SNA é baseada no modelo desenvolvido por Cannon (1929) designado por
flight or fight (fuga ou luta). Neste modelo, quando o animal se assusta ocorre uma maior
estimulacdo do sistema nervoso simpatico (SNS) relativamente ao sistema nervoso
parassimpatico (SNP), o que resulta em alteracdes das fungdes bioldgicas, como o aumento da
frequéncia cardiaca, da pressdo arterial e do hematdcrito, vasoconstri¢do periférica, sudacéo,
dilatacdo bronquica, midriase e diminuicdo da atividade gastrointestinal. Estas alteragdes sdo
de curta duracdo, com pouco impacto sobre o bem-estar.

Selye (1950) desenvolveu uma teoria a qual deu 0 nome de sindrome de adaptacédo geral, que
se carateriza pelas respostas do sistema neuroendécrino hipotalamo-hipofisario, que além de
serem mais lentas, permanecem durante mais tempo do que as do SNA. Nesta sindrome, a
existéncia dum “stressor” é responsavel pela estimulacdo do hipotdlamo conduzindo a sintese
e libertacdo da hormona libertadora de corticotrofina (CRH), que ao atuar sobre a hipofise
provoca a libertagdo da hormona adrenocorticotrofica (ACTH), que por sua vez estimula a
producdo de glucocorticoides (cortisol e corticosterona) pelo cortex adrenal (Cunnigham,
2003). Os glucocorticoides promovem a rapida mobilizacdo de aminoacidos e de acidos
gordos das reservas celulares, tornando-os imediatamente disponiveis para a sintese da
glucose. Além disso, os glucocorticoides tém um papel importante na estimulacdo da
gliconeogénese no figado ao participar na conversao da gordura e proteinas em metabolitos
intermediarios, que vao ser posteriormente convertidos em glicose, e provocar 0 aumento da
glicémia. Estas hormonas esterdides sdo também importantes na mobilizacdo energética, na
medida em que estimulam a sintese da epinefrina (adrenalina) na medula adrenal, a qual atua
na gliconeogénese e lipélise. Portanto, para assegurar a homeostasia seria necessario manter,
mas ndo em excesso, as concentracdes de glucocorticoides. Uma elevacdo crénica destas
hormonas resulta em catabolismo de proteinas, hiperglicemia, aumento da concentracdo
sanguinea de corpos cetonicos e mais tarde hipertrofia das suprarrenais com reducéo das suas
reservas em &cido ascorbico e colesterol, eosinopenia, linfopenia e aumento dos leucdcitos
polimorfonucleares, o que poderd provocar suscetibilidade a infe¢fes e imundepresséo
(Matteri, Carroll & Dyer, 2000).
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O aumento da sintese e secrecdo de catecolaminas durante o stress agudo estimula a ativagédo
do eixo hipotalamo-hipofisério e o desencadeamento da resposta flight or fight. As
catecolaminas também promovem a conversdo, no figado e rim, do lactato, do piruvato, do
glicerol e de alguns aminoacidos em glicogénio (Matteri et al., 2000).

A secrecdo de prolactina e da hormona do crescimento (GH) também séo afetadas pelo stress.
Nos suinos, numa situacdo de stress agudo ha aumento da secrecdo de GH e diminuicdo da
concentracdo de IGF-1, embora o mecanismo fisiologico continue por determinar (Farmer,
Dubreuil, Couture, Brazeau & Petitclerc, 1991).

O stress também tem impacto negativo na funcao reprodutiva, uma vez que afeta a secrecdo
da hormona libertadora de gonadotrofina (GnRH) no hipotdlamo e a secrecdo das
gonadotrofinas na hipéfise, principalmente através da hormona libertadora de corticotrofina
(CRH) e da vasopressina. As elevadas concentracdes plasmaticas de cortisol provocam a
supressdo da libertacdo da hormona luteinizante (LH) (Borell, Dobson & Prunier, 2007b). O
efeito do stress agudo na secrecdo da hormona estimulante da tiroide (TSH) na hipofise
anterior pode variar entre as diferentes espécies. Nos suinos, 10 minutos ap6s o inicio da
situacdo de stress, aumenta a concentracao da T3 e T4 (Farmer et al., 1991).

Pode ocorrer aumento da incidéncia de doencas em animais que sofreram muito stress, uma
vez (que existe supressao da resposta imunitaria. Inicialmente pensava-se que a
imunossupressao por stress era modulada pelo sistema hipotalamo-hipofisario. Hoje em dia
reconhece-se o papel direto que o sistema nervoso central desempenha na regulacdo do
sistema imunitario durante o stress (Moberg, 2000). Diferentes ameacas provocam diferentes
tipos de resposta bioldgica, que dependem ndo sé do estimulo, mas também do individuo. A
resposta do animal a uma situacéo de stress é influenciada por uma variedade de fatores, ou
moduladores, que influenciam a forma como o animal percebe o estimulo e se o considera ou
ndo uma ameaca a sua homeostasia (Moberg, 2000). Para a maioria dos fatores de stress o
custo bioldgico é insignificante, porque os “stressors” sdo de curta duracdo. Durante o stress
prolongado ou quando o stress é grave, o custo biolégico ja é significativo, colocando a satde
do animal em risco. O estado pré-patoldgico ocorre quando a resposta ao stress altera as
funcbes bioldgicas até o animal ficar em risco de desenvolver um processo patoldgico, como

doencas infeciosas. Se o animal ficar doente, passa ao estado patologico (Moberg, 2000).
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5. Influéncia do stress na qualidade da carne

5.1. Transformacao do musculo em carne
Apos a morte do animal, os musculos sofrem uma série de mudangas bioguimicas e biofisicas,
que provocam a conversdo do muasculo em carne. Quando a circulagdo sanguinea é
interrompida ap0s a sangria, o fornecimento de oxigénio e nutrientes aos musculos €
eliminado. Com o fim da oxigenacao ocorre uma diminui¢do no potencial de oxirreducéo, que
acaba por impossibilitar a sintese de adenosina trifosfato (ATP). Como consequéncia a actina
liga-se a miosina de modo irreversivel, do que resulta o complexo actina-miosina, causando
encurtamento dos sarcomeros das miofibrilas e provocando o rigor mortis. Simultaneamente
ha& producdo de fosfato inorganico que estimula a reducdo de glicogénio a acido lactico. A
acumulacdo de acido lactico é responsavel pela diminuicdo do pH, que ao descer para valores
proximos do pH do ponto isoelétrico das proteinas miofibrilares vai provocar a desnaturacéo
proteica e causar diminuicdo da capacidade de retencdo de agua pelo musculo esquelético.
Além disso, valores baixos de pH provocam o enfraquecimento das membranas lisossomais,
com consequente libertacdo e ativacdo de protéases e catepsinas que vao influenciar a tenrura
da carne. A temperatura diminui, ndo s6 pela interrupcdo do fluxo sanguineo, como também
pela inexisténcia de regulacdo nervosa e hormonal. Esta queda na temperatura é determinante
para a solidificacdo da gordura, que acaba por sofrer oxidacdo decorrente da auséncia do

aporte de antioxidantes através da circulacdo sanguinea (Lawrie, 2006).

5.2. Qualidade intrinseca da carne de porco

No geral podem distinguir-se dois tipos de qualidade, a funcional, que se refere aos atributos
desejaveis para um produto, e a qualidade de conformacdo, que consiste num produto que
cumpra exatamente as especificagdo do consumidor (Warriss, 2003).

Os principais componentes da qualidade da carne sdo: o rendimento e a composicao
(quantidade de produto comercializavel, relacdo carne/gordura); a aparéncia e as carateristicas
tecnoldgicas como a cor e a textura da gordura, a quantidade de gordura intramuscular, a
capacidade de retencdo de &gua, a composi¢cdo quimica e a cor da carne limpa; a
palatabilidade (textura, tenrura, suculéncia e percecdes olfato-gustativas); a salubridade
(segurancga quimica e microbiologica) e, ainda, aspetos éticos relacionados com o bem-estar
animal (Roseiro, 1999; Warriss, 2003).
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5.3. Influéncia da genética na qualidade da carne

Relativamente aos fatores genéticos, os dois principais genes que tém influéncia direta na
qualidade da carne sdo o gene “Rendement Napole” (gene RN") e o gene Halotano (gene hal).
O gene halotano estd intimamente associado a suscetibilidade ao stress de algumas racas de
suinos. As racas suscetiveis apresentam dificuldade em ultrapassar episddios de stress, assim
como uma mortalidade bastante elevada durante o transporte e ainda uma elevada incidéncia
de carnes PSE (Warriss, 2003). Alem disso, 0 gene halotano esta associado a Sindrome do
Stress Porcino (PSS — Porcine Syndrome Stress), especialmente em suinos homozigoticos
recessivos (nn) (Fabrega et al., 2002). O gene halotano codifica os recetores “ryanodine”
(RYR1), que sdo proteinas que atuam nos canais libertadores de célcio (CRC) do reticulo
sarcoplasmético do masculo esquelético. Uma mutacao provoca a disfuncdo dos CRC, o que
causa aumento do calcio no citoplasma e estimula as contragdes musculares, 0 que provoca
hipertermia, acidose metabdlica e respiratéria (Fujii et al., 1991).

Porém, a sensibilidade do gene halotano foi também associada a atributos positivos na
musculatura e boa conformacéo da carcacga, a qual foi indubitavelmente a razéo para a sua
selecdo inadvertida em algumas racas, sobretudo na Pietran e Landrace (Warriss, 2003).

O gene “Rendement Napole” (RN") foi identificado em certas estirpes de suinos Hampshire, e
0 seu nome reflete um dos efeitos principais da sua forma dominante, que é a reducdo do
rendimento. O gene RN aumenta o contetdo em glicogénio dos musculos, particularmente
naqueles com grande conteudo em fibras brancas glicoliticas. A presenca deste gene esta

associada a valores de pH finais mais baixos (Warriss, 2003).

5.4. Carnes PSE e DFD

Nas ultimas décadas houve uma tendéncia para a producao de carcacas de suino com alto teor
em carne magra, com custos minimos de producdo. Isto foi possivel devido a manipulagédo
genética dos animais, em que houve uma cuidadosa selecdo das racas. Assim, aumentou a
suscetibilidade dos animais ao stress e consequentemente os defeitos na qualidade da carne,
como as carnes PSE (palidas, moles e exsudativas) e as carnes DFD (secas, firmes e escuras)
(Adzitey & Nurul, 2011).

Estas carnes sdo definidas através da relacdo entre o seu pH e o tempo decorrido apos o abate.
As carnes PSE ocorrem quando, 45 minutos depois do abate, o pH da carne € inferior a 6. As
carnes DFD ocorrem quando o pH final, 12 a 48 horas post mortem, é superior a 6 (Tabela 4).

Estes valores podem variar com os diferentes musculos (Warriss, 2003).
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Tabela 4. Valores de pH no musculo longissimus dorsi de suinos - PSE, normal e DFD, 45 minutos
apos o abate (pH45) e 12 a 48 horas post mortem (pHu) (Warriss, 2003).

PSE NORMAL DFD
pHas | <6,0 6,4 6,4
pHy | 5,3 5,5 >6

Tanto as carnes PSE como as carnes DFD sdo originadas pelo intenso stress a que 0s animais
foram sujeitos antes e durante o abate. Quando os animais sofrem um stress intenso proximo
do momento do abate, surgem as carnes PSE, devido a acidificacdo dos musculos provocada
pela rapida conversao das reservas de glicogénio muscular em &cido lactico, o que provoca
uma diminuicdo do pH quando a temperatura da carcaca ainda € elevada (38 — 40°C). A
combinacdo de elevadas temperaturas com a diminuicdo do pH é responsavel pela
desnaturacdo das proteinas musculares, provocando uma reducdo na capacidade de retencdo
de &gua. A reflexdo da luz a superficie da carne resulta das diferencas entre os indices de
refracdo do sarcoplasma e das miofibrilas, quanto maior a diferenca, maior sera a reflexao.
Como ocorre um encurtamento das miofibrilas, ha um aumento da quantidade de luz refletida
pela carne, adquirindo uma coloragéo palida (Warriss, 2003)

No caso de stress cronico podem surgir as carnes DFD, como acontece no transporte de
animais por longas distancias, ou quando ha privacdo de agua e de comida durante muitas
horas, ou ainda quando ha sobrelotacdo das abegoarias durante longos periodos de tempo ou
guando os animais se encontram muito fatigados e ndo tiveram repouso adequado antes do
abate. Este stress prolongado provoca uma diminuicdo dos niveis de glicogénio no momento
do abate, o que afeta a acidificacdo normal do muasculo post mortem. Assim, o pH final do
musculo vai ser mais elevado, o que resulta numa fraca desnaturacdo das proteinas, as
miofibrilas encontram-se mais préximas e a capacidade de retencdo de &gua permanece
inalterada, deixando a carne seca. Além disso, estas carnes ficam com uma cor mais escura,

uma vez que a luz vai ser completamente absorvida e ndo refletida (Warriss, 2003).
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Figura 2. Relacdo entre o pH final (pHu) e a concentracdo de glicogénio presente no masculo (m.
longissimus dorsi) antes da morte. Cada ponto é a média de um amplo nimero de valores. Os dados

apresentados correspondem a 2.345 observacdes (Warriss, 2003).
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Importa referir que estes processos dependem ndo s6 dos fatores de stress envolvidos, mas
também dos diferentes tipos de mdsculo, que tendem a ser mais ou menos suscetiveis. Por
exemplo, os musculos vermelhos, como tém uma baixa concentracdo de glicogénio, sdo mais
propensos a formar carnes DFD, como € o caso dos muasculos do membro posterior. Por outro
lado, os musculos brancos tém teores de glicogénio mais elevados, sendo mais suscetiveis a
formacédo de carnes PSE, como os musculos da regido do lombo (Warriss, 2003).

Santos et al. (1994) realizaram um trabalho que teve como objetivo estudar a incidéncia das
carnes PSE e DFD, em Portugal (Figura 3). Nesse estudo verificou-se haver uma incidéncia
média de carcacas com caracteristicas PSE e DFD no Longissimus dorsi de, respetivamente,
22,7% e 8,2%.

Figura 3. Incidéncia das diferentes categorias de qualidade da carne. PSE: palida, mole e exsudativa;
L PSE: Ligeiramente PSE; DFD: escura, firme e seca. (adaptado de Santos et al.,1994).
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6. Indicadores de stress e bem-estar

Quando os animais sdo transportados para 0 matadouro tem-se em atencdo os efeitos a curto
prazo, como 0 aumento das respostas fisiologicas, das respostas comportamentais, 0S
ferimentos ou a mortalidade. Assim, o bem-estar animal pode ser avaliado tanto durante como
no final do transporte, atraves de indicadores comportamentais e fisiologicos e de indicadores

associados a carcaca (Broom, 2005).

6.1. Indicadores comportamentais
O comportamento € uma das caracteristicas mais importantes, porque é fundamental nas
adaptacdes das funcdes bioldgicas e representa a resposta imediata ao ambiente (Snowdon,
1999).
Por meio da observacdo comportamental é possivel medir o estado do individuo em relacdo
ao seu ambiente (Broom, 1991), sendo um dos métodos mais praticos para avaliar o bem-estar
animal.
As alteracBes no comportamento podem ser obvios indicadores de que o animal esta a ter
dificuldade em lidar com a ameaga. A resposta comportamental, ou 0 seu grau, pode variar
consoante a espécie ou entre diferentes individuos da mesma espécie, dependendo do fator de
stress associado (Broom, 2007)
Algumas respostas comportamentais sdo indicadoras da existéncia de stress, devido aos
efeitos a longo prazo que prejudicam o animal. Outros indicadores comportamentais fornecem
evidéncias de bom ou mau bem-estar, mas ndo necessariamente de stress.
Existem comportamentos que podem causar lesdes nos animais, tais como: as mordeduras e
0s vicios de succ¢do da cauda, orelha, flanco e vulva, bem como os comportamentos agressivos
(Broom, 1986; Baptista, Bertani & Barbosa, 2011).
Os principais indicadores comportamentais de bem estar animal pode ser: tentativas de fuga,
imobilizacOes, tentativa de recuo e vocalizacdo (Broom, 1986; Barton-Gade, 2004). Espécies
sociais, como 0s humanos ou 0s suinos, vocalizam muito quando vém a sua integridade
ameacada (Broom, 2007).
O comportamento apatico, evidenciado pela inatividade excessiva, pode ocorrer quando o
ambiente ndo é estimulante (bem como noutras situagdes, como doenga neuroldgica, febre ou
dor). Esse tipo comportamental indica que o individuo em questdo estd com dificuldade em
lidar com o0 ambiente (Broom, 1991).
E preciso ter em conta que os animais de producdo podem ter respostas comportamentais
pouco explicitas, o que pode levar a classificacbes de bem-estar erradas, apesar dos
indicadores fisioldgicos demonstrarem o contrario (Broom, 2007).
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6.2. Indicadores fisioldgicos
As respostas fisiologicas dos animais a situa¢fes adversas, como aquelas que vdo encontrar
durante o pré-abate, vao afetar a constituicdo anatomica e fisiologica do animal (Tabela 5).
Para interpretar as medidas fisioldgicas é importante ter em conta 0s niveis basais, 0s niveis
méaximos, bem como as suas varia¢des ao longo do tempo (Broom, 2007).
Como ja& foi referido, quando um animal se depara com uma situagdo potencialmente
stressante, surge uma resposta fisiologica através da ativacdo do SNS e do eixo hipotadlamo-

hipofiséario.

Frequéncia cardiaca e respiratoria

A variacdo da frequéncia cardiaca é uma das medidas nao invasivas mais relevantes do
funcionamento do SNA (Borell et al., 2007a). Assim, torna-se um indicador Util na avaliagdo
do stress e do bem-estar, mas apenas para problemas de curto prazo, como aqueles com que
0s animais se deparam durante 0 maneio, o carregamento para veiculos de transporte e certos
efeitos agudos durante o proprio transporte (Broom, 2007).

A taxa metabdlica e os niveis de atividade muscular sdo os maiores determinantes da
frequéncia respiratdria, mas quando existem disturbios no ambiente do animal, a frequéncia
respiratoria pode aumentar rapidamente (Broom, 2007).

Assim, quando um animal se depara com uma situacdo de stress ocorrem alteracdes
fisioldgicas ativadas pelo SNA e enddcrino, podendo haver aumento da frequéncia cardiaca e
respiratéria em situacfes agudas, bem como bradicardia em situagdes cronicas (Borell et al.,
2007; Broom, 2007).

Hormonas

Durante uma situacdo de stress existem alteracfes nos niveis das hormonas secretadas pela
medula das adrenais, nomeadamente da adrenalina e da noradrenalina (Cunningham, 2003).
Estas alteracfes ocorrem muito rapidamente, o que torna as medicdes destas hormonas
irrelevantes para a avaliacdo do stress e do bem-estar durante o pré-abate (Broom, 2007). Pelo
contrério, as alteragdes ocorridas nos niveis das hormonas secretadas pelo cortex das adrenais
numa situacgdo de stress, demoram alguns minutos para se tornarem evidentes.

Quando um animal é submetido a uma situacdo stressante, ocorre a ativacdo do eixo
hipotalamo-hipofise e hd& um aumento dos niveis de cortisol plasmatico. Por esta razdo, a
medicdo do cortisol € um indicador de stress e pode ser medido no sangue (plasma ou soro),

urina ou saliva. Na espécie suina é muito dificil quantificar o cortisol no sangue e na urina,
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devido a escassez de vasos sanguineos superficiais para realizar a colheita e pela dificuldade
de recolher a urina, respetivamente (Escribano, Fuentes-Rubio & Ceron, 2012). Assim, a
medicdo da concentragdo de cortisol na saliva é frequentemente usada nesta espécie como
indicador de stress. Além disso, a saliva € um material bioldgico que pode ser facilmente
colhido, sendo obtido de forma ndo-invasiva, sem provocar stress no animal (Vining,
McGinley, Maksvytis & Ho, 1983)

O cortisol encontra-se no sangue, maioritariamente ligado as proteinas, havendo apenas uma
pequena parte em forma livre. Esta hormona pode ser secretada com a saliva, por difusdo nas
glandulas salivares. Quando existe algum estimulo que provoque o aumento da sintese de
cortisol, também ocorre aumento dos niveis de cortisol na saliva (Broom, 2007).

As medicBes dos niveis plasmaticos de B-endorfinas e vasopressina também podem ser
consideradas como indicadores de bem-estar (Broom, 2007). Os niveis plasmaticos de f-
endorfinas e vasopressina podem estar aumentados durante uma fase de stress. As f-
endorfinas tém como precursor a hormona pré-opiomelanocortina (PMOC) que é estimulada
pela CRH e posteriormente reduzida em ACTH. Por sua vez, pode ocorrer um aumento da
vasopressina em suinos com vomitos e nauseas durante o transporte (Bradshaw et al., 1996;
Broom, 2007)

Metabolitos

Quando ocorre lesdo muscular, como por exemplo nos ferimentos ou no exercicio intenso, ha
aumento da concentracdo de creatina-quinase (CK) e de lactato-desidrogenase (LDH) na
corrente sanguinea. Assim, a concentracdo destes metabolitos também podem ser
consideradas como indicadores de stress, uma vez que a lesdo muscular afeta o bem-estar do
animal (Broom, 2007).

Hemograma

Pode ocorrer alteracdo do hematdcrito (percentagem de eritrécitos no sangue) quando 0s
animais sdo confrontados com fatores de stress, havendo libertacdo de células do sangue a
partir do baco, e consequentemente, um hematdcrito mais elevado (Parrott, Hall, Lloyd,
Goode & Broom, 1998). No entanto, o hematdcrito também pode estar aumentado em
situacOes de desidratacdo (falta de agua durante o pré-abate).

O leucograma também pode ser um indicador fisioldgico de stress, sendo o leucograma de

stress caraterizado por neutrofilia, linfopenia, monocitose e eosinopenia.
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Temperatura corporal
Os suinos quando submetidos a altas temperaturas dispdem de mecanismos metabolicos
pouco eficientes que atuam no sentido da manutencdo da homeotermia. Assim, a temperatura

ambiental tem pouca influéncia na temperatura corporal dos suinos (Baptista et al., 2011).

Proteinas da fase aguda

Sugerem-se, ainda, como indicadores fisioldgicos de bem-estar animal as proteinas da fase
aguda (PFA). Sédo proteinas plasmaticas que modificam as suas concentragdes como resposta
a inflamac&o causada por danos nos tecidos, infecGes, desordens imunologicas ou stress. S&o
maioritariamente sintetizadas no figado, mediadas pelas citoquinas pré-inflamatorias e as suas
concentragdes podem aumentar ou diminuir como consequéncia do estimulo inflamatorio
(Murata, Shimada & Yoshioka, 2004).

Pifiero et al. (2007) avaliaram a resposta das PFA durante o transporte de suinos para o
matadouro, tendo registado aumentos nas concentracfes séricas das Pig-MAP, haptoglobina,
proteina amildide sérica A e proteina C-reativa e diminuigdo da apolipoproteina A-I. Assim,

elevados niveis séricos das PFA podem ser indicadores de stress nos suinos.

Tabela 5. Indicadores fisiologicos de fraco bem-estar durante o transporte (Broom, 2007).

Stressor Variavel fisiologica
Medicbes no sangue e outros fluidos
Jejum 1FFA, 1B-OHB, |Glucose, 1 ureia
Desidratacéo 1 Osmolaridade, 1 Proteinas totais,

1 albumina, 1 PCV

Esforco muscular TCK, flactato
Medo, falta de controlo 1 Cortisol, T PCV
Nausea 1 Vasopressina

Outras medigdes

Medo, efeitos fisicos 1 Frequéncia cardiaca, T HRV, 1 Frequéncia
respiratoria

Hipo/hipertermia Temperatura corporal, temperatura da pele

Legenda: FFA, é&cidos gordos livres (free fatty acids); B-OHB, B-hidroxibutirato (p-
hydroxybutyrate); PCV, volume globular (packed cell volume); CK, creatina-quinase
(creatine kinase); HRV, variagéo da frequéncia cardiaca (heart rate variability)



6.3. Indicadores na carcaca

O modo como o animal responde ao stress e 0s efeitos relacionados com essa resposta podem
influenciar a qualidade da carcaga. Em alguns casos a qualidade da carcaca pode ndo so ser
um indicador de um deficiente bem-estar, mas também representar um sério problema
econdémico para a industria, como quando ocorre perda total porque o animal morreu durante
0 pré-abate, ou quando ha perdas parciais porque as carcacas apresentam lesGes, como
hematomas, hemorragias ou traumatismos, que exigem a eliminacdo do tecido lesionado
(Faucitano, 2001; Warriss, 2003; Broom, 2007).

Mortalidade

Os niveis de mortalidade durante o transporte podem fornecer informagdo acerca do bem-
estar durante a viagem, uma vez que a morte durante o transporte é normalmente antecedida
por um deficiente bem-estar (Broom, 2006).

A morte de um animal tem como consequéncia a perda total do valor do mesmo, sendo uma
situacdo que ocorre maioritariamente nos suinos e nas aves de capoeira. Na UE, a
percentagem de suinos que morre durante e imediatamente a seguir ao transporte encontra-se
entre 0,1% e 1%. A mortalidade neste periodo pode depender de fatores como a genética, a
temperatura ambiente, a densidade animal nos veiculos, o0 aumento do periodo de transporte e
do aumento do periodo de permanéncia na abegoaria antes do abate (Warriss, 2003; Broom,
2007).

Num estudo realizado na Republica Checa entre 1997 e 2006, foi registada uma mortalidade
de 0,107% nos suinos de engorda e concluiu-se que a mortalidade aumentava quando as
viagens eram mais longas (Tabela 6) (Malena et al., 2007).

Tabela 6. Mortalidade durante o transporte (Malena et al, 2007).

Distancia do NUmero de Suinos  Mortalidade durante
Transporte (km) transportados o transporte (%)
<50 24 852 257 0,0674
51-100 10 151 613 0,1317
101 - 200 3948 830 0,2045
201 - 300 1368 063 0,2479
>300 828 174 0,3225
Total 41 148 937 0,1075
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LesOes na carcaga
Como danos na carcaca podem-se considerar os hematomas, as manchas na pele e os
traumatismos, os quais sdo considerados como as lesdes de maior gravidade que pode surgir
na carcaca (Broom, 2007). Uma carcaca com este tipo de defeitos apresenta ndo s6 uma
menor aceitabilidade como também reduzido prazo de validade (Food and Agriculture
Organization of the United Nations [FAQ], 2001).
Os hematomas podem produzir-se em qualquer ponto da cadeia de comercializagéo, desde a
exploracdo de origem até ao momento antes do abate, incluindo todas as etapas do pré-abate.
Os hematomas resultam da acumulacdo de sangue proveniente dos vasos sanguineos,
deixando os tecidos danificados, que apos a inspe¢do post mortem sdo retirados da carcaga, 0
que tem como consequéncia um menor rendimento comercial (Faucitano, 2001; Warriss,
2003).
Do ponto de vista da qualidade, nas espécies de carne vermelha, os hematomas, sdo mais um
problema de estética que um problema de higiene, uma vez que, inicialmente, os tecidos com
hematomas ndo tém contagens microbianas superiores as do tecido normal. No entanto, como
hd maior manipulacdo destas zonas durante a inspecdo sanitaria, as contagens de
microrganismos podem aumentar (Warriss, 2003).
Podem ser varias as causas do aparecimento de hematomas nas carcagas de suinos, como por
exemplo: o uso inadequado dos marcadores (usados para tatuar as marcas de identificacdo no
dorso dos animais), as quedas provocadas por superficies humidas ou de ma qualidade,
maneio desadequado (inten¢do de conduzir os animais de forma rapida, utilizacdo de
aguilhGes durante o carregamento e descarregamento, agressdes por ma intencdo por parte do
manuseador), a densidade animal muito elevada ou demasiado baixa no veiculo de transporte,
a mistura com animais desconhecidos e a auséncia de hierarquia entre os animais pode
provocar lutas entre eles (Faucitano, 2001; Warriss, 2003; Broom, 2007).
Os hematomas podem ser classificados através de sistemas de avaliagcdo, como por exemplo o
do “Australian Carcass Bruise Scoring System” desenvolvido por Anderson em 1978, que se
baseia na observacdo das lesbes e privilegia a extensdo e localizacdo das mesmas; o do
“Finnish Meat Research Institute” que se baseia na cor, aparéncia e severidade das lesdes
(Anderson, 1978; Strappini, Metz, Gallo & Kemp, 2009); o do “Meat and Livestock
Comission” que avalia a profundidade e o tamanho dos hematomas (Tabela 10). Mais
recentemente, o Welfare Quality® introduziu uma nova escala de avaliacdo de lesdes em que
relaciona o numero de lesdes com as diferentes partes da carcaga (Aaslyng, Brandt &
Blaabjerg, 2013).
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E importante determinar a idade dos hematomas, de modo a determinar em que fase da
producgéo do animal estes ocorreram. Segundo Warriss (2003), ndo houve muito sucesso nos

estudos destinados a efetuar essa determinagéo.

7. Fatores e condicOes de stress no pré-abate

O Regulamento (CE) 1099/2009 de 24 de Setembro de 2009 estipula que qualquer matadouro
com mais de 1.000 abates por ano deve documentar 0 bem-estar animal. Para garantir o bem-
estar animal e consequentemente a qualidade da carne, satisfazendo as exigéncias do
mercado, o bem-estar deve estar assegurado desde a exploracdo até ao momento de abate.
Durante o pré-abate existem diversos fatores que comprometem o bem-estar dos animais,
podendo provocar stress e alteragdes do seu estado normal. Estas alteracbes afetam a
qualidade e o rendimento da carne, tendo repercussfes na economia da industria da carne de
porco. Assim, consideram-se varios fatores de stress, como o agrupamento dos animais
selecionados para o abate ainda na exploracdo, o carregamento, 0 transporte, 0
descarregamento, o tempo de permanéncia na abegoaria e por fim o abate (Gregory, 2008).
Como ja foi referido, as caracteristicas do individuo, o ambiente e 0 maneio tém impacto no
bem-estar dos animais durante o pré-abate, causando situacdes de stress que vao diminuir a
resposta imunitéaria e promover o desenvolvimento bacteriano, o que vai afetar a qualidade da
carne, podendo ocasionar contaminagéo e influenciar a aceitabilidade do consumidor (Figura
4) (Lambooij, 2007).

Figura 4. Fatores de stress que afetam a qualidade da carne e a contaminacdo, relacionado
com a aceitacdo do consumidor (adaptado de Lambooij, 2007).
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7.1. Agrupamento
O momento do agrupamento de suinos destinados ao abate é, geralmente, o inicio do stress
que se vai prolongar até ao momento do abate. Nesta fase os suinos podem ser confrontados
com uma novidade no ambiente, ao serem deslocados para um local desconhecido, o que
provoca stress. Em adicdo pode haver mistura de suinos nao familiarizados, 0 que aumenta o
risco de agressdes e de lutas entre os animais, ocasionando lesfes na pele (Gosalvez, Averos,
Valdelvira & Herranz, 2006; Broom, 2007).
Os animais sdo submetidos a jejum antes do transporte para o matadouro, de forma a
minimizar o risco de contaminacao posterior da carcaca com conteudo intestinal. O periodo
de jejum ndo é exatamente conhecido, mas 10 a 12 horas podem ser suficientes para evitar 0s
riscos associados. Em alguns paises, o periodo de jejum pode ir até as 36 horas, mas isso pode
ndo ser aceitdvel em termos de bem-estar animal. Além disso, um estudo mostrou que depois
de 18 horas de jejum a carcaca comeca a perder peso, e continua a uma taxa constante de
0,13% por hora, pelo menos, até as 48 horas (Barton-Gade, 2004). No protocolo WQ, a
auséncia de fome e sede prolongada sdo considerados critérios de bem-estar. Tais critérios
podem nao ser respeitados nesta fase (Gregory, 2008).
Nas instalacdes onde se realiza o agrupamento podem surgir outras dificuldades, como: falta
de ventilacdo, aumento da densidade animal ou piso em mé&s condi¢Bes (Brandt & Aaslyng,
2015).

7.2. Embarque

O carregamento e descarregamento de porcos para e de veiculos de transporte também
desempenha um papel importante no bem-estar animal, devido a uma série de fatores de stress
que ocorrem num curto periodo de tempo. Os animais séo retirados do seu ambiente familiar,
podendo ser misturados com outros membros da mesma espécie desconhecidos e ainda ha o
esforco fisico durante o carregamento. Muitos estudos tém mostrado que as alteracdes
fisioldgicas indicativas de stress, tais como o aumento da frequéncia cardiaca e dos niveis de
cortisol sanguineos, ocorrem quando os animais sdo carregados no veiculo de transporte
(Barton-Gade, 2004; Lewis, Hulbert & McGlone, 2008)

Segundo a legislacédo, os equipamentos utilizados no carregamento devem ser concebidos de
forma a evitar que se produzam ferimentos e sofrimento, minimizando a excitacdo e agitacdo
durante as deslocagcdes e garantindo a seguranca dos animais. Deve ser prevista uma

iluminacdo adequada durante o carregamento e o descarregamento (Reg. (CE) n° 1/2005).
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Em animais que ndo tiveram muito contato com humanos, haverd o medo causado pela
proximidade com estes. Por vezes 0s manuseadores adotam uma atitude agressiva para
facilitar o movimento para a frente, provocando stress nos animais (Barton-Gade, 2004).
Segundo o Reg (CE) n.° 1099/2009 é proibido bater ou pontapear os animais, suspender 0s
animais por meios mecanicos, levantar ou arrastar os animais pela cabeca, orelhas, cornos,
patas, cauda ou velo ou manusea-los de forma a provocar-lhes dor ou sofrimento
desnecessarios.

Muitas vezes, para facilitar o movimento dos suinos, os manuseadores utilizam aguilhdes ou
outros instrumentos destinados a administrar descargas elétricas, que devem ser evitados.
Esses instrumentos s6 podem ser utilizados em bovinos e suinos adultos que recusem mover-
se e apenas se estes dispuserem de espaco suficiente para avancar. As descargas ndo devem
durar mais do que um segundo, devendo ser devidamente espacadas e aplicadas apenas nos
musculos dos membros posteriores (Reg (CE) N° 1099/2009). Embora, haja cada vez mais
estudos que comprovam as implicagdes negativas do uso destes instrumentos, eles continuam
a ser legalmente permitidos. Um estudo onde se comparou 0 uso destes instrumentos com
outras alternativas, mostrou que o uso de descargas elétricas aumentava a rapidez do
procedimento, uma vez que resultou em menos paragens e viragens, apesar de terem sido
registadas mais quedas, mais vocalizages, aumento da frequéncia cardiaca, maior nimero de
contus@es e ferimentos, maior concentracdo de lactato no sangue no momento da sangria e
maiores valores de pH final, que podem ser justificados pela fadiga dos animais (Correa et al.,
2010).

E recomendavel que os suinos se desloquem em pequenos grupos, para minimizar o stress.
Lewis & McGlone (2007) procuraram determinar o ndmero ideal de suinos a serem
encaminhados em simultaneo para dentro do veiculo e verificaram que quando o tamanho do
grupo aumentava, a frequéncia cardiaca aumentava e que ocorriam danos na pele devido ao
movimento dos suinos e a lutas entre eles, além disso o deslocamento de grupos mais

pequenos minimizava o tempo necessario para completar a tarefa, facilitando o maneio.

7.3. Transporte
Durante o transporte dos animais da exploracdo de origem ou do centro de agrupamento, 0s
animais estdo sujeitos a diversos fatores de stress que vao comprometer o bem-estar animal,
tais como: a distancia e a duracdo da viagem, a densidade animal, as vibracdes e tipo de
conducdo, o tipo de piso e camas, a mistura com animais da mesma espécie desconhecidos, 0

jejum e a privacao de agua ou as variagdes de temperatura.
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Mota-Rojas et al. (2009) mediram diversos indicadores fisiolégicos de bem-estar, antes e
depois dos animais serem transportados para o0 matadouro, e concluiram que havia aumento
dos valores plasmaticos de: glucose, lactato, ureia, creatinina, bilirrubina, CK, AST,
albumina, calcio, fosforo, potassio e bicarbonato. No entanto, o stress do transporte também

podera provocar alteracbes comportamentais e danos na carcaca.

7.3.1 Distancia e duracéo da viagem

A legislagdo considera uma “viagem de longo curso”, uma viagem que exceda 8 horas
contadas a partir do momento em que o primeiro animal da remessa é deslocado. Refere,
ainda, que por razbes de bem-estar dos animais, as viagens de longo curso para transporte de
animais deverdo ser limitadas tanto quanto possivel. Como tal, a legislacdo exige um maior
controlo e certificacdo nos transportes de longo curso (Regulamento (CE) n° 1/2005).

Existem diversos estudos sobre o transporte de suinos para o matadouro e a sua influéncia,
sobretudo a duragéo da viagem e a distancia percorrida, sobre a mortalidade.

Num estudo de 496 viagens, realizado em Espanha, concluiu-se que a mortalidade e a perda
de peso vivo aumentavam quando as distancias percorridas eram maiores (Gosalvez et al.,
2006). Um estudo efetuado na Republica Checa durante 8 anos, em que se avaliou a distancia
e 0 tempo gasto no transporte, concluiu que a percentagem de animais mortos durante o
transporte era maior nas viagens superiores a 300 Km (Vecerek, Malena, Voslarova &
Chloupek, 2006).

Becerril-Herrera et al. (2010) avaliaram os efeitos de viagens de 8h e 16h sobre as alteracdes
hemodinadmicas e metabolicas em suinos, tendo verificado um aumento significativo dos
valores plasméticos de lactato e do hematdcrito em ambos os casos. Nas viagens mais
demoradas houve aumento da frequéncia respiratoria e cardiaca e da temperatura corporal. As
viagens menos demoradas resultaram em maiores concentragdes de glicose,
comparativamente as viagens de maior duracao.

Mota-Rojas et al. ( 2006) avaliaram o pH da carne de suinos 45 minutos ap6s o abate e
concluiram que nas viagens de 8 horas aumentava o nimero de animais com pH inferior a 5,7,
0 que é responsavel pelo aparecimento de carnes PSE. Nas viagens com maior duracdo houve
um aumento do numero de suinos com pH superior a 6,3, 0 que esta na origem de carnes
DFD.
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Embora o transporte de longa duracdo seja mais suscetivel de comprometer o bem-estar
animal do que as viagens mais curtas, é importante reconhecer que ndo € a duracdo da viagem
em si, mas 0s aspetos negativos associados, que sdo a causa dos problemas de bem-estar
observados. Fatores como as temperaturas extremas, a privacao de comida e de agua, e a falta
de descanso sdo agravados pela duracdo da viagem. Assim, se animais da exploracdo forem
saudaveis e as condigdes durante o transporte forem Gtimas, podem aqueles ser expostos a
longos periodos de transporte, sem que o seu bem-estar seja, necessariamente, comprometido
(Nielsen, Dybkjeer & Herskin, 2011).

7.3.2 Densidade

A densidade animal durante o transporte, ou seja, a area util disponivel para cada animal é
uma questdo controversa, uma vez que existem evidentes interesses comerciais, como
aumentar ao maximo o numero de animais por veiculo para diminuir 0s custos de transporte
(Barton-Gade, 2004)

Segundo a legislacdo europeia todos os porcos devem poder, no minimo, deitar-se ao mesmo
tempo e ficar de pé na sua posi¢do natural. A fim de preencher essas exigéncias minimas, a
densidade de porcos de cerca de 100 kg ndo devera ultrapassar 235 kg/m?, ou 0,51 m?/porco
(Regulamento (CE) n° 1/2005).

H&a discordancia quanto a necessidade de todos os suinos se deitarem no veiculo,
principalmente quando se trata dum transporte de curta duracdo. Existem duas linhas de
pensamento, em que uma defende que todos o0s suinos necessitam de se deitar, logo devera
haver mais espago durante o transporte; a outra defende que os suinos ndo se véao deitar nas
viagens de curta duracdo, mas se o fizerem deitar-se-do em sobreposi¢do. Quanto mais espaco
houver maior é o risco de aparecerem lesbes devido a quedas, além de possibilitar encontros
agressivos (Barton-Gade, 2004).

Gade e Christensen (1998) compararam quatro densidades de carregamento em suinos (0,35,
0,39, 0,42 e 0,50 m%100 Kg de suino) durante viagens de 2 a 3 horas, tendo em conta
indicadores comportamentais, fisiologicos e da carcaca. Nas viagens com maior numero de
animais por area (0,35 m?/100 kg de suino), os suinos mostraram maior irritacio, tentando
empurrar para os lados os outros a custa de movimentos da cabeca e no final da viagem 40%

dos suinos encontravam-se em pé, 40% sentados e apenas 20% dos animais estavam deitados.
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Nas viagens com menor nimero de animais por area (0,50 m?/100 kg de suino), verificou-se
que no final da viagem 80% dos animais estavam de pé e 20% sentados, o que significa que
com 0 aumento do espaco, 0s suinos nao optaram por se deitar, aléem disso, perderam o
equilibrio durante as curvas ou nas estradas em piores condi¢des. Relativamente as alteracdes
fisioldgicas, os teores de lactato e cortisol aumentaram com o aumento da densidade, ainda
que ndo tenha sido de forma significativa. O nimero de lesGes na pele foi maior quando a
densidade era de 0,42 m? /100 Kg de suino e menor quando a densidade era de 0,35 m?/100

Kg de suino. As variagdes de pH ndo foram significativas nas diferentes densidades de carga.

7.3.3 Temperatura ambiente

Os suinos sdo sensiveis a temperaturas elevadas e uma vez que ndo podem suar devem contar
com outros meio de termorregulacdo, tais como moverem-se para longe da fonte de calor,
mudar de postura ou chafurdar (Knowles & Warriss, 2000).

Durante o transporte a mortalidade aumenta com temperaturas acima dos 20°C e a quantidade
de suinos incapaz de andar aumenta quando as temperaturas sdo iguais ou inferiores a 5°C
(Sutherland, McDonald & McGlone, 2009).

Grandin (1991) recomendou que, quando as condi¢cdes ambientais sdo quentes e humidas, o
carregamento dos suinos deve ocorrer, sempre que possivel, no inicio da manha ou a noite.
Durante a estacdo quente a ventilacdo combinada com um sistema de nebulizacdo pode
melhorar o bem-estar animal, na medida em que reduz o risco de stress provocado pelo calor
(Brandt & Aaslyng, 2015).

Segundo a legislacdo, os sistemas de ventilagdo nos meios de transporte rodoviario devem ser
concebidos, construidos e mantidos de forma a que, em qualquer momento da viagem, quer o
meio de transporte se encontre estacionado ou em movimento, sejam capazes de manter a
temperatura entre 5 e 30 °C dentro do meio de transporte. Os meios de transporte rodoviario
devem estar equipados com um sistema de controlo da temperatura e com um dispositivo de
registo desses dados (Regulamento (CE) n° 1/2005).

As variacOes de temperatura, caracteristicas das diferentes estacbes do ano, tém uma grande
influéncia no bem-estar dos animais durante o transporte. Um estudo realizado na Republica
Checa, entre 1997 e 2004, avaliou a influéncia das esta¢fes do ano no bem-estar dos suinos
durante o transporte para 0 matadouro. As maiores perdas ocorreram nos meses de verdo,
especialmente em junho, julho e agosto. O aumento da mortalidade nos meses de verdo esta
relacionado com a temperatura ambiente mais elevada nestes meses, 0 que tem um impacto
negativo sobre o bem-estar dos suinos e, consequentemente, na mortalidade durante o

transporte (Vecerek et al., 2006).
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7.3.4 Jejum

Durante o transporte, os animais devem ser abeberados e alimentados e beneficiar de periodos
de repouso adaptados a sua especie e idade, a intervalos adequados, mediante determinadas
condic¢des. Quando o transporte for efetuado em veiculos rodoviarios, 0s suinos podem ser
transportados por um periodo méaximo de 24 horas, sem alimentacdo disponivel, no entanto,
devem ter sempre agua a disposicdo. Estes periodos de viagem podem ser prolongados por 2
horas, atendendo, em especial, a proximidade do local de destino (Regulamento (CE) n°
1/2005).

Uma das principais preocupagdes quando os animais sdo transportados por longos periodos de
tempo € a privacdo de comida e, talvez mais importante, a falta de agua. Muitas vezes os
suinos deixam de ter acesso a alimentos antes do abate, 0 que segundo os critérios do Welfare
Quality® pode provocar um fraco bem-estar.

Uma alternativa poderia consistir no desenvolvimento de formas inovadoras de fornecimento
de alimentos e agua acessivel no veiculo de transporte, de modo a que quando o veiculo
fizesse uma paragem houvesse a possibilidade de os animais terem facilidade no acesso a

alimento e agua, bem como realizarem um descanso adequado (Nielsen et al., 2011).

7.3.5 Nausea

Ambientes que geram uma instabilidade postural prolongada irdo provocar nauseas, e as
respostas individuais de comportamento sdo um aspeto chave na sua etiologia. A tabela 7
ilustra alguns dos elementos implicados na etiologia da ndusea. O processo fundamental que
esta na sua origem ainda néo foi confirmado (Santurtun & Phillips, 2015).

Apesar da maioria dos estudos sobre a nausea terem sido realizados em humanos, foram
utilizados animais para testes experimentais, dai que seja possivel extrapolar os sinais
clinicos. Estes incluem hipersalivacdo, picacismo, defecacdo e vomitos, que pode provocar a
morte dos animais por aspiracdo do proprio vomito (Guise, 1987). Muitas das respostas
fisioldgicas associadas a ndusea sdo mediadas pelo SNA, incluindo a ativacdo do sistema
nervoso simpatico e uma diminuicdo da atividade do sistema nervoso parassimpatico (para
além da participacdo vagal). Bradshaw et al. (1996) constataram que nalguns suinos
transportados por estrada houve aumento plasmatico de vasopressina e manifestacfes de
naduseas, 0 que pode ter sido devido a falta de alimentos ou a emocGes negativas, como a

ansiedade e o medo.
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7.3.6 Camas

Nas viagens de longo curso, os animais devem dispor de material de cama adequado ou de
material equivalente que garanta o seu conforto, adaptado a espécie e ao nimero de animais
transportados, a duragdo da viagem e as condi¢cGes meteoroldgicas. Este material deve garantir
uma absorcdo adequada da urina e das fezes. No transporte de leitbes com menos de 10 Kg,
tais condi¢Oes sdo obrigatdrias para todo o tipo de transporte, quer seja viagem de longo curso
ou ndo (Regulamento (CE) n° 1/2005).

Conforto durante o transporte (Resting Comfort) € um dos critérios do WQ para um bem-estar
adequado, portanto, a utilizacdo de camas pode melhorar o conforto durante o transporte
(Welfare Quality®, 2009). Na literatura cientifica ndo foi encontrada qualquer comparacéao

cientifica de materiais de cama (Brandt & Aaslyng, 2015).

7.3.7 Tipo de conducéo

A qualidade de conducéo é afetada pela capacidade, fadiga, estilo de conducéo e atitude do
condutor (Cockram et al., 2004). A capacidade inclui a forma como o condutor controla o
veiculo, por exemplo, nas mudangas de dire¢do ou de travagem do motor (Lama, Villarroel &
Maria, 2014). A fadiga pode ser causada pela falta de sono ou distarbios ritmicos circadianos.
Um estudo constatou que a fadiga é a principal causa de acidentes rodoviarios durante o
transporte de animais (Woods & Grandin, 2008). O estilo e a conducgéo referem-se a forma
como o veiculo é conduzido e pode ser avaliada por padrfes laterais e longitudinais de
velocidade e aceleracdo. Uma rapida aceleracdo ou travagem brusca podem facilmente causar
a perda de equilibrio dos animais e comprometer o bem-estar dos mesmos (Lama, Sepulveda,
Villarroel & Maria, 2011b; Santurtun & Phillips, 2015). Um estilo de condugdo mais
agressivo é caracterizado por uma aceleracdo mais rapida do veiculo e do reboque, e por
velocidades mais elevadas, incluindo nas curvas. As vibracfes do veiculo dependem do tipo
de veiculo e reboque, dos solavancos, choques e impactos repentinos provocados pelas
condicdes da estrada e, ainda, pela capacidade do condutor. O reboque em si é uma estrutura
muito pouco amortecida, significando assim que as vibragdes acima da frequéncia natural do
reboque serdo menos atenuadas do que num rebogque muito amortecido. Quando o condutor
aumenta a aceleracdo, ha alteragcdes no comportamento dos suinos, havendo um maior nimero
de animais de pé (Peeters et al., 2008). Aspetos como a aceleracdo, a travagem e 0 modo de
fazer as curvas, que estdo sob o controlo do motorista, afetam a capacidade de um animal para
manter a estabilidade postural, impedindo o descanso adequado dos animais durante a
viagem, aumentando a sua excitabilidade e o nimero de lesGes (Lama et al., 2014).
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Tabela 7. Fatores tedricos envolvidos na etiologia das nauseas (Griffin, 1990)

Caracteristicas do Movimento Caracteristicas dos Animais
Aceleragao Experiencia
Frequéncia Estado emocional
Amplitude Postura

Idade
Sexo

Espécies/Gendtipo

Uma atitude negativa do condutor, provocada por frustracdo, cansaco e stress, prejudicam a
conducédo, aumentando a probabilidade de acidentes de viagdo (Woods & Grandin, 2008). A
qualidade da conducgéo também é afetada pelas caracteristicas do condutor, como a idade, uma
vez gque motoristas jovens, com idades entre os 18 e 0s 27 anos, sao0 mais imprudentes. Os
mais velhos, com idades acima de 55 anos, podem ser mais distraidos devido a doencas
cronicas associadas com a profissdo. Parece que a idade ideal de um motorista é entre os 28 e
0s 54 anos de idade, porque ha uma combinacdo de experiéncia e boa salde (Duke, Guest &
Boggess, 2010).
Os acidentes de viacdo com veiculos de transporte de espécies pecuarias sdo raros, embora
envolvam perdas significativas de animais, de humanos e econdmicas. Num estudo realizado
em Espanha, concluiu-se que a maioria dos acidentes envolve o transporte de suinos (57%),
conforme a figura 5 (Lama et al, 2011b). A maioria dos acidentes envolveu apenas o veiculo
de transporte dos animais e aconteceu com veiculos articulados. Os resultados deste estudo
indicam que as caracteristicas dos acidentes com veiculos de transporte animal variam de
acordo com a espécie transportada. Uma das principais causas de acidentes parece ser a fadiga
do condutor, devido a dias intensos de trabalho, a planos de rotas mal concebidos, ou a
elevada pressdo por parte das empresas.
Figura 5. Acidentes com as diferentes espécies animais de producdo, em Espanha (Lama et al.,
2011b).
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E importante sublinhar que estes veiculos suportam pesos enormes, o que ajuda a torna-los
mais instaveis e dificeis de manobrar, 0 que se agrava a altas velocidades. E mais provavel
que o excesso de velocidade ocorra em veiculos menores, porque sdo mais versateis e mais
faceis de conduzir do que os veiculos articulados. O fator determinante e mais importante no
controlo da velocidade do veiculo é o motorista, e pode ser melhorado através da formacéo
continua (Lama et al., 2011b). A contratacdo de um motorista com formacdo adequada e
sensibilizacdo para o bem-estar animal pode ser um ponto a favor para a cadeia logistica e
qualidade do produto (Peeters et al., 2008; Lama, et al., 2010).

O percurso realizado durante a viagem também pode ter repercussdes no bem-estar dos
animais, dependendo do tipo de estrada. Durante o transporte em estradas ndo pavimentadas,
as vibragdes do piso poderdo ser transmitidas para o animal e pode criar desconforto,
deslocando o centro de gravidade do animal. Num estudo realizado em ovinos, comprovou-se
gue em estradas ndo pavimentadas, 0s animais tiveram uma resposta de stress mais intenso e
uma pior qualidade da carne do que os animais transportados em estradas pavimentadas
(Lama et al., 2011a).

Em Portugal é muito comum ter uma combinacdo de diferentes tipos de estrada para ligar a
exploracdo com os matadouros. Em muitos casos, partes das viagens ocorre em estradas de
terra, ndo pavimentadas. Num estudo realizado em Portugal, que pretendia relacionar as
lesbes post mortem com os tipos de estrada percorrido no caminho para o matadouro,
concluiu-se que quando os animais eram transportados por trajetos mistos 0 nimero de lesdes

aumentava (Esteves et al., 2014).

7.4. Desembarque

Depois da chegada ao matadouro, os suinos sdo descarregados do veiculo de transporte e
encaminhados para a abegoaria. Mais uma vez, os suinos sdo surpreendidos com um novo
ambiente, o que é um potencial fator de stress, responsavel pelo aumento da frequéncia
cardiaca (Barton-Gade, 2004).

O descarregamento e a movimentacdo dos suinos para a abegoaria sdo normalmente
realizadas pelo pessoal do matadouro, que, na UE, deve ter formacdo especifica. Segundo a
legislacdo, os veiculos rodoviarios devem possuir equipamento adequado para o carregamento
e 0 descarregamento dos animais. Estes equipamentos, incluindo o piso, devem ser
concebidos, construidos, mantidos e utilizados de forma a evitar ferimentos e sofrimento, a
minimizar a excitacdo e agitacdo durante as deslocagdes e a garantir a seguranga dos animais,

além disso devem ser limpos e desinfetados (Regulamento (CE) n.° 1099/2009).
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Um dos problemas associado a esta fase é a quantidade de tempo que 0s animais esperam no
interior do veiculo, no matadouro, antes de serem descarregados. Aumentando o tempo de
espera de zero a mais de 4 h no matadouro, antes da descarga, em reboques sem ventilagéo
mecanica, resultou no aumento da mortalidade de 0,19% para 0,28%, e 0 aumento da
mortalidade era significativo quando a temperatura estava acima de 20 °C (Sutherland et al.,
2009)

Segundo a legislagdo europeia, a inclinacdo das rampas ndo deve ser superior a 20°, ou seja,
36,4 % em relacdo a horizontal, para os suinos, vitelos e equideos. Sempre que a inclinacdo
seja superior a 10°, ou seja, 17,6 % em relacdo a horizontal, as rampas devem ser equipadas
com um sistema de anteparas laterais, capazes de assegurar que os animais subam ou desgam
sem riscos nem dificuldades. As plataformas de elevagéo e os andares superiores devem ter
barreiras de seguranca que impecam a queda ou a fuga dos animais durante as operagdes de
carregamento e descarregamento (Regulamento (CE) n° 1/2005).

Rampas muito ingremes podem provocar deslizamentos e quedas dos animais, podendo
comprometer o bem-estar animal, causando-lhes frequentemente stress e ferimentos. O
declive da rampa desempenha um papel importante na quantidade de tempo necessario para
carregar e descarregar os suinos do veiculo de transporte. A medida que o declive aumenta o
tempo que demora a carregar e descarregar também aumenta. Verificou-se que a frequéncia
cardiaca era maior quando o declive da rampa aumentava (Garcia & McGlone, 2014).

No Unido Europeia existem muitos veiculos equipados com elevadores hidraulicos, que séo
usados como rampas ou elevadores. Estas plataformas elevatorias tém barreias de seguranca
de modo a impedir que os animais caiam durante as operacOes de carga e descarga. Os
elevadores sdo melhores em termos de bem-estar animal do que as rampas dobraveis, embora

estas sejam muito menos dispendiosas (Lama et al., 2014).

7.5. Abegoaria
Quando chegam ao matadouro, 0s animais devem repousar antes do abate. Este repouso é
feito em instalagGes préprias, as abegoarias, que devem ter sistemas de ventilacdo concebidos
e mantidos de forma a garantir permanentemente o bem-estar dos animais, tendo em conta as
condicBes meteoroldgicas previsiveis. Devem também ser construidas de forma a minimizar o
risco de os animais se ferirem e a ocorréncia de ruidos subitos e ainda permitirem a inspecéo
dos animais, dispondo de iluminagdo adequada (Reg. (CE) n°.1099/2009 de 24/9/2009).
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Na chegada a abegoaria, 0s suinos sdao mais uma vez confrontados com um ambiente novo, o
que pode aumentar a incidéncia de agressdes e de lesdes da pele. Assim, as condi¢cdes na
abegoaria também sdo considerados potenciais fatores de stress (Barton-Gade, 2004). Nas
abegoarias existem diferentes parques para acolherem os animais de diferentes proveniéncias.
Outro fator desencadeador de stress € o nimero de animais que Se encontram no mesmo
parque da abegoaria, havendo um aumento do ndmero de agressdes em grupos maiores, 0 que
esta na origem do aumento do numero de lesdes na pele. Segundo Rabaste et al. (2007) em
grupos de 30 suinos existem 10 vezes mais agressdes do que em grupos de apenas 10 animais.
O tempo que os animais passam na abegoaria tem como objetivo assegurar o fluxo do abate e,
em parte, permitir que os animais recuperem do stress provocado pelos eventos prévios. Os
animais devem ter agua a disposi¢do e comida, caso o abate ndo venha a acontecer nas 12
horas seguintes a sua chegada e devem ficar protegidos de possiveis intempéries. As
abegoarias devem ser concebidas de modo a facilitar o movimento dos animais (Barton-Gade,
2004).

Mota-Rojas et al. (2009) compararam alguns indicadores fisioldgicos e da carcaga de suinos
que descansaram durante 5 horas na abegoaria com 0s de suinos que ndo descansaram antes
do abate, e encontraram diferencas significativas nas concentracdes de glicose, lactato e
albumina, que foram maiores nos animais que ndo descansaram; embora 0s niveis de CK
estivessem mais elevados nos suinos que descansaram, o que pode ter sido devido aumento de

danos na pele dos animais que passaram mais tempo na abegoaria.
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3. Material e métodos

3.1. Caracterizacado da amostra
Os dados que fazem parte deste estudo foram recolhidos nos matadouros A e no B do distrito
de Setubal, entre o dia 12 de janeiro e o dia 13 fevereiro de 2015. No matadouro A foram
avaliados 86 lotes de suinos e no matadouro B 24 lotes. Os animais eram oriundos de 58
exploracdes diferentes, localizadas nas regibes Centro, Area Metropolitana de Lisboa e
Alentejo, segundo as NUTS Il. Todas as exploracdes estavam classificadas como Sistemas de
Producdo Intensiva e eram do tipo Recria e Acabamento ou ciclo Fechado. Foram recolhidos
os dados relativos ao transporte de 15.980 suinos, desde a exploracdo de origem até aos
matadouros onde foram abatidos e dados relativos a 15.971 suinos submetidos a inspecao post

mortem (Tabela 8).

Tabela 8. Lotes de suinos, exploracdes, condutores, percursos, suinos transportados e suinos
inspecionados nos matadouros A e B.

Matadouro A Matadouro B Total
(n) (n) (n)
Lotes 86 24 110
Explorac6es 38 20 58
Condutores 12 15 27
Percursos 30 19 49
Suinos transportados 12.707 3.273 15.980
Suinos Inspecionados 12.700 3.271 15.971

A recolha de dados foi feita de forma aleatéria entre os lotes de suinos abatidos durante este
periodo por um Unico observador, tendo em consideracdo o consentimento do transportador.
Usou-se um questionario (Figura 10 — Anexos) para obter informacdes sobre a exploracédo de
origem, 0 nimero de animais transportados em simultdneo no mesmo veiculo e o percurso
realizado desde a exploracdo de origem até ao local de abate. Registou-se a hora do inicio da
descarga dos animais para as abegoarias e a hora de inicio de abate de cada lote de animais.
Durante a inspecdo post mortem efetuada pelo médico veterinario oficial, foi possivel
acompanhar todos os animais e registar os resultados da inspe¢do, nomeadamente, o numero
de reprovagdes totais e de reprovagdes parciais. Para a classificacdo das carcagas segundo o
tipo de les@o que apresentavam na pele utilizou-se a escala representada na tabela 9.
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Tabela 9. Classificacdo das carcacas segundo o tipo de lesdo na pele (adaptado de Aaslyng,
Brandt & Blaabjerg, 2013).

0 Nenhuma ou pequena e superficial

1 Algumas superficiais, claramente marcados ou com tamanhos entre 2 a 3 cm e profundos

2 Claramente profundos e/ou grandes (> 3 cm), incluindo os muito superficiais ou areas

circulares

3 Muito profundos

3.1.1. Transporte

Nesta fase foram registados as informacdes relativas a exploracdo de origem (nome, marca e
localidade), ao veiculo de transporte (matricula e marca), a identificacdo do condutor e ao
percurso realizado desde a exploracdo de origem até ao matadouro, incluindo todas as
estradas percorridas, para cada um dos lotes avaliados. Estes registos foram efetuados com
base num questionario realizado ao transportador e analise da guia de transporte. Também foi

registado o numero de animais que morreu durante o transporte.

3.1.2. Antes do abate

Os animais foram descarregados dos veiculos pelos préprios transportadores, para o que
contaram com o auxilio de um abegéo, em pequenos grupos e encaminhados para a entrada da
abegoaria e posteriormente para 0s parques onde permaneceram até serem conduzidos para o
abate. Antes do abate foi realizada a inspecdo ante mortem pelo médico veterinario oficial.
Ap6s o que foram registados, para cada lote de suinos, os resultados da inspecéo,
nomeadamente o nimero de animais reprovados e o de animais que morreram na abegoaria.
Registou-se 0 tempo que 0s animais permaneceram nas abegoarias antes de serem abatidos,

ou seja, o tempo entre o inicio da descarga e o inicio do abate.

3.1.3. Depois do abate

Durante a inspecdo post mortem foram registados para todos os animais dos diferentes lotes
os indicadores de bem-estar animal considerados. Registou-se 0 nimero de animais com pelo
menos uma fratura, que foi motivo de reprovacédo parcial (Figura 6). A pele dos membros foi
classificada, de acordo com a escala de lesdes da pele do “Meat and Livestock Comission”
(Tabela 9), em 0, 1, 2 e 3, consoante a profundidade e o tamanho das lesGes (Figura 7). As
lesbes do tipo 3 foram motivo de reprovacao parcial, ou seja, da zona atingida. Sempre que 0s
hematomas e laceracdes da pele de outras regifes anatdbmicas que ndo os membros foram
causa de reprovacgao procedeu-se ao seu registo.
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Figura 6. Membros posteriores de suino com fratura (fotografias originais).

Figura 7. Membros posteriores de suinos. Lesdo do tipo 1 (A) de tamanho entre 2 e 3 cm.
Lesdes do tipo 2 (B e C), profundas e de tamanho > 3 cm. Lesdes do tipo 3 (D, E e F), muito
profundas (fotografias originais).




3.1.4. Anélise dos dados e tratamento estatistico

Os dados relativos aos percursos realizados pelos veiculos de transporte de animais, desde a
exploracéo até ao local de abate, foram tratados e analisados através do sistema de informacéo
geografica (SIG) Quantum GIS 2.6.1 (Geographic Information System). Depois de recolhidas
todas as informacdes acerca do percurso escolhido pelo transportador e das caracteristicas da
exploracdo de origem, nomeadamente a marca da exploracdo e a localidade, foi possivel, com
base nos registos disponibilizados pela DGAV determinar as coordenadas das exploracfes de
origem de cada lote avaliado. Através do servico OpenRouteService (openrouteservice.org),
determinou-se o percurso efetuado e extrairam-se os tro¢os do percurso no formato gpx para
posterior tratamento no SIG. Todas as rotas dos diferentes lotes estudados foram analisadas
atraves do programa Quantum GIS 2.6.1 de forma a determinar o nimero de quilometros
(km) realizados em cada tipo de estrada e o total percorrido da exploracdo ao matadouro, ou
seja, 0 percurso total. Assim, podem-se classificar as estradas em auto-estradas, ligacdes a
auto-estradas, vias rapidas, ligagcdes a vias rapidas, estradas primarias, ligacdes a estradas
primarias, estradas secundarias, estradas terciarias, caminhos de terra batida, residenciais e
ndo classificaveis (Tabela 10). Além disso, foi possivel determinar a duracdo prevista da
viagem, tendo em conta o tipo de veiculo, e extrair o percurso para uma posterior analise.
Depois de introduzidos todos os percursos no Quantum GIS, calculou-se um buffer de forma a
sobrepd-los a uma camada de dados extraidos a partir de dados do OpenStreetMaps e, desta
forma, obter a distancia percorrida em cada um dos tipos de estrada e a distancia geral.

Os dados relativos a cada percurso foram exportados em formato de tabela para uma folha de
Microsoft Excel 2013®, para se fazer a analise exploratdria.

Para a andlise estatistica foi utilizado o programa R Studio 0.99.482 e realizou-se uma anéalise
estatistica descritiva, uma andlise univariada e uma analise multifatorial.

Na anélise estatistica descritiva determinou-se: o valor minimo, a média, o valor maximo e o
desvio padrdo das variaveis dependentes em estudo (animais transportados, animais
inspecionados, os que morreram durante o transporte, 0S que morreram na abegoaria, as
lesGes da pele dos membros do tipo 1, 2 e 3, as fraturas e pele de outras regiGes anatomicas) e
das variaveis independentes (percurso total, percurso em cada tipo de estrada, tempo gasto no
transporte, tempo de permanéncia na abegoaria). Na analise univariada foi realizada uma
regressdo logistica, que permitiu identificar a significancia de cada uma das variaveis
independentes, de modo a verificar se satisfaziam o critério utilizado para a posterior inclusdo

na analise multivariada.
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A andlise multifatorial foi feita através do modelo de regressdo logistica, com o objetivo de

avaliar a relagcdo entre as variaveis independentes e a probabilidade de ocorréncia das

variaveis dependentes (indicadores considerados).

Tabela 10. Tipos e descri¢cdo de cada uma das estradas utilizadas (classificacao retirada do sistema

OpenStreetMaps).

Tipo de Estrada

Descricéo

Auto-estradas

Estradas de alta capacidade especificamente destinadas ao transito
rapido e com seguranga

Ligacbes a auto-estradas

Entradas e saidas de ligacdo de uma auto-estrada

Vias rapidas

Estradas de alto desempenho que ndo cumprem as exigéncias de uma
auto-estrada, mas permite uma alta velocidade. Podem ter vias de
transito separadas. Normalmente os IP’s e IC’s possuem esta

classificagdo

Ligacd@es a vias rapidas

Entradas e saidas de ligac&o de uma via réapida

Primarias

Estradas mais importantes dentro de um centro urbano e fazem quase
sempre ligagdo com outros centros urbanos. Normalmente as estradas

nacionais e regionais estdo sob esta classificacdo

Ligacdes a primarias

Entradas e saidas de ligacdo de uma estrada primaria

Secundarias

Sao consideradas estradas estruturantes dentro de um centro urbano,
servem como eixo de ligagdo entre estradas primarias e podem,

ocasionalmente, também fazer a ligacdo com outros centros urbanos

Terciarias

S&o estradas com certa importancia local, isto é: fazem a ligacéo
entre aldeias e lugares e podem, também, ser consideradas como
estradas relativamente Gteis dentro de centros urbanos. Normalmente

as estradas e caminhos municipais estéo sob esta classificacéo

Caminhos

Estradas normalmente utilizadas para uso agricola ou florestal,

geralmente ndo pavimentada

Residenciais

Estradas (neste caso chamadas ruas) que se situam perto de

residéncias pelo que fazem ligacdo com as mesmas

Nao classificaveis

Séo estradas que ndo situam-se perto de residéncias e que carecem de

uma classificacao oficial
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4. Resultados

4.1. Analise estatistica descritiva
Registou-se 0 numero de animais que foram carregados vivos, ou seja, 0 nimero de animais
constantes na guia de transporte. No entanto, devido a possibilidade de ocorréncia de mortes
durante o transporte ou durante o tempo de permanéncia na abegoaria, foi também
considerado o0 nimero de animais inspecionados, 0 que corresponde ao nimero de animais
constantes na guia de transporte menos o nimero de animais mortos durante o transporte e na

abegoaria (Tabela 11).

Tabela 11. Anélise estatistica descritiva do nimero de animais transportados e do nimero de animais

inspecionados.

Minimo Média Maximo Desvio

Padréo
Animais transportados 36 145,3 270 50,91
Animais Inspecionados 36 145,2 268 50,82

Tendo em conta as varidveis dependentes em estudo, verificou-se que a varidvel com maior
valor minimo, média, valor méximo e desvio padrdo foram os animais com les6es do tipo 1 na
pele dos membros, sendo até a Unica varidvel cujo valor foi superior a zero em todos os lotes
considerados. As variaveis referentes ao nimero de animais mortos durante transporte e
permanéncia na abegoaria foram as que registaram valores mais baixos. Das lesdes da pele
registadas durante a inspecdo post mortem, as do tipo 3 foram as que apresentaram valores

mais baixos (Tabela 12).

Tabela 12. Andlise estatistica descritiva das variaveis dependentes.

n %  Minimo Média Maximo Desvio

Padréo
Mortos no Transporte 4 0,03 0 0,04 1 0,19
Mortos na Abegoaria 5 0,03 0 0,05 2 0,25
Lesdes na Pele (1) 2152 13,72 5 19,55 58 10,38
Lesbes na Pele (2) 534 3,39 0 4,84 19 3,46
Lesdes na Pele (3) 38 0,22 0 0,32 4 0,69
Fraturas 99 0,56 0 0,90 10 1,39
Outras lesdes na pele 193 1,23 0 1,76 17 2,54

Legenda: 1 —Total de animais transportados: 15.980 ; 2 — Total de animais abatidos: 15.971
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A meédia do percurso total foi de 65,57 km, em que a viagem mais longa foi de 161,43 km e a
mais curta 5,02 km. As estradas primarias foram as mais utilizadas para transportar 0s animais
para 0 matadouro, sendo este o Unico tipo estrada que foi utilizado em todas as viagens. A
média do tempo que 0s animais passaram a ser transportados foi 64,38 minutos e a média da

duracdo da permanéncia dos animais na abegoaria foi 545,90 minutos (Tabela 13).

Tabela 13. Andlise estatistica descritiva das varidveis independentes.

Minimo Média  Méaximo Desvio Padrao
Percurso Total ? 5,02 65,57 161,43 44,42
Distancia nos tipos de estrada *

Auto-Estrada 0 20,23 140,50 33,31

Ligagdes Auto-Estrada 0 1,48 7,11 2,13

Vias Rapidas 0 5,16 50,85 9,60

LigacOes Vias Rapidas 0 0,08 1,40 0,26

Primarias 2,022 31,19 166,44 23,68

Ligacdes Primarias 0 0,30 8,16 1

Secundarias 0 0,83 21,60 2,90

Terciarias 0 4,01 17,31 4,04

Residenciais 0 0,81 1,32 1,33

Caminhos 0 0,52 3,14 0,92

Nao Classificaveis 0 1,03 5,73 1,27

Duracéo do Transporte 2 5 64,38 187 42,36
Duracéo na Abegoaria ? 10 545,90 1435 507,48

Legenda: 2 - Quilometros (km); 2 - Minutos (min)

4.2. Andlise estatistica univariada
Observou-se haver relagdo entre o nimero de mortes durante o transporte € 0 nimero de km
em via rapida, em estradas residenciais, em estradas primérias e nas ligacdes das vias rapidas
(p<0,05). Uma vez que o valor do coeficiente foi sempre positivo, verificou-se que quando
aumentavam o numero de km nestes tipos de estrada, a probabilidade de ocorrerem mortes no
transporte aumentava. Tendo em conta 0s animais mortos na abegoaria, 0 aumento do
percurso total e do nimero de km percorridos em auto-estradas, aumentou a probabilidade de

ocorréncia destas mortes.
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Tabela 14. Analise estatistica univariada dos mortos no transporte e mortos na abegoaria.

Mortos no Mortos na
Transporte Abegoaria
Coeficiente p Coeficiente p
Animais transportados 0,006 0,512 0,026 0,036*
Distancia Total * 0,020 0,095 0,031 0,020*
Distancia nos tipos de estrada
Auto-estradas -0,008 0,631 0,018 0,048*
LigacOes auto-estradas -0,109 0,664 0,314 0,076
Via répida 0,001 0,001* 0,053 0,076
LigacOes via rapida 1,740 0,040* -0,720 0,770
Primaria 0,038 0,004* 0,018 0,167
LigacOes primaria 0,176 0,576 -0,691 0,680
Secundaria -0,071 0,794 0,038 0,717
Terciaria 0,147 0,084 -0,866 0,101
Residenciais 0,625 0,002* 0,190 0,476
Caminhos -909,932 0,991 -0,998 0,421
Nao classificadas 0,308 0,241 0,011 0,972
Duracéo transporte 2 0,015 0,192 0,019 0,059
Duracéo abegoaria 2 NA NA NA NA

Legenda: 1 - Quilémetros (km); 2 - Minutos (min); * - significativo para p<0,05; NA — Nd&o aplicavel.

Tabela 15. Analise estatistica univariada das lesdes na pele do tipo 1, do tipo 2 e do tipo 3
nos membros.

Lesbes na Lesbes na Lesbes na
Pele (1) Pele (2) Pele (3)
Coeficiente p Coeficiente p Coeficiente p
Animais transportados - 0,001 0,077 -0,001 0,327 0,001 0,643
Percurso Total* -0,001 0,962 0,001 0,745 0,009 0,014*
Distancia nos tipos de estrada
Auto-estradas 0,001 0,597 -4,08E-04 0,746 0,006 0,150
LigacOes auto-estradas -0,013 0,198 0,002 0,906 0,046 0,512
Vias rapidas 0,006 0,007* 0,021 <0,001* 0,040 0,001*
LigacBes vias rapidas -0,081 0,364 0,124 0,423 -0,553 0,518
Primarias -0,015 0,107 -0,003 0,142 0,006 0,282
LigagBes primarias 0,008 0,736 0,145 <0,001* 0,258 0,002*
Secundarias 0,017 0,009* 0,010 0,417 0,047 0,202
Terciarias -0,011 0,046* 0,007 0,484 -0,079 0,135
Residenciais -0,012 0,502 -0,014 0,683 -0,064 0,654
Caminhos -0,014 0,579 -0,046 0,370 0,011 0,951
Nao classificadas -0,005 0,754 0,050 0,104 0,184 0,068
Duragdo transporte? -0,001 0,366 0,001 0,327 0,007 0,055
Duracéo abegoaria? -0,001 0,070 -0,001 0,654 -0,001 0,956

Legenda: 1 - Quilémetros (km); 2 - Minutos (min); * - significativo para p<0,05.
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O ndmero de animais com lesbes da pele do tipo 1 nos membros pode aumentar quando
aumenta o nimero de km em vias rapidas ou em estradas secundarias (p<0,05) ou quando
diminui 0 nimero de km em estradas terciarias (p=0,05). O aumento do nimero de km em
vias rapidas e em ligacOes das estradas primarias (p<0,05) foi bastante significativo no
aumento da probabilidade de ocorréncia de lesdes na pele do tipo 2 (Tabela 15).

As lesbes na pele do tipo 3 aumentaram com o aumento do percurso total, do nimero de km
em via rapida e nas ligacdes a estradas primérias (p<0,05). J&4 o aparecimento de lesGes na
pele de outras regides anatomicas que ndo os membros parece estar relacionado com o
aumento do namero de km do percurso total, em auto-estradas, nas ligacdes a vias rapidas,
nas ligagdes a estradas primarias, em estradas terciarias e residenciais e com a diminuic¢éo do
nimero de km em terra batida (p<0,05). O aumento de lesGes nas regibes referidas esta
relacionado com o aumento da duracdo da viagem. A diminuicdo do nimero de km nas
ligacOes das estradas primarias (p<0,05) pode aumentar a probabilidade da ocorréncia de

fraturas nos membros (Tabela 15).

Tabela 16. Andlise estatistica univariada de outras lesGes na pele, que ndo nos membros, e fraturas.

Outras lesdes Fraturas
Coeficiente p Coeficiente p
Animais transportados -0,003 0,071 0,004 0,036*
Percurso Total* 0,003 0,043* 0,001 0,799
Distancia nos tipos de estrada®
Auto-estradas 0,004 0,026* 0,003 0,331
LigacOes auto-estradas 0,058 0,055 -0,034 0,461
Via répida 0,012 0,065 -0,011 0,360
LigacOes a via rapida 0,574 0,004~ -1,636 0,058
Primarias -0,003 0,300 0,001 0,931
LigacGes primarias 0,188 <0,001* -0,948 0,036*
Secundarias -0,007 0,768 -0,001 0,988
Terciarias 0,046 0,003* -0,051 0,078
Localidades 0,100 0,040* -0,083 0,343
Caminhos -0,198 0,040* -0,079 0,513
Nao classificadas 0,073 0,138 -0,111 0,191
Duracéo transporte® 0,005 0,003* -0,001 0,737
Duracéo abegoaria? 0,001 0,902 0,001 0,091

Legenda: 1 - Quiléometros (km); 2 - Minutos (min); * - significativo para p<0,05.
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4.3. Anélise multifatorial
Depois da analise univariada dos dados, foram selecionados os fatores que melhor explicam a
variabilidade registada na probabilidade do aparecimento dos diferentes tipos de lesdes, ou
seja, quando o valor de significancia foi inferior a 0,1. Assim, definiram-se os fatores que
melhor explicam a varidvel de resposta (potencial indicador de bem-estar animal no pre-
abate) e eliminaram-se aqueles que n&o a influenciam.

Tabela 17. Anélise multifatorial com teste de regressdo logistica dos mortos no transporte e mortos na
abegoaria.

Coeficiente OR [1C95%] p
Mortos no transporte
Terciarial 11,630 1,12E+05 [6,19E-216; INF] 0,997
Localidades* 32,973 2,09E+14 [0,000; INF] 0,997
Ligagdes vias rapidas* -208,267 3,55E-91 [0,000; INF] 0,997
Percurso total* 0,549 1,731 [1,81E-13; 2,53E+54] 0,998
Primaérias? 0,432 1,540 [1,14E-05; 2,08E+05] 0,998
Vias rélpidas1 1,055 2,872 [1,80E-26; 4,57E+26] 0,999
Mortos na abegoaria
Duracéo do transporte? -0,020 0,981 [0,945; 1,024] 0,304
Percurso total* 0,043 1,044 [0,983; 1,129] 0,17
Animais na guia 0,10 1,010[0,988; 1,041] 0,44
Vias rélpidas1 0,028 1,028 [0,941; 1,114] 0,496
Auto-estradas! -0,007 0,993 [0,983; 1,038] 0,76
Ligacdes auto-estradas! 0,014 1,014 [0,504; 2,213] 0,968

Legenda: 1 - Quilometros (km); 2 - Minutos (min).

N&o se encontrou qualquer relagdo significativa entre os fatores selecionados e as mortes
durante a viagem e mortes na abegoaria (Tabela 17).

Na andlise das lesdes da pele do tipo 1 nos membros, verificou-se que o aumento do tempo
que os animais passaram na abegoaria influenciaram a probabilidade do aparecimento deste
tipo de leséo (p<0,05), bem como o aumento do nimero de km em estradas secundarias e vias
rapidas. No entanto, também se verificou que a probabilidade destas lesbes aumenta quando o
namero de km em estradas terciarias diminui (p<0,05). O mesmo se verificou com o nimero
de animais por veiculo, que parece aumentar a probabilidade deste tipo de lesdo quando sdo
transportados menos animais (p<0,05). O numero de km em vias rapidas e ligacOes a estradas
primarias também parecem influenciar a probabilidade do aparecimento de lesdes na pele do
tipo 2, que aumenta com o aumento da distancia nesse tipo de estradas (p<0,05). Na analise
multifatorial das lesdes da pele do tipo 3, verificou-se que o percurso total pode aumentar a

probabilidade deste tipo de lesdo (Tabela 18).
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Tabela 18. Andlise multifatorial com teste de regressdo logistica das lesdes na pele do tipo 1, 2 e 3 nos

membros.
Coeficiente OR [1C95%] p
LesGes na pele (1)
Duragdo na abegoaria? 0,000 1,00 [1,00; 1,00] 0,0202*
Secundarias? 0,021 1,02 [1,01; 1,03] 0,00278*
Terciarias! -0,013 0,987 [0,975;0,998] 0,0235*
Vias rapidas! 0,005 1.00 [1,00; 1,00] 0,03317*
Animais transportados -0,001 0,999 [0,998; 0,999] 0,04149*
LesGes na pele (2)
Vias rapidas! 0,017 1,02 [1,01; 1,03] 0,000109*
LigacOes priméarias! 0,081 1,08 [1,01; 1,16] 0,024117*
Lesdes na pele (3)
Percurso total* 0,016 1,02 [1,00; 1,03] 0,0258*
Vias rapidas! 0,034 1,030 [9,96E-01; 1,07E+00] 0,0596
LigacOes primarias! 0,167 1,180 [9,35E-01; 1,43E+00] 0,1124
Nao classificaveis! 0,036 1,04 [7,86E-01; 1,31E+00] 0,7807
Duracdo transporte? -0,014 0,986 [9,71E-01; 1,00E+00] 0,0883

Legenda: 1 - Quilémetros (km); 2 - Minutos (min); * - significativo para p<0,05.

Tabela 19. Andlise multifatorial com teste de regressdo logistica das lesdes na pele em outras regies
anatémicas que ndo os membros e fraturas.

Coeficiente OR [1C95%] p
Outras lesdes
Ligacdes primariast 0,206 1,23[1,08; 1,39] 0,000904*
Percurso total* -0,024 0,977 [0,962; 0,990] 0,001221*
Duracéo transporte2 0,019 1,02 [1,01; 1,03] 0,001476*
Auto-estradas! 0,015 1,02 [1,01; 1,03] 0, 004234*
Terciarias* 0,033 1,03E [0,984; 1,09] 0,185692
Caminhos! -0,129 0,879 [0,714; 1,06] 0,198333
Residenciais* 0,091 1,10 [0,943; 1,26] 0,218707
Vias répidasl -0,016 0,984 [0,957; 1,01] 0,235054
Animais transportados -0,002 0,998 [0,994; 1,01] 0,305257
Ligacdes vias rapidas? 0,153 1,17 [0,490; 2,68] 0,723443
Ligacdes auto-estradas! 0,014 1,01 [0,898; 1,15] 0,826828
Fraturas
Ligacdes primarias! 0,535 0,535 [2,42E-02; 1,24E+00] 0,954
Duracéo abegoaria2 1,000 1,00 [2,06E-01; 9,66E-01] 1,001
Animais transportados 1,003 1,00 [9,99E-01; 1,01E+00] 1,007
Terciarias* 0,993 0,993 [9,27E-01; 1,06E+00] 1,058
Ligacdes vias rapidas* 0,276 0,276[2,80E-02; 1,33E+00] 1,330

Legenda: 1 - Quilémetros (km); 2 - Minutos (min); * - significativo para p<0,05.



No caso das fraturas, nenhum resultado foi significativo. As lesdes na pele em outras regides
anatomicas que nao os membros foi influenciada com o aumento do nimero de km em auto-
estrada, nas ligacbes de estradas primarias e com a duracdo do transporte, mas parece

diminuir com o0 aumento do nimero de km no percurso total (p<0,05).

4.4. Comparagao entre os dois matadouros
Comparando a percentagem e a média total dos resultados obtidos no matadouro A e no B,
verificou-se que nos membros as fraturas, as lesdes na pele do tipo 1 e as do tipo 3 foram
superiores no matadouro A. No matadouro B os valores da percentagem e média total foram
superiores para os indicadores: lesdes na pele de outras regides que ndo os membros e lesdes
na pele do tipo 2 (Tabela 20).

Tabela 20. Analise exploratéria do matadouro A e B tendo em conta os diferentes indicadores.

Matadouro A Matadouro B
n % Média n % Média
Lesdes na pele (1) 1740 14,065 20,233 411 12,501 17,125
Lesdes na pele (2) 394 3,164 4,581 138 4,186 5,75
Lesdes na pele (3) 28 0,433 0,326 7 0,214 0,292
Outras lesdes 126 1,417 1,465 67 2,032 2,791
Fraturas 95 0,953 1,105 4 0,130 0,167

Foi realizada uma comparacdo das variaveis dependentes, tendo em conta o fator matadouro.
Os resultados foram significativos nos danos na pele do tipo 2, nas fraturas e na reprovacdo de
outras lesdes na pele. Os danos na pele do tipo 2 e outras lesdes na pele tiveram um intervalo
de confianca 95% com valores acima da unidade, o que significa que no matadouro A existe
maior probabilidade da ocorréncia deste tipo de lesbes, enquanto no matadouro B existe maior

probabilidade de ocorréncia de fraturas (Tabela 21).

Tabela 21. Analise univariada com teste de regressao logistica dos diferentes indicadores tendo em

conta os dois matadouros em estudo.

Coeficiente OR(IC 95%) p
Lesdes na pele (1) -0,087 0,917 [0,817; 1,023] 0,137
Lesdes na pele (2) 0,307 1,360 [1,113; 1,653] 0,002*
Lesdes na pele (3) -0,030 0,971 [0,390; 2,102] 0,944
Outras lestes 0,725 2,065 [1,524; 2,772] <0,001*
Fraturas -1,811 0,163 [0,050; 0,391] <0,001*
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5. Discussao

5.1. Influencia dos fatores de stress do pre-abate

5.1.1. Distancia total e duracéo do transporte

A analise univariada mostrou que o aumento da distancia total, da exploracédo de proveniéncia
dos animais até ao local de abate, pode ser um fator responsavel pela ocorréncia de mortes na
abegoaria, pelas lesées na pele do tipo 3 nos membros e pelas lesdes na pele de outras regides
anatdmicas que ndo os membros (Tabela 14, 15 e 16). Na andlise multifatorial de regressao
logistica, 0 aumento do percurso total mostrou ser o Unico fator de pré-abate significativo
capaz de aumentar a probabilidade da ocorréncia de lesGes do tipo 3 nos membros (Tabela
18). As lesdes na pele de outras regides do corpo que ndo os membros diminuiram quando
namero de km do percurso total aumentou (Tabela 19).

Noutros estudos demonstrou-se haver relacdo entre a distancia e a duracdo da viagem e as
lesGes na pele e a mortalidade, embora a duracéo tivesse tido maior impacto que a distancia
(Bradshaw et al., 1996; Warriss, 1998b; Vecerek, et al., 2006; Averds, Knowles, Brown,
Warriss & Gosalvez, 2008). Vérios autores verificaram que, nos suinos, a mortalidade e as
lesGes ocorridas durante o transporte eram provocadas por fatores ambientais, pela densidade
de animais no veiculo, pelas condi¢cdes do proprio transporte e pelo jejum (Warriss, 1998;
Broom, 2007, Averos et al, 2008).

A mistura de animais desconhecidos no dia do abate pode ocasionar lutas pelo
estabelecimento de novas hierarquias (Faucitano, 2001). As caracteristicas do veiculo também
influenciam o aparecimento de lesdes, como no caso dos veiculos que tém mais do que um
andar, em que 0s animais que estdo no andar de baixo tém mais propensao para lesdes na pele
do que os que viajam nos andares superiores. Isto pode ser justificado pela maior intensidade
das vibragdes nos andares mais préximos dos rodados, causadas pelos tipos de estradas e pela
conducdo (Gade & Christensen, 1998). No presente estudo ndo foi possivel avaliar em
separado 0s animais dos diferentes andares dos veiculos.

Quanto maior for a distancia e a duracdo da viagem, maior serd o tempo de exposicdo dos
animais aos fatores de stress e, portanto maiores serdo 0s prejuizos, tanto para o animal como

para a carcaca.

5.1.2. Tipos de estrada

Foram avaliados os tipos de estrada de cada percurso e a sua influéncia sobre o bem-estar dos
animais antes do abate. O tipo de estrada tem influéncia na resposta do animal ao stress e

consequentemente, na qualidade da carcaca (Lama et al., 2010; Esteves et al., 2014).
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As auto-estradas e as vias rapidas, independentemente de estarem associadas a condicdes de
transito diferentes, acabam por ter caracteristicas semelhantes, uma vez que ambas sdo
consideradas estradas com mais do que uma faixa de rodagem, com acessos condicionados e
que permitem velocidades elevadas. Neste estudo verificou-se que as auto-estradas
representam o segundo tipo de estrada onde se realizaram maior nimero de km no total da
amostra (Tabela 13). De acordo com a andlise estatistica univariada, 0 aumento do nimero de
km em auto-estradas, mostrou ter influéncia no aparecimento de lesdes na pele noutras
regibes anatomicas que nao os membros e também pareceu influenciar o nimero de mortos na
abegoaria, embora neste caso com menos relevancia (Tabela 14 e 16).

Era de esperar que o nimero de km percorridos em auto-estrada ndo se manifestasse de forma
negativa nos indicadores em estudo, visto que estas estradas permitem ao veiculo manter-se a
uma velocidade constante, sem que sejam necessarias travagens bruscas ou paragens na
sinalizacdo. Além disso, de um modo geral, o préprio piso da estrada encontra-se em
melhores condi¢des de preservacdo. Os resultados obtidos podem ser justificados com a
velocidade maxima atingida em auto-estrada, uma vez que velocidades elevadas resultam
num aumento das vibracdes, que podem acabar por ser transmitidas aos animais (Peeters et
al., 2008).

As vias répidas foram o tipo de estrada que influenciou maior nimero de indicadores, de
acordo com a analise univariada, tendo sido significativo para o nimero de mortos no
transporte, e para as leses da pele do tipo 1, 2 e 3 nos membros (Tabela 15). Tal pode ser
explicado pelo facto destas vias se encontrarem congestionadas na maioria das vezes,
principalmente na cidade de Lisboa, por onde passaram muitos dos veiculos que fizeram parte
deste estudo. O tipo de conducdo é influenciado pelas travagens, acelera¢cdes, mudancas de
velocidade e situacdes de para-arranca frequentes, em que os animais perdem o equilibrio e
caem (Ruiz-de-la-Torre et al., 2001; Lama et al., 2011). Assim, as condicionantes deste tipo
de estrada podem ser responsaveis por uma conducdo agressiva.

O numero de km em estradas secundérias pareceu influenciar o aparecimento de lesGes do
tipo 1 nos membros, no entanto, a analise multifatorial revelou que estas lesGes diminuem
quando o numero de km em estradas secundarias aumenta (Tabela 15 e 18). Esperava-se que
as estradas secundarias, em pior estado de conservagédo, tivessem piores consequéncias. O
resultado obtido pode advir do facto de, nesta amostra, a média de km (0,83) nas estradas

secundarias ter sido bastante reduzida (Tabela 13).
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O aumento de nuimero de km nas ligacbes a estradas primarias teve influéncia no
aparecimento de lesdes na pele do tipo 2 e de lesdes na pele em outras regides anatdmicas que
ndo os membros (Tabela 15 e 16). Esses acessos podem ter curvas apertadas, 0 que pode ser
responsavel pelo desequilibrio dos animais e por quedas (Gade & Christensen, 1998).

A analise univariada aplicada as estradas residenciais, terciarias e ndo classificaveis, mostrou
haver relacdo entre o aumento do numero de km em estradas terciarias e as lesdes na pele do
tipo 1 nos membros e na pele de outras regides anatémicas que ndo os membros (Tabela 15 e
16). Seria de esperar que este tipo de estradas tivesse mais influéncia negativa no bem-estar
dos animais, quer por serem, normalmente, vias publicas com bastante sinalizacdo de transito
e congestionamentos, quer por estarem em pior estado de conservagéo.

Os chamados caminhos, normalmente estradas ndo pavimentadas, sdo muitas vezes o Unico
acesso as suiniculturas em Portugal. Na analise univariada apenas se encontrou relacdo com
as lesdes na pele em outras regides anatomicas que ndo os membros (Tabela 16). N&o
obstante, importa referir que mais uma vez a média do nimero de km realizado neste tipo de
estrada foi muito reduzida, 0,5 km (Tabela 13). Além disso, devido a pouca utilizacdo e
importancia dos mesmos, o0 servico OpenStreetMaps utilizado no QGIS para determinar 0s
km em cada tipo de estrada, pode ndo os ter reconhecido na totalidade, o que limitou um
pouco este resultado. N&o obstante, seria espectavel que este tipo de estrada influenciasse de
forma mais significativa o bem-estar dos animais, uma vez que sdo estradas ndo pavimentadas
e como tal mais irregulares. As vibracfes do piso sdo transmitidas aos animais, podendo gerar
um deslocamento do centro de gravidade e provocar quedas. Um estudo realizado em
cordeiros mostrou que as estradas ndo pavimentadas pioravam a qualidade da carne (Ruiz-de-
la-Torre et al., 2001; Lama et al., 2011).

5.1.3. Tempo na abegoaria

Os animais permaneceram na abegoaria, em media, cerca de 546 minutos (Tabela 13). A
analise univariada ndo revelou um valor significativo na relacdo entre a duragdo da
permanéncia dos animais na abegoaria e o aparecimento de indicadores de bem-estar na
inspecdo post mortem. Apesar disso, a analise multifatorial evidenciou o impacto do tempo de
permanéncia na abegoaria no aparecimento de lesdes do tipo 1 nos membros (Tabela 18).
Seria de esperar um aumento do nuimero de lesdes na pele de animais que permaneceram
muito tempo na abegoaria antes do abate, como referem alguns estudos efetuados neste
ambito (Geverink et al., 1998; Guardia et al., 2009).
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Os animais quando chegam ao matadouro ja foram sujeitos a muitos fatores de stress
provocados pelo transporte, mas deparam-se com outros nas abegoarias. Durante o tempo de
permanéncia na abegoaria, antes do abate, 0os animais estdo sujeitos a fatores de stress que
prejudicam o seu bem-estar. O efeito novidade, a privacdo de comida, o ruido que se faz
sentir, entre outros, podem potenciar o stress dos animais, levando a alteracGes
comportamentais, em que o0s animais lutam o que tem com consequéncia o0 aparecimento de
hematomas e fraturas ( Geverink, Engel, Lambooij & Wiegant, 1996; Warriss et al., 1998;
Brown, Knowles, Edwards & Warriss, 1999). O aparecimento dos hematomas pode estar
relacionado ndo s6 com o tamanho do grupo de animais em cada parque mas também com a
diferente proveniéncia dos animais, tendo sido sugerido que nos grupos maiores existe maior
probabilidade dos animais lutarem e surgirem hematomas na pele (Geverink et al. 1996;
Rabaste et al., 2007). No presente estudo houve sempre separacdo dos animais provenientes
de exploracbes diferentes, por uma questdo de logistica do funcionamento dos proprios
matadouros e por imposicao legal.

No presente estudo, 0 aumento do tempo de permanéncia dos suinos na abegoaria mostrou
estar relacionado com o aparecimento de lesdes na pele. Warriss (1992) refere a importancia
da permanéncia dos animais na abegoaria, quer em termos de bem-estar, quer na producao de
carne de melhor qualidade. Geverink et al. (1996) sugerem que 0s animais devem permanecer

menos tempo nas abegoarias de modo a evitar o aparecimento de mais lesdes.

5.1.4. Numero de animais transportados

A densidade de animais no veiculo também é um fator de stress durante o transporte de
animais para o0 matadouro. Neste estudo ndo foi possivel calcular a densidade, uma vez que 0s
veiculos tinham dimensdes e modelos diferentes. Assim, quantificou-se o nimero de animais
transportados em cada viagem e tentou procurar-se uma relacdo. Através da analise univariada
encontrou-se uma relacao entre 0 aumento do nimero de animais transportados e 0s mortos na
abegoaria e as fraturas (Tabela 14 e 16). A analise multifatorial de regressao logistica mostrou
que a diminuicdo do nimero de animais transportados influencia de forma significativa o
aparecimento de les6es na pele do tipo 1 nos membros, aumentando-as (Tabela 18).

A densidade dos animais no veiculo de transporte pode contribuir para o aparecimento de
hematomas. Alguns estudos mostram que com o aumento da densidade animal no veiculo de
transporte, 0s animais entram em conflito para arranjarem espaco para descansar (Guise et al.,

1998). Noutro estudo é referido que mais espaco por porco no veiculo aumenta o risco de
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hematomas devido a empurrdes, a agressividade ou a quedas provocadas pelas variagcdes de
velocidade (Gade & Christensen, 1998).

Ritter et al. (2006) verificaram que o aumento das perdas por morte se encontrava entre 0,08 e
0,27% em densidades de 0,5 m?/100kg e 0,4 m?/100kg, respetivamente, ou seja, quando
diminui o espaco por porco a mortalidade pode aumentar. A densidade dos animais no
transporte € um fator essencial no seu bem-estar, tendo j& sido estudado o impacto das
diferentes densidades em indicadores fisiol6gicos, comportamentais e na carcaca.

5.2. Indicadores de bem-estar animal

5.2.1. Mortes no transporte e na abegoaria

As mortes antes do abate, quer no transporte quer na abegoaria, representam uma perda
econdmica muito grande e podem, de certa forma, indicar que o bem-estar animal foi
prejudicado ora na exploracdo, ora no pré-abate. Na analise multifatorial realizada, ndo houve
qualquer resultado significativo para os indicadores mortes no transporte e na abegoaria
(Tabela 17). Em relacdo a média, 0,03% dos animais carregados morreram durante o
transporte, obteve-se 0 mesmo valor médio para 0s animais que morreram na abegoaria
(Tabela 12). Este valor fica abaixo do referido por Warriss (1998), segundo o qual a
mortalidade durante o transporte estava compreendida entre 0,1 e 1%, nos paises europeus.
Esta ndo concordancia pode-se dever ao numero reduzido da amostra em estudo, mas também
se pode supor que em Portugal existem melhores condicdes de BEA durante o pré-abate.
Outros autores revelaram valores semelhantes (0,0016 a 0,0223%) aos resultados obtidos no
presente estudo (Barton-Gade, Christensen, Baltzer & Petersen, 2007).

Existem muitos outros fatores que podem influenciar a mortalidade dos animais durante o
transporte e que ndo foram avaliados no presente estudo, como fatores intrinsecos aos animais
e/ou extrinsecos. Por exemplo, 0s suinos mais jovens podem apresentar maiores indices de
mortalidade que os animais com mais idade, o que pode ser justificado com o proprio motivo
da selecdo desses animais para o abate, por apresentarem piores desempenhos de producéo, o
gue combinado com o stress induzido durante o transporte pode aumentar o risco de morte
(Malena et al., 2007). A genética dos animais também é considerado um fator de risco para a
mortalidade durante o transporte (Murray & Johnson, 1998).

As temperaturas muito elevadas também mostraram ser um fator muito importante na
probabilidade de ocorrerem mortes durante o transporte (Averds et al., 2008). Vecerek et al

(2006) concluiram, num estudo realizado na Republica Checa, que o maior nimero de mortes
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durante o transporte ocorria durante os meses de Verdo, devido as temperaturas altas. O
presente estudo foi realizado nos meses de janeiro e fevereiro.

O numero de paragens durante a viagem também pode aumentar a mortalidade,
provavelmente devido ao aumento da temperatura no interior do veiculo (Christensen &
Jonsson, 2007). Quando o veiculo esta em movimento, a ventilacdo natural pode ser suficiente
para atenuar os efeitos das grandes temperaturas que se podem fazer sentir, mas quando 0s
veiculos param a falta desta ventilacdo pode prejudicar o bem-estar dos animais (Warriss,
Pope, Brown, Wilkins & Knowles, 2006). Outro fator importante diz respeito ao embarque e
desembarque dos animais no veiculo de transporte, que por serem momentos muito
stressantes na vida do animal, podem causar perdas por mortes durante o transporte ou na
abegoaria. Sutherland et al. (2009) verificaram que o aumento do tempo do desembarque dos
animais resultou num aumento da mortalidade, sendo mais significativo quando as

temperaturas estdo acima de 20°C.

5.2.2. LesoOes na pele

A anélise multifatorial mostrou que o aumento do tempo de permanéncia na abegoaria e do
namero de km em estradas secundérias e vias rapidas aumentava o risco do aparecimento de
lesBes do tipo 1 nos membros. Ja o0 aumento do niumero de animais por veiculo relacionaram-
se com uma diminuicdo das lesdes na pele do tipo 1 nos membros. Em relacdo as lesdes na
pele do tipo 2 nos membros, a analise multivariada mostrou que estas lesdes aumentaram
quando o nimero de km nas vias rapidas e acessos a estradas primarias aumenta. As lesfes na
pele do tipo 3 nos membros, na andlise multifatorial, apenas mostraram relacdo com o
aumento do percurso total (Tabela 18).

No entanto, as lesdes na pele em outras regifes do corpo que ndo 0s membros mostrou ser
influenciada por aumento do numero de km em acessos a estradas primarias, duracdo do
transporte e do numero de km em auto-estradas (Tabela 19).

Este estudo mostrou que pode existir mais do que um fator a influenciar o nimero de lesdes
na pele, independentemente da sua gravidade, como o percurso total, mais km realizados em
auto-estradas, vias rapidas e estradas secundarias, o tempo de permanéncia na abegoaria, a
diminuicdo do nimero de animais por lote o que pode significar maior espaco por animal.
Existem outros fatores de stress, intrinsecos ou extrinsecos aos animais, ndo estudados neste
trabalho que podem provocar lesdes na pele e que representam perdas. Fatores intrinsecos ao

animal, como a agressividade, que tende a ser condicionada pelo género. Varios autores
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observaram que machos inteiros sdo mais agressivos devido ao seu comportamento sexual
(Brown et al., 1999).

O maneio dos animais na exploracdo também pode ser um fator responsavel pelo
aparecimento de lesGes na pele dos suinos. Estudos prévios ja detetaram diferentes graus de
agressividade e comportamento de suinos provenientes de exploracdes diferentes. Quando os
suinos ndo estdo habituados ao contacto com humanos, podem ficar nervosos e lutar, o que
ocorre durante o periodo do pré-abate (Gade & Christensen, 1998; Brown, Knowles, Edwards
& Warriss, 1999). Existem algumas evidéncias de que o0 jejum pode predispor a maior
agressividade e lutas (Fernandez, Meunier-Salaun, Ecolan & Mormede, 1995).

O embarque e desembarque dos animais, além de forcar a interagdo com os humanos, €
também um periodo em que os animais estéo sujeitos ao efeito novidade. Isto combinado com
o esforco fisico imposto para que se movimentem pelos corredores e rampas, torna 0s suinos
nervosos e menos faceis de manusear. Além disso, 0s manuseadores utilizam muitas vezes
aguilhGes elétricos e gritos quando os animais se recusam a movimentar a velocidade
pretendida (Faucitano, 2001). A forma como os animais s&o retirados do veiculo, através de
rampas inclinadas ou de elevadores, sdo fatores de stress desde que ndo sejam correctamente
utilizados (Figura 8). No estudo realizado por Dalla Costa et al. (2009) é referido que 53,7%
dos suinos apresentavam lesdes na pele ainda na exploracdo, antes do embarque. A proporcao
aumentou para 80,7% depois do embarque e para 95,8% depois do periodo de repouso na
abegoaria. Assim, devido aos resultados tanto do estudo realizado como de estudos antigos, o
aparecimento de lesGes na pele durante a fase do pré-abate, pode ser considerado um bom

indicador do estado de bem-estar do animal.

Figura 8. Desembarque dos animais no matadouro. A- descarga bem executada; B — descarga mal
executada (fotografias originais).
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5.2.3. Fraturas

Através da analise univariada verificou-se que o aumento da distancia parece estar
relacionado com o aparecimento de fraturas (Tabela 16). No entanto, existem algumas
limitagOes na avaliacdo das fraturas, uma vez que existe a possibilidade das mesmas terem
ocorrido apds a morte do animal (entre a sangria e 0 momento da inspecao post mortem).

Durante o pré-abate as fraturas podem ser causadas pelas quedas, deslizamentos e passos em
falso (Field, 1985; Moreno Garcia, 2006). Esteves et al. (2014), ao estudarem varios fatores
do pré-abate também ndo encontraram relagcdes com as fraturas. As fraturas dos membros sao
causa de reprovacdo parcial dos mesmos e sdo consideradas uma das maiores perdas por

transporte, principalmente quando séo transportados muitos animais (Braun, 2000).

5.3. Comparacéo entre os dois matadouros

Ao comparar os dois matadouros verificou-se que no matadouro A a probabilidade de
ocorrerem fraturas foi maior do que no matadouro B enquanto no matadouro B existe maior
probabilidade de ocorrer danos na pele (do tipo 2 nos membros e através da reprovacdo da
pele de outras regiGes anatdmicas que ndo os membros). O matadouro A mostrou ter maior
nimero de fraturas, o que traduz piores consequéncias a nivel de bem-estar e a nivel
econémico, uma vez que leva a reprovacdo do membro. O matadouro B apresenta menos
consequéncias a nivel econémico, uma vez que as lesGes do tipo 2 nos membros apenas
desvalorizam o produto, mas néo leva a reprovagao.

Estas diferencas podem dever-se as diferencas estruturais e logisticas dos locais de abate.
Visto que se trata de dois matadouros diferentes, com diferencas nos equipamentos, nas
estruturas, no tipo de material e até no pessoal envolvido na fase do pré-abate. Essas
desigualdades poderdo ter influéncia nas condi¢es de bem-estar no pré-abate, nomeadamente
na descarga e no tempo permanecido na abegoaria.

Na descarga, a méa utilizacdo das rampas pode ter significados negativos no bem-estar dos
animais. Essa ma utilizacdo pode dever-se ndo sé a técnicas incorretas dos funcionarios, mas
também as condi¢Oes estruturais do local de descarga do matadouro (Figura 8). Assim, é
recomendado que as rampas tenham protecdes sélidas. Idealmente as rampas deveriam estar
niveladas com o inicio da abegoaria, no entanto o angulo maximo recomendado é 20° na
espécie suina. As rampas de descarga devem ainda ter uma largura compreendida entre 2,5 e 3
m, para fornecer aos animais uma saida evidente para fora do veiculo (Grandin, 1990). No

local da descarga existem diferencas entre os dois matadouros estudados. As estruturas onde
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sdo realizadas as descargas sao diferentes em ambos os matadouros, além disso, 0 matadouro
A tem dois pisos de abegoaria, 0 que exige que o percurso realizado pelos animais até aos
parques do segundo piso contenha zonas com maiores inclinagbes em comparagdo com 0sS
parques do primeiro piso.

Os corredores por onde os animais sdo conduzidos desde a descarga até a entrada dos parques
também devem ter paredes laterais solidas e ndo devem ter inclinacdo (Grandin, 1990).
Ambos os matadouros cumprem estes requisitos, no entanto, no matadouro B existe uma
maior progressdo da luz nestes corredores. Os parques das abegoarias devem ter uma
iluminacdo difusa que elimine sombras, uma vez que 0s suinos tem tendéncia a mover-se para
areas mais iluminadas.

As instalages também devem ser projetadas de forma a minimizar o ruido excessivo. Além
disso, os parques devem ser construidos de forma a que os cantos tenham angulos de 60-80° e
ndo cantos de 90°. As portas dos parques devem ter um comprimento maior que a largura do
proprio parque, de forma a diminuir o canto pronunciado (Grandin, 1990).

Em relagdo a manipulacdo dos animais nesta fase, existem algumas diferencas entre os dois
matadouros. No matadouro A recorre-se com alguma frequéncia aos aguilhdes para levar os
animais a movimentarem-se, desde a descarga até ao momento da insensibiliza¢do. Enquanto
no matadouro B, este tipo de instrumentos € apenas utilizado no momento antes da
insensibilizacdo, utilizando-se bandeiras nas outras fases.

No entanto, com a analise dos indicadores avaliados, verificou-se que nenhum dos
matadouros revela grande vantagem em matéria de bem-estar no pré-abate em relacdo ao
outro. E preciso ter em conta, também, que os animais abatidos nos diferentes matadouros s&o

de exploracGes de origem diferentes e transportados por empresas transportadoras diferentes.

5.4. Discussao geral

O stress e 0 bem-estar animal estdo comprometidos de diferentes formas durante o pré-abate.
Como tal, existem diversos fatores de stress que ndo foram estudados neste trabalho. O
mesmo se passa com 0s possiveis indicadores de bem-estar animal relacionados com o pré-
abate. O stress manifesta-se atravées de alteracdes fisioldgicas e comportamentais e através de
indicadores que séo visiveis na carcaga. SO estes ultimos foram os avaliados neste trabalho.

Outros fatores, como o tempo gasto durante embarque e o desembarque dos animais e a forma
como sdo manuseados nestas fases também influenciam o bem-estar. Em relacéo ao transporte
propriamente dito, a densidade animal, as condi¢Bes climéaticas durante a viagem, a
ventilacdo, o nimero de paragens ou o tipo de material com que o veiculo foi construido tém
vindo a ser alvo de variados estudos. As condicOes da abegoaria, como a temperatura que se
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faz sentir nos parques, a limpeza, o manuseamento por parte dos trabalhadores do matadouro,
entre outros, séo essenciais ao bem-estar dos animais nesta fase.

Existem outras formas de controlar os efeitos do stress nos animais antes do abate. A
determinacdo da concentracdo sanguinea de glucose, lactato e de creatina quinase no
momento da sangria, podem ser promissores indicadores de stress na fase de pré-abate
(Brandt, Rousing, Herskin & Aaslyng, 2013). A intensidade e a frequéncia das vocalizagOes
podem ser usadas como indicadores comportamentais, para afericdo do bem-estar dos animais
durante o pre-abate (Manteuffel, Puppe & Schon, 2004).

Neste estudo, relacionaram-se 0s tipos de estrada usados no transporte dos suinos para 0s
locais de abate com os potenciais indicadores de BEA nos animais. Como alguns resultados
foram significativos, devem ser feitos mais estudos, uma vez que pode ser um fator essencial
no bem-estar dos animais e consequentemente na qualidade da carne, o que tem implicacGes
economicas nas diferentes fases da cadeia de producéo.

Seria uma mais-valia para o presente estudo se tivessem sido utilizados sensores: para medir
as vibracbes do chassis, do pavimento e dos animais, para determinar a velocidade por
segundo, para determinar a localizacdo geografica (latitude e longitude) em todos os pontos
do percurso entre a exploracdo e o matadouro e ainda as inclinacBes e ondulacBGes das
estradas, tal como ja foi utilizado por Gebresenbet et al. (2011) em ruminantes. Assim como,
a utilizacdo de camaras de filmar durante a viagem possibilitaria a determinagdo dos limites
de aceleracdo e de velocidade e das condi¢bes da estrada, responsaveis pelas alteracdes de
comportamento dos animais e/ou pelas eventuais quedas. O tamanho da amostra também é
relevante e portanto seria vantajoso aumentar o nimero de animais, de lotes e de percursos.
Para se melhorarem as condi¢des atuais é fundamental determinar e estudar as causas dos
problemas e de que modo interferem com o0s animais e com a qualidade da carne, pois antes
de se procurar uma solucdo é essencial determinar os pontos criticos do sistema de
transportes. Sem, no entanto, descurar aquele que deve ser o principal objetivo: encontrar
solugdes para melhorar as condigbes de bem-estar dos animais de producdo e,
consequentemente, melhorar a qualidade dos produtos alimentares de origem animal
respeitando a seguranca alimentar e a saude publica.

Este estudo tentou mostrar que um dos componentes essenciais na industria de carnes s@o as
condicdes do pré-abate, nomeadamente, o0 embarque dos animais na exploracao, o transporte,

o desembarque dos animais no matadouro e o tempo de permanéncia na abegoaria.
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Produtores, condutores, retalhistas e outros intervenientes na cadeia da carne tém vindo a
adquirir mais informagéo sobre o bem-estar animal e da sua importancia tanto no valor
comercial da carne e seus produtos como nas estratégias de comercializacdo, incluindo a
satisfacdo do consumidor (Velarde & Dalmau, 2012).

A implementacéo eficiente duma cadeia logistica baseada no bem-estar animal pode ter um
impacto positivo nos lucros dos produtores, grossistas e retalhistas e em termos de
competitividade do mercado (Ferguson & Warner, 2008).

E essencial maximizar a coordenacdo entre cada interveniente para que se obtenham
beneficios, através de alteracbes a logistica normal, como por exemplo: coordenagdo do
transporte dos animais atraves da optimizacdo de rotas; garantia do bem-estar animal em todas
as fases do pré-abate; estabelecimento de melhores relacdes entre produtores, distribuidores,
retalhistas e consumidores (Lama, Sepulveda, Villarroel & Maria, 2013).

A selecdo da rota para transportar os animais para 0 matadouro é, muitas vezes, feita através
do célculo dos custos da viagem em si (Ljungberg, Gebresenbet & Aradom, 2007). A
eficiéncia do sistema de transporte animal tem que envolver as diferentes exploracdes e 0s
matadouros, através dum planeamento dindmico que tenha em consideracdo as condi¢fes das
estradas, o clima, as condi¢cdes de transito, o tempo e a distancia a percorrer. Podem-se
minimizar alguns dos custos bioldgicos e econémicos através da melhoria das condi¢Bes do
pré-abate.

O condutor tem um papel fundamental no bem-estar dos animais, uma vez que a qualidade da
conducdo depende em grande parte do motorista e € afetada pela competéncia, fadiga, estilo
de conducdo e atitude do condutor. As aceleracdes e/ou travagens, de certo modo sob o
controlo dos condutores, afetam a capacidade dos animais se manterem em equilibrio e
impedem o descanso dos animais durante a viagem, aumentando a excitabilidade, a
reatividade e o aparecimento de lesbes (Cockram et al., 2004). A formacdo dos condutores é
imprescindivel quando se trata do transporte de animais vivos, para que adquiram
conhecimentos sobre 0 comportamento e bem-estar animal, bem como sobre as consequéncias
praticas duma ma condugdo (Schwartzkopf-Genswein, Haley, Church, Woods & O’Byrne,
2008). A contratacdo de condutores com formacdo adequada e com uma atitude correta em
relacdo ao bem-estar animal pode ter efeitos positivos na gestdo da logistica e,
consequentemente, na qualidade dos produtos (Lama, Villarroel, Liste, Escés & Maria, 2010).
Em Franca, desde 1990, os condutores que transportam suinos tém recebido formacéo
especializada sobre a importancia das boas praticas de transporte de animais. Chevillon

(1998) refere que depois dessas sessdes de formacao, as lesdes na pele comecaram a diminuir
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(Peeters et al., 2008). Outra forma de estimular os condutores pode ser atraves de prémios de
compensagdo, com 0 objetivo de os incentivar a ter maiores preocupac¢des com este problema.
Em relacdo aos veiculos de transporte, também é possivel melhoré-los de forma a garantir o
bem-estar animal. As estruturas e os materiais utilizados devem ser adequados, de forma a
evitar lesdes. As vibracGes transmitidas aos animais durante uma viagem dependem de varios
fatores como: a suspensdo do veiculo, a rigidez do piso da caixa de transporte, a velocidade e
a estradas. Um investimento nestes componentes pode ser benéfico para os animais (Peeters et
al., 2008).

Outro fator determinante no stress causado aos animais é 0 embarque e o desembarque. Em
muitos paises da Unido Europeia, os veiculos tém rampas com elevadores hidraulicos. Estas
plataformas elevatdrias tém barreias de seguranca de modo a impedir que 0s animais caiam
durante as operacGes de carga e descarga. Os elevadores sdo melhores, em termos de bem-
estar animal, do que as rampas dobraveis, embora estas sejam muito menos dispendiosas
(Gregory, 2008). Muitas vezes, o fraco bem-estar é induzido pelos colaboradores da
exploracdo ou do matadouro, que utilizam formas de manipular os animais com base na forca
e na agressividade e na utilizacdo de aguilhdes de forma abusiva e inadequada. A formacéo no
sentido de consciencializar todo o pessoal interveniente nesta fase acerca da importancia do

bem-estar animal, seria uma forma de tentar solucionar este problema.
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6. Conclusao

Este estudo permitiu identificar diversos fatores de stress que durante o pré-abate podem por
em causa 0 bem-estar dos animais. Esses fatores causam sofrimento aos animais nos ultimos
momentos de vida, aumentando o risco de se produzir carne de pior qualidade e,
consequentemente, com implicacdes economicas para todos os setores da producéo animal e
cadeias de producdo da carne. O percurso total e o tipo de estrad foram os fatores que mais se
relacionaram com o aparecimento de lesdes nos suinos.

A distancia total entre a exploracdo de origem e o local de abate mostrou ser um fator de
stress com influéncia significativa no nimero de mortos na abegoaria e nas lesdes na pele do
tipo 3, consideradas das mais graves, visto que sdo causa de reprovacdo dos membros
afetados.

Em relacdo ao tipo de estrada, as vias rapidas foram as que mais influéncia tiveram no bem-
estar dos animais, tendo-se verificado uma associacao entre aquelas e o aumento de todos os
tipos de lesbes na pele estudados e 0 nimero de mortes durante o transporte.

Os indicadores de bem-estar animal mais significativos foram as les6es na pele dos membros
e doutras regides.

As lesdes na pele do tipo 1, ligeiros hematomas pouco profundos, foi o indicador observado
com maior frequencia e que mostrou ser bastante influenciado pelos seguintes fatores: tempo
de permanéncia na abegoaria, nimero de km em estradas secundarias e terciarias, vias rapidas
e menor numero de animais por viagem. As lesfes do tipo 3 mostraram ser influenciadas pela
distdncia total percorrida. A reprovacdo da pele de outras regides anatdbmicas que ndo 0s
membros foi influenciada pelos acessos a estradas primérias e pelo tempo de duracdo do
transporte.

Este estudo permitiu concluir que, nas condicGes atuais, 0s outros fatores relacionados com o
transporte no pré-abate sdo responsdveis por muitas reprovacbes parciais e por
desvalorizacOes da carcaca. Esses fatores podem e devem ser evitados. Embora nos ultimos
anos a legislacdo se tenha tornado mais exigente, ainda podem ser tomadas medidas para
torna-la mais eficaz na protecio do bem-estar animal. E, portanto, prioritario investir em
melhorias que contribuam para preservar o bem-estar animal. Em simultaneo, é necessario
informar os consumidores e convencer 0s responsaveis pela inddstria da carne que o valor
ético de um produto é um elemento de crescente importancia econdémica e uma oportunidade

de negdcio.
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Neste estudo tentou-se enfatizar que a relacdo entre o bem-estar animal e a satde dos animais
é estreita e bi-direcional. Nesta relacdo a intervencdo do ser humano, através de atitudes e
estratégias de manuseamento, pode interferir positivamente ou negativamente no sofrimento
animal, por isso se torna essencial investir na formagdo e consciencializacdo dos

manuseadores de animais durante a fase de pré abate.
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1V. Anexos

Figura 9. Consumo de carne per capita (kg/hab) por tipo de carne (INE, 2015)
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Tabela 22. As oito fases no dia do abate e sua relevancia para o bem-estar animal definido pelo protocolo Welfare Quality® (Brandt & Aaslyng, 2015)

Critérios Agrupamento Carga Transporte Descarga Abegoaria Caminho para Atordoamento
WQ® atordoamento
Fome Privacdo de Privacdo de Privacdo de
alimento i alimento i alimento i i
Sede | Privagdo de agua, Privacdo de agua, Privacéo de agua,
sinais de - sinais de - sinais de - -

Conforto no
descanso

Conforto
Térmico

Facilidade de
movimentos

Lesdes

Doenca

Dor induzida por
humanos

Comportamento
social

desidratagéo
Relutancia para se
deitar, mudanca de
postura
Temperatura do
ar, humidade,
corrente de ar

Espaco, tamanho
do grupo

Mistura, feridas de
luta

Aptiddo para o
transporte

Quantidade e
qualidade da
tatuagem (marcas)

Mistura,
comportamento
agressivo

Deslizamentos,
quedas, voltar atras,
relutancia ao
movimento,
elevadores

Quantidade e
qualidade da
conducéo

desidratagdo
Relutancia para se
deitar, mudanca de
postura
Temperatura do ar,
humidade, corrente
de ar

Espaco

Mistura, re-
agrupamento.
Feridas de luta
Aptidéo para o

transporte

Mortalidade

Vibracoes
Aceleragdes

Mistura, re-
agrupamento,
comportamento
agressivo

Deslizamentos,
quedas, voltar atras,

relutancia ao
movimento,
elevadores

Quantidade e
qualidade da
conducéo
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desidratacdo
Reluténcia para se
deitar, mudanca de
postura
Temperatura do ar,
humidade, corrente
de ar

Espaco, tamanho
do Grupo

Mistura, re-
agrupamento.
Feridas de luta

Aptidéo depois da
estabulacéo

Mistura, re-
agrupamento,
comportamento
agressivo

Temperatura do ar,
humidade, corrente
de ar
Deslizamentos,
quedas, voltar atras,
relutancia ao
movimento,
elevadores

Quantidade e
qualidade da
conducdo

Reflexo cdrneo,
righting reflex,
respiracdo ritimica e
vocalizagGes



Figura 10. Ficha de preenchimento utilizada na recolha dos dados.

ID. Lote:
TRANSPORTE DE SUINOS PARA MATADOURO
Data do desembarque: / /
Hora de entrada no matadouro: __h___m
Hora de inicio da descarga: __h__m Hora de fim da descarga: __h___m

1. Transporte e veiculo

Marca:

Matricula:

Nome do transportador:
Nome do condutor:

Duracdo estimada do transporte:
Distancia estimada percorrida em km:

Percurso realizado (estradas utilizadas):

2. Exploragao de Origem

Nome:
Marca:
Localizagao:

Caracterizac¢do da exploragado:

3. Condi¢des dos animais

Numero de animais:

N2 da guia de transporte:
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ID. Lote:

Data do abate: / /

Horadeiniciodoabate: __h m

Hora de fim do abate: __h_

4. INSPECAO SANITARIA

Numero de animais mortos no

transporte:

Numero de animais mortos na abegoaria:

Reprovagdes totais:

m

Numero de animais reprovados ante mortem:

Motivo:

Numero de animais reprovados post mortem:

Motivo:

Reprovagdes parciais:

Indicadores Numero total
Hematomas | Tipo 1
Tipo 2
Membro Tipo 3
Posterior Artrites Croénica
Hemorragica
Fraturas
Dorso Hematomas
Membro
Anterior
Orelhas
Rabos
Entrecosto
Outros Quais?
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