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RESUMO

A presente dissertacdo (complementar ao projeto de arquitetura), que aborda o tema Arquitetura do
Turismo - Construgdo em Madeira num Turismo a Margem, tem como principal objetivo a
demonstracao da viabilidade da utilizacdo da madeira como material estruturante.

Com este trabalho, pretende-se estudar e analisar as competéncias desta matéria-prima, que além
de ser uma componente dinamizadora da economia nacional, é também uma mais-valia em termos

de construgdo, devido as diversas caracteristicas e vantagens apresentadas ao longo da dissertagao.

Observando o terreno em estudo, situado perto da Aldeia da Luz (Barragem do Alqueva), este
apresenta-se como uma zona desprovida de espacos destinados ao turismo que tenham também
equipamentos, zonas de comércio/servico e espacos publicos qualificados. Esta situacdo advém de
uma qualidade de vida mais fraca e da falta de oportunidades econdmicas em zonas rurais como
esta, originando assim migracdes para zonas urbanas. Tendo em conta a presente situacdo, é
necessario pensar num modo de parar com as migracoes para a cidade, através da criacdo de
melhores condi¢Oes de vida e novos postos de trabalho que irdo dinamizar a zona e a sua atividade
econdmica, que naturalmente crescera.

Sendo que o Alentejo tem vindo a ganhar relevancia tanto dentro como fora do pais, consequéncia
potenciada, principalmente, pelo turismo e pela gastronomia, faz sentido a criacdo de uma area que

permita tanto aos portugueses como aos estrangeiros usufruirem da mesma em condigdes.

E em situacBes como estas que a Arquitetura entra em ac30, ndo sé no que diz respeito a construcdo
de edificios, como também na organizagao e no desenho dos espagos que os envolvem.

Assim e de modo a promover uma vivéncia do espago por e para todos, pretende-se desenvolver
uma unidade hoteleira que seja dinamizadora e que nao se baseie apenas no conceito de curta
estadia, mas que seja também capaz de responder com eficacia a possibilidade/necessidade de |4
viver. Este projeto apresenta, além da estrutura base habitacional, outros espagos como: zona

comercial; zona de atividade fisica; zona de eventos; hortas comunitdrias; entre outros.
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ABSTRACT

This present dissertation (paired with the architectural design), addresses to the theme of Tourism in
Architecture — Wooden Construction at the Margin of Tourism, aims to demonstrate the feasibility of
using wood as a structural material. This work points to the study and examination of the capabilities
of this raw material, which in addition of being a proactive component of the national economy; it’s
also a benefit in terms of construction, due to the numerous features and advantages exampled

throughout this dissertation.

Studying the territory, located near the village Aldeia da Luz (Alqueva Dam), it seems to be a place
lacking of dedicated spaces for tourism, that also has equipment’s, a market / services and qualified
public spaces. This comes from a poorer quality of life and the absence of economic opportunities in
rural places, thus the increasing of the migration to more populated urban areas. When looking to
the present setting, it is necessary to think of a way to stop this migration, through the making of
better living conditions and new jobs that will boost the territory and its economic activity, which will
naturally grow by itself. While Alentejo has gained relevance both within and outside the country,
the result of this increased interest was mainly because of tourism and gastronomy, which makes
sense when a place allows both Portuguese and foreigners to enjoy the same conditions. It is in
circumstances like these that architecture comes to work, not only regarding the construction, but

also in the planning and the design of the spaces that surround them.

Therefore, and in order to promote an experience of the environment designed by and for all, we
intend to develop a hotel complex that is proactive and not only relies on the concept of short stay,
but also responds effectively to the possibility / need to live there. This project also furnishes, in
addition to housing base structure, other spaces such as a shopping district; area for sports; event’s

area; community gardens; among others.
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ABREVIATURAS

LVL - Laminated Veneer Lumber
MDF - Medium Density Fiberboard
OSB - Oriented Strand Board

PSL - Parallel Stranded Lumber



iNDICE

AGRADECIMENTOS .....iieuiiiitnniiiiennieiieesieinsssieissssieissssisissssiesssssssssssssssssssssssssssssssssssssnssssssssssssssssssssnssssssnsssssanssns v
RESUIMO......coiiiiiunrtiiiiiiiisisnnnesissisisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsanss Y
ABSTRACT ...oiitiiiiiiieiiiteeeiiitensieitessiettsssieissssietsssssstsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnssssssssssssssssssssnssssssnssssssnnsssssnnsns Vi
INDICE DE FIGURAS .....c.veveerreereensseesesesesssessssssessssessssssssssssssssessesessasssessssessesessesssensssessesesssssenssssssssssssssenssses Vil
ABREVIATURAS .....ceiiiiieiiiieniiiieesiiisnsieissssieissssietssssisisssssstssssssssssssssssssssssssssssssssssssnssssssnssssssnssssssnssssssnsssssanssns IX
INDICE ... sstsasasasas s s e e st st se e e e e e e e e e s s s s s ssssasasasasasnststensssssssssssesesesessssssasssssssssssssssssnes X
1. INTRODUGAD......c.cotrueerreerterentssesessseesssesssseesssssesesssssesssssssssssensssentsssssssesensesensessssesesensssensessssesesensesensanes 1
1.1 OBJETIVOS «.uvteruteeeuteesteesteesteessstessseessaessseessseessseessaeenseesstesnsaesnsteenseesssteenseeessseensseessseenseeesaseesaseesseesseens 1
1.2 ENQUADRAMENTO DA TEMATICA. ..eeuvteeteeetreestesessaeesesesssesssesessseasesassseasesessseassssesssssssssessssessesesssessssessssesssees 1
2. ESTADO DE ARTE ...cccueeeeiiiiiiissnnneesisisssssssnsssssssssssssssssssssssssssssnssssssssssssssnssesssssssssssnssesssssssssssnnssssssssssssnns 2
2.1 QI 2 T 1Y PSSP 2
2.2 IMADEIRA ...ttt ettt et ettt ettt ettt ettt ettt bt e s abe e e bt eeabe e s bbe e s be e e bt e eabe e e abaeeabaeebaeebaesbaeenbeeenbbeetaeenaeeenaeas 7
B Y Vo Lo | K=l 2 1Y (o] 4 [ole [OOSR 7
2.2.2  Caracteristicas
2.2.3  Sistemas de ConStrugGo €M MOUEIIQ ...........cc.eeeueeeroueesiieiieeeieeeie ettt ste et esnee e 13
2.2.4  Derivados de Madeira (USO ESTIULUIQL).........cc.uueecueeeeeiiieeeeieeeeeieeeecteeeestaa e esaaaeastsaaeessaaaesisenans 21
2.2.5 Madeira: Material de CONStrugho SUSEENEAVEL..........ccc.eeeveeeeiiiiieiieesieeeeeeeeeee st 27
3. PROJECTO ...cuuuereiiiiiiisisnenesississssssnssssssssssssssnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssnsssssssssssssnnsssssssssssnns 29
3.1 0o Y SRRt 29
3.2 [00] =1 o RS SR 30
3.3 IMEIMORIA DESCRITIVA ..ttt euteesuteseteesteeesseessesssssessessseesssessnseesssessnsessnsessnsesssessnsesssessnsessnsessnseesssessnseesnn 31
3.4 FOTOGRAFIAS MAQUETES FINAIS. ... uuuueuuenenenasesesssesesesesssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesesssess 38
4. CONSIDERAGOES FINALIS .......ceveeerrerirrersesessersessessesessessessessesssssssessessesssssssessensssssssssessesssssesessessesssssssensenes 40
5. BIBLIOGRAFIA .......ouueeriiiiiiiiiunetttiiiisissssstessssssssssssssessssssssssssssessssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssnsesssssssssnns 41
6. FONTE DE IIMAGENS......ccotiiiiiiineetiiiiiiisssnnseessisssssssnssesssssssssssnssesssssssssssnssssssssssssssnsssssssssssssnnssssssssssssnns 43
7 - Y1 | -5 (0 1N 46



1. INTRODUCAO

1.1 Objetivos

Pretende-se com esta dissertacdo a exploracdo maxima tanto das potencialidades do lugar como da
correta utilizacdo da madeira como material de construgdo. A criagcdo desta unidade hoteleira tem
que garantir por um lado a sustentabilidade e, por outro, a economia de construgao.

Outro dos grandes objetivos desta intervencdo é fazer com que o projeto seja rentabilizado do ponto
de vista ocupacional, permitindo uma utilizacdo constante do mesmo, ao longo do ano, por varias
faixas etdrias.

Uma intervencao légica que funcione e permaneca em equilibrio no espagco préprio e na sua

envolvente, refletindo assim uma leitura clara e fluida de todo o projeto.

1.2 Enquadramento da tematica

Nos dias de hoje, a rapida escassez de recursos naturais esta a alterar o modo das pessoas pensarem
e agirem perante a natureza.

O que antigamente ndo era sequer uma preocupacao, atualmente, esta cada vez mais a tornar-se
uma prioridade. Assiste-se diariamente a uma crescente consciencializagdo por parte das pessoas
pelo meio ambiente, pela sua sustentabilidade, pela sua protecdo e, sobretudo, pela sua duragdo.
Assim, e neste caso especifico, a Arquitetura (em conjunto com outras areas), tem de garantir que o
propdsito de sustentabilidade de um edificio (aliado a estética e a funcionalidade) seja um dos motes
para o desenvolvimento de um futuro mais equilibrado e duradouro. A utilizagdo de materiais
renovaveis e de origem portuguesa é uma das opgdes vidveis, sendo aquela que se vai aplicar e
desenvolver neste projeto: a utilizagdo da madeira como matéria-prima.

A madeira, material renovavel e recicldvel por exceléncia, é extraida através de uma exploragdo
controlada e apresenta custos baixos, pois sofre poucas transformagbes desde a sua extragao até a
sua aplicagdo. Deste modo, a sua utilizagdo neste projeto ndo sé activa a produc¢do nacional da

mesma, como também potencia o desenvolvimento da economia.

Em suma, é proposto ao longo do desenvolvimento desde trabalho, o estudo da correta aplicacdo de
um sistema construtivo em madeira em edificios de habitagdo, de comércio/servicos e de

equipamentos no Alentejo.



2. ESTADO DE ARTE

“O Governo considera o turismo um fator estratégico de desenvolvimento da economia portuguesa e
estd fortemente empenhado na cria¢Go e consolida¢Go de estruturas publicas fortes, modernas e
dindmicas, preparadas para responder aos desafios que o turismo enfrenta.”

Decreto-Lei n2 67/2008, de 10 de Abril

2.1 TURISMO

O turismo é atualmente um fator bastante importante na vida das pessoas. Este tem vindo a crescer
a uma velocidade considerdvel, ndo sé tendo influéncia em questdes pessoais, definindo o status
social de um individuo, como também em questdes urbanas, no que diz respeito a reorganizacao dos
territérios e ordenamento do espaco.

A acentuada expansdo do turismo tem vindo a ajudar a sustentar outras areas, sendo deste modo
um marco importante no desenvolvimento econémico mundial.

Todavia, é preciso ter em conta, que apesar do seu peso econdmico, o turismo é visto como algo
adverso ao trabalho, algo que movimenta as pessoas para fora do seu lugar quotidiano. Onde sdo
criadas constantes trocas de relagdes entre os turistas e as popula¢Ges locais e, entre os turistas e os
lugares, permitindo momentos de lazer, satisfacdo e descontracao.

N3o obstante a conjuntura atual de Portugal, o turismo ajuda a promover zonas menos

desenvolvidas e ajuda a contribuir para a riqueza do pais.

Quando se fala na histéria do turismo, considera-se que houve dois momentos marcantes. Um
primeiro, que antecedeu a Revolugdo Industrial e um segundo, que se desenvolveu durante e apés
esta.

No que diz respeito ao primeiro periodo!, considerado pré-turismo, as pessoas deslocavam-se
(independentemente da duracdo e do desconforto da viagem) com interesses relativos ao dcio, a
diversdo, a cultura, aos negdcios e a saude; contudo, estas deslocagdes sé se consolidaram num

periodo seguinte, como fendmeno econdmico, social e cultural.

1“0 fendmeno turistico estd relacionado com as viagens, a visita a um local diverso do da residéncia das pessoas. Assim, em termos

histéricos, ele teve inicio quando o homem deixou de ser sedentario e passou a viajar, principalmente motivado pela necessidade de
comércio com outros povos. (...) Era também econdmica a motivagdo para grandes viagens exploratdrias dos povos antigos, que buscavam
conhecer novas terras para sua ocupagao e posterior exploragdo. Dessa maneira, o turismo de aventura data de milénios antes de Cristo”.
(IGNARRA, 2003, p. 02).



Apesar do turismo estar presente noutras sociedades como a China e o Egipto, é nas grandes
civilizagcOes classicas, Grécia e Roma, que o conceito de viagem comeca a ter mais relevancia. No que
diz respeito a diversao, este era um motivo de deslocacdo bastante presente na Antiga Grécia, onde
as pessoas viajavam para assistir ou participar nos jogos Olimpicos.

Mais tarde, os romanos desempenharam um papel relevante nas viagens, quando se deslocavam
por motivos de saude, lazer e comércio. Por exemplo, quando assistiam a espetaculos de circo,
guando iam as termas e sanatdrios ou ainda quando viajavam no mar, com fins comerciais. A

ascensdo econdmica de algumas pessoas, o desenvolvimento e a construcdo das estradas e a Pax

Romana contribuiram de certo modo para estas deslocagGes.
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Fig. 1 - Jogos Olimpicos - Grécia Antiga Fig. 2 - Estrada Romana

Na Idade Média, as viagens passam a ter um objetivo cada vez mais religioso. As muitas
peregrinacdes religiosas (apesar de longas e cansativas, eram também uma forma de passar o
tempo) fizeram com que houvesse a necessidade de acolher os milhares de peregrinos, aparecendo
assim lugares que permitiam que as pessoas fizessem pausas em condicdes, com refeicdes. No
entanto, o turismo religioso antecede esta época. Desde meados do século V que Roma se tornou o
maior ponto de afluéncia de turistas religiosos e o maior nucleo de fé. A partir de entdo, comega a
haver o habito de viajar com fins religiosos a mosteiros e a conventos, com o objetivo de conhecer e
estar com os “servos de Deus”. E nesta altura que comegam as visitas mais acentuadas e regulares a
igrejas e santuarios, ndo so para as pessoas falarem com Deus, mas também com o intuito de irem ao
local onde apéstolos e discipulos passaram e viveram, ou de irem a outros lugares cujos eventos
importantes do Antigo Testamento os marcaram.

No século 1V, ha registo de um roteiro, que tinha inicio em Bordéus e terminava em Jerusalém, cujas
indicacbes se assemelham aos atuais roteiros tematicos. Consequentemente, nasceram as
peregrinacdes pelos Caminhos de Santiago (criando deste modo mapas e servico de acolhimento
para os peregrinos). Estes sdo trajetos, percorridos desde o séc. IX, até a cidade de Santiago de
Compostela e estdo presentes na Histdria desde que se depositaram os restos mortais do Apdstolo
Santiago, hd doze séculos, em Santiago de Compostela. Com o seu auge nos séculos século Xl e XII, e
mais tarde no inicio do século XVIl, o Caminho de Santiago de Compostela voltou a ganhar a
importancia que tinha sido perdida, convertendo-se num itinerario espiritual e cultural de primeira

ordem. Em 1987, foi declarado Primeiro Itinerdrio Cultural Europeu e em 1993 e 1998,
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respectivamente, Patriménio da Humanidade em Espanha e Franga. O turismo religioso vive de
boatos ou factos de aparicdes, milagres e curas misteriosas, que ativam de imediato o marketing
através de a¢Oes de promocdo e comercializacdo e os agentes turisticos, sendo necessario estar
sempre alguém “em campo”.

Contudo, esta situacdo ndao é apenas referente a atualidade. Pode-se dizer que na origem do
marketing do turismo religioso e da sua comercializacdo estiveram as reliquias. Estas comecaram a
ganhar importancia no inicio do Cristianismo, no entanto o seu apogeu é atingido na Idade Média, ao
ponto de a capacidade de atrair novos fiéis ser baseada na quantidade e qualidade das mesmas.

Com o aumento das expansdes maritimas, veio a vontade de conhecer e explorar novas terras, novas
pessoas, novos modos de vida. Nasce assim o Grand Tour, viagem pela Europa realizada,
principalmente, por jovens aristocratas. Considerada uma etapa fundamental na educacdo de um
jovem da nobreza britdnica (que mais tarde se estendeu para jovens do norte da Europa e
posteriormente para todo o continente), que durava desde meses a 3/5 anos, sempre acompanhado
de um guia ou um tutor. Assumindo o valor de um diploma, este ritual tinha como objetivo, além do
complemento académico, uma busca pela arte, pela cultura e pelo aperfeicoamento linguistico, de
modo a integrar esses jovens no ciclo de nobreza local e que os mesmos adquirissem um elevado
status social. Era uma oportunidade Unica de estar perante certas obras de arte ou de assistir a pecas
musicais, possibilitando assim um maior fluxo migratério de continente para continente. Este
costume teve inicio no séc. XVII, até sensivelmente 1840, aquando do aparecimento do grande
volume do trafego ferrovidrio. A facilidade de deslocagdao de comboio e de navio a vapor permitiram
também, viagens a jovens de outros continentes, nomeadamente a americanos. Nesta altura, a
aristocracia juntava-se em locais de férias, em oposicdo a simples ida para as suas propriedades
rurais. Deste modo, volta a ter-se o habito de ir as estancias termais (perdido na Idade Média) e
comeca-se, a conselho dos médicos, a ir a praia com fins terapéuticos.

No periodo da Revolugdo Industrial, o turismo adquire uma importancia crescente. O aparecimento
da maquina a vapor marcou uma grande revolucdo nos transportes que, a partir de entdo,
conseguem atingir destinos mais longinquos, com menos tempo de viagem; também o Fordismo,
com a racionalizagdo da producdo capitalista, originou a produ¢do em massa e, consequentemente,

com o valor dos produtos mais baratos, surgiu o consumo em massa proporcionando uma revolugao

na industria automovel.

Fig. 4 - Comboio a vapor


http://pt.wikipedia.org/wiki/Patrim%C3%B3nio_da_Humanidade
http://pt.wikipedia.org/wiki/Fran%C3%A7a

Deste modo, assistiu-se ao desenvolvimento de novas formas de consumo social, que juntamente
com a disponibilidade financeira e o tempo livre da burguesia, fizeram com que esta classe vigorasse
e passasse a ter mais tempo para viajar, por lazer, por motivos de salde ou simplesmente pela
iniciativa de querer conhecer outras cidades.

Também as classes populares comecaram a integrar o ritual de deslocacdo turistica que se
desenvolve ndo sé devido ao aumento de consumo, mas também resulta da comodidade e custos
reduzidos dos transportes. Tudo isto facilitou as viagens permitindo a democratizacdo das mesmas,
daqui resultando o chamado turismo de massas.

Com o fim da 12 Guerra Mundial, assiste-se a um desenvolvimento dos meios de transporte urbanos
resultante da evolugdao da industria mecanica de fabricacdo automdvel. Gradualmente, o avido
comega a ser utilizado, substituindo o barco, que progressivamente vai perdendo relevancia.

Na 22 Guerra Mundial o turismo estagna, perde forca. Apds esta, ocorre um “boom” entre os anos
cinquenta e o inicio dos anos setenta, resultando da politica internacional instaurada que visava a
estabilidade social. Com a Alemanha e o Japdao em significativa ascensdo econdmica, nasce uma
classe média que se vai interessando cada vez mais por viajar o que também ¢é facilitado pela
legislacdo laboral (5 dias de trabalho, 40 horas semanais, seguros, etc.). Assim, o desenvolvimento
econdmico pds-guerra facilitou e incentivou a pratica das férias.

Tudo isto, e o facto de cada vez mais turistas visitarem outros paises fez com que o turismo
internacional se desenvolvesse; assistindo-se ao crescimento das companhias aéreas, onde o avido

passa a ser escolhido para viagens longas por ser o transporte mais rapido.

Fig. 5 - Turismo de massas Fig. 6 - Viagem de avido nos anos 60

Em meados dos anos setenta, o turismo estagna devido a crise do petrdleo. Todavia, nos anos
oitenta, volta a ganhar balanco como consequéncia das medidas politicas e econdmicas que
minoraram os efeitos da crise vivida. De tal forma, que na década de 90, o turismo comeca a entrar
numa nova fase, onde se tenta encontrar um novo tipo de publicidade, que nasce da utilizacdo da

internet e da facilidade dos meios de comunicacdo. O marketing é cada vez mais ativado e mais



rapidamente, para que mais informagdes cheguem as pessoas, gerando uma forte competicao e
desenvolvimento dos destinos turisticos.
Assim sendo, pode afirmar-se que o turismo estd e sempre esteve ligado as pessoas ndo sé as suas

necessidades e aspiracdes ndo realizadas na vida quotidiana, mas também, e sobretudo, ao sector

social, politico, econdmico e tecnoldgico.
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Fig. 7 - Publicidade Virgin Atlantic anos 90 Fig. 8 - Publicidade atual Easy Jet

Portugal é sem divida um pais cheio de potencialidades para o desenvolvimento do turismo.

A nossa variada gastronomia, as 6timas condi¢Bes climatéricas, os diversos elementos naturais, a
facilidade do povo portugués em receber e acolher os outros, a vasta e rica cultura, sdo elementos
que em conjunto, fazem do nosso pequeno pais uma enorme poténcia turistica nacional e
internacional. Para que isto possa ser verdade é necessaria a diversificagdo dos mercados, assim
como a implementacdo de estratégias inovadoras, que possam motivar quem faz com que o turismo

acontecga e para quem disfruta dele.



2.2 MADEIRA

“(...) wood as a building material is suited to every imaginable building requirement — that there is
almost no design challenge that cannot be met with wood. Indeed, in many cases wood is preferable

to other materials.” (Wachsmann, 1995, p.38)

2.2.1 Andlise Histdrica

A grande importancia da madeira como material de construgdo vem de épocas longinquas. Este foi
um material sempre presente na vida do Homem, quer em estruturas, quer em esculturas, quer em
joias. Ao longo do tempo, o trabalho da madeira foi-se aperfeicoando e o seu uso foi-se estendendo
a grandes atividades como a arquitetura, a navegacao ou o fabrico de armas. No entanto, a partir do
século XIX a disponibilidade limitada da madeira e a aparicdo de novos materiais (vidro, ferro e
betdo) fez com que esta entrasse em desuso e que oficios como a carpintaria se fossem perdendo.
Talvez o preconceito associado ao facto da madeira ndo ser um material duradouro tenha

contribuido também para essa situagao.

Nos primeiros tempos de vida do Homem, os troncos de darvore caidos a beira do rio eram
aproveitados para ligar margens, sobre os quais se podia passar. Partindo dai e tendo em conta as
suas caracteristicas (leveza, resisténcia, facilidade de manuseamento e transporte, abundancia em
varios comprimentos e didmetros), deu possibilidade ao Homem, numa primeira fase, de trocar a
caverna pela cabana (constituida por ramos, canas e folhas aglomeradas com argila) e numa fase
posterior, trocar a cabana por uma estrutura elementar de madeira, onde se usavam dois paus
cravados no solo ligados nos limites superiores, em forma de triangulo, por elementos vegetais com

fibra (por exemplo o vime), por tiras de pele e, mais tarde por elementos de ferro e bronze.

Com o passar do tempo, houve a necessidade de criar espagos maiores, mais amplos, tornando as
estruturas mais elaboradas. Deste modo, era fundamental existir um apoio intermédio, surgindo as
escoras e uma peca horizontal para travar. A necessidade de fazer aberturas para o exterior e de
aproveitar melhor o espaco, fez com que os elementos de suporte direto da cobertura deixassem de

estar ligados ao solo, passando a ser apoiados em elementos verticais, nascendo assim o esqueleto

de paredes, com um conjunto de vigas e pilares.

Fig. 9 - Estrutura elementar Fig. 10 - Estrutura evolutiva Fig. 11 - Conjunto de vigas e pilares



A diversidade de estruturas de madeira variava por todo o
mundo, sendo estas classificadas em func¢do da qualidade

e do tipo de construcao e condicionadas pela sofisticacao
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tdo notavel, que apesar da evolucdo tecnoldgica, ainda

permanecem e sao aplicadas nos dias de hoje.
Fig. 12 - Cabana elaborada

A carpintaria (arte que antecede a de pedreiro) foi durante muito tempo a arte mais importante na
construcdo de edificios?, sendo a arquitetura influenciada por esta, desde as habitacBes as
fortificagdes. O conhecimento dos carpinteiros sobre a madeira era transmitido de geracdo em
geracdo. O rigor e o detalhe com que eram feitos os edificios, permitiram realizar durante muitos

séculos obras-primas, no que diz respeito a concecdo e a realizagao.

A utilizacdo da madeira estendeu-se por todo o mundo, por varias civilizagGes. Cada terreno, cada
clima, cada lugar e cada tipo de arvore determinavam o método de aplicagdo e trabalho da madeira.
Desde barcos, méveis, utensilios domésticos, esculturas até a arquitetura, cada sitio tinha o seu tipo

de construcao e trabalho, adaptando-se as necessidades do Homem e ao que lhe estava disponivel.

Exemplo disso é o Extremo Oriente, cuja arquitetura,
projetada e executada com base a suportar
terramotos e cheias, recorre essencialmente a
utilizacdo de palafitas e de estacas. Assim como as
primeiras habitagdes primitivas, construidas em
arvores, este tipo de construgdo, executado acima do
solo através de grandes troncos de madeira, permitia
protecdo contra as intempéries e contra o ataque dos

animais. Embora esta técnica seja comum na Asia,

encontram-se registos, desde hd muitos séculos, da Fig. 13- Casa ipicajaponesa

sua pratica nos Pirenéus, Alpes e norte da Europa.

Por outro lado e no que diz respeito ao Ocidente, este é sem duvida marcado pelas casas de tronco,
cujos registos remetem para o Neolitico, havendo igualmente escritos romanos que afirmam a

existéncia deste tipo de construgdo naquela época.

No Ocidente, um pais que se destaca pela utilizagdo marcante da madeira é sem duvida a Noruega,
onde o frio e a abundancia de florestas sdo bastante evidentes. Os noruegueses fazem da madeira o

7

seu principal elemento construtivo devido a sua caracteristica térmica que isola do frio. O “laft” é o

2 “The quality of a wooden house is in no way inferior to that of a stone house.” (WACHSMANN, 1995, p.10)



estilo que predomina nas casas norueguesas mais antigas, onde as paredes eram construidas com
troncos de madeira empilhados na horizontal (contudo, ha também registos no norte da Europa de
casas feitas com os troncos colocados verticalmente), com o isolamento obtido com ripas coloridas
entre os troncos ou com uma pasta elaborada (nas casas mais pobres). Normalmente, tinham de
estar inabitadas durante um ano para os troncos assentarem (perdendo a casa alguns centimetros de
altura). As desvantagens deste método residiam na dificuldade de nem sempre se encontrarem
suficientes troncos direitos e do facto dos cantos da casa estarem expostos as alteracdes climaticas,
provocando a aceleracdo da degradacdao das mesmas. No entanto, as serracdes mecanizadas
facilitaram este tipo de construgdo. Nos edificios mais modernos é utilizada a madeira macica, sendo

as paredes bastante largas, o que permite um bom isolamento.

No século XV, assistia-se a construcdo de edificios com
mais de 2 pisos. A sua longa duracdo devia-se ao
processo de preenchimento do espaco entre elementos
de madeira, podendo ser feito com areias e argamassas,

com pequenos tijolos colados com argamassa ou até

mesmo com a utilizacdo de prumos finos de madeira com :
argamassa fina entre eles. Nesta altura surge também :»Fig/-‘14r-A-Casa tipica norueguesa

uma técnica de construcdo aligeirada em madeira, que hoje conhecemos como gaiola e que
incorpora, mais tarde, a construcao em plataforma e baldo. No sistema de baldo, somente existia um
elemento vertical para a altura total do edificio (do solo ao telhado), e a sua utilizacdo era feita em
edificios de apenas dois pisos. Quanto ao sistema de plataforma, acontecia o oposto, onde cada

elemento vertical era utilizado piso a piso, facilitando a construcdo de edificios até aos trés ou mais

pisos.

Em finais do século XIX, o grau de evolucdo da madeira estagnou, sendo
essas construgdes consideradas desprestigiadas, pouco duradouras e
com uma estética pouco atraente. A introdugdo do ago, com variados
perfis de forma e dimensdes, fez com que a realizacdo de novas e mais

arrojadas  estruturas  correspondessem  aos  requisitos  do

desenvolvimento industrial, como por exemplo, hangares para aviagao,
Fi 15 - Casa t,fica ldade Meédia  8randes oficinas, pontes com vdos grandes. Ao mesmo tempo do
aparecimento do ago, observou-se um enorme e rdpido progresso no dominio do calculo de
estruturas e do conhecimento das propriedades dos materiais. Nesta altura, a madeira, material
aplicado tradicionalmente e com base na experiéncia, comegou a dar lugar ao aco (referido

anteriormente) e a um novo material: o betdo.

Apenas na primeira metade do século XX, e ao fim de séculos de utilizacdo (apesar de nos ultimos

anos a madeira como material de construcdo estar basicamente parada) é que foram estabelecidas
9



teorias técnicas aplicadas a estruturas de madeira. Em meados dos anos 40, come¢cam a ganhar forga

as pesquisas tecnoldgicas, que permitiram métodos precisos das mais variadas formas estruturais.

Muito devido aos atentados ecoldgicos que sdo cometidos diariamente, tem-se observado um
aumento na utilizacdo de materiais reciclaveis, que se renovam sem recursos a processos industriais
e artificiais. A madeira ndo é excecdo, sendo que no presente, a sua utilizacdo como material de
construcdo ecoldgico e econdmico, tem como base, técnicas modernas de reflorestamento, que
aliadas ao desenvolvimento de produtos industrializados com o minimo de perdas, permite que haja
uma expansdo do seu uso como material de construgdo por exceléncia. Nesse sentido tem sido feito
um esforco para reabilitar a madeira como material principal de construcdo, abandonando-se
(inevitavelmente) os sistemas construtivos classicos e, substituindo-os por outros modernos, com
recurso a meios mais eficazes. Cada vez mais surgem novas ideias, novas concec¢des estruturais,
novas técnicas. Exemplo disso é: a criacdo de pegas compostas, que tém caracteristicas muito
proximas das do aco; a utilizacdo de todos os restos de madeira, que originam novos materiais e
promovem uma industria com menos desperdicio; a melhoria continua do sistema de corte, fazendo
com que haja mais e variados produtos e a energia que se poupa ao construir com madeira, que é

bastante inferior a outro sistema construtivo tradicional.

A aplicagdo de estruturas laminadas coladas, o desenvolvimento nos contraplacados e aglomerados,
em conjunto com um melhor conhecimento das suas propriedades mecanicas, sdo algumas das
muitas maneiras de levarem novas perspetivas de um maior e melhor emprego da madeira na

construgao.

Fig. 16 - Edificio Contemporaneo | Fig. 17 - Edificio Contemporaneo |
(Oscar Niemeyer — S3o Paulo)
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2.2.2 Caracteristicas

A madeira, como explicado no capitulo anterior, é o material de construcao mais antigo devido a sua
vasta disponibilidade na natureza e por ser um material bastante facil de manusear. Além de uma
boa relacdo resisténcia/peso, apresenta um otimo isolamento térmico. Contudo, estd sujeito a
degradacgOes, causada por fungos, ataques animais (xil6fagos), acGes mecanicas, fogo, etc. e
frequentemente apresenta nds e fendas, que interferem nas suas propriedades mecanicas. Apesar

de apresentar problemas, estes podem ser facilmente superados com o uso de produtos industriais.

Quanto a sua classificagdo, este material divide-se em dois grupos:

e Madeiras duras — provenientes de arvores frondosas (que perdem folha no Outono), de
crescimento lento. S3o também conhecidas como madeira de lei. Exemplo: Carvalho, Castanheiro.

e Madeiras macias - provenientes de arvores coniferas (folha verde todo o ano), de

crescimento rdpido — exemplo: Pinheiro-bravo, Abeto, Cedro.

Quanto a sua estrutura e crescimento, as arvores que tém madeira para a construgdo crescem pela

adicdo de camadas externas, sob a casca, como se pode observar na Fig.18.

Fig. 18 - Sec¢do transversal de um tronco, mostrando as camadas

Casca — protecdo exterior da arvore, constituida por uma camada externa morta (com variagdo de
espessura) e uma camada interna fina, que conduz o alimento preparado nas folhas para as partes

em crescimento;

Alburno — camada entre os 3 e 5 cm formada por células vivas que conduzem a seiva das raizes para

as folhas;
Cerne — camada que sustenta o tronco;

Medula - tecido macio, no qual se assiste ao primeiro crescimento da madeira, nos novos ramos.
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A madeira ideal para construgao é extraida do cerne, pois permite geralmente uma maior duracdo. Ja
a madeira do alburno apesar de ser mais sensivel a decomposicdo de fungos, aceita melhor a
penetragao de alguns sais minerais, que sdao elementos protetores. Deste modo ndao ha uma relagao
estreita entre ambas as resisténcias destas partes do tronco. O crescimento do tronco da arvore é
marcado pela adicdo de anéis em volta da medula, sendo estes gerados pela divisdo de células numa
camada microscopica (cambio ou liber) sob a casca, que produz também as células desta. A rapidez

ou lentidao do crescimento do tronco da-se em funcado do clima em que a arvore esta inserida.

Com o evoluir das mentalidades, os preconceitos deram lugar ao olhar sobre as vantagens da

utilizacdo da madeira como elemento construtivo, sendo elas:

e Baixo custo de obtencdo — pouca energia na extracao, elaboracdo e transporte para obra -

material low tec;

e Custos reduzidos de venda - por ocuparem menos m?, os edificios sdo mais baratos;

e Capacidade de montagem em qualquer estacdo do ano — n3do é necessario periodo de

secagem;

e Ciclo de vida e reciclagem — quando a madeira chega ao processo de ndo ser mais reciclada,

na sua combustdo é recuperada a energia solar armazenada, com a fotossintese;

e Material renovavel e sustentdvel — desflorestacdo é um mito; ao contrario do que se pensa, a

cobertura florestal estd a aumentar. SO se corta 64% do que cresce;

e |solante térmico e acustico;

e Propriedade higroscdpica — absorve a humidade do ar.

12



2.2.3 Sistemas de Constru¢ao em Madeira

2.2.3.1 Construcao Macica

Na Europa, nomeadamente na Alemanha e Escandindvia, este é um tipo de construcdo
frequentemente comercializado para construcdo de habitacdes unifamiliares. Apresenta algumas

variantes estilisticas e o seu aspeto final assemelha-se as casas de montanha ou as casas de floresta.

Na construcdo macica, as paredes sdao um elemento fundamental, ja que sdo elas que desempenham
um papel portante, inserindo-se, geralmente, em dois sistemas:

— Troncos de madeira macica

— Painéis macigos de madeira lamelada
O primeiro é referente a um dos mais antigos métodos de construcdo em madeira, onde a
simplicidade predomina (apesar dos avancos no design, a base de construcdo deste sistema estd
praticamente intacta).
Neste método, as paredes sdao executadas através da sobreposicao de troncos, onde estes, uns sobre
os outros, sdo colocados de modo a alternar nos cantos. A samblagem (encaixe) perpendicular das
paredes entre si é essencial, pois garante a estabilidade da estrutura. No corte das portas e das
janelas, realizado posteriormente, é disposta uma ripa de madeira a volta do vao, que além de
proteger o local do possivel “lascar” da madeira, faz com que a aplicacdo das portas e das janelas
esteja alinhada e direita. Nesta estrutura, o pavimento térreo é normalmente composto por uma laje
de betdo, ao contrario da laje do primeiro piso, que é formada por uma armagado de vigotas, ou por
vezes, assemelha-se ao método de construgdo das paredes, resultando um pavimento de madeira
macica. Contudo, é necessario relembrar, que é conveniente que as paredes sejam suficientemente
grossas para que quando os troncos dos pavimentos assentem nelas n3o ocorra rutura. E importante
ter também em conta, que ao se abrirem grandes vaos, é fundamental que haja um reforco de
parede.
Na construcdo de casas de tronco, é essencial ndo esquecer que a secagem da madeira, que ocorre
durante o periodo de aproximadamente 2 anos, vai provocar retracdo da mesma.
A dimensdo dos elementos e os variados reforgos estruturais tornam este tipo de construcdo
bastante pesado, o que pode motivar o aparecimento de rachas durante a contragcdo da madeira,
sendo que a boa disposicdo dos elementos pode diminuir o seu aparecimento. Além disso, as
coberturas podem fazer com que haja um decréscimo de rachas. No caso das coberturas inclinadas,
deve utilizar-se uma estrutura de cobertura muito pesada, que além de fazer pressao nas paredes,
faz o papel de “tampa”. Ja nas coberturas planas, para se obter o mesmo efeito de pressao, o beirado
deve ser bastante largo. Ndo obstante, é também essencial ndo esquecer de projetar umas

fundacGes adequadas ao suporte do enorme peso da construcdo.
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A sua elevada capacidade de isolamento térmico,
permite a sua utilizacdo em sitios cujas
temperaturas sdo bastante rigorosas, como em
paises na América do Sul e paises nordicos. Outra
das razdes da sua utilizacdo nas zonas acima
referidas, deve-se ao facto de haver bastantes
florestas, uma vez que para este tipo de construcéo

€ necessaria uma grande quantidade de madeira.

Fig. 19 - Construgdo Casa de Troncos

O sistema de construgdo com painel macico de madeira lamelada, existe recentemente e é

conhecido por Massiv. Neste, as paredes e os pavimentos sdo compostos por painéis macicos de

réguas lameladas, sendo que a fixacdo das lamelas é conseguida através da colocacdo de buchas de

madeira. Esta resulta numa composicdo de paredes com varias camadas, onde ha um nucleo de

madeira colocado na vertical e forrado nos dois lados por vdrias camadas de réguas dispostas na

horizontal, vertical e diagonal. Neste sistema, pode haver dois tipos de laje: o primeiro consiste num

sistema macigo semelhante ao das paredes, o segundo num pavimento aligeirado (onde cada painel

resulta da fixacdo de tdbuas de madeira nas faces
inferior e superior de duas vigotas, obtendo-se a
configuragdo de um duplo I).

As paredes no exterior sao forradas, ao invés das
interiores que podem permanecer no seu estado
natural a ndo ser que recebam infraestruturas.
Caso isso aconteca é necessaria a criagcdo de rogos

(feitos em fabrica).

Fig. 20 - Habitagdo unifamiliar construida com o sistema
Massiv
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2.2.3.2 Pilar-Viga

Este sistema, que tem sido um dos mais utilizados no mundo ao longo dos tempos, é constituido por
um conjunto de elementos primarios reticulados de vigas e pilares e um secundario que desempenha
o papel de contraventamento nas paredes e pavimentos.

Apesar de ter tido um grande peso e utilizacgdo em Portugal aquando das estruturas em gaiola, no
séc. XX é rapidamente substituido pelo betdo. Contudo continuam a existir em Portugal, mas num
registo de reabilitagdo.

Ainda que a utilizacdo do sistema pilar viga tenha caido em desuso na habitacdo, este tem vigorado
em estruturas cujos vaos sao muito grandes e cuja tecnologia se baseia na aplicacdo dos lamelados
colados. Edificios como pavilhdes, fabricas, auditérios, picadeiros, etc., sdo exemplo disso,
apresentando estruturas porticadas, arqueadas, espaciais e sendo também uma solucdo alternativa e

vidvel na substituicdo do a¢o e do betdo armado.

Fig. 21 - Picadeiro com estrutura porticada Fig. 22 - Auditério com estrutura arqueada
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2.2.3.3 Palafitas

A construcdo em palafitas, existente ha milhares de anos
(estima-se que tenha tido origem no periodo Neolitico),
tinha como objetivo a defesa de possiveis ataques
humanos e animais e de alcance a dgua para consumo
proprio, assim como um melhor desempenho na captura

de animais (nomeadamente peixe). Além disso, a

permanéncia junto a agua, era um elemento estratégico,

como via de comunicagdo para fins comerciais,

garantindo a subsisténcia em certos meios.

A utilizagio deste tipo de sistema estende-se a diversos 823 - Etapas de construcgo em palafitas
povos, ndo sendo origem de nenhuma cultura em particular.

Este tipo de construgdo esta geralmente situado nas partes altas do rio e é formado na base por
pilotis de madeira, que ficam submersos, onde por cima sdo assentes casas igualmente construidas
em madeira, proporcionando variadas disposi¢des organizacionais, desde a simples habitacdo até as
complexas agregacdes, unidas através de passadi¢os, podendo formar pequenas aldeias.

Ainda nos dias de hoje, as constru¢des em palafitas, que ndao sofreram muitas alteragdes em termos
de materiais e método de construgdo, continuam a ser a morada de muitas comunidades espalhadas

por todo o mundo, nomeadamente situadas em zonas tropicais onde se fazem sentir temperaturas

elevadas, assim como chuva intensa e humidade sempre presente.

Fig. 24 - Conjunto atual de construgdo em palafitas
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2.2.3.4 Estrutura Aligeirada (Light Framing)

A estrutura aligeirada, também conhecida como Light Framing, é um sistema algo recente nas
constru¢ées em madeira, que surge nos Estados Unidos no século XIX, devido a abundancia de
florestas, a grande disponibilidade de matéria-prima e ao facto de ser necessaria a criacdo de um
sistema de construcado rapido que resolvesse o problema da falta de habitacGes. Este sistema, que é
um dos mais utilizados nos dias de hoje, permitiu que este tipo de estrutura fizesse com que as
habitagdes em madeira se tornassem mais industrializadas e consequentemente mais baratas e mais
eficientes, traduzindo-se numa melhor utilizagao do espaco.

Um novo conceito estrutural surge com o aparecimento deste sistema, pois a introducdo de paredes
e lajes proporciona a estrutura uma dimensao diferente, assemelhando-se o espago desta de certa
forma, ao que se pratica nas estruturas atuais de betdo armado.

Inicialmente, apesar de ter sido um sistema construtivo bastante artesanal, a experiéncia e a
evolugdo da técnica levaram a que se transformasse num sistema cujo processo passou a ser
planeado e cada vez mais detalhado, proporcionando o fim de atrasos e desperdicios e levando
conseguentemente ao aparecimento da modulacdo, da pré-fabricacdo e de uma maior mobilidade
de materiais.

Neste sistema, além da utilizacdo de mao-de-obra altamente especializada ndo ser necessdria,
devido a aplicacdo de unides simples, o tempo de obra é reduzido, resultante da utilizacdo de
madeira serrada, que proporciona a adocdo de geometrias simples. No que diz respeito as
instalagOes, este é considerado um sistema de facil manuseio porque os elementos estruturais como
sdo mais versateis, tém espagos que permitem a passagem das instalagdes e a aplicagdo de
isolamento térmico.

A fragil aparéncia e a baixa densidade da madeira levam frequentemente a que este tipo de solugdes
seja apontado como sistemas com pouca durabilidade. No entanto, e como prova em contrario, ha

habita¢Ges construidas com estes sistemas com mais de um século.

As estruturas aligeiradas sdo divididas em 3 tipos de construcdes: a balloon frame, a braced frame e

a western frame (também conhecida como platform frame).

No que diz respeito a resisténcia sismica, esta vai aumentando ao longo dos sistemas, sendo que o

balloon frame é o menos resistente e o western frame é o mais resistente.

As bases de construgao dos trés métodos acima apresentados sdo idénticas, divergindo somente na
qualidade.

O balloon frame, que é o método mais elementar, foi bastante utilizado mas hoje em desuso. Neste
sistema os prumos eram sucessivos entre pisos, ao invés dos outros métodos, onde os pavimentos

de cada piso interrompiam o seguimento dos prumos. As réguas do revestimento do pavimento e
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das paredes, no western frame, eram empregadas na diagonal, para que a deformacdo e a
instabilidade da estrutura fossem reduzidas. Toda a madeira era estandardizada através da utilizagdo
de maquinas de corte movidas a vapor (trazidas pela Revolucdo Industrial), assim como os pregos,
resultando numa construcdo econdmica, que originou entregas mais rdpidas e mao-de-obra e
materiais mais baratos.

As réguas eram o revestimento exterior mais usado, sendo que este era diretamente pregado aos
prumos da estrutura; no entanto houve também a aplicacdo do reboco como revestimento, através
da aplicacdo de uma rede metalica que |he servia de suporte e por cima das réguas. Quando nos
elementos de madeira, se incorporaram cintas metalicas passou a ser possivel a construcdo de

grandes vaos, com um numero mais reduzido de elementos de suporte.
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Fig. 25 - Balloon frame Fig. 26 - Platform frame

Hoje em dia, o tipo de construcdo mais utilizado é uma melhoria do Western Framing, onde a

madeira é cortada e dividida em fabrica, aplicando-se pregos nas unides. Este tipo de construcdo, de
certa forma semelhante ao da “gaiola pombalina”, é feito piso a piso, em que o segundo piso se
apoia sobre o pavimento. Apds a colocac¢do da estrutura, prumos e vigotas, decorre a aplicacdo do
revestimento com isolamento nos prumos. Posteriormente, o exterior é forrado com placas de
madeira (contraplacado ou OSB), pregadas aos prumos, originando uma caixa-de-ar, seguindo por

fim os acabamentos.
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2.2.3.5 Construcdo com Painéis Pré-fabricados

A construcdo com painéis pré-fabricados é um método cujo sistema é projetado de maneira
completamente incorporado, onde as operagdes (quer em fabrica, quer no local) estdo corretamente
definidas e orientadas, possibilitando a estandardizacdo completa da construcdao em madeira, sendo
que é flexivel, personalizavel e erguido com rapidez, que consequentemente da origem a diminuicao
do tempo dos trabalhos em obra, levando a uma possivel reconstrucdo noutro local.

Este sistema divide-se em mddulos de pequenas dimensbes (variam entre 2,8m de altura e um
maximo de 1,2 m de largura), médulos de grandes dimensdes (variam entre os 3m de altura e os 7m
de largura) e tridimensionais (dimensdes varidveis), que correspondem normalmente a divisGes da
casa (quarto, cozinha, etc.) e que apresentam um largo nimero de variantes (em func¢do do grau de
pré-fabricagdo). Estas estruturas sdo assentes em apoios ligeiramente erguidos em relagdo a cota de
soleira, para que estejam protegidos de fendmenos naturais e para diminuir o desgaste em contacto

direto com o solo.

E preciso ter em conta que um projeto com estruturas em madeira apresenta inevitavelmente
vantagens e desvantagens.

No que respeita a resisténcia mecanica, a madeira apresenta uma elevada resisténcia na dire¢do das
fibras e uma resisténcia minima na direcdo perpendicular das mesmas, sendo que ha uma tendéncia
de maior concentracdo de tensdes nas unibes. Este sistema, normalmente, apresenta uma
resisténcia superior em tensdes mais elevadas de pouca duragao, o que consequentemente leva a
que a eficacia da construgdo em madeira seja melhor, quando o seu peso préprio for menor
(comparando com as agdes varidveis). A resisténcia ao fogo é segura relativamente ao tempo de
estabilidade do mesmo. A dilatacdo da madeira em relacdo ao fogo é proporcional a sua contragdo
devido a perda de humidade, sendo para isso necessario que as unides, em contacto com o fogo,
sejam resistentes durante pelo menos 15 minutos. Quanto maior for o sobredimensionamento da
madeira, maior serd a sua resisténcia, ndo obstante da utilizacdo de elementos corta-fogo.
Relativamente a resisténcia a humidade, esta é evitada com uma boa e regular ventilagao, facilitando
a saida da 4gua aquando do contacto com a mesma. J4 a resisténcia ao vento é uma condigao menos
favoravel nas construgdes com painéis pré-fabricados. No entanto pode ser atenuada com a
colocagdo de diafragmas na cobertura, paredes e pavimentos, para que a a¢do do vento seja
imediatamente transportada para o solo; também a adi¢cdo de chapas metdlicas desde a cobertura
até a fundagdo permitem a conduta de cargas de sucg¢dao ao longo de todo o processo vertical
estrutural. Neste caso é fundamental que as uniGes sejam desenhadas de modo a aumentar a
ductilidade do comportamento da estrutura, permitindo que as deformagdes eldsticas fagam
diminuir o efeito dos sismos. Prova da resisténcia da madeira a fendmenos sismicos era a utilizagao,
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em constru¢cdes mediterraneas, de madeira no interior das paredes para que estas fossem mais
resistentes as oscilagdes existentes.

Embora possua um bom nivel de absorcdo acustico, ndo apresenta um desempenho tao favoravel no
gue respeita as frequéncias baixas, o que faz com que seja essencial a aplicacdo de varias camadas e
diferentes espessuras para alcancar um bom comportamento. Além disso, em determinadas

situacOes, torna-se fundamental a incorporacdao de massa para permitir uma melhor absorcao da

energia acustica.

Sobre estes tipos de estruturas pré-fabricadas
é conveniente ter em consideragdo alguns
aspetos. Por um lado, no que diz respeito a
duracdo da fundagcdo, esta é conseguida
através da introducdo de um elemento

intermédio entre a madeira e a fundacado,

Fig. 27 - Habitagdo unifamiliar com painéis pré-fabricados para que se evite assim humidades e
degradacdo; por outro, a ligacdo pilar-viga ndo deve ser limitada a rotacdo da viga e a passagem da
carga desta para o pilar deve ser feita apoiada neste, para que se evite a tracao perpendicular da
fibra; e por fim a ligacdo entre vigas deve ter em conta a passagem de carga, colocando para esse
efeito uma peca virada para a outra, o que faz com que as tensdes perpendiculares a fibra sejam de

compressao e ndo de tragao.
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2.2.4 Derivados de Madeira (Uso Estrutural)

Madeira Macica

Além de ser o material mais antigo, é o mais utilizado mundialmente, nomeadamente em sistemas
aligeirados e em pilar-viga. Este € um material normalmente aplicado em construces cujas
coberturas e pavimentos sdo de materiais diferentes, assim como em edificios a reabilitar.

Como estad na base de todos os sistemas enumerados, tem uma grande presenga e importancia na
industria, fazendo com que, naturalmente, haja sempre um ponto de comparacdo de todos os

materiias que existem e dos que vao surgindo.

Fig. 28 - Madeira Macica

Madeira Laminada Colada

O seu destino mais comum é na construcdo de edificios publicos e na utilizagcdo de grandes vaos. A
maioria destes produtos sdo estandardizados, dando por isso uma menor escolha arquitetdnica. A
agregacao dos varios elementos de madeira é normalmente feita com cola de ureia-formaldeido que
apresenta uma adequada resisténcia a humidade. No entanto, hoje em dia, também se podem
aplicar colas biolégicas como a melanina, que por um lado contribuem para a diminui¢do da poluigdo
do meio ambiente e por outro proporcionam a obtencdo superficies mais uniformes, sem manchas e
linhas escuras, ao contrario das madeiras que tém aplicadas as resinas quimicas. Ndo obstante,
existem sistemas de reforco com fibras sintéticas coladas com resinas nas zonas tracionadas. Este
produto é perfeitamente competitivo com o aco e o betdo nas solugGes mistas que vencem grandes

vaos.

Fig. 29 - Madeira Laminada Colada
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Painéis de Contraplacado

Normalmente utilizados em estruturas, estes painéis tém também outras aplicagbes como a
utilizacdo em paredes interiores, mobilidrio diverso, equipamentos para parques infantis, por
apresentarem, entre outras caracteristicas, grande durabilidade e resisténcia ao choque. O seu
fabrico da-se através da colagem de folhas de madeira sobre pressdao, umas em cima das outras,
dispostas perpendicularmente entre si. S3o classificados com base na sua resisténcia a humidade,

sendo que os mais utilizados sdo os de classe 3 (colados com resinas fendlicas):

= Classe 1 - ambiente seco
= Classe 2 - ambiente humido exterior, mas sem estar em contacto direto com a dgua (chuva)

= Classe 3 - ambiente humido exterior em contacto direto com a agua (chuva)

Fig. 30- Contraplacado

Painéis de Lascas de Madeira Orientadas (OSB)

Habitualmente, estes painéis sdo conhecidos como OSB (Oriented Strand Board) e sdo constituidos
por lascas de madeira orientadas segundo duas dire¢Ges. Por apresentarem valores altos de
elasticidade e de resisténcia a flexdao, a sua utilizagdo mais corrente é para fins estruturais, ndo
obstante de ser também bastante utilizado como revestimento exterior e interior. Como acontece
com o contraplacado, os painéis de madeira sdo aplicados na perpendicular e a sua classificacdo

também é feita em funcdo da sua resisténcia a humidade:

= OSB 1 - ambiente seco (uso geral)
= OSB 2 - ambiente seco (uso estrutural)
= OSB 3 - ambiente himido (uso estrutural)

= OSB 4 - ambiente himido (alta prestagdo em uso estrutural)

Fig. 31 - OSB
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Painéis Pré-fabricados

Estes painéis tém origem em derivados de madeira e sdo elementos construtivos para revestimento
de fachadas. Apresentam um bom nivel de isolamento acustico e térmico e sdo leves, o que facilita o

transporte

Painéis de Fibras de Densidade Média (MDF)

Os painéis de MDF (Medium Density Fiberboard) sdo resultado da mistura de fibras fragmentadas e
desfibradas com uma resina sintética, prensadas a quente, e apresentam superficies lisas. E um
material indicado para a utilizagdo em pavimentos ou mobilidrio, pois possui boa resisténcia ao fogo

e a humidade, tem uma baixa densidade e é de facil montagem e lacagem.

Fig. 32 - MDF

Painéis de Fibras Duras

Estes painéis sdo chapas de fibras de madeira que usam como ligante a prépria resina da madeira
(lignina), cujo fabrico advém de um processo hiumido a elevadas temperatura, pressdo e tempo
dando origem a uma placa fina (espessura varia entre os 2 a 6 mm) de alta densidade, com a face
inferior enrugado e a superior lisa, podendo receber diversos acabamentos ou revestimentos. No seu
processo de fabrico é envolvido um grande volume de 4dgua, que depois é retirado através da acdo do
calor e da pressdo. Geralmente estas placas sdo aplicadas na construcdo civil, na industria

automobilistica e na industria do mobiliario.

Fig. 33 - Fibras duras
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Painéis de Aglomerados de Particulas

Sdo denominados de aglomerados de particulas os painéis que sdo fabricados a base de particulas de
madeira ou material lenhoso, que inicialmente sdo divididas em vdrias geometrias e depois
agregadas através de um processo termomecanico com resina. Os painéis sdao constituidos por trés
camadas, cuja superficie é uniforme, plana e macia. Por apresentar uma grande versatilidade e um
bom comportamento tanto em condi¢des secas, como em condi¢des humidas (ndo muito altas) ou
com a possibilidade de existéncia de fogo, é provavelmente o derivado de madeira mais usado na

construcao civil, nomeadamente em bases de coberturas e encerramento de soalhos.
Ha trés tipos de painéis de aglomerados de particulas:

= Standard - ambiente seco (uso estrutural)
= Hidréfugo - ambiente interior (resistente a humidade)

= |gnifugo — adicdo de quimicos para aumentar a sua resisténcia ao fogo

Fig. 34 - Aglomerado de particulas

Placas de Madeira Cimento

A sua concegdo advém da aplicagao de pressao em particulas de madeira mineralizadas e de origem
vegetal, aglomeradas com cimento. Em geral é utilizado em fachadas, em mdveis e em painéis pré-

fabricados, apresentando uma grande resisténcia a humidade e ao fogo.

Fig. 35 - Madeira cimento
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Painéis Sandwich

Estes painéis pré-fabricados, sdo compostos por uma camada interior de material sintético isolante e
duas camadas exteriores (inferior e superior) de madeira. Existem alguns painéis com barreira de
vapor, ondulado para aplicacdo de telhas, ou ondulado de madeira no interior, para ter uma maior
resisténcia. |deais para construcGes pré-fabricadas, normalmente sdo utilizados em coberturas,

podendo ser também utilizados em tetos, paredes, revestimentos (interior ou exterior).

Fig. 36 - Sandwich

Painéis de Madeira Macica

Constituidos por laminas de madeira macica de reduzida qualidade, coladas de canto, formam uma
placa de canto constante. Os painéis de madeira maci¢a permitem a constru¢ao de vaos até 7
metros, apresentando alta resisténcia a cargas pontuais e baixa absor¢do de vibragdes, sendo

aplicados normalmente na construgdo de tabuleiros de pontes.

Fig. 37 - Painéis madeira macica

Sistemas Mistos de Madeira e Betdo

Estes sistemas sdo ideais para grandes vados (entre 6 a 1 metros) por apresentarem um elevado
rendimento. Como o betdo possui uma grande capacidade de resisténcia a compressdo e a madeira a
tragdo, estes dois materiais funcionam extremamente bem em conjunto. O resultado desta
combinacdo é um material mais leve que o betdo e mais resistente que a madeira, o que faz com que

haja uma melhoria na resisténcia ao fogo e na acustica.
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Painéis de Madeira Microlaminada (LVL)

Os painéis de LVL (Laminated Veneer Lumber), colados com a fibra na mesma direcdo, apresentam
uma fina espessura entre os 2,5 e os 4,8 mm. Resultam deste material perfis, cuja seccdo é
rectangular e que sdo usados como vigas na vez de perfis metalicos, pois a sua resisténcia a flexdo é
duas vezes superior a da madeira macica. Uma vez que sdo usados como vigas, ndo sdo para ficar a

vista e por isso ndo tém um acabamento tratado.

Fig. 38 - LVL

Perfis de Aglomerado de Lascas (PSL)

Os painéis de PSL (Parallel Stranded Lumber) sdo lascas de madeira orientadas segundo a direcdo
axial do perfil, coladas e prensadas. Habitualmente sdo utilizados como vigas e pilares e apresentam

propriedades mecanicas idénticas aos painéis de LVL.

Fig. 39 - PSL
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2.2.5 Madeira: Material de Construcao Sustentdvel

A madeira é um material utilizado desde ha muito tempo pelo Homem, pelas caracteristicas
enunciadas ao longo do trabalho. Desde aplicagdes em simples objetos com fins decorativos até a
oponentes estruturas como pontes, grandes edificios, meios de transporte como barcos, maquinas
de guerra e até mesmo avides. Este material, quando utilizado para fins construtivos, apresenta
diversas vantagens sob distintos pontos de vista, o que é facilmente demonstrado através da elevada
percentagem de construcdo habitacional em paises como Escandindvia, América do Norte e

Australia.

Como afirma Paulo Cachim?® “A principal razéo pela qual a madeira é apresentada como material de
construgdo de exceléncia é ser amiga do ambiente.” (Cachim, 2007). Isto deve-se ao facto de a
madeira ser o Unico material de construcdo, relativamente aos predominantes (aco, betdo,
aluminio), que é renovavel, reciclavel e biodegradavel e ainda é dos materiais que consome menos
energia na sua transformacdo. Além disto, as arvores absorvem o diéxido de carbono e libertam o
oxigénio, fazendo com que haja um balanco negativo de didxido de carbono o que é uma vantagem

para o ambiente.

No que diz respeito a resisténcia, este é outro ponto a favor aquando da sua utilizagdo como material
de construcdo estrutural, pois é bastante elevada quando comparada com o seu peso,
proporcionando a reducdo do tamanho das fundacdes e o efeito de acdo sismica. Consegue-se
verificar tal facto com maior precisdo quando se compara a razdo resisténcia/peso da madeira com a
de outros materiais, especificamente em relagdo ao a¢o é 20% superior e 5 vezes maior a do betdo

quando este se encontra em compresséo.

Ao ter cuidado na manutencdo, como uma correta ventilacdo, manté-la seca e tratad-la com produtos
adequados, a madeira apresenta notdveis caracteristicas como a durabilidade e o isolamento
térmico, acustico e elétrico. Ainda no que diz respeito ao seu bom desempenho, é um material que
apresenta uma boa capacidade de resisténcia ao fogo, devido a lenta combustdo e ao facto de as
propriedades nas zonas ndo afetadas pelo mesmo se conservarem quase intactas — a aplicacdo de
revestimentos incombustiveis protege as estruturas e atrasa a combustdo. E também resistente a
oxidacdo, a dgua salgada e a outros agentes corrosivos, e promove ganhos na segurancga elétrica de

um edificio devido a sua baixa condutividade elétrica.

Ao analisar as vantagens e propriedades da madeira, assim como o seu ciclo de vida, conclui-se que
este é um material fundamental para a racionaliza¢do ecoldgica da construgdo, baixando os niveis de

recursos, consumo de energia e de poluicdo.

3 Diretor do departamento de Engenharia Civil na Universidade de Aveiro, autor de livros e publicagdes relacionados com a construgdo.
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Apesar de soé ter sido feito referéncia as vantagens de construcdo e seguranga, a madeira também
apresenta outro tipo de caracteristicas - “A textura e a cor da madeira tornam-na num material
esteticamente agraddvel (...) ” (Cachim, 2007), sendo que ao aplicar vernizes, lacas e outros tipos de
acabamentos consegue-se conserva-la por mais tempo. A versatilidade que pode apresentar quanto
a forma — visto ser um material facil de manusear e trabalhar-, permite ao arquiteto ter um

vastissimo leque de hipdteses nas solucdes a projetar.
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3. PROIJECTO

3.1 Local

O terreno previsto para esta intervencao, localizado no Alentejo, situa-se junto a Aldeia da Luz, na
barragem do Alqueva. Este pertence ao Concelho de Mourdo, que é banhado pelo rio Guadiana. A

barragem estd a cerca de 80 km de Badajoz e é o maior lago artificial da Europa, com 250 km? de

superficie.

Sy

&M@ ’/*T

Fig. 40 - Localizagdo da zona de intervengao

A zona de estudo ndo apresenta qualquer ocupagao, sendo que apenas é delimitada a Sul por uma
vedacdo e uma estrada e nos restantes limites por agua.

Consequentemente, e ao invés do usual, ndo ha vestigios urbanos (edificios, alinhamentos,
infraestruturas) que sejam condicionantes na intervencdo; apenas existem os naturais, como a
paisagem envolvente, ladeada por agua. Sendo que estes fatores, em conjunto, contribuiram para a

escolha do local.

Fig. 41 - Vista Este do terreno Fig. 42 - Vista Norte do terreno
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3.2 Conceito

O desenvolvimento de todo o projeto parte de uma base existente no territério portugués, em zonas
de exploracgdo agricola, aguando observado de uma perspetiva aérea: linhas divisérias de plantacdo e
cultivo, que sdo criadas através de sistemas de regas ortogonais.

Sendo a zona de projeto um lugar natural e virgem, foi necessario pensar num modo de atuacdo que
seguisse um raciocinio logico e estruturado de maneira a que ndo se assistisse a uma intervencdo
incongruente e descontrolada, o que poderia levar facilmente a danificacdo do lugar e respetiva
paisagem.

Deste modo, a malha gerada pela exploragao agricola acima referida, muito visivel na zona do
Alentejo e que tem esta componente organizativa, traduziu-se na melhor solu¢do para o

desenvolvimento da unidade hoteleira prevista. Consegue assim criar-se um espago consciente e que

seja o reflexo da sua envolvente.

Fig. 43 — Fotografia aérea de linhas de plantagdo e cultivo (ex. 1) Fig. 44 - Fotografia aérea de linhas de
plantagdo e cultivo (ex. 2)
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3.3 Memdria descritiva

Segundo os objetivos delineados, no local de intervenc¢ao, que parte do conceito em cima anunciado,
foi projetado um plano urbano com base numa légica de uma malha ortogonal ao longo de toda a
sua darea, fazendo com que haja uma leitura continua ao longo do mesmo. Este estd dividido pelo
eixo principal vidrio, que separa a zona habitacional e a zona de atividades e lazer, da zona comercial
e de servicos. Ao longo do plano é possivel observar a existéncia de varios caminhos pedonais, que
sdo ao mesmo tempo passiveis de ser utilizados por praticantes de jogging, de ciclismo, de skate,
entre outros desportos. Estes muitos caminhos existentes, além de serem um elemento integrador
de todo o plano e de permitirem o usufruto da paisagem envolvente, sdo viaveis devido ao declive do
terreno ser pouco acentuado, apresentando linhas suaves e naturais. A forma e o declive do terreno
em estudo facilitaram também a criacdo de uma pequena praia fluvial a sua volta.

Foi tido em conta a existéncia de espagos verdes, contrariando o excesso de construcao (fendmeno
gue cada vez se assiste mais), sendo que os maiores se situam na zona de piquenique (localizada a
Nordeste) e na zona das hortas comunitarias (localizada a Este e a Nordeste) e os mais pequenos
localizam-se entre os médulos, criando um patio comum privado. As hortas comunitdrias, ndo sé
permitem o autoabastecimento, como o abastecimento dos restaurantes e cafés locais, fazendo com
gue haja uma diminuicdo de custos energéticos e permitindo a ingestdao de produtos frescos. Além
destes, existem também elementos vegetais espalhados ao longo de todo o terreno, como é o caso
do Sobreiro, do Zambujeiro e de algumas arvores de fruto. Foi também tido em conta a existéncia de
varias bolsas de estacionamento ao longo da zona de intervengdo. O acesso aos médulos pode ser
feito de automodvel, mas apenas para deixar passageiros e/ou bagagem, depois a viatura é
estacionada num dos muitos estacionamentos existentes. Pretende-se com esta medida evitar a
existéncia de carros em todo o lado, criando uma leitura do lugar mais natural.

A ponte de madeira existente no terreno faz a ligagdo entre a zona do Miradouro (que se situa no fim
do eixo vidrio, ao lado de um restaurante) e a zona do “braco”. Consequentemente cria um trogo de
agua mais protegido, onde esta localizado o pontdo, que apresenta uma grande flexibilidade. Este
pode ter varias fungdes, entre elas pode servir de palco para pequenos concertos, pode ser uma zona
de acampamento ou simplesmente uma zona de lazer e de brincar.

Quanto ao “brago” do terreno, localizado a Oeste, este ndo foi alvo de uma grande interveng¢do, com
o objetivo de permanecer o seu caracter natural e selvagem. Apenas existe uma casa de apoio, para

gue possa ser guardado algum material pertencente aos barcos/motas de dgua.
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Fig. 45 — Plano Proposto

Esta unidade hoteleira apresenta um caracter diferenciador, porque além de servir os seus
utilizadores na vertente turistica, permite também aos mesmos uma vivéncia prolongada ou
permanente (apresentando um programa de arrendamento), tendo para isso acesso a servigos,
comércio, equipamentos e espagos publicos qualificados, caracterizando-se assim como versatil e
multifuncional.

Além do descrito em cima, a proposta projectual consiste também na criagao dois tipos de mddulos
habitacionais, T2 e T3 distribuidos em duas zonas, sendo que ambas tém um pequeno quiosque/café
de apoio aos habitantes. Entre a zona dos mddulos existe um anfiteatro natural, uma piscina natural
e um edificio de ginasio e spa. Ainda do mesmo lado do terreno, mas um pouco mais a Sul
encontram-se o parque infantil, os campos ao ar livre (futebol, ténis e padel), a rece¢io/apoio, os
balnedrios e os campos cobertos. Junto a entrada da area de intervencgao, localizada a Sul, do lado
esquerdo existe o picadeiro. Caminhando para Nordeste encontram-se o restaurante e a adega e um

bocado mais acima a zona de comércio/servicos, composta por: biblioteca, posto médico, loja,
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drogaria, farmdcia, papelaria, peixaria, talho, mercearia e lavandaria. Por fim, a Este, situada a meio
do terreno e entre as hortas, esta a zona de eventos composta por trés edificios.

No que diz respeito aos edificios desenvolvidos, optou-se por projetar os mddulos, o gindsio/spa, o
restaurante e a adega, permitindo aplicar conhecimentos diversificados. Todos eles tém em comum
o facto de terem a estrutura e o revestimento em madeira.

Quanto aos médulos, estes foram divididos em dois conjuntos: os T2 e os T3, sendo que existem 23
dos primeiros e 15 dos segundos e ambos os conjuntos tém apenas um piso. Os mddulos com a
tipologia T2 de 100 m?, sdo compostos pelo hall de entrada, uma sala de estar/jantar, uma cozinha,
um quarto e uma suite e os mddulos com a tipologia T3 de 160 m?, sdo compostos pelo hall de
entrada, uma sala de estar/jantar, uma cozinha, dois quartos e uma suite e os. Em ambas as
tipologias é feita uma divisdao bdsica entre o nucleo intimo e o nucleo social, sendo que este ultimo

tem contacto direto com os patios comuns.

1) T — ,
= = i Areas
i = I Quarto | — 15 m?
Quarto Il — 20 m?
gt I ” \ i 1.S. 1 —6 m?
1.S. Il— 6 m?
) -
n‘H Sala—30 m?
] t = L Cozinha — 12,5 m?

Quarto I.S. Sala Cozinha

Fig. 46 - Planta médulo T2

Fig. 47 - Algado principal médulo T2

Fig. 48 - Algado Lateral mdédulo T2
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Fig. 49 - Planta médulo T3

Fig. 50 - Algado principal médulo T3

Fig. 51 - Algado lateral médulo T3

No que diz respeito ao interior é assumida a estrutura de madeira com as vigas a vista, que em
conjunto com o soalho flutuante (madeira) e o interior rebocado e pintado de branco, proporciona
um ambiente confortavel e acolhedor. J& no exterior, é conseguida uma linguagem arquitetdnica
continua através da criacdo da fachada, uma vez que os médulos sdo revestidos por ripas de
madeira, com o sistema de ventilagdo, através da criagdo de caixa de ar entre a estrutura e o
revestimento. O sistema de vaos, cujo revestimento esta aparafusado a caixilharia, permite criar um
jogo de fachadas, uma vez que quando estdo fechados aparentam uma fachada cega, que facilmente
€ quebrada com a abertura de um vao, conseguindo-se assim movimento e harmonia arquitetdnica.
Quanto a forma, os mddulos vao de certo modo buscar inspiragao a arquitetura alentejana, uma vez

gue a existéncia de apenas um piso, a variedade do tamanho e disposi¢do dos vaos, a cobertura
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inclinada e a criagdao de espagos com ensombramento remetem a memdria das casas ao longo do

Alentejo.

. ' . . Fig. 53 - Casa tipica alentejana Il
Fig. 52 - Casa tipica alentejana |

O edificio do ginasio e do spa, esta dividido pela rece¢do e pelos balnearios, cujo pé direito mais alto
demarca uma divisdo clara entre as suas duas fungGes, sendo que a Sudoeste se encontra o espago
das maquinas, uma sala para aulas e uma zona exterior que pode servir de espaco para aulas ao ar
livre e a Nordeste estdo localizadas duas salas de massagem, um banho-turco, uma sauna, uma zona

de chuveiros e uma piscina interior.

Recegdo Balnearios Zona Exterior Salas (maquinas e aulas)

Massagens/banho turco/sauna Piscina interior/jacuzzi

Fig. 54 - Planta Ginasio/Spa

—

Fig. 55 - Algado Principal Ginasio/Spa
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O revestimento do ginasio/spa segue a logica dos mddulos, ja que a utilizagdo de fachada ventilada

com ripas de madeira permite neste tipo de edificios a entrada de luz em locais que ndo podem ter

um vao aberto diretamente (por exemplo os balnedrios) e a privacidade noutros locais, sem os fechar

literalmente (por exemplo o espaco de aulas exterior), podendo em ambas as situagdes fazer com

gue haja uma ventilagao natural constante.

Ja o restaurante é composto pela sala de refei¢cdes, a zona de bar, as instalagdes sanitarias e a parte

da cozinha que se subdivide em varias zonas: copa, lavagem, preparacao, frios, armazém, sala do

staff. Além disto o restaurante tem um pé direito mais alto na zona de refeicdes e tem uma

esplanada protegida por vigas de madeira, criando ensombramento.

Entrada

Cozinha

Fig. 56 - Planta Restaurante

Fig. 57 - Alcado Sudoeste

Frescos/Frio

Zona staff Zona de refei¢bes/ber

Esplanada

Fig. 58 - Algado Sudeste
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A pequena adega, que se situa a poucos metros do restaurante, é composta pela rece¢do, pelas
instalagcGes sanitarias, pela casa das barricas (onde se podem realizar provas de vinho), pela loja, pelo

armazém e pela sala do staff.

| ®
Recegdo I.S. Zona staff Loja
Casa das Barricas Armazém Zona exterior (lixo)
Fig. 57 - Planta Adega
Fig. 59 - Algado Nordeste Fig. 58 - Alcado Sudeste
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34 Fotografias maquetes finais

(tiradas pelo autor)
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4. CONSIDERAGOES FINAIS

Terminada a dissertacdo, é necessdrio fazer uma reflexao conclusiva acerca do que se conseguiu
retirar e aprender com a sua concegao.

O desenvolvimento deste trabalho foi fruto da necessidade da construcdo de algo que tirasse partido
maximo das capacidades e potencialidades do lugar e que ao mesmo tempo tivesse um impacto
econdmico positivo na zona, sendo isto conseguido por intermédio da implantagdo de uma unidade
hoteleira que tem como mote o sistema construtivo em madeira (material sustentavel).

Este tipo de arquitetura, ndo soé difunde o turismo local, como também faz com haja uma promocgao
e diversificagdo do mesmo ao longo do pais. A sua existéncia ndo estd apenas vinculada ao fator
localizacdo, estd também ligada a outros dois conceitos: pernoitar e permanecer. O facto de existir
uma diversidade na oferta permite com que haja, logicamente, um conjunto alargado de utilizadores,
correspondendo assim a um dos objetivos iniciais estipulados: o da utilizacdo constante da unidade
hoteleira, ao longo do ano, por vdrias faixas etdrias. Todo este conjunto de fatores proporciona aos
utilizadores variadas experiéncias e sensacdes, conforme o pretendido e necessdrio, que sao
possiveis devido a existéncia de um plano que proporciona e suporta diversas atividades. A
construcdo desta unidade faz com que, consequentemente, sejam gerados novos postos de trabalho
fazendo com que a economia local seja reativada.

No entanto, os frutos da reativagdo econdmica ndo vém apenas do que em cima foi enunciado, a
utilizacdo da madeira também ¢é outro fator importante que contribui para tal. Apesar da sua
aplicacdo na construcdo ter sido limitada durante uns tempos, consequéncia maioritaria do
aparecimento de outros materiais, hoje em dia o cendrio é bastante diferente, devido a evolucdo
cada vez maior das suas técnicas e dos seus sistemas, assim como o aparecimento de derivados. Nos
dias de hoje construir em madeira significa menos desperdicio, maior rapidez e mais ecologia, ja que
se trata de um material reciclavel, com bastante durabilidade e resisténcia, fazendo concorréncia
com outros materiais. Recorrer a materiais construtivos como a madeira é também remeter-nos para
a nossa heranga arquitetdnica e utilizar o que a Natureza nos fornece naturalmente, sem ter que
estar a transformar e gastar recursos excessivos.

Acrescento, em modo de conclusdo, que é papel do arquiteto conseguir gerar uma harmonia e
estabilidade entre todos os elementos inerentes na arte de projetar. Apesar da tarefa nao ser facil, é
necessario apresentar uma proposta que se adapte e se molde melhor a realidade em questao. Para
gue isso aconteca, o arquiteto ndo pode apenas desenhar, tem também de investigar e conhecer o
local, a realidade envolvente, as reais necessidades e os materiais disponiveis, entre outros, de modo
a que haja uma correspondéncia entre o que ¢ pedido/necessario e o que é executado; fazendo com

gue o seu oficio consiga chegar as pessoas de uma forma sempre positiva.
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7. ANEXOS

Apresenta-se em anexo os painéis Al utilizados na defesa do projeto final de mestrados reduzidos

para folhas A3, relativos a proposta enunciada no capitulo 3.
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