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RESUMO

Realizou-se um estudo comparativo de 70 vacas cruzadas Montbéliarde (MB) x
Holstein Frisia (HF), 70 Vermelhas Suecas (VS) x HF e 70 HF puras, para fertilidade,
distécia, doencas no puerpério, classificacdo da condi¢do corporal (CCC), contagem
de células sométicas (CCS) e producédo de leite projectada para 305 dias, gordura e
proteina durante as 2 primeiras lactacdes. As vacas estudadas pertenciam a 2
exploracdes e o periodo de recolha de dados foi desde final de Junho até final de
Dezembro de 2012. Apesar das HF serem mais precoces, as racas cruzadas
apresentaram melhores resultados de fertilidade. Em relagéo a distocia e CCC as
MBxHF apresentaram melhores resultados (9% e 3,31, respectivamente) do que as
HF (19% e 3,08, respectivamente). A retencdo placentaria ndo apresentou diferencas
entre racas. As HF tenderam (P = 0,071) a ser mais afectadas pela metrite do que as
MBxHF. Para CCS, producgéo de leite, gordura e proteina projectadas para 305 dias
ndo houve diferencas significativas. Portanto, a MB e a VS s&o ragas candidatas para

cruzamentos com HF para melhorar a sua fertilidade.

Palavras-chave: Crossbreeding, Montbéliarde, Vermelha Sueca, Holstein-Frisia,
Heterose, Vacas de leite.




ABSTRACT

A comparison of 70 crossbred cows Montbéliarde (MB) x Holstein Friesian (HF), 70
Swedish Red (SR) x HF and 70 pure HF, for fertility, dystocia, postpartum diseases,
body condition score (BCS) , somatic cell count (SCC), and 305 days projected milk,
fat and protein production during their first 2 lactations was conducted. The cows
studied were from two farms and data collection period was from late June until the end
of December 2012. Although the HF was more early mating, crossbreed cows
produced better results for fertility than the HF cows. The MBxHF cows showed better
results for dystocia and BCS (9% and 3.3, respectively) than HF (19% and 3.08,
respectively). Retained placenta showed no differences between genotypes, but for the
metritis HF cows tended (P = 0.071) to be more affected than MBxHF cows. For SCC,
milk yield, fat and protein for 305 days projected no significant differences were found.
Therefore, the MB and SR are candidate breeds for crossbreeding with HF to improve

the fertility.

Keywords: Crossbreeding, Montbéliarde, Swedish Red, Holstein Friesian, Heterosis,
Dairy cows.




EXTENDED ABSTRACT

The fertility of dairy cows, particularly the Holstein Friesian (HF) has been decreasing
worldwide due to the intense improvement of production performance. As a result, HF
breed has been subjected to a high selection pressure and an increase in the
coefficient of inbreeding. In order to improve the fertility, producers have increasingly
adhered to crossbreeding, to try to get benefits from heterosis. The aim of this study
was to conduct a comparative study between pure breed HF and their crosses with
Montbéliarde (MB) and Swedish Red (SR) breeds. Pure HF cows (n = 70) were
compared with MB x HF (nh = 70) and SR x HF (n = 70) crossbred cows for
reproductive performance, production performance, body condition and postpartum
diseases during the first two lactations. Cows studied were from two farms and data
collection period was from late June until the end of December 2012. The HF had 18-
34 fewer days of age at first artificial insemination in relation to crossbred cows. For
variables days to first breeding, days open, calving interval and interval from parturition
to entry in the parks production, the MBxHF had shorter intervals than HF. As the
number of artificial inseminations was also lower for MBxHF (2.92) compared with HF
(3.95). Regarding the probability of conception, there was interaction genotype*parity,
where for primiparous cows were not significantly different, but in multiparous the
results were lower for HF (61%) and major for VSxHF (96%). In dystocia and body
condition score (BCS), the MBxHF showed better results than HF. The retained
placenta did not differ between breeds (P = 0.608), but for metrities the HF (14%)
tended (P = 0.071) to be more affected than MBxHF (12%). For the somatic cell count
(SCC), milk yield, fat and protein for 305 days projected no significant differences were
found. Therefore, the MB and SR are candidate breeds for crossbreeding with HF to
improve the fertility.




INDICE
Agradecimentos
Resumo

Abstract

Extended Abstract
Lista de tabelas
Lista de figuras
Lista de abreviaturas

l. INTRODUCAO

. REVISAO BIBLIOGRAFICA

1. Melhoramento genético dos bovinos de leite

Raca Holstein-Frisia

Consequéncias Holsteinizagcao

Crossbreeding — cruzamentos entre ragas
4.1. Programa de cruzamentos
4.1.1. Racas a utilizar em cruzamentos
4.1.2. Numero de ragas a utilizar
4.1.3. Tipo de cruzamento
4.1.4. Raca Vermelha Sueca
4.1.5. Raca Montbéliarde

Desempenho produtivo
5.1. Producéo

5.2. Gordura e Proteina

Pés-parto: periodo critico

6.1. Balanco energético negativo e condicdo corporal

Vi

© © O N

11
11
13

15
15
18

18
18



6.2.
6.3.

6.4.

Ambiente uterino no pos-parto
Retenc¢éo placentéria
6.3.1. Etiologia

6.3.2. Factores de risco
6.3.3. Incidéncia
6.3.4. Diagnostico
6.3.5. Consequéncias
InfeccBes uterinas
6.4.1. Metrite

6.4.2. Endometrite
6.4.3. Etiopatogenia
6.4.4. Factores de risco
6.4.5. Incidéncia
6.4.6. Diagnéstico
6.4.7. Consequéncias

6.4.8. Prevencéo

7. Desempenho reprodutivo

7.1.

7.2.

Fertilidade
7.1.1. indices reprodutivos
7.1.2. Factores que afectam a fertilidade

Distocia

22
24
25
25
26
26
26
27
27
27
28
28
29
29
31
32

32
32
33
35
40

ESTUDO DE CASO - Desempenho produtivo e reprodutivo de vacas

Holstein-Frisia em comparacdo com 0S respectivos cruzamentos com

Vermelha Sueca e Montbéliarde.

1. Objectivos

2. Descricéo das exploracdes em estudo

3. Desenho experimental

3.1.
3.2.

3.3.
3.4.

Animais em estudo
Performance reprodutiva
3.2.1. Indices de fertilidade
Distocia

Doencas no puerpério

vii

43

43

46
46
46
46
47
48



3.5. Classificagdo da condicéo corporal 48

3.6. Parametros produtivos e contagem das células somaticas 48
3.7. Registo de tratamento de dados 49
Resultados 49
4.1. Performance reprodutiva 49
4.2. Distocia 53
4.3. Doencas no puerpério 54
4.4. Classificacao da condicdo corporal 55
4.5. Parametros produtivos e de qualidade do leite 57

Discusséo dos resultados 58
5.1. Performance reprodutiva 58
5.2. Distécia 59
5.3. Doencas no puerpério 60
5.4. Classificacdo da condicdo corporal 60
5.5. Parametros produtivos e de qualidade do leite 61
Concluséo 62
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS 63
ANEXOS 75

Anexo 1 — Classificagdo da Condi¢cdo Corporal em Vacas Holstein-Frisias com

bases anatémicas 75
Anexo 2 - Classificagdo da Condi¢do Corporal em Vacas Holstein-Frisias 75

Anexo 3 - Classificacdo da Condicdo Corporal em Vacas leiteiras 76

viii



LISTA DE TABELAS
Tabela 1. Estimativas da heritabilidade para diversos caracteres em bovinos de leite 3

Tabela 2. Depressdo consanguinea (efeito do aumento de 1% nha consanguinidade

individual (F;) e materna (F,) para diferentes caracteres 8

Tabela 3. Valor de heterose para cada geracao utilizando 2, 3 e 4 racas em sistemas
rotacionais 10

Tabela 4. Parametros produtivos na raca HF e respectivos cruzamentos com as racas
Montbéliarde, Normande e Vermelha Escandinava 18

Tabela 5. Valores recomendados de CCC para diferentes fases do ciclo Produtivo 20

Tabela 6. Parametros de fertilidade pretendidos em vacas leiteiras 35
Tabela 7. llustracdo da organizagéo dos factores condicionantes da fertilidade 36
Tabela 8. indices reprodutivos actuais das exploracées A e B 44

Tabela 9. Valores da média dos minimos quadrados e erro padrdo da média (EPM)
referente aos factores genotipo e exploragdo nas variaveis: Idade a 12 IA (dias),
intervalo parto — concepcgédo (IPC; dias), intervalo entre partos anterior (IPA; dias),
intervalo entre partos futuro (IPF; dias) e o numero de inseminag¢des por concepgao,
intervalo parto — 12 1A (IP-12IA, dias) e intervalo entre o parto e a entrada nos pargues
de producéo (IPEPP; dias) 50

Tabela 10. Valor da média dos minimos quadrados e EPM em percentagem (%)

referentes a interacdo genotipo*paridade para a probabilidade de concepcgéo 53

Tabela 11. Valores da média dos minimos quadrados e EPM em % referentes aos
factores gendtipo, paridade e exploracdo para as varidveis parto sem assisténcia
(PSA) e parto com assisténcia (PCA) 54

Tabela 12. Valores da média dos minimos quadrados e EPM em percentagem (%)

referentes aos factores exploracéo e paridade na variavel metrite 55

Tabela 13. Valores da média dos minimos quadrados (aos 60 dias) e EPM referentes
aos factores genotipo e paridade na variavel classificacdo da condicéo corporal (CCC)
57




Tabela 14. Valor da média dos minimos quadrados e EPM, referentes aos factores
gendtipo, paridade e exploragdo para as variaveis: producdo (kg) aos 305 dias,
gordura (kg e %), proteina (kg e %) e CCS (cél/mL) 58

LISTA DE FIGURAS

Figura 1. Comparacdo entre as racas Holstein e Jersey para gordura, proteina,

contagem das células somaticas e vida produtiva nos EUA 1

Figura 2. Aumento dos dias em aberto na raca HF no periodo de 1965 a 2000 nos

EUA 2
Figura 3. Fémea bovina Holstein-Frisia 6
Figura 4. Fémea bovina da raca Vermelha Sueca 12
Figura 5. Fémea Montbéliarde 14
Figura 6. Classificacdo da condicdo corporal em vacas leiteiras (escala 1 a 5) 20

Figura 7. Relacdo entre producao leiteira, apetite e condigdo corporal na vaca leiteira

no poés-parto 21
Figura 8. Causas mais comuns de distécia em vacas 40
Figura 9. Esquema inicial de cruzamentos 45

Figura 10. Dados médios da exploracdo A entre 6 e 12 de Novembro de 2012, que
relacionam os dias de lactacdo com a margem sobre os custos da alimentacdo
(MSCA) 52

Figura 11. Percentagem (%) de casos de RP e metrite nos diferentes gendtipos 55

Figura 12. Representa a média dos minimos quadrados da CCC dos diferentes

genotipos ao parto e nos primeiros 120 dias pés-parto 56

Figura 13. Representa a média dos minimos quadrados da CCC da variavel paridade

ao parto e nos 120 dias pés-parto 56




LISTA DE ABREVIATURAS

APCRF - Associacao Portuguesa de Criadores da Raca Frisia
BEN - Balan¢o Energético Negativo

CC - Condigao Corporal

CCC - Classificagao de Condicdo Corporal

CCS - Classificacao das células somaticas

F; - Consanguinidade Individual

Fn, - Consanguinidade Materna

H? - Heritabilidade

HF - Holstein-Frisia

IA - Inseminac&o Artificial

Id 12 IA - Idade a primeira inseminacao

IEP - Intervalo entre partos

IP-12A - Intervalo parto primeira inseminagéo

IPA - Intervalo entre partos anterior

IPC - Intervalo parto — concepgéo

IPEPP - Intervalo entre o parto e a entrada nos parques de producao
IPF - Intervalo entre partos futuro

IVF - In-Vitro Fertilization

MB - Montbéliarde

N° |A/concep. - NUmero de inseminagfes por concepgao
PCA - Parto com assisténcia

PSA - Parto sem assisténcia

r - Correlacao

Xi



RP - Retenc¢éo Placentaria
VS - Vermelha Sueca

WHFF - World Holstein Friesian Federation

xii



| - INTRODUCAO

O principal objectivo de melhoramento de producdo de bovinos de leite tem sido
melhorar a performance produtiva (Oltenacu e Algers, 2005) de tal forma que a raca
Holstein Frisia (HF), que representa cerca de 80% das vacas leiteiras (European Food
Safety Authority [EFSA], 2009), tem dominado a producao global de leite durante os

tltimos 25 anos (Heins, Hansen e DeVries, 2012).

Nos ultimos anos, o preco do leite, na maioria dos mercados, colocou maior énfase
sobre os sélidos no leite ao invés do liquido, o que fez com que a raca HF ficasse com
menor vantagem competitiva em comparacdo com as outras racas (Heins, Hansen e
Seykora, 2006a). Na Figura 1 podemos comprovar que a HF apresenta menor

percentagem de gordura e proteina em comparacdo com a raca Jersey.
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Figura 1: Comparacao entre as racas Holstein Frisia e Jersey para gordura, proteina,

contagem das células somaticas e vida produtiva nos EUA (Caraviello, 2004).

A intensa seleccao pela producéo de leite também tem vindo a provocar nos ultimos
anos alguns problemas de saude, sobrevivéncia e diminuigcdo acentuada da fertilidade
(Caraviello, 2004; Heins, Hansen e DeVries, 2012). A Figura 2 mostra o aumento do

namero dias em aberto da raca HF no periodo de 1965 a 2000 nos EUA.

Os cruzamentos em bovinos de leite ja se praticam ha muitos anos, mas na ultima
década tém vindo a tornar-se mais populares (Heins, Hansen e Seykora, 2006a). O
crossbreeding é considerado uma alternativa para a melhoria da composicao do leite,
saude, fertilidade e sobrevivéncia, porque as diferencas entre racas sdo muito maiores
do que as diferencas dentro da raca e beneficios extra podem ser alcancados a partir

da heterose (Caraviello, 2004).
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Figura 2: Aumento do numero de dias em aberto na raca HF no periodo de 1965 a
2000 nos EUA (VanRaden, 2007).

O objectivo deste trabalho consiste em determinar diferencas entre vacas Holstein-
Frisia puras (HF), Vermelhas Suecas x HF e Montbéliarde x HF durante as duas
primeiras lactacdes por forma a tentar perceber se o crossbreeding foi ou ndo benéfico

para as exploracdes em estudo.
Il - REVISAO BIBLIOGRAFICA
1. Melhoramento genético dos bovinos de leite

A producéo de leite por vaca aumentou mais do que o dobro nos ultimos 43 anos e
muitas vacas produzem agora mais de 20.000 kg de leite por lactagdo (Oltenacu e
Broom, 2010). Os grandes “culpados” por este aumento foram o progresso genético e
0 maneio (EFSA, 2009; Oltenacu e Broom, 2010).

O maneio alimentar até aos anos 80 consistiu numa melhor aplicacdo dos padrbes
nutricionais e melhor qualidade de forragem. Desde entdo, tornou-se a genética o
principal factor, como resultado do uso eficaz da inseminacgéo artificial (1A), da intensa
seleccdo com base em testes de progenia, e distribuigdo mundial de sémen de touros
com alto mérito genético para a producdo. A genética quantitativa baseada em
principios de heritabilidade e métodos estatisticos especializados também

contribuiram para o avango do melhoramento (Oltenacu e Broom, 2010).

A estimativa de par@dmetros genéticos € fundamental para os programas de

melhoramento, pois possibilita determinar o ganho genético obtido nas caracteristicas




de seleccdo (Shwengber e Sobrinho, 1994). Os principais parametros genéticos sao:
heritabilidade, repetibilidade e correlagbes genéticas e fenotipicas (Rao e Bhatia,
1992; Shwengber e Sobrinho, 1994).

- Heritabilidade (h?): avalia qual a proporcdo das diferencas entre animais que é
transmissivel a descendéncia, isto €, qual € a propor¢ao da variancia fenotipica que é
de natureza genética aditiva. Esta é definida como o racio entre a variancia genética

aditiva e a variancia fenotipica (Gama, 2002).

A Tabela 1 apresenta as estimativas da heritabilidade para diversos caracteres na
actividade de producao de leite. Através da andlise desta tabela, concluimos que os
caracteres com menor heritabilidade sdo os parametros reprodutivos, seguidos dos de

producéo total e os com maior heritabilidade s&o os de qualidade do leite.

Existem algumas desvantagens quando se tenta fazer progresso genético em bovinos
leiteiros: a maior parte das caracteristicas economicamente importantes apenas
podem ser medidas na fémea; e, em alguns casos, as heritabilidades sdo baixas ou
préximas de zero. Uma heritabilidade de zero significa que nenhuma mudanca

genética é esperada (Wilcox, Webb e DelLorenza, 1992).

Tabela 1: Estimativa da heritabilidade para diversos caracteres em bovinos de leite
(Adaptado de Gama, 2002).

Grupo Caracteristica h?
Producéao de leite 0,30
Gordura total 0,30
Produtivos Proteina total 0,20
Teor butiroso 0,45
Teor proteico 0,45
Reproducao Facilidade de parto 0,08
Outros Velocidade de ordenha 0,20
Susceptibilidade & mastite 0,15
Longevidade 0,10

- Repetibilidade: é definida como a correlagédo (r) entre medi¢des repetidas do mesmo
animal, isto é, a proporcao das diferencas entre animais que € repetida de um registo

para outro, sejam estas genéticas ou ambientais (Rao e Bhatia, 1992; Gama, 2002).




A repetibilidade indica com precisdo o ganho esperado a partir de medi¢cdes multiplas.
Ao repetir a medigdo no mesmo individuo, a variancia devido a diferengcas ambientais
temporérias € reduzida e, por conseguinte, diminui a variancia total o que leva a um
aumento de heritabilidade (Rao e Bhatia, 1992).

- Correlagcdo genética e fenotipica entre dois caracteres: na selec¢do, de acordo
com as varias caracteristicas, deve-se ter em consideracao as correlacdes genéticas e
fenotipicas que possam existir entre elas, para se obter maior eficiéncia nos

programas de melhoramento (Shwengber e Sobrinho, 1994).

A correlacao fenotipica é estimada a partir do fenotipo para os dois caracteres X e Y
medidos no mesmo individuo, e diz-nos se os fenédtipos para as duas caracteristicas
se encontram ou ndo associados. A correlacdo genética entre oS mesmos caracteres
(X e Y) mede se individuos com um valor genético elevado para o caracter X tendem

ou nao a ter também um valor elevado para o caracter Y (Gama, 2002).

As correlagbes genéticas, fenotipicas e ambientais estdo estreitamente relacionadas,
pois o fendtipo é resultado da soma entre o valor genético e o factor ambiental. A
correlagdo fenotipica entre dois caracteres € determinada essencialmente pela
correlagdo ambiental, pois se ambos os caracteres tiverem heritabilidades baixas,
espera-se uma correlacdo genética também baixa entre eles. Mas se a heritabilidade
for alta, verifica-se que a correlacdo fenotipica é medida essencialmente pela

correlacdo genética (Rao e Bathia, 1992 citado por Oliveira, 2011).
2. Raca Holstein-Frisia
- Histéria

A raca Holstein-Frisia é actualmente a raca dominante na Europa (Oltenacu e Broom,
2010). O antepassado mais antigo reconhecido desta raca, seria o gado criado ha
mais de 2000 anos pelas tribos germéanicas que habitavam a regido que ocupa a
actual Holanda (Houghton, 1897). Esta regido manteve alids a tradicdo de criacdo de
gado, e produtos derivados do leite até a actualidade, podendo-se encontrar registos
de gado com as caracteristicas da Holstein-Frisia, a chamada tipo — “Holandés”,
durante o século XVI e XVII. Esta tornou-se oficialmente reconhecida em 1872 com a

publicagdo do seu primeiro livro genealdgico nos Estados Unidos (Houghton, 1897).

De acordo com Houghton (1897), desde essa data em diante continuaram a ser
publicados livros genealdgicos por associacdes de criadores de varios paises e

regides, tendo dado origem a um conflito acerca do nome a dar a raca. Foi nos




Estados Unidos que se chegou finalmente a um compromisso em que a raca passaria

a ser chamada Holstein-Frisia em vez de apenas Holstein ou Holandesa-Frisia.

O grande desenvolvimento genético destes animais iniciou-se no século XIX, na
América do Norte, onde comecou o desenvolvimento da raca Holstein Americana
(Associacdo Portuguesa dos Criadores de Raga Frisia [APCRF], 2008; Oltenacu e
Broom, 2010).

A raca permaneceu durante alguns anos na América do Norte, ou seja, até a
introducdo de novas tecnologias reprodutivas (inseminacao artificial (I1A), congelacéo
de sémen). No comeco dos anos 70, iniciou-se entdo a exportacdo em larga escala
para paises da EU como a Italia, Holanda, Alemanha e Franca. A exportagdo inicial foi
essencialmente de animais vivos, seguindo-se a exportagdo pelo sémen e embrides
(Oltenace e Broom, 2010; EFSA, 2009).

Enquanto nos EUA, o melhoramento da raga incidiu sobre a producdo de leite, na

Europa, a orientacao foi para animais de aptidao mista, leite e carne (APCRF, 2008).
- Caracteristicas fisicas e produtivas

Os animais desta raca possuem uma morfologia nitidamente de aptiddo leiteira,
facilmente observada no grande desenvolvimento do sistema mamario. Apresentam
Ubere volumoso de boa qualidade e ligamentos fortes; com tetos finos, simétricos e
direitos; veias mamarias muito volumosas e sinuosas que possibilitam grande fluxo de
sangue necessario a producao de leite. Este é ainda constituido por pele macia e fina,
coberta de pelos sedosos e curtos (Guerra, 1997; APCRF, 2006; APCRF, 2008).

A APCRF (2008) refere que esta raca tem uma capacidade corporal que Ihe permite
consumir elevadas quantidades de forragem e valoriza-la. E um animal precoce de
grande corpuléncia, pode atingir 154 cm de altura a garupa e chegar a pesar entre 0s
600 e os 700 kg.

A HF pode apresentar malhas pretas e brancas ou em alguns casos vermelhas e
brancas, cabeca moderadamente comprida, olhos bem aflorados e o focinho largo
com narinas bem abertas. O pescoco é longo e fino, com barbela pequena, o peito
largo com grande capacidade circulatéria e respiratéria e as costelas arqueadas e
profundas. A garupa é larga, plana, e comprida com os o0ssos iliacos bastante
salientes (Guerra, 1997; APCRF, 2008). Os membros posteriores devem ser

correctamente aprumados, com contornos moderadamente descarnados, o angulo dos




curvilhbes moderado, a quartela forte e os pés com angulo inclinado e taldo vertical,

deve também apresentar boa locomocéao (Figura 3; Guerra, 1997; APCRF, 2006).

Figura 3: Fémea bovina Holstein-Frisia

A raga Holandesa é a mais produtiva de todas as racgas leiteiras (Blanco e Gasque,
2001), e, de acordo com Yair (2009), a produgcdo média de leite da HF nos EUA em
1999 foi de 9.525 kg, com 348 kg (3,65%) de gordura e 307 kg (3,22%) de proteina.

3. Consequéncias da Holsteinizagao

Como ja foi referido, durante anos o principal objectivo de melhoramento em producao
de bovinos leiteiros foi aperfeicoar a eficiéncia produtiva, por isso sendo a HF a raca
mais melhorada, houve uma introducdo massiva de genes da HF por via da IA
(Holsteinizagéo; Oltenacu e Algers, 2005; Rodriguez-Martinez et al., 2008).

Infelizmente a Holsteinizagdo trouxe alguns problemas que Oltenacu e Broom (2010)
referem como sendo as principais consequéncias da Holsteinizacdo. O aumento da
producdo de leite provocou o declinio da performance reprodutiva e da longevidade,
aumentou a incidéncia de problemas de saude e subfertilidade, e modificou o
comportamento normal dos animais, tendo todos estes factores influenciado o bem-
estar animal. Como exemplo da reducdo da fertilidade, temos o caso dos EUA, em que
o intervalo entre partos aumentou de 13 meses para 14,5 meses e o numero de IA por
concepcao de 2 para 3,5, no periodo de 1980 a 2000. No Reino Unido a taxa de
gestacdo ao primeiro servico diminuiu de 56% (entre 1975 e 1982) para 40% (entre
1995 e 1998), ou seja, uma diminuicdo de cerca de 1% por ano (Oltenacu e Broom,
2010).




O sucesso da industria leiteira depende da percepc¢do dos consumidores em relacédo a
forma como os produtos de origem animal sdo produzidos, principalmente quando se
fala em bem-estar animal. A selec¢do genética para a elevada producdo de leite é
vista como um maximizar dos proveitos a custa do bem-estar animal e se ndo forem
tomadas medidas que contrariem esse pensamento, esperam-se graves

consequéncias econémicas para a industria leiteira (Oltenacu e Algers, 2005).
4. Crossbreeding — cruzamentos entre ragas

Os cruzamentos planeados em bovinos de leite ja se praticam ha mais de 82 anos,
mas nos ultimos 12 anos o seu interesse cresceu bastante junto dos produtores de

leite (Heins, Hansen e Seykora, 2006a).

Crossbreeding pode ser definido como o acasalamento planeado de individuos de
ragas diferentes, com vista a exploracéo da variabilidade inter-racial, e representa uma
das préaticas de melhoramento genético mais utilizadas em producdo animal (Gama,
2002).

Weigel e Barlass (2003) concluiram que os motivos que mais incentivam os produtores
a optar pelos cruzamentos sdo as melhorias a nivel de fertilidade, partos mais faceis,

sobrevivéncia e a composicao do leite (Heins, Hansen e Seykora, 2006a).

Uma das consequéncias sobre a pressdo de seleccdo na raca Holstein-Frisia é a
consanguinidade. Esta é definida como a probabilidade de 2 alelos em qualquer
l6cus serem idénticos por descendéncia e ocorre quando se da o acasalamento de
individuos aparentados, ou seja, individuos que tém entre si ascendentes comuns
(Gama, 2002; Parland, Kearney, Rath e Berry, 2007).

Devido ao uso generalizado da IA com sémen de touros populares por toda a raca HF,
existe o0 risco de a consanguinidade continuar a aumentar, cabendo assim, aos
criadores e as organizacdes de criacdo evitar o acasalamento de animais estritamente
aparentados (Cassel, 2007; WHFF, 2011).

Actualmente, nos Estados Unidos, a consanguinidade na raca HF ronda os 6%. Este
valor pode ndo ser dramatico, mas € motivo de preocupac¢ao, pois a consanguinidade
pode provocar problemas de perda de variabilidade genética como quebra na
performance produtiva (Gama, 2012). Outras consequéncias sdo também: diminuicao
da sobrevivéncia dos animais e da performance reprodutiva, e pode aumentar a

contagem das células somaticas (CSS; Smith, Cassell e Pearson, 1998).




A consanguinidade ndo cria genes recessivos indesejaveis, mas tende a potenciar
essa genética desfavoravel, o que leva a um declinio no desempenho fenotipico médio
chamado depressao consanguinea (WHFF, 2011), ou seja, o decréscimo médio de

produtividade por cada aumento de 1% na consanguinidade (Tabela 2; Gama, 2002).

Pela andlise da Tabela 2 conclui-se que os caracteres mais afectados pela depresséo
consanguinea sdo também aqueles que apresentam valores de heterose mais

elevados e tendem a ter normalmente uma heritabilidade baixa (Gama, 2002).

Tabela 2: Depressao consanguinea (efeito do aumento de 1% na consanguinidade

individual (F;) e materna (F,) para diferentes caracteres (adaptado de Gama, 2002)).

Caracter Fi =
Producéo leiteira (kg) -30 -
Bovinos leiteiros Gordura (kg) -1 -
(unidades/1% F) Proteina (kg) -1 -
Fertilidade (%) -0,95 -1,26

A consanguinidade na maioria das racgas leiteiras estd a aumentar por cada década 2
a 3% (Caraviello, 2004), e este aumento vai continuar a ndo ser que medidas
especificas sejam tomadas. O crossbreeding € considerado uma boa opcao para
reduzir o impacto da depressao consanguinea (Blottner, Heins, Wensch-dorendorf,
Hansen e Swalve, 2011), pois as “perdas” provocadas pela depressao consanguinea

podem ser recuperadas quando duas racas puras sao cruzadas (Caraviello, 2004).

A heterose ou vigor hibrido é uma mais-valia obtida através do cruzamento entre
ragas. Esta foi descrita pela primeira vez por Shull em 1914 (Sorensen et al., 2008) e é
considerada o fenébmeno oposto a depressédo consanguinea. A heterose refere-se a
superioridade do desempenho do animal cruzado em relagdo a média dos seus

progenitores puros (Greiner, 2009).

Existem dois aspectos importantes a considerar em relagdo a heterose: o seu valor
difere substancialmente de um caracter para outro, as caracteristicas de producao
geralmente encontram-se no intervalo de 0 a 10%, enquanto a fertilidade entre 5 e
25% (Swan e Kinghorn, 1992); e € tanto maior quanto mais diferenciadas forem as

ragas envolvidas no cruzamento (Gama, 2012).




4.1. Programa de cruzamentos

Antes de comecar um programa de cruzamentos deve-se ponderar a capacidade de
conservar esse programa em pratica durante varios anos, pois é uma solucao de longo
prazo, que dificilmente possibilita retrocessos (Gama, 2012). E diversos requisitos
devem ser equacionados para garantir o sucesso do programa de cruzamentos, entre
0s quais as racas a utilizar, tipo de sistema de cruzamento e o nimero de racas a
utilizar (Gama, 2012).

4.1.1. Ragcas a utilizar em cruzamentos

Varios autores reconhecem que a raga de eleicdo é a HF, para a escolha das outras
racas dos machos que serdo cruzadas com a HF ndo ha uma regra especifica, mas as
mais utilizadas tém sido: Jersey, Ayrshire, Vermelha Sueca, Vermelha Norueguesa,
Castanha Sueca, Montbéliarde, Parda Suica, Normanda, Vermelha Dinamarquesa,
entre outras (McAllister, 2002; Heins et al., 2006c; Sorensen et al., 2008; Heins e
Hansen, 2012; Heins et al., 2012; Gama, 2012).

Por exemplo, no estudo realizado por McAllister (2002) as racas utilizadas para serem
cruzadas com a HF foram as racas Jersey, Ayrshire e Castanha Sueca. Os critérios
invocados para a escolha destas ragas foram: as taxas de progresso genético da
Jersey e da Castanha Sueca para as caracteristicas produtivas; niveis produtivos
competitivos com a HF (= 75% do nivel da HF); heterose demostrada com a raga HF
para caracteristicas de producéo e de reproducgédo; e a superioridade demostrada no
desempenho materno, principalmente da raca Ayshire, 0 que compensa a sua

desvantagem no progresso genético.

Apesar dos produtores ndo estarem de acordo em relagdo a raga mais adequada para
incluir nos cruzamentos, ha acordo que o sémen dos touros seleccionados dessas
ragas devera estar em concordancia com o0s objectivos do criador, incluindo os

aspectos produtivos e funcionais (Gama, 2012).
4.1.2. Numero de racas a utilizar

O nivel de heterose realizado a partir de programas de cruzamento varia bastante em

funcdo do nimero de racas utilizadas na rotacdo (Hansen, 2006b).

Tanto McAllister (2002) como Caraviello (2004) fizeram ensaios onde utilizaram
apenas 2 ragas, pois consideravam que este numero de ragas era o ideal para

programas de cruzamento. Estes mesmos autores achavam gue um esquema com 3




racas poderia trazer vantagens mas infelizmente ndo possuiam dados suficientes para

poder comprova-lo.

Em 2007, Heins, Hansen e Seykora, publicaram um documento sobre o cruzamento
com 3 racas, onde concluiram que este € o ideal, pois cruzamentos com 2 racas
limitam o impacto de heterose e com mais de 3 racas limitam o impacto de racas
individuais de elevado mérito para necessidades especificas. Na Tabela 3, publicada
no mesmo artigo, podemos ver os valores de heterose para cada geracdo, em

sistemas de cruzamento com 2, 3 e 4 ragas.

Podemos depreender pela tabela que quanto maior for o nimero de racas utilizadas,

maiores serdao também os niveis de heterose.

Durante as quatro primeiras geragfes de sistemas de cruzamentos com 2, 3 e 4 racas
a média de heterose é de 72%, 91% e 97%, respectivamente, isto significa que com a
passagem de 2 para 3 racas aumenta a média de heterose em 19%, mas acrescentar

uma quarta raca aumenta esta média em apenas 6% (Heins et al., 2007).

Tabela 3: Valor de heterose para cada geracao utilizando 2, 3 e 4 racas em sistemas

rotacionais (adaptado de Heins et al., 2007).

~ 2 3 4
SR Racas Racas Racas
............................... () T TP
1 100 100 100
2 50 100 100
3 75 75 100
4 63 88 88
5 69 88 94
6 66 84 94
7 67 86 94
8 67 86 93
9 67 86 93

Heins et al., (2007) referem que os produtores preferem que a heterose se mantenha
no minimo nos 75% para todas as geracdes. Logo, ao escolher-se apenas 2 ragas
para os cruzamentos verificar-se-ia uma descida de heterose até 50% na segunda
geracdo, e o0 seu valor ao longo das geragOes atingiria apenas 67%. O mesmo néo
acontece com o0s cruzamentos com 3 racgas, pois estes chegam a atingir 86% de
heterose (Heins et al., 2007; Gama, 2012).
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4.1.3. Tipo de cruzamento

O cruzamento recomendado por alguns autores € o cruzamento rotacional em vez de

um cruzamento simples (Sorensen, 2007; Freyer et al., 2008; Gama, 2012).

De acordo com um exemplo dado por Gama (2012), se se utilizasse apenas um
esquema simples para cruzar vacas Jersey com HF, e a producédo fosse assegurada
pelas novilhas F1 (que depois seriam abatidas), poderiamos usar cerca de metade das
vacas HF para cruzamento, mas a outra metade teria que ser mantida em linha pura
para garantir a renovacao do efectivo. Portanto, a opcdo por este esquema simples
nao iria beneficiar todo o efectivo, e obrigaria a alguma organizacao interna em termos
de gestédo das cobri¢cdes/inseminagdes. Heins et al. (2006b) aconselham a introdugéo
de sémen de uma terceira raga para inseminar as fémeas F1, antes de voltar as ragas

gue lhe deram origem — cruzamento rotacional.

Os cruzamentos de rotacdo tendem rapidamente para uma situagdo de equilibrio em
termos de composi¢cdo de racas. Este € um aspecto importante, pois se o produtor
tiver inicialmente um conjunto de vacas C e quiser seguir um esquema de
cruzamentos em que os machos entram na sequéncia A-B-C, a composi¢cao genética

do efectivo tende velozmente para um equilibrio (Gama, 2002).

De seguida serdo apresentadas as racas Vermelha Sueca e Montbéliarde, pois sdo
estas as duas ragas que juntamente com a HF fazem parte do esquema rotacional de

3 racas adoptado pelas exploracdes em estudo.
4.1.4. Raca Vermelha Sueca
- Histéria

Esta raca teve origem em 1927 através do cruzamento das ragas Swedish Red Pied e
Swedish Ayrshire, que se fundiram para formar a raga Vermelha Sueca (Ali, 2005).
Estas duas ragcas eram muito semelhantes em tamanho e rendimento e apds a
transformacdo de ambas em uma s0 raca, a atencao foi dirigida para a conformacéo e
caracteristicas de producédo de leite. O objectivo de criacdo era criar uma raca pura

com alta produgéo de leite (Ali, 2005).

De acordo com Ali (2005), os bovinos desta raca encontram-se espalhados por toda a
Suécia, mas sdo encontrados principalmente nas regifes sul e centro, com excepgao
das provincias do sul de Skane e partes de Halland, onde a Holstein Sueca

predomina.
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- Caracteristicas fisicas e funcionais

Os animais VS apresentam a pelagem vermelha com pequenas manchas brancas
(Figura 4; Ali, 2005). Uma fémea adulta pode atingir os 143 a 145 centimetros de
altura e peso vivo de 550 a 650 kg. O corpo deve ter um peito moderadamente largo e
profundo, com costelas arqueadas; a linha superior deve ser recta e forte; e a garupa
deve ser longa e bem formada, levemente inclinada. Os tetos devem ser
moderadamente longos e largos, estando estes bem inseridos no Ubere (Associacdo

da Racga Vermelha Sueca, 2012).

Figura 4: Fémea bovina da raga Vermelha Sueca.
(Fonte: http://srb-foreningen.se/?page_id=1165#!prettyPhoto[685313544]/3/)

A VS estd na categoria de uma das ragas com maior rendimento de leite em todo o
mundo (Ali, 2005). Em 2010, esta raca teve uma média de lactacdo de 8.741 kg de
leite com 380 kg de gordura (4,35%) e 308 kg de proteina (3,5%; Viking Genetics
International, 2010).

7

A Creative Genetics of California (2011) refere que esta é conhecida por: alta
fertilidade; facilidade de parto e baixa mortalidade dos bezerros; Optima salude e
consequentemente maior longevidade (reduzindo portanto o abate involuntario, o que
leva a uma maior economia no custo de reposi¢do); é utilizada com sucesso em
cruzamentos com o intuito de melhorar a raca, ndo sO nas outras populacdes
vermelhas, mas também para cruzamentos com HF para melhorar a fertilidade,

facilidade de parto e saude do Ubere; tem contagem de células somaticas
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substancialmente mais baixa em comparacdo com a HF e grande resisténcia a

mastite.
4.1.5. Raga Montbéliarde
- Historia

A raga Montbeliarde pertence ao ramo Jurassico (descendente de Bos frontosus) e a
mesma familia que as ragas Fleckvieh e Simmental (Organism de Sélection de la Race
Montbeliarde, 2007a).

A sua historia remota ao século XVIII, quando presumivelmente exemplares desta raca
foram trazidos para Franga da Suica pelos Menoitas (Cattle Network, 2005).

Gracas a um processo de seleccdo metodica, este gado tornou-se logo conhecido e o
seu nome Montbéliarde foi ouvido pela primeira vez em 1872 na Competi¢cdo Agricola
de Langres, guando Joseph Graber, um criador, exibiu um lote de vacas selecionadas
sob esse nome. Em 1889, a raca foi aceite oficialmente, e 0 seu livro genealogico foi
fundado (Organism de Sélection de la Race Montbeliarde, 2007 citado por Oliveira,
2011).

O leste de Franca € uma area montanhosa, onde o seu clima muito continental (verdes
guentes e invernos frios), levou a que se tornasse essencial selecionar um tipo muito
resistente de vaca, capaz de produzir bastante leite e de suportar as condigdes dificeis
(The Britsh Montbéliarde Cattle Society, 2009).

Em 1990, a Montbéliarde representava 11% do rebanho leiteiro nacional de bovinos
Francés, ficando em terceiro no ranking da lista de ragas leiteiras na Franca (Organism
de Sélection de la Race Montbeliarde, 2007a). Passados 19 anos, em 2009, a
Montbéliarde foi considerada a segunda raca leiteira mais importante em Franca e na
Irlanda, em relagdo ao numero de animais e a producéo total de leite (The Britsh
Montbéliarde Cattle Society, 2009).

- Caracteristicas fisicas e funcionais

Os animais desta raca apresentam uma cabeca magra com perfil recto, focinho amplo,
chifres pequenos e pesco¢co com barbela pequena. Peito largo e profundo, parte
superior recta com espinha dorsal ndo visivel e cauda pouco predominante. Contém
Ubere forte com ligamento bem marcado; tetos regulares, cilindricos e de tamanho
médio, situados no meio dos quartos e apontando ligeiramente para dentro (Organism
de Sélection de la Race Montbeliarde, 2007c).
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O peso médio das fémeas Montbéliarde ronda os 650 a 800 kg e tendem a chegar aos
135 a 140 cm de altura na cernelha, ja os touros tém cerca de 1000 a 1200 kg em
adulto e podem atingir os 148 cm de altura (Organism de Sélection de la Race
Montbeliarde, 2007c).

A Montbéliarde é considerada uma raca grande, com revestimento vermelho e branco
(Figura 5). O branco alonga-se para a parte inferior do corpo e para as extremidades
(cabegca, membros e cauda). O vermelho predomina na parte superior do corpo,
podendo também existir em redor dos olhos e nas bochechas (Organism de Sélection
de la Race Montbeliarde, 2007c).

K : =

Figura 5: Fémea Montbéliarde.

A Montbéliarde é considerada uma raga de dupla finalidade, ou seja, carne e leite,
estando o seu leite mais direcionado para o fabrico de queijo (Organism de Sélection
de la Race Montbeliarde, 2007c). Este leite é maioritariamente utilizado para o fabrico
de queijo Gruyére e Emmental, devido ao alto teor em proteina que apresenta e
também a alta concentracdo de determinados tipos de caseina (variantes K caseina B)
com efeito favoravel no rendimento queijeiro e a velocidade com que este coagula

(Organism de Sélection de la Race Montbeliarde, 2007c).

Em Franca a média de lactacdo das cerca de 400.000 vacas registadas é de 7.486 kg
com 292 kg de gordura (3.9%) e 258 kg de proteina (3,45%; The Britsh Montbéliarde
Cattles Society, 2009).

A Montbéliarde apresenta inegaveis qualidades em termos de carne — taxa de
crescimento rapido e boa conformacdo — por isso 0s bezerros e 0s touros jovens sdo

muito apreciados. As vacas de refugo também produzem carcagas de boa qualidade,
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sem excesso de gordura (Montbéliarde Society of Irland, 2009). Existem algumas
diferencas em comparacdo com a Holstein: menor indice de conversédo alimentar,
maior peso de carcacga, maior peso a entrada em engordas e melhor classificacdo de
carcaca (Organism de Sélection de la Race Montbeliarde, 2007c).

De acordo com a Montbéliarde Society of Irland (2009) e a Organism de Sélection de
la Race Montbeliarde (2007c) alguns dos objectivos da selec¢cédo desta raca foram: o
progresso genético em termos de teor proteico e Optimo nivel de producdo de leite
(50%); resisténcia a mastite (contagem de células muito baixa, 12,5%); boa fertilidade
(boa taxa de sucesso em IA, 12,5%); longevidade (24%, com 5 ou mais lactacoes);
facilidade de parto. Todas estas caracteristicas indicam que é uma raga resistente e
de facil gestéo, que se adapta notavelmente bem a todos os ambientes.

5. Desempenho produtivo

Tém sido feitos varios estudos para avaliar a heterose destes caracteres, assim como
métodos comparativos entre HF puras e respectivos cruzamentos com outras ragas de
leite (VanRanden e Sanders, 2003; Heins, Hansen e Seykora, 2006a;; Heins e
Hansen, 2012).

5.1. Producéo

Nos bovinos de leite, a avaliacdo da curva de lactacéo € considerada um determinante
da avaliacdo do desempenho produtivo das exploracbes. Para se poder comparar
animais e exploragdes, considera-se que o periodo de lactacdo tem em média 305
dias e o periodo de seca 60 dias (Oliveira, 2011). Apds o parto, a produ¢do aumenta
rapidamente, atingindo o seu maximo por volta da 42 — 62 semana, depois comeca-se
a verificar uma ligeira redugéo que se vai acentuando até ao fim da lactacdo (Guerra,
1997; Nunes, 2004). Num estudo realizado por Heins e Hansen (2012), analisando a
curva de lactacdo de HF puras em comparagdo com o0s cruzamentos de HF com
Montbéliarde, Normande e Vermelha Escandinava, verifica-se que as HF puras
apresentam niveis de producao diarios mais elevados ao longo do ciclo do que as
restantes racas, sendo a média das suas producdes totais aos 305 dias mais elevadas

(11.417 kg) que os respectivos cruzamentos.

A producéo é afectada por diversos factores. Interessa, portanto, conhecé-los para, na
medida do possivel, podermos aumentar o rendimento da vacaria, que € afinal o

objectivo principal numa exploracao leiteira. Esses factores séo (S& e S&, 1980):
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- Raca: esta tem uma importancia capital numa exploragéo leiteira. Ragas
selecionadas para alta producéo produzem leite com baixo conteudo de sélidos totais
e a gordura mostra mais variagdo entre racas que a proteina (Juarez e Ramos, 2003
citados por Dias, 2006);

- Individualidade: esta demostrado que vacas leiteiras da mesma raca,
sujeitas a condicfes idénticas de exploracdo, no mesmo periodo de lactacdo e com a
mesma idade, apresentam diferencas notaveis no leite produzido. A aptidao leiteira é
transmissivel por hereditariedade. Portanto, das vacas mais produtoras deve sempre
recriar-se a descendéncia, sem nunca esquecer a enorme importancia dos caracteres

leiteiros transmitidos pelo touro;

- ldade: a quantidade de leite aumenta nos casos comuns, desde o primeiro
até ao quarto parto (mais ou menos 6 anos). A partir dos 6 ou 8 anos, de acordo com a
capacidade da vaca, comeca a sentir-se um decréscimo apreciavel da produgéo. Nao

h& uma regra restrita para estabelecer este fim de vida, pois depende muito do animal;

- Fase de lactacao: como ja foi referido, ap6s o parto a producao aumenta
atingindo o maximo a 4% — 62 semana, mantendo-se até ao 4° - 5° més. A média do
periodo de lactacéo € de 305 dias e 60 dias para o periodo de repouso. O periodo de
repouso nunca deve ser menos de 6 semanas, pois tempo de descanso inferior pode
prejudicar a producgdo seguinte. O nivel butiroso € o mais baixo nos primeiros 3 meses,

subindo de seguida e com maior predominancia nos ultimos meses (Guerra, 1997);

- Cio: o leite produzido por uma vaca em cio é um pouco modificado e
apresenta, por vezes, um cheiro especial. A percentagem de gordura cresce, em geral,

durante o cio, porque este periodo diminui a quantidade de leite (Guerra, 1997);

s

- Clima: o ideal para a producdo leiteira € o clima temperado — grau
higrométrico relativamente elevado, temperaturas moderadas de verdo e inverno. O
frio ndo afecta muito a lactacdo, mas o calor tropical sim. Animais que vivem em
regidbes com calor devem ter um bom maneio e a pastagem deve conter bastantes

sombras;

- Regime: se este for estabular, deve obedecer a todas as regras de
orientacdo, ventilacdo, iluminacdo, temperatura, etc., para proporcionar um ambiente
confortavel ao animal. Se for pastoril, € normal que as vacas produzam um pouco

menos mas neste regime, o leite pode beneficiar grandemente de qualidade, desde
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que, como € 6bvio, as pastagens sejam boas. Além disso, é possivel reduzir, sob este

regime, os custos de producéo;

- Alimentacdo: esta desempenha um papel de extrema importancia na
producao de leite. Uma vaca leiteira €, por assim dizer, uma maquina transformadora
de produtos vegetais em leite. Sendo assim, quanto mais equilibrada for a racéo e
mais apropriada as capacidades do animal produtor, melhor resposta resulta da sua

potencialidade genética;

- Saude do animal: tem grande influéncia na quantidade e qualidade do leite.
Todos os estados gerais de doenca do organismo, especialmente quando
acompanhados de febre, podem causar a diminuicdo da producdo com perda de
gqualidade, as vezes tdo acentuada que torna o leite improprio para consumo. Sao as
doencas do Ubere, porém as que tém maior influéncia na diminui¢cdo da quantidade de
leite produzido e nas suas alterag¢des fisico-quimicas. As mastites podem provocar a
perda total de um ou mais quartos do Ubere. O canal do teto pode apresentar
deformacdes ou certos defeitos fisicos, tornando-o inadaptado a maquina de ordenha,
originando assim, reductes da quantidade de leite produzido. Essas vacas deverdo

ser eliminadas;

- Intervalo entre ordenhas: o teor de gordura do leite varia consideravelmente
entre as ordenhas da manha e da tarde, porque ha geralmente um intervalo muito
mais curto entre a ordenha da manha e a da noite do que entre a ordenha da noite e
da manha (Guerra, 1997). Se as vacas forem ordenhadas em intervalos de horas
iguais (de 12 em 12 horas para 2 ordenhas ou de 8 em 8 horas para 3 ordenhas), a

varia¢ao no teor de gordura entre as ordenhas € considerado insignificante;

- Variagdes durante a ordenha: o leite no inicio da ordenha é mais pobre em
gordura do que o ultimo, por isso deve-se fazer sempre a ordenha o mais completa

possivel;

- Outros factores: medicamentos, mudancas de regime ou de ordenhador,
excitacdes, alteracbes bruscas de temperatura, etc., sdo também factores que

provocam alteragbes na producéao.

O contraste leiteiro avalia a quantidade e qualidade (gordura e proteina) do leite. Este
pode ser realizado por contrastadores de organismos estatais ou cooperativos, ou
pelos proprios produtores. Se for efectuado pelos produtores, estes devem enviar

mensalmente os resultados para um organismo central ou regional, juntamente com as
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respectivas amostras de leite individuais. Muitos produtores optam por ser eles
proprios a efectuar o contraste uma vez que € muito menos dispendioso, mas exige

dos produtores grande profissionalismo e honestidade (Guerra, 1997).
5.2. Gordura e Proteina

No estudo relatado anteriormente de Heins e Hansen (2012), constatou-se que a
média de producao total nas HF foi superior aos restantes grupos de racas, assim

como a proteina total e a gordura total (Tabela 4).

Tabela 4: Parametros produtivos na raca HF e respectivos cruzamentos com as racas
Montbéliarde, Normande e Vermelha Escandinava (adaptado de Heins e Hansen,
2012).

Raca Producdo Gordura Total Proteina Total

total (kg) (kg) % (k9) %

Holstein 11.417 409 3,58 352 3,08
Normanda x Holstein 9.843 367 3,73 320 3,25
Montbéliarde x Holstein 10.744 397 3,70 341 3,17

Vermelha Escandinava x Holstein 10.627 394 3,71 339 3,19

Noutro estudo, os cruzamentos de HF com Jersey, Guernsey, Ayshire e Parda Suica,
obtiveram heterose de 4,4% em gordura total e 4,1% na proteina total, em relacao a

raca pura HF (VanRanden e Sanders (2003) citado por Oliveira, 2011).

6. Pds-parto: Periodo critico

6.1. Balanc¢o Energético Negativo (BEN) e Condic&o Corporal (CC)

Para manter o estado de saude, a capacidade produtiva e a funcdo reprodutiva, as
vacas leiteiras no pos-parto, devem conseguir mobilizar a energia necesséria. E
importante assegurar que estas recebem a energia necesséria da alimentacdo por
forma a satisfazer as suas necessidades fisiologicas para a produgdo de leite,
crescimento, manutencdo e para conceber e manter uma gestacdo até ao fim. Na
primeira fase da lactacdo, a ingestdo de matéria seca € menor que as exigéncias,
entrando assim o animal em balango energético negativo (BEN). Este passa a utilizar
os depoésitos de gordura do organismo como fonte de energia como complemento ao
fornecido pela dieta e perde peso (Banos, Coffery e Brotherstone, 2005; Campos, et
al., 2011).
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As vacas leiteiras contrariam o BEN, como foi referido em cima, através da
mobilizacdo de energia do tecido adiposo e das reservas corporais. Isto resulta na
utilizacdo de éacidos gordos nédo esterificados como principal fonte energética. J& a
glicose é redirecionada para o metabolismo fetal (antes do parto) e para a sintese de
lactose (Herdt, 2000 citado por Contreras e Sordillo, 2011).

O meio mais facil e econémico de avaliar o BE € a condicdo corporal, pois a perda da
mesma esta associada a mobilizacdo de gordura e indicia a gravidade e extensao do
BEN no inicio da lactagdo (Edmonson et al., 1989; Lowman, Scott e Somerville, 1976
citados por Vries e Veerkamp, 2000). O sistema de classificacdo da condi¢éo corporal
(CCC; body condition score ou BCS) é um método util de avaliar as reservas
energéticas e € amplamente utilizado para monitorizar o estado nutricional das vacas
leiteiras (Kim e Suh, 2003).

A escala mais utilizada é a de 5 pontos com intervalos de 0,25, em que 1 corresponde
a um animal emaciado e 5 a um animal obeso. Esta escala consiste na palpagao
(Anexo 1) e/ou visualizagéo (Figura 6) dos animais. A classificacdo dos animais € feita
com base na palpagdo da gordura e musculo depositados em marcos anatémicos
especificos, tais como: costelas, processos espinhosos da coluna vertebral, processos
transversos da coluna vertebral, vazio, ponta do ileo, sacro, vértebras lombares e base

da cauda (Edmonson et al., 1989).

A relacéo entre a condigdo corporal, a producdo e bem-estar animal, nem sempre é
constante. As vacas podem precisar de perder ou ganhar peso, sobretudo no terceiro
trimestre de gestacdo, para estarem em condicdo corporal adequada na altura do
parto e na subsequente lactacdo (Wildman et al., 1982).
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Figura 6: Classificacdo da condicdo corporal em vacas leiteiras (escala 1 a 5)
(Adaptado de Ferguson et al., 2006).

Tanto as vacas emaciadas como as vacas obesas correm o risco de ter problemas
metabdlicos e doencas, redugdo na producgéo de leite e na taxa de concepgéo e partos
distocicos (Ferguson et al., 1994, citado por Lago et al., 2001). Alguns valores
recomendados de CCC para as vacas leiteiras nas diferentes fases do ciclo de

producao estdo representados na Tabela 5.

Tabela 5: Valores recomendados de CCC para diferentes fases do ciclo produtivo.

(Adaptado de Ferguson et al., 1994 citado por Lago et al., 2001).

Fase da lactacéo CCC ideal Intervalo sugerido
Periodo seco 3.50 3.25-3.75
Parto 3.50 3.25-3.75
Inicio da lactagéo 3.00 2.50-3.25
Meio da lactacéo 3.25 2.75-3.25
Fim da lactacédo 3.50 3.00-3.50
Novilhas ao parto 3.50 3.25-3.75

Durante o ciclo de lactacdo, ocorrem mudancas no padrdo de mobilizacdo dos tecidos
e na condicdo corporal das vacas leiteiras (Berry et al., 2002). No primeiro més de
lactacdo, as reservas corporais dos animais suportam mais de 30% da producéo de
leite, sendo que estes animais sO atingem um estado de BE positivo quando o pico da

lactacdo diminui em cerca de 80% (Bauman e Currie, 1980). Ocorre perda de condig&o
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corporal nos 50 a 100 dias pds-parto devido ao aumento da lipdlise, a sensibilidade
dos tecidos periféricos, a insulina e as alteracdes que ocorrem no eixo somatotropico
(Roche et al., 2009). Portanto, é de esperar que a condi¢édo corporal diminua no inicio
da lactacdo, aumente desde o pico da lactacdo até ao seu final, e mantenha-se
constante no periodo seco (Figura 7; Wildman et al., 1982).

Num estudo realizado por Kim e Suh (2003) foram analisados dois grupos: grupos com
acentuada perda de condicao corporal (grupo 1) e o grupo com moderada perda de
condicdo corporal (grupo 2), cujas médias da CCC sdo 4,3+0,5 e 3,08+0,5,
respectivamente. Neste estudo, o grupo 1 perdeu mais condicdo corporal de forma
consistente até 1 més de lactacao e recuperou mais lentamente durante o periodo de
lactacdo posterior, em comparacdo com o grupo 2. Assim, o grupo 1 pode ter sofrido
um défice de energia mais grave desde o periodo de pré-parto para o inicio da
lactacdo, o que pode ter sido relacionado com a ocorréncia de doencgas no pés-parto,
parametros alterados de soro metabdlico e pobre desempenho reprodutivo observado
neste estudo. A ocorréncia de metrite e distirbios metabdlicos incluindo o
deslocamento do abomaso, a febre do leite, ou cetose foi maior no grupo 1 (62 a 23%)
do que no grupo 2 (27 a 2%), respectivamente. No entanto, a ocorréncia de retencéo
de placenta néo foi diferente entre os dois grupos (27 a 46%). O numero de dias para
a primeira inseminag&o apos o parto foi maior no grupo 1 (103+7,8 dias) em relagéo ao
grupo 2 (87+5,3 dias).

Fase
| = b= | £l =
Pico de . Maximo ingestao | Ganho de condigdo ;| Periodo
lactacio ; MS . corporal : seco
- | Ingestdo de MS
Produgdo ‘ 3
leiteira : :
: Condigao
corporal
o 1 2 3 a 5 P4 7 M o 10 n 2
Més

Figura 7: Relacdo entre producéo leiteira, apetite e condi¢éo corporal na vaca leiteira

no poés-parto (adaptado de Phillips, 2001).
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6.2. Ambiente uterino no pds-parto

No final da gestacao, inicia-se na fémea uma série de processos fisiologicos e
anatomicos ao nivel do Gtero, ovarios e cérvix, que vao possibilitar o retorno a sua

actividade reprodutiva (Hafez e Jainudeen, 2000 citados por Barros, 2010).

O puerpério compreende o periodo entre o parto e o aparecimento do primeiro estro
fértil (Cerdn, 2007). Este € um momento muito importante na producdo da vaca leiteira,
devido ao facto de ser um periodo propicio a ocorréncia de doencas relacionadas com
as alteracGes metabdlicas provocadas pelo parto e pelo inicio da lactacdo, as quais
vao influir as futuras capacidades produtiva e reprodutivas (Melendez e Risco, 2005

citados por Barros, 2010).

Imediatamente apds o parto, o Gtero da fémea, apresenta-se medindo cerca de 1

metro de comprimento e um peso de 8 a 10 kg (Leslie, 1983).

O puerpério divide-se em trés fases. A fase inicial ou periodo puerperal tem inicio com
a expulsédo do feto e prolonga-se até que a hipéfise obtenha a capacidade de resposta
aos factores libertadores de gonadotrofinas (GnRH). Normalmente esta fase tem a
duracdo de 7 a 14 dias. Na segunda fase, intermediaria, inicia-se a sensibilidade da
hipofise ao GnRH até a ocorréncia da 12 ovulagdo. A Ultima fase, pés-ovulatoria,
termina com a involugdo uterina completa, que em condi¢cdes normais ocorre por volta
da 62 semana pds-parto (40-50 dias; Olson, Bretzlaff, Mortifmer e Ball, 1986 citados
por Barros, 2010). De modo a se obter uma caracterizagdo mais completa da fase pés-
ovulatéria é necessario que quatro processos fisioldgicos sejam concluidos com

SUCessSO.

- Involucé&o uterina: na fase pds-ovulatéria o Utero esta a reduzir de tamanho
devido a perda de tecido e a contraccdo da parede uterina. As contracgfes fortes e
intensas do miométrio ttm um papel essencial no processo da involugdo uterina,
ajudando a comprimir a vascularizacdo uterina e a diminuir a possibilidade de
ocorrerem hemorragias. As contrac¢fes do miométrio ajudam também a expulsao dos
fluidos e dos detritos do Gtero (Senger, 2005 citado por Costa, 2011), que sao
normalmente designados de l6quia. A I6quia é constituida por carinculas necrosadas,
restos de liquido fetal e sangue resultante da ruptura dos vasos umbilicais. Apresenta
cor amarelo-acastanhada durante os primeiros 8-9 dias apds o parto (Peter, 2000).
Nos primeiros 2-3 dias ap6s o parto, grande parte do liquido é eliminado, sendo que a
sua total eliminacdo da-se por volta do 14°-18° dia (Noakes, 2001b, citado por Costa,

2011). O utero que imediatamente apds o parto pesava a volta de 8-10 kg, pesa 1 kg
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passados 25-30 dias (Peter, 2000). O utero considera-se involuido quando a palpacéo

rectal se verifica a simetria dos cornos uterinos (Buch et al., 1955).

Vérios factores podem influenciar a involucdo uterina: idade do animal (a involugcéo
uterina € mais rapida em primiparas do que nas multiparas); estacdo do ano; clima;
doencas associadas ao pos-parto (distocia, retencdo placentaria, metrites, cetoses,
hipocalcemias); atraso no retorno a ciclicidade; partos gemelares; nutricdo e condicdo
corporal (ingestdo inadequada de matéria seca, com consequente deficit energético
gue inibe o inicio da actividade ovarica); raca; a magnitude da contaminagéo
bacteriana, assim como a natureza da microbiota bacteriana que contaminou o Utero
(Noakes, 2009 citado por Barros, 2010).

- Regeneracdo do endométrio: inicia-se logo apds o parto nas areas que nao
ficaram muito danificadas — area intercaruncular e caruncular. Em ambos os locais o
processo acontece em simultaneo. O epitélio intercaruncular normalmente regenera-se
mais rapido que o epitélio caruncular. Por volta do 8° dia p6s-parto a re-epitelizacédo
desta area esta terminada (Sheldon, 2004; Noakes, 2001 citado por Costa, 2011). A
regeneracdo da area caruncular € um processo mais demorado devido ao facto de
haver uma grande quantidade de massa caruncular. A &rea caruncular precisa de
sofrer o processo de necrose e descamacdo até que a superficie caruncular esteja
pronta a ser re-epitelizada. Por volta do dia 25 pds-parto a reparagéo e renovacao do
epitélio do endométrio fica entdo totalmente finalizada. Durante o decorrer deste
processo, o tamanho das cartnculas vai diminuindo, até atingirem cerca de 4-8 mm de
diametro e 4-6 mm de altura entre os 40-60 dias pds-parto (Noakes, 2001b citado por
Costa, 2011).

- Recomeco da actividade ovérica: acontece quando os niveis de hormonas
esteroides atingem o seu valor basal. Assim, a hipofise, ao obter capacidade de
resposta a libertacdo de GnRH, da inicio a secrecao de hormona luteinizante (LH) e
hormona foliculo estimulante (FSH). A chave para o retorno da ciclicidade ovarica é o
restabelecimento da secrecédo pulsatil de LH, de forma a promover o desenvolvimento
de um foliculo dominante ovulatério (Sheldon, 2004). Se a producdo de LH for
insuficiente esta pode originar atresia folicular, ou persisténcia folicular, se a producéo
for intermédia, isto pode resultar num aumento do intervalo entre o parto e a primeira

ovulacdo de 40 para 50 dias.

Durante e ap0s o parto o Utero é inevitavelmente contaminado por bactérias devido ao

relaxamento vulvar e a dilatagao do cérvix. O meio ambiente existente dentro do Utero
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€ ideal para a colonizacdo e crescimento de bactérias. De acordo com Sheldon e
Dobson (2004) mais de 90% dos animais sdo contaminados durante o pds-parto, mas
tal ndo quer dizer que desenvolvam doenca uterina, pois 0 sistema imunitario

consegue normalmente destruir a infecgao.

- Eliminagdo de bactérias contaminantes do Utero: sdo bactérias que
contaminam o Gtero durante o parto e logo apGés este, quando a vulva esta relaxada e
0 cérvix dilatado. Estas bactérias podem ser provenientes do ambiente, das fezes e da
pele do animal (Sheldon, 2004). Podem ser eliminadas de duas maneiras: através da
fagocitose por polimorfonucleares neutréfilos (PMNSs) e pela prépria imunidade uterina
constituida por imunoglobulinas, pH uterino e medidores da inflamacdo. As
contracgdes uterinas e a eliminacao da léquia e dos detritos carunculares também tém
um papel importante na expulsdo fisica das bactérias (Noakes, 2001b citado por
Costa, 2011). O retorno da ciclicidade influencia a proteccao uterina, pois o Utero fica
mais resistente na presenca de estrogénio o que contribui também para a eliminacéo
bacteriana do utero. Contudo, em certos casos, se as bactérias que colonizavam o
Utero ndo tiverem sido removidas, um regresso prematuro ao estro pode ser
desvantajoso, pois pode ocorrer proliferacdo bacteriana potencialmente patogénica
(Noakes, 2001b, citado por Costa, 2011).

A vida util de uma vaca esta directamente relacionada a ocorréncia dos eventos que
acontecem no puerpério. O rapido retorno a reproducao pode favorecer uma nova
concepcdo até 90 dias apds o parto, possibilitando um intervalo de partos de 12
meses, 0 qual é idealizado em todos os sistemas de producdo de bovinos. O aumento
na producao de leite e no niumero de bezerros nascidos por ano permite, maior retorno
financeiro para o produtor (Horta, 1995; Bellows et al., 2002; Kask et al., 2003; Sartori,
2007).

6.3. Retencdo Placentaria (RP)

A expulsdo das membranas fetais normalmente ocorre nas primeiras 6 horas ap6s o
parto (Sheldon et al., 2008). Se parte ou totalidade dos anexos fetais permanecerem
no limen uterino por mais de 12 horas (Santos et al., 2002; Sheid Filho et al., 2007;
Garcia-Ispierto et al., 2007) a 24 horas (Joosten et al., 1987; Kaneko et al., 1997;
Sheldon et al., 2008) apds o parto estamos perante um caso de retencao de placenta
(RP). Quando ocorre RP, as membranas podem ficar retidas em média 7 dias (Eiler,
1997 citado por LeBlanc, 2008).
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6.3.1. Etiologia

7

A RP é um problema multifactorial de etiologia ndo completamente conhecida
(Ortolani, 2008).

Para que a expulsdo das membranas fetais aconteca normalmente tém que ocorrer

trés modificacdes fundamentais (Horta, 1994):

- Maturacdo da placenta: acontece na fase final da gestacao, ja perto do

parto, devido as correspondentes alteragbes enddcrinas;

- Anemia das vilosidades: da-se uma hemorragia que vai fazer com que haja
falta de pressdo sanguinea na circulacao placentaria e consequente anemia das
vilosidades. Esta hemorragia tem por objectivo provocar atrofia e colapso das
vilosidades cotiledonares, de modo a que estas se separem das criptas das

carunculas;

- Contraccado miometrial: deve ser suficiente de modo a distorcer os

placentomas.

Quando ocorre falhas na expulsdo das membranas fetais 0s motivos sdo complicados,
mas pensa-se que estdo envolvidos trés factores importantes (Jackson, 2004 citado
por Costa, 2011): contragdo do miométrio insuficiente; defeito na separacdo da
placenta do endométrio por variados motivos, como por exemplo, causas
inflamatérias, placentas imaturas, desequilibrios hormonais, neutropenia, falha na
migracdo de polimorfonucleares para os locais de separacdo e possivelmente,

imunodeficiéncia; e, obstrucdo mecanica, envolvendo dilatagdo incompleta do cérvix.
6.3.2. Factores derisco

S&o varios os factores de risco que predispdem a um aumento da ocorréncia de RP,
de entre os mais referidos estéo: distocias, nados mortos, paridade, partos gemelares,
gestacdes de curta duracdo, abortos e estagfes quentes do ano (Joosten et al., 1987;
DuBois e Willians, 1980; Larson et al., 1985; Han e Kim, 2005).

Outros factores como sexo da cria (Joosten et al., 1987) e a condicéo corporal (Santos
et al., 2002) sdo considerados controversos. Deficiéncias nutricionais como
desequilibrios minerais e caréncias em iodo, selénio e vitamina A ou betacaroteno sao

também apontados (Guerra, 1997).
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6.3.3. Incidéncia

A incidéncia da RP pode variar de 3 a 27% entre exploracdes (Costa, 2011). Esses
valores baseiam-se nos diferentes tipos de sistemas de producéo, diversas definicdes
em relacdo ao tempo de retencao (Van Werven et al., 1992 citado por Martins, 2010) e
as varias diferencas de temperatura ambiente entre regiées ou paises (Han e Kim,
2005).

A incidéncia de RP num rebanho normal de acordo com Sheldon et al. (2008) varia de
2 a 5%, no entanto esses valores tém tendéncia a serem mais elevados em zonas
onde as incidéncias de distécias e gestacbes gemelares sdo também mais elevadas.
Dependendo do periodo considerado como RP, a incidéncia pode variar de 11,9%
(maior que 71 horas) a 34,2% (maior que 6 horas) (Van Werven et al., 1992 citado por
Martins, 2010).

6.3.4. Diagndstico

As membranas placentérias penduradas na vulva sdo o sinal clinico mais evidente. O
cheiro fétido aparece com o avancar da decomposi¢cdo das membranas. Em certos
casos, as membranas poderédo ndo estar visiveis no exterior, e portanto é requerido

um exame vaginal por forma a localiza-las (Jackson, 2004 citado por Costa, 2011).
6.3.5. Consequéncias

A elevada incidéncia de infec¢des uterinas em animais com RP sugere que a queda
no desempenho reproductivo deve-se ao efeito secundario do processo infeccioso
(Han e Kim, 2005), uma vez que mais de 60% das vacas com RP desenvolvem metrite
(Cerén, 2007). A RP provoca um atraso no periodo parto-concepc¢ao (LeBlanc, 2008) e
esta associada a uma reducdo em cerca de 15% da taxa de gestacdo em vacas
afectadas em relacdo as vacas nao afectadas (Fourichon et al., 2000, citado por
LeBlanc, 2008).

A perda de producdo de leite parece limitar-se aos animais cuja RP progrida para
metrite clinica (Fourichon et al., 1999, citado por LeBlanc, 2008), e a RP em si parece

ndo aumentar o risco de abate (Grohn et al., 1998).

A placenta retida estda associada ao aumento do risco de cetose subsequente,

deslocamento do abomaso e mastite (Grohn et al., 1990).
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Em termos econdmicos, foi determinado que a RP provoca grandes perdas,
principalmente devido aos custos veterinarios e ao aumento da taxa de refugo e

intervalo entre partos (Ceron, 2007).

6.4. Infeccdes uterinas

7

Durante e apOs o parto, o Utero é invadido por bactérias, que sdo eliminadas pelo
mecanismo de defesa uterino. Contudo, com frequéncia algumas bactérias superam
as defesas uterinas, resultando em processos inflamatérios (metrites e endometrites;
Cerén, 2007).

6.4.1. Metrite

A metrite é uma reacc¢do grave que envolve todas as camadas do Utero: endométrio,
submucosa, muscular e serosa (Bondurant, 1999) e pode ser classificada como
metrite puerperal ou metrite clinica (Sheldon et al., 2006).

Sheldon et al. (2006) referem que a metrite puerperal é uma doenca sistémica aguda,
que ocorre principalmente nos primeiros 10 dias pés-parto. E caracterizada pelo
aumento do volume anormal do Utero, secrecdes uterinas aquosas de cor vermelho-
acastanhadas com cheiro fétido presentes na vulva, e geralmente, febre (temperatura
rectal acima dos 39,5°C). Em casos graves podem apresentar ainda apatia,
desidratacao, anorexia, ritmo cardiaco elevado e queda na producao de leite. A metrite
puerperal esta geralmente associada a retencao de placenta, distécias, nados-mortos
ou gémeos, ocorre no final da primeira semana ap6s o parto, e raramente evolui para
a segunda semana. Enquanto, que a metrite clinica é caracterizada por animais que
ndo estdo doentes mas tém um Utero anormalmente aumentado e que apresentam
uma secre¢do uterina purulenta (conteddo com mais de 50% de pus), entre 14 e 21

dias ap6s o parto (Sheldon et al., 2006).
6.4.2. Endometrite

A endometrite € uma inflamacéao superficial do endométrio, que ndo se estende além

do estrato esponjoso (Bondurant, 1999).

A endometrite pode ser classificada como clinica ou subclinica. A clinica é
caracterizada pela presenca de descarga uterina purulenta (mais de 50% de pus) na
vagina, 21 dias ou mais ap0s o parto, ou mucopurulenta (aproximadamente 50% pus e
50% muco) apoés 26 dias, e ndo é acompanhada por sintomas sistémicos (Sheldon et

al., 2006; Sheldon et al., 2008). A subclinica pode ser definida como a inflamacao do
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endométrio do Utero geralmente determinada por citologia, pois devido a auséncia de
sinais clinicos como eliminacdo de secrecdes pela vagina, esta comumente ndo é
detectada (Sheldon et al., 2006, Sheldon et al., 2008). Como foi referido, através de
uma citologia a endometrite subclinica pode ser detectada, por meio de contagem de
neutréfilos presentes no contetdo uterino. Se o conteddo uterino apresentar mais de
18% de neutrdfilos entre os 21 e 33 dias apds o parto ou mais de 10% de neutrdéfilos
entre os 34 e 47 dias ap6s o parto, estamos perante animais com endometrite
subclinica (Sheldon et al., 2006).

6.4.3. Etiopatogenia

O ambiente de pds-parto do limen uterino sustém o crescimento de bactérias aerdbias
e anaerdbias. Muitas destas bactérias sdo contaminantes no lumen uterino e séo
eliminadas por varios mecanismos de defesa do Gtero (Sheldon et al.,, 2008). As
bactérias mais frequentes encontradas em processos inflamatérios do Utero sdo:
Arcanobacterium pyogenes, Fusobacterium necrophorum, Prevotella melaninogenicus
e Escherichia coli (Bondurant, 1999; Sheldon, 2004). As trés primeiras actuam
sinergicamente para a probabilidade e a gravidade da doenc¢a no Utero (Ruder et al.,
1981 e Olson et al., 1984, citados por Sheldon et al., 2008). Assim, a A. pyogenes
produz um factor de crescimento para a F. necrophorum e esta Ultima produz uma
leucotoxina; a P. melaninogenica produz uma substancia que inibe a fagocitose
(Sheldon e Dobson, 2004).

A severidade da endometrite depende da patogenicidade das bactérias existentes no
Utero, mas o estabelecimento e a persisténcia da infec¢do sao influenciadas também
pelo ambiente uterino, factores genéticos e imunidades inatas e adquiridas (Williams et
al., 2005). Cerca de 40% dos bovinos leiteiros mantidos em sistemas intensivos podem
manifestar metrite nas primeiras trés semanas ap0s o parto, sendo que a doenca
perdura na forma de endometrite clinica em até 20% dos animais (Sheldon et al.,
2008).

6.4.4. Factores derisco

Sheldon et al. (2006) referem que os casos de retencdo placentaria e distécias sao
considerados os principais factores de risco para o estabelecimento de infeccdes
uterinas. A RP tem um tempo limite de 6 horas, se permanecer por mais de 24 horas,
causa infeccdo. Cerca de 50% das vacas com RP apresentam metrite, e a
possibilidade de ocorréncia de metrite € 25 vezes mais elevada em vacas com esta

condicéo (Radostits et al., 2002 citados por Bressam, Silva e Pinto, 2008).
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A persisténcia da endometrite clinica além do periodo voluntario de espera pode ser
resultante da presenca de stresse caldrico e dificuldades puerperais, que levam a
depressao da resposta imunolégica e demora no processo de limpeza do Utero. Casos
de urovagina e quadros de endometrite graves durante o puerpério também estédo
relacionados com a persisténcia da endometrite. Ao passo que a ocorréncia de novos
casos de endometrite além do periodo voluntéario de espera podem ter relacdo com
transtornos puerperais e outros factores stressantes (Gautam et al., 2010).

Outros factores de risco para as infecgdes uterinas sdo também: nados-mortos, partos
gemelares; falta de higiene; doencas metabdlicas; deslocamento do abomaso (Curtis
et al., 1985; Sheldon et al., 2006; Sheldon, 2007); abortos; partos prematuros; lesdes
do utero e do cérvix; ma condicdo nutricional ou de saude; sémen contaminado; e,
estacdes mais quentes do ano (Arthur, 1979 citado por Bressam, Silva e Pinto, 2008;
Gautam et al., 2010).

6.4.5. Incidéncia

A incidéncia de metrite em bovinos leiteiros é de 18,5% (Drillich et al., 2001 citado por
Sheldon e Dobson., 2004).

Os ensaios realizados por Gautam et al. (2010) relataram que 23,6% dos animais
avaliados apresentam algum grau de endometrite, sendo que destes, 25,3%
apresentam persisténcia do quadro além de 60 dias apés o parto. E 10,6% das vacas
gue ndo mostraram sinais de endometrite pds-parto apresentam sintomas somente

entre 0s 60 e 150 dias apos o parto.
6.4.6. Diagnéstico

Os sinais clinicos de infecgdo uterina variam com a viruléncia dos organismos

causadores e da presenca de factores que predispdem para a doenca (Azawi, 2008).

A hipertermia é uma resposta do animal aos processos infecciosos e, portanto é um
dos sinais de metrite puerperal. No entanto, como a temperatura rectal é altamente
variavel, o tratamento para a metrite puerperal deve ser fundamentado nas condi¢cées
do Utero, e ndo s6 na presenca de temperatura rectal elevada, pois esta ndo esta
consistentemente associada com bactérias patogénicas no lumen uterino (Sheldon e
Dobson, 2004).
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Os métodos de diagndstico para as infec¢des uterinas sao:

- Exame do conteudo vaginal: a vagina pode ser examinada manualmente,
retirando 0 muco para inspeccdo ou usando um vaginoscopio, que permite a
inspeccdo do muco que flui para fora do colo do Utero (Sheldon e Dobson, 2004). A
vantagem deste exame é que é de custo reduzido, rapido, fornece informacbes
sensoriais adicionais e permite a deteccdo do odor da mucosa da vagina (Sheldon et
al., 2006). O aspecto e 0 odor do muco podem indicar o grau de comprometimento do
endométrio dependendo da densidade de bactérias patogénicas presentes (Sheldon e
Dobson, 2004). A secrecdo cérvico-vaginal com aspecto purulento esta relacionada
com a presenca de A. pyogenes, F. necrophorum e Proteus sp., enquanto secrecdes
com odor fétido estdo associadas a presenca de A. pyogenes, E. coli e Manheimia
haemolytica (Williams et al., 2005).

Embora a avaliagdo do contetdo vaginal por vaginoscopia seja 0 método mais pratico
e util para o diagnostico da endometrite, esta pode ndo detectar até 9% de vacas com
descarga uterina, principalmente se esta descarga for em pequenas quantidades.
Portanto, recomenda-se a realizagdo de dois exames vaginoscopicos com 2 a 4
semanas de intervalo, antes do periodo de acasalamento, de modo a confirmar casos

de endometrite clinica (Gautam et al., 2010).

- Palpacédo transrectal: permite avaliar ndo sé o cérvix, como também os
cornos uterinos em termos de tamanho, simetria e consisténcia (Azawi, 2008). No

entanto, este método é subjectivo e muitas vezes impreciso (Lewis, 1997).

- Ultrassonografia transrectal: possibilita uma medicdo mais objectiva do
didmetro dos cornos uterinos e do colo do Utero, e da visualizagdo de muco e pus no
[imen uterino (Sheldon et al. (2003), Kamimura et al. (2003) e Kasimanickam et al.
(2004) citados por Sheldon et al., 2006). Azawi (2008) relata que um estudo realizado
por Kasimanickam et al. (2004) concluiu que o volume de liquido intra-uterino
identificado utilizando a ultrassonografia estd correlacionado com o grau de
contaminacdo bacteriana, e que a infeccdo prejudica significativamente a involucao
uterina. O volume de liquido intra-uterino foi maior em vacas com a infec¢éo puerperal

grave, comparadas com o grupo de controlo.

Actualmente, existe pouca clareza de que a ultrassonografia proporciona mais
informacBes sobre endometrite clinica do que a analise dos conteddos da vagina.
Apesar de, que ha poucas informacdes sobre a relacdo entre os achados

ultrassonograficos e a endometrite clinica ou subclinica (Sheldon et al., 2006).
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- Cultura bacteriana: € um utensilio essencial para determinar a etiologia da
infeccdo uterina (Lewis, 1997; Bondurant, 1999; Sheldon et al., 2004). O esfregaco € o
meio mais preciso de aquisicdo de amostras para o reconhecimento das bactérias
especificas e ndo-especificas que originam a infeccdo (Bonnett et al., 1993 citado por
Azawi, 2008), porem é um método caro e implica um tempo mais prolongado para a
conclusao do diagndstico (Lewis, 1997).

- Biopsia do endomeétrio: retira-se uma pequena amostra e apds o estudo da
histologia da mesma, € possivel averiguar aumento, focal ou difuso, do namero de
células inflamatérias, o que assinala quadros inflamatérios. Os infiltrados celulares séo
classificados pelo tipo de célula predominante, quadros de inflamacdes agudas contém
mais neutrofilos (Bonnett et al., 1991).

- Citologia: a infeccao é diagnosticada por meio da contagem de neutrofilos
presentes numa amostra de citol6gica uterina. Ap6s a contagem dos neutréfilos e
células endometriais, a amostra pode ou néo ser considerada significativa (Sheldon et
al., 2006).

6.4.7. Consequéncias

As consequéncias devido a infec¢Bes uterinas podem apresentar efeitos diferentes
entre animais, a intensidade desses efeitos € influenciada pela gravidade da infecgéo,
do estado em gque se encontra a saude geral do rebanho e também devido ao tempo

de ocorréncia apés o parto (Lewis, 1997).

Os efeitos mais importantes das infec¢gbes uterinas estdo associados principalmente
aos gastos com tratamento, a reducdo da producdo de leite e a subfertilidade
(Sheldon, 2007). A maior parte dos gastos com infec¢des uterinas séo indirectos, tais
como predisposicdo a outras doencgas e subfertilidade, o que torna dificil para os
produtores medir as consequéncias dessas afeccdes (Lewis, 1997). Em contraste, 0s
efeitos na producdo conseguem-se medir imediatamente. De acordo com Lewis
(1997), ocorre uma reducgdo na producao de leite e se a metrite for detectada durante
0s primeiros 21 dias ap0s o parto, perde-se em média 50,1 kg de leite. O leite
contaminado com residuos de antibioticos deve este ser também rejeitado contribuindo

assim para aumentar as perdas economicas (Lewis, 1997).

A funcdo uterina é muitas vezes comprometida em bovinos por contaminacao
bacteriana do lumen uterino ap0s o parto. As bactérias patogénicas persistem

frequentemente, causando doenca uterina, uma das principais causas de infertilidade
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(Sheldon e Dobson, 2004). Estas provocam inflamacfes, lesBes histolégicas do
endométrio, demora na involu¢éo uterina e afectam a sobrevivéncia dos embrides
(Sheldon et al., 2006).

6.4.8. Prevencéo

Quando os animais apresentam infec¢des uterinas, o tempo e a exactiddo do
diagnéstico sdo fundamentais (Azawi, 2008). A partir do conhecimento dos factores de
risco das doencas uterinas, devem ser criados programas de prevencao e de controlo

de modo a reduzir a incidéncia da doenca (Sheldon e Dobson, 2004).

Abortos, gestacdes gemelares, distécias e retencdo de placenta sdo alguns factores
para os quais deve haver medidas preventivas de modo a controlar a sua ocorréncia.
A sanidade do rebanho e a higiene do ambiente durante o periparto sdo também
métodos de controlo recomendados de modo a que haja menor contaminacdo da pele
e pelos dos animais por bactérias (Lewis, 1997; Sheldon, 2007). A alimentacéo
durante o periodo de periparto, também € muito importante, pois ajuda a minimizar o
risco de ocorréncia de doengas metabdlicas (Sheldon e Dobson, 2004; Sheldon,
2007).

7. Desempenho reprodutivo
7.1. Fertilidade

Apesar da rapida evolucdo na producdo de leite, o controlo da fertilidade mantém-se
idéntico aos requisitos e metas estabelecidas ha 25-30 anos atras (Glover, 2001).

Darwash et al., (1997), citados por Pryce, Royal, Garnsworthly e Mao (2004) definiram
fertilidade, como sendo: “A habilidade do animal conceber e manter uma gestacao, se

servida num tempo apropriado em relagao a ovulagao”.

A subfertilidade compreende qualquer condi¢do relacionada com a incapacidade de
estabelecer uma nova gestacdo ap0s a conclusdo da involucdo uterina, que
geralmente ocorre 40 a 50 dias apés o parto (Royal et al., 2000). Esta é um dos
grandes desafios para os produtores de leite, uma vez que é dificil de ser tratada e é
um dos componentes mais importantes para a economia de uma exploragdo, pois

implica grandes perdas econdmicas (Royal et al., 2000; Leite et al., 2001).

A dificuldade para estabelecer uma nova gestacao dentro do periodo especifico pode

refletir anormalidades, tais como: falhas de ovulagédo, estros silenciosos ou néo
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observados, alteracdo na ciclicidade ovarica e mortalidade embrionaria (Royal et al,
2000).

O baixo desempenho reprodutivo determina maior nimero de doses de sémen por
gestacdo, aumento de despesas com vacas secas, maior taxa de refugo e uma

reducao na producao de leite e nimero de bezerros (Leite et al., 2001).
7.1.1. indices reprodutivos

A eficiéncia reprodutiva de um efectivo estd dependente da inter-relagdo de variados
factores. Logo, recomenda-se o uso de um conjunto de parametros que melhor

traduzam o desempenho reprodutivo de um efectivo (Rocha e Carvalheira, 2002).
Os seguintes indices sé@o 0s que parecem ser de maior importancia:

- Intervalo parto-12 inseminacéo ou Periodo Voluntéario de Espera (IP-123lA;
PVE): reflete a eficiéncia na deteccao de cios e o periodo de anestro pds-parto, sendo
gue quanto maior for o PVE, menor sera o valor desse indice como indicador de
anestro. Este parametro pode ser calculado em intervalos de tempo curtos (por
exemplo, trimestralmente), sendo Util como um indicador permanente da eficiéncia
reprodutiva. O facto deste indice ndo englobar nenhum factor de fertilidade é uma
desvantagem (Rocha e Carvalheira, 2002).

- Intervalo parto-concepcdo ou dias em aberto (IPC): é considerado mais
importante que o anterior, pois reflete indirectamente a fertilidade do rebanho. Quanto
maior o nimero de inseminagdes, maior serd o seu valor (Rocha e Carvalheira, 2002).
Este intervalo é calculado através da contagem dos dias que vao do parto até ao
primeiro servico fecundante que, habitualmente coincide com a data da Ultima

inseminacéao registada (Parkinson e Noakes, 2001 citados por Costa, 2011).

- Intervalo entre partos (IEP): corresponde ao niumero de dias entre partos
sucessivos (Cerdn, 2007). Este parametro baseia-se em factos concretos, especificos
e faceis de registar (2 partos consecutivos; Rocha e Carvalheira, 2002). Calcula-se

somando 280 dias (tempo de gestacdo) ao intervalo parto-concepcao.

No entanto, o célculo deste pardmetro tem algumas desvantagens: primeiro porque
trata-se de um valor que tem por base factos que aconteceram num passado distante
(mais de 9 meses atras); e pelo facto de modificagBes notorias, por exemplo uma
marcada diminuicdo no IPC, que s6 serdo evidentes muito tempo depois de terem

acontecido. Outra desvantagem importante para o calculo deste indice reprodutivo é a
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necessidade de haver registos de dois partos, 0 que exclui automaticamente, as

primiparas (Rocha e Carvalheira, 2002).

- NiUmero de servigos por concepc¢do: € um bom indicador reprodutivo, pois
avalia indirectamente a qualidade do sémen, a técnica de inseminacao e factores
associados a sanidade e fertilidade da fémea. Pode ser obtido dividindo o namero total
de insemina¢cBes pelo numero de vacas gestantes ou pelo numero de vacas

inseminadas (Rocha e Carvalheira, 2002).

Este parametro € um dos mais Uteis do ponto de vista econémico, uma vez que 0s
custos do sémen, dos tratamentos hormonais, da mao-de-obra e do atraso no
estabelecimento da gestagcdo seguinte, aumentam com o0 ndmero de inseminagdes
necessarias para o animal ficar gestante (Gonzalez-Recio et al., 2004, citados por

Gonzalez-Recio, Chang, Gianola e Weigel, 2005).

- Taxa de gestacdo: é um dos indices reprodutivos mais confiaveis, pois
baseia-se no diagnostico positivo de gestagéo, seja este por palpacao transrectal ou
por parto. Através da concentracdo da progesterona (P4) no sangue ou leite também
podemos ter confirmacdo de gestacdo mas este método é menos fidvel, visto que uma
concentracdo elevada de P4 cerca de 21 dias ap0s uma inseminacao é indicativo de
auséncia de gestagdo, mais do que confirmacdo de prenhez. Se utilizassemos
somente o parto como indicador de gestacao, obteriamos valores de taxa de gestacao
3-5% inferiores aos que se obteriam através do diagnéstico por palpacao rectal, entre
os 35 a 60 dias apdés a IA. A desvantagem mais importante deste método é ser
trabalhoso, se for baseado no exame individual de todas as vacas inseminadas (Rocha
e Carvalheira, 2002).

- Taxa de refugo: indica a percentagem de animais que sdo eliminados da
exploracdo. O refugo de uma vaca pode ser por escolha do produtor, sendo entdo
considerado voluntario (baixa producédo, falhas reprodutivas, entre outras) ou por
motivo alheio a sua vontade, neste caso, involuntario (doenca ou morte; Ribeiro,
McAllister e Queiroz, 2003; Cerdn, 2007). A meta anual para este parametro é de 30%,
sendo que pode variar entre 20-40%. A taxa de refugo involuntaria pode chegar a 70%
devido ao uso intensivo a que esta sujeito o gado leiteiro. Quando esta taxa apresenta
valores muito altos ou muito baixos é necessario direccionar a atencdo ao maneio
efectuado, na medida em que o0s animais podem estar a ser eliminados demasiado

jovens, ou pelo contrario, com demasiadas lactac6es (Ceron, 2007).
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A principal desvantagem na utilizagdo deste parametro para populacdes numerosas de
fémeas, deve-se ao facto de que o célculo do mesmo esta dependente de uma recolha
de dados detalhada e fidvel, no que se refere a causas de eliminagbes de animais
(incluindo vendas e substituicbes por motivos de producdo; Rocha e Carvalheira,
2002).

Na Tabela 6 estdo os valores considerados Optimos, para os parametros referidos

anteriormente.

Tabela 6: Parédmetros de fertilidade pretendidos em vacas leiteiras (adaptado de
Costa, 2011 citado por Medeiros, 2011).

indices reproductivos Valor desejado
Intervalo entre partos (dias) 365 — 415
Intervalo parto — 12 IA (dias) 60 — 90
Intervalo parto — concepcdo (dias) 90-120
Taxa de gestacao a 1 1A (%) 30-60
Numero de servigos por concepcao 15-3
Taxa de refugo reproductivo (%) <10

7.1.2. Factores que afectam a fertilidade

O principal objectivo de todas as equipas que trabalham com bovinos de leite é o de
maximizar a eficiéncia produtiva desses animais, pois s6 assim sera possivel aumentar
o lucro dessas exploragfes. Para se cumprir esse objectivo € necessario que haja um
bom maneio reprodutivo, o que nem sempre € facil porque existem muitos factores que

podem afectar o sucesso (Senger, 2001).

Esses factores, denominados factores de fertilidade, foram organizados segundo o
grau de controlo técnico, pois de acordo com Senger (2001), estes factores ndo tém
todos a mesma influéncia na fertilidade. Surgiram assim, trés categorias que incluem
os factores de fertilidade que s&o: controlados pelo Homem, controlados pelo sistema
reproductor do animal e os naturais a qualquer efectivo bovino em producéo (Tabela
7). Dentro destas trés categorias os factores que melhor se conseguem controlar sdo
aqueles que estdo sobre a influéncia directa dos Homens e 0os menos controlaveis sédo

0s naturais a qualquer efectivo em reprodugéo.
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Tabela 7: llustragdo da organizagdo dos factores condicionantes da fertilidade
(adaptado de Senger, 2001).

1. Homem 2. Aparelho reprodutor 3. Factores naturais ao

[Maior controlo] davaca efectivo
[Controlo intermédio] [Menor controlo]

Detecgéo de cios Infeccao uterina Raca

Técnica de IA Retencao Placentaria Idade
Stress de maneio Distdcia Nivel de producéo

Vacinacao
Nutricdo

A maioria dos factores do grupo 1, se forem bem controlados, podem melhorar

bastante a reproducéo. Alguns destes factores serdo abordados de seguida:

- Deteccdo de cios: a eficiéncia da deteccdo € quase na sua totalidade,
controlada pelo programa de deteccdo de cios, estabelecido pela equipa de
trabalhadores. A maior parte das vezes, a deteccdo dos sinais de cio é feita ao mesmo
tempo que os trabalhadores realizam outras tarefas, o que se torna um problema, visto
que, as vacas normalmente ndo apresentam comportamento de estro quando estdo a
descansar, a comer ou mesmo a serem ordenhadas (Senger, 2001). Existem diversos
métodos que podem ser usados para melhorar a eficiéncia de deteccdo de cios:
observar o efectivo 2 a 3 vezes por dia, fora das ordenhas ou refeigdes; detectores de
monta; pintd-las com manchas coloridas quando montadas pelas companheiras; uso
de podémetros; touros detectores de cios; circuitos fechados de televisdo; programas
de sincronizacdo de cios; medir a concentracdo de P4 no leite, entre outras (Guerra,
1997; Senger, 2001; Rocha e Carvalheira, 2002). No entanto, estes métodos auxiliares
de deteccdo de cios sO sao eficazes, se se mantiver uma observacdo cuidada e
frequente das fémeas, assim como, um bom sistema de registos e de identificacdo das

mesmas (Guerra, 1997).

- Técnica de IA: uma das causas primarias da baixa fertilidade inclui, ma
técnica de inseminacdo, mau maneio do sémen e baixa fertilidade do touro. O sucesso
da colocacédo do sémen no local certo do trato reprodutivo da vaca tem sido relatado
como sendo o maior problema com a técnica de IA. Pois, erradamente, muitos
profissionais da area pensam que qualquer pessoa pode inseminar uma vaca com

elevado grau de sucesso, mas muitos técnicos de IA ndo tém formacdo adequada, e,
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assim, a técnica de IA é muitas vezes, um factor de fertilidade desvalorizado (Senger,
2001). Foi realizado um estudo através da utilizacdo de avaliagdo radiografica que
analisava a técnica de IA. Concluiu-se, que apenas 39% das pipetas de IA estavam
colocadas no local correcto para inseminacdo, 0 corpo uterino. As restantes 61%
encontravam-se, 25% no cérvix e 36% no limen uterino, que sdo considerados locais
incorrectos para inseminagao (Peters, Senger, Rosenberger e O’Connor, 1984 citados
por Senger, 2001). Num estudo realizado por Davidson e Farver (1980), concluiu-se
existirem diferencas significativas na fertilidade entre os varios touros utilizados em IA.
Deste modo, é urgente que nos catalogos destes touros, esteja disponivel informagéo
relativa as diferencas de fertilidade entre os varios reprodutores (Senger, 2001).

- Stress e maneio na exploragcdo: o stress, inclui todos os factores que
afectam o bem-estar e que diminuem as hipéteses dos animais atingirem os objectivos
reprodutivos pretendidos. As varias causas de stress incluem: claudicacdo e outras
doencgas, alteracdes bruscas na alimentacdo, maus tratos ou medo repentino, entre
outros factores (Ball e Peters, 2004). No entanto, de acordo com Senger (2001), um
dos principais motivos € o calor (stress hipertérmico), que tem grande influéncia ndo sé
na diminuicdo do periodo de estro e da taxa de concepg¢do, como no aumento da
mortalidade embrionaria. Os animais tém que ser tratados com todo o cuidado nas
etapas criticas da reproducdo para que a sua performance reprodutiva ndo seja
afectada. A exploragcdo deve ter boas instalagdes, com “padoques” secos e seguros
para que a rotina de IA seja realizada da melhor forma possivel. Outro factor que pode
provocar stress e diminuir assim a fertilidade é a mudanca repentina de parque ou de

grupo de alimentacdo em alturas criticas (Ball e Peters, 2004).

- Vacinagdo: as principais doengas infecciosas como campilobacteriose,
rinotraqueite infecciosa bovina (IBR) e a diarreia viral bovina (BVD), podem afectar
gravemente a reproducdo (aborto ou morte embrionaria; Ball e Peters, 2004). Assim,
as exploragdes devem ter um plano bem estruturado de imunizagdo dos animais e 0
calendario de vacinagéo € um factor que se controla facilmente e pode ser corrigido,
ndo devendo este ser limitativo para o desempenho reprodutivo (Senger, 2001).
Também devem ser realizadas boas praticas de higiene e de maneio, por forma a

diminuir o risco de infeccao (Ball e Peters, 2004).

- Nutrigdo: apés o parto, os animais caiem em BEN como foi referido no ponto
6.1. Os principais factores nutricionais que vao afectar durante o inicio da lactacéo a
performance reprodutiva das vacas leiteiras sdo as reservas corporais e a ingestao de

nutrientes inadequados. Uma forma de reduzir os dias até a primeira ovulacdo e
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melhorar a taxa de concepcao é através do aumento da ingestdo de energia na dieta,
0 que ir4 provocar também uma melhoria do balanco energético (Santos, 2008 citado
por Costa, 2011). Relativamente a proteina, quando em excesso, particularmente em
animais com BEN, esta afecta a viabilidade dos espermatozoides, 6vulo e embrido,
diminuindo assim a taxa de concepcéo (Canfield, Sniffen e Butler, 1990; Roche, 2006;
Ceron, 2007). Existe uma forte evidéncia que um correcto maneio alimentar no pré-
parto € fundamental para a saude uterina. Suplementos vitaminicos e selénio tém
efeito positivo na salde e reproducdo dos animais. J& 0s suplementos com &cidos
gordos insaturados apesar de terem uma grande influéncia na fertilidade devem ser
utilizados por forma a néo interferirem com a flora microbiana do rimen (Santos, 2008
citado por Costa, 2011). Quanto a condic¢do corporal, as vacas devem ser alimentadas
por forma a parirem com uma condi¢do corporal entre 2,5-3,5 (numa escala de 1-5
pontos), devendo perder o minimo possivel dessa condigéo até a altura da concepgéo
(Ball e Peters, 2004).

Os factores de fertilidade do grupo 2 estdo sob influéncia directa do sistema
reprodutivo da vaca. Assim sendo, estes factores sao dificeis de gerir e de controlar
por parte do Homem (Senger, 2001). Nesta sec¢do do presente trabalho, os factores
retencdo placentaria e infec¢cdo uterina ndo vao ser abordados, pelo facto de ja o ter

sido feito anteriormente (ver pontos 6.3 e 6.4).

No que consta ao factor distécia, este significa a ocorréncia de uma situagdo anormal
durante parto. Os factores que mais contribuem para a distécia sdo o peso do bezerro
e a area pélvica da vaca. Os partos devem ser acompanhados por assistentes, o que
leva a diminuir a incidéncia de distécia. Outro factor que ajuda a reduzir a distdcia é a
escolha de sémen de touros com elevado grau de facilidade de parto, especialmente
para primiparas. Mas este factor deve ser usado com cautela para evitar que
futuramente o rebanho seja composto por animais muito pequenos. Quase todas as
vacas que apresentam partos dificeis tém no futuro problemas reprodutivos, incluindo

retencdo de placenta, metrite, involugdo uterina tardia e mé ciclicidade (Senger, 2001).

Quanto aos factores incluidos na categoria 3, estes sdo inerentes a qualquer efectivo
animal. A manipulacdo dos mesmos iria danificar gravemente o principal objectivo da
exploracdo que € a producdo da maior quantidade de leite possivel. Embora estes
factores influenciem a reproducédo, pouco pode ser feito, pois sdo intrinsecamente

naturais aos animais (Senger, 2001).
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Os factores desta categoria séo:

- Raca: a escolha da raca normalmente depende da preferéncia pessoal do
produtor e nas caracteristicas que esses animais apresentarem, nomeadamente em
relacdo a producdo leiteira. No entanto, parece haver algumas diferencas no
parametro da fertilidade, entre as diferentes racas. Num estudo realizado por Heins e
Hansen (2012) os cruzamentos de vacas HF com Montbéliarde, Normande e Vermelha
Escandinava tiveram menos 12 a 26 dias em aberto do que as vacas puras HF. Uma
vez constituido o efectivo, de determinada raca, a fertilidade inerente a raga vai servir

de base de partida, sobre a qual a equipa tera que trabalhar (Senger, 2001).

- ldade: sabe-se que as primiparas tém maior fertilidade do que as multiparas,
pois a fertilidade tem tendéncia para diminuir a medida que aumenta a paridade. Num
estudo realizado por Hillers et al. (1984) concluiu-se que as primiparas apresentavam
uma taxa de concepg¢do ao primeiro servico de 54% ao passo que as vacas com mais
do que a 32 lactacdo apresentavam apenas 45% (Hillers, Senger, Darlington e
Fleming, 1984 citados por Senger, 2001).

- Nivel de producéo leiteira: a sua influéncia na fertilidade é controversa e tem
sido muitissimo debatida nas ultimas décadas (Senger, 2001). Pouca atengéo tem sido
dada a caracteristicas como a saude e a fertilidade pois, 0s objectivos que tém vindo a
ser seleccionados para os efectivos, estdo centralizados na produgéo leiteira. E
esperado que haja uma tendéncia genética para o decréscimo da fertilidade, uma vez
gue as correlacdes genéticas sdo desfavoraveis e as tendéncias fenotipicas apontam
uma diminui¢do de aproximadamente 1% por ano, nas taxas de gestagédo ao primeiro
servico (Royal et al., 2000 citado por Pryce et al., 2004). De acordo com Pryce et al.
(2004), as correlagbes genéticas entre a fertilidade e a produgcdo de leite s&o
desfavoraveis e calcula-se que a fertilidade ira diminuir com o aumento do mérito
genético dos animais para a producdo leiteira. Assim, os mesmos autores defendem
gue a longo prazo, uma solucdo sustentavel para o declinio da fertilidade, passa por

inclui-las nos objectivos reprodutivos das exploracées.

Contudo, esta questao continua a ser muito questionavel, pois muitos continuam a
defender que existem imensos parametros de fertilidade, com maior relevancia, que

tém que ser melhorados nesta categoria (Senger, 2001).
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7.2. Distoécia

O prolongamento do parto além dos limites considerados normais revela a
possibilidade de um parto anormal ou distécico. A extensdo do parto pode provocar
graves dificuldades tanto para o feto como para a mée, o que leva a um aumento do

namero de perdas neonatais ou do nimero de vacas refugadas (Cerén, 2007).

As causas de distécia podem ser classificadas como de origem materna ou fetal e

estas encontram-se resumidas na Figura 8.

Causas II

Maternas | Fetais

I I
Anatomicas [ Tamanho l l Disposigao ]
I

Pélvis: area muito Tracto Obesa: Relativamente Absolutamente
pequena reprodutivo canal de grande grande: raca do
nascimento touro; gestacdo

restrnto .

prolongada;

desenvolvimento de

Uterinas: inércia Cérvix: falha Abdominais: Apresentagéo: anterior ou Parto gemelar
(1% & 29); em dilatar dor: posterior;
deficiencia de debilidade Posicdo: dorsal, ventral ou lateral
calcio; ruptura &H0: ;
Postura: membros flectidos e

cabeca desviada

Figura 8: Causas mais comuns de distécia em vacas (adaptado de Ball e Peters,
2004; Cerén, 2007).

As causas mais comuns séo (Ball e Peters, 2004; Cerén, 2007):
e Causas maternas:

- Anormalidades no canal do parto: este pode ter defeitos anatémicos ou

patolégicos. Inclui o osso pélvico, utero, cérvix, vagina ou vulva.

- Inércia uterina: é o defeito mais provavel das forcas de expulsdo e pode ser
considerado como sendo primaria ou secundaria. A priméria € caracterizada pela
incapacidade do miométrio de contrair normalmente e transportar o feto dentro do
canal de parto. Entre as causas que mais se relacionam com esta condicdo estdo: o

alongamento excessivo do Utero (fetos multiplos ou anormais), hipocalcemia no peri-
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parto, defeitos no miométrio que o impossibilitam de se contrair. A fémea pode ter
algumas contrac¢des abdominais fracas, mas prossegue com o parto, ao examina-la
vemos que o colo do utero estd dilatado mas sem o feto no canal de parto. J4 a
secundéria ocorre como resultado da exaustdo do miométrio depois de um longo
esforgco de expulsdo do feto sem sucesso. Portanto, o tratamento consiste em corrigir
a causa que impede a expulsdo e proceder a extraccdo do feto com o método mais
indicado.

- Torcdo uterina: ocorre quando o Utero roda em torno do seu eixo

longitudinal.

A condicgdo corporal da vaca ao parto também & um factor importante, pois predispde-
na para a distocia, € importante chegar ao parto em condi¢cdes moderadas (2,5-3,5

numa escala de 1-5) para evitar problemas de parto e os danos que podem causar.
e Causas fetais:

- Anormalidades na posicdo fetal: no momento do parto, o feto estd na
posicao correcta de modo que as pernas dianteiras aparecam primeiro, seguido pela
cabeca e, em seguida, o resto do corpo e, por fim, os membros posteriores. Isto é
conhecido como apresentagdo longitudinal anterior, na posi¢do dorso-sacral e com
membros e cabeca estendidos. As anomalias mais habituais de apresentacéo da vaca
sdo apresentacdo posterior ou pélvica (posterior com as pernas traseiras para a
frente), enquanto que as alteragBes posturais mais comuns sdo a flexdo dos membros
anteriores e desvio lateral da cabeca. Deve ser procurada ajuda veterinaria imediata

se se suspeitar de qualquer uma dessas anormalidades de disposicgéo fetal.

- Anormalidades no desenvolvimento da cria: hd uma diversidade de fetos
anormais com defeitos congénitos, que foram descritos como causadores esporadicos

de distécia em vacas, tais como hidrocefalia, gémeos siameses, mumificagao.

- Desproporgcdo fetopélvica: € a causa mais comum de distécia em
primiparas. Nestas o feto pode ter um tamanho relativamente normal para a raca, mas
a pélvis da mae é muito pequena, ou pode ser que o feto seja muitissimo grande, e,
portanto, ndo pode ser expulso pelo canal de parto. Devido ao facto de as novilhas
nunca terem tido um parto, os tecidos que formam o canal materno (vagina, colo e
vulva) nunca sofreram processo de dilatacdo, portanto a distécia em novilhas da-se
porque muitas vezes o canal materno nado dilata o suficiente. Nas multiparas, uma

distécia € geralmente resultado de um problema mais grave. O tamanho do canal
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materno nao € tao limitante como o de uma novilha, portanto, a distocia pode estar

associada a uma doenca (febre do leite), & cria pode ser muito grande ou com

malformacdes ou a ma posicao fetal.

A raca da vaca também é importante para determinar a incidéncia de distdcia, que
varia entre 2 a 10% (Senger, 2001). Nas HF por exemplo, tem sido demonstrado que
estas apresentam menos capacidade para parirem sozinhas do que outras ragas
leiteiras (Stables, 1980 citado por Ball e Peters, 2004). A escolha do sémen de touros
com elevado grau de facilidade de parto também € muito importante porque este ajuda
a reduzir a incidéncia de distocia nas primiparas. Mas, como ja foi referido no ponto
7.1.2., este factor deve ser usado com cautela para evitar que futuramente o rebanho
seja composto por animais muito pequenos (Senger, 2001).

O sexo da cria também é de extrema importancia uma vez que se for macho causa
mais dificuldades durante o parto do que se for fémea e este factor afecta mais as

primiparas (Manfredi, Ducrocq e Foulley, 1991).

A distécia pode resultar em mortalidade de bezerros, diminui o desempenho
reprodutivo e produtivo, aumenta o niumero de dias abertos e diminui a produgéo de
leite, especialmente nos primeiros 30 dias de lactagdo. Num estudo realizado por
Djemali, Freeman e Berger (1987), utilizando uma escala de 1 a 5 pontos (1 - parto
menos dificil e 5 — parto muitissimo dificil) para classificar a distécia, concluiu-se que
houve mais 14 dias em aberto para vacas na primeira lactagdo com pontuacdo 5

versus 1, e mais 26 dias para vacas ha segunda lactacéo.

Em relacdo a producao de leite existem autores com opinides diferentes. Djemali et al.
(1987) relataram que vacas com pontuacdo 5 produziam menos do que vacas com
pontuacgdo 1 e as multiparas produziram mais do que as primiparas porque como ja foi
referido, as primiparas tém mais dificuldades ao parto. No entanto, Rajala e Grohn
(1998) afirmaram nao ter descoberto nenhuma relagéo entre a producéo de leite e a
distécia para vacas na primeira lactacdo, 0 mesmo ja ndo acontece com vacas na

segunda lactacédo, pois nestas ja existe relacdo com a distocia.
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[l - ESTUDO DE CASO - Desempenho produtivo e reprodutivo de vacas
Holstein-Frisia em comparacdo com 0s respectivos cruzamentos com Vermelha

Sueca e Montbéliarde.
1. Objectivos

A realizacdo desta dissertacdo tem como objectivo fazer a comparacdo entre
diferentes gendtipos (Holstein-Frisia, Vermelha Sueca e Montbéliarde), numa situacao

de crossbreeding.

Analisaram-se o0s efeitos do crossbreeding sobre a performance produtiva e
reprodutiva (indices de fertilidade e distocia), e ainda na incidéncia de doengas no
pés-parto. Verificaram-se também os niveis de condigdo corporal ao parto e nos

primeiros 120 dias pds-parto.

O objectivo em analisar estes varios parametros, consiste em verificar se o

crossbreeding € ou ndo benéfico para estas exploracdes.
2. Descricéo das explora¢cdes em estudo

Este estudo foi realizado em duas exploracdes leiteiras (exploragéo A e B) do centro

de Portugal, em regime de producéo intensivo.

- Exploracdo A: existem 4 parques centrais que acolhem as vacas em
producdo. As vacas sao distribuidas pelos parques segundo varios critérios: nivel
produtivo, dias de lactagdo, CCS. Para além destes existem também diversos parques
para vacas: mamiticas, recém-paridas, pré-secagem, secas e uma maternidade. A
alimentacdo é distribuida 2 vezes por dia, tanto nas vacas em lactacdo como nas
vacas secas, por misturador e é constituida por silagem de milho, feno-silagem de

azevém e concentrado.

As novilhas de substitui¢cdo, a partir dos 6 meses tém acesso a pastagem durante 7-8
horas diérias. Esta € constituida por gramineas das espécies Lollium perenne e
Dactylis glomerata e leguminosas das espécies Trifolium fragiferum e Trifolium
alexandrium. O resto do dia encontram-se no parque, onde tém 3,250 kg por vaca de
concentrado e feno ad-libitum. O maneio reprodutivo das novilhas inicia-se cerca dos
13-14 meses de idade com a primeira inseminagdo e passam para 0s parques de
cubiculos aos 6 meses de gestacéo, sendo a sua alimentacdo semelhante a das vacas

em periodo seco.
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Nesta exploracdo encontra-se ainda um viteleiro que alberga os vitelos desde a
nascenca e a medida que a idade avanca vao sendo mudados para as secc¢fes (2
seccdes para fémeas e 1 para machos). As vitelas fémeas ficam nas seccfes até aos
6 meses e os vitelos machos em engorda até aos 8 meses para a producgéo de vitela.

Em Fevereiro de 2013, encontravam-se na exploracdo cerca de 236 vacas em
lactacdo, com uma producdo média diaria de 36,5 kg/vaca/dia em 3 ordenhas diarias,
gue se realizam as 05:00h, 13:00h e 20:00h.

Os dados reprodutivos actuais da exploracao estdo referenciados na tabela seguinte
(Tabela 8).

Tabela 8: indices reprodutivos actuais das exploracées A e B.

indices reprodutivos A B
Intervalo entre partos (dias) 421 404
Intervalo parto — 12 IA (dias) 60 50

Intervalo parto — concepcéo (dias) 142 129
NUumero de servi¢cos por concepgao 3 3
Idade a 12 inseminacdo (meses/dias) 13-14/ 395-426 14/426

Taxa de gestacao (%) 26,4 30

Taxa de refugo (%) 20-25 30

- Exploragéo B: contem 8 parques para vacas em lactacdo, sendo que estas
estdo distribuidas por nivel produtivo. Para além destes existem também diversos
parques para vacas: mamiticas, recém-paridas, secas, novilhas, novilhas prenhas e
pré-parto. A alimentacao € distribuida 2 vezes por dia nas vacas em lactacdo e 1 vez

por dia nas vacas secas.

O maneio reprodutivo das novilhas inicia-se cerca dos 14 meses de idade com a
primeira inseminagéo. Estas entram no parque de IA com cerca de 12,5 meses e

assim que ficam gestantes passam para o parque das novilhas prenhas.

7

A alimentacdo tanto das vacas como das novilhas é constituida por forragem e
concentrado em quantidade variavel, por forma a responder as necessidades dos

animais em cada fase.
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Nesta exploracdo encontra-se ainda varias secc¢bes, 0s animais avancam nestas
seccdes consoante a sua idade. Estas albergam vitelos machos em engorda até aos 8
meses para a producao de vitela e vitelas fémeas até a entrada no parque de IA.

Em Fevereiro de 2013, encontravam-se na exploracdo cerca de 402 vacas em
lactacdo, com uma producdo média diaria de 38 kg/vaca/dia em 3 ordenhas diarias,
que se realizam as 04:00h,12:00h e 20:00h.

Os dados reprodutivos actuais da exploracao estao referenciados na Tabela 8.

Em ambas as exploracdes, todos os dados (inseminacdes, datas de nascimentos,
vacinacoes, desparasitacdes, cirurgias, registos de producéo, etc.) séo registados no
programa informatico de suporte e gestdo das exploracdes, DairyPlan C21®.

A raca Holstein-Frisia foi exclusiva nestas 2 explorac6es até ao ano 2007 (exploragéo
A) e ano 2006 (exploracéo B), altura em que ambos os produtores decidiram introduzir
sémen de touros de outras ragas para inseminar as fémeas das exploracdes. O
objectivo era iniciar um programa de crossbreeding, com o recurso as ragas Vermelha

Sueca e Montbéliarde, o esquema utilizado esta representado na Figura 9.

Vacas ”® Sémen Vacas » Sémen
HF MB HF HF

[ F1 (VSxHF) x Sémen MB H F1(MBxHF) x Sémen VS I Objectivo para linha pura:

Novilhas ”® Sémen
HF Vs

— 5% exploragio A

-70% exploragio B

Figura 9: Esquema inicial de cruzamentos.

Pela observacdo da Figura 9 pode-se constatar que as novilhas HF sdo apenas IA
com sémen VS, as vacas HF sédo IA com sémen MB e com sémen HF por forma a
manter 5% da linha pura na exploragdo A e 70% na exploragdo B. Nas novilhas ndo
convém utilizar sémen MB, pois os vitelos desta raca tém tendéncia a ser muito
grandes, o que pode provocar dificuldades ao parto, podendo ser prejudicial para a

novilha e para a cria.
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3. Desenho experimental

3.1. Animais em estudo

Para a realizacdo deste estudo, utilizaram-se vacas em 1% e 22 |actacdo, dos trés
grupos genéticos, constituidos por 35 HF, 35 VSxHF e 64 MBxHF da exploracdo A e
35 HF, 35 VSxHF e 6 MBxHF da exploracéo B, ou seja, um total de 70 vacas de cada
gendtipo. Estes valores representam uma amostra escolhida aleatoriamente, dos
valores totais das exploracfes (172 HF, 48 VSxHF e 67 MBxHF da exploracdo A e 607
HF, 112 VSxHF e 6 MBxHF da exploracio B) com recurso ao site
http://www.randomizer.org/form.htm. Resolveu-se optar por uma amostragem uma vez

que analisar os dados totais iria demorar muito tempo.

O periodo de investigagdo decorreu do final de Junho de 2012 até ao final de
Dezembro de 2012 na exploragdo A e inicio de Agosto de 2012 até ao final de

Dezembro de 2012 na exploracgéo B.

3.2.  Performance Reprodutiva
3.2.1. indices de fertilidade

Os indices de fertilidade observados foram:
- ldade a 12 |A
- Intervalo parto - 12 |A (periodo voluntario de espera)
- Intervalo parto — concepgéo (dias em aberto)
- Intervalo entre partos anterior (s6 para multiparas)
- Intervalo entre partos futuro
- Numero de IA por concepgéo
- Probabilidade de Concepcéo
- Intervalo entre parto e entrada nos parques de producéo

Estes parametros foram estimados tendo em conta os dados registados no programa
informatico, tais como datas de nascimentos, parto, gestacdes confirmadas e de

inseminacoes.
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Decidiu-se analisar dois intervalos entre partos, o anterior e o futuro, pois o IEP
habitual exclui as primiparas, assim o IEP anterior analisa somente as multiparas e o

IEP futuro inclui as primiparas e as multiparas.

Para as primiparas foi possivel realizar o estudo retrospectivo de todos estes
parametros. O mesmo ja nao foi possivel para as multiparas, pois devido a
impossibilidade de confirmar a gestacdo durante o periodo de investigacdo, ndo se
teve acesso aos dados do periodo voluntario de espera e dias em aberto, reduzindo-

se assim a amostra.
3.3. Distécia

Para se avaliar a distOcia, recorreu-se aos dados informatizados pelos tratadores onde
consta a classificacdo dada pelos mesmos aos partos. Estes foram classificados do

seguinte modo:
- Exploragéo A:
- Parto sem assisténcia (PSA): fémea pariu sozinha;

- Parto facil, com assisténcia (PCA): foi necessario puxar a cria, mas demorou

pouco tempo;

- Parto dificil, com assisténcia (PDA): foi necessario puxar a cria com a ajuda

do extractor e demorou algum tempo;

- Parto dificil, com assisténcia, vitelo ndo sobreviveu (PDAVM): igual ao anterior

mas neste caso a cria ndo sobreviveu;
- Cesariana;
- Aborto.
- Exploracéo B:
- Parto normal: fémea pariu sozinha;
- Parto ajudado: foi necessario puxar a cria, mas demorou pouco tempo;

- Parto ajudado, dificil: foi necessario puxar a cria com a ajuda do extractor e

demorou algum tempo;

- Parto ajudado, cria morta: igual ao anterior mas neste caso a cria nao

sobreviveu;
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- Cesariana;
- Aborto.

Habitualmente da-se assisténcia ao parto, quando a fémea estd ha 1 hora ou mais em
trabalho de parto e a cria ainda ndo saiu. Faz-se apalpacao para verificar a posicao da

cria e se for necessério puxa-se a cria, com ou sem ajuda do extractor.

Apesar das duas exploracdes escreverem de formas diferentes, a classificacdo acaba
por ser a mesma. Ao analisar os dados escolheu-se classifica-los da mesma forma

que a exploragdo A, simplesmente por parecer de mais facil compreenséo.
3.4. Doencgas no puerpério

As principais doengas no puerpério apresentadas em ambas as exploragbes foram
metrites e retencdes placentarias. Para avaliar a sua incidéncia foram analisados os

dados registados pelos tratadores no programa informatico.
3.5. Classificacdo da condicdo corporal (CCC)

Procedeu-se a classificagdo da condi¢cdo corporal somente através da observacdo
visual dos animais, ao parto, e nos primeiros 120 dias apés o parto.

Para esta classificagdo foram observadas 15 vacas da exploragéo A (6 HF, 6 MBxHF,
3 VSxHF) e 33 da exploracéo B (25 HF e 8 VSxHF) cujos partos decorreram durante o
periodo de investigagéo.

A CCC consistiu huma escala de 5 pontos com intervalos de 0,5, em que 1
corresponde a um animal emaciado e 5 a um animal obeso. Visto ser simplesmente
uma observagéo visual tomou-se como referéncia, algumas imagens apresentadas por
alguns autores: Ferguson et al., 2006 (Figura 6 - apresentada no ponto 6.1); Maciel,
2006 - Anexo 2; Ergonomix, 2008 citado por Machado et al., 2008 — Anexo 3.

3.6. Paradmetros produtivos e CCS

Os parametros produtivos (producdo de leite (kg), gordura e proteina (kg e
percentagem) e as células sométicas (1000 cél/mL) foram avaliados com recurso aos
contrastes leiteiros efectuados todos os meses durante todas as lactagbes de cada

vaca.

Para esta avaliagdo foram utilizadas apenas vacas com lactacéo superiores a 210 dias

e com um minimo de 5 contrastes.

48



De modo a se poder comparar todos 0s animais, projectou-se a producdo aos 305
dias, através do Método de Intervalo de Teste (The test Interval Method) proposto em
1968 por Sargent e referenciado pelo ICAR (International Committee for Animal
Recording; 2012).

3.7. Registo e tratamento de dados

Inicialmente construiram-se varias tabelas em Excel® (2007) onde se registaram todos
os valores de CCC, parametros reprodutivos, parametros produtivos e CCS. De
seguida, importaram-se as mesmas tabelas para o programa SAS® (2008) onde se

procedeu a analise estatistica.

As variaveis binominais foram analisadas utilizando o Proc GLIMMIX que ajusta
modelos mistos lineares generalizados, utilizando a transformacdo LOGIT. No
ajustamento dos modelos a inclusdo dos factores fixos como a exploracédo, paridade e
genotipo e suas interaccdes foram testadas. As interacgbes quando ndo foram
significativas foram removidas dos modelos. O animal aninhado no gendtipo foi tratado
como factor aleatorio. As variaveis continuas foram analisadas utilizando o Proc
MIXED, considerando os mesmos factores fixos e aleato6rios descritos para o Proc
GLIMMIX. As médias ajustadas (LSmeans) das varidveis em estudo e 0s erros
padrBes das médias (EPM) sdo apresentadas nas tabelas. Para as varidveis nominais,
sdo apresentados o0s valores de probabilidades, retro-transformados ("back-

tranformed") dos logits.

Os efeitos que apresentaram nos modelos ajustados um P <0,05 foram tratados como
significativos. Os efeitos que apresentaram um P <0,10, foram tratados como

tendéncias, sendo discutidos com cautela.

4. Resultados

4.1. Performance reprodutiva

Na Tabela 9 estdo apresentadas as médias dos minimos quadrados com o respectivo
erro padrdo (LSmeanstEPM) das variaveis: idade a 12 A, intervalo parto concepgéo
(IPC; dias), intervalo entre partos anterior (IPA), intervalo entre partos futuro (IPF),
namero de inseminagbes por concepcao, intervalo parto 12 IA (IP-13lA; dias) e

intervalo entre o parto e a entrada nos parques de producéo (IPEPP; dias).
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(Id 12 |A).

As novilhas foram inseminadas pela primeira vez entre os 445 e 480 dias (14,5-16

a primeira inseminacao

0,093) a influenciar a idade

O gendtipo tendeu (P

meses). Os animais considerados mais precoces foram as HF e as menos precoces

as VSxHF, que tenderam a diferir entre si (contraste entre estes 2 genoétipos de P
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0,053). O factor exploracdo afectou a Id 13|A significativamente, sendo a exploragéo A,

a que apresentou animais mais precoces (P = 0,01).

O nuamero de IA por concepcao influencia o intervalo parto-concepcéo (IPC) e este por
sua vez o intervalo entre partos (anterior e posterior). Verificou-se que o numero de 1A
variou entre 2,90 e 4,00. O gendtipo tendeu a exercer efeito sobre esta variavel (P =
0,056), as racas que necessitaram de menos IA foram as MBxHF e as que precisaram
de mais IA para ficarem gestantes foram as HF; estes dois genétipos diferiram entre si

(contraste entre estes 2 genétipos de P = 0,016).

Para o IPC o factor genoétipo apresentou um efeito altamente significativo (P <0,001).
Como foi referido, o numero de IA realizadas até a vaca ficar gestante influencia outras
variaveis. Portanto, o IPC & semelhanca do numero de IA foi também maior para as
HF e menor para as MBxHF, estas diferiram entre si com um nivel de significancia P
<0,001.

Relativamente ao intervalo entre partos anterior (IPA), foram sé consideradas vacas
multiparas. O genotipo teve influéncia significativa sobre o IPA (P = 0,006), e a
semelhanca dos valores apresentados em cima, mais uma vez quem apresentou 0
maior intervalo foram as HF e os menores as VSxHF, estas diferiram entre si

(contraste entre estes 2 gendétipos de P = 0,011).

O intervalo entre partos futuro (IPF), jA engloba todas as vacas (primiparas e
multiparas). O gendtipo apresentou um nivel de significAncia bastante significativo, (P
<0,001). Mais uma vez as HF apresentaram intervalo maior e as MBxHF intervalo

menor.

Para as variaveis IPC, IPA, IPF e n° de IA/concepgdo ndo foi incluido no modelo o
factor exploragdo, uma vez que néo era significativo e produzia modelos menos bem
ajustados de acordo com os parametros de ajustamento Akaike Information Criterium
(AIC) e Sawa Bayesian information criterium (BIC) fornecidos pelo Proc MIXED do
SAS.

Os diferentes genétipos apresentaram efeito bastante significativo (P <0,001) sobre o
intervalo entre o parto e a primeira 1A (IP-12 IA). As fémeas foram inseminadas pela
primeira vez ap6s o parto entre 53 — 73 dias. Existiram diferencgas significativas entre
todos os gendtipos. A raga que apresentou o intervalo mais curto foi a MBxHF e as HF
as que apresentaram maior intervalo, estas diferiram entre si com um grau de

significAncia de P <0,001. A paridade também influenciou significativamente o IP-13A
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(P = 0,047), sendo que as primiparas apresentaram um intervalo de 64,0+1,54 dias e

as multiparas 60,0+1,84 dias.

Os gendtipos nao tiveram efeito significativo sobre o intervalo entre o parto e a entrada
nos parques de producéao (IPEPP; P = 0,285). Este intervalo variou entre os 2 e 4 dias.
O mesmo nédo se verificou em relacdo a paridade, pois estas diferiram num nivel de
significancia de P = 0,0006, sendo as primiparas as que demoraram mais tempo a

fazer a transicao de parques.
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Figura 10: Dados médios da exploragdo A entre 6 e 12 de Novembro de 2012, que
relacionam os dias de lactagdo com a margem sobre custos da alimentacdo (MSCA)

(Fornecida pelo Eng. Anténio Castanheira).

Através da equacdo obtida por regressdo linear dos dias em lactacdo (DIM) e a
margem sobre custos de alimentacdo (MSCA), (MSCA = - 0,022DIM + 9,5443), na
exploracdo A (Figura 10), podemos estimar o impacto do aumento em 50 dias do
intervalo entre partos, e logo da extensdo da lactacdo em 50 dias, sobre a perda de
margem sobre custos da alimentacdo. Assim, em 50 dias a margem diminui 1,1 euros
(0,022 x 50), ou seja cerca de 18%.

Na Tabela 10 constam os valores referentes a interaccdo dos factores genotipo e
paridade, para a probabilidade de concepcado. Existiu uma interacdo entre genétipo e
paridade para a probabilidade de concepcao (P = 0,0005). Aqui as HF multiparas

diferiram significativamente de todas as outras racas nas diferentes lactacdes, excepto
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das multiparas MBxHF. A probabilidade de conceber variou entre 61 e 94%, sendo
gue as multiparas HF foram as que apresentaram valores mais baixos de

probabilidade de concepcéo.

Tabela 10: Valor da média dos minimos quadrados e EPM em percentagem (%)

referentes a interacao gendtipo*paridade para a probabilidade de concepcéo.

Primiparas Multiparas
HF VSXHF MBXHF HF VSXHF ~ MBXHF P-value
N 70 70 70 56 34 41
Prob. 92°+3.4  92°434  94°+2,9 61°+7,3 96°+3,5 83™+8,2 0,0005

Concep.

a, b — para cada efeito, resultados com letras diferentes séo significativamente diferentes.

4.2, Distoécia

Para avaliar a distécia foram apenas consideradas as variaveis parto sem assisténcia
(PSA) e parto com assisténcia (PCA), cujos valores estdo representados na Tabela 11.
As variaveis: parto dificil com assisténcia; parto dificil com assisténcia, vitelo morreu;
cesariana; e, aborto, ndo foram afectados por nenhum dos factores em estudo, isto &,
gendtipo, paridade e exploracao. Estes apresentaram probabilidades muito pequenas
porque da amostra total de animais apenas entre 2 a 11 animais apresentaram
ocorréncia de alguma destas variaveis, por isso decidiu-se nao os considerar na

avaliacdo da distdcia.

Podemos constatar pelos valores apresentados na Tabela 11 que para a varidvel PSA
o efeito gendtipo nao foi significativo (P = 0,124), mas para a PCA foi (P = 0,042). As
fémeas que necessitaram de menos assisténcia foram as MBxHF, e as HF as que
precisaram de maior assisténcia. Existiu efeito paridade sobre ambas as variaveis,
sendo significativas as diferencas entre as lactacbes (P <0,001). O efeito das
exploracdes sobre as variaveis PSA e PCA foi também significativo (PSA: P = 0,023 e
PCA: P = 0,003), sendo que as fémeas da exploracdo B necessitam de menos

assisténcia do que as da A.
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Doencgas no puerpério

4.3.

Considerou-se a % de animais com historial de doengas no aparelho reprodutor,

nomeadamente, RP e metrites. A Figura 11 representa a incidéncia de RP e metrites

nas vacas leiteiras consideradas na amostragem. N&o foram encontradas diferencas

metrite houve

ao a

significativas dos genotipos sobre a RP (P = 0,608) e em relag

0,073).

apenas tendéncia para haver efeito (P
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Figura 11: Percentagem (%) de casos de RP e metrite nos diferentes gendtipos.
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Como se pode observar pela Figura 11, os valores de RP rondaram os 12 a 17% e
para a metrite 15 a 31%. A metrite tendeu a apresentar diferencas entre os genoétipos
HF e MBxHF (contraste entre estes 2 genétipos de P = 0,071) e diferencas

significativas entre as MBxHF e VSxHF (contraste entre estes 2 genotipos de P
0,0304). Por isso podemos afirmar que as VSxHF foram mais susceptiveis a metrite, e
as mais resistentes as MBxHF. Existiram efeitos significativos de paridade e
exploracdo sobre a metrite, P = 0,015 e P = 0,006, respectivamente. Sendo que as
primiparas e a exploragdo B foram as que apresentam valores maiores (Tabela 12).

Tabela 12: Valores da média dos minimos quadrados e EPM em percentagem (%)

referentes aos factores exploracéo e paridade na variavel metrite.

Exploracéo Paridade
A B P-value 1 2 P-value
N 134 76 210 131
Metrite 15+2,6 35:8,3 0,006 31%4,9 18+4,2 0,015

4.4. Classificacdo da condigao corporal

Os gréficos seguintes representam a média dos minimos quadrados da CCC dos
diferentes gendtipos (Figura 12) e da paridade (Figura 13) ao parto € nos primeiros
120 dias poés-parto.
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Figura 12: Representa a meédia dos minimos quadrados da CCC dos diferentes
genotipos ao parto e nos primeiros 120 dias pos-parto.
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O gendtipo (P = 0,029), a paridade (P <0,001) e os dias de lactagdo (P = 0,026)
afectaram a CCC. As MBxHF apresentaram melhores valores iniciais de CCC em
relacdo as HF (contraste entre estes 2 genoétipos de P = 0,0096; Figura 12). As

primiparas apresentaram melhores valores que as multiparas (P <0,001; Figura 13).

Figura 13: Representa a média dos minimos quadrados da CCC na variavel paridade

ao parto e nos 120 dias pos-parto.
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A Tabela 13 apresenta os valores globais da média dos minimos quadrados e EPM
dos factores genotipo e paridade para a CCC. Aqui podemos tirar as mesmas

conclusdes apresentadas nos gréaficos anteriores.
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Testou-se que ndo houve interaccdes entre lactacdo*gendtipo e entre dias de
lactagdo*genatipo.

Tabela 13: Valores da média dos minimos quadrados (aos 60 dias) e EPM referentes

aos factores genotipo e paridade na varidvel classificacdo da condi¢édo corporal (CCC).

Genoétipo Paridade
HF VSxHF MBxHF P-value 1 2 P-value
N 31 11 6 16 32
60 3,08%+0,03 3,17%10,06 3,31°+0,08 0,026 3,33+0,06 3,0+£0,04 <0,001

a, b — para cada efeito, resultados com letras diferentes sdo significativamente diferentes.

45, Parametros produtivos e de qualidade do leite

Na Tabela 14 estdo representados os valores dos minimos quadrados e EPM
referentes aos factores genétipo, paridade e exploracdo, para as variaveis producao
de leite (kg), gordura e proteina (kg e %) e CCS (1000 cél./mL). O genétipo (P = 0,778)
ndo afectou a producéo de leite. A producdo de leite varia entre 11751 e 11944 kg.
Tanto a paridade como as exploragdes tiveram efeitos significativos sobre a producéo,
sendo que as fémeas multiparas e as da exploragédo A foram as que produziram mais
leite.

Relativamente aos parametros de qualidade do leite, o gendtipo nao foi significativo
para a percentagem de gordura (P = 0,740), sendo que os valores variam entre 3,35 e
3,43%. Para a percentagem de proteina 0 genoétipo apresentou significancia (P =
0,039). A raca que apresentou valores mais elevados foi a VSxHF e a HF valores mais
baixos. Para a CCS, o genétipo ndo foi significativo (P = 0,361), sendo que os valores
variaram entre 192 e 317 (1000 cél/mL).

57



FER'D L'BOFPGE 9'BYFTLE FLGD 9'LIFGET Lld e T L9E'D FEIFLLE £'ROFZAL L0'89F6.LE §22
. . _ _ _ _ _ \ . _ _ . \ . _ . \ (%)
gez00 PO OFE0E E0OFELE 600 EFOOFEDE Le00FeL £ GEEDD  EFODOFeF0E CP0 0%kl £ BF00FeZ0E —
" o L " L L " L L L (By)
L00'0= Et L¥SFE B2 S¥LBE Loo0= £9°/7L8E ELFFEFE 6L 0 ¢l LFE9E BE'L¥/9E SE L¥09E
euI8}old
" N " N N " N — ()
oLsao 20 0F0£E SO0FCZ¥ £ 0650 80 0FLEE 20 0FEF £ orln Se00F0F E BLO0FSEE LB00FEFE .
" - - " - - " e . . (Bx)
9590 Feg¥elr SFLFGLY GZZ 0 G 2TFEey L9LF06E vl ¥ ZoFe0Y 9 FEFBRE L FEFGEY S
Z00'0  JBLEFPYPLL  FOGLFRIEEZL LO0'D=  JGZEFETOTE  0'OFLFOOLLL 8440  E'BEZFPFALL  S'BLEFLGLLL  FOGLFERELL oginpold
78 aglL 95 Frl G0 =7} 09 N
anfeA-d g v anfea-d 4 I anfen-d JHXdN JHXSA dH
oeSeloidx3 apepued odiousas

(w20 0001) 599 3 (% = 6y) euisjoid ‘(5 2 63) einpiob ‘seip Go¢ soe (B3) ogdnpoid
slaneuen se eled ogdelojdxa 2 apepued ‘odnouab sa10101) S0EB S21URIR1R N 2 Sopeipenb SOLWILUILL S0P BIP2LU B S2U0[EA :f) elaqel

Discussao dos resultados

5.

5.1. Performance reprodutiva

tros de fertilidade, conclui-se que as racas

ame

lise de todos os paré

s

7

0S a ana

Ap

cruzadas apresentaram melhores indices de fertilidade do que as HF. As HF apesar

de serem mais precoces, apresentam um IP-12lA maior, talvez devido a mé deteccao
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de cios e & maior necessidade de assisténcia ao parto (distdcia) e como necessitaram
de maior niumero de IA, por consequéncia aumentou o IPC e o intervalo entre partos
(anterior e posterior). Um factor que também poderd ter influenciado o maior IP-131A
nas HF podera ter sido a pior condigédo corporal apresentada por este genétipo. Pois,
baixa CCC como consequéncia da seleccdo para maior rendimento de leite, pode
alterar o nivel de circulagdo de hormonas sexuais, tais como as gonadotrofinas,
resultando em possiveis implicagfes para a fertilidade subsequente (Royal et al., 2002
citado por Berry et al., 2003). Pode-se referir que para todas as variaveis reprodutivas
podera ter havido efeito da heterose, excepto na idade a 12 |A.

Estimou-se também através da Figura 10 fornecida pela exploragédo A, que a margem
sobre os custos de alimentacéo teve uma reducdo de 18% com o aumento do IEP de
50 dias. Logo, h& todo o interesse em que as vacas melhorem em termos de
fertilidade, pois como podemos constatar s6 os valores gastos em alimentagcdo por
vaca sao altos, e aliados aos custos que se gastam por IA, tratamentos de doengas no

puerpério, etc, ainda mais aumenta esse valor.

Os resultados obtidos na presente dissertacéo estdo de acordo com varios estudos
realizados por diferentes autores. Estes concluiram que os genétipos cruzados (HF
cruzada com Normande, Montbéliarde e Escandinava Vermelha) foram superiores as
HF, em relacéo a fertilidade. As racas cruzadas apresentaram menor intervalo parto-12
IA, melhor taxa de concepcdo e menor intervalo parto concepcéo (Heins, Hansen e
Seykora, 2006c; Heins e Hansen, 2012).

5.2. Distoécia

As vacas MB sao consideradas uma raga “grande”, logo o F1 (MBxHF) ter& tendéncia
para ser também maior. As MBxHF vao ser cruzadas com sémen VS, que é uma raga
considerada pequena, logo as MBxHF nao vao ter dificuldade em parir um vitelo que é
de uma raca menor do que a mae. Isto podera ter influenciado os menores valores de
distécia (PCA) das MBxHF. Outro factor que podera ter influenciado os baixos valores
de distécia para as MBxHF, podera ter sido a vitalidade apresentada pelos vitelos
cruzados, proveniente da heterose, o que pode resultar em menos dificuldade ao parto
(Heins, Hansen e Seykora, 2006b).

As fémeas multiparas apresentaram maior facilidade em parirem sozinhas, ja as
primiparas necessitaram de mais assisténcia. Isto provavelmente aconteceu porque as
novilhas nunca tiveram um parto. Pois, como foi referido na revisao bibliogréfica, os

tecidos que formam o canal materno nunca sofreram processo de dilatacéo, portanto a
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distocia em novilhas da-se porque muitas vezes o seu canal materno néo dilata o

suficiente.

O estudo realizado por Heins, Hansen e Seykora (2006b) apresentou resultados
semelhantes aos obtidos na amostragem estudada neste trabalho, as primiparas HF

apresentaram maiores dificuldades no parto, com um grau de significancia de P <0,05.

Um motivo que pode ter levado as fémeas da exploracdo A a apresentar mais
assisténcia ao parto, pode ser porque muitas vezes os tratadores ajudam as vacas a

parirem, quando provavelmente nem era necessario.
5.3. Doencas no puerpério

Como foi referido na apresentacédo dos resultados, os valores de RP rondam os 12 a
17% e para a metrite 15 a 31%. Para qualquer um dos genotipos a incidéncia é muito
elevada (excepto para MBxHF na metrite), visto que os valores normais de metrite
rondam os 18,5% (Drillich et al., 2001 citado por Sheldon e Dobson., 2004) e os de RP
2 a 5% (Sheldon et al., 2008).

Podemos concluir que os baixos valores de PCA (distécia) e a boa condicao corporal
gue as MBxHF apresentaram, podem estar relacionados com a menor susceptibilidade
gue estas apresentaram a metrite. Assim como os valores elevados de PCA nas
primiparas podem ter contribuido para estas apresentarem mais metrites do que as

multiparas.
5.4. Classificacéo da condigéo corporal

Para a classificagdo da condigdo corporal, apesar de os genétipos responderem da
mesma maneira — slopes iguais (ou seja, & medida que o tempo avanga as vacas
perdem por dia - 0,0013 de CCC) - as MBxHF apresentaram melhores valores iniciais
de CCC em relagéo as HF, o que faz com que se mantenham sempre com uma CCC
mais elevada em relacéo as HF. De salientar que as MBxHF eram apenas 6 vacas ao
passo que as HF eram 31 vacas, logo estes resultados tém que ser interpretados com
cautela. Os valores recomendados de CCC para as diferentes fases do ciclo
reprodutivo de uma vaca foram apresentados na revisao bibliografica. Através da
comparacdo dos mesmos em relacdo com a amostragem estudada, conclui-se que
todos os genétipos estavam dentro desses valores, excepto as HF que apresentaram
CCC um pouco baixa ao parto e as MBxHF que apresentaram a CCC um pouco alta

no inicio da lactacéo.
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5.5. Parametros produtivos e de qualidade do leite

Apesar de ndo terem sido observadas diferencas significativas (P = 0,778) do gendtipo
para a producdao, isto ndo significa que nédo tenha havido efeito da heterose sobre esta
variavel. Alids, o mais provavel é ter havido efeito, uma vez que os resultados de
producdo das vacas MB x HF e VS x HF, obtidos neste estudo, foram superiores as

médias de producdo destas racas, referidas na revisao bibliografica.

Foi referido na revisdo bibliografica que as multiparas produzem mais leite que as
primiparas e isso confirmou-se na amostragem estudada. Outro factor que pode ter
contribuido para a baixa producédo das primiparas, pode ser o facto de as mesmas

terem apresentado também maiores valores de distocia.

De acordo com Gama (2002), os parametros de qualidade do leite sdo aqueles cuja
influéncia da heterose € baixa, pois a sua heritabilidade é elevada. O grau de
dominancia destes parametros € minimo comparado com as caracteristicas de
reprodugcdo, por isso 0 prejuizo proveniente da consanguinidade e o beneficio
resultante da heterose sdo minimos. Portanto estes factores séo pouco afectados pelo
genotipo, dai as diferengas entre genotipos para a percentagem de gordura ndo terem

tido efeito significativo na amostragem estudada.

N

Os resultados obtidos neste trabalho relativamente & producgéo de leite, gordura e
proteina, ndo foram semelhantes aos apresentados por outros autores. Estudos de
varios autores concluiram que a HF apresentava significativamente producdes de leite,
gordura e proteina superiores em relagdo aos genétipos cruzados, com um grau de

significancia de P <0,01 (Heins, Hansen e Seykora, 2006c; Heins e Hansen, 2012).
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6. Concluséo

BN

Devido a pressdo de seleccdo para melhorar a eficiéncia produtiva, esta trouxe
problemas a nivel reprodutivo, por isso torna-se urgente introduzir novas metodologias
de melhoramento e seleccdo nas exploracdes, homeadamente o crossbreeding. O
objectivo deste trabalho foi tentar responder se o crossbreeding ajudou efectivamente

a melhorar os problemas apresentados pelas exploracdes.

Relativamente aos problemas relacionados com a fertilidade, os valores aqui
apresentados sao idénticos a outros estudos. As vacas cruzadas apresentaram
melhores indices de fertilidade do que a HF, tendendo assim provavelmente para o
estabelecimento do conceito de heterose. Estas apresentaram menor incidéncia de
distécia, menor numero de dias entre o parto e a primeira inseminacdo e também
menos numero de inseminagfes artificiais, tudo isto influenciou os seus melhores

resultados de dias em aberto e de intervalo entre partos.

Para a condicdo corporal, concluiu-se que apesar de os genotipos variarem todos da
mesma maneira, ou seja, & medida que o tempo avanga 0s gendtipos perdem por dia
o mesmo valor de condi¢cdo corporal, 0s genotipos cruzados apresentaram mais uma

vez melhores resultados que as HF.

Os resultados para a producéo de leite foram diferentes de outros autores, pois nesta
amostra ndo se encontraram diferencas significativas entre gendtipos. Apesar de néo
haver diferencas isso ndo significa que ndo tenha havido efeito da heterose sobre esta

variavel.

De um modo geral, recomenda-se a utilizacdo do crossbreeding, pois o objectivo era
melhorar essencialmente a fertilidade, e como se pode constatar esse objectivo foi
cumprido. De qualquer forma é aconselhdvel a realizacdo de estudos para
acompanhar os seguintes passos do programa de cruzamentos, por forma a se poder

tirar conclusdes mais assertivas.
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V — ANEXOS

Anexo 1 — Classificacdo da Condicdo Corporal em Vacas Holstein-Frisias com bases
anatomicas.
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Anexo 2 — Classificagdo da condigdo Corporal em Vacas Holstein-Frisias (Maciel,
2006).

ICC = 2: Pouca ou nenhuma gordura ICC = 3: Boa aparéncia geral. 1cc
nos quadris e na ponta do isquio
proeminente.  Estrutura  muscular
aparentemente normal.

= 4: Quantidade consideravel
Deposicao de gordura detectavel. de gordura. A parte posterior
apresenta formato quadrado.
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Anexo 3 — Classificagdo da Condi¢do Corporal em Vacas Leiteiras (Ergonomix, 2008
citado por Machado et al., 2008).

ECC = 2
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