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RESUMO

Partindo do reconhecimento do papel duplo da arquitectura habitacional,
encarregue de assegurar a privacidade dos seus habitantes, ao mesmo tempo que
encoraja as relacdes sociais e a nogcdo de comunidade, esta dissertacdo propde-se a
compreensdo destes dois momentos indispensaveis do Habitar humano, ndo como
opostos, mas sim complementares e indissociaveis. Analisa-se assim o conceito de
Morada, como elemento fundamental, ndo s6 desse Habitar, mas também do dominio
privado, salientando-se as suas caracteristicas de privacidade — apoiada no controlo
da relacdo com o “mundo exterior” — alteridade e correspondéncia. E explorado o
papel desempenhado pela Morada, o0 modo como se materializa numa realidade
construida — associado a noc¢édo de lugar, sua natureza e caracteristicas fisicas, e ao
processo de apropriacdo do qual resulta — e a complexa relacdo que mantém com o
espaco colectivo, assente na relatividade e disseminacdo das caracteristicas da
Morada, e nas situagfes intermédias ou ambiguas dai resultantes. Investiga-se ainda
0 papel especifico dos conceitos explorados no caso particular do cidadéo idoso,
tendo em conta as suas limitac6es e a importancia acrescida que atribui a memoéria.
As conclusdes retiradas sé@o entdo confrontadas com o caso especifico do projecto de
uma Residéncia para Cidaddos ldosos - integrado na requalificacdo da Cerca do

Hospital de Santo Anténio dos Capuchos - desenvolvido em paralelo.
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ABSTRACT

Based on the recognition of the dual role played by residential architecture,
charged with assuring the privacy of its inhabitants while encouraging social contact
and a feeling of community, this dissertation attempts an understanding of these two
fundamental moments of human dwelling, not as opposites, but as complementary and
inseparable. The concept of Dwelling is thus analyzed as an essential element, not
only of the act of dwelling, but also of the private domain, with particular regard to its
properties of privacy — built upon a control of the relationship with the outside — alterity
and correspondence. Both the role played by the Dwelling, the way it is materialized
into a built reality — associated with the notion of place, its nature and physical
attributes, as well as the process of appropriation from which it is created — and the
complex relationship it maintains with collective space, based on the relativity and
dissemination of the properties of the Dwelling, as well as the resulting intermediate or
ambiguous situations, are explored. The specific role of these concepts in regard to the
elderly is also investigated, taking into account their limitations and the increased
relevance they place upon memory. The conclusions achieved are then confronted with
the specific case of the proposal of an Elderly Citizen’s Residence — integrated in the
Requalification of the Enclosure of the Santo Anténio dos Capuchos Hospital —

developed simultaneously with this study.

Keywords: Dwelling; privacy; recollection; place; memory; elderly.
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INTRODUCAO

“O ordenamento do espaco nos edificios é na realidade acerca
do ordenamento de relagbes entre pessoas. Por assim ser, a

sociedade entra na prépria natureza e forma dos edificios.”

Julienne Hanson e Bill Hillier, The Social Logic of Space®*

O impacto da arquitectura no desenvolvimento das diferentes relacdes sociais,
seja como sua expressao ou como potencial instrumento da sua resolucéo, é um tema
abrangente e amplamente analisado, estendendo-se a sua exploracdo tanto
temporalmente como do ponto de vista da variedade de metodologias, objectivos e

disciplinas cientificas convocadas no seu decurso.

Colocado, no entanto, o desafio de desenvolvimento de um edificio - ou
conjunto - de habitacdo multifamiliar, a pertinéncia deste tema mantém-se actual,
particularmente tendo em conta a crescente escala e complexidade desta tipologia,
bem como a constante evolucdo e mutacdo das relacbes sociais a que pretende

responder.

Enfrentando a problematica mais especifica de um edificio destinado a
habitacao colectiva de cidadaos idosos, como € o caso do projecto que motiva esta
investigagdo, esta questdo ganha um impacto particular. Por um lado, a tendéncia
para a inactividade e o progressivo afastamento do mercado de trabalho, bem como
de outras rotinas diarias, sentidos por este grupo etario, colocam uma maior énfase na
criacdo e manutencdo de lagos sociais, a0 mesmo tempo que a segregacado e
isolamento ameacam a sua destruicdo. Por outro lado, a sua privacidade, condicdo
essencial & habitacdo de qualquer individuo, bem como & manutencdo da sua
dignidade, tende a ser constantemente condicionada e perturbada, devido tanto as
condicdes fisicas e mentais do proprio individuo, como as tentativas exteriores -

frequentemente bem-intencionadas - de lhe assegurar companhia, apoio e seguranca.

! Tradugdo do autor; “The ordering of space in buildings is really about the ordering of relations between people.
Because this is so, society enters into the very nature and form of buildings.” HANSON, Julienne, HILLIER, Bill (1984).
The Social Logic of Space, 42 ed. Cambridge, Cambridge University Press, 1997. P.1-2.
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A identificacdo destas duas facetas indispensaveis da habitacdo - a
comunidade e a privacidade - representa o ponto de partida para esta investigacao.
Mais especificamente, coloca-se a questdo de como assegurar a privacidade de cada
habitante, permitindo-lhe simultaneamente a possibilidade de participacdo numa
comunidade, de modo ndo s6 a garantir a integridade de ambas situagcdes, mas

também a potencializa-las através da sua correcta articulacéo.

Reconhecendo a necessidade de uma metodologia que permita orientar a
aproximacao a esta vasta problematica, optou-se por tomar como ponto de partida o
espaco privado e as relagdes que este estabelece com a sua envolvente, ndo so pelo
seu valor préprio, mas também como elementos de qualificacdo da vida comunitaria,
sendo que se pretende com isto, ndo substituir ou menosprezar eventuais andlises do
papel do espaco publico e sua caracterizagdo nesta questdo, mas simplesmente uma
sua abordagem a partir de um ponto de vista complementar. O conceito de Morada?,
relacionado, como serd desenvolvido, por varios autores, tanto a essa privacidade
como, de um modo mais amplo, ao proprio acto humano de Habitar®, surge assim com

um ponto de abordagem a sua relagao.

Este estudo inicia-se entéo, ao longo do primeiro capitulo, intitulado O Conceito
de Morada, com a busca de uma sua definicdo. Tal como a obra de Emmanuel
Levinas, em que se baseia fortemente, este capitulo procura assim uma compreensao
do papel da Morada e das caracteristicas que lhe permitem desempenhé-lo, mais do
gue da sua realidade fisica, sendo que, tendo em conta 0s objectivos propostos, €

colocada particular énfase no a&mbito da privacidade.

A questédo da transicdo de um conceito de Morada para uma sua concretizacao
fisica é abordada no segundo capitulo, Morada e Lugar, tendo como ponto de partida
a sua interaccdo com o Habitar, particularmente como colocada por Martin Heidegger
e Christian Norberg-Schulz. A relacdo com o conceito de lugar, introduzida por este
autor, bem como a sua definicdo, apresentam-se como pontos cruciais da abordagem
desenvolvida, constituindo grande parte do corpo deste capitulo. E igualmente

estudada a nocao de variedade como caracteristica qualificadora do habitat humano,

2 Este conceito é introduzido em LEVINAS, Emmanuel (1980). Totalidade e Infinito. Lisboa, Edi¢des 70, 2000. P.135-
156. Adicionalmente, pretende-se como uma traducdo do conceito de dwelling utilizado por varios autores citados ou
referidos. Evitaram-se traducdes mais imediatas tais como habitacdo ou casa por se procurar manter um conceito
relativamente liberto de conotag¢des formais ou de escala.

3 Utiliza-se a palavra habitar ndo no sentido de residir, mas sim no significado mais amplo que lhe confere Heidegger:
“O modo como tu és e eu sou, a maneira segundo a qual nés homens somos sobre a Terra é o Buan, O Habitar.”
HEIDEGGER, Martin (1954). Construir, Habitar, Pensar. In Vortrage und Aufsatze. Pfullingen, Gunther Neske, 1954.
P.2.

2
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conduzindo assim a uma interpretacdo mais ampla do conceito de Morada, e

introduzindo a problematica explorada no capitulo seguinte.

Tal como 0 seu nome sugere, o terceiro capitulo, Morada e Espaco Colectivo,
explora o0 modo como o conceito de Morada pode ser alargado de modo a incluir o
espacgo colectivo, apesar da relagdo, a primeira vista, potencialmente contraditoria
entre estes. Tomando como premissa que a interaccdo com 0s outros constitui uma
vertente indispensavel, e frequentemente positiva, da experiéncia humana, sdo, no
entanto, considerados 0s potenciais riscos que esta coloca para o bem-estar do
individuo. Analisa-se assim o0 modo como a envolvente construida pode acolher,
condicionar e participar no contacto social, surgindo aqui a privacidade, novamente,

como uma questdo chave.

Estabelecido o enquadramento teérico do conceito de Morada, o quarto
capitulo, Proposta de uma Residéncia Assistida, explora a natureza particular da sua
relacdo com o individuo idoso, tendo em conta as suas potenciais limitagdes, tanto
fisicas como psicolbgicas, e a acrescida importancia da meméria na definicdo da sua
identidade. Foca-se assim na proposta de uma Residéncia para Cidaddos Idosos -
desenvolvida em paralelo a este estudo - integrada num Projecto de Requalificacéo da
Cerca do Hospital de Santo Anténio dos Capuchos. Apresentam-se as problematicas
especificas colocadas pelo seu contexto, programa e publico-alvo - como exemplos
das questdes até aqui levantadas - bem como as solu¢des propostas, procurando-se
definir uma aplicacdo pratica dos conceitos desenvolvidos ao longo dos capitulos

anteriores.
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« Fig.1 — Faculdade de Arquitectura da UTL, Lisboa.

Qualquer vao implica sempre, essencialmente, uma relacdo controlada com um
exterior. Tal controlo pode ser exercido unicamente pela propria envolvente, ou colocado nas
maos do seu habitante (mediante a presenca de cortinas, portadas, etc. ou até pela simples

possibilidade de abertura).

| Fig.2 — Praca do Comércio, Lisboa.

Um elemento marcado por uma forte relagdo com o Tema da paragem e

contemplagdo. A sua estrutura fixa convida a uma variedade de interpretacdes.




O CONCEITO DE MORADA

1.1. A Morada como espaco privado

Procurando uma compreensdo do caracter essencial da Morada, e
reconhecendo-a como uma situagao particular de espaco privado, descobre-se, antes

de mais, a necessidade de clarificar a aplicacdo da propria palavra ‘privado’.

Ao defender que “Os conceitos publico e privado podem ser vistos e
compreendidos em termos relativos como uma série de qualidades espaciais que,
diferenciando-se gradualmente, se referem a acessibilidade, responsabilidade, a
relacdo entre propriedade privada e supervisdo de unidades espaciais especificas.”,
Herman Hertzberger caracteriza estes conceitos, no contexto da arquitectura, como
um conjunto de qualidades espaciais que estabelece relagcbes com, ou que se apoia
em, certos factos sociais - sem, acrescenta-se, que a eles se resuma. Estabelece-se
assim o privado como condicdo espacial, que se diferencia do privado enquanto
condi¢cdo de posse (propriedade privada), sendo que a conotagdo aqui procurada sera
a primeira. E, portanto, possivel que um individuo sinta um espaco como privado
apesar de este nao lhe pertencer (basta lembrar o grande niumero de pessoas que néao
€ efectivamente dono da habitacdo que lhe serve de Morada), bem como que isto ndo
aconteca num outro espac¢o que é, de facto, seu (pense-se, por exemplo, um quintal
exposto a rua). A caracteristica fundamental do espaco privado - ndo da propriedade

privada — sera entéo, ndo a posse, mas a privacidade.

Quanto a esta privacidade, as questdes levantadas por Hertzberger de
acessibilidade, responsabilidade e supervisdo, apontam ja para uma sua
compreensdo. Por sua vez, Julienne Hanson e Bill Hillier referem que cada edificio ou
sua unidade “...identifica pelo menos um habitante, no sentido de uma pessoa com
especial acesso a, e controlo sobre, a categoria de espaco criada pela fronteira [dessa

unidade].”

Sendo que podemos considerar esta categoria de espago como um espaco
privado (pelo menos relativamente ao espago contra o qual se define) surge aqui
entdo, a adicionar as questdes ja colocadas, a nogdo de controlo como componente

do privado, componente esta que pode facilmente ser expandida para englobar as

4 Tradugdo do autor; “The concepts ‘public’ and ‘private’ may be seen and understood in relative terms as a series of
spatial qualities which, differing gradually, refer to accessibility, responsibility, the relation between private property and
supervision of specific spatial units.” HERTZBERGER, Herman (1991). Lessons for Students In Architecture 42 ed.
Rotterdam, 010 Publishers, 2001. P.13.

5 Tradugdo do autor; “Every building, even a single cell, identifies at least one ‘inhabitant’, in the sense of a person with
special acess to and control of the category of space created by the boundary.” HANSON, Julienne, HILLIER, Bill
(1984). Op.Cit. P.146.
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restantes, uma vez que controlo de um espaco podera significar ndo sé controlo fisico
sobre a sua alteracdo mas também sobre a sua acessibilidade e actividades &
realizadas. Assim, de certo modo, privacidade significa controlo, mas basta regressar
ao exemplo anterior do quintal exposto - espaco obviamente controlado pelo seu
habitante em varios sentidos, mas sem que esta caracteristica se manifeste - para

verificar que se trata, na realidade, de um tipo e nivel especificos de controlo.

Antes, no entanto, de analisar mais profundamente esta ideia, é possivel
encontrar ainda na obra destes autores uma outra caracteristica fundamental da
Morada, nomeadamente na sua descricdo do visitante. Assim, surge que o0s visitantes
pertencem a uma “...categoria de ser mais do que estranhos [...],mas menos do que
habitantes, no sentido em que néo tém controlo sobre o edificio e a sua individualidade
social ndo esta representada na estrutura espacial desse edificio.”®. Mais do que a
prépria definicdo de visitante, interessa aqui a implicacdo do habitante, ndo s6 como
alguém que exerce controlo sobre o espaco, mas que, inclusivamente, se encontra
reflectido nesse espaco. Esta resposta do espaco ao seu habitante - esta
correspondéncia - ndo sendo limitada a Morada, é, no entanto, uma peca fundamental
da sua compreensao, pelo caracter de intimidade e especificidade que esta lhe

permite atingir.

1.2. Privacidade - o controlo narelacdo com o mundo exterior

Para compreender adequadamente a importancia do controlo, ha, antes de
mais, que reconhecer a sua profunda integracdo no préprio comportamento humano.
Qualquer individuo protege de certa maneira 0s seus sentimentos e pensamentos das
pessoas que o rodeiam - ou, pelo menos, procura fazé-lo - se ndo os escondendo
completamente, entdo escolhendo o que partilhar, com quem e quando. O individuo
mantém assim barreiras que protegem o seu Eu mais intimo - uma fachada publica,
como lhe chama Edward Hall, que salienta a conotagdo arquitectonica desta
nomenclatura’ - e |he permitem regular, até certo ponto, a sua interaccio com a

sociedade. Posto isto, Hall avanca que “Manter uma fachada pode exigir um enorme

6 Tradugdo do autor; “...this category of being more than strangers [...], but less than inhabitants, in that they have no
control over that building and their social individuality is not mapped into the structure of space within that building.”
Ibidem, P.147.

"w0 emprego da palavra ‘fachada’ é, em si préprio, revelador: assinala bem o reconhecimento dos estratos protectores
do Eu e o papel desempenhado pelos elementos arquitecténicos que fornecem as barreiras para tras das quais as
pessoas periodicamente se retiram.” HALL, Edward (1966). A Dimens&o Oculta. Lisboa, Relégio d’Agua, 1986. P.123.

8
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dispéndio nervoso. A arquitectura reline certas condi¢cdes que permitem aliviar desse

»n8

fardo os seres humanos.”, estabelecendo assim o paralelismo entre o papel desta

fachada publica e o da propria Arquitectura.

A privacidade — caracteristica da Morada - surge entdo como a criagdo de uma
barreira entre o seu habitante e o mundo exterior. A natureza dessa barreira ndo é, no
entanto, indiferente para a concretizagdo desta afirmacao. Dificilmente é possivel
considerar um individuo trancado no interior de um compartimento inteiramente
fechado como estando numa situacdo de privacidade, apesar de este constituir sem
davida uma barreira. Tal ndo € o caso se esse individuo tiver liberdade de entrar e sair
a sua vontade. Se a isto for acrescentada a existéncia de uma janela para o exterior,
surge jA uma situacdo semelhante a um qualquer quarto, expressao espacial por
exceléncia da privacidade na arquitectura habitacional. A privacidade consiste entao,
sera possivel concluir, ndo na separacédo do individuo do mundo exterior, mas sim na
possibilidade do proprio habitante controlar a sua relacdo com esse mundo. Assim
defende Peter King, ao referir que “...privacidade ndo é mera insularidade. Nao é
acerca de nos encerrarmos do mundo completamente. Em lugar disso, € sobre a
regulacéo de intrusdo do mundo exterior e, significativamente, quem esta a agir como

o regulador.”®.

E possivel encontrar um pensamento semelhante no raciocinio de Emmanuel
Levinas: “Mas essa suspensao [da relacdo imediata com o exterior] ndo aniquila a
relacdo do eu com os elementos. A morada permanece, a sua maneira, aberta para o
elemento de que se separa. A distancia, por si mesma ambigua, a um tempo
afastamento e aproximacéo, a janela tira essa ambiguidade para tornar possivel um
olhar que domina, um olhar que escapa aos olhares, o olhar que contempla. Os
elementos mantém-se a disposicdo do eu — a pegar ou largar.”*®. Neste excerto, o
autor capta a relacdo entre o habitante e o mundo exterior como mediada pela
Morada. Essa mediacao é efectuada através de mecanismos de controlo (neste caso é
referida a janela, mas pode o conceito ser facilmente alargado a outros tipos de vaos
ou elementos arquitecténicos, ou até a outros sistemas, mais recentes, tais como a
televisdo, o telefone ou a internet, que a arquitectura luta ainda por integrar) que

colocam - ou, pelo menos, deveriam, quando bem resolvidos, colocar - o habitante

8 Ibidem. P.123.

o Traducéo do autor; “...privacy is not mere insularity. It is not about closing us off from the outside world entirely. But
rather it is about the regulation of intrusion from the outside world and, importantly, who is acting as the regulator.”
KING, Peter (2004). Private Dwelling: Contemplating the Use of Housing. London, Routledge, 2004. P.50.

LEVINAS, Emmanuel (1980). Totalidade e Infinito. Lisboa, Edi¢cdes 70, 2000. P.139.
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numa situacdo de superioridade, estabelecendo-se essa relacdo nos seus préprios

termos.

Protegido assim do exterior, e afastado do condicionamento directo da
sociedade, o habitante torna-se livre ndo s6 de viver como quer, mas também de
conviver intimamente com outros™. A Morada torna-se assim um “... espaco que €

n12

suposto sancionar e defender a intimidade.”**, como diz Gaston Bachelard, ndo s6 do

préprio habitante mas também das suas relagdes.

1.3. O recolhimento

O papel do controlo na Morada ndo se resume, no entanto, a interac¢gdo com o
mundo exterior, sendo que para o habitante se encontrar verdadeiramente livre de
condicionantes e pressfes é-lhe necessario controlar igualmente o proprio espaco
interior, ndo s6 de modo a mais facilmente se identificar com este, através da sua
apropriacdo (fendbmeno que sera tratado mais adiante), como também a garantir uma
seguranga da sua estabilidade, tomando-a como certa, e assim evitando uma sua
consciéncia activa. E, entdo, necessario que a Morada funcione de modo discreto e
consistente, sem que seus mecanismos falhem — ou a isso ameacem ou aparentem
ameacar, sendo aqui a percepcédo igualmente importante — de modo a permitir ao seu

habitante manter a sua complacéncia.™

S6 assim se torna possivel a “...suspensdo das reaccfes imediatas que o

mundo solicita, em ordem a uma maior atencdo a si préprio, as suas possibilidades e a

»l4

situacdo.”” que Levinas denomina de recolhimento.

A importancia especifica deste fendmeno é ilustrada por John Ruskin na sua
obra The Seven Lamps of Architecture®™. Aqui, 0o autor descreve a sua agradavel

experiéncia de uma paisagem particularmente bela e serena, contrastando-a com o

™ sobre o papel da privacidade na intimidade ver KING, Peter (2004). Op. Cit. P.37-58.
12 BACHELARD, Gaston (1957). A Poética do Espago. Sdo Paulo, Martins Fontes Editora, 1989. P.48

13 As questbes da estabilidade e complacéncia séo desenvolvidas em KING, Peter (2004). Op. Cit. P.72-76.
Particularmente: “Necessitamos que a morada funcione e que o faga consistentemente. No entanto, 0 mecanismo de
suporte deve ser discreto e reservado: deve estar escondido de vista. [...] Em vez disso, de forma a mantermos a
nossa complacéncia, procuramos uma continuidade: procuramos estabilidade.” [“We require the dwelling to operate
and to do so consistently. However, the supporting mechanism should be discreet and unobtrusive: it should be hidden
from view.[...] Rather, in order to maintain our complacency, we seek a continuum: we seek stability.”] P.72 ; e “... a
morada privada é onde podemos ser complacentes. E onde podemos ter o que temos, e toméa-lo por garantido.” [...
private dwelling is where we can be complacent. It is where we can take what we have, and take it for granted.”] P.174

14| EVINAS, Emmanuel (1980). Op. Cit. P.137.
15 RUSKIN, John (1880). The Seven Lamps of Architecture, 22 ed. New York, Dover Publications, 1989. P.176-178.
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medo sentido ao imaginar essa mesma paisagem como parte de uma regido
inexplorada, e portanto afastada da seguranga imposta pela ocupacdo humana, e pela
propria Morada. O modo como o contacto directo e sem mediagdo com essa paisagem
permite que o medo e a incerteza se sobreponham a consciéncia da beleza,

anteriormente reconhecida, ilustra com clareza o papel dessa mesma mediacao.

Recorrendo a um exemplo mais comum: qualquer pessoa sentiu ja, apdés um
certo dia particularmente complicado, a necessidade de regressar a sua casa, se
afastar dos problemas e distrac¢cdes do mundo que a rodeia, e, de algum modo,
processar 0s eventos decorridos. Até que surja essa possibilidade, esses
acontecimentos sdo sentidos como algo menos que reais, como se 0 seu impacto,

positivo ou negativo, ndo se tenha ainda manifestado completamente.

Estes exemplos pretendem demonstrar o modo como o recolhimento -
permitido, como referido, pela privacidade da Morada — apresenta um papel crucial na
percepcdo que o ser humano tem da realidade. S6 através da introspecc¢ao é possivel
ao homem relacionar-se com 0s acontecimentos vividos, convertendo-os assim em
experiéncias, a partir das quais constrdi o seu conhecimento — e memdria, pois esta
néo é possivel sem a experiéncia - do universo que o rodeia e de si proprio. E isto que
reconhece Levinas ao dizer: “O recolhimento necessario para que a natureza possa
ser representada e trabalhada, para que se manifeste apenas como mundo, realiza-se

como casa.”®.

Mas, para que a Morada permita este recolhimento, ndo lhe é suficiente a
caracteristica da privacidade. Seguindo ainda o pensamento do mesmo autor, surge
gue o recolhimento ndo serd possivel “A menos que a distancia em relacdo a fruicao
[...] seja vivida positivamente como uma dimensdo de interioridade a partir da

familiaridade intima em que a vida mergulha.”*’

1.4. Alteridade e correspondéncia

A necessidade que Levinas pretende salientar € aquela que foi ja referida a
propdsito da obra de Hillier e Hanson: a resposta da Morada ao seu habitante. Nao €,
portanto, suficiente que esta simplesmente exista, permitindo que o habitante a utilize

como deseja; como uma qualquer ferramenta cujo objectivo seria o controlo da relacdo

16| EVINAS, Emmanuel (1980). Op. Cit. P.135.
7 Ibidem. P.137.
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com o mundo exterior. Para que o habitante sinta o papel da Morada como algo
desempenhado ndo por ele, mas sim para ele, e portanto algo que néo requer a sua
constante atencdo e de que se pode abstrair, € necesséario que esta se revele como
uma identidade em seu préprio direito — como “...0 n&o-eu que protege o eu.”*®. Surge

assim outra caracteristica da Morada: a sua alteridade.®

Que a Morada seja algo exterior ao individuo ndo implica, no entanto, que nao
estabeleca com ele uma relacdo. Referiu-se anteriormente que uma das
caracteristicas da privacidade era a de permitir a intimidade. Esta intimidade vai entao
sentir-se também na relagdo que o habitante estabelece com a sua Morada. Levinas
caracteriza-a como uma “...linguagem sem ensino, linguagem silenciosa, entendimento

1720

sem palavras, expresséo no segredo.””®, salientando a discricdo® desta presenca que

se manifesta.

Na sua tese de doutoramento, Palacios da Memoria Il, Pedro Marques Abreu
identifica nesta relacdo (ndo especificamente com a Morada, mas sim com a obra da
arquitectura em geral), que equipara a uma amizade, uma vertente de caridade, que
caracteriza como “...uma apresentacdo de sentido, inteira e real, nhuma identidade,
irredutivel ao outro mas para o outro.”® Esta especificidade da presenca da obra de
arquitectura como algo destinado ao seu habitante antevé j& outra caracteristica nela
reconhecida pelo autor: a necessidade de uma correspondéncia entre eles. Assim,
temos que: “A apresentacdo de personalidades concretas concorre para dar rosto a
essa compreensdo da obra por mim, potenciando assim o sentimento de
acompanhamento, mas de nada serviria se antes se nao verificasse uma

correspondéncia, se ndo existisse uma comunho de visdes e intengbes.”*

Para que se verifigue entdo esta correspondéncia — para que o habitante da
obra de arquitectura se sinta acompanhado pela sua presenca, no sentido de a
entender como destinada a si e em concordancia com os seus objectivos ao habita-la

— € entdo necessario que esta possua um tema compativel com a sua utilizacéo. Este

18 BACHELARD, Gaston (1957). Op. Cit. P.24.

19 .. . . . . . . .

Ha sempre na arquitectura uma absoluta alteridade uma irredutivel alteridade; existe na arquitectura uma
objectividade, um ser completamente distinto do sujeito que ndo corre nas outras artes.” ABREU, Pedro Marques
5%007). Palacios da Memodria Il. Lisboa, Faculdade de Arquitectura da Universidade Técnica de Lisboa, 2007. P.164.

LEVINAS, Emmanuel (1980). Op. Cit. P.138.
21 Esta discricdo leva a que o autor identifigue a presenga da Morada com a da Mulher: “E o Outro, cuja presenca é
discretamente uma auséncia a partir da qual se realiza o acolhimento hospitaleiro por exceléncia que descreve o
cgmpo da intimidade, é a Mulher.” Ibidem. P.138.

ABREU, Pedro Marques (2007). Op. Cit. P.164.
?% Ibidem. P.109.
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conceito — semelhante ao de vontade de ser [existence-will]*, introduzido por Louis

Kahn — pode ser compreendido como “aquilo que a obra pretende representar”®, ou,

no caso especifico da arquitectura, “aquilo que a obra pretende acolher’®.

Assim sendo, temos que: “O tema da arquitectura tende assim a definir-se em
funcdo dos diferentes modos de o Homem estar no Mundo. Mas o tema da
arquitectura, como objecto do abraco e do acolhimento da arquitectura, € sempre o
Homem — o homem em accéo ou contemplacdo, o0 homem em relacdo com alguma

coisa ou com alguém.”?’

1.5. Correspondéncia e polivaléncia na Morada

Sendo entdo o tema da arquitectura em geral o Homem e a sua utilizacdo do
espaco, facilmente serd possivel identificar o tema especifico da Morada com a
privacidade que permite o Recolhimento, sendo, como verificado, estes fendmenos
essenciais a sua existéncia. Isto nao significa que os usos especificos de cada espaco
ndo sejam reconhecidos e acolhidos - que 0s espacos ndo se apresentem como
espacos para dormir ou para a alimentacdo ou para a higiene se tal for o caso - mas

simplesmente que seja respeitada a necessidade desse tema geral.

A necessidade de manifestacdo de uma identidade propria da Morada -
estabelecendo uma correspondéncia com o habitante através do Tema da privacidade
- levanta, em si mesma, um aparente problema. Correspondendo, como verificado, a
privacidade a um controlo da relacdo com o mundo exterior, exercido especificamente
pelo habitante através da arquitectura da Morada, como sera entdo possivel que esta
se manifeste como entidade prépria, e portanto independente do habitante, sem

destruir esse controlo?

24 Relativamente ao conceito de existence-will ver: KAHN, Louis |. (1959). “Talk at the Conclusion of the Otterlo
Congress”. In TWOMBLY, Robert (ed.) (2003). Louis Kahn: Essential Texts. New York, WW Norton & Company, 2003.
P.37-61. Particularmente: “Ele [0 arquitecto] tem que encontrar de alguma maneira um reino de espagos onde é bom
viver. [...] ele ndo d& nome aos quartos, quartos de dormir e salas de estar e cozinhas, ele tem que o fazer de tal
maneira que seja 6bvio, pela maneira como estdo servidos, que estas coisas estdo la e que estdo la correctamente e
gue querem estar la.” ["He has to find somehow a realm of spaces where it is good to live. [...] he does not name the
rooms, bedrooms and living-rooms and kitchens, he has got to do it in such a way that it is obvious because of the way
they are served, that these things are there and that they are there rightfully and they want to be there.”] P.43.
“Tema em Arte é aquilo que a obra pretende representar ...”. ABREU, Pedro Marques (2007). Op. Cit. P.169.

“O tema em arquitectura — ou o0 objecto da arquitectura — seria entdo aquilo que a obra pretende acolher.” Ibidem.
P.170.

%" bidem. P.208.
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Uma situacdo em que o habitante se encontra completamente responsavel por
definir a sua relacdo com o mundo exterior — uma solucdo, portanto, de completa
flexibilidade — carece desta correspondéncia que valida e acolhe tanto as interac¢gfes
escolhidas como o préprio retiro e recolhimento. Por outro lado, a situacéo inversa —
de completa rigidez — em que a prépria arquitectura determina completamente essa
relacdo, destréi a nocdo de privacidade, aproximando-se do exemplo do homem
aprisionado no quarto cerrado. E entdo necessario que exista uma situag&o

intermédia.

A solucdo para esta questdo podera talvez ser encontrada nos conceitos de
competéncia e performance utlizados por Hertzberger. Este caracteriza-os,
respectivamente, como o “potencial de uma forma para a interpretacao” e “como ela é
interpretada numa dada situacdo”®. Relaciona-os ainda com a arquitectura referindo
gue o primeiro corresponderia aquilo que se encontra fixo, e 0 segundo a tudo o que

se encontre em constante alterac&o?.

BN

Aplicando entédo estes conceitos a questdo levantada poder-se-a considerar
gue o espaco da Morada apresenta uma competéncia propria, na qual se manifesta a
sua identidade, permitindo, no entanto ao habitante diferentes interpretacdes, ou seja,
deixando-o encarregue da performance especifica. Os elementos fixos da Morada
podem entdo conceder ao habitante esta medida de controlo, permitindo-lhe escolher
entre diferentes utilizacdes potenciais que lhes sdo inerentes, do mesmo modo que -
pedindo emprestada a comparacdo de Hertzberger® - um instrumento musical permite
ao musico controlar a sua propria musica, dentro das possibilidades, e das limitacdes,

do préprio instrumento.

Assim, tem-se que a Morada — com a discricdo que |he atribui Levinas® — se
deverd materializar num espagco que, sem impor ao habitante uma determinada
utilizacdo, seja suficientemente estruturado e caracterizado para lhe permitir, e
inclusive para Ihe sugerir, um nimero de potenciais usos. A utilizacdo do espaco

encontra-se entdo, ultimamente, controlada pelo habitante - com a arquitectura como

28 “Uma parte essencial do estruturalismo, como se relaciona com a arquitectura, é a sua capacidade de fazer uma
distincdo entre competéncia (potencial de uma forma para a interpretacao) e performance (como ela € interpretada
numa dada situagdo). [“An essential part of structuralism as this relates to architecture is its capacity to make a
distinction between competence (a form’s potential for interpretation) and performance (how i tis interpreted in a given
situation).”]. HERTZBERGER, Herman (2000). Space and the Architect. Rotterdam, 010 Publishers, 2000. P.176.

“Quando ligamos os conceitos de competéncia (o0 potencial ao nosso comando) e performance (0 uso que fazemos
do nosso potencial) a arquitectura, entdo estamos a distinguir entre o que é, relativamente falando, fixo e entdo
duradouro (o ciclo a longo-prazo) e aquilo que é constantemente sujeito a mudanca (o ciclo a curto-prazo). [“When we
attach the concepts of competence (the potential a tour command) and performance (the use we make of our potential)
to architecture, then we are distinguishing between what is relatively speaking fixed and so enduring (the long time-
cycle) and what is constantly subject to change (the short time-cycle).” ]. Ibidem. P177.

Ibidem. P.179.

31 Ver nota 21.
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instrumento desse controlo - sendo que qualquer uso escolhido, estando ja sugerido
pela Morada, se encontrara necessariamente previsto, e descobrird nela uma
correspondéncia. Este espaco — fixo mas passivel de ser habitado e compreendido de

uma variedade de maneiras — poder-se-a entdo considerar um espago polivalente®.

1.6. Morada e subjectividade

Até aqui prop6s-se a Morada como uma entidade que, sendo exterior ao seu
habitante, Ihe permite um certo nivel de controlo sobre o espago que o rodeia e, em
especial, sobre a sua relacdo com aquilo que define como mundo exterior, dentro de
uma estrutura de possibilidades nas quais a identidade particular da obra se
manifesta, permitindo-lhe acolher e validar o modo de habitar escolhido. Munida assim
das caracteristicas da privacidade e da correspondéncia a Morada permite ao seu
habitante um recolhimento que €, simultaneamente, um acolhimento. Para estabelecer
uma relagdo entre este conceito e a realidade da sua aplicacdo ha, no entanto, que

abandonar a clareza que a abstracc¢éo até aqui permitiu.

Antes de mais, havera que entender que a propria nogdo da Morada, assente
como esta em conceitos relativos e até subjectivos, ndo se trata de uma situagdo
absoluta. A primeira vista parece coincidir com o conceito de habitacio — ou talvez de
casa ou lar - e, nos casos em que esta € individual, resulta de facto um exemplo
bastante claro da ideia. Se for considerada, por outro lado, uma habitacdo familiar, a
situac@o nao sera ja tdo nitida. A familia como conjunto considera-la-& como Morada,
mas, no entanto, cada individuo terd, provavelmente, dentro dela, um espac¢o mais
intimo. Poder-se-ia considerar entdo que esse espago — um quarto, por exemplo —
seria entdo a verdadeira Morada desse individuo, mas esta ndo sera uma descricao
inteiramente exacta, uma vez que ele se sentira, provavelmente, em casa néo sé ai,
mas em todo o espaco da habitacdo, pelo menos em determinadas situacdes. llustra-

se assim o modo como uma leitura inicial de Morada e espago exterior se encontra

32 Hertzberger define uma forma polivalente como “uma forma que pode ser destinada a diferentes usos sem ter ela
propria que sofrer mudancas, de tal modo que um minimo de flexibilidade pode ainda produzir uma solugéo 6ptima.”
[“...a form that can be put to different uses without having to undergo changes itself, so that a minimal flexibility can still
produce an optimal solution.”]. Ibidem. P147. O autor salienta ainda a importancia da polivaléncia ao dizer: “O que
construimos tem que constituir uma oferta, tem que ter a capacidade de eliciar, uma e outra vez, reac¢des especificas
adequadas a situagdes especificas; entdo ndo deve ser meramente neutro e flexivel — e portanto nédo-especifico — mas
tem que possuir essa eficacia mais ampla a que chamamos polivaléncia.” [“What we make must constitute an offer, it
must have the capacity to elicit, time and again, specific reactions befitting specific situations; so it must not be merely
neutral and flexible — and hence non-specific — but it must possess that wider efficaciousness that we call
polyvalence.”]. P.152.
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fortemente dependente do ponto de vista adoptado, ponto de vista este que dependera
ndo s6 do individuo que realiza essa considera¢do, mas também do seu estado de
espirito, das fungBes que pretende desempenhar, de outros potenciais habitantes
desse espaco e, talvez mais claramente, da escala que se considera. Assim, um
quarto definir-se-a como Morada em comparacdo com uma habitacdo partilhada,

enquanto esta tomara o0 mesmo caracter perante o espaco publico.

Comega-se entdo a compreender a Morada como algo mais que uma
designacdo aplicavel aos espa¢os mais absolutamente individuais que demonstram
certas caracteristicas. “Todo 0 espaco habitado traz a esséncia da nogéo de casa.”®,
diz Bachelard, e na realidade, mais do que um espaco especifico, a Morada
corresponde a uma faceta da obra de arquitectura em geral. A privacidade acolhida e
sancionada que estd no seu amago é algo que se manifesta através de todo o
espectro individual / colectivo do habitat humano, com diferentes niveis de intensidade,
e a sua correcta manipulacao € algo de indispensavel a criacdo de ambientes prontos
a acolher a variedade da sociedade humana. E exactamente a esta extensdo dos
conceitos desenvolvidos a propésito da Morada, dos espacos estritamente individuais -
onde sédo talvez mais 6ébvios - até ao campo dos espacos colectivos, que 0s préximos
capitulos se irdo dedicar, analisando o seu papel, ndo sé a nivel destes espacos,

como também na articulacdo entre ambas escalas.

33 BACHELARD, Gaston (1957). Op. Cit. P.25.
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«— Fig.3 —Jardim 25 de Abril, Lisboa.

Uma convexidade no pavimento, juntamente com um banco e a sombra de uma
arvore, criam a estrutura fisica de um lugar, preparada para que lhe seja atribuido um

significado.

| Fig.4 — Parque de Montjuic, Barcelona.

A vista panoramica é um exemplo de como a natureza das relagc6es definidas pelos

limites de um lugar contribuem para o estabelecimento de um caracter ambiental

especifico.
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2.1. A Morada e o Habitar

Colocada, no final do capitulo anterior, a Morada como uma faceta da
arquitectura em geral e, assim sendo, a necessidade de uma sua compreensao que
ultrapasse a convidativa analogia com a habitacdo privada ou familiar, este capitulo
preocupar-se-a, entdo, com o papel deste conceito na relagdo do Homem com a

envolvente construida em geral.

Esta relacdo, esta “maneira como nés homens somos sobre a Terra”, como a
descreve Martin Heidegger, é aquilo a que chama o Habitar*. Ao desenvolver este
conceito, o autor tem o cuidado, no entanto, de o distanciar da ideia de habitacdo, no
sentido de alojamento. Especificamente, refere que: “A ponte e o0 hangar, o estadio e a
central eléctrica sdo construgbes, mas ndo habitagcfes; a estagdo de caminhos-de-
ferro e a auto-estrada, a barragem e o mercado sdo constru¢des, mas ndo habitacoes.
No entanto, as constru¢des referidas encontram-se no ambito do nosso Habitar. [...]
Ele [o Homem] habita-as e todavia ndo habita nelas, se Habitar quiser apenas dizer

que ocupamos um alojamento.”*

Se forem consideradas as tradu¢des inglesas comuns das palavras Habitar, to
dwell, e Morada, Dwelling, a relagdo entre estes conceitos torna-se mais aparente.
Nomeadamente, a Morada surge como aquilo que acolhe o Habitar, neste sentido
mais amplo, do mesmo modo que a habitacdo acolhe o habitar, no seu sentido mais

restrito.

Christian Norberg-Schulz apresenta uma interpretacdo semelhante ao defender

que “Ponto de apoio existencial e Morada s&o sinénimos...”*

, reforcando assim uma
sua compreensao como elemento essencial da relacdo entre o Homem e o mundo que
0 rodeia, ou seja, do Habitar, que caracteriza dizendo que “O Homem habita [dwells]
guando se consegue orientar dentro de e identificar com um ambiente, ou, resumindo,
guando experiencia o ambiente como significativo. Morada, portanto, significa algo

mais que abrigo. Implica que o0s espacos onde a vida ocorre sdo lugares, no

3 “O modo como tu és e eu sou, a maneira segundo a qual nés homens somos sobre a Terra € o Buan, O Habitar.”
HEIDEGGER, Martin (1954). Op. Cit. P.2.

% bidem. P.1.

6 Tradugdo do autor; “Existential foothold and dwelling are synonyms ...” NORBERG-SCHULZ, Christian (1980).
Genius Loci: Towards a Phenomenology of Architecture. New York, Rizzoli International Publications, 1980. P.5.
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verdadeiro sentido da palavra.”*’

O autor estabelece assim, como condicdo do Habitar,
a necessidade de o ambiente permitir ao Homem tanto uma orientacdo como uma
identificacdo. Apresenta também a nocédo de lugar, intencionalmente diferenciado de
espacgo, como solucao para essa necessidade - sendo assim uma peca indispenséavel
para a concretizacdo do Habitar, e, portanto, da Morada. Antes de mais, sera entao
necessario definir este conceito, e compreender de que modo podera contribuir para

uma melhor definicdo desta.

2.2. De espaco a lugar

“O que quer que espaco e tempo signifiquem, lugar e ocasido
significam mais. Pois espaco na nossa imagem € lugar, e

tempo na nossa imagem é ocasiao.”

Aldo van Eyck, Place and Occasion®®

Neste seu famoso excerto, Aldo van Eyck define o lugar como espaco
humanizado, ou seja, colocado em relacdo com o Homem. Apesar de ndo ser mais
aprofundada, a natureza dessa relacéo é, de certo modo, esclarecida pela analogia
com 0s conceitos de tempo e ocasido. Assim, tal como a ocasido se destaca da
imensiddo do tempo, tornando-se compreensivel para o Homem, através da
associacdo com um determinado acontecimento, o “Espaco é transformado em lugar a

medida que adquire definicio e significado.”™

O caracter especifico desta relacdo - particularmente o modo como esse
significado é atribuido ao lugar, bem como as condi¢cdes necessarias para que iSO
aconteca - € explorado por Herman Hertzberger, na sua obra Space and the Architect.
Antes de mais, este procura clarificar a utilizacdo da palavra espaco, salientando a

diferenca entre o conceito abstracto de espago infinito e a ocorréncia especifica de um

37 Tradugdo do autor; “Man dwells when he can orientate himself within and identify himself with an environment, or, in
short, when he experiences the environment as meaningful. Dwelling therefore implies something more than shelter. It
implies that the spaces where life occurs are places, in the true sense of the word.” Ibidem. P.5.
Tradugdo do autor; “...space in our image is place, and time in our image is occasion.” VAN EYCK, Aldo (1961).
“Place and Occasion”. In SMITHSON, Alison (1962). Team 10 Primer. Cambridge, MIT Press, 1968. P.101.
0 Traducdo do autor; “Space is transformed into place as it acquires definition and meaning.” TUAN, Yi-Fu (1977).
Space and Place: The Perspective of Experience. Minneapolis, University of Minnesota Press, 1977. P.136.
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espaco definido™, que caracteriza ao referir que “Um espaco é determinado, no
sentido de finito, e fixado pela sua periferia e/ou objectos no seu interior. Um espaco &
destinado a algo, oferece proteccdo a algo ou torna uma coisa acessivel. E, em certo
grau, criado especificamente, talvez variavel na sua funcdo, mas n&o acidental.”*
Reconhece assim um numero de caracteristicas deste espaco definido,
nomeadamente a sua definicAho por meio de um limite, bem como uma
intencionalidade que remete para as nocdes de alteridade e correspondéncia

desenvolvidas no capitulo anterior. Ao acrescentar que “Lugar implica um valor

1n42

especial adicionado a um espaco.”, sugerindo que esta dependente deste, estas

caracteristicas (que serdo exploradas mais adiante) surgem como nhecessarias

também ao conceito de lugar.

O espaco definido constitui entdo a estrutura fisica do lugar, permitindo ao seu

habitante atribuir-lhe um significado - esse valor acrescido ao qual o autor se refere.

Assim, poder-se-4 considerar que “...espaco e lugar se podem relacionar como

competéncia e performance.”®

, conceitos j4 explorados a propésito da relagdo do
habitante com a Morada. Do mesmo modo, entdo, que a estrutura fixa da Morada, o
espaco definido expressa uma alteridade que acolhe as diferentes interpretacdes do
seu ocupante, permitindo que um namero de potenciais significados se concretize num

lugar especifico. Como “...eventual apropriacdo emocional de um espaco

originalmente sem significado mas que é potencialmente significavel...”*

, 0 lugar
(performance) resulta entdo da atribuicdo de um determinado significado a um espaco
com caracteristicas fixas (competéncia), sendo assim variavel conforme a

interpretacao realizada pelos seus diferentes ocupantes.

A este processo mediante o qual “...0 espaco, apropriado e familiar, se torna

|Ugal‘."45

, através da interpretacdo e consequente significacdo por parte do seu
habitante, podemos entdo chamar apropriacdo, conceito que Hertzberger clarifica ao

escrever que “Aquilo que torna o espaco em lugar € o preenchimento que lhe é dado

40 “Quando nos, no mundo da arquitectura, falamos de espago, na maior parte dos casos queremos dizer um espago.
A presenca de um mero artigo determina se nos estamos a referir ao espaco infinito, a um espago mais ou menos
contido, ou algo intermédio, nem infinito nem contido.” [‘When we in the architectural world speak of space in most
instances we mean a space. The presence or absence of a mere article determines whether we are referring to infinite
space, to a more or less contained space, or something in-between, neither endless nor contained.”] HERTZBERGER,
Herman (2000). Op. Cit. P.15.

! Tradugdo do autor; “A space is determined, meaning finite, and fixed by its periphery and/or the objects in it. A space
is meant for something, offers protection to something or makes a thing accessible. It is to some degree specifically
made, maybe variable as regards function, but not accidental.” Ibidem. P.15.

Tradugéo do autor; “Place implies a special value added to a space.” Ibidem. P.24.
Tradugdo do autor; “...space and place can relate as competence and performance.” Ibidem. P.25.

Tradugéo do autor; “...place is an ultimate emotional appropriation of a space that originally was unsignified but is
potentially signifiable ...” Ibidem. P.25.
Tradugdo do autor; “...space, appropriated and familiar, becomes place.” Ibidem. P.24.
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pelos seus ocupantes/utilizadores. Uma localidade torna-se entdo um lugar particular,
colorido por ocorréncias passadas e presentes que lhe concedem associagfes.”*
Anténio Reis Cabrita reforca também o papel do ocupante no processo de
apropriacdo, considerando que esta é “...feita através da projeccdo do sujeito para
esse espaco de representacdo (0 habitat e o alojamento) e para esses objectos
associados a essa representacdo (o habitat).”’ Neste sentido, o caracter do lugar,
resultante de uma interpretagéo e, portanto, pessoal, € o produto tanto da identidade
do espaco particular, que este autor chama de habitat, como do ocupante que com ele

se relaciona.

O lugar surge, assim sendo, como o resultado de um processo - mental e
pessoal - de apropriacdo, e ndo meramente de um conjunto de caracteristicas fisicas.
Estas sdo-lhe, no entanto, essenciais, na medida em que tornam esse processo
possivel ao estabelecer a estrutura fixa — chame-se-lhe competéncia, habitat ou
identidade — a qual é atribuido o significado. Torna-se assim necessario, para uma sua

compreensao, clarificar a natureza dessas caracteristicas.

2.3. Olimite e acriacdo de um interior

Retomando o raciocinio de Norberg-Schulz, este oferece uma defini¢céo inicial

de lugar como “...uma totalidade composta por coisas concretas tendo substancia,
forma, textura e cor. Juntas, estas coisas determinam um caracter ambiental, que é a
esséncia do lugar.”*® Sugere assim que este é um todo*® composto por caracteristicas
gue lhe séo especificas, a que se refere, no seu conjunto, como caracter ambiental.
Este caracter ambiental representard entdo a estrutura fisica do lugar (ou do espaco
gue lhe da origem), ou seja, a identidade particular com a qual o Homem se relaciona,

conduzindo a um significado através da sua interpretacdo. A manifestacdo deste

46 Traducdo do autor; “The thing that turns space into place is the infill given it by its occupants/users. A location then
becomes a particular place colored by occurrences past and present which lend it associations.” Ibidem. P.25.

“A apropriacdo € assim uma contribuicdo, complementar mas fundamental, para que o espago e o objecto cumpram
os objectivos indicados de formacéo de personalidade, feita através da projeccdo do sujeito para esse espago de
representacdo (o habitat e o alojamento) e para esses objectos associados a essa representacdo (o habitat).”
CABRITA, Anténio Reis (1995). O Homem e a Casa: Definicdo Individual e Social da Qualidade da Habitac&o. Lisboa,
LNEC, 1995. P.55.

48 Tradugédo do autor; “... a totality made up of concrete things having substance, shape, texture and color. Together
these things determine an environmental character, which is the essence of place.” NORBERG-SCHULZ, Christian
1980). P.6.

A nocao de lugar como um todo é fortalecida quando o autor refere que: “Um lugar € um fendmeno qualitativo total,
gue nao podemos reduzir a nenhuma das suas propriedades [...] sem perder de vista a sua natureza concreta.” [‘A
place is a qualitative, total phenomenon, which we cannot reduce to any of its properties [...] without losing its concrete
nature out of sight.”] Ibidem. P.8.
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caracter como distinto da sua envolvente em geral, e, portanto, especifico, implica
simultaneamente — no sentido em que tanto depende de como conduz a — uma

separacao dessa envolvente.

A ideia de separagdo como ponto crucial é fortalecida quando o autor, em
continuagdo, identifica como caracteristicas essenciais do lugar - ou, pelo menos, do
lugar construido pelo Homem — a clausura e a concentracdo®, que se poder&o
entender, respectivamente, como a sua definicdo e separacdo da envolvente por meio
de um limite, e sua consequente centralizacdo, orientado a atencéo para dentro de si
mesmo.** O préprio autor clarifica o seu significado, ao considerar, numa obra anterior,
gue “Por definicdo, entdo, o lugar requer um limite bem definido ou fronteira. O lugar é

experienciado como um interior, em contraste com o exterior que o rodeia.”*

Relativamente ao caracter do limite - implicito, entdo, na definicdo do lugar - ha
gue salientar que este ndo implica uma barreira construida, como um muro ou uma
vedacdo, podendo ser sugerido por elementos da envolvente (alteracbes na
materialidade, organizacdes especificas de elementos, objectos criando focos de
atencéo, etc.) sem que o acesso seja fisicamente condicionado®. Note-se a definicéo
de limite apresentada por Kevin Lynch: “Os limites sdo os elementos lineares ndo
usados nem considerados pelos habitantes como vias [...] podem ser barreiras mais
OU menos penetraveis que mantém uma regido isolada das outras, podem ser
costuras, linhas ao longo das quais regides se relacionam ou encontram.”™* O limite
nao implica, portanto, necessariamente um isolamento, mas sim a definicdo de um

relacionamento especifico, controlado pelas suas caracteristicas.

Anteriormente, a propésito da questdo da privacidade, foi referida como
caracteristica da Morada a criagdo de uma barreira que separa o seu habitante do

mundo exterior, controlando — ou, mais especificamente, permitindo a esse habitante

0up caracteristica basica dos lugares criados pelo Homem é entdo a concentrag&o e clausura.” [“The basic property of
man-made places is therefore concentration and enclosure.”] Ibidem. P.10. Relativamente ao conceito de encerramento
0 autor acrescenta que “Encerramento significa, primariamente, uma area distinta que estd separada da envolvente por
meio de uma fronteira construida.” [*Enclosure primarily means a distinct area which is separated from the surroundings
b}/ means of a built boundary.”] Ibidem. P.58.
5 “O tamanho limitado dos lugares conhecidos esta naturalmente acompanhado por uma forma centralizada. Uma
forma centralizada significa, em primeiro lugar, concentragdo” [‘El tamafio limitado de lugares conocidos va
naturalmente acompafiado de una forma centralizada. Una forma centralizada significa en primer término
concentracion.”] NORBERG-SCHULZ, Christian (1975). Existencia, Espacio y Arquitectura, Trad. Adrian Margarit.
Barcelona, Editorial Blume, 1975. P.23.

2 Tradugdo do autor; “Por definicién, pues, el lugar requiere un limite bien definido o borde. El lugar es experimentado
como un interior, en contraste con el exterior que lo rodea.” Ibidem. P.23.

“Ela [a fronteira] pode manifestar-se também, de forma menos rigida, como um conjunto denso de elementos, onde
uma fronteira continua é inferida, em lugar de positivamente presente. Um espaco enclausurado [enclosure] pode até
ser criado por uma mera mudanca na textura do pavimento.” ['It [the boundary] may also manifest in less strict form as
a dense cluster of elements, where a continuous boundary is inferred rather than positively present. An enclosure may
even be created by a mere change in the texture of the ground.”] NORBERG-SCHULZ, Christian (1980). Op. Ct. P.58.

% LYNCH, Kevin (1960). A Imagem da Cidade, Trad. Maria Cristina Tavares Afonso. Lisboa, Edicdes 70, 2008. P.52.
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controlar — a relacdo entre estes. Nesse sentido, também o conceito de Morada, tal
como o de lugar, implica a existéncia de um limite. Levinas considera, inclusive, como
funcéo original da Morada “...quebrar a plenitude do elemento, abrindo ai a utopia em

que o “eu” se recolhe...”®

, pressupondo a separagdo do mundo exterior que €
concretizada pelo limite. A consequéncia desta separacédo, implicita nesta frase sob a
forma de uma utopia, é a criacdo de um interior, que, como foi j& referido, Norberg-

Schulz considera essencial ao conceito de lugar.

Aldo van Eyck contribui para uma definicdo deste interior ao definir, por
oposi¢cdo, o exterior como “...aquilo que precede o ambiente construido pelo Homem,;
aquilo que é contrariado por ele; aquilo que é persuadido a tornar-se comensurado ao
ser interiorizado.”*® Assim, coloca que, ao ser delimitado e tornado interior, 0 espacgo
se torna comensurado, ou seja, ganha uma dimensdo e propor¢do que €
compreensivel para o seu ocupante. E entdo possivel caracterizar o interior como um
espaco que, definido pela sua separacdo da envolvente mediante um limite, ganha
uma determinada escala e identidade que permitem ao Homem relacionar-se com ele.
Hertzberger estabelece um raciocinio semelhante ao considerar que “Lugar faz-nos
pensar, inicialmente, em dimenséo restringida ...”*" O autor clarifica, no entanto, o
significado dessa restricdo, ao acrescentar que “Lugares podem também ser muito
grandes, desde que sejam adequados ao que quer que va ser levado a cabo dentro
deles. Lugar é onde te reconheces a ti préprio, algo familiar e seguro, especialmente
para ti.”*® A caracteristica do lugar €, entdo, ndo uma dimensdo pequena, mas sim
uma dimenséo adequada que revela uma intencionalidade, e, através dela, o potencial

para uma correspondéncia.

Josep Muntafiola Thornberg, na sua obra La Arquitectura como Lugar,
estabelece a certa altura uma cronologia da evolucdo do conceito de lugar segundo
varios autores, surgindo a existéncia de um limite como um ponto comum entre
diversas definicdes®. E de particular interesse, por clarificar a relagdo entre o limite e a
caracterizacado do seu interior (exemplificados pela envolvente de um edificio e seu

interior), a apresentada por Pierre Kaufmann ao referir que “A superficie interior do

%5 LEVINAS, Emmanuel (1980).0p. Cit. P.139.
* Traducédo do autor; “For exterior is what precedes the manmade environment; that which is counteracted by it; that
which is persuaded to become commensurate by being interiorized.” VAN EYCK, Aldo (1961). “The Medicine of
Reciprocity Tentatively lllustrated” in VAN EYCK, Aldo, LIGTELIJIN, Vincent (ed.) (1999). Aldo van Eyck: Works, Trad.
Gregory Ball. Basel, Birkhauser, 1999. P.89.

! Tradugdo do autor; “Place makes us think primarily of restricted dimension...” HERTZBERGER, Herman (2000). Op.
Cit. P.24.
8 Tradugdo do autor; “Places can also be very large, as long as they are suited to whatever is to be enacted in them.
Place is where you recognize yourself, something familiar and safe, specially for you.” Ibidem. P.24.
9 MUNTANOLA THORNBERG, Josep (1974). La Arquitectura como Lugar. Barcelona, Universidad Politécnica de
Catalunya, 1996. P.23-45.
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edificio cumpre uma funcdo dupla: por um lado, constitui os pontos de referéncia a
partir dos quais o sujeito se constitui como centro intencional, por outro lado, €, no seu
conjunto, um ecra visual que dirige a uma visdo pré-fixada pelo outro. Deste modo, o
sujeito esta instruido de que maneira e modo esta excluido de um espaco ou lugar
exterior.”® Segundo esta afirmac&o, o limite exprime uma alteridade, ndo s6 no
estabelecimento de um espa¢o com uma dimensdao intencional, mas também pela sua
propria caracterizagdo, tanto no modo especifico como condiciona a relagdo com o
exterior, como no modo como estabelece referéncias para o espaco interior. Esta
alteridade permite ao ocupante do espago assim definido compreender-se como seu
centro intencional, ou seja, como seu proposito ou Tema, conduzindo a uma

correspondéncia.

O lugar aproxima-se entdo ao conceito de Morada, no sentido em que exprime
uma alteridade — uma identidade prépria e independente do seu habitante, derivada
duma separacdo intencional da envolvente e caracterizacdo especifica - que,
estabelecendo uma correspondéncia para com este, concretizada pelo processo de

apropriacdo, acolhe o seu Habitar.

2.4. Identificacdo e orientacdo

“Para ganhar um ponto de apoio existencial 0 Homem tem que
se conseguir orientar; ele tem que saber onde esta. Mas ele
tem, também, que se identificar com a envolvente, isto é, ele

tem que saber como esta num certo lugar.”

Christian Norberg-Schulz, Genius Loci: Towards a

Phenomenology of Architecture.®

Esclarecido entdo o conceito de lugar, interessara agora compreender o0 modo

como este participa no acto de Habitar, especificamente nas duas vertentes que lhe

60 Tradugdo do autor; “La superficie interior del edificio cumple una funcién doble: por una parte, constituye los puntos
de referencia a partir de los cuales el sujeto se constituye como centro intencional, por otra parte, es, en su conjunto,
una pantalla visual que dirige a una vision prefijada por el otro. De este modo el sujeto esta instruido de que manera y
modo esta excluido de un espacio o lugar exterior.” KAUFMANN, Pierre (1967).L’Expérience Emotionnelle de I'Espace.
Paris, Vrin, 1967. P.269. Citado em: Ibidem. P.36.

61 Tradugdo do autor; “To gain an existential foothold man has to be able to orientate himself; he has to know where he
is. But he also has to identify himself with the environment, that is, he has to know how he is a certain place.”
NORBERG-SCHULZ, Christian (1980). Op. Cit. P.19.
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foram identificadas por Norberg-Schulz como essenciais, nomeadamente a
identificacdo e a orientagdo. Quanto a primeira, como estabelecimento de uma relagéo
com a envolvente através da qual o habitante se reconhece nela, esta resulta entdo do
processo de apropriacdo, e, consequentemente, do lugar investido de significado pelo
préprio habitante, e preenchido, portanto, pelas suas memdrias e associacdes. Ja a
orientacdo, por sua parte, convida ao reconhecimento de uma vertente diferente do

lugar, nomeadamente o seu valor com ponto de referéncia.

Este conceito de orientacdo podera ser compreendido inicialmente como a
capacidade de um individuo se localizar no espaco, mas implica também, no entanto,
a capacidade de compreender esse espaco - ndo no sentido de atribuicdo de
significado, associado a identificacdo, mas sim através da sua estruturacdo -
conduzindo a um conhecimento das relacbes espaciais entre diferentes localidades.
No seu livro, The Image of the City,* que dedica & exploracéo das estruturas mentais
desenvolvidas pelo Homem com o objectivo de apreender a sua envolvente, Kevin
Lynch reconhece a importancia dessa compreensdo, na medida em que “Uma boa
imagem do ambiente da, a quem a possui, um sentido importante de seguranca
emocional.”® A caracteristica dessa envolvente que a permite ser claramente
apreendida, ou seja, que permite a criacdo de uma sua imagem mental clara, o autor
da o nome de legibilidade. Considerando-a como crucial para a qualidade do ambiente
construido, define-a como “...a facilidade com que as partes [desse ambiente] podem
ser reconhecidas e organizadas numa estrutura coerente.”® E possivel estabelecer
varias relacfes entre o conceito de lugar e os cinco tipos de elementos basicos da
legibilidade reconhecidos por Lynch - nomeadamente as vias, limites, cruzamentos,
bairros e pontos marcantes® - mas é na obra de Norberg-Schulz que o seu papel

especifico é mais claramente estabelecido.

Norberg-Schulz prop6e uma estrutura de organizacdo do espaco baseada em

centros e caminhos®. Refere entdo que “Os lugares sdo metas ou focos onde

%2 YNCH, Kevin (1960). Op. Cit.
63 Ibidem. P.12. Citado em: NORBERG-SCHULZ, Christian (1980). Op. Cit. P.19.
%% \bidem. P.10.

® |bidem. P.51-86. Particularmente P.51-53. O facto de Lynch estudar concretamente os elementos que contribuem
para a legibilidade da cidade dificulta a criagdo de paralelismos com o conceito mais geral de lugar. Pode-se, no
entanto, estabelecer uma relacédo entre este e o conceito de bairro, como “...regides urbanas de tamanho médio ou
grande, concebidos como tendo uma extensao bidimensional, regifes essas em que o observador penetra (para dentro
de) mentalmente e que reconhece como tendo algo de comum e de identificavel.”, no sentido em que sugere uma
medida de orientacdo inicial como estando dentro ou fora. Tal como o bairro, permite igualmente, como elemento
reconhecivel, que um seu observador exterior estabele¢ca com ele uma posicéo relativa, aproximando-se igualmente,
neste sentido, do conceito de ponto marcante, ou de referéncia.

6 Norberg-Schulz apresenta uma breve explicagdo desta estrutura ao escrever que “Primariamente, a vida é
movimento, e, como tal, possui direcgdo e ritmo. O caminho é entéo o simbolo existencial fundamental que concretiza a
dimenséo do tempo. Por vezes o caminho conduz a um objectivo significativo, onde o movimento é parado e o tempo
se torna permanéncia. Outo simbolo bésico que concretiza o tempo é enté@o o centro.” [“Primarily life is movement, and
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experienciamos 0s acontecimentos mais significativos da nossa existéncia, mas sao
também pontos de partida desde 0s quais nos orientamos e nos apoderamos do
ambiente circundante.”®” Assim sendo, os lugares, como centros, permitem ao Homem
estruturar o seu conhecimento do mundo a partir de pontos conhecidos, com um
significado e identidade especificos. Entre estes, o Homem ira entdo desenvolver
caminhos, que se tornam, por sua vez, reconheciveis pela relacdo que estabelecem
com esses pontos. Com a definicdo da identidade especifica do caminho, através,
tanto do conhecimento resultante da utilizacdo repetida, como da identificacdo de
lugares particulares ao longo do seu percurso, este “...adquire uma densidade de
significado e uma estabilidade que sado tracos caracteristicos do lugar”, resultando que
“O caminho e as pausas no seu decorrer, juntos, constituem um lugar maior...”%, de
modo que ele préprio - como sugere o reconhecimento da via com elemento de
legibilidade por parte de Lynch - contribui para a qualidade da estrutura mental do

espaco.

Como ponto de referéncia, o lugar adquire entdo uma conotacdo de seguranca
e estabilidade, como reconhece Norberg-Schulz ao afirmar que “Desde o principio
mais remoto, entdo, o centro representa para o homem o conhecido, em contraste
com o desconhecido e algo temivel mundo circundante.”®® Por oposicéo, o espaco -
como “...lugar que ndo foi ainda apropriado e é mais do que podes preencher.” - é
identificado com “...uma abertura a mudltiplos significados e interpretacdes;
ambiguidade, transparéncia e organizacdo em camadas, em lugar de certeza.””,
adquirindo assim uma noc¢ao de liberdade e possibilidade. Tuan, no entanto, relembra
gue “Pelo lado negativo, espaco e liberdade sdo uma ameaca. [...] Estar aberto e livre

é estar exposto e vulneravel.”"

O conjunto dos lugares que identifica fornece entdo ao individuo um mundo

conhecido, onde este se sente seguro e confiante, e no qual pode desenvolver as suas

as such it possesses direction and rhythm. The path is therefore a fundamental existential symbol which concretizes the
dimension of time. Sometimes the path leads to a meaningful goal, where the movement is arrested and time becomes
permanence. Another basic symbol which concretizes time is therefore the center.”] NORBERG-SCHULZ, Christian

1980).0p. Cit. P.56.

! Tradugdo do autor; “Los lugares son metas o focos donde experimentamos los acontecimientos mas significativos de
nuestra existencia, pero también son puntos de partida desde los cuales nos orientamos y nos apoderamos del
ambiente circundante.” NORBERG-SCHULZ, Christian (1975). Op. Cit. P.22-23.

8 Traducado do autor; “As a result of habitual use the path itself acquires a density of meaning and a stability that are
characteristic traits of place. The path and the pauses along it together constitute a larger place...” TUAN, Yi-Fu (1977).
Op. Cit. P.182.

Traducdo do autor; “Desde el mas remoto principio pues, el centro representa para el hombre lo conocido, en
contraste con el desconocido y algo temible mundo circundante.” NORBERG-SCHULZ, Christian (1975). Op. Cit. P.22.
70 = . ) . )

Traducgdo do autor; “Space is place that has not been appropriated and is more than you can fill. Space also comes
from an openness to multiple meanings and interpretations; ambiguity, transparency and layeredness instead of
certainty.” HERTZBERGER, Herman (2000). Op. Cit. P.14.

Traducao do autor; “On the negative side, space and freedom are a threat. [...] To be open and free is to be exposed
and vulnerable.” TUAN, Yi-Fu (1977). Op. Cit. P.54.
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actividades. Esta seguranca depende, no entanto, ndo s6 da identificacdo e
apropriacdo de cada lugar individual, mas também da sua estruturacdo num todo
compreensivel, de modo que lhe seja possivel, ndo s6 movimentar-se entre eles, mas
também encontrar orientacéo e significado - enriquecedores da sua experiéncia - para

|4 da sua envolvente imediata.

2.5. Morada e lugar

Para que a exploragdo do conceito de lugar desenvolvida ao longo deste
capitulo enrigueca verdadeiramente, como se pretende, a compreensdo da Morada,
serd entdo necessério clarificar a relacdo entre eles. A chave para esta é o modo
como ambos se apresentam como elementos fundamentais da relacéo entre o Homem
e 0 mundo que o rodeia, ou seja, do Habitar. Sob este ponto de vista, poder-se-a
definir a Morada como a faceta da envolvente fisica que acolhe esse Habitar, no
sentido em que valida e apoia as acc¢des do seu habitante ao apresentar, através da
sua estrutura fixa, uma identidade prépria que estabelece com ele uma
correspondéncia. Esta definicdo serd semelhante a do conceito de lugar, com a
diferenca de que este €, no entanto, simultaneamente mais contido e mais especifico.
Assim sendo, o lugar consiste numa regido parcial e definida dessa envolvente fisica,
marcada por um caracter ambiental especifico. Na medida em que se resume a uma
determinada porcdo da envolvente com a qual o Homem se relaciona, o lugar vai,
igualmente, acolher apenas uma determinada vertente do seu Habitar,
especificamente o conjunto de accbes para as quais 0 seu habitante encontrar uma

correspondéncia no significado que, através do processo de apropriacao, Ihe atribui.

Tomando, como exemplo, uma habitacdo, esta consistira provavelmente num
conjunto de zonas ou divisbes com caracteristicas especificas. O seu habitante ir4
entdo apropriar-se destas zonas, atribuindo-lhes um significado baseado ndo s6 na
interpretacdo das suas caracteristicas, como também na sua experiéncia, e portanto
nas memorias e associagcfes que cada uma desperta. A habitagdo pode, assim, ser
lida como um conjunto de lugares, cada um acolhendo determinadas actividades de
acordo com o significado que lhe é atribuido. Na medida em que todas estas
actividades formam parte do acto de Habitar (sem corresponder, no entanto, a sua
totalidade), todos estes lugares constituirdo entédo parte da Morada, como aquilo que o

acolhe.
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Pode-se assim considerar que a Morada, como faceta da arquitectura, se
manifesta num conjunto de lugares, e que a relagcdo com o mundo por ela acolhida
pode, portanto, ser decomposta numa variedade de interac¢des estabelecidas entre o
seu habitante e esses lugares. O processo de apropriagdo - através do qual o
individuo institui parte da sua envolvente como um lugar — surge assim como o
momento inicial dessa relacdo, na medida em que representa o reconhecimento de um
caracter particular e seu desenvolvimento numa identidade através da sua
interpretacéo e significacao. E, entdo, com essa identidade — ou alteridade, sendo que,
apesar de resultar de uma sua actividade mental, é externa ao individuo, uma vez que
€ atribuida e baseada num conjunto de caracteristicas da envolvente — que se

estabelece a correspondéncia que conduz ao acolhimento.

A introducdo do conceito de lugar clarifica também o papel do arquitecto na

criacdo da Morada. Norberg-Schulz propde que “...a tarefa do arquitecto é criar
espacos com significado, através dos quais ele ajuda o homem a Habitar.””* O método
de criacdo deste conjunto de lugares, ndo é, no entanto imediatamente, reconhecivel,
uma vez que, como referido, estes resultam duma relacdo entre um espaco fisico
definido e o individuo. Hertzberger coloca, entdo, que “Quando dizemos que estamos
a criar um lugar, queremos na realidade dizer a criar o espaco de tal maneira que as

condicdes para o seu preenchimento lhe atribuem a qualidade de lugar.””

O papel do
arquitecto serd, entdo, garantir que o espago apresenta todas as caracteristicas ja
identificadas como essenciais ao lugar, tornando assim possivel o processo de

apropriacao.

2.6. A escolhacomo mecanismo de controlo

Retomando a analogia da habitacdo, ha que ter em conta que o0 conjunto de
lugares que a constitui ndo corresponde a totalidade da Morada do seu habitante.

Sendo que o Habitar consiste, como foi ja clarificado no inicio deste capitulo, em mais

2 Tradugdo do autor; “..,the task of the architect is to create meaningful places, whereby he helps man to dwell.”
NORBERG-SCHULZ, Christian (1980). Op. Cit. P.5.

& Traducdo do autor; “When we say we are making a place, we in fact mean making the space in such a way that the
conditions for its infill endow it with the quality of place.” HERTZBERGER, Herman (2000). Op. Cit. P.25. O autor
acrescenta ainda que “O que tu como um arquitecto podes projectar sdo as condi¢cdes que tornam o espago proprio
para ser lido como lugar; isto é, ao atribuir-lhe exactamente certas dimensdes, ou seja, a articulagdo e cobertura que
numa certa situacado conduzem a sensacdo de correspondéncia e reconhecimento.” [“What you as an architect can
design are the conditions that make space fit to be read as place; that is, by supplying it just those dimensions or rather
the articulation and cover that in a certain situation bring about the right sense of appropriateness and recognition.”]
p.24.
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do que simples alojamento, esta vai, entdo, estender-se aos varios lugares associados
as diversas actividades que este implica, sejam estes edificios ou areas exteriores,
individuais ou colectivos. Esta variedade €, ndo s6 uma expressdo da complexidade
da relacdo entre o Homem e a sua envolvente, mas também uma caracteristica

essencial para a concretizacao satisfatoria da Morada.

Christopher Alexander e Serge Chermayeff”®, em particular, defendem a
necessidade de uma variedade de espacos distintos, de modo a acolher a amplitude
do Habitar humano™. Assim, partindo do principio, ja aqui colocado, que “...qualquer
actividade deve estar contida numa zona fisica tangivel, e que cada zona, através da
sua claridade e integridade formais, deve induzir, reflectir e sustentar a actividade para

a qual haja sido desenhada.””

, estes autores acrescentam que “Para restaurar uma
auténtica variedade, deve permitir-se que cada tipo de experiéncia se possa
desenrolar por si prépria, em condi¢cdes especiais, claramente definidas, e, inclusive,
fisicamente separadas das outras experiéncias.”’” Salientam ainda a importancia desta
expressao fisica clara das diversas actividades humanas, ao referir que “Sem uma
definicdo e uma organizacao claras, a experiéncia torna-se cadtica ou, no melhor dos
casos, incompleta e inevitavelmente aborrecida.””® A quantidade e variedade dos
lugares que compdem a Morada de um determinado individuo surgem entdo como
factores enriguecedores da sua experiéncia, na medida em que Ihe permitem escolher
o local mais apropriado a cada uma das actividades desempenhadas - e, inclusive, ter
em conta factores externos tais como outros ocupantes ou condigcbes ambientais -
atingindo assim uma correspondéncia mais satisfatéria entre os seus objectivos e a

envolvente.

Os autores clarificam a separacdo fisica que colocam como necessaria ao
referir que “A integridade de cada espaco, a preservacdo das suas caracteristicas
ambientais especiais e cuidadosamente especificadas dependem dos elementos

fisicos que aplicam separacdo, isolamento, acesso e passagem controlados de um

“ ALEXANDER, Christopher, CHERMAYEFF, Serge (1963). Comunidad y Privacidad: Hacia una nueva arquitectura
humanista, Trad. Rubén Massera. Buenos Aires, Nueva Vision, 1970.

& Norberg-Schulz defende também a importancia desta variedade ao escrever “A experiéncia do dia-a-dia diz-nos que
diferentes accdes necessitam diferentes ambientes para se desenvolver de uma maneira satisfatoria. [‘Everyday
experience tells us that different actions need different environments to take place in a satisfactory way.”] NORBERG-
SCHULZ, Christian (1980). Op. Cit. P.8.

6 Tradugéo do autor; “... toda actividad debe estar contenida en una zona fisica tangible, y de que cada zona, a través
de su claridad e integridad formales, debe inducir, reflejar y sustentar la actividad para la cual ha sido disefiada.”
ALEXANDER, Christopher, CHERMAYEFF, Serge (1963). Op. Cit. P.124.

" Tradugdo do autor; “Para restaurar una autentica variedad, debe permitirse que cada tipo de experiencia pueda
desarrollarse por si misma, en condiciones especiales, claramente definidas, e inclusive fisicamente separadas de las
otras experiencias.” Ibidem. P.124.

Tradugédo do autor; “Sin una definicién y una organizacion claras, la experiencia se vuelve caética o, en el mejor de
los casos, incompleta e inevitablemente aburrida.” Ibidem. P.124.
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dominio ao outro.””® Tal separacio ndo implica, entdo, necessariamente, uma
eliminacdo completa do contacto entre os diferentes espagos, mas sim uma relagéo
especifica e controlada, mediada por elementos fisicos, ou seja, por limites - ja aqui
reconhecidos como essenciais ao conceito de lugar. Salientam também a importancia
do momento de transicdo para a manutencdo da integridade dos espacos entre 0s
guais se realiza, funcdo que Jodo Paulo Martins, na sua tese de doutoramento Os
Espacos e As Praticas®, reconhece e clarifica, ao referir que “...a sequéncia tipica dos
ritos de passagem (preliminar/luminar/pés-luminar) adquire um sentido espécio-
temporal, definindo um aqui e um ali, no espaco, separando um antes e um depois no
tempo.”®! Tanto o limite como a transicdo contribuem, ndo sé para essa manutencio
da integridade dos diferentes lugares, mas também para a sua legibilidade, e,
portanto, para a capacidade de orientacao do individuo, que, ao lhe permitir identificar
as suas diversas possibilidades e movimentar-se entre elas, é, por sua vez, crucial ao

exercicio do seu poder de escolha.

Ao escolher o lugar apropriado para uma determinada actividade, o sujeito
exerce também uma medida de controlo, cuja manutencdo é uma caracteristica ja
reconhecida, no capitulo anterior, como essencial a Morada. Tendo em conta que
cada lugar define igualmente, através do caracter do seu limite, uma certa relagdo com
a envolvente — ou, em certos casos, coloca a disposicdo do seu ocupante uma
variedade de possiveis relacdes - a escolha de um determinado lugar implica também
a escolha de uma determinada relagcdo com o mundo exterior, e, assim, um controlo
sobre a interac¢do com este. O préprio processo de apropriagcdo implica um certo grau
de controlo, uma vez que é o habitante que, deparado com uma certa estrutura fixa
polivalente — ou seja, permitindo varias interpretacbes - determina, nao
necessariamente de modo consciente, o significado que lhe é atribuido. Estes
mecanismos de controlo ndo tém, no entanto, em conta, a potencial presenca de

outros ocupantes do mesmo espago.

Apesar de os conceitos de Morada e lugar se apresentarem como relativos a

um individuo em particular, na medida em que resultam do seu processo de

79 ~ . . . L o . .
Tradugdo do autor; “La integridad de cada espacio, la preservacion de sus caracteristicas ambientales especiales y
cuidadosamente especificadas dependen de los elementos fisicos que suministran separacion, aislaciéon, acceso y
gasaje controlados de un dominio a otro.” Ibidem. P.229.
MARTINS, Jodo Paulo (2006). Os Espagos e as Praticas. Lisboa, Faculdade de Arquitectura da Universidade
Técnica de Lisboa, 2006. O autor aborda extensamente o tema da transigdo ao longo das P.193-201.

! Ibidem. P.200. Alexander, Ishikawa e Silverstein exemplificam este papel da transigdo ao referir que “A experiéncia
de entrar num edificio influéncia a maneira como nos sentimos dentro do edificio. Se a transicao for demasiado abrupta
nao ha um sentimento de chegada, e o interior do edificio ndo consegue ser um santuario interno.” [“The experience of
entering a building influences the way you feel inside the building. If the transition is too abrupt there is no feeling of
arrival, and the inside of the buildings fails to be an inner sanctum.”]. ALEXANDER, Christopher, ISHIKAWA, Sara,
SILVERSTEIN, Murray (1977). A Pattern Language: Towns, Buildings, Construction. New York, Oxford University
Press, 1977. P.549.
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apropriacdo, estes assentam, no entanto, numa estrutura fisica que, como referido,
inclui espacos tanto individuais como colectivos. Para que a Morada se estenda
verdadeiramente para estes espacos, 0 controlo que ela permite terda, entdo, que se
alargar, de modo a incluir o campo das interac¢cdes com 0s seus demais ocupantes.
De facto, tendo em conta que a interacgdo com 0s outros esta incluida na amplitude
do Habitar, a Morada deverd, entdo, ndo sO suportar essa interac¢cao — preservando
nas maos do seu habitante um certo grau de controlo — mas também acolhé-la e

incita-la. Sera nestas questdes que consistira o tema do capitulo seguinte.
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«— Fig.5 — Praga do Comércio, Lisboa.

A arcada € um dos arquétipos mais intimamente relacionados com o conceito de
espaco intermédio. O acesso a este espaco é aberto a todos, mas, no entanto, quaisquer
actividades associadas ao edificio adjacente se impdem como dominantes.

| Fig.6 — Praca do Comércio, Lisboa.

Este espaco publico exterior apresenta relativamente poucas deixas fisicas
sugestivas do comportamento apropriado, conduzindo a uma certa nogdo de liberdade. O
condicionamento exercido por estes componentes €, no entanto, substituido pelo resultante da
presenga de outros individuos.
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3.1. Densidade e aglomeracao

Ndo € por mera casualidade que o0s espacos mais frequentemente
relacionados com o conceito de Morada sdo individuais. De facto, a presenca de
outros individuos, inerente ao espaco colectivo, €, de certo modo, oposta a seguranca
e estabilidade em que esta se baseia. Ao contrario da relacdo com a alteridade da
Morada, caracterizada pela sua discricAo e polivaléncia, o contacto com estes
individuos, munidos dos seus préprios objectivos e comportamentos imprevisiveis, nao
ocorre necessariamente de acordo com os desejos do sujeito. Tal ndo implica que a
interaccdo com os demais nao seja algo de geralmente benéfico, mas simplesmente
gue esta acarreta o potencial para o contacto indesejado. Segundo Amos Rapoport,

“

este “...conhecimento dos outros através dos sentidos sob a forma de interaccdo

indesejada é a fonte principal do sentimento e sensacio de excessiva ansiedade.”®
Mais especificamente, esta potencial interaccdo indesejada provoca uma sensacao de

183 _

aglomeracéo — definida pelo autor como “a percep¢do negativa da densidade que,

por sua vez, conduz a um aumento do stress sentido pelo individuo®.

Esta nocdo de aglomeracdo, na medida em que implica uma conotacao
negativa, representa, ndo uma constatacdo de que outros individuos se encontram
perto (como sera 0 caso da densidade), mas sim um juizo de que estes estdo
demasiado perto. Tal juizo pode resultar de uma densidade fisicamente excessiva —
em caso de uma pequena area com um numero desconfortavelmente grande de
ocupantes, tais como um elevador cheio ou uma carruagem de metro — mas,
frequentemente, depende igualmente de factores subjectivos, tais como as actividades
que o sujeito pretende desempenhar, a sua disponibilidade para o contacto social e o

seu estado de espirito.®® O juizo de que o outro se encontra demasiado perto implica,

82 Tradugdo do autor; “ El conocimiento de los otros a través de los sentidos bajo forma de interaccién no deseada, es
la fuente principal del sentimiento y la sensacion de excesiva ansiedad.” RAPOPORT, Amos (1977). Aspectos
Humanos de la Forma Urbana: Hacia una confrontacién de las Ciencias Sociales com el disefio de la forma urbana,
Trad. Josep Muntafola Thornberg. Barcelona, Gustavo Gili, 1978. P.192.

Tradugdo do autor; “...la percepcion negativa de la densidad...” Ibidem. P.190.

8 Edward Hall dedica parte do seu livro The Hidden Dimension ao estabelecimento da relacdo entre densidade
populacional excessiva (aglomeragéo) e o aumento do stress nas populagdes, primeiro em diversos animais, e mais
tarde no préprio ser humano. HALL, Edward T. (1966). Op. Cit. P.11-45.

Yi-Fu Tuan refere, inclusive, que “Quando as pessoas trabalham juntas por uma causa comum, um homem nao
priva o outro de espaco; pelo contrario, ele aumenta-o para o seu colega ao dar-lhe apoio.” [“When people work
together for a common cause, one man does not deprive the other of space; rather he increases it for his colleague by
giving him support.”]. TUAN, Yi-Fu (1977). Op. Cit. P.64. Este fenomeno é claramente perceptivel, por exemplo, no
caso de uma sala de cinema ou de um estadio, situagcdes em que uma grande densidade é apreendida como aceitavel,
ou até positiva, dada a grande unidade de objectivo e disposi¢édo dos seus membros.
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portanto, muitas vezes, a ideia de que este se encontra demasiado perto para algo, ou

seja, que o sujeito se sente condicionado pela sua presenca.

A aglomeracédo, como condicionamento, representa entdo uma clara oposi¢ao
a liberdade, apoiada no controlo, reconhecida ja como essencial a Morada. Para que
esta possa verdadeiramente acolher a interac¢do ndo sera, portanto, suficiente que
sancione o contacto social, mas tera, também, que permitir ao seu habitante um nivel
de controlo sobre este, de modo a evitar a interaccdo indesejada que provoca essa

sensacao de aglomeracgao.

3.2. Privacidade — o controlo narelagdo com o outro

A colocacdo do controlo nas maos do habitante esta relacionada com o
conceito de privacidade, definido no primeiro capitulo como a regulac¢do da interacgéo
com o mundo exterior mediante a criacdo de uma barreira. No contexto do espaco
colectivo, este mundo exterior representa 0s seus demais ocupantes e 0s estimulos
por eles produzidos, correspondendo a regulacédo da interac¢cdo a uma possibilidade
de evitar os contactos ndo desejaveis, sem impedir aqueles que o sejam. Jodo Paulo
Martins propfe algo de semelhante, ao colocar, fazendo referéncia ao pensamento
dos autores Irwin Altman e Martin Chemers®, que, segundo estes, “...a privacidade é
um processo dindmico de regulacao da fronteira interpessoal (interpersonal boundary),
através do qual os individuos ou os grupos regulam a sua interaccdo com 0s outros; é
um processo de controlo selectivo do acesso que permite aos individuos ou aos
grupos estarem mais acessiveis aos outros em algumas ocasides e menos acessiveis

em outros momentos.”®’

A nocao de criacdo de uma fronteira interpessoal — que pode ser interpretada
como uma ocorréncia da barreira indicada na definicdo anteriormente proposta de
privacidade — convida a uma relacdo com o conceito de espaco pessoal. Donald
Sanders identifica, como suas propriedades, que “...fronteiras invisiveis sdo criadas
em relacdo a cada individuo; as fronteiras definem um conjunto de zonas concéntricas
de comportamento aceitavel [...]; € criado stress se as zonas forem violadas sem aviso

ou convite; as zonas e seus controlos de fronteira regulam o fluxo de informagdo em

8 ALTMAN, Irwin, CHEMERS, Martin (1980). Culture and Environment. Cambridge, Cambridge University Press, 1989.
P.75-77, 81-84.

87 MARTINS, Jo&o Paulo (2006).0p. Cit. P.87.
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relacdo com a privacidade.”® Edward Hall define, de modo semelhante, certas
distancias — especificamente as distancias intima (até 40cm), pessoal (45 a 125cm),
social (120 a 360cm) e publica (mais de 360cm), cada uma delas subdividida em
proxima e distante - que considera significativas para o comportamento aceitavel.®
Este espaco pessoal, definido assim por uma série de fronteiras inferidas sugerindo

“

certas normas de comportamento, constitui, entdo, parte de uma “...série de
mecanismos comportamentais (behavioral mechanisms) que Ihes permitem [aos
individuos] criar o nivel desejado de abertura (openness) ou de encerramento

(closedness) aos outros.”®

Estes mecanismos comportamentais representam as ferramentas através das
quais o individuo controla a sua relacdo com os demais, ou seja, através dos quais
exerce a sua privacidade. Entre estes, Jodo Paulo Martins, fazendo ainda referéncia a

obra de Altman e Chemers, distingue: “...comportamentos verbais (contetdo da
mensagem, tom de voz, escolha de palavras, etc.) ndo-verbais (contacto visual,
posicionamento e orientagcdo do corpo, etc.) e ambientais (manipulagdo dos espacgos e
dos objectos da envolvente fisica)...”®* Apesar de ndo serem directamente exercidos
por ela, a envolvente fisica pode ter algum impacto nestes comportamentos,
particularmente nos néao-verbais e ambientais. Os comportamentos né&o-verbais, na
medida em que correspondem, em grande parte, a accbes com implicacfes espaciais,
dependem da configuragdo da envolvente para assegurar a sua eficiéncia. Assim,
evitar o contacto visual pode tornar-se dificil num espacgo extremamente encerrado, do
mesmo modo que a expressdo através do posicionamento ou orientacdo €
comprometida pela auséncia de uma direccionalidade ou centralidade que tornem tais
comportamentos significativos. Os comportamentos ambientais implicam uma
participacdo ainda maior da envolvente, sendo que dependem da possibilidade de a
influenciar. Pressupbem, assim, uma sua polivaléncia, que permita, tanto a sua
alteracdo fisica, como uma sua interpretacdo que acolha a utilizacdo pretendida pelo
seu habitante. Através desta, a envolvente pode entdo permitir aquilo a que Altman e

8 Traducéo do autor; “...invisible boundaries are created in relation to each individual; the boundaries define a set of
concentric zones of accepted behavior [...]; stress is created if the zones are violated without warning or invitation; the
zones and their boundary controls regulate information flow in relation to privacy.” O autor estabelece também uma
relacdo entre estas zonas de espago pessoal e a envolvente construida ao referir que “...a dimensé@o de cada zona
altera-se a medida que o cenario do comportamento se altera; o grau de influéncia de cada zona pode ser mitigado
pela organizagdo e colocagdo de objectos semi-fixos...” [“...the size of each zone changes as the behavior setting
changes; the degree of influence of each zone can be mitigated by the organization and placement of semi-fixed
objects...”]. SANDERS, Donald (1990). “Behavioral conventions and archaeology: Methods for the analysis of ancient
architecture”. In KENT, Susan (ed.) (1990). Domestic Architecture and the Use of Space: An interdisciplinar cross-
cultural study. Cambridge, Cambridge University Press, 1993. P.49.

HALL, Edward T. (1966). Op. Cit. P.133-148. Particularmente P.137-146. O autor salienta, no entanto, que estas
distancias variam ndo sé conforme a ocasido, mas também conforme a cultura do individuo.

% MARTINS, Jo&o Paulo (2006). Op. Cit. P.87.
% Ibidem. P.87.
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Chemers chamam de personalizacdo®, e que Jodo Paulo Martins clarifica ao referir
gue “O meio ambiente personalizado € como uma extensao dos individuos; através
dele podem regular as relacbes com os seus semelhantes, decidindo qual a
informacédo sobre si proprios que passa para além da envolvente, decidindo quando e

a quem se revelam e em que situacdes se ocultam.”®

Esta expressdo de
individualidade através da envolvente construida encontra-se, no entanto, algo limitada
no caso dos espacos colectivos, uma vez que, quanto mais utilizadores o espaco
procurar acolher, mais dificil serd que este exprima a identidade e intengbes de um

deles sem condicionar os demais.

Todos estes comportamentos, mesmo que baseados em certas condicbes
fisicas, estdo, no entanto, dependentes do individuo - sendo ele que os escolhe
exercer - e colocam, portanto, sobre ele, toda a responsabilidade de manutencéo da
sua privacidade. Rapoport afirma que “Se a privacidade é a habilidade de controlar a
interaccdo indesejada, também aqui participa 0 meio como informacao, ja que devem
existir expressées ou barreiras fisicas e sociais desta privacidade.”* Esta express&o
dos mecanismos de privacidade através da prépria envolvente é essencial, na medida
em que, para que o individuo esteja verdadeiramente livre da interaccéo indesejada,
algo que foi ja definido como um objectivo crucial da Morada, a prépria envolvente tera

gue participar na preservacao da sua privacidade, aliviando o esforco que esta implica.

3.3. A envolvente como condicionante do comportamento

De modo a reduzir, no &mbito do espaco colectivo, o esforco imposto sobre o
individuo pela manutencéao - através dos referidos mecanismos comportamentais - das
barreiras do seu espaco pessoal, a envolvente construida tera, de algum modo, que as
substituir no seu papel de controlo do comportamento apropriado. Isto implica, entao,
gue para contribuir na manutencao da privacidade do seu habitante, a Morada, ou 0s

distintos lugares através dos quais ela se manifesta, terdo que propor, eles préprios,

92 - o L _ . .

“Entre as mdltiplas funcdes da territorialidade, destaca-se a de estabelecer, exprimir e manter a identidade pessoal.
Isso consegue-se através do processo que Altman e Chemers designam por personalizagdo do meio ambiente.
Quando transformam o ambiente fisico (pela decoracéo, pela colocacédo de aderegos...), os individuos ou os grupos
imprimem-lhe uma marca pessoal, informam os outros acerca dos limites do seu territorio, mostram os lagcos que os
unem aos outros e, ao mesmo tempo, aquilo que os distingue deles”. Ibidem. P.92.

93 .
Ibidem. P.92.

o Tradugdo do autor; “Si la privacidad es la habilidad de controlar la interaccion indeseada también aqui participa el
medio como informacién, ya que deben existir expresiones o barreras fisicas y sociales de esta privacidad.”
RAPOPORT, Amos (1977). Op. Cit. P.191.
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determinadas normas de comportamento, que estabelecam uma correspondéncia com

as intencdes deste.

Tuan comenta, neste sentido, que “...0 ambiente construido clarifica os papéis
e relacdes sociais. As pessoas sabem melhor quem s&o e como se devem comportar
quando a arena é de desenho humano em lugar do palco cru da natureza.”®® Sugere
assim que a envolvente transmite, de certo modo, informacdo aos seus ocupantes,
ajudando-os a compreender o comportamento correcto em determinada situacao.
Amos Rapoport apoia esta afirmacdo ao referir que “A situacdo, as regras e o0
comportamento corrente e apropriado sdo comunicados por deixas no cenario.”
Acrescenta ainda que “Isto sugere que actividades e cenarios estéo ligados através do
significado, por outras palavras, que o mecanismo principal que liga uma actividade e
um cenéario é o significado.”®® O autor propde, assim, que, para que as deixas
presentes na envolvente afectem as actividades desenvolvidas, é necessario que
estas sejam interpretadas, ou seja, que lhes seja atribuido um certo significado®’.

Sendo-lhe este implicito, estabelece-se assim uma relagdo com o conceito de lugar.

A interpretacdo que conduz a criagdo de um determinado lugar tem, no
entanto, uma certa individualidade, na medida em que é influenciada pelas memarias
e associacOes de quem a realiza, enquanto que, de modo a contribuir adequadamente
para o desenvolvimento da interac¢do entre multiplos individuos, a interpretacdo das
deixas da envolvente que a informam deve ser universal a todos eles. Assim, resulta
gue, de modo a exercer efectivamente uma influéncia sobre a interac¢cdo humana, a
estrutura fisica do lugar tera que assegurar uma interpretacdo o mais universal
possivel das deixas que proporciona, transcendendo assim a especificidade das

relacées que desenvolve com cada ocupante.

Rapoport refere que “Para que tudo isto aconteca [para que o cenario influencie
as actividades] devem existir regularidades e padrbes; quaisquer variantes individuais
devem ocorrer dentro de uma ordem.”®® Para que as deixas oferecidas sejam o mais

universais possivel, a sua interpretacdo deve, entdo, basear-se em convencbes

9 Traducgdo do autor; “Another influence [of architectural space] is this: the built environment clarifies social roles and
relations. People know better who they are and how they ought to behave when the arena is humanly designed rather
g%an nature’s raw stage.” TUAN, Yi-Fu (1977). Op. Cit. P.102.

Traducdo do autor; “The situation, the rules, and the ongoing and appropriate behavior are communicated by cues in
the setting. This suggests that activities and settings are linked through meaning, in other words that the principal
mechanism that links an activity and a setting is meaning.” RAPOPORT, Amos (1990). “Systems of activities and
systems of settings”. In KENT, Susan (ed.) (1990). Op. Cit. P.12.

Jodo Paulo Martins apresenta uma interpretacdo semelhante ao escrever que “A envolvente fisica e espacial de
qualquer acgéo social, os objectos materiais que sdo implicados nessas actividades, sdo portadores de significado, sdo
o capital simbélico de qualquer interacgéo. Eles ddo suporte as praticas recorrentes, ao mesmo tempo que servem de
matriz para a geragdo de novas praticas e novos significados.” MARTINS, Jodo Paulo (2006). Op. Cit. P.34.

Tradugdo do autor; “For all this to happen there must be regularities and patterns; any individual variations must
occur within an order.” RAPOPORT, Amos (1990). Op. Cit. P.13.
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sociais e culturais aceites, mediante as quais determinadas caracteristicas da
envolvente construida (interior/exterior, individual/colectivo, organizacdo espacial, etc.)
implicam um certo conjunto de normas comportamentais. Tais convencdes poderao
entdo ser comuns a sociedade em geral, ou especificas a um determinado grupo (uma
familia, uma faixa etaria, os moradores de um condominio, etc.) ou situacdo (uma

ocasido formal ou informal, um ambiente profissional, um espaco religioso, etc.).

A relacdo entre a compreensdo de uma determinada deixa e a adopc¢do do
comportamento adequado ndo €, no entanto, imediata. Qualquer um podera identificar,
no seu dia-a-dia, determinadas situaces em que algum individuo ndo segue as
convencgbes associadas a um determinado espaco. Isto significa, portanto, que a
envolvente construida, apesar de influenciar o comportamento humano, ndo lhe é

determinante®. Rapoport coloca, assim sendo, que os lugares “...sdo capazes de
facilitar ou inibir, até ao ponto de actuar como catalisadores ou desencadear
comportamentos latentes, sem poder nunca, ndo obstante, gerar ou determinar

actividades.”®

Estas deixas comportamentais — caracteristicas fisicas do ambiente as quais é
atribuido um certo significado com impacto na percep¢cdo do comportamento
apropriado — aliviam assim o esforco necessario a manutencdo da privacidade por
parte dos individuos, ao substituir, no estabelecimento desse comportamento
apropriado, 0s seus mecanismos comportamentais. Tal implica, ndo s6 a dissuaséo de
certos tipos de contacto, mas também uma aceitacdo de outros como apropriados.
Assim, através destas deixas, a envolvente estabelece uma correspondéncia com - e,

portanto, um acolhimento de - certas interacgdes.

3.4. Tipos de contacto

O modo mais basico como a envolvente condiciona a interac¢gdo social num
determinado espaco sera ao apresentar condicbes que a incitem ou desencorajem

(ou, em casos extremos, até impossibilitem). Edward Hall, cuja obra foi jA mencionada,

99 . ) . . N X . - .
Rapoport refere as trés teorias mais comuns relativamente a relagdo do meio com a actividade nele desenvolvida,
nomeadamente a determinista, pressupondo uma relagédo directa entre eles, a possibilista, defendendo que o meio
coloca possibilidades e limitagfes a partir das quais o individuo escolhe a actividade pretendida, e, por fim, a
probabilista, que propde que o meio, ndo s possibilita certas actividades, como as pode tornar mais ou menos
provaveis. RAPOPORT, Amos (1977). Op. Cit. P.16.
100 Tradugdo do autor; “Dichos asentamientos — o lugares — son capaces de facilitar o de inhibir, hasta el punto de
actuar como catalizadores o como desencadenantes de comportamientos latentes, sin poder nunca, no obstante,
generar o determinar actividades.” Ibidem. P.17.
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classifica os espacos que demonstram estas caracteristicas como socidépetos e
sociéfugos™, respectivamente. Um espaco sociopeto serd, portanto, um espaco que,
sem poder nunca forgcar a sua ocorréncia, € estimulante ao contacto entre individuos.
Pode-se assim considerar que este € um espac¢o que acolhe a interac¢do, uma vez
gue se estabelece uma correspondéncia entre o seu significado e caracterizacao, e as
intencdes daqueles que a procuram. No entanto, tal como recorda Hall, mesmo
reconhecendo a interaccdo como uma experiéncia genericamente positiva para o bem-
estar dos seus participantes, “...0 espago sociopeto ndo é necessariamente bom, tal
como o espaco sociofugo ndo € universalmente mau.”*% Por um lado, nem todas as
ocasifes sdo compativeis com o contacto social, seja pela sua intimidade, por estarem
associadas a actividades que beneficiam de soliddo, ou simplesmente dada a
personalidade e estado de espirito dos individuos. Assim sendo, como prossegue o
autor, "O que é desejavel € a congruéncia entre o plano e a fung¢do, garantindo uma
variedade de espacos que se prestem ou ndo aos contactos referidos conforme as
ocasibes e os humores dos individuos.”'® Assim, como foi ja referido no capitulo
anterior, a variedade dos espacos, e consequentemente a possibilidade de escolha
entre eles, permite, ndo s6 uma certa medida de controlo, mas também uma
correspondéncia mais exacta entre os desejos do individuo e a sua envolvente. Tal

aplica-se, portanto, também no campo da interaccdo com 0S outros.

A variedade do contacto social, bem como do impacto que a envolvente tem
nele, ndo se resume, no entanto, a sua ocorréncia ou auséncia. Este apresenta
também diferentes graus de intensidade. Neste sentido, o espago sociépeto implica,
nao s6 um incentivo a existéncia de contacto, mas também a uma sua maior
intensidade, o que pode, em determinadas ocasides, ser indesejavel. Em geral, um
contacto mais intenso representa uma experiéncia mais significativa e satisfatéria para
0s seus participantes. No entanto, este pressupde uma familiaridade que podera nao
existir entre certos individuos, tornando-se nesse caso desconfortdvel. Um espaco
excessivamente socidpeto pode entdo ser, inclusive, prejudicial para a interaccdo
entre individuos que ndo mantenham tal familiaridade, na medida em que,
confrontados com a intensidade do potencial contacto, estes terdo tendéncia para o
evitar completamente. Por sua vez, um espaco mais sociéfugo acolhe um contacto

mais casual e informal, tornando-o, assim, mais provavel. O inverso é igualmente

aplicavel, na medida em que individuos que procurem um contacto mais intenso se

101 JALL, Edward T. (1966). Op. Cit. P.126-131. Particularmente P.127. Hall atribui a origem dos conceitos a obra do
autor Humphry Osmond.

192 1bidem. P.129
193 1hidem. P.129
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sentiram desconfortaveis neste segundo espaco, mas encontraram um acolhimento no

anterior.

N&o é, portanto, suficiente, que a variedade dos lugares que o Homem habita
acolha, alternativamente, a manutencdo de contactos de grande intensidade e a

completa auséncia de qualquer tipo de interaccdo. Jan Gehl*

, em particular, salienta
a importancia dos contactos mais informais, e, portanto, do seu acolhimento e
incitacdo por parte da envolvente, ndo s6 pelo seu préprio valor, mas também como
pontos de partida para outras interaccfes. O autor refere assim que, na auséncia
destas condicdes “As variadas formas de transicdo entre estar s6 e estar
acompanhado terdo desaparecido. As fronteiras entre o isolamento e o contacto
tornam-se mais nitidas: as pessoas estdo sozinhas ou entdo estdo com outras a um

nivel relativamente exigente e rigoroso.”'%

Para além da sua intensidade, o caracter do contacto, tanto efectivo como
desejado, varia também de acordo com diversos factores, tais como a identidade dos
participantes (idade, sexo, cultura, personalidade, etc.), o tipo de relacbes que mantém
entre si, a sua homogeneidade e as actividades que pretendam desenvolver, entre
outros. Diferentes tipos de interaccdo encontrardo, entdo, correspondéncia em
espacgos distintos, por apresentarem, ndo sO as caracteristicas fisicas e significado
adequados ao seu acolhimento, mas também as deixas que indicam o0 seu
desenvolvimento como apropriado. Estas deixas contribuem, entdo, para o
desenvolvimento dessa interac¢do, ndo s6 estabelecendo normas de comportamento
gue a tornam possivel, ao criar uma sintonia entre as ac¢bfes dos diferentes
participantes, mas também associando determinados locais a interac¢fes especificas,
permitindo que a variedade anteriormente referida se traduza verdadeiramente numa

escolha informada.

104 GEHL, Jan (1971). La Humanizacion del Espacio Publico: La vida social entre los edificios, Trad. Maria Teresa
Valcarce, 5% ed. Barcelona, Editorial Reverté, 2006. O autor escreve que “Estar com pessoas, vé-las e ouvi-las, e
receber estimulos delas constituem experiéncias positivas, alternativas a estar sozinhos. N&o estamos
necessariamente com uma pessoa determinada, mas, no entanto, estamos com outros.” [*Estar con otras personas,
verlas y oirlas, y recibir estimulos de ellos constituyen experiencias positivas, alternativas a estar solos. No estamos
necesariamente con una persona determinada, pero, no obstante, estamos con otros.”]. P.25.

05 Tradug&o do autor; “...el extremo inferior de la escala de contactos también desaparece. Las variadas formas de
transicion entre estar solo y estar acompafiado han desaparecido. Las fronteras entre el aislamiento y el contacto se
vuelven mas nitidas: las personas estan solas o bien con otras a un nivel relativamente exigente y riguroso.” lbidem.
P.25.
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3.5. A seguranca da Morada

A enorme variedade de graus e tipos de interacgéo cria um grande potencial
para o surgimento de discrepancias nos objectivos dos seus participantes. Através das
regras que estabelece e da informacdo que disponibiliza, a envolvente construida
contribui para uma reducdo dessa discrepancia, colocando os individuos, dentro do
possivel, em contacto com outros que partiilham as mesmas inten¢gfes. Esta nédo
consegue, no entanto, eliminar completamente o potencial para o contacto indesejado
gue é inerente a qualquer espaco colectivo, seja pela excessiva e impraticavel
especificidade que estes teriam de apresentar, de modo a sugerir uma total
compatibilidade entre sujeitos, seja pela simples possibilidade de alguns individuos

ndo seguirem o comportamento proposto.

Para que o individuo se encontre verdadeiramente livre do esforco de
manutencgdo da sua prépria privacidade, este requer a existéncia de barreiras fisicas
gue substituam as fronteiras de espaco pessoal mantidas por ele. Tal implica, no
entanto, um espaco individual, que, mesmo mantendo um contacto com o exterior —
controlado pelo seu habitante — limita inevitavelmente o potencial de interac¢éo. Sendo
gue o conceito de privacidade, como regulacdo do contacto, representa, ndo somente
uma eliminagdo do contacto indesejado, mas também uma escolha do contacto a
estabelecer, este espaco individual, com o seu potencial de limitar a interac¢do, pode-
Ihe ser tdo condicionante como 0 espaco colectivo, com o seu potencial de a forcar.
Assim sendo, para que a Morada, na sua totalidade, possa permitir um auténtico
controlo ao seu habitante, deve tornar possivel que este escolha entre estes diferentes

espacos conforme as suas intengdes.

A existéncia de um espaco individual — e a possibilidade de regressar a ele a
gualquer momento — torna-se entdo uma condicdo estimulante da interaccéo social, na
medida em que a torna verdadeiramente voluntaria. Rapoport refere algo de
semelhante, ao escrever que “A habilidade de evitar a interac¢cdo voluntariamente
pode ajudar a vida colectiva, ja que se a pessoa pode eleger o como e o0 quando da
interaccdo, interagirda com muito mais intensidade.”® Hertzberger acrescenta que

“Para que o contacto se estabele¢ca espontaneamente uma certa informalidade, certa

106 Tradugdo do autor; “La habilidad de evitar la interaccion voluntariamente puede ayudar la vida colectiva, ya que si la
persona puede elegir el c6mo y el cuando de la interaccion, interaccionara con mucha mas intensidad.” RAPOPORT,
Amos (1977). Op. Cit. P.193.
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auséncia de compromisso, é indispensavel. E a certeza de que podemos quebrar o
contacto e retirar-nos logo que desejarmos que nos encoraja a prosseguir.”'®” Coloca
assim a existéncia de um espaco de retiro como essencial a essa informalidade, de
modo que, o espaco individual fornece ao seu habitante, neste sentido, a seguranca
de que necessita para interagir com 0s outros e com o mundo exterior em geral.
Apresenta-se assim como um ponto crucial de partida e retiro, sendo que, como refere

este autor, “N&o pode existir aventura sem uma base a qual regressar...”**®

Por outro lado, a possibilidade de aceder livremente ao espaco publico permite
gque o afastamento controlado deste, assegurado pelo espaco individual, se leia
verdadeiramente como um recolhimento intencional, em lugar de um isolamento ou

solidao.

3.6. Espagos intermédios

Foi ja referida, anteriormente, a necessidade de uma variedade de espacos
distintos que possam acolher a amplitude de diferentes tipos e intensidades de
interaccdo, permitindo aos seus habitantes algum poder de escolha. O espaco
colectivo e o espaco individual relacionam-se com esta ideia de variedade ao permitir
uma escolha baseada, especificamente, na disponibilidade para o estabelecimento de
contacto. O espaco individual representa assim, de maneira geral, um afastamento
controlado desse contacto, enquanto o colectivo — e, particularmente, o publico'® —

representa uma abertura a este.

O preenchimento das opg¢fes deixadas entre estes dois pélos, contribuindo
assim, através da variedade acrescida, para o nivel de controlo atribuido ao habitante,
pode ser realizado de duas maneiras. Por um lado, ambas situagdes podem, quando
adequadamente realizadas, minimizar as suas limitagbes, o0 espaco privado
assegurando um contacto com o exterior, através dos mecanismos de controlo
referidos no primeiro capitulo, e o publico ou colectivo minimizando o esforco

necessario a preservagdo da privacidade, através das suas deixas comportamentais.

107 ~ u . . . .
Tradugdo do autor; “For contact to be established spontaneously a certain casualness, non-committalness, is

indispensable. It is the certainty that you can break off contact and withdraw as soon as you like that encourages you to
carry on” HERTZBERGER, Herman (1991). Op. Cit. P.178

Tradugdo do autor; “There can be no adventure without a home-base to return to...” Ibidem. P.28.

O espaco colectivo, como espaco utilizado e acessivel a mais de uma pessoa, é contrario ao espaco individual. E,
no entanto, o espaco publico, como espaco disponivel a todos, que se apresenta mais claramente como seu oposto.
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Tal podera atribuir-lhes uma certa polivaléncia, permitindo-lhes corresponder mais

exactamente a disponibilidade do seu habitante.

Complementarmente a esta polivaléncia, podem ser criados outros espacos,
distintos dos anteriores, que correspondam a uma determinada abertura intermédia a
interaccdo. Alexander e Chermayeff reconhecem, assim, que o espacgo urbano “...deve
estar equipado com dominios espaciais para todos os graus de privacidade e para
todos os graus de vida comunitaria, desde os mais intimamente privados até aos mais

intensamente comunitarios.”*°

Para providenciarem uma situacao intercalar entre o controlo absoluto do
espaco individual e a igualdade estabelecida pelo espago publico, estes espagos
intermédios devem criar uma relacdo assimétrica entre o0s participantes das
interaccbes que permitem, colocando um maior grau de controlo nas maos daqueles
gue definem como seus habitantes. Hanson e Hillier definem a simetria, em termos
espaciais, afirmando que “...a e b serdo simétricos se a esta para b como b esta para
a com respeito a ¢, significando que nem a nem b controlam a permeabilidade para o

outro.”***

colocando como sua consequéncia que “...quando mais descrigcbes forem
simétricas [...] mais tendéncia haverd entdo para a integracdo de categorias sociais
(tais como habitante e estranho), enquanto, inversamente, quando mais assimétricas
forem mais tendéncia havera para a segregacdo de categorias sociais...”® Um
espaco definindo uma relacdo assimétrica permitir4 entdo, agueles gue identifica como
seus habitantes, um maior potencial para estabelecer contacto do que aquele cedido
aos restantes ocupantes, ao permitir-lhes controlar, através da envolvente fisica, a sua
permeabilidade aos estimulos produzidos pelos demais. A identificacdo deste
habitante podera resultar de diversos factores, tais como a posse (no caso, por
exemplo, de um quintal), a proximidade ao seu espaco individual (0 espaco publico
imediatamente adjacente ao acesso de uma habitacdo) ou a correspondéncia entre a
estrutura do espago e a utilizacdo realizada (pessoas sentadas numa zona de

permanéncia por oposi¢do a pessoas em movimento).

110 Tradugdo do autor; “Esta anatomia urbana debe estar provista de dominios espaciales para todos los grados de
privacidad y para todos los grados de vida comunitaria, desde los mas intimamente privados hasta los méas
intensamente comunales.” ALEXANDER, Christopher, CHERMAYEFF, Serge (1963). Op. Cit. P.34. Os autores
definem, inclusive, certas escalas associadas a niveis de abertura especificos, nomeadamente as escalas urbano-
publico, urbano-semipublico, grupal-publico, grupal-privado, familiar-privado e individual-privado. P.128-129.

1 Tradugdo do autor; “...a and b will be symmetric if a is to b as b is to a with respect to ¢, meaning that neither a nor
b control permeability to each other...” HANSON, Julienne, HILLIER, Bill (1984). Op. Cit. P.148.

12 Tradugdo do autor; “...the more descriptions are symmetric [...] then the more there will be a tendency to the
integration of social categories (such as the categories of inhabitant and stranger), while conversely the more they are
asymmetric then the more there will be a tendency to the segregation of social categories...” Ibidem. P.97.
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Outro modo como o0s espacos intermédios podem criar um grau especifico de
controlo é ao permitir a acessibilidade somente a um certo grupo de individuos (uma
familia, os moradores de um determinado edificio, etc.). A reducdo do numero de
potenciais participantes, bem como, dependendo das condi¢bes de acesso colocadas,
a potencial estipulacdo de uma certa relacédo entre eles, torna assim a interaccao mais
segura - reduzindo a necessidade de um esforco de manutencdo da privacidade - e

portanto mais convidativa.

Jodo Paulo Martins sugere que “...as designacdes espaco intermédio e espago
intermediario sublinham tanto a posicdo (entre duas outras entidades) como o
potencial mediador ou medicineiro (a capacidade de estabelecer comunica¢des entre
outras entidades).”™® Coloca, assim, que este espaco - quando posicionado e
articulado de tal modo que apresenta um ponto intermédio entre duas situagdes, tanto
fisicamente como a nivel da sua abertura - “...potencia o0 movimento e a passagem,
mas n&o os impde: é tanto uma ligagdo como uma separacio.”*** Reconhece, entéo,
gue este espaco intermédio, para além de contribuir para a variedade disponivel ao
individuo, e, assim, para o seu poder de escolha, desempenha, dependendo da sua
localizacdo e articulacdo com os demais, uma funcdo adicional como espaco de
transicdo. Esta funcdo apresenta entdo duas facetas, identificadas pelo autor. Por um
lado representa uma separacado, contribuindo para a manutencéo da integridade dos
espagos que separa — algo ja anteriormente referido como caracteristico da transigéo.

Por outro lado, age também como um convite ao movimento.

Esta faceta é clarificada por Jan Gehl ao referir que “...os limites flexiveis — em
forma de zonas de transicdo que ndo sejam nem totalmente privadas nem totalmente
publicas — poderdo actuar frequentemente como elementos de conexdo, tornando
assim mais facil, tanto fisica como psicologicamente, que o0s residentes e as
actividades vao e venham entre os espacos publicos e privados, entre o interior e o
exterior.”**® Coloca assim que estes espacos, como o0 nome indica, permitem suavizar
a transicdo entre os espacos com gque se relacionam, seja possibilitando ao visitante
penetrar lentamente e de modo anunciado no espacgo de outro individuo, minimizando
0 stress causado pela sua intrusdo, ou convidando o individuo a abandonar
gradualmente a seguranca do seu dominio individual, mantendo sempre o grau de

abertura ao contacto desejado & medida que se aproxima do espago publico.

113 MARTINS, Jo&o Paulo (2006). Op. Cit. P.201.

14 \hidem. P.201.

15 Tradugdo do autor; “... los limites flexibles — en forma de zonas de transicién que no sean ni totalmente privadas ni
totalmente publicas — podran actuar a menudo como elementos de conexién, haciendo asi mas facil, tanto fisica como

psicolégicamente, que los residentes y las actividades vayan e vengan entre los espacios publicos y los privados, entre
el interior y el exterior.” GEHL, Jan (1971). Op. Cit. P.125.
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«— Fig.7 — Estado actual do antigo claustro do Convento de Santo Anténio dos Capuchos, Lisboa.

Apesar de serem ainda reconheciveis certos elementos da matriz original do
convento, grande parte do edificado encontra-se actualmente fortemente alterada e

descaracterizada.

| Fig.8 — Limite Este da Cerca do Hospital de Santo Antonio dos Capuchos, Lisboa.

A topografia em que se insere a Cerca do Convento dos Capuchos confere-lhe uma
relagdo complexa com o seu exterior. A interioridade do espaco delimitado juntam-se

constantemente as vistas distantes da envolvente.
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4.1. Localizacao e enquadramento

4.1.1. A Colinade Santana

Como foi referido inicialmente, as questbes até aqui tratadas pretendem
fornecer um enquadramento tedrico ao projecto de uma Residéncia Assistida para
Cidadaos Idosos, localizada na Colina de Santana. Antes, no entanto, de abordar as
problematicas mais especificas levantadas por esta proposta, sera necessario

clarificar o enquadramento fisico, histérico e social em que esta se insere.

Localizada entre a Avenida da Liberdade, a Oeste, e a Avenida Almirante Reis,
a Este, a Colina de Santana apresenta-se, apesar da sua centralidade dentro da
cidade de Lisboa, relativamente impermeavel aos fluxos de movimento que a rodeiam,
dado nédo s6 a sua malha organica densa e consolidada, que contrasta fortemente com
a clareza das grandes vias que a rodeiam, como também a relativa auséncia de
funcdes comerciais ou de servicos com impacto significativo a escala da cidade. Esta
separacdo verifica-se particularmente ao longo dos seus limites Sul, Este e Oeste,
onde é agravada pela natureza acidentada da topografia. Grande parte da actividade
desta zona é assim justificada pela presenca de um nuamero de hospitais (fig.9) -
nomeadamente o Hospital Miguel Bombarda, o Hospital de Santa Marta, o Hospital de
Santo Anténio dos Capuchos, o Hospital de Sao José e o Hospital do Desterro - que
representam, ndo sé importantes factores atractivos, como também pontos de
referéncia cruciais a orientacdo (cuja importancia foi ja salientada no capitulo 2.4)

numa malha, de resto, consideravelmente complexa e indiferenciada.

A desactivacdo destes hospitais (ainda em curso aquando da escrita deste
texto, verificando-se estes, com excepcdo dos Hospitais do Desterro e Miguel
Bombarda, actualmente em funcionamento) e transferéncia dos seus servigos para o
Hospital de Todos os Santos, em Chelas, levanta assim a importante questdo da
requalificacdo das areas e do patrimonio edificado que estes ocupam presentemente,
particularmente tendo em conta o valor historico e arquitectonico de grande parte

desse patrimonio.
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t Fig.9 — Os hospitais da Colina de Santana.

(1) Hospital Miguel Bombarda; (2) Hospital de Santa Marta; (3) Hospital de Santo Anténio dos Capuchos; (4)
Hospital do Desterro; (5) Hospital de Sdo José
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4.1.2. O Hospital de Santo Antdnio dos Capuchos

A Residéncia proposta insere-se, entdo, num projecto de requalificacdo da area
correspondente ao actual Hospital de Santo Anténio dos Capuchos. Localizada junto
ao Campo Martires da Patria — que podera ser considerado como o centro da Colina -
esta érea de intervencdo goza assim de uma centralidade que lhe confere, em adicao
a responsabilidade como ponto de referéncia e centro de atrac¢do ja referida, o
potencial para uma visibilidade e influéncia no quotidiano dos habitantes desta area, e,
assim sendo, para uma mais facil integracdo na imagem mental que estes mantém
dela. A sua situagdo convida assim a que esta area mantenha, tanto a nivel do seu
programa, como de sua imagem, um equilibrio entre a integracdo na envolvente e a
marcacdo de uma presenca prépria como seu momento excepcional, ou, por outras
palavras, a que estabeleca uma identidade propria enquanto lugar, contribuindo
simultaneamente para o caracter ambiental do lugar mais amplo da Colina de

Santana.

O equilibrio entre a integracdo na malha urbana envolvente e a separacao
desta é, de resto, inerente a situacdo actual do préprio conjunto construido. Tendo
sido inicialmente estabelecido no séc. XVI como Convento de Santo Antonio dos
Capuchos, a delimitacdo dos seus terrenos foi progressivamente incorporada pela
malha urbana em avanco, resultando, no presente, na sua expressdo mediante um
numero de edificios e logradouros que interrompem, exceptuando em certos pontos
especificos, a relacdo directa com as vias e espacgos publicos envolventes. A cerca
assim criada em torno do Hospital equivale, portanto, a um limite consideravelmente
forte, conferindo-lhe ndo s6 uma grande interioridade, como também uma
intencionalidade notavel nas relacdes pontuais que estabelece com a envolvente. Esta
relacdo com o exterior € tornada mais rica pela prépria topografia da area de
intervengdo, marcada por fortes declives em direc¢do aos seus limites Sul e Oeste, de
tal modo que, a interioridade conferida pela cerca, se contrapbem as vistas distantes
da envolvente - particularmente da Colina de Sdo Roque e do Vale da Baixa (fig.10). A
forca e complexidade, tanto dos seus limites, como das relacbes por eles
estabelecidas com os espacos circundantes, tornam-se assim pontos cruciais para a

definicdo do caracter desta area enquanto lugar.
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t Fig.10 — Relac&o entre o Hospital e a cidade.

Por ordem de leitura: (1) Vista do hospital de Santo Anténio dos Capuchos e envolvente; (2) Vista a partir do

limite Poente da area de intervencgéo; (3) Vista ao longo do limite Norte da cerca.
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Quanto ao patriménio edificado existente (fig.11), este encontra-se, apesar de
relativamente bem conservado a nivel funcional, maioritariamente descaracterizado,
devendo-se isto, em parte, a destruicdo de uma grande porcao da construgcdo original
durante o terramoto de 1755, bem como as sérias remodelac¢des efectuadas ao longo
de sua utilizacdo como hospital, em resposta as pesadas exigéncias técnicas e
espaciais deste programa. As constantes ampliacdes necessarias ao seu adequado
funcionamento conduziram igualmente a constru¢cdo e ampliagdo de um ndmero de
anexos sem grande valor arquitecténico, que, tendo em conta a grande densidade por
eles criada, danificam nédo s6 a qualidade dos espacos exteriores, como também a

relacdo destes e dos demais edificios com a envolvente.

4.1.3. A proposta de requalificagao

Considerando as questdes levantadas pelo estado actual do edificado, propde-
se entdo a demolicdo das novas construcdes criadas a Sul do antigo edificio do
Convento, ndo so pela sua relativa auséncia de valor arquitectonico e historico, mas
também de maneira a possibilitar um melhor aproveitamento das potencialidades
inerentes a topografia do terreno. De modo a libertar, tanto as fachadas dos edificios
preservados, como 0s proprios espacos exteriores, a nova massa edificada proposta
implanta-se a uma cota consideravelmente inferior, tirando partido dos declives
existentes para realizar o seu desenvolvimento em altura sem interromper as vistas,
insolagéo ou ventilagcio destes.

Conceptual e volumetricamente, esta massa aproxima-se assim do conceito
de embasamento, na medida em que representa uma geometrizacdo do terreno
envolvente destinada a acolher, ou, neste caso, a preservar, a implantacdo dos
edificios e espacos pré-existentes. Mais do que a ideia de criacdo de um ponto de
apoio livre dos constrangimentos impostos pela envolvente, procura-se neste
arquétipo o seu potencial de mediagdo entre o terreno natural ajardinado - que,
recuperado e expandido, compde parte consideravel da &rea de implantacéo - e a
malha do edificado. Em lugar de separar o natural do construido, este embasamento
pretende, entdo, interliga-los, ao criar entre eles um estado intermédio, ndo soO
conduzindo a uma maior variedade de espacos - ao sobrepor caracteristicas de ambos
- mas também oferecendo momentos de transicdo, com suas conotacdes, ja

anteriormente referidas, tanto de convite e acolhimento ao movimento, como de
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t Fig.11 — Situagéo actual do edificado do Hospital.

Por ordem de leitura: (1) Alcado Sul do antigo edificio do Convento; (2) Ampliagdes ao anexo administrativo
do edificio do Convento; (3) Anexos de pequenas dimensdes dispostos ao longo do limite Poente do terreno; (4)

Exterior da igreja e sacristia; (5) Interior da igreja; (6) Edificios localizados ao longo do limite Norte da cerca.
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preservacdo da integridade propria de cada espaco. Esta integracdo do construido
com o0 natural expressa-se atraveés da penetracdo na massa construida por parte de
um numero de elementos vegetais, particularmente as coberturas verdes, patios
ajardinados, destinados a ventilacao e iluminacdo dos espacos interiores, e linhas de
arvores que sombreiam os espacos publicos exteriores. Procura-se, assim, recuperar
algo do caracter ambiental inerente a antiga cerca do Convento, com sua sinergia
entre constru¢do, natureza selvagem e a natureza humanizada de seus jardins,

campos de cultivo e pomares.

Quanto a geometria adoptada pelo novo edificado, esta baseia-se fortemente,
tanto nas pré-existéncias que se mantém — como é 0 caso da relagdo estabelecida
entre o edificio da Residéncia Assistida e o grande muro de suporte que define o limite
Oeste da area de intervencdo — como nas matrizes definidas por aquelas que sao
removidas. A adopcao destas directrizes, estabelecidas ao longo da evolucéo tanto da
malha urbana, como do préprio conjunto, pretende, assim, a manutencdo do sistema
de relacdes desenvolvido entre ambos, através da mutua influéncia exercida durante a
sua consolidagéo. A configuracdo do edificado proposto, apesar de consideravelmente
distinta da existente, representa assim, no entanto, uma sua evolugao e alteragdo - por
oposicdo a um seu total abandono — procurando, desta forma, um equilibrio entre o

estabelecimento de uma coeréncia interna e a integracdo na envolvente.

Tomando como ponto de partida a presenca de um cheio, sob a forma da
massa construida referida, a criacdo dos espacos publicos exteriores implica,
conceptualmente, uma remocdo de matéria que remete para uma arquitectura de
linguagem estereotdmica. Mais do que pela sua expressividade plastica, este tipo de
arquitectura torna-se aqui pertinente pelo modo como traduz o esfor¢o inerente ao
processo de abertura destes vazios numa expresséo de intencionalidade - seja este o
esforco conceptual de escavar a matéria existente, seja o esforco mais real de
hierarquizacéo e caracterizacdo dos espacos, de modo a conferir a alguns destes tal
leitura. Tal como foi explorado nos capitulos anteriores, esta intencionalidade contribui
para o estabelecimento da alteridade destes espacos perante seus utentes, permitindo
a estes identificar uma correspondéncia as suas intencdes, e, assim sendo, um
acolhimento. Por outras palavras, sendo o cheio representado pelo edificado colocado,
através da sua expressao formal, como estado natural do espaco, o0 vazio associado
aos espacos exteriores ganha um significado de excepcéo, ou seja, de algo criado
com determinado propdsito, e, portanto, destinado a ser utilizado - por oposi¢do a um

mero resultado da implantag&o de edificios.
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Estes espacos exteriores organizam-se, entdo, em duas cotas distintas,
representando diferentes rela¢des, tanto com o edificado, como com a envolvente. Os
espacos definidos na cota superior, nivelados com o piso de entrada do edificio do
Convento, relacionam-se particularmente com este, rodeando-o e mediando o seu
contacto com o exterior. Estes espacos surgem assim delimitados entre este edificio e
o ligeiro desnivel criado pelas coberturas do novo edificado que, juntamente com a sua
vegetagdo, orientam as amplas vistas disponiveis para |4 da envolvente imediata,
procurando assim preservar e potenciar o contraste entre a disponibilidade de
panoramas distantes e a interioridade derivada da auséncia de contacto mais proximo
e imediato com o mundo exterior, ja sugerido como essencial na caracterizacdo do

conjunto.

Os espacos exteriores abertos na cota inferior, por sua vez, estabelecem o
acesso aos novos edificios criados e ao jardim, bem como as relagdes desenvolvidas
entre estes e a semicave do Convento. A sua maior profundidade confere a estes
espagos um caracter mais encerrado, resultando ndo s6 num ambiente mais intimo e
sociopeto, como também numa maior forca e intencionalidade das relacdes mais
especificas estabelecidas com a envolvente, tanto por parte dos préprios espacos

exteriores, como dos edificios a que déo acesso.

Apesar da sua expressao como um todo, o edificado proposto divide-se, tanto a
nivel do programa, como volumétrica e estruturalmente, em trés edificios distintos,
correspondendo estes a uma Clinica de Saude, um Centro de Fithess e a Residéncia
Assistida para Cidadados Idosos ja mencionada. O programa do conjunto inclui ainda o
edificio do Convento, reconvertido em Centro Cultural e incorporando uma vertente de
Centro de Dia que complementa o programa da Residéncia. Estes diferentes
programas procuram uma certa unificacdo através de um conceito de afastamento da
cidade envolvente, em favor da busca de um bem-estar, ndo unicamente fisico, mas
também mental. Para além das ja referidas questfes levantadas pela sua localizacdo
(necessidade de coeréncia do programa, e de equilibrio entre a sua excepcionalidade
e a integracdo no quotidiano da Colina), o conceito de programa escolhido procura
igualmente adequar-se tanto ao proprio Tema inerente ao conjunto - com sua
conotacdo de distanciamento do quotidiano urbano e relacdo com a natureza,
inevitavelmente associada a uma ideia de vida saudavel — como ao significado
histérico que Ihe é conferido por seu passado como Convento, Asilo da Mendicidade

(entre 1836 e 1928) e, finalmente, Hospital.
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4.2. A Morada e o idoso

Tratando entdo do caso especifico da Residéncia Assistida para Cidadaos
Idosos, que representa o foco central do trabalho de projecto desenvolvido, havera,
antes de mais, que considerar as particularidades da relacdo estabelecida entre 0 seu

publico-alvo e os conceitos até aqui explorados.

As maiores alteracdes na relacdo com o espaco derivadas da idade avancada
estdo, no caso de grande parte dos individuos, associadas a reduc¢do da mobilidade,
e, com ela, da quantidade e variedade de espacos que lhes estao disponiveis. O seu
poder de escolha, tdo importante ao controlo de sua relagéo, ndo s6 com a envolvente,
mas também com seus restantes habitantes, encontra-se, assim, fortemente limitado,
dificultando a correspondéncia entre o espaco ocupado e as suas intencdes, e
obrigando a um maior énfase dos mecanismos comportamentais na protec¢édo de sua
privacidade, ndo s6 exigindo, assim, um maior esforco de sua parte, mas também

tornando potenciais interacg6es menos provaveis.

As consequéncias negativas da reducdo de mobilidade destes individuos
podem, no entanto, ser, até certo ponto, minimizadas, ao assegurar, por um lado, a
disponibilidade de uma variedade adequada de espacos dentro do seu potencial
campo de movimento, e, por outro, a polivaléncia desses espacos, aumentando assim

as suas probabilidades de adequacao aos desejos de seus habitantes.

Sem penetrar no campo mais especifico das doencas mentais, certas
condicionantes psicolégicas, tais como a tendéncia para a desorientacdo ou perda de
memoéria, podem igualmente condicionar a amplitude de espaco disponivel ao
individuo idoso ao prejudicar a sua capacidade de orientacdo para la dos espagos com
0S quais se encontra mais proxima e intimamente ligado, tornando assim o movimento
fora destes desconfortdvel ou até potencialmente perigoso. Também estas
condicionantes podem, no entanto, ser minimizadas, através da criagdo de ambientes
com uma hierarquizacao e legibilidade claras, e implicando assim um menor esfor¢o

associado a orientacao.
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Apesar da evolugdo constante dos meios de comunicacdo contrariar
consideravelmente esta relacdo, a reducdo do mundo fisico destes individuos aparece
associada também a uma reducdo do seu mundo social. O eventual afastamento do
mercado de trabalho, a potencial segregacdo e a maior taxa de mortalidade associada
a esta faixa etaria contribuem também para um risco consideravel de isolamento, ou,
no minimo, para uma reducdo dos contactos sociais disponiveis. Assim sendo, 0
potencial para o estabelecimento e manutencdo de relagbes sociais consiste,
inevitavelmente, num dos objectivos da habitacdo dedicada especificamente a
cidadaos idosos, algo que se ira reflectir, como serd abordado, ndo sé a nivel do
programa, com a inclusdo de uma variedade de espagcos comuns e de socializacao,

como também de toda a sua organizagao e configuragéo.

Outra caracteristica do cidaddo idoso serd a tendéncia para uma maior
valorizacdo do passado, e portanto, das memdrias associadas a certas posses
pessoais. O autor Yi-Fu Tuan, a propoésito de sua andlise da relacdo entre a idade e a
percepcdo do espago, sugere que “Para fortalecer o nosso sentido de identidade

propria o passado tem que ser resgatado e tornado acessivel.”

, relembrando assim
gue a imagem que o individuo mantém de seu Eu assenta, hdo somente nas suas
accbes presentes, mas também na memoria de suas accdes passadas. O autor
justifica, assim sendo, a maior valorizacdo das posses pessoais por parte dos
cidadaos idosos ao referir que estes “...estdo demasiado fatigados para definir a sua
nocdo de identidade propria através de projectos e acgbes; o seu mundo social
encolhe e com ele a possibilidade de proclamar boas accdes; e podem estar
demasiado frageis para visitar lugares que detenham para eles memoérias preciosas.
Posses pessoais [...] mantém-se como confortos acessiveis, o sabor do passado
pairando sobre elas.”™’ Por outras palavras, ao ver o seu potencial para a ac¢o no
presente progressivamente limitado pelas suas condicionantes fisicas, mentais e
sociais, 0 individuo idoso tera maior tendéncia para construir a sua nogdo de
identidade em redor das memdérias de accdes passadas, memoérias estas que sao
reforcadas e tornadas tangiveis pelos objectos — e pela prépria arquitectura e lugares

— a elas associados.

116 Tradugdo do autor; “To strengthen our sense of self the past needs to be rescued and made accessible.” TUAN, Yi-

Fu (1977). Op. Cit. P.187.

Tradugdo do autor; “Personal possessions are perhaps more important for old people. They are too weary to define
their sense of self by projects and actions; their social world shrinks and with it the opportunities to proclaim fair deeds;
and they may be too fragile to visit places that hold for them fond memories. Personal possessions [...] remain as
accessible comforts, the flavor of times past hovering about them.” Ibidem. P.187-188.
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O valor destas posses torna-se ainda mais pertinente no caso dos individuos
gue alteram, voluntariamente ou nao, o seu lugar de residéncia, visto estes perderem
as intensas ligacbes com o passado depositadas nos lugares que habitavam. E,
assim, crucial que o seu novo local de residéncia acolha o mais facilmente possivel

estes objectos, contribuindo para o seu potencial de rememoragéo.

“Este é certamente o significado de lar — um lugar onde cada

dia € multiplicado por todos os dias que o antecedem.”

Freya Stark, Perseus in the Wind*®

4.3. Programa

Tendo em conta a volumetria que Ihe é sugerida pelo projecto do conjunto, a
Residéncia Assistida proposta mantém uma escala relativamente pequena -
apresentando uma capacidade para 26 residentes, alojados em habitacdes individuais
- convidando assim, ndo sé ao estabelecimento de um ambiente mais intimo, e,
portanto, de uma maior no¢do de comunidade, mas também a uma maior simplicidade

e clareza de sua organizacao, contribuindo para uma maior legibilidade.

O favorecimento das tipologias individuais - por oposicao as tipologias duplas
ou até triplas igualmente previstas no regulamento aplicavel, e que permitiriam uma
maior lotacdo - baseia-se, principalmente, no reconhecimento da importancia da
existéncia de um espaco privado individual onde o conceito de Morada, em sua forma
mais clara, se possa reflectir - algo que foi ja amplamente explorado ao longo deste
texto. A utilizacdo de tipologias de maior capacidade poderia também ser proposta
como um meio de combate ao isolamento, assegurando a presenca quase constante
de outros individuos com o0s quais 0 habitante poderia interagir. Tais interaccdes
teriam, no entanto, tendéncia a ser forcadas pelas circunstancias, e, assim, facilmente
interpretadas como pressao externa indesejavel. Para além da integridade do ambito
mais intimo da Morada, e, assim sendo, do potencial para o recolhimento por este
oferecido, a opgéo pelo desenvolvimento de habitagbes individuais procura, portanto,
assegurar o caracter benéfico das interaccdes sociais estabelecidas, através da

preservacéo do seu controlo por parte dos habitantes.

18 Tradugdo do autor; “This surely is the meaning of home — a place where every day is multiplied by all the days
before it.” STARK, Freya (1948). Perseus in the Wind. London, John Murray, 1948. P.55. Citado em: TUAN, Yi-Fu
(1977). Op. Cit. P.141.
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Quanto aos espacos comuns previstos, estes focam-se, maioritariamente, no
ambito do convivio relativamente informal — por oposicdo ao desenvolvimento de
actividades mais especificas e variadas - ndo s6 devido a sua ja reconhecida
importancia, tendo em conta o publico-alvo, mas também de modo a tirar partido dos
diferentes servicos oferecidos pelos restantes edificios do conjunto, particularmente
pela vertente de Centro de Dia associada ao Centro Cultural. Para além da economia
de meios derivada da associa¢do aos demais programas desenvolvidos, esta convida
também a que os habitantes da Residéncia se desloguem entre os diversos edjificios,
estimulando o seu contacto com o exterior, minimizando o perigo de seu isolamento, e

enriquecendo, simultaneamente, a actividade de todo o conjunto.

O programa deste edificio é entdo completado pela inclusdo de uma cantina,
dimensionada e situada de modo a servir, ndo s6 os habitantes da Residéncia, mas
potencialmente também os utentes do Centro de Dia; um pequeno espaco de oracgoes,
destinado igualmente a servicos religiosos ocasionais; e dos diversos servicos
necessarios ao funcionamento do conjunto — desenvolvendo-se assim de acordo com

a tabela da fig.13.

4.4. Organizagao e espagos comuns

Para além de suas fungBes mais Obvias como edificio habitacional, esta
Residéncia pretende, igualmente, estimular a integracdo social de seus habitantes
mediante a criacdo de uma variedade - necessariamente condicionada pela sua escala
contida - de espacgos distintos, destinados ao acolhimento de uma amplitude de
interaccdes sociais. De modo a incentivar ao exercicio do importante poder de escolha
assim oferecido ao habitante, torna-se entao necessario que estes diferentes espacos
estejam, ndo sO fortemente caracterizados - clarificando, mediante as suas deixas
ambientais, a natureza das rela¢des sociais que propdem - mas também organizados
com uma legibilidade que permita a sua clara identificacdo e a orientacdo na
circulagéo entre eles. Tanto a caracterizacdo destes espacos como a sua legibilidade
beneficiam, entdo, do estabelecimento de uma sua hierarquia clara, partindo do
dominio intimo da habitacdo privada para um conjunto de espacos abertos a uma
progressivamente maior variedade, frequéncia e, tendencialmente, informalidade, de

contactos interpessoais, culminando nos espacos publicos do exterior.
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B3.15
B3.16
B3.17
B3.18
B3.19
B4
B4.1
B4.2
B4.3
B4.4
B5

Residéncia Assistida para Cidaddos Idosos
Areas Comuns / de Actividades
Recepcéo / Sala Comum

Sala de Jogos

Cantina

Espacos de Convivio

Capela

Servicos Administrativos
Atendimento

Gabinete de Direccéo

Gabinete Administrativo

Sala de Reunibes

Instalacdes Sanitarias de Pessoal Administrativo
Sala de Pessoal Administrativo
Arquivo

Apoios

Instalacdes Sanitarias

Sala de Banho Assistido
Gabinete de Enfermagem
Arrumos do Gabinete de Enfermagem
Copa

Cozinha

Despensa

Despensa de Frios

Deposito de Lixos da Cozinha
Lavandaria

Arrumos Gerais

Arrumos da Sala de Jogos
Arrumos da Sala Comum
Arrumos Varios

Sala Técnica

Sala de Pessoal

Vestiarios

Instalacdes Sanitarias de Pessoal
Sala Mortuaria

Alojamento

Habitac6es Tipo A (Fachada Poente, Piso Superior)
Habitacbes Tipo B (Fachada Poente, Piso Inferior)
Habitacbes Tipo C (Fachada Norte, Piso Superior)

Habitacdes Tipo D (Fachada Norte, Piso Inferior)
Circulacdes e Circulacdes Verticais

t Fig.13 — Programa da Residéncia Assistida para Cidad&os ldosos.
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A maior parte do contacto directo entre este edificio e 0 espac¢o publico realiza-
se com a pequena praca localizada ao longo de sua fachada nascente, para a qual se
orienta, igualmente, o Centro de Dia instaurado nos pisos inferiores do Centro Cultural,
0 que facilita assim que estes programas se complementem mutuamente. A transicéo
entre eles é entdo suavizada e acolhida pelo préprio caracter deste espaco exterior,
através, tanto da interioridade sugerida pela cobertura das arvores nele dispostas,
como do convite ao prolongamento das interac¢Bes desenvolvidas no interior,

materializado nos assentos informais sugeridos pelos canteiros destas.

Serd entdo com esta praca que se relacionam os espacos mais publicos da
Residéncia - destinados especificamente ao contacto com o exterior e ao acolhimento
e interacgdo com o0s visitantes - nomeadamente a cantina e o espaco de entrada, que
funciona igualmente como um espacgo de actividades supervisionadas destinado aos
habitantes mais dependentes de cuidado. Por sua vez, de modo a preservar, tanto a
forca e intencionalidade destas relac6es, assente no seu caracter excepcional, como a
interioridade e privacidade dos espacos mais intimos da Residéncia, o restante
contacto ao longo desta fachada é interrompido pela disposi¢cédo dos nucleos de apoio

e administrativos.

Esta interaccdo com o exterior materializa-se, entédo, através de um espago
intermédio coberto que se estende ao longo do limite da praga e unifica, sob a forma
de um grande gesto, as diferentes relagbes com ela estabelecidas. Destas, a mais
imediata sera a desenvolvida pela cantina, cujo limite envidracado se destaca da linha
definida pela restante fachada, de tal modo que parte do espaco intermédio referido é
por ela englobada. O espaco resultante corresponde assim a uma sec¢ado mais
informal da zona de refeicdes, em contacto simultaneo e equilibrado tanto com o
exterior como com o0 seu nucleo interior, e oferecendo assim uma posicdo pouco
comprometedora de contacto com este. A disponibilidade de um numero de lugares
relativamente afastados dos demais utentes confere assim a participacdo na vida
social deste espaco, seja por parte de um visitante ou de um habitante, um caracter

opcional, incentivando-a e evitando que se torne indesejavel.

A desmaterializacdo da fachada mediante a utilizagdo do vidro, e a
consequente suavizacdo do controlo exercido na relagdo com o exterior, sdo
equilibrados pela forte correspondéncia estabelecida entre um espaco destinado a
funcdo especifica da alimentacdo e os habitantes que pretendem tirar partido dessa
funcao, preservando-se assim a assimetria caracteristica das relacdes mediadas por

espacos intermédios, e, através desta, a sua relativa privacidade. Também os pilares
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inseridos ao longo do envidracado procuram, para além de suas Obvias funcdes
estruturais, contribuir para a organizacdo do espaco, ao criar a estrutura fixa que

define e acolhe o posicionamento das mesas e, através delas, de seus utilizadores.

Por sua vez, a relacdo do espaco de recepcdo e de actividades com a praca
referida é consideravelmente mais contida, tirando partido da colocacdo do bloco de
instalagBes sanitarias para criar uma maior espessura no seu ponto de contacto, que
corresponde ao acesso principal do edificio. A espessura deste momento de entrada,
juntamente com o0 espaco intermédio jA& mencionado, cria um percurso de transicdo
bastante claro, contribuindo para uma noc¢do de distanciamento do espago publico -
essencial & criagdo de espacos de convivio de caracter mais intimo - que se estende,
ndo s6 a este primeiro espaco de entrada, mas também a todos aqueles aos quais

permite 0 acesso.

Este espago de recepcdo e actividades procura, no entanto, de maneira a
evitar uma potencial sensac¢éo de isolamento, suavizar a interioridade que lhe é assim
conferida, através da presenca constante, se bem que distante, do espaco publico.
Esta presenca clarifica assim o distanciamento estabelecido entre estes espacos, no
qgual esté implicito, ndo s6 a separagdo, mas também o potencial para 0 movimento
entre eles, de tal modo que o afastamento criado é oferecido como opcional ao seu

habitante, e assim sendo, representativo, ndo de isolamento, mas sim de privacidade.

Por outro lado, de modo a evitar um potencial caracter excessivamente
enclausurado e sociépeto, sem sacrificar a sua interioridade, este espaco vai entao
procurar um prolongamento desta até ao exterior, desmaterializando o seu limite ao
longo da fachada Poente do edificio, e abrindo-se assim sobre um pequeno patio ai
criado. Acessivel unicamente através do interior da Residéncia, e munido de limites
claros que controlam fortemente a sua interacgcdo com a envolvente, este espaco
exterior mantém um grau de privacidade e interioridade muito semelhante ao do
espaco de entrada com o qual se relaciona, minimizando consideravelmente a
necessidade de controlo significativo na materializacdo desta relacdo, e conferindo-lhe
assim uma intensidade que, fortalecida pela continuidade formal entre ambos, permite
que estes se leiam como vertentes distintas de um todo, e convida ao movimento entre

eles.

O acesso entre a cantina e o espaco de entrada e actividades, bem como entre
estes espagcos mais publicos e a zona mais intima associada aos alojamentos, é
mediado por um pequeno nucleo de distribuicdo. Para |4 deste, a secgdo destinada

aos alojamentos tira partido do desnivel natural do terreno para aumentar a sua cércea
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e, tendo em conta o pé-direito mais reduzido associado as areas de habitacéo,
desenvolver um segundo piso. Deste modo, torna-se possivel um melhor
aproveitamento das fachadas Norte e Poente, ao longo das quais se distribuem as
habitacdes, tirando assim partido, tanto das vistas privilegiadas resultantes dos
declives desenvolvidos nestas direc¢cfes, como também do afastamento do centro
mais movimentado do conjunto, que Ihes confere a possibilidade de uma relagcdo mais
aberta com o exterior.

A seccao da residéncia ao longo da qual se dispdem as tipologias habitacionais
apresenta-se, por oposi¢do tanto a estas como aos espac¢os mais publicos até aqui
descritos, mais intensamente fechada sobre si mesma, criando um caracter mais
interiorizado que ndo sO representa parte do processo de transicdo para o espaco
intimo das habitac6es individuais, mas também uma tentativa de valorizacao, por

contraste, da relacao estabelecida entre estas e o mundo exterior.

De modo a evitar, no entanto, que a sua forte nocdo de interioridade se torne
excessiva, estes espacos vao procurar uma relacao especifica com o exterior, que se
irA materializar sob a forma de um patio interior ajardinado. Situado no centro do
edificio e iluminado de modo zenital, este patio vai entdo permitir a iluminacdo e
ventilacdo dos espacos adjacentes, bem como o estabelecimento de um contacto com
0 passar do tempo que contribui para um maior dinamismo e variedade do ambiente
de seus habitantes, preservando, no entanto, o seu grau de privacidade. Tal como na
situacdo do espaco de entrada, a proximidade a um exterior, mesmo que
extremamente controlado e domesticado, evita também que 0s espagos comuns
circundantes se tornem demasiado sociépetos, e, assim sendo, hostis ao contacto

informal que forma a base da no¢do de comunidade desejada.

Este patio realiza ainda uma outra fungdo como ponto de referéncia, ao
estabelecer uma relagdo, ndo s6 com a zona das habitacdes, mas também, de modo
mais contido, com os restantes espacos que o rodeiam. Apesar de ndo ser, tendo em
conta a escala relativamente reduzida do edificio, estritamente necessario a orientacéo
ao longo deste, a constante e marcante presenca da vegetacao contribui para uma
melhor compreensdo das relacdes estabelecidas entre os seus diferentes espacos,
tornando mais convidativo e expressivo o movimento entre eles, e fortalecendo a
legibilidade do todo.
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A interioridade controlada, bem como a forma relativamente centripeta
resultante da disposicdo das habitagbes, convida a que, tanto estas como 0s espacgos
gue lhes estdo mais directamente associados, se organizem em torno de um centro
gue detenha, ndo s6 uma forte presenca, mas também um programa expressivo das
relacbes sociais que se procuram incentivar. Este espaco central é, entdo,
caracterizado como uma sala de jogos e de convivio, tirando assim partido do caracter

inerentemente sociopeto de sua localizacao.

Aproveitando o pé-direito duplo que lhe é permitido, este espaco procura assim
criar uma sensacao de liberdade - cuidadosamente equilibrada com sua natureza
centralizada e encerrada - que convide ao movimento, ao estabelecimento de
contactos e a participacdo nas diversas actividades em curso. Este pé-direito duplo, e
consequente distingdo dos espacos circundantes através, quer de desniveis, quer de
variac6es na altura, confere a este espaco fortes limites virtuais, sem interromper, no
entanto, nem a sua permeabilidade ao movimento, nem o0 contacto visual com a
envolvente, e permitindo-lhe, portanto, permanecer tao convidativo quanto possivel. A
relativamente clara distingdo entre este espa¢o de convivio e as areas circundantes
permite também que as zonas de circulagdo funcionem igualmente como espacos de
transicdo, evitando que o contacto entre as habitacdes e a sala de convivio seja
demasiado imediato, e conferindo uma qualidade gradual ao momento de entrada ou

saida destas.

De modo a acolher e incentivar devidamente a interac¢cdo social dos
habitantes, e apesar de uma relativa homogeneidade destes, torna-se, no entanto,
indispensével, tal como foi estudado em capitulos anteriores, que este espaco de
convivio consiga corresponder a diferentes tipos e intensidades de contacto. Parte
desta resposta é conseguida através do proprio mobiliario proposto. Tanto a
disposicdo das mesas como 0 seu distanciamento - 2,3m entre centros, colocando
assim 0s ocupantes mais proximos de duas mesas dentro da margem da distancia
social, tal como definida pelos estudos proxémicos de Edward Hall - sugerem assim,
imediatamente, dois tipos diferentes de relacdo, nomeadamente as relagcdes mais
intensas desenvolvidas em redor destas, e 0 contacto mais informal potencialmente
estabelecido entre ocupantes de mesas distintas, facilmente interrompido ou
controlado pelo comportamento dos participantes. A estas relacbes mais ébvias junta-
se toda uma variedade de interaccfes com individuos em movimento, em grupos de
diferentes dimensodes, a distancias variaveis e envolvidos em diferentes actividades,

de tal modo que se assegura uma amplitude aceitavel de potenciais interaccoes.
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Esta amplitude é ainda expandida pela inclusdo, em ambos os pisos, de
espacos comuns mais pequenos, dispostos ao longo da periferia deste espacgo central,
e permitindo um contacto mais controlado com este, sendo que, neste sentido,
ganham um caracter de espagos intermédios. A sua escala mais contida é contraposta
pelo contacto com o exterior — representado pelo patio referido — de tal forma que se
apresentam, alternativamente, mais intimos ou mais soci6fugos conforme a
interpretacdo realizada por seus habitantes, e do consequente comportamento por
eles adoptado. Assim sendo, estes espacos propdem-se a acolher, entre outros, tanto
pequenos grupos que desejem afastar-se das actividades da sala de convivio, de
modo a estabelecer um contacto mais intenso entre si, como individuos que, reticentes
guanto a participacdo nessas actividades, desejem estabelecer com elas uma relacdo

mais reservada.

4.5. Tipologias habitacionais

Tendo em conta a importdncia até aqui colocada no incentivo do
estabelecimento e manutencdo de relagbes sociais, torna-se clara a necessidade de
gue a propria caracterizacdo das habitagcbes dé continuidade a esta preocupacéo,
particularmente a nivel de sua articulagdo com 0s espagos comuns interiores. Assim
sendo, torna-se fundamental que a hierarquia de espacos até aqui proposta se
relacione com estas tipologias do modo mais gradual possivel, evitando uma potencial
guebra que force o habitante a escolher entre estar dentro de seu espaco individual,

ou completamente afastado deste.

Este desejo de uma transigéo gradual entre o interior da habitacédo e as zonas
comuns resulta na criagdo de um espaco intermédio, permitindo tanto exprimir e
acolher a importante transicao entre estes dois momentos, como também oferecer aos
habitantes um potencial ponto de permanéncia, exterior ao seu dominio individual,
mas imbuido de seguranca pela sua proximidade, e podendo assim servir como uma
base segura a partir da qual possam estabelecer - ou mostrarem-se abertos a que se
estabelecam - contactos com os demais individuos. Definido por um alargamento da
zona de circulac@es junto a entrada de cada bloco de duas habitacdes, este espaco é
ocupado unicamente por uma plataforma comprida, convidando, através da sua

BN

polivaléncia, a sua interpretacdo quer como um banco, quer como um apoio a
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colocacao de quaisquer objectos que possam exprimir a identidade de seu ocupante, e

contribuir assim para a sua apropriacdo deste espaco.

De modo a que o espaco da habitacdo acarrete uma conotacdo positiva de
privacidade, por oposicdo a uma sensacdo de isolamento forgado - preocupacéo esta
particularmente pertinente no caso de individuos que se possam encontrar,
temporariamente ou ndo, confinados a suas habitacfes devido a limitacbes motoras
ou de saude — torna-se também necesséario que esta apresente o potencial para o
estabelecimento de uma relacdo, controlada pelo habitante, com o0s espacos
comunitarios, de tal modo que o eventual afastamento destes seja resultante de uma

opcéao por sua parte.

Ao contrario da comum organiza¢do de pequenas tipologias de edificios de
habitacdo colectiva - particularmente no caso de habitagbes temporérias - que tira
partido da colocacao das instalagfes sanitarias ao longo de suas fachadas interiores
para criar uma espessura no momento de entrada, a disposi¢do escolhida organiza
estas instalac6es em blocos situados entre as habita¢des, de tal modo que ambas as
fachadas se mantém livres. A relacdo com os espacos interiores assim libertada é
entdo efectuada por meio de dois vaos de dimensdes relativamente contidas,
orientados, respectivamente, para a zona de circulagdo e para o espaco intermédio de
entrada, sendo que este acarreta a funcéo adicional de permitir ao habitante, quando
situado neste, a visdo do interior de seu dominio privado, procurando assim conduzir a

uma maior sensacao de seguranca.

A organizacao interior das habitacbes apresenta-se relativamente simples,
partindo da forma rectangular basica imposta pela malha estrutural e sistema de
repeticdo adoptados, e alterando-a levemente mediante a introducdo de mobiliario fixo
- caracterizado de modo a formar, conceptualmente, parte da massa que define os
seus limites — e de alteracdes na altura e materialidade do tecto, de tal modo que o
seu espaco Unico e continuo possa ser interpretado, alternativamente, como uma
sobreposicdo de diferentes zonas. Mantendo-se estas zonas geralmente desprovidas
de associacdes a funcdes especificas — excepto quando estritamente necessario,
como serd o caso da colocagéo de equipamento de cozinha — a polivaléncia inerente a
sua potencial identificacdo € complementada pela amplitude de suas possiveis
funcbes, convidando assim o habitante, ndo s6 a escolher que partes de sua habitacédo
reconhecer como destacadas do todo, mas também que funcdes associar a estas, e,
portanto, a sua particular relacdo com o mundo exterior, corresponda este ao exterior

do edificio ou a seus espacos comuns interiores.
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t Fig.15 — Tipologias habitacionais A e B.
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A identificacdo do mobiliario com a prépria arquitectura, colocando ambos
como parte da estrutura fixa que acolhe a interpretacdo por parte do habitante,
pretende também clarificar, e assim valorizar, a sua personaliza¢do do espaco através
da disposicao de posses pessoais, cuja importancia foi jA mencionada, ao eliminar a
necessidade de elementos intermédios a essa relacdo. As materialidades e cores
relativamente neutras dos acabamentos escolhidos procuram, igualmente, valorizar o
papel dos objectos acolhidos na caracterizagcdo do espago, permitindo, tanto quanto
possivel, que as memdrias inerentes a estes formem parte presente do quotidiano de

seu habitante.

Quanto a relagdo com o0 espago exterior, esta procura estabelecer alguma
variedade ao realizar-se, de modo relativamente contido, através de um grande vao
Unico que se situa assimetricamente ao longo da parede de fachada. Assim sendo,
enquanto a dimenséo do vao assegura a disponibilidade do contacto com o exterior a
partir de todo o interior da habitacdo, a sua colocacdo assimétrica, bem como a
resposta por parte da configuracdo desse interior, conduzem a criagdo de um pequeno
recanto onde este se estabelece de modo mais directo e intenso. Cria-se assim um
primeiro potencial para o controlo desta relagdo através do simples posicionamento
dentro do espaco da habitacdo, sendo que este sera entdo complementado pela
disponibilizacdo de cortinas translicidas e de um sistema de sombreamento mével

exterior.

A caracterizacdo deste recanto, e portanto do contacto por ele sugerido com o
exterior, vai variar entre 0s casos das habitacGes situadas nas fachadas Norte e
Poente, tendo em conta o modo como, ao longo desta segunda, o distanciamento e
desnivel quanto aos elementos da envolvente convidam a uma maior abertura na
relacdo com esta. Esta relagdo exprime-se, assim, através da criacdo de um parapeito
ao longo da face interior da fachada, parapeito este que se estende para o interior,
convidando, através do seu dimensionamento e materialidade, ndo s6 a eventual
colocacao de determinados objectos, mas também a que o habitante se sente ou deite
nele numa variedade de potenciais posi¢cdes, associadas a diferentes interacgdes com

o mundo exterior.

J& no caso da fachada Norte, mais proxima do espaco publico que €&, por sua
vez, também mais intensamente habitado, a necessidade de um maior controlo a nivel
da relacgao interior/exterior motiva a colocacdo deste parapeito a uma altura superior,
destacando-se da zona caracterizada como banco, e oferecendo assim ao utilizador

desta uma relacdo que, apesar de menos polivalente, se apresenta mais assimétrica,
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no sentido em que Ihe permite desfrutar das vistas do mundo exterior, sem se expor,
por sua vez, ao olhar de seus habitantes. No caso mais delicado das habitacfes
localizadas no piso inferior desta fachada, a assimetria desta relacdo € assegurada
ndo so pela preservacdo de um ligeiro desnivel entre o interior do edificio e o espago
publico, mas também pela presenca de uma pequena area de vegetacao que, ndo sO
assegura a manutencdo de uma distadncia minima por parte de seus utentes, como

também contribui para a filtragem, tanto da relagéo visual, como do ruido.

Tal como as tipologias das fachadas Norte e Poente, também as tipologias do
piso superior e inferior apresentam ligeiras diferencas entre si. Assim, as habitacdes
localizadas no piso superior, tendo em conta a sua maior proximidade aos espacos de
apoio e programas complementares, destinam-se a residentes que se encontrem mais
dependentes de cuidado, enquanto que as localizadas no piso inferior, munidas de
uma certa liberdade pelo maior afastamento destes servicos e pelo acesso directo ao
exterior, se destinam a residentes mais independentes, permitindo-lhes um estilo de
vida quase completamente desligado das restantes actividades da Residéncia, e

propondo assim a participacdo nelas como inteiramente opcional.

O maior impacto desta distingdo a nivel da organizacao interior das tipologias
consiste na inclusdo de uma pequena area de preparacgéo de refeicdes neste segundo
caso, contribuindo assim para a independéncia de seus residentes. Por outro lado, a
volumetria do mobiliario fixo das residéncias destinadas a individuos mais
dependentes, e, portanto, tendencialmente mais susceptiveis a problemas de salde
ou de mobilidade que os confinem a suas camas, procura facilitar o estabelecimento
de contactos, tanto com o exterior como com as areas comuns interiores, de
individuos colocados nesta situacdo, libertando assim mais claramente certas linhas
de vista, e minimizando as distingdes sugeridas entre as diferentes areas da

habitacao.
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4.6. Linguagem e construcao

Foi ja explorado, a propésito da caracteriza¢do dos espacos publicos exteriores
presentes na proposta de requalificagdo do conjunto, o papel da adop¢do de uma
linguagem estereotdmica na relacdo estabelecida entre o espaco e o seu habitante.
No entanto, ao procurar estender esta linguagem até aos espagos interiores da
residéncia, torna-se dificil preservar a clareza da dualidade cheio/vazio, anteriormente
tao facilimente associada as caracteristicas de interior e exterior. De modo a acomodar
a maior complexidade e ambiguidade destes espacos - mantendo, no entanto, uma
continuidade béasica com a linguagem do conjunto, e procurando preservar a no¢ao de
intencionalidade a ela inerente — o0 conceito de espaco vazio é complementado pelo

conceito de espaco positivo.

Christopher Alexander define que “Espacos positivos sdo parcialmente
encerrados, pelo menos no sentido em que as suas areas parecem delimitadas [...], e

n llg

a area virtual que parece existir € convexa.”", colocando, por oposicdo, que “Espacos

negativos sao tdo pobremente definidos que ndo é realmente possivel identificar onde
sdo os seus limites, e até onde é possivel identificar, suas formas ndo sado
convexas.”® Tal como a ideia de vazio, o espaco positivo implica entdo uma
separacdo da area envolvente, sendo esta, no entanto, criada através de uma forma
legivel e definida por limites claros, por oposicdo a uma diferenciacdo em sua

caracterizacao.

Os espacos da Residéncia proposta procuram entdo exprimir a sua
intencionalidade apoiando-se em elementos de ambos os conceitos. Assim sendo,
existe uma definicdo de um numero de espacos caracterizados como cheios -
compostos pelas zonas de apoio e servicos, e pelas areas mais intimamente privadas
- sendo estes, no entanto, relativamente escassos para que 0S NUMErosos espagos

vazios se definam unicamente por sua oposicao. Torna-se assim necessario que estes

19 Traducdo do autor; “Positive spaces are partly enclosed, at least to the extent that their areas seem bounded [...],
and the virtual area which seems to exist is convex.” ALEXANDER, Christopher, ISHIKAWA, Sara, SILVERSTEIN,
lellgrray (1977). Op. Cit. P.519.

Tradug&o do autor; “Negative spaces are so poorly defined that you cannot really tell where their boundaries are,
and to the extent that you can tell, the shapes are nonconvex.” Ibidem. P.519. O autor coloca ainda, em relagéo
especificamente ao espago exterior, que “O espaco exterior € negativo quando é desprovido de forma, o residuo
deixado para tras quando edificios [...] séo colocados na terra. Um espaco exterior € positivo quando tem uma forma
distinta e definida, tdo definida como a forma de uma sala, e quando a sua forma é tdo importante quanto as formas
dos edificios que o rodeiam.” [*Outdoor space is negative when it is shapeless, the residue left behind when buildings
[...] are placed on the land. An outdoor space is positive when it has a distinct and definite shape, as definite as the
shape of a room, and when its shape is as important as the shapes of the buildings which surround it.”] Ibidem. P.518.
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se destaguem igualmente entre si, mediante a sua geometria clara, e complementando
os limites sugeridos pelo posicionamento dos cheios com alteragbes de materialidade
ou de pé-direito. PropBe-se assim que cada espaco seja interpretado, alternadamente,
como um interior - por oposicdo a todos os restantes, assim identificados como seu
mundo exterior - e dai derive sua expressao de intencionalidade e, através dela, seu

potencial de correspondéncia e acolhimento.

A geometria do desenho de todo o edificio, baseada no confronto entre duas
malhas estruturais - sugeridas, quer pelo muro de suporte que define o alinhamento da
sua fachada Poente, quer pelas direc¢bes ortogonais impostas pelo antigo edificio do
Convento — procura assim uma sua resolucdo que permita preservar, dentro do
possivel, a clareza formal dos espagos interiores, necessaria & manutencdo do seu
caracter positivo. Esta necessidade de resolucéo estende-se até a propria estrutura do
edificio, sendo que se opta, assim, pela sua organizacdo maioritariamente ao longo de
eixos longitudinais, remetendo o confronto entre as distintas direccdes para as lajes
gue se estendem entre estas, e que resolvem, portanto, o seu contraventamento
lateral. Apesar de sua resultante independéncia a nivel do alinhamento de eixos,
ambas as malhas estruturais partilham, no entanto, numa tentativa de preservar a
coeréncia entre elas, um moédulo basico de iguais dimensbes - nomeadamente
3,3x3,3m, em resposta ao médulo de 6,6x6,6m que organiza o piso inferior do antigo

edificio do convento.

Quanto as materialidades aplicadas, tanto a nivel do edificio da Residéncia
como de todo o conjunto, estas baseiam-se maioritariamente na légica inerente ao
edificio do Convento. Assim sendo, tal como neste, a principal matéria aplicada sera a
alvenaria rebocada, permitindo assim tirar partido de seu potencial para a abstraccdo
das particularidades construtivas, e consequente valorizacdo das relagbes de escala,
forma e luz - potencializada pela substituicdo da cor actual pelo branco. A aplicacdo
desta materialidade ao nivel do novo edificado - por oposicdo a uma outra, mais
expressiva do contraste na sua idade, ou de sua conotacdo como embasamento —
procura, principalmente, ndo sé conduzir a uma coeréncia de todo o conjunto, mas
também, através dela, reforcar o caracter dos espacgos publicos exteriores como
definidos por contraste com uma massa edificada unificada, em lugar de uma sua
potencial interpretacdo como intersticios criados entre os elementos pré-existentes e a
nova constru¢do. A imagem dos novos edificios, bem como seu potencial para a
articulagédo entre o mundo natural e o construido, assenta entdo na oscilagdo entre a
sua interpretacdo como edificado, apoiada pela sua materialidade e caracter

geomeétrico, e como parte do terreno, tendo em conta a sua expressao estereotomica e
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a forte presenca da vegetacdo, particularmente a nivel das coberturas verdes

aplicadas.

De modo a que a linguagem adoptada se torne mais expressiva e versatil, a
prevaléncia da massa branca em alvenaria é interrompida pontualmente, tal como
acontece no edificio do Convento - ou, pelo menos, naqueles seus elementos que
mantém algo de sua caracterizacdo original — por expressbes de certos elementos
construtivos. Se a nivel deste edificio tais elementos correspondem a cantarias,
cunhais e arcos em pedra, a estrutura leve dos pavimentos em madeira e a forte
presenca dos telhados em telha cerdmica, no edificio da Residéncia estes serdo

maioritariamente representados por expressdes da sua estrutura em betdo armado.

Esta presenca do betdo armado ganha particular significado ao longo da
fachada Poente, onde exprime a sua diferenciacdo do muro de suporte pré-existente,
bem como a nivel das habitacdes, onde materializa os seus pontos de contacto com o
mundo exterior - tanto com a envolvente como com 0s espagos comuns interiores -
contribuindo, através do contraste com a materialidade de seus limites mais continuos,
para uma nocdo da espessura destes, e, assim, para uma maior interioridade do

espaco.
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CONSIDERACOES FINAIS

Aproximando-se o final desta dissertacdo, e tendo sido explorados, tanto os
conceitos propostos, como 0 seu impacto no projecto desenvolvido, sera pertinente
recuperar a questao inicial que lancou toda esta linha de investigacdo: de que modo
serd possivel, perante o programa de um edificio de habitagdo colectiva, promover,
simultaneamente, tanto a privacidade de seus habitantes, como o potencial para a sua
participacdo e integragdo numa comunidade, de tal modo que ambas estas facetas
essenciais do Habitar humano mantenham sua integridade e se complementem

mutuamente?

O conceito de Morada, desde logo proposto como um ponto de partida para
esta investigagdo, demonstra-se extremamente Ut na compreensdo do papel
desempenhado pela envolvente na actividade de seus habitantes. E, no entanto,
exactamente essa proximidade ao caracter essencial da Arquitectura, e, portanto,
tanto a amplitude de suas possiveis interpretagdes, como a sua prevaléncia em quase
todos os ambitos desta, que dificulta a identificacdo de momentos especificos de

impacto deste conceito no processo de projecto.

Mais, entdo, do que o reconhecimento e compreensdo da importancia da
Morada para o bem-estar do seu habitante - apesar de estas questdes se revelarem
essenciais a todo o raciocinio desenvolvido - a evolu¢do do projecto reflecte a
identificacdo das caracteristicas especificas necessérias para que esta se concretize,
bem como de seus papéis particulares na qualificacdo da envolvente. Em lugar de um
seu objectivo, 0 conceito de Morada representa assim um fio condutor da pesquisa
realizada, relacionando e justificando um numero de questdes pertinentes para a

resolucéo, tanto da questao colocada, como do préprio projecto que a inspira.

Dos temas assim abordados, aquele que mais claramente contribui para a
definicdo de uma solucdo para esta problematica serd o proprio conceito de
privacidade. De facto, a compreensdo desta como um controlo, exercido pelo
individuo, sobre a sua relagdo com o mundo exterior — tanto a nivel da sua envolvente
como daqueles que a habitam — por oposicdo a um simples afastamento deste,
contribui para a definicdo de uma relacdo entre privacidade e contacto social que nao
0s pressupde como opostos irreconciliaveis. A chave para uma adequada articulagédo

do dominio privado com o0s espacos comunitarios reside assim nesta nogdo de
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controlo, sendo que as suas diferentes expressfées e condicionantes analisadas ao

longo desta investigagdo podem, entdo, ser resumidas em trés momentos.

O primeiro destes métodos de controlo da relacdo do individuo com o mundo
exterior sera o exercido, mediante a caracterizacdo de sua estrutura fixa, pelos
espacos que este habita. Assim sendo, qualquer espaco coloca determinadas
condicionantes ao contacto do seu ocupante, quer com o0 mundo que o rodeia, através
da natureza dos seus limites e do seu caracter ambiental, quer com os demais
individuos presentes, através das deixas comportamentais que apresenta. Apesar de
exterior ao individuo, e de, portanto, ndo corresponder a um exercicio de privacidade,
a intervengdo da envolvente é essencial para a concretizagdo desta, ao representar a
alteridade na qual o desejo de controlo por parte desse individuo encontrara uma

correspondéncia.

Este momento inicial de estabelecimento do potencial para determinada
amplitude de possiveis relagdes com o exterior, inerente a estrutura fixa do préprio
espaco, é entdo sucedido pela escolha de uma sua performance, através da
interpretacdo dessa estrutura, seja mediante a realizacdo de pequenas alteracdes, a
adopcéo de um determinado comportamento, ou a sua significacdo. Esta interpretacdo
corresponde, entdo, a segunda vertente de controlo mencionada, ja exercida, mesmo
gue subconscientemente, pelo individuo, e, portanto, representativa de uma medida de
privacidade. Realiza-se assim o processo de apropriacdo de um espaco - resultante no
seu reconhecimento como um lugar — que possibilita ao seu ocupante, ndo soO
identificar a alteridade inerente a estrutura fixa deste, mas também participar na sua
definicdo, e estabelecer assim com esta uma relacdo. O reconhecimento e incentivo
deste nivel de controlo é efectuado, no ambito do projecto, através da criacdo de
espacos polivalentes, ou seja, cujas estruturas fixas possam acolher uma variedade de
potenciais interpretacdes, dentro da amplitude prevista e acolhida por sua expressao

de alteridade.

A terceira vertente de controlo referida, funcionando, ndo a escala de um
particular espaco, mas sim de um conjunto de espacos articulados, corresponde entao
a possibilidade de escolha entre estes. Assim sendo, ao escolher a estrutura fixa de
determinado espaco como mediador de sua relagdo com a envolvente, o individuo
apodera-se, de certa maneira, do controlo por ela exercido. A correspondéncia
estabelecida entre o individuo que procura um determinado contacto com o mundo
exterior e 0 espaco que oferece a possibilidade desse contacto realiza-se, entdo, de tal

modo, que o controlo necessario, apesar de realizado por uma identidade exterior ao
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habitante, se concretiza como intencional por parte deste. Para que este poder de
escolha se possa realizar, ser4 necessario que a envolvente ofere¢a, ndo s6é uma
variedade de espacos associados a diferentes interacgdes com o0 mundo exterior, mas
também o potencial para o seu facil reconhecimento e acesso, através, tanto da sua
correcta caracterizacdo, como de uma sua organizacdo e hierarquizacdo de modo

legivel.

Desta forma, poder-se-4 considerar que é exactamente a sua justaposicdo e
correcta articulacdo que permite as ocorréncias de privacidade e de participacao ser
experimentadas como tal, por oposicdo a suas conotacdes negativas como isolamento
e condicionamento, respectivamente. Esta articulagdo implicara, entdo, a nivel do
projecto, a concretizacdo das trés vertentes de controlo referidas, devendo este,
assim sendo, assegurar a criacdo de espacos que exercam - mediante uma expressao
de alteridade - um controlo da relacdo de seus habitantes com o mundo exterior, a
polivaléncia desses espacos, € 0 potencial para a escolha entre eles, assente na

legibilidade da sua caracterizag&o e organizacao.

(19.977 palavras)
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ANEXO 1

TABELA DE AREAS






Al
Al.l
Al.2
Al.3
Al.4
Al5
Al.6
Al.8
Al1.9
Al1.10
Al.11
Al.12
A2
A2.1
A2.2
A2.3
A2.4
A2.5
A2.6
A2.7
A2.8
A2.9
A3
A3.1
A3.2
A3.3
A3.4
A3.5
A3.6
A3.7
A3.8
A4
Ad.l
A4.2
A4.3
A4.4
A4.5
A4.6
A47
A4.8
A5
A5.1
A5.2
A5.3
A5.4
A5.5
A5.6
A5.7
A5.9
A5.10
A5.11
A5.12
A5.13
A5.14
A6

Centro Cultural

Espacos de Actividades

Foyer

Auditério

Sala de Informéatica

Sala de Estudo

Sala de Leitura

Sala de Leitura Informal

Sala de Artes Visuais

Salas de Aula

Oficina de Trabalhos Manuais
Exposicdo Permanente
Exposi¢cdes Temporarias
Centro de Dia

Recepcgéo

Atendimento

Zona de Estar

Sala de Actividades

Sala de Convivio

Instalagcdes Sanitarias

Arrumos

Sala de Pessoal

Instalagdes Sanitarias de Pessoal
Restaurante

Sala de Refeigbes

Instalagcdes Sanitarias

Copa

Cozinha

Despensa

Despensa de Frios

Dep6sito de Lixos

Gabinete de Geréncia

Servigos Administrativos
Atendimento

Gabinete de Direc¢éo
Gabinetes Administrativos

Sala de Reunibes

Instalagdes Sanitarias de Pessoal Administrativo
Sala de Pessoal Administrativo
Arquivo

Arrumos

Apoios

Bengaleiro

Instalagcdes Sanitarias
Atendimento e Arquivo da Sala de Leitura
Sala de Pessoal

Instalagdes Sanitarias de Pessoal
Vestiarios

Arrumos Gerais

Arrumos do Auditério

Arrumos da Sala de Exposicoes
Arrumos Varios

Camarim

Instalacdes Sanitarias do Camarim
Sala Técnica

Circulgdes

Area (m2)
3197
1582
205
320

78
80
120
34
66
158
117
98
306
383
13
26
61
111
94
27
30
17

281
190
25
12
35

w b

157
10
18
a7
12
33
10
21

309

72
25
32

24
25
27
25
25
17

20
485

%

100

49



B1
B1.1
B1.2
B1.3
B1.4
B1.5
B2
B2.1
B2.2
B2.3
B2.4
B2.5
B2.6
B2.7
B3
B3.1
B3.2
B3.3
B3.4
B3.5
B3.6
B3.7
B3.8
B3.9
B3.10
B3.11
B3.12
B3.13
B3.14
B3.15
B3.16
B3.17
B3.18
B3.19
B4
B4.1

B4.2

B4.3

B4.4

B5

Residéncia Assistida para Cidadaos Idosos
Areas Comuns / de Actividades
Recepgéo / Sala Comum

Sala de Jogos

Cantina

Espacos de Convivio

Capela

Servigos Administrativos
Atendimento

Gabinete de Direccéo

Gabinete Administrativo

Sala de Reunides

Instalagdes Sanitarias de Pessoal Administrativo
Sala de Pessoal Administrativo
Arquivo

Apoios

Instalagdes Sanitarias

Sala de Banho Assistido
Gabinete de Enfermagem
Arrumos do Gabinete de Enfermagem
Copa

Cozinha

Despensa

Despensa de Frios

Deposito de Lixos da Cozinha
Lavandaria

Arrumos Gerais

Arrumos da Sala de Jogos
Arrumos da Sala Comum
Arrumos Varios

Sala Técnica

Sala de Pessoal

Vestiarios

Instalacdes Sanitéarias de Pessoal
Sala Mortuéria

Alojamento

Habitac6es Tipo A (Fachada Poente, Piso Superior)

Entrada
Quarto/ Area de Estar
Instalacéo Sanitaria
Arrumos
Total
HabitacGes Tipo B (Fachada Poente, Piso Inferior)
Entrada
Quarto
Area de Estar/Refeicdes
Instalacéo Sanitéaria
Arrumos
Total
Habitag6es Tipo C (Fachada Norte, Piso Superior)
Entrada
Quarto/ Area de Estar
Instalacéo Sanitaria
Arrumos
Total
Habitag6es Tipo D (Fachada Norte, Piso Inferior)
Entrada
Quarto
Area de Estar/Refeicdes
Instalacéo Sanitéaria
Arrumos
Total
Circulagdes e Circulagdes Verticais

23

38

13
10

38

23

38

13
10

38

Area (m2)
2580
740
185
187
180
86
102
78
12
13
13
13
5
15
7
286
64
7
14
3
16
51
3
3
2
20
18
7
8
20
18
15
12
5
10
988
304

%

100

28
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ANEXO 3

PROCESSO DE TRABALHO
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ANEXO 4

LEGISLACAO CONSULTADA
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