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RESUM

El Treball Final de Master que es presenta en aquest document pertany a la
modalitat de Millora Educativa d’acord amb la normativa de TFM de la Universitat
Jaume |. En ell es pretén demostrar que la transformacié de les metodologies
tradicionals en unes altres més actives augmenta l'interés dels alumnes de 3r d’ESO
per I'assignatura de Fisica i Quimica tot generant un aprenentatge significatiu.

Els alumnes manifesten un alt grau d’avorriment en les classes de Fisica i Quimica,
el qual es tradueix en un baix interés per I'assignatura i uns mals resultats académics.
Aquest fet s’ha pogut detectar gracies a I'observacid directa durant el periode de
practiques i als resultats de les enquestes realitzades als alumnes sobre la seua
percepcio de I'assignatura.

Aguest estudi s’ha desenvolupat seguint les pautes marcades segons la metodologia
d’investigacid-accié. La hipotesi d’accié abordada inclou quatre activitats relacionades
amb els temes de Reaccions quimiques i Quantitat de substancia, les quals han estat
dissenyades segons les técniques de participacid activa i d’aprenentatge cooperatiu.
S’incorpora també una cinquena activitat amb la qual es pretén verificar si realment les
noves metodologies de treball introduides han millorat I'aprenentatge i el rendiment
academic dels alumnes a nivell individual.

Per tal de recollir els resultats derivats de I'aplicacié de la millora educativa s’han
utilitzat instruments variats per obtenir informacid, aixi com s’han fixat una serie
d’indicadors per valorar fins a quin punt s’han aconseguit els objectius proposats. En
general, després de l'analisi dels resultats, es pot concloure que aquesta nova
dinamica de treball ha estat ben rebuda pels alumnes i ha complert les expectatives
proposades. A més a més, el caracter ciclic i autoreflexiu de la metodologia
d’investigacidé-accié ha permés identificar nous problemes a tractar en futurs treballs.
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1. INTRODUCCIO

Aquest TFM s’engloba dintre de la modalitat de Millora Educativa, la qual pretén el
diagnostic inicial d’algun problema actual present a les aules i, posteriorment,
I'aplicacié de les corresponents actuacions docents per pal-liar-lo o millorar-lo. En
aquest sentit, quan es volen desenvolupar projectes de millora o d’innovacié dintre de
I'ambit docent és necessari aplicar una metodologia com la d’investigacié-accid
(Marqués i Ferrandez-Berrueco, 2011).

D’acord amb el llibre de La investigacion-accion. Conocer y cambiar la prdctica
educativa (Latorre, 2003) aquest métode de treball és considerat com una eina de
canvi social per tal de generar coneixement educatiu, tot proporcionant autonomia a
aquells que el realitzen. Al llarg dels anys diversos experts (Lewin, 1946; Kemmis, 1984;
Bartolomé, 1986; Lomax, 1990; Elliot, 1993) han anat proposant diferents definicions
sobre el terme investigacié-accid, no obstant aix0, Latorre descriu aquesta
metodologia com un procés critic i ciclic en el qual es reflexiona, de manera objectiva,
sobre la implementacié de la millora educativa i els resultats que se’n deriven
d’aquesta. A més a més, no es tracta d’un treball individual sind que es requereix
col-laboracid entre alumnes i professorat de diferents ambits.

Concretament, en aquest TFM s’aplica la investigacié-accié segons el model de Carr
i Kemmis (Carr i Kemmis, 1988), el qual tracta de canviar la forma tradicional de treball
aprofundint en I'autonomia del professorat i vinculant la seua accié al context social
gue hi té lloc. Aquest model implica una espiral dialéctica entre I'accio i la reflexio, tot
conduint a I'aparicié de diversos cicles com el que es mostra en la figura 1.1.

Figura 1.1. Etapes de la investigacid-accid segons el model de Carr i Kemmis
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En primer lloc, durant la fase de planificacid, s’identifica una area de millora a I'aula,
es fa una recerca en la literatura per trobar possibles propostes d’actuacid i s’elabora
una hipotesi d’accié. A continuacié, aquesta es posa en marxa i s'observa la seua
evolucié a la vegada que es va recollint informacio diversificada en diferents punts del
procés. Finalment, s’efectua I’analisi de les dades recollides per trobar evidéncies de
canvi i es reflexiona sobre aquestes, fent noves propostes de millora en l'area
identificada, les quals conduiran a I'aparicié d’un nou cicle (Latorre, 2003).

En el seglient diagrama (figura 1.2) es resumeixen les diferents etapes del procés
d’investigacid-accié desenvolupades en aquest TFM.

Fasesdela
investigacio-accio

Identificacio del problema Baix interés i mals resultats acad@&mics

Observacid directa, enquestes alumnat,

Diagnostic del problema indicacions professora, bibliografia

Metodologies de participacio activa i

Hipotesi d'accio aprenentatge cooperatiu

Implementacié d'activitats i recollida

Accio-Observacio % i : )
sistematica d'informacic

Analisi de la informacio i extraccio de

Reflexid conclusions

Figura 1.2. Esquema de les etapes desenvolupades en aquest TFM

Dintre de la proposta d’accié s’han dissenyat una serie d’activitats basades en
metodologies diverses amb I'objectiu de millorar, o fins i tot eliminar, el problema
detectat.

Per una banda, s’introdueixen les técniques de comunicacid persuasiva, les quals
permeten despertar interés i motivacio en els alumnes des d’un inici, creant una major
implicacio d’aquestos cap als diferents temes tractats (Ortega i altres, 1994). En relacié
amb aquesta vessant, es troben també les técniques de participacié activa, amb les
quals es pretén assolir un aprenentatge centrat en l'alumne enlloc de en el
professorat, fomentant aixi la practica i connectant aquest aprenentatge amb la
realitat (Vosniadou, 2001). A més a més, aquestes permeten que I'alumne participe, es
comprometa activament i puga ficar en joc les seues idees, afectivitat i conducta.

Per una altra banda, es fa també una lleugera aproximacid a les técniques
d’aprenentatge cooperatiu, aprofitant aixi la poténcia que presenten aquests tipus de
treballs segons Johnson i altres autors.
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La cooperacié condueix a manifestar un rendiment més elevat per part de tots els
alumnes, major motivacié per a assolir els objectius, més temps dedicat a les tasques, un
nivell superior de raonament i pensament critic (Johnson i altres, 1999).

En general, en una situacid d’aprenentatge cooperatiu es maximitza no només el
propi aprenentatge sind també el de la resta de membres del grup, ja que els
estudiants només poden aconseguir els seus objectius si els demés membres també
assoleixen els seus.

Una vegada implementades les diferents activitats proposades, en aquest treball
també s’inclouen les corresponents analisis i reflexions derivades de la posada en
practica del pla d’accié. Finalment, s’inclou un apartat amb propostes de millora que
podrien abordar-se en futurs treballs d’investigacié aixi com una valoracié personal
sobre allo que ha significat el desenvolupament d’aquest TFM per a mi.
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2. CONTEXTUALITZACIO
2.1. Centre

El pla d’accié d’aquest TFM de Millora Educativa s’ha desenvolupat durant els dos
mesos d’estada en practiques a I'lES Penyagolosa de Castellé de la Plana, un dels
centres d’Educacié Secundaria amb major renom de tota la provincia. L'any 1963 va
naixer el que es coneixia com a Institut Femeni, el qual va ser traslladat a I'actual edifici
de I'lES Penyagolosa al poc de temps de fundar-se. Com que antigament es tractava
d’un centre de BUP, actualment l'institut ofereix els cursos d’ESO i Batxillerat pero no
oferta cicles de Formacié Professional.

# 1 i

i
i

Figura 2.1. Facana principal de I'lES Penyagolosa

2.2. Alumnat

El projecte d’investigacié-accié abordat en aquest treball s’aplica a un dels 4 grups
de 3r d’ESO de qué disposa el centre en I'assignatura de Fisica i Quimica, la qual té una
carrega lectiva de dues hores setmanals per al nivell en gliestié. Concretament, es
tracta d’un grup format per 15 alumnes de 14 i 15 anys que segueixen el Programa
d’Incorporacid Progressiva (PIP) al valencia. Aquest tracta de garantir I'Us del valencia
com a llengua d’aprenentatge en, almenys, dues arees no linglistiques, i afecta tot
I'alumnat del centre excepte aquells que hagen sol-licitat formar part d’un grup on
s’aplique el Programa d’Ensenyament en Valencia (PEV).

ir ESO «Ciéncies socials, geografia i historia», «<Matematiques» i «Ciéncies de la Naturalesa»
2n ESO «Ciéncies socials, geografia i historia», «sMatematiques» i «Ciéncies de la Naturalesa»
3r ESO «Biologia i Geologia», «Musica» i «Fisica i Quimica»
4t ESO «Biologia i Geologia», «Misica» i «Fisica i Quimica»

Figura 2.2. Assignatures cursades en valencia dintre del programa PIP

Existeix una gran heterogeneitat quant a la personalitat i procedéncia de I'alumnat,
a més a més, un d’ells pateix el trastorn d’Asperger. Aquest és reconegut avui dia per
I’Organitzaci6 Mundial de la Salud (OMS) com un Trastorn Generalitzat del
Desenvolupament (TGD) de caracter sever i cronic, caracteritzat per una limitacid
significativa de les capacitats de relacié i comportament social. A I'alumne que pateix
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aquesta malaltia li han proporcionat adaptacions educatives especifiques en varies
assignatures i, a més a més, durant algunes hores lectives I'alumne surt de la seua aula
habitual per assistir a classes amb la Psicologa Terapeuta (PT) del centre. No obstant
aixo, per a l'assignatura de Fisica i Quimica les Uniques mesures aplicades sén una
major atencié per part de la professora (normalment mentre els alumnes dediquen
temps a fer exercicis) aixi com |'adaptacié de les proves d’avaluacid, tot fent-les més
pautades i guiades. D’acord amb l'actuacié que va tenint I'alumne, la professora va
recollint les dificultats detectades aixi com també les millores o avangos que aquest
mostra. Després, una vegada al mes es fa una reunié amb la PT del centre per tal
d’informar-li sobre el I'’evolucié de I'alumne a I'aula i aixi poder portar un seguiment.

També comentar que tres dels alumnes matriculats en aquest grup no assisteixen
guasi mai a classe de Fisica i Quimica i, per tant, no han pogut formar part de la mostra
d’alumnes a partir de la qual s’han analitzat els resultats derivats de la proposta de
millora. Tot i que la tutora del grup en questié és sabedora d’aquestos casos
d’absentisme i ha informat a la direccié, encara no s’ha aconseguit resoldre el
problema. S’ha parlat amb les families pero la implicacié per solucionar la situacié no
ha estat massa elevada, aixi doncs, si no hi ha predisposicid per la via familiar s’haura
de passar a parlar amb els Serveis Socials.

2.3. Curriculum

Els continguts de Fisica i Quimica que han servit com a base per a dur a terme les
activitats abordades en aquest projecte de millora es troben contemplats en el Decret
112/2007, de 20 de juliol, del Consell, pel qual s’estableix el curriculum de I'Educacié
Secundaria Obligatoria de la Comunitat Valenciana. Concretament s’han tractat
continguts pertanyents al Bloc 4, Canvis quimics i les seues aplicacions, com soén les
reaccions quimiques, el concepte de mol, les equacions quimiques i el seu ajust, la
conservacié de la massa i la quimica en societat.

Tot i que la professora tenia feta préviament la seua programacié de I’assignatura,
m’ha deixat total llibertat per tractar aquells continguts que més m’interessaren
d’aquells que quedaven per donar, de la manera que jo creguera convenient i amb les
sessions que foren necessaries. Tot i que els alumnes estaven acostumats a fer les
classes seguint el llibre de text, en les activitats dissenyades en aquest projecte no s’ha
fet us d’aquest, sind que s’han preparat presentacions digitals a partir de diferents
fonts i recursos. D’aquesta manera es pretén que els alumnes adquirisquen una visid
variada i exemplificada sobre els diferents conceptes i els interioritzen de la manera
gue consideren més convenient.

Concretament, tenint en compte que la carrega lectiva de I'assignatura és de dues
hores setmanals, aquest projecte s’ha dut a terme en un total de 4 setmanes. Una
vegada finalitzada la meua intervencié la professora ha acabat de donar els continguts
gue havien quedat pendents tot seguint la seua propia metodologia.
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3. PLA D’ACCIO

Tot procés d’investigacid-accid s’inicia amb la deteccié d’algun problema o possible
area de millora dintre de I'ambit educatiu. El docent observa qué esta succeint a I'aula
i reflexiona sobre quina situacié problematica de la seua practica professional li
agradaria millorar. En aquest sentit, per tal de fer un diagnostic objectiu sobre el
problema, es fa una analisi de la situacié tot recolzant-se en evidéncies extretes amb
I'ajuda d’instruments com sén, per exemple, I'observacié directa o les enquestes als
alumnes. Finalment, després de consultar la bibliografia de referencia corresponent, es
formula la hipotesi d’accio, la qual inclou allo que el docent pot fer per tractar de
millorar, o fins i tot eliminar, el problema detectat.

3.1. Identificacid i diagnostic del problema

Pel que fa a la identificacidé del problema a l'aula, s’han tingut en compte les
conclusions extretes des de diferents fonts com sén I'observacié directa durant les 3
setmanes d’observacid del Practicum, la llibreta de seguiment i la informacid
proporcionada per la tutora i, també, les enquestes passades a I'alumnat. Aquestes
ultimes, si es troben ben estructurades, constitueixen una eina molt important per
beneficiar i millorar la docéncia (Barrado i altres, 1999).

Durant el periode d’observacié s’ha pogut detectar que es tracta d’una classe
altament heterogénia quant a personalitat, procedencia i habilitats academiques.
Dos dels alumnes mostren un alt grau d’atencié a classe i sempre tracten de
respondre a les preguntes formulades. Per contra, hi ha un alt percentatge
d’alumnes que a penes atén a les explicacions de la professora, sovint tracta de
buscar altres distraccions per evitar I'avorriment que aixo li suposa i, a més a més,
no acostuma a fer els deures ni a repassar diariament el que s’ha vist a classe. No
obstant aix0, s’ha observat que el nivell d’atencié d’aquests alumnes ha augmentat
guan s€’ls ha fet eixir a la pissarra o se’ls ha deixat treballar fent algun exercici.

A partir de I'opinié que té la professora sobre aquesta classe i de les anotacions
en la seua llibreta de seguiment es pot concloure que a la majoria dels alumnes no
els agrada I'assignatura; cal recordar que es tracta d'un grup de 3r d’ESO, on
I'assignatura de Fisica i Quimica es troba com a obligatoria. Ella descriu la classe
com un grup conflictiu amb el qual no es troba a gust donant la classe. De fet, tot i
el reduit nombre d’alumnes que presenta el grup, no s’ha atrevit a portar-los al
laboratori a fer cap experiéncia practica perqué diu que no es veu capac¢ de poder
controlar-los. En general, comenta que no atenen les seues explicacions i que no
treballen a casa i, per aix0, el nombre de suspesos al llarg del curs ha sigut molt
elevat. Concretament, un 35% dels alumnes suspendrien I'assignatura, mentre que
si es fa la comparacié amb els resultats dels altres 3 grups de 3r d’ESO el nombre de
suspesos estaria al voltant del 20%.



! Treball Final de Master Curs 2014-2015

Per tal de recollir les impressions dels alumnes se’ls ha passat una enquesta amb
la qual es pretén obtenir informacié referent al seu nivell d’interés per I'assignatura,
el seu grau de treball individual, i la seua opinié sobre la metodologia utilitzada.
L'enquesta (Annex I) conté 8 preguntes de resposta tancada i graduada segons
I’escala Likert (Morales, 2000), on I'alumne puntua del 1 al 5 segons el seu nivell de
desacord o acord respectivament, a més d'un espai per anotar possibles
suggeriments o propostes de millora. En aquest punt cal comentar que els alumnes
ficaren molt d’interés a I'hora de respondre el qliestionari, fet que pot ser degut a
que aquests se senten altament respectats i valorats quan se’ls pregunta per la seua
propia opinid (Taylor i Parsons, 2011).

A continuacio, en la figura 3.1 es presenten els diferents items analitzats en
I’enquesta, agrupats segons la seua naturalesa, aixi com els resultats obtinguts.

Q1. M’agrada I'assignatura de FQ i la trobo interessant per a la

, .., | vida.
Interés/motivacié

Q2. Acostumo a participar i a preguntar dubtes a classe.

Q3. Faig els deures i les activitats de I'aula virtual.

Q4. Repasso diariament a casa els conceptes que s’han vist a

Treball individual
classe.

Q5. Crec que estudio suficient i vaig ben preparat als examens.

Q6. Les explicacions de la professora son clares i m’ajuden a
entendre millor els conceptes.

Q7. La resolucié de problemes i gliestions m’ajuda a entendre

e millor la teoria.

Q8. M’agradaria fer activitats més dinamiques treballant per
parelles o petits grups.

12
M Totalmentendesacord
A0:5 M Endesacord
M Indecis
w 8 -
e ® D'acord
s
= M Totalmentd'acord
T 6 -
2
S
E >
S
2 -
2 -
0 g
Q1 Q2 a3 Q4 Qas Qa6 Q7 Qs
Interés/motivacioé Treball individual Metodologia

Figura 3.1. Resultats del qliestionari de diagnostic inicial
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Respecte a l'interés que presenten els alumnes per I'assignatura es pot dir que a
més del 60% no els agrada ni la troben interessant i al voltant d’'un 50% afirma no
participar a les classes. Pel que fa a la realitzacié de la feina manada per a casa i a
I’estudi dels conceptes estudiats, la majoria del grup es troba indecis o fins i tot,
totalment en desacord. Finalment, tot i que el 64% dels alumnes considera que les
explicacions de la professora en la resolucié de qliestions i problemes els ajuden a
entendre millor els conceptes teodrics, s'observa un gran consens respecte a la
demanda d’activitats més dinamiques i al treball per parelles o en petits grups.

En la figura 3.2 es mostren, a mode d’exemple, els suggeriments efectuats per un
dels alumnes en I'apartat de resposta lliure del gliestionari.

Aspectes a millorar de I'assignatura / Coses que canviaries / Propostes i suggeriments

o

;’\ meL dv\ C‘\L«, el VE C‘B(.I(.X.CL. Y / (Uum. ©? a‘r@‘? { | \‘9 2 "> e (7

"

‘ \ - A 1
@6 %G MAET  dirawigues Sy VidCES (OSES

I"CMC”%Q&ES,,

Figura 3.2. Exemple de suggeriments proposats per un dels alumnes

A nivell general, després de llegir les enquestes de tots els alumnes, destaquen
les seglients propostes:

- “fer les classes menys avorrides i més amenes”
- “veure videos i fer treballs en grup”

- “gixir més a la pissarra”

- “anar al laboratori i fer experiments”

Després d’analitzar les propies impressions, les de la tutora i les dels alumnes es
pot deduir que és necessari un canvi metodologic amb una major participacié dels
alumnes i la utilitzacié de recursos més dinamics per evitar I'avorriment a les
classes.

La utilitzacié d’una metodologia tradicional en la qual el professor adquireix un
paper protagonista i I'alumne una actitud passiva, accentua una <<visié deformada
de la ciéncia, individualista i elitista>> que fa que els alumnes vagen perdent
I'interés que havien pogut tindre en la seua infantesa (Gil-Pérez i altres, 2005). A
més a més, aquesta naturalesa passiva de les classes és una de les principals causes
de la disminucid del grau d’atencié a I'aula (Young i altres, 2009).

D’acord amb Miguel Valero, i tal i com el mostra en la figura 3.3, el nivell
d’atencié de I'audiéncia en una classe expositiva comenca decaure a partir dels 15
minuts, fins i tot per al cas d’alumnes molt motivats.
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Ovyentes muy motivados
Stuart & Rutherford, 1978
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Figura 3.3. Nivell d’atencié de I'audiéncia en funcio del temps (Valero, 2010)

Aquest fet reforca la idea que la classe expositiva no hauria de fer-se servir com a
instrument d’ensenyament durant més de 15-20 minuts seguits. S’han d’incloure
metodologies més actives que involucren a l'alumne en el seu procés
d’aprenentatge ja que <<els estudiants no aprenen escoltant siné enfrontant-se al
problema>> (Finkel, 2008).

Amb tot a¢0 es pot concloure que, tot i que existeix un alt déficit d’atencid i
interés entre els alumnes, el problema no és tant aquest siné la falta d’atractiu de
I’oferta educativa (Vaello, 2013). El fet d’utilitzar un unic llibre de text durant tot el
curs es veu altament relacionat amb <<la figura d’un professor gandul i mancat de
creativitat>> (Schussler, 2009), per aix0, és requereix la introduccié de millores en
I’ensenyament de la ciéncies que eviten |’aparicié de I'avorriment a 'aula (Vazquez-
Alonso i altres, 2005).

Les Tecnologies de la Informacié i la Comunicacié (TIC) constitueixen un
complement important per a la implementacié de metodologies innovadores. En el
cas de I'ensenyament de les ciencies, I'Us de les TIC pot motivar els estudiants en
activitats d’aprenentatge significatiu, incrementar notablement la seua participacio
i millorar el seu pensament critic (Waldegg, 2002). Es per aixd que les diferents
activitats descrites en el pla d’accié d’aquest TFM han estat recolzades amb
presentacions digitals, material audiovisual i simuladors informatics.
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3.2. Objectius

L'objectiu principal d’aquest projecte és augmentar l'interés i millorar
I'aprenentatge de I'alumnat tot satisfent la seua demanda per la implementacioé de
metodologies més dinamiques i actives durant les classes de Fisica i Quimica.

Amb el desenvolupament d’aquest projecte de millora també es pretenen assolir
objectius més especifics com els que s’enuncien a continuacid.

- Entendre la importancia de la Fisica i Quimica en la vida real tot relacionant
els diferents conceptes tractats amb la vida real.

- Promoure la iniciativa i 'autonomia personal a I’'hora de cercar informacié
sobre un tema desconegut.

- Conscienciar sobre els avantatges del treball en equip tot desenvolupant
destreses del treball cooperatiu.

3.3. Indicadors

Tot i que ens trobem dintre del pla d’accid, s’ha considerat convenient incloure
en aquest apartat el conjunt d’indicadors que s’utilitzaran per tal de valorar els
resultats generats de la investigaciod, és a dir, fins a quin punt s’han aconseguit els
objectius proposats en la seccid anterior. A més a més, en 'apartat seglient es
descriuen les diferents técniques i instruments que s’empraran per recollir la
informacid corresponent a partir de la qual poder analitzar els indicadors.

e Nivell d’atencié i participacié. La utilitzacié de les TIC a 'aula, aixi com la
implementacié de metodologies de participacid activa i d’aprenentatge
cooperatiu fan les classes més motivadores i entretingudes, tot evitant
I'avorriment i incrementant linterés i la participacid en les activitats
proposades.

e Entrega de les activitats. Un major interés per |'assignatura es traduira en
una major entrega de les activitats dintre del termini acordat.

e Resultats de les produccions de I'alumnat. Els resultats obtinguts en les
activitats entregades ens informaran sobre la millora o no en el procés
d’aprenentatge i el rendiment académic dels alumnes.

e Resultats dels qiiestionaris post-activitats. La recollida de les impressions
dels alumnes després de la realitzacié de les diferents activitats ens donara
una idea sobre quina ha estat I'acceptacié per part de I'alumnat.

e Funcionament del treball cooperatiu. Per tal d’avaluar si el funcionament
dels grups és adequat es tindra en compte, per una banda, I'observacié
directa durant el temps de preparacié en petits grups i, per una altra,
I'analisi de les fitxes de seguiment omplertes pels alumnes al final de cada
sessio grupal.
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3.4. Recollida d’informacio

En tot procés d’investigacid és essencial planificar com es dura a terme la
recollida d’informacio, i aixi poder extraure posteriorment les dades que conduiran
a les conclusions del treball.

Aquesta recol-lecciéd d’informacié ha de ser completa i objectiva, per aixd la
necessitat de la seua triangulacié (Blandez, 1996). Cal disposar de diferents fonts
d’informacié aixi com també és important efectuar la recollida de les dades en
diferents moments durant el transcurs del procés i no només quan aquest finalitze.
Concretament, en aquest treball s’han utilitzat tecniques de recollida d’informacio
basades en I'observacid, la conversacid i I'analisi de documents.

Les tecniques basades en I'observacié inclouen aquells procediments on
I'investigador presencia en directe el fenomen d’estudi (Latorre, 2003).

- El diari de I'investigador. Després de cada sessid la professora anota com ha
estat el transcurs de la classe, descriu els esdeveniments més transcendents
gue han tingut lloc, aixi com les possibles reflexions personals que se n’han
derivat.

- L'observacio directa de la tutora a I'lES. La tutora de I'lES es troba present en
cadascuna de les classes en que I'alumna en practiques desenvolupa el pla
d’accié. Aixd permet que aquesta ultima puga disposar d’'una segona opinid
més objectiva sobre cdm ha estat el transcurs i el desenvolupament de
cadascuna de les sessions.

Al contrari que les tecniques anteriors, les basades en la conversacié donen
importancia a la perspectiva dels participants objecte d’estudi (Latorre, 2003).

- Qiiestionaris als alumnes. Després de cadascuna de les activitats proposades
es demana als alumnes Ila seua opini6 sobre la dinamica i el
desenvolupament de I'activitat, aixi com sobre la metodologia utilitzada. El
glestionari consta de preguntes de resposta tancada i graduada segons
I’escala Likert (Morales, 2000) i també d’una pregunta oberta on els alumnes
poden fer comentaris o suggeriments en referéncia a I’activitat.

Finalment, els documents escrits pels alumnes també constitueixen una via de
recollida d’informacié important (Latorre, 2003); la seua analisi proporciona
evidencies sobre el procés d’aprenentatge i la millora en el rendiment académic
dels alumnes.

- Fitxes de seguiment. Els alumnes emplenen les fitxes de seguiment després
de cadascuna de les dues sessions de que consta I'activitat 4, el Joc-concurs
de De Vries. D’aquesta manera l'investigador pot formar-se una idea sobre si
s’han desenvolupat algunes de les habilitats que es pretenen assolir amb
treball cooperatiu.
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- Produccions de l'alumnat. Els alumnes entreguen els productes finals
després de cada activitat, dintre del termini establert. D’aquesta manera es
pot fer una valoracié per determinar fins a quin punt s’ha tingut éxit en
millorar I'aprenentatge dels alumnes aixi com el seu interés per I'assignatura.

Fent Us de tots aquests instruments de recollida d’informacié s’aconseguira
obtenir informacié objectiva i variada, a partir de la qual extraure les evidéncies
necessaries per saber si s’"han pogut assolir els objectius plantejats al inici d’aquest
projecte.

3.5. Hipotesi d’accid

En aquest apartat es fa una breu descripcid de les diferents activitats proposades
en aquest projecte de millora. A més a més, per a cadascuna d’elles s’inclou la
corresponent justificacio de perqué s’ha triat la seua implementacid, amb el
recolzament oportu d’evidéncies bibliografiques.

En la primera de les activitats proposades s’utilitza la técnica del Video-forum.
Aquesta es troba dintre de les técniques de comunicacidé persuasiva amb les quals
es pretén despertar l'interés i la motivacié dels alumnes des d’un primer moment
(Moliner i altres, 2009). Concretament, es projecten 2 videos curts sobre la
importancia de la Quimica en la vida quotidiana i després es deixa un temps perque
els alumnes reflexionen al voltant d’'una serie de gliestions.

La segona i tercera activitat han estat dissenyades tenint en compte
metodologies de participacié activa, amb les quals I'alumne passa a ser el principal
protagonista del seu procés d’aprenentatge.

Concretament, en la segona activitat s’introdueix la tecnica de la Piramide o bola
de neu, amb la qual es pretén que els alumnes treballen de manera activa al voltant
d’una tasca tot interaccionant amb altres companys d’'una manera gradual. En
primer lloc els alumnes treballen individualment, després per parelles o grups de 3,
finalment, de forma conjunta amb tota la classe. Aquesta metodologia presenta un
avantatge primordial respecte a altres tecniques de participacidé activa, doncs
permet que els estudiants dediquen temps per formar les idees i provar-les en
ambients segurs abans d’arriscar-se a compartir-les en un grup més gran (Gibbs i
altres, 1988).

Pel que fa a la tercera activitat, aquesta consisteix en una tasca voluntaria que
els alumnes han de dur a terme de forma autdonoma a les seues cases. Se’ls
pregunta sobre continguts desconeguts per a ells, de manera que aquests han de
cercar la informacié corresponent a la xarxa o en llibres que tinguen al seu abast.
Amb aquesta activitat, al ser voluntaria, es pretén mesurar el grau d’interés que els
alumnes presenten per I'assignatura aixi com la capacitat per a aprendre de manera
autonoma.
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Amb la quarta activitat es vol aprofitar la potencia que presenten les tecniques
d’aprenentatge cooperatiu per tal que augmente el compromis d’aprenentatge dels
alumnes i aixi millore el seu rendiment. Contrariament a la creenga tradicional, no
es tracta que els alumnes treballen junts en grup, sind que ho fagen de manera
cooperativa, és a dir, que els objectius dels participants es troben vinculats de tal
manera que cadascun només puga aconseguir els seus objectius si, i només si, els
demés aconsegueixen també els seus (Ovejero, 1990). En aquest sentit, per tal
d’aconseguir els proposits que persegueixen aquestes técniques, és molt important
tindre en compte quina és la manera més adequada de formar els grups. Aquestos
han de ser heterogenis i permanents, amb un nombre ideal de 3 0 4 membres per
grup, tot considerant-se les possibles incompatibilitats o preferéncies (Pujolas,
2003).

De les diferents propostes d’aprenentatge cooperatiu s’ha decidit dedicar dues
sessions per implementar el Joc-concurs de De Vries. Aquest permet, a més dels
avantatges ja esmenats, motivar als alumnes perqué repassen els conceptes que es
van veien a classe i aixi poder obtindre bones puntuacions en el concurs (Andreu i
Sanz, 2010).

Per ultim, s’ha plantejat una cinquena activitat que consisteix en una prova
d’avaluacid individual. Aquesta conté una serie de qlestions sobre els diferents
conceptes treballats al llarg de les quatre activitats anteriors, i la seua finalitat és
comprovar si els alumnes han assimilat realment els conceptes basics i sén capacos
d’enfrontar-se a ells de manera autonoma. Tot i que el Joc-concurs, sent I'activitat
gue més pes té sobre la nota global, ha servit per comprovar si els alumnes han
assimilat els conceptes o no, es considera convenient realitzar aquest tipus
d’activitat a continuacid de les sessions del Joc-concurs per veure fins on sén
capacos d’arribar els alumnes treballant de manera individual i, aixi, verificar si han
perdurat els beneficis que havia aportat I'aprenentatge cooperatiu.

A més de 'objectiu principal d’aquest projecte de millora, també es pretén que
amb el desenvolupament d’aquestes 5 activitats els alumnes adquirisquen gran part
de les competéncies clau. D’acord amb I'Ordre ECD/65/2015, de 21 de gener,
dictada pel Ministeri d’Educacié, Cultura i Esport, aquestes sén condicio
indispensable per aconseguir que els individus assolisquen un desenvolupament
personal, social i professional ple. En la taula 3.1 es detalla com es treballa cada
competéncia aixi com en quines activitats.
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Taula 3.1. Competencies clau treballades

Competéncia Com es treballa? On es treballa?

Comunicacié Comprensid i expressio escrita
lingiiisti o _ Totes les activitats
Inguistica Comprensid i expressio oral

Aplicacions de la quimica

Fenomens FQ
Matematica, ciéncia

. . Reaccions quimiques Totes les activitats
i tecnologia
Ajust d’equacions quimiques
Calculs estequiometrics
Digital Recerca d’informacid a la xarxa Acli3
Aprendre a aprendre Elaboracié de fitxes de seguiment Ac4

Treball per parelles i en equip
Social i civica Acl1,2,3i4
Compartir idees amb el grup-classe

Treball individual

Sentit d’iniciativa i Proposta de fenomens FQ

. Totes les activitats
esperit emprenedor Activitat voluntaria

Preparacio per al Joc-concurs

Consciéncia i

.. No es treballa -
expressio cultual

Finalment, tornant a fer referéncia a les tecniques de participacidé activa, cal
destacar que abans de la implementacié de les activitats enunciades, es proposa la
signatura d’un contracte d’aprenentatge (Annex Il). Es tracta d’un acord negociat
entre el docent i I'estudiantat sobre els objectius d’aprenentatge, les activitats a
realitzar i els criteris d’avaluacié. Amb aquest contracte no només els alumnes es
comprometen a participar en les activitats sind que el professor també mostra el
seu compromis amb la classe. El compliment d’aquest contracte es valora
positivament en I'avaluacié global, tal i com es mostra en la distribucio de les
qualificacions del diagrama de la figura 3.4 que es apareix més endavant.
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3.6. Avaluacio

S’ha considerat interessant dedicar un apartat dintre del pla d’accié per tractar el
procés d’avaluacio, el qual esdevé d’especial importancia per regular I'aprenentatge
dels alumnes. Aquest pretén formar a I'alumne en els seus processos de pensament
ajudant-li a construir el seu propi sistema d’aprenentatge. A més a més, també té
un efecte molt important en I'augment de la motivacié i I'autoestima de I'alumnat,
ja que li ajuda a entendre millor les propies dificultats i a trobar camins per
resoldre-les (Sanmarti, 2010).

Els criteris d’avaluacié definits en aquest treball difereixen prou dels establerts
pel departament de Fisica i Quimica del centre. Segons aquests ultims el 80% de la
nota global dels alumnes ve determinada per les proves individuals realitzades al
final de cada unitat i el 20% restant per I’actitud i la participacid mostrada a classe.
Concretament, en aquest projecte s’ha decidit donar un pes molt més gran a la part
procedimental i no tant a la conceptual. Cal recordar que es tracta d’alumnes de 3r
d’ESO, els quals es troben en un moment clau del desenvolupament de les seues
habilitats cognitives i socials, per aixd s’ha decidit dur a terme una avaluacié de
tipus més formativa, amb la qual s’avalua de forma progressiva tot identificant les
dificultats i els errors que van tenint els alumnes al llarg del procés i, aixi, poder
trobar camins per superar-los abans que sigue massa tard.

En la figura 3.4 es pot observar que totes les activitats dissenyades en aquest
projecte sén avaluables, d’agquesta manera es pretén mantindre la concentracio
dels alumnes i augmentar la seua motivacid, ja que acd els obliga a estar atents
durant tot el temps que dura la classe (Gibbs i altres, 2008).

m Contracte

mAc 1 Video-forum
mAc 2 Bola de neu
mAC 3. Recerca
mAc 4. loc-concurs

®mACS. Provaindividual

Figura 3.4. Distribucié de les qualificacions de les diferents activitats

Els criteris d’avaluacid establerts en aquest projecte han estat consensuats
conjuntament amb els alumnes durant la signatura del contracte d’aprenentatge.
D’aquesta manera, al fer particip a I'alumne en la presa de decisions, aquest es creu
protagonista del procés d’aprenentatge i s’involucra més en la realitzacid
d’activitats. Segons l'objectiu que es pretén aconseguir amb cadascuna de les
activitats, la puntuacié global s’ha desglossat en diferents criteris tot donant més o
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menys importancia a diferents aspectes com sén la participacid, I'interés mostrat,
I'assoliment de conceptes, el treball cooperatiu, I'actitud autoreflexiva, I'expressio
escrita o I'adequacié gramatical. Més endavant, en |'apartat de la descripcié de
I'accid, s’especifiquen els criteris establerts per a cadascuna de les activitats
proposades. A més a més, en l|'‘apartat d’annexos s’inclouen les rabriques
d’avaluacié que han servit de guia aproximada a I’hora d’anar puntuant les diferents
activitats.

Finalment, cal destacar que a mesura que es van avaluant les diferents activitats,
es va proporcionant el feedback corresponent als alumnes, ja que aixi aquests
poden ser conscients del seu procés d’aprenentatge i dels aspectes que poden
millorar abans de que finalitze el procés global. De la mateixa manera, cadascuna de
les activitats conté un gliestionari associat perqué els alumnes valoren com ha estat
el desenvolupament de cadascuna d’elles i la professora puga rebre informacio
directa de les impressions que tenen els alumnes sobre el procés d’ensenyament.
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4. ACCIO | OBSERVACIO

D’acord amb la metodologia d’investigacié-accidé, una vegada dissenyat el pla
d’accio és el moment de ficar-lo en practica i, mitjancant I'observacio, enregistrar la
informacié necessaria per extraure evidéncies que permetin dur a terme, a
continuacio, el procés de reflexio (Latorre, 2003).

En primer lloc, es presenta una taula amb la temporitzacid de les diferents sessions
emprades per a la implementacié de les activitats, aixi com la metodologia seguida en
cada cas i els recursos necessaris. Tot seguit, s’explica de manera més detallada
cadascuna de les activitats realitzades amb la corresponent observacié efectuada.

4.1. Temporitzacio

D’acord amb la taula 4.1, el conjunt d’activitats proposades s’ha realitzat al llarg
d’un total de 7 sessions de 50 minuts cadascuna. La majoria d’activitats s’han pogut
dur a terme durant el transcurs d’una sessid, encara que per a algunes d’elles ha fet
falta dedicar-ne dues. Cal destacar també que en la 32 sessié només s’han fet 30
minuts de classe perque es alumnes tenien una eixida programada. A més a més,
pel que fa a la 72 sessid, només han fet falta 20 minuts per a dur a terme la
valoracio final, la resta del temps ha sigut empleat per la tutora per comencar a
explicar el seglient bloc de I'assignatura. Totes les sessions han tingut lloc a I'aula
ordinaria, la qual disposa de tots els recursos necessaris (tant materials com
digitals) per a la seua implementacié.
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Taula 4.1. Temporitzacio de les activitats proposades

SESSIO

CONTINGUT

METODOLOGIA

RECURSOS*

Presentacio (15’)

Activitat 1 (35')

Classe expositiva

Video-forum

Guio Activitat 1

Activitat 2 (35')
Valoracio activitats 1i 2 (5’)

Explicacio Activitat 3 (10’)

Piramide o bola de neu

Classe expositiva

Guid Activitat 2
Questionari valoracio Activitats 1 2

Guid Activitat 3

Correccio Activitat 3 (15')

Explicacio Activitat 4 (15’)

Discussio en gran grup

Classe expositiva

Activitat 4 (12 sessid) (507)

Joc-concurs de De Vries

Guio preparacio Activitat 4

Fitxa seguiment Activitat 4

Activitat 4 (22 sessid) (45')

Valoraci6 activitat 4 (5’)

Joc-concurs de De Vries

Guio preparacio Activitat 4
Fitxa seguiment Activitat 4

Questionari valoracio Activitat 4

Activitat 5 (50')

Treball individual

Guid Activitat 5

Presentacio de resultats globals (10’)

Valoracié final (10’)

Reflexié individual i en
gran grup

Questionari valoracié global

*Excepte en la sessio 6, en totes les altres es fara us de I'ordinador, el projector, presentacions digitals, Internet i la pissarra.
Totes les sessions es portaran a terme a I'aula ordinaria, la qual disposa de tots els recursos necessaris.
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4.2. Activitats

A continuacio es descriu de manera detallada codm ha estat el transcurs de

cadascuna de les activitats desenvolupades.

Activitat 1. Video-forum

Descripcid

Abans de comengar amb l'activitat 1 es realitza una breu presentacio del

cronograma d’activitats que es desenvoluparan al llarg de les diferents sessions

aixi com els criteris d’avaluacié que es tindran en compte. A més a més, també

es procedeix a la lectura i signatura del contracte d’aprenentatge. (15 min)

Els passos a seguir per implementar I'activitat 1 sén els seglients:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

La professora reparteix el guié de l'activitat 1 (Annex Ill) i els alumnes
responen les 2 primeres qlestions de manera individual. (5 min)

Es comenten les respostes dels alumnes de manera grupal. (5 min)

Es projecten dos audiovisuals, es deixa que els alumnes responguen la
glestid 3 i, tot seguit, es fa un debat grupal sobre les diferents respostes.
(10 min)

La qliestié 4 es comenta en gran grup després de la projeccié d’algunes
diapositives. (10 min)

Els alumnes enregistren la informacié que consideren més important
d’aquella que s’ha comentat grupalment. (5 min)

La professora arreplega el treball realitzat per cada alumne.

Avaluacié

L'activitat 1 té un pes del 10% de la nota global. Aquest percentatge es

desglossa en els seglients criteris d’acord amb la rubrica d’avaluacié adjunta a

I'annex IV.

2,5% | Participacid i actitud

5% | Contingut

2,5% | Escriptura correcta

19



! Treball Final de Master Curs 2014-2015

e Observacio

S’ha recollit informacié a partir de diferents fonts, tant al llarg del
desenvolupament de I'activitat com una vegada finalitzada aquesta.

- Diari de l'investigador

Els alumnes han rebut I'activitat de forma positiva i, practicament, han estat
atents durant tot el temps que ha durat aquesta. S’ha pogut apreciar que els
ha agradat la utilitzacio del projector de diapositives com a recurs didactic ja
que han proposat repetir aquest tipus de metodologia en futures ocasions. A
més a més, pels seus comentaris posteriors a la visualitzacio dels videos s’ha
pogut deduir que els audiovisuals han fet augmentar el seu interés per la
quimica. En general, tots han contestat les preguntes plantejades en el guio
perdo a I’hora de comentar les respostes en veu alta només un 50% dels
alumnes ha participat.

S’ha observat també que aquells alumnes que no havien sabut contestar
alguna de les qliestions individualment I’han contestada després de la reflexio
grupal.

Tres persones no han realitzat I'activitat perqué no han assistit a classe.

- Observacio tutora IES

La tutora ha trobat I'activitat molt interessant i creu que s’ha aconseguit
mantindre I'atencié dels alumnes. També comenta que, probablement, en les
seues futures classes, faja Us dels audiovisuals que s’han projectat.

- Enquestes a I'alumnat

Per tal que els alumnes avaluen les activitats 1 i 2 se’ls ha passat un
glestionari comu al finalitzar l'activitat 2. Per aix0, els resultats del
gliestionari es comenten més endavant en [l'apartat d’observacié de
I'activitat 2.

- Produccions de I'alumnat

Les respostes entregades per I'alumnat una vegada finalitzada I'activitat es
valoren d’acord amb la rubrica d’avaluacié de I'activitat 1 (Annex IV).

Les qualificacions obtingudes en aquesta activitat han estat altament
satisfactories. Aquestes es recullen a la taula 4.3, presentada més endavant
en I'apartat de Valoracié global.
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Activitat 2. Piramide o bola de neu

Descripcid

Els passos a seguir per implementar I'activitat 2 son els seglents:

- La professora presenta breument els conceptes basics que van a tractar-se

en |'activitat fent Us de diapositives digitals. (15 min)

- Es reparteix als alumnes el guid de l'activitat 2 (Annex V) i se’ls deixa temps

perque realitzen I'activitat de manera individual. (5 min)

Els alumnes comenten les respostes en parelles o grups de 3 i anoten
aquelles possibles divergéncies. (5 min)

Es comenten les respostes de manera grupal amb tota la classe. La
professora aporta la solucié correcta si en algun cas els alumnes no han
estat capagos d’arribar a ella. (10 min)

La professora arreplega el treball realitzat per cada alumne.

Els alumnes responen el qlestionari de valoracié de les Activitats 1 i 2
(Annex VII). (5 min)

Avaluacio

L'activitat 2 té un pes del 10% de la nota global. Aquest percentatge es
desglossa en els seglients criteris d’acord amb la rubrica d’avaluacié adjunta a
I'annex VI.

5% | Participacid i actitud

5% | Contingut

Observacio

S’ha recollit informacid a partir de diferents fonts, tant al llarg del
desenvolupament de I'activitat com una vegada finalitzada aquesta.

Diari de I'investigador

Els alumnes han rebut I'activitat de forma positiva i la seua participacio ha
sigut prou elevada. Els ha agradat la utilitzacioé del projector de diapositives
com a recurs didactic, aixi com el fet de treballar per parelles i petits grups.

Excepte un dels alumnes que no ha assistit a classe, la resta ha dut a terme
I'activitat tot seguint les indicacions manades per la professora. S’ha observat
un alt grau de participacio durant la correccio grupal. Probablement el fet
d’haver contrastat préviament les idees amb altres companys els ha donat
seguretat per participar obertament davant de tota la classe.

El fet de saber que cadascuna de les activitats que es realitza és puntuable els
fa estar més atents i involucrats al llarg del transcurs de la classe.
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- Observacio tutora IES

La tutora esta sorpresa amb I'actitud que mostren els alumnes al llarg del
transcurs de l'activitat. Comenta que estan atents i segueixen bé a la
professora, pero que probablement al dia seglient s’hauran oblidat d’allo que
s’ha treballat, ja que la majoria no ho repassara quan arribe a casa.

- Enquestes a I'alumnat

Una vegada desenvolupades les activitats 1 i 2 s’ha passat una enquesta als
alumnes per rebre la seua opinié. Aquesta consta d’'un qlestionari amb 8
preguntes que s’han de respondre d’acord amb I'escala Likert, a més d’una
secci6 on els alumnes poden anotar propostes i suggeriments (Annex VII).

En la figura 4.1 es presenten els resultats obtinguts en el qlestionari i,
seguidament, les conclusions que es poden extreure.
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Figura 4.1. Resultats del questionari de valoracio de les activitats 1i 2

En general, les activitats els han semblat atractives i han fet augmentar el seu
interés per la FQ. De fet, la majoria afirma que tornaria a repetir aquest tipus
d’activitats. També afegeixen que els ha agradat la forma de donar la classe
amb diapositives i recursos d'Internet i que han pogut relacionar els temes
tractats en les activitats amb fenomens que ocorren diariament al seu
voltant.

- Produccions de I'alumnat

Les respostes entregades per I'alumnat una vegada finalitzada I'activitat es
valoren d’acord amb la rubrica d’avaluacié de I'activitat 2 (Annex VI).

Les qualificacions obtingudes en aquesta activitat han estat altament
satisfactories. Aquestes es recullen a la taula 4.3, presentada més endavant
en la Valoracié global.
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Activitat 3. Recerca voluntaria

Descripcid
Els passos a seguir per desenvolupar I’activitat 3 son els seglients:

La professora reparteix el guié de l'activitat 3 (Annex VIII) i explica les
instruccions per a la realitzacié d’aquesta. Es tracta d’una activitat voluntaria
que els alumnes han de realitzar de manera autonoma a les seues cases. (10
min)

Al inici de la seglient sessiod els alumnes entreguen les seues produccions a la
professora i es demanen voluntaris perque expliquen la informacié que han
trobat. Es genera un petit debat entre les respostes dels diferents alumnes i,
amb I'ajuda de la professora, s’arriba a la solucié correcta. (15 min)

Els alumnes que no han realitzat el treball voluntari no poden participar en la
seua correccid pero si han d’anotar les explicacions aportades pels seus
companys. També poden preguntar-los allo que no els quede clar, d’aquesta
manera s’evita excloure a aquests alumnes que no han realitzat I'activitat a
la mateixa vegada que aquells que si que I’han treballada fiquen en practica
habilitats per transmetre i comunicar coneixement.

Avaluacio

L'activitat 3 té un pes del 10% de la nota global. Aquest percentatge es
desglossa en els seglients criteris d’acord amb la rubrica d’avaluacié adjunta a
I'annex IX.

2,5% | Participacid i actitud

5% | Contingut

2,5% | Escriptura correcta

Observacio

S’ha recollit informacié a partir de diferents fonts, tant al llarg del
desenvolupament de I'activitat com una vegada finalitzada aquesta.

Diari de I'investigador

Només un 50% dels alumnes ha realitzat I’activitat voluntaria a casa. Quan es
pregunta pels motius de la no realitzacid a aquells que no I’han entregada la
majoria respon dient que se li ha oblidat o que no s’ha recordat.

Durant la correccio grupal de I'activitat s’observa una elevada participacio
per part d’aquells estudiants que han realitzat la feina; es nota que s’han
treballat I'activitat i que tenen interés per transmetre allo que han elaborat.

Els alumnes que no han realitzat I'activitat es limiten a escoltar i a anotar
algunes de les respostes a les quals s’ha arribat; només alguns pregunten
dubtes.
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- Observaci6 tutora IES

La tutora comenta que el fet de no fer la feina que es mana per a casa és
habitual entre els alumnes d’aquesta classe. Tanmateix, se n’ha adonat que
el fet d’anar avaluant cadascuna de les activitats realitzades al llarg del tema
fa que els alumnes treballen més que si només es fa una prova puntuable al
final.

- Enquestes a I'alumnat

En aquesta activitat no s’ha passat cap questionari als alumnes, siné que en
el mateix guié de l'activitat se’ls ha preguntat la seua opinid respecte a
aquesta forma de treballar. En general comenten que no els ha desagradat la
metodologia, ja que els ha resultat facil trobar la informacid requerida. No
obstant aixo0, alguns prefereixen que la professora els explique els conceptes
amb ajuda d’exemples, perqueé aixi els entenen millor.

- Produccions de I'alumnat

Les respostes entregades una vegada finalitzada I'activitat es valoren d’acord
amb la rubrica d’avaluacio de I'activitat 3 (Annex IX).

Tot i que només un 50% dels alumnes ha realitzat I’activitat les qualificacions
obtingudes han estat satisfactories. Aquestes es recullen a la taula 4.3,
mostrada més endavant en la Valoracié global. En general s’ha observat que
els alumnes no han tingut dificultat a ’hora de respondre les gliestions més
teoriques i descriptives, perod si a I’'hora d’haver de ficar exemples o pensar
un poquet més enlla.
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Activitat 4. Joc-concurs de De Vries

Descripcid
Els passos a seguir per desenvolupar I’activitat 4 sén els seglients:

12 sessio

La professora explica les instruccions per a la realitzacié d’aquesta activitat
amb ajuda d’una presentacid digital i, tot seguit, els alumnes es distribueixen
per grups en diferents parts de la classe. (15 min)

La professora reparteix una col-leccié de preguntes semblants a les que
s’han treballat durant les sessions anteriors perquée els alumnes practiquen.
(20 min)

Mentre els alumnes treballen en grup la professora es passeja per l'aula
observant I'actitud d’aquestos front al treball cooperatiu.

S’efectua la roda de preguntes, en la qual es fa una pregunta a cadascun dels
alumnes, tot tenint en compte el seu nivell academic (Annex X).
Concretament, es va preguntant a cadascun dels grups alternativament, de
manera que cada vegada que li torna a tocar a un grup en concret respon un
alumne diferent. Si la pregunta no requereix cap calcul o anotacié I'alumne
contesta a la qliestio des del seu lloc de treball, no obstant aixo, si es tracta
d’algun problema numeéric I'alumne pot utilitzar la calculadora i la pissarra
per fer els calculs i les anotacions corresponents. (25 min)

Durant els Ultims minuts de la classe els alumnes emplenen, per grups, les
fitxes de seguiment de I'activitat (Annex Xl). (5 min)

22 sessio

Els alumnes dediquen un temps a la preparacié per grups, igual que en la 12
sessio, i després es continua amb la roda de preguntes. (20 + 25 min)

En I'dltima part de la classe els alumnes responen el qliestionari de valoracié
de I’Activitat 4 (Annex XIII). (5 min)

Avaluacio

L'activitat 4 té un pes del 40% de la nota global. Aquest percentatge es
desglossa en els seglients criteris d’acord amb la rubrica d’avaluacié adjunta a
I'annex XiII.

10% | Participacié i actitud

25% | Puntuacié del joc

5% | Fitxes de seguiment
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e Observacio

S’ha recollit informacié a partir de diferents fonts, tant al llarg del
desenvolupament de I'activitat com una vegada finalitzada aquesta.

- Diari de l'investigador

Durant I’explicacié del funcionament del Joc-concurs s’ha pogut detectar un
alt interés entre els alumnes per la realitzacié d’aquest. No obstant aixo, a
alguns no els ha agradat la idea de la formacié dels grups per part de la
professora.

Mentre els alumnes han estat treballant en grups s’ha observat que en alguns
d’ells si que hi ha hagut un treball cooperatiu, en el qual tots els participants
s’han esforgat perque el grup assolira el maxim rendiment possible; pero en
uns altres grups aixo no ha estat aixi. S’han observat casos en que els
alumnes s’han dedicat a resoldre les qliestions de manera individual i a
comprovar després el resultat amb la resta de companys; o fins i tot, en altres
grups, els alumnes més avantatjats han deixat les seues respostes als menys
avantatjats perque les copiaren, sense que hi haguera a penes cap
comunicacio entre ells.

Durant la ronda de preguntes s’ha detectat un alta implicacié de tots els
participants, els quals han mostrat una alta concentracio en el moment que
els ha tocat respondre. Fins i tot, quan algun alumne no ha encertat la
resposta, la resta de companys han alcat efusivament el bra¢ per contestar i
demostrar que ho sabien.

En general, s’ha vist que els alumnes estaven millor preparats per a la segona
sessio del joc que per a la primera. També comentar que, tot i que se’ls havia
avisat que a I’hora de respondre no podien rebre ajuda de cap membre del
grup, si que s’ha detectat que en algun cas puntual aixo no ha estat aixi i, per
tant, se’ls ha penalitzat conseqiientment.

Tres dels alumnes no han assistit a cap de les dues sessions del Joc-concurs.

- Observacio tutora IES

D’acord amb les impressions de la tutora, els alumnes han estat molt
implicats durant la preparacié del Joc-concurs. Ha vist que si se’ls plantegen
activitats d’aquest tipus, semblants a una competicio, I'interés del alumnes
augmenta. De fet, tot i que considera que caldria disposar de més hores
lectives per tal de desenvolupar aquest tipus d’activitats, ha afirmat que
tractara d’introduir-ne algunes en les seues futures sessions.
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- Enquestes a I'alumnat

Després de la realitzacié de I'activitat s’ha passat una enquesta als alumnes
per rebre la seua opinid (Annex Xlil).

En la figura 4.2 es presenten els resultats obtinguts en el questionari i,
seguidament, les conclusions que es poden extreure.
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Figura 4.2. Resultats del qliestionari de valoracio de I'activitat 4

Sembla que I'activitat del Joc-concurs ha estat ben rebuda pels alumnes i ha
fet augmentar la seua motivacid6 per [|assignatura. Respecte al
desenvolupament d’aquesta, la majoria afirma tindre clar en tot moment
quins eren els passos a seguir i valora positivament les ajudes proporcionades
per la professora. Pel que fa a la metodologia, es pot concloure que els ha
agradat la manera de treballar cooperativament entre companys. No obstant
aixo, en l'apartat de suggeriments de I'enquesta s’ha vist que alguns dels
alumnes hagueren preferit triar ells mateixos els components dels grups
(figura 4.3).

Aspectes a millorar / Coses que canviaries / Propostes i suggeriments
Figura 4.3. Exemple de suggeriment efectuat per un dels alumnes

- Puntuacions obtingudes

En la taula 4.2 es mostren les puntuacions globals aconseguides pels
diferents grups. Aguestes es troben referides sobre 6 punts, ja que en total
s’han efectuat dos preguntes a cadascun dels 3 membres de cada grup.

Taula 4.2. Puntuacions globals del Joc-concurs

Grup 1 | Grup 2 | Grup 3 | Grup 4
4,5/6 5/6 2,5/6 5/6
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- Fitxes de seguiment

Després d’analitzar les fitxes de seguiment emplenades pels diferents grups
es pot concloure que tots els membres del grup han treballat i s’han esforgat
perqué el grup aconseguira la maxima puntuacié. Tanmateix, la majoria
afirma que els ha faltat un poc de preparacié i que haurien d’haver repassat
els conceptes a casa per tal d’aprofitar el temps de treball a classe.
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Activitat 5. Prova individual

Descripcid
Els passos a seguir per desenvolupar I’activitat 5 sén els seglients:

Els alumnes s’asseuen de manera individual i la professora els reparteix el
guié de l'activitat 5 (Annex XIV).

La professora fa una lectura en veu alta de les diferents qlestions i ressol
aquells aspectes que no queden clars entre I'alumnat. (5 min)

Els alumnes desenvolupen I'activitat de manera individual. (45 min)
Al final de la classe els alumnes entreguen I'activitat a la professora.
Avaluacié

L'activitat 5 té un pes del 25% de la nota global. Aquest percentatge es
desglossa en els seglients criteris d’acord amb la rubrica d’avaluacié adjunta a
I'annex XV.

22% | Contingut

3% | Escriptura correcta

Observacio

S’ha recollit informacidé a partir de diferents fonts, tant al llarg del
desenvolupament de I'activitat com una vegada finalitzada aquesta.

Diari de I'investigador

Dels 15 alumnes matriculats, han sigut 12 els que han realitzat I'activitat.
Concretament, 2 dels alumnes que no I’han realitzada tampoc han realitzat la
major part de la resta d’activitats, i I’altre fins i tot no ha assistit a cap de les
classes.

Al inici de [lactivitat s’ha pogut detectar un cert nerviosisme entre els
alumnes, pero una vegada explicats els enunciats s’han ficat a treballar amb
bastant concentracio. Tanmateix, alguns d’ells han requerit algun aclariment
addicional al llarg del transcurs de la classe. Concretament, com que I’'alumne
que pateix el trastorn d’Asperger requereix atencio addicional quan es tracta
de treballar de manera individual, la tutora de I'lES s’ha encarregat d’anar
guiant-lo al llarg de la realitzacid de I'activitat.

A tots els alumnes els ha donat temps suficient per acabar i revisar I'activitat.
De fet, ha hagut 4 alumnes que han acabat amb molt de temps d’antelacio.
També ha hagut d’altres que han deixat algunes respostes en blanc, tot i la
insistencia de la professora perqué tractaren d’escriure alguna cosa.
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- Observaci6 tutora IES

La tutora considera que els alumnes han estat molt callats i concentrats
durant la realitzacié de I'activitat. També comenta que I'alumne que pateix el
trastorn d’Asperger ha tingut bastants dificultats per respondre I’activitat, tot
i 'ajuda rebuda per la tutora.

- Enquestes a I'alumnat

En aquest cas no s’ha realitzat un qliestionari especific per a I'activitat, sind
que la valoracié corresponent s’ha inclés dintre del qliestionari final de
valoracio global, concretament amb la qiiestié n2 9 (Annex XVI).

- Produccions de I'alumnat

Les respostes entregades una vegada finalitzada I'activitat es valoren d’acord
amb la rubrica d’avaluacio de I'activitat 5 (Annex XV).

Tot i que s’ha detectat certa heterogeneitat entre les qualificacions
obtingudes pels alumnes que han efectuat I'activitat, només un 60% I'ha
superada de manera satisfactoria. En la taula 4.3, presentada més endavant
en la Valoracié global, s’especifiquen tots els resultats obtinguts. En general
es pot concloure que els alumnes han tingut més dificultat a I'hora de
respondre les qliestions que requerien calculs numeérics, mentre que les de
tipus teoric els han resultat més senzilles.
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Valoracio global

Descripcid

Una vegada realitzades i avaluades totes les activitats, es dediquen uns 10
minuts de la setena sessid per mostrar a cadascun dels alumnes els seus
resultats globals, els quals es mostren a la taula 4.3.

A continuacio, es dediquen uns 10 minuts més perque els alumnes omplin el
glestionari d’avaluacio global (Annex XVI) i, seguidament, es fa una reflexio
grupal entre alumnes i professora sobre cdm ha estat el desenvolupament de

les sessions.
Taula 4.3. Detall de les qualificacions obtingudes
Alumne Contracte Ac1l Ac2 Ac3 Ac4 Ac5 Global
(5%) (10%) (10%) (10%) (40%) (25%)
1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
2 10,0 8,0 8,5 8,0 7,0 3,5 6,6
3 10,0 0,0 8,5 0,0 4,4 69 |NEE
4 10,0 8,8 8,0 7,3 51 8,7 7,1
5 10,0 8,5 9,5 8,0 7,5 8,1 8,1
6 10,0 8,5 9,5 7,3 7,9 8,6 8,3
7 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 0,0 0,9
8 10,0 8,0 9,5 8,3 7,6 4,6 7,3
9 10,0 9,0 8,5 9,5 8,0 6,8 8,1
10 10,0 9,0 9,0 0,0 6,1 4,4 5,9
11 10,0 8,8 9,5 7,0 8,5 9,6 8,8
12 10,0 8,3 9,5 0,0 7,6 3,5 6,2
13 0,0 7,8 8,5 0,0 0,0 0,0 1,6
14 10,0 9,0 9,5 8,0 8,3 5,0 7,7
15 10,0 7,5 8,5 0,0 4,9 15 (S

D’acord amb la taula 4.3 es pot concloure que quasi tots els alumnes que han
acudit a classe i han desenvolupat les activitats plantejades han obtingut
resultats satisfactoris. Tot i aix0, els dos alumnes que no han superat la nota
minima (5 punts) es troben per damunt dels 4 punts. Com ja s’ha comentat
anteriorment, han hagut 3 dels alumnes matriculats que a penes han assistit a
les classes, de manera que no se’ls ha pogut avaluar correctament.
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Observacio

Aguesta ultima sessido també ha servit per recollir informacio, en concret sobre
la valoracié i les impressions globals dels alumnes després de la implementacid
de la proposta de millora.

Diari de I'investigador

La majoria dels alumnes es fiquen molt contents quan veuen els resultats
globals que han obtingut. A més a més, valoren molt positivament que
s’hagen avaluat les diferents activitats realitzades al llarg de totes les
sessions i que no només s’haja tingut en compte la qualificacio de la prova
individual.

Durant la reflexioé grupal, practicament tots els alumnes coincideixen en que
els agradaria que es continués implementant la nova metodologia de treball
que s’ha dut a terme, a més d’introduir algunes experiéncies al laboratori.

Observacio tutora IES

La tutora ha detectat certa satisfaccié entre els alumnes quan han rebut el
conjunt de les qualificacions. Creu que aquest fet els pot motivar per a
abordar els seglients temes amb un major interés i implicacid.

També comenta que, durant la reflexid conjunta entre alumnes i professora
ha notat un alt grau d’aprovacio i entusiasme dels alumnes cap a la dinamica
i metodologia utilitzada per la professora.

Enquestes a I'alumnat

Una vegada finalitzada la implementacié de la hipotesi d’accié s’ha passat
una enquesta als alumnes per rebre la seua opinid a nivell global (Annex XVI).

En la figura 4.4 es presenten els resultats obtinguts en el qiestionari i,
seguidament, les conclusions que es poden extreure.
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Figura 4.4. Resultats del qliestionari de valoracié global
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De manera general es pot afirmar que les activitats de millora
desenvolupades han fet augmentar l'interés de la majoria de I'alumnat per
I'assignatura. A més a més, la seua motivacié per realitzar les activitats i
seguir aprenent també s’ha vist incrementada ja que se n’han adonat que
existeix aplicacié directa d’allo que estudien a la vida real. Pel que fa al seu
aprenentatge, es pot deduir que la implicacié activa dels alumnes en la
resolucié de les activitats els ha permés entendre molt millor els conceptes
teorics. Finalment, comentar que quasi tots estan totalment d’acord en
utilitzar aquesta nova metodologia, treballar de manera col-laborativa amb
altres companys i fer Us dels recursos digitals que tenim a I'abast.

Tot i que els suggeriments que han aportat els alumnes han estat més bé
escassos, el més destacat ha sigut la demanda de I'Us del laboratori. Tot i
aixo, en general els alumnes han mostrat la seua satisfaccié front a aquesta
nova manera d’enfocar les classes.

Aspectes a millorar / Coses que canviaries / Propostes i suggeriments
; \ N LA ST O G D QAT C
Us Qel leedud en gt dage, eserie b

Aspectes a millorar / Coses que canviaries / Propostes i suggeriments )
No Onfcaia. 3, o c@ee os aplk bod oanb R s

’SQQS, T g & Qo \@Cs \‘Q‘;»QSL%:Q& Mo © 33 ododX walX .

Figura 4.5. Exemples dels suggeriments efectuats pels alumnes
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4.3. Atencio a la diversitat

Tot i que les activitats implementades en aquest projecte de Millora Educativa
han sigut les mateixes independentment de les caracteristiques de cada alumne,
s’ha considerat interessant incloure un apartat per explicar algunes consideracions
gue s’han hagut de tindre en compte al llarg del procés.

Per una banda, s’ha vist que alguns dels alumnes tenen dificultats a I'hora
d’entendre o expressar-se en valencia. Tot i que I'objectiu del programa PIP és que
vagen adquirint les destreses necessaries per a comunicar-se utilitzant aquesta
llengua, s’han fet algunes excepcions. Concretament, en varies ocasions s’han hagut
de traduir paraules o expressions al castella perqué foren comprensibles per als
alumnes. A més a més, no s’ha valorat de forma negativa I'expressio o redaccié de
paraules en castella en alguns casos puntuals, sempre que s’apreciara un esforg per
tractar d’expressar-se en valencia.

Per una altra banda, ja durant el periode d’observacié del Practicum es va
observar que hi havien dos o tres alumnes als quals els costava més seguir les
explicacions de la professora i presentaven major dificultat per comprendre els
conceptes. En aquest sentit, s’ha intentat estar més pendent d’ells durant la
realitzacio de les activitats fent que participaren més a classe i recalcant-los allo que
s’havia de fer en cada moment. A més a més, a I’hora de treballar en parelles o en
grups se’ls ha ajuntat amb alumnes més avantatjats per tal d’evitar que es
pergueren durant el transcurs de les activitats.

Pel que fa a I'alumne que pateix el Trastorn d’Asperger, com ja s’ha comentat
anteriorment, no hi ha hagut gairebé cap inconvenient perque realitzara les
activitats proposades. La majoria d’aquestes estaven prou guiades o es realitzaven
conjuntament amb altres companys. No obstant aix0, s’ha intentat estar pendent
d’ell en els moments en els quals el treball requerit s’havia de fer individualment,
com per exemple durant la realitzacié de I'activitat 5. En aquest cas I'ajuda de la
tutora de practiques ha estat d’especial importancia, ja que aixi s’"ha pogut atendre
també als possibles dubtes de la resta d’alumnes.

Destacar també que durant el desenvolupament de les activitats s’ha tractat de
proporcionar alguns exemples un poc més avancats per captar |'atencié dels dos
alumnes més avantatjats. A més a més, en algunes de les hores de pati aquestos
han acudit per rebre alguna explicacié més detallada que havia quedat pendent o
per comentar amb la professora curiositats que despertaven el seu interés.
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Amb tot aco es pot afirmar que amb la introduccié de metodologies com les
tractades en aquest projecte de millora no resulta dificil dur a terme el tractament
de la diversitat, ja que s’intenta en tot moment involucrar a tots els alumnes durant
la realitzacié de les activitats, fent-los particips i protagonistes. No obstant aixo, tot i
ser un grup d’alumnes bastant reduit, de vegades resulta dificil atendre les
necessitats de tots amb només una professora a I'aula. Malauradament, aquest
problema s’accentua encara més quan es treballa amb grups més nombrosos, amb
25 0 30 alumnes, com sol ser habitual.
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5. REFLEXIO

La quarta fase del procés d’investigacido-accido és la de la reflexié. En aquesta

s’analitza tota la informacié subministrada pels diferents instruments de recollida de

dades i, d’acord amb els indicadors establerts en el pla d’accid, s’interpreta per tal de

determinar fins a quin punt s’ha assolit I'objectiu principal d’aquesta investigacio:

“augmentar l'interés i millorar I'aprenentatge de l'alumnat tot satisfent la seua

demanda per la implementacié de metodologies més dinamiques i actives durant les

classes de Fisica i Quimica”.

La informacié recollida durant I'observacio ja s’ha presentat en I'apartat anterior. A

continuacio, es presenten les reflexions extretes després de la seua analisi en relacié

als indicadors establerts en aquest projecte.

Nivell d’atencid i participacio.

En la majoria de les activitats el nivell d’atencié dels alumnes ha sigut elevat,
sobretot durant la projeccié de videos o simuladors digitals. A més a més, ha
existit un alt grau de participacié voluntaria tant a I’hora de respondre qiestions
com per eixir a la pissarra. Tanmateix, durant la correccié de I'activitat 3 aquesta
implicacié s’ha vist disminuida com a conseqiiéncia del petit nombre d’alumnes
que I’havien desenvolupada.

Entrega de les activitats.

Tots els alumnes que han assistit a les classes han entregat les activitats una
vegada finalitzades les sessions. Pel que fa a I’activitat de recerca a desenvolupar a
casa, es va haver d’insistir en I'entrega i, encara aixi, alguns alumnes no la van
realitzar a temps. De tot acd es pot concloure que tot i que es tracta d’un grup
d’alumnes que no presenta I'habit de treballar a casa, quan aquest es troba a
I'aula si que aprofita el temps i s’involucra en el treball que es mana.

Resultats de les produccions de I'alumnat.

En general, els resultats de les activitats entregades pels alumnes han superat les
expectatives esperades. Les qualificacions de les activitats que s’han realitzat per
grups, o amb la col-laboracié de diferents membres de classe, han resultat ser més
satisfactories que les obtingudes en I'activitat individual, en la qual els alumnes
havien de demostrar les seues propies destreses. Tot i aix0, els resultats d’aquesta
activitat han estat millors que els que s’havien obtingut a les proves anteriors
realitzades al llarg del curs. Amb tot aco, es pot dir que les activitats dissenyades
han servit per comencgar a inferir un aprenentatge significatiu entre els alumnes,
tot i que per poder verificar aquesta millora amb major seguretat es requeriria un
procés d’accido més llarg.
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Resultats dels giiestionaris post-activitats.

D’acord amb els resultats dels qliestionaris que s’han anat passant al llarg de les
diferents activitats es pot concloure que ha hagut una molt bona acollida de la
nova dinamica adoptada. Molts dels alumnes han estat d’acord en qué el seu
interés per la materia ha augmentat i que si aquest tipus de metodologies
s'implementaren més a sovint anirien a les classes més motivats i s’esforgarien
més per aprovar l'assignatura.

Funcionament del treball cooperatiu.

A partir de I'observacid directa i de I'analisi de les fitxes de seguiment es pot
deduir que, tot i que els alumnes han entés que I'obtencié d’una bona qualificacié
depenia del resultat que aconseguira tot el grup, no han acabat d’entendre perque
aixo suposa un benefici per a ells, sobretot en el cas dels alumnes més avantatjats.
No han sigut capagos de valorar les habilitats comunicatives, de responsabilitat i
maduresa que es desenvolupen amb aquest tipus d’activitats. No obstant aixo, els
alumnes s’han sentit protagonistes durant el desenvolupament de les activitats
grupals, la figura de la professora ha passat a un segon pla fent que foren ells qui
decidiren quin tipus d’exercicis practicar i a quin ritme treballar; aixo els ha fet
implicar-se en la feina i donar el seu maxim rendiment.

Amb totes aquestes reflexions es pot afirmar que |'objectiu principal d’aquest

projecte s’ha aconseguit, és a dir, I'interés dels alumnes cap a I’assignatura s’ha vist

incrementat tot produint-se una millora en el seu aprenentatge i rendiment acadéemic.

Pel que fa als objectius especifics proposats en el pla d’accid, es pot dir que només

s’han assolit alguns d’ells.

- En primer lloc, en relacié amb la competéncia clau de ciéncia i tecnologia es
pretenia que els alumnes entengueren la importancia de la Fisica i Quimica
en el mdén que els envolta. En aquest sentit, després de I'analisi dels resultats
derivats de I'observacid, es pot afirmar que I'alumnat si que ha vist I'aplicacio
directa dels conceptes estudiants en la seua vida quotidiana.

- En segon lloc, d’acord amb la competéncia del sentit d’iniciativa es volia
promoure 'autonomia personal de I'alumnat a I’hora de cercar informacio
sobre un tema desconegut tot aprofitant la competéncia digital, no obstant
aixd, només un petit percentatge d’alumnes s’ha vist involucrat en aquest
procés.
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- Finalment, amb I'activitat de treball cooperatiu es desitjava que els alumnes
desenvoluparen competencies com la social i civica o la de aprendre a
aprendre, tot conscienciant-los sobre els avantatges que aquesta
metodologia comporta. Tanmateix, tot i que aquests si que han mostrat una
alta predisposicio per cooperar amb la resta de companys de grup i han aprés
algunes de les destreses que comporta el treball cooperatiu, la majoria no ha
comprés els beneficis que aquesta metodologia li pot aportar.

Una vegada duta a terme la fase de reflexié es dona per finalitzat el primer cicle
d’investigacid-accié. D’aquesta manera, tenint en compte els nous problemes que
s’hagen pogut detectar durant I'analisi de les evidéncies recollides, s’iniciara un segon
cicle autoreflexiu. En I'apartat que ve a continuacié es tracten algunes de les noves
glestions que es podrien millorar en un projecte futur.
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6. PROPOSTES DE MILLORA

Després de la implementacio del primer cicle de la metodologia d’investigacié-accid
cal analitzar la situacié viscuda i veure quins aspectes es podrien millorar de cara a un
segon cicle. A més a més, tenint en compte aquelles propostes del pla d’accié que no
han tingut l'eficiéncia esperada, es poden plantejar noves solucions al respecte.
D’aquesta manera, a continuacié es replantegen alguns aspectes de les activitats
proposades per fer-les més profitoses i interessants per als alumnes.

En primer lloc, pel que fa a la implementacié del Joc-concurs de De Vries haguera
sigut convenient dedicar-hi alguna sessié més, ja que aixi s’"haguera pogut aprofundir
més sobre la importancia del treball cooperatiu i els alumnes hagueren pogut valorar
el seu procés aprenentatge. En aquest sentit, també seria interessant assignar rols
dintre dels grups, aixi tots els alumnes serien responsables d’algun aspecte i es
sentirien en igualtat de condicions dintre del grup, evitant-se possibles sensacions
d’inferioritat.

En segon lloc, respecte a I'activitat de recerca desenvolupada a casa comentar que
seria interessant que aquesta es portara a terme també de manera autonoma pero a
les aules d’informatica del centre. D’aquesta manera es podria valorar realment si
s’esta aconseguint l'objectiu principal de [I'activitat, que I'alumne desenvolupe
I'autonomia personal, i aixi evitar possibles plagis entre companys o ajudes externes.

En tercer lloc, tenint en compte alguns dels suggeriments dels alumnes, seria
atractiu realitzar alguna experiéncia practica al laboratori, tot fomentant la figura
protagonista de I'alumne. En algunes de les sessions s’han projectat simuladors virtuals
en els quals els alumnes han pogut veure algunes experiéncies cientifiques, no obstant
aixo, I'aplicacid practica és la millor manera d’aconseguir un aprenentatge significatiu,
<<M’ho contaren i ho vaig oblidar, ho vaig veure y ho vaig entendre, ho vaig fer i ho
vaig aprendre>> (Confuci, 500 aC).

Finalment, amb relaci6 amb el procés d’aprenentatge dels alumnes, seria
convenient que en futurs plans d’accié s’inclogueren els diaris personals i reflexius
efectuats pels alumnes. Tot i que els qlestionaris i les fitxes de seguiment han servit
per anar fent reflexionar als alumnes sobre el desenvolupament de les classes, és
important que aquests siguen conscients en tot moment de cém esta efectuant-se el
seu aprenentatge. D’aquesta manera s’acostumaria als alumnes a dedicar uns minuts
després de cada sessio i analitzar alld que han aprés, alldo que han trobat més dificil,
quins tipus d’activitats els han agradat més, en quins moments s’han sentit més
motivats, etc. Aquest treball afavoriria no només a I'alumne sindé també ajudaria a
millorar I’activitat del docent.
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7. CONCLUSIONS | VALORACIO PERSONAL

Després de la realitzacié d’aquest treball s’ha pogut concloure, a nivell general, que
es requereix un canvi sobre la figura del docent a la qual estem acostumats. Existeix
molt poca tradicié investigadora entre els professors d’avui en dia, la investigacié
educativa s’ha realitzat sempre lluny de les aules, no obstant aix0o, després de la
posada en practica d’aquest projecte de millora, amb només unes poques sessions, ja
s’han obtingut evidéncies dels avantatges que comporta la figura del docent
autoreflexiu.

La utilitzaci6 de les tecniques de participacid activa i, en general, tota la
metodologia aplicada ha permés fer a I'alumne protagonista del seu procés
d’aprenentatge, augmentant aixi el seu interés per la materia i millorant els seus
resultats academics. Tot i que al principi semblava un problema prou dificil d’abordar,
s’ha obtingut una gran predisposicid i una resposta molt positiva per part dels
participants, la qual ha demostrat que no es tracta d’alumnes que no volen estudiar
sind que es tracta d’alumnes que estan avorrits de les classes expositives i del
tradicional llibre de text. A més a més, també s’ha comprovat que amb Ia
implementacié d’aquestes noves metodologies el tractament de la diversitat es veu
fortament afavorit, ja que permet I'Us del mateix tipus d’activitats per a tots els
alumnes tot assignant-los diferents papers dintre d’aquestes. Concretament, pel que fa
a I'alumne que pateix Asperger, s’"han comencat a observar algunes millores referents
no tant als resultats academics pero si al desenvolupament d’habilitats socials.

Aquest tipus d’educacié requereix un nou perfil docent que centre I'atencio en les
dificultats i reaccions dels alumnes tot trobant les causes en la seua propia practica,
enlloc de buscar responsabilitats en altres agents aliens. Tanmateix, d’acord amb les
meues impressions i I'experiéencia de la tutora, aquest canvi educatiu no pot realitzar-
lo una persona a soles, és necessita I'ajut i la implicacié de la resta de la comunitat
educativa. A més a més, les autoritats haurien de plantejar-se una reestructuracié del
curriculum, en la qual es reduira el volum del temari o bé s’augmentara la quantitat
d’hores lectives, aixi com la possibilitat de formar grups d’alumnes més reduits.

Personalment, crec que gran part de la societat no és conscient de la importancia i
responsabilitat que tenen els professors avui en dia, ja que d’ells depén la bona
formacié de les generacions futures. Per aix0, considero molt gratificant la possibilitat
gue se’ns ha brindat de poder participar en un projecte d’aquest tipus ja des de la
nostra formacié inicial, i seria forca interessant que aquestes practiques pogueren
arribar a I'abast de tot el mén.
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ANNEXOS
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I. Qliestionari inicial per al diagnostic del problema

1 = totalment en desacord, 2 = en desacord, 3 = indecis, 4 = d’acord, 5 = totalment d’acord

1 2 3 4 5

1. M’agrada I'assignatura de FQ i la trobo interessant per a la
vida.

2. Acostumo a participar i a preguntar dubtes a classe.

3. Faigels deuresiles activitats de I'aula virtual.

4. Repasso diariament a casa els conceptes que s’han vist a
classe.

5. Crec que estudio suficient i vaig ben preparat als examens.

6. Les explicacions de la professora sén clares i m’ajuden a
entendre millor els conceptes.

7. Llaresolucid de problemes i qliestions m’ajuda a entendre
millor la teoria.

8. M’agradaria fer activitats més dinamiques treballant per
parelles o petits grups.

Aspectes a millorar de lassignatura / Coses que canviaries / Propostes i
suggeriments
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Il. Contracte d’aprenentatge

CONTRACTE D’APRENENTATGE

J0, e e e , com a alumne em
compromet davant de la professora i els meus companys:

A realitzar les activitats incloses dintre d’aquest bloc. A¢d implica consultar la
informacié proporcionada per la professora, preguntar allo que no quede clar i
participar activament en les activitats proposades.

- A col-laborar amb els meus companys tant a I’hora de treballar per parelles com a
I’hora de treballar en grup.

- Aentregar el resultat de les activitats dintre del termini establert.

- A consultar els criteris d’avaluacio abans de realitzar les activitats i negociar amb la
professora si no estic d’acord amb algun aspecte.

B Contracte

mAc 1l Video-farum
mAc 2. Bola de neu

BmAC 3. Recerca

B AC A loc-concurs

®mAC 5. Provaindividual

De la mateixa Manera jO, .cccccveeeeeeieeeeccirerreeeee e e e e , com a professora d’aquest
grup em compromet davant dels alumnes a complir amb les activitats i els criteris
d’avaluacid establerts, a proporcionar el corresponent feedback als alumnes després
de cada activitat, a explicar i aclarir allo que no quede clar entre els alumnes, a afavorir
un bon clima d’aprenentatge en les classes aixi com a atendre a la diversitat existent a
I'aula.

Signatura alumne Signatura professora
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IIl. Guio Activitat 1

1. Creus que la quimica és important? Explica perque.

2. On podem trobar quimica en el nostre dia a dia?

3. D’acord amb el video que acabes de veure (Com seria viure sense quimica?)
anomena on podem trobar quimica dintre de la nostra casa.

4. On més trobem quimica?
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IV. Rubrica d’avaluacio Activitat 1
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V. Guio Activitat 2

De les situacions que es mostren a continuacid, decideix si es tracta de processos
fisics o quimics.

Resposta

Processos e e
individual

Resposta parelles Resposta grupal

1. Lafusié d’'un
glacd de gel en
un got d’aigua

2. La corrosié del
ferro

3. Laformacié dels
nuvols

4. Lacombustio de
la gasolina d’un
cotxe

5. Fer un batut
amb llet i fruita

6. Laformacié
d’estalactites en
una cova

7. Cremar un tros
de carbd

8. Larespiracio

9. Lafusiddela
cera d’un ciri

10. La maduracié
d’una fruita
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VI. Rubrica d’avaluacié Activitat 2
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VII. Quiestionari valoracio Activitats 1i 2

1 = totalment en desacord, 2 = en desacord, 3 = indecis, 4 = d’acord, 5 = totalment d’acord

1 2 3 4 5

1. Les activitats realitzades m’han semblat atractives i han fet
qgue augmente el meu interés per la quimica.

2. Sé entot moment que he de fer i cdm ho he de fer.

3. Les explicacions de la professora han estat clares.

4. L|'ajuda de la professora durant l'activitat m’ha resultat
beneficiosa.

5. Els criteris d’avaluacié sén clars i adequats.

6. M’ha agradat la manera de donar la classe fent Us del
projector i recursos d’Internet.

7. He pogut relacionar aquesta activitat amb fenomens que
ocorren diariament al nostre voltant.

8. Tornaria a repetir 'activitat.

Aspectes a millorar / Coses que canviaries / Propostes i suggeriments

50



! Treball Final de Master Curs 2014-2015

VIIl. Guié Activitat 3

Respon a les segiients qliestions buscant la teua propia informacid. Pots fer Us de

Internet, llibres, enciclopeédies, etc.

1. Quiva ser Antoine L. Lavoisier?

2. Per que es considera un cientific important?

3. Que diula Llei de la conservacio de la massa?

4. Busca algun exemple on s’aplique la llei anterior.

- A continuacié anota les fonts (llibres, pagines web, ...) d’on has extret la
informacié.

- Has entés el que diu la llei? T’han quedat dubtes? Quins?

- Tagrada aquest tipus de metodologia on ets tu I'encarregat de buscar la
informacio enlloc de proporcionar-te-la directament el professor? Per quée?
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IX. Rubrica d’avaluacio Activitat 3

52



! Treball Final de Master Curs 2014-2015

X. Exemples de preguntes per a I’Activitat 4
Dificultat alta

- Raona si és vertadera o falsa la seglient afirmacid: En 4 mols de O, hi ha menys
molécules que en 4 mols de H,O0.

- L'oxigen (0O,) i el hidrogen (H;) reaccionen, en proporcié 8:1, per formar H,0.
Quina quantitat d’hidrogen reacciona amb 32 g d’oxigen?

- Calcula el nombre de molecules de CO, que hi ha en 6,2 mols de CO,.
- Calcula el nombre d’atoms de C que hi ha en 6,2 mols de CO,.
Dificultat mitjana

- Anomena les dues lleis ponderals que has estudiat?

- Quantes molecules hi ha en 8 mols d’amoniac?

- Calcula el nombre de mols que sén 6,2:10% molécules de HI.

- Calcula la composicié centesimal del HNOs.

- Calcula la massa molecular del Ba(OH),.

Dificultat baixa

- Un procés en que no s’altera la composicié de les substancies implicades és un
procés fisic o quimic?

- Lallei de Proust també es coneix com...
- Quines son les unitats de la massa molecular?
- Quin és el nombre d’Avogadro?

- Lafusié d’un glacdé de gel és un procés fisic o quimic?
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XI. Fitxa de seguiment Activitat 4
Membres del grup: Data:

1. Com ha sigut el treball en grup? Us heu ajudat a resoldre els dubtes que
tenieu? Tots us heu implicat o algu ha no s’ha preocupat pel grup?

2. Quin puntuacié heu obtingut?

3. A qué creieu que es deuen els errors comesos? (Poca preparacid, poca
implicacié amb la resta del grup, falta d’atencié...)

4. Aspectes a millorar per a la seglients sessid.

54



. Treball Final de Master Curs 2014-2015

XIl. Rubrica d’avaluacio Activitat 4
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XIll. Quiestionari valoracio Activitat 4

1 = totalment en desacord, 2 = en desacord, 3 = indecis, 4 = d’acord, 5 = totalment d’acord

1 2 3 4 5

1. Lactivitat realitzada m’ha semblat atractiva i ha fet que
augmente el meu interés per la quimica.

2. Sé entot moment que he de fer i com ho he de fer.

3. Les explicacions de la professora han estat clares.

4. L|'ajuda de la professora durant l'activitat m’ha resultat
beneficiosa.

5. Els criteris d’avaluacié sén clars i adequats.

6. M’ha agradat aprendre fent Us de la metodologia del Joc-
concurs.

7. M’ha agradat treballar en petits grups.

8. Tornaria a repetir 'activitat.

Aspectes a millorar / Coses que canviaries / Propostes i suggeriments
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XIV. Guid Activitat 5

1) En el nostre dia a dia ens trobem rodejats de quimica: a les nostres cases, a

2)

3)

Iinstitut, al carrer, a la muntanya, etc. Anomena 4 exemples de la teua vida

guotidiana on trobes la quimica.

Digues si els segilients processos son fenomens fisics o quimics.

a) Formacio6 de I'arciris.

b) Putrefaccié d’'una poma.

c) Fusio d’un glacd de gel.

d) Dissolucié de sucre en café.

e) Corrosio d’'una peca de ferro.

f) Formacid d’estalactites.

et

Les equacions quimiques ens serveixen per representar com tenen lloc les

reaccions quimiques. A continuacio, es presenten algunes equacions quimiques

gue hauras d’ajustar correctament.

Li

Ha

Fe
CsHa,
PdCl,

+

+

+

+

+

Cl,
N>
0,
0,
HNO;

N
N
N
N
N

LiCl

NH;

Fe,03

co, + H,O
Pd(NOs), + HCI

4) Anomena les dues lleis ponderals que has estudiat i el nom dels seus

descobridors.

5) L'oxid de magnesi és un compost cristal-li amb multiples aplicacions, no obstant
aix0, la seua formacid només pot tindré lloc quan el magnesi i I'oxigen
reaccionen en proporcions adequades. Completa la seglient taula sabent que
3,4 g de Mg reaccionen completament amb 2,24 g de O, formant 5,64 g de
MgO.

g de Mg gde O, g de MgO g de Mg sobrant | g de O, sobrant
3,4 2,24 - -
3,4 3
1,7 - B
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6) Les bombolles que habitualment observem en les begudes
carboniques com la cola o la gasosa es deuen principalment a
la preséncia de I'acid carbonic (H,COs). Calcula la composicid
centesimal d’aquest acid.

7) Calcula la massa molecular relativa de (NH4),SO4; a partir de les masses
atomiques corresponents.

8) En el segle XIX el cientific Amedeo Avogadro va establir “el mol” com a unitat
per facilitar la mesura de la quantitat de substancia. Raona si és vertadera o

falsa la seglient afirmacié.

En 1 mol de H; hi ha menys quantitat de molécules que en 1 mol de H>O0.
9) L’amoniac és un compost amb una olor molt caracteristica
ampliament utilitzat en els productes domestics de neteja. Si

disposem de 2,5 mol d’amoniac (NH3), calcula: les molecules
de NHs, els atoms de N i els atoms de H que tenim. !
amoniac

QUICESA
S—
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XV. Rubrica d’avaluacio Activitat 5
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XVI. Questionari valoracio global

1 = totalment en desacord, 2 = en desacord, 3 = indecis, 4 = d’acord, 5 = totalment d’acord

1 2 3 4 5

1. Eltema estudiat m’ha semblat atractiu i interessant.

2. Els conceptes explicats al llarg de la unitat no m’han
paregut dificils i els he comprés.

3. Les activitats i problemes realitzats m’han ajudat a
entendre millor els conceptes teorics.

4. He preguntat a la professora allo que no em quedava clar
de les explicacions.

5. He realitzat les activitats manades de deures i per a
entregar.

6. M’ha agradat la manera de donar la classe fent uUs del
projector i recursos d’Internet.

7. M’ha agradat treballar en parelles o en petits grups.

8. He pogut relacionar aquesta unitat amb fenomens que
ocorren diariament al nostre voltant.

9. Les preguntes de la prova final han sigut d’una dificultat
adequada, semblants a les treballades a classe.

10. Crec que la nota global que he obtingut ha sigut justa.

Aspectes a millorar / Coses que canviaries / Propostes i suggeriments
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