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RESUMO

Parasitismo gastrintestinal em animais da Quinta Pedagd6gica dos Olivais. Especial

referéncia aos Mamiferos Ungulados.

O presente estudo resultou do trabalho realizado durante e apds o estagio curricular do
Mestrado Integrado em Medicina Veterindria, na Quinta Pedagogica dos Olivais, no
concelho de Lisboa.

Numa primeira parte desta dissertacdo, efectuou-se uma monografia, relativa as parasitoses
gastrintestinais mais relevantes dos mamiferos ungulados (suinos, bovinos, pequenos
ruminantes e equideos). Quanto a segunda parte desta dissertacdo, consistiu num estudo
de campo e de laboratério sobre as parasitoses gastrintestinais do efectivo de mamiferos
ungulados na Quinta Pedagdgica dos Olivais.

No referido estudo, foram assinalados estrongilideos gastrintestinais em ovinos, caprinos,
suinos e equideos. Os picos mais elevados de Ovos por Grama de fezes (OPG) de
estrongilideos gastrintestinais nos ruminantes e nos equideos verificaram-se no final de
Janeiro e inicio de Fevereiro de 2009.

No que respeita aos equideos, foram identificados, através de coproculturas, larvas
infectantes de Cyathostomum spp. (53%), Strongylus vulgaris (34%), Trichostrongylus axei
(9%), Triodontophorus spp. (2%), S. edentatus (1%) e Gyalocephalus capitatus(1%).
Relativamente aos pequenos ruminantes, foram encontradas, nas coproculturas, larvas de
Ostertagia sp., Trichostrongylus sp., Haemonchus sp. Cooperia sp., Nematodirus sp.,
Chabertia/Oesophagotomum sp. e Bunostomum sp. Nos ovinos, 0s parasitas que
apresentaram uma maior frequéncia relativa média foram Cooperia sp. (30%), Ostertagia
sp.(21,3%) e Haemonchus sp.(22,5%) e nos caprinos foram Cooperia sp.(51%), Ostertagia
sp.(22,4%) e Haemonchus sp.(10,5%). Nas coproculturas dos pequenos ruminantes apenas
foi observada uma larva de Bunostomum sp. nos ovinos. Foram identificados ovos do tipo
estrongilideo nos exames qualitativos das amostras fecais dos suinos e dos bovinas, ainda
gue nao tenham sido observadas quaisquer larvas infectantes nas coproculturas.

A Taxa de Reducgéo de Ovos dos ovinos e dos caprinos, 20 dias ap0s a desparasitagdo com
Febendazol (Panacur®), foi de 100%. A Taxa de Reducdo de Ovos do muar, apos
desparasitacéo com 0,2 mg de Ivermectina/Kg PV PO SID (Eqvalan®), foi de 100%.

Foi ainda estudada a populacdo de larvas infectantes das pastagens da referida Quinta
Pedagdgica dos Olivais, ocorrendo o pico mais representativo de Ls/kg erva seca no més de
Dezembro de 2008.

Palavras-chave: Ungulados, Lisboa, Quinta Pedagégica dos Olivais, Parasitoses

Gastrintestinais, OPG, Larvas L3, Anti-helminticos.



ABSTRACT

Gastrointestinal parasitism in animals of the Olivais’ Pedagogical Farm. Special
reference to Ungulate Mammals.

This study was the result of the research developed during and after the training course of
the Integrated Master in Veterinary Medicine at the Olivais’ Pedagogical Farm in the
municipality of Lisbon.

In the first part of this work, a bibliographic review was carried out on the most important
gastrointestinal parasites of ungulate mammals (pigs, cattle, small ruminants and horses).
The second part of this work consisted of a field and laboratory study of gastrointestinal
parasites of the livestock, namely ungulate mammals at the Olivais’ Pedagogical Farm.

In this study, gastrointestinal strongyles were reported in sheep, goats, pigs and horses. The
highest peaks of eggs per gram of faeces (EPG) of gastrointestinal strongyles in ruminants
and horses were found in the end of January and early February 2009.

In the case of horses, infective larvae of Cyathostomum spp. (53%), Strongylus vulgaris
(34%), Trichostrongylus axei (9%), Triodontophorus spp. (2%), S. edentatus (1%) and
Gyalocephalus capitatus (1%) were identified through faecal cultures.

For small ruminants, larvae of Ostertagia sp., Trichostrongylus sp., Haemonchus sp.
Cooperia sp., Nematodirus sp., Chabertia / Oesophagotomum sp. and Bunostomum sp.
were found in the faecal cultures.

In sheep, the parasites showing higher frequency were Cooperia sp. (30%), Ostertagia sp.
(21.3%) and Haemonchus sp. (22.5%) and in goats those parasites were Cooperia sp.
(51%), Ostertagia sp. (22.4%) and Haemonchus sp. (10.5%). In the faecal cultures of small
ruminants only one larval stage of Bunostomum sp. was observed in sheep.

Although strongyle type eggs were identified in the qualitative tests, infective larvae were not
observed in faecal cultures of the fecal samples of pigs and cattle.

The Faecal Egg Count Reduccion Test in sheep and goats, 20 days after deworming with
Fenbendazole (Panacur ®), was 100%. The Faecal Egg Count Reduccion Test in mule, after
deworming with lvermectin 0.2 mg / kg PO SID BW (Egvalan ®), was 100%.

The population of infective larvae from pasture of Olivais’ Pedagogical Farm was also
studied in this work and a marked peak of La/kg dry herbage was observed in December
2008.

Keywords: Ungulates, Lisbon, Olivais’ Pedagogical Farm, Gastrointestinal Parasites, EPG,
Ls larval stages, Anthelmintics.



T g N0 To LU o} Vo LSS
I.  Monografia sobre parasitoses gastrointestinais dos mamiferos ungulados...........
1. Definigdes de Parasitologia Veterinaria de animais ungulados.............cccccceeeeiniiinnnnn.
1.1. Parasitologia VEeteriNAIia .........cccouiiiiiiiiiiiiie e
1.2, DefiNiCA0 08 PAraSItA. .....uuii e e eei et e e e e e e et e e e e e eaanee
1.3.  DefiniCAo de pParasitiSIMO ........ccooiviiiiiie e e e e e e e e e aaaee
1.4. DefiNiGAO UE PArASIIOSE ... ..uuuuuuuiiiiiiiiiiiiiiittietteitiei bbb bnnnennnne
1.5. Definicdo de animaisS UNQUIATOS. ...........uuuuuumuumiiiiiiiiiiiiiiiii e
2. Principais parasitoses gastrointestinais doS SUINOS ..........cooiiiiiiiiiiiieeiiiiiieeee e
0t R o o o [0 10 1=
2.1.1. (@170l (o3 1o ] [o =4 olc TP PR
2.1.2. Lo 1 (o= 0= VT [PPSR UPPOTRPPPTPPO
2.1.3. SINtOMALOIOZIA .vvieeiiiiee it e e e s srre e e e enee
2.1.4. [0 Lo [=T g q¥ o] (oY= - SRR
2.1.5. Diagndstico € identifiCaga0 ....uveiiiiiiiei e s e
D20 R R 2 €= 1o o[-l ol o] o] [o =4 ol JS P STUPPSRRN
2.1.5.2.  LESOES POST-IMOITEM ....cccoeeiiiiiiieeeeeeeeiitteee e e e e eesitate e e e s s e s siraaee e e e s s ssssabtaaaeeesssnnannns
2.1.5.3. Exame histopatolOZICO .....cccccuuiiiiiiiiee ettt et e e e earae e e
2.1.6. TrAtAMEBNTO ...ttt e e e e e e e e e e e ee e e e e e e
2.1.7. o] {1 N I =l oo a4 o] [ TP
2.2, EStrongiloidOSe. ........coooiiiiiiiiii
2.2.1. (6170l [0 3 o1 o] [o =4 oo TSP
2.2.2. [ 1 (o =0T o TT- [P POP PP UPPPPPTPPI
2.2.3. SINtOMALOIOZIA ..vviiiiiiiiee e e e e e e e e e s e e e e eanes
2.2.4. [0 Lo [=T g q¥ o] (oY= - PSPPSR
2.2.5. Diagndstico € identifiCaga0 ...uveiiiciiieiiiiee e e
2.2.5.1. DiagnOStiCO ClINICO vuvviiiiiieeiciiiee et e et e e s bee e e e sbaaeeeeaes
-0 I 2 €11 o[-l oo ] o] o] [o =4 Tolc Ju PSPPSR
2.2.6. TrAataMEBNTO. ... e e
2.2.7. Profilaxia @ CONTIOI0 .....uiiiiiiiieee et
2.3, ASCANTIOSE ....coeeeeeeeeeee e
2.3.1. (610l [0 3 T[] [o =T olc TSP
2.3.2. Lo 0 =<1 o V- N 10
2.3.3. Y1 2)Ced 0 F= 1) [oT == TP 10
2.3.4. o To [=TaaY o] (o= - FS ST 10
2.3.5. Diagnodstico € identifiCaga0 ....ueeiieciiieiiciiie e e e 11
D20 T 0 R DT T={ g Vo 1y d ol X of [ | olc JER SRS 11
2.3.5.2.  EXAME COPIrOIOZICO ..eeientiiiiieiiiee ettt ettt e ettt e e ettt e e e eta e e e e aae e e eabaeeeeennaeaaas 11
2.3.5.3.  LESOCS POST-MOITEM ......eeeeeeiieieeeiieee ettt ettt e ettt e s sttt e e s ba e e ssabbeeesaneneee s 11
2.3.6. TrAtAMEBNTO. ...t e e 11
2.3.7. Profilaxia @ CONTIOI0 ..c.uviiiiiiiiee ettt s e e 12
A S I 1 o1 [0 1 = ST 12
2.4.1. 01 Tol [0 3 o1 [o] [o =T olc T USROSt 12
2.4.2. Lo 10 =<1 o V- N 13
2.4.3. YT o] g a¥=1¢e] [o = T- 1SS 13
2.4.4. o] o [<T0 g1To] (o= - U RSURRNE 13
2.45. Diagnodstico € identifiCaga0 .....eececcuieiieeiiie e e 13

indice geral



2.4.5.1. EXAME COPrOIOZICO ..eeiinuriiiieiiiie ettt ettt e ettt e ettt e e ettt e e e etr e e e e e aae e e eennreeeeeanaeeaan 13

2.4.5.2.  LESOCS POST-MOITOIM ......eeeeeeeiiieeeiieee ettt ettt ettt e s st e e s sbbe e e seabreeesaaneee s 13
2.4.6. TrAtAMEBNTO. .. e e s e e e e e 14
2.4.7. Profilaxia @ CONTIOI0 ..o.uviiiieiiieeec e s e e 14

2.5, ESOfagOSItOMOSE .....ccciiiiiiiiieiiieeee 14
2.5.1. (6170l [ 3 Yo ] [o =4 olc TSP 14
2.5.2. o 1 (o =0T TT- [ OTTPO U P PO UUPPPPPTPUORPRE 15
2.5.3. SINtOMALOIOZIA .vviiiiiiiiie e s e e e e e s araeeean 15
2.5.4. o Lo L= aq¥ o] (o= - PRSP 15
2.5.5. Diagndstico € identifiCaga0 ..uueiiieiieii i 16

2.5.5.1.  EXQMES COPIOIOZICOS: . uuuiiiiiiiiieiiiiiieeeciiee e et ee e estre e e s stae e s ssteeeessaaeeessnsreeesnnnseeenn 16

2.5.5.2.  LeSOES POST-IMOITEM: ...ttt ettt e e et e e e e e s e s sasbeeeeeesesesanns 16
2.5.6. TrAtAMEBNTO. ...t e e e e e 16
2.5.7. Profilaxia @ CONLIOlO ...c.ueieiiiie e e 16

2.6. Hiostrongilose ou Gastrite parasitaria.............cceevvveviiiiiiiieeeeeeeeciee e 16
2.6.1. (6170l [ 3 1 o] [o =4 Tolc TP PPRRPRN 17
2.6.2. o 1 (o= 0=T T T- [OOSR O P P U PP PPPPPPPRORPRE 17
2.6.3. Y 12)ded 0 F= 1] fo = - T PRSPPI 17
2.6.4. o To [<TaaY o] [o = - FS RSP 17
2.6.5. Diagnodstico € identifiCaga0 ....uueeeeiieei i e e 17

D2 ST 0 DN =€ Y o o [ ol o] o] o] o 4 [olo L3P ST 17

2.6.5.2.  LESOES POST-INOITEM:..cccceeiiieeiie e ettt ettt et e e s s ssar e e e e e e s s e s sabtaaaeeesssnnnnns 18
2.6.6. 1 =10 1] 0L o T PP PPPPPPPPPPPPPPPRE 18
2.6.7. Profilaxia @ CONLIOlO ...c.uuiiiiiee e s e 18
Principais parasitoses gastrointestinais dos equinos, asininos e muares .................. 18

1 700 O o o o o 10 1= R 19
3.1.1. L0170l [ 3 o1 o] [o =4 olc TP PPRPPRN 19
3.1.2. o 1 (o= 0=T T T- [P U P PP OTPPPPPPPRRIRE 20
3.1.3. Y101 dedF= 1] [o = - PRSPPSO 20
3.1.4. o Lo L= aa¥ o] (o= - H PR 20
3.1.5. Diagndstico € identifiCaga0 ...uueiieiieiiiciie e e 21

S Y0 R =% [ g T=T N ofo] o] o] Lo ={ Tole -3 PP 21

3.1.5.2. Identificagdo de |eS0es POSt-MOrtem..........cccccueiieiiiiieiiiiiee et eeeee e e 21
3.1.6. TrataMENTO. ... e 21
3.1.7. Profilaxia @ CONTIOI0 .....uiiiiiiiieec et 21

3.2, ESHONQIOIHOSE. ....uviiii e 21
3.2.1. L0110l [0 3 o1 (o] [o =T olc T SRRt 22
3.2.2. Lo 0 =<1 o V- N 22
3.2.3. YT o] g a¥=1¢] (o= T- 1SRN 23
3.2.4. o o [T 0 g1To] (o= - [ USRS 23
3.2.5. Diagnodstico € identifiCaga0 ....ueeeeecuieei i e 23

3.2.5.1. EXGMES COPIOIOZICOS ..cceiuriiieeiiiieeeeitie e ettt e e eiree e e ettt e e e e tre e e e e abee e e e nbaeeeeenreeeeeanees 23

3.2.5.2. DiagNOStiCO CHNICO ..uuveiieiiiieeecitie ettt et e e e e et e e e e bee e e earee e e enneas 24
3.2.6. TrAtAMEBNTO. ... e e 24
3.2.7. Profilaxia @ CONTIOI0 ..c.uviiiiiiiieeee et be e s e 24

3.3, PAlASCANOSE ...cvuiiiiiiti ettt ettt e e e e e e et e e e e et e e et eea e e e e 24
3.3.1. (O Tol [0 3 ][] [o =T oo T TSR UURRRRPRRRt 24
3.3.2. Lo L0 =T o V- N 25



3.3.3. YT o] g a¥=1¢e] (o= - [P USERN 25

3.3.4. o o [T 0 g11o] (o] =4 - [ SUSRRROE 26
3.3.5. Diagnodstico € identifiCaga0 ..uueiiiiiiiii i 26
I TR T8 B ¢ [ g T=T N ofoT o] fo] Fo ={ Tole -3 PP 26
3.3.5.2.  DiagNnOStiCO CHNICO ..uvveiieiiiiieciiiee ettt e e e e e bae e e e naee e e enaeas 27
3.3.5.3.  LeSOES POSE-MOITOM....ceeeiiiiieciiiieeeee ettt e e e e e e s sseree e e e e s e ssabare e e e e e e sssaaraaeeeeeeeas 27
3.3.6. TrAtAMEBNTO. ...t e e e e 27
3.3.7. Profilaxia @ CONTIOI0 ..c.uviiiiiiiiiece et bee e 27
I S ) {11 (o 1 =TSR 27
3.4.1. (6170l [ 3 T o] [o =4 olc TSP PPRRPRN 28
3.4.2. o 1 (o =0T T [P O PP PSR PPPPPTPRRORPRE 28
3.4.3. Y111 deTF=1 ] fo Y= - PRSPPI 28
3.4.4. o Lo L= aq¥To] (o= - PSP 28
3.4.5. Diagndstico € identifiCaga0 ..uueiiieiieii i 29
TS N ¢ [ g 1T ofo] oo Fo =4 Tole 130 PP PR 29
3.4.6. L1 =101 Lo TP PPPPPPPPPPPPPPPPPRt 29
3.4.7. Profilaxia @ CONLIol0 ...cuuiiiiiiie e e 29
3.5, EStrongilidOSe .....ccooeiiiiiiiii 30
3.5.1. Grandes estrONGIlIAEOS. .......coccuiiei i et 30
3.5.1.1.  GENEIO SLrONGYIUS .....cooeeeveeeeeeee ettt ctee e e e e et e e e bae e e e abee e e enres 30
28 701 01 0 R T [ 1 o[ ] [ =4 ol TP PRSP 31

) I Y V7 o o 4 XSS 31

o) I 2o =T 1 o [ 1) KU 32

(o) IR TN =T 11 [ 17 KRR 33

I U0t 0t 0 A o | (o Y == o | - 33

TR 700 01 . O Y101 010 =1 o] (o ={ - I PPt 33
3.5.1.1.4. EPIidemiolOgia...ccccceiiiiciiiee ettt e e s e e s saaaeaeeaes 34
3.5.1.1.5. Diagnodstico € identifiCagado .......cccveeeiecieieiiiieie e 34
3.5.1.1.6.  Tratamento cooooooeeceeee e e e e e e e e 35
3.5.1.1.7.  Profilaxia € CONTrOl0 ....coicuiiiiieeeeeece et 35
3.5.1.2.  GENEIO TriOAONTOPAOIUS ..........vvveeeeeeieeeeceeeeeectee e e e ctee e e e eee e e eetae e e e bae e e eereeeeeeares 36
28 701 075 IR T [o 1 o[ ] [o =4 oo TP PRSP 36
T B R o) (o] (=1 o | - PP PPPT SRR 36

T T . TR Y 101 (o]0 =1 o] (o = - IS PSPPSR 36
3.5.1.2.4. EPIidemiolOgia....cccccuriiiieeiieciiiiieeee ettt e e e e aae s 36
3.5.1.2.5. Diagnodstico € identifiCagdo ......ccccvieeeeciiiieieiiiee e 37
3.5.1.2.6. Tratamento, profilaxia € CONtrolo.......cccceeeeciiiiieciiiieeee e, 37
3.5.2. Pequenos estroNGIlidEOS .......uuvii i e 37
I 107 251 I @1 ol o 3 o1 o1 [ =4 ol RSP SRR 38
3.5.2.2.  PalOgENIA e s 38
T A T [ e 4 =1 4] [o -4 - PSR 39



T S =Y o 1T 1= 4 oY o] oY = = SRR 39
3.5.2.5. Diagnodstico € identifiCagao .....ccceeveeirieiiiiiiieerec ettt 40
3.5.2.6.  TratameEnto ceceeeei oo e e e e e e e e e 40
3.5.2.7. Profilaxia @ CONTIOIO ...ccovuviiiieiiiiecee et 41

3.6, HaDIoNEmMOSE .....cooiiiiii 41
3.6.1. @1 Tol [ 3 o1 o] [o =T olc TSR 41
3.6.2. Lo 10T ={<T o VT TSN 42
3.6.3. Y1 1)dedF= 1] [o == RPN 42
3.6.4. o Lo L= aaY o] (o= - U 42
3.6.5. Diagnodstico € identifiCaga0 ....uueeecciieiiiiiee e e e 43
3.6.6. TrAtAMEBNTO. ...t e e e e 43
3.6.7. Profilaxia @ CONTIOI0 ..c.uviiiiiiiiiece et bee e 43
3.7, ANOPIOCEfalidOSE.......ccoiiiiiiieie 43
3.7.1. (6110l [ 3 1 o] [o =4 T olc TP RPRRPRN 43
3.7.2. o 1 (o =0T T T- [OOSR PPPPPPRORPRE 44
3.7.3. SINtOMALOIOZIA .vviiiiiiiie e e e e e araeeean 44
3.7.4. o Lo L= aa¥ o] (o= - USSP 44
3.7.5. Diagndstico € identifiCaga0 ...uueiiieiiiei i 44
3.7.6. TrAtAMEBNTO. . ettt e e s et e e e e e e eeas 45
3.8, MIASES GASIICAS ....uuueeeeiiiiee ettt ettt e e e e e e e e e e r e e e e e e ann 45
3.8.1. L0110l [0 3 o1 [o] [o =T olc T RPN 46
3.8.2. Lo 0 ={ =T o V- N 46
3.8.3. Y1 1) CedF= 1] [o == TP 47
3.8.4. o Lo L= aa¥ o] (o= - H USSP 47
3.8.5. Diagndstico € identifiCaga0 ..uuveieciiiei i 47
3.8.6. L1 =10 1] Lo TP PPPPPPPPPPPPPPPRE 47
3.8.7. Profilaxia @ CONLIOlO ...c.uuiiiiiee e s e 48
3.9.  TriCOSrONGIOIdOSE . ... 48
4. Principais parasitoses gastrointestinais dos bovinos e pequenos ruminantes ........... 48
ot @ Yo o [0 [ 1S = PP 48
4.1.1. 10 o T=T g [0 1Y PP P PP UTPPPT 48
T 0 R @ o] o T o1 o] e Y ={ ol PSPPSR 48
o S R o | o =01 o - L PP PPPTT PR 49
4.1.1.3.  SiNtOMAtOIOZIa ceouveeiiiiiiiieiiee ettt ettt s aa e e s e s aee s 49
g O S =TT =T s 1o Lo ={ - SRR 49
4.1.1.5. Diagnostico e identifiCagao ......ccueeeieciiiee i 50
4.1.0.6. Trata@mento .....eceieiiiiiiiiieiee et e e e e e e e e e e e e e e e eeeeas 50
4.1.1.7. Profilaxia @ CONTrol0.....cccuiiiiiiiiieriiceie ettt sttt saae s 50
4.1.2. CriPtOSPOIITIOSE ..eiiueieeiiiieiiee ettt ettt st s e e st e e sabeesbaessabeesabeeesabeen 51
4.1.2. 1. Ciclo DIOIOICO .eeouvveiiiiiiiieiiieeete ettt ettt sibe e st esbae e sabeesnaae s 51
A.1.2.2. PatOBENIA ciiiiiiiiiiiiiii e 51

g 0 TR [0 (oY 0 F= 1 o] Lo - - TS USSR 52

o S =Y o1 To [T 01 To] Uo Y= - S USSR 52
4.1.2.5. Diagnostico e identifiCaga0 ......ccueeeieiiiee e e 52
4.1.2.6. Tratamento .....ccceeiiiiiiiiiiiiiee e s 52



4.1.2.7. Profilaxia @ CONTrOI0 ...cooiuiiiiiiieie e 53
4.2, DISIOMALOSES ....eeeiiiiiiiiiiiiiiiiiiieee ettt ettt ettt ettt ettt ettt ettt ettt et ettt ettt ettt e e e e et e et e e e e eeeeeaees 53
4.2.1. FASCIOIOSE .ttt ettt ettt e st e st e s bt e e s e e ae e e s beeeneeesbeeeane 53
4.2.1.1. Fasciola hepatica e Fasciola gigantica .............coccueevcveiiiecieiiieiieeeeeiiee e 53

7 00y 5 S o] (o T o o] o Y -{ ol U SRR 54
4.2.1.3. PatOBeNIA coiiiiiiiiii 54
oy N S [ o] o g = o] [ =4 I- PR 54
o T T =Y 1T [=T o110 Lo =4 - PRSP 55
4.2.1.6. Diagnodstico e identifiCagao .....cccueeiieciiiii i 55
4.2.1.7. Tratamento ......ccoiiiiiiiiiiiiiiei e 55
4.2.1.8. Profilaxia @ CONTIOIO ....coueiiiiiieiieeeeee et 55
4.2.2. ParanfisStomMatiose .....cocueerueeiieiiiee e e e s 56
7 50y 2 W o] (o T o1 o] oY -{ ol USSR 56
A.2.2.2. PatOBENIA coiiiiii i, 56
B 2 TR [ 0] o o - o] [ =4 - PSPPI 56
A N =Y o110 [=T s o1 o] Lo =4 - PP 57
4.2.2.5. Diagnostico e identifiCagao .....cccueeiiiciiiei i 57
4.2.2.6. TratameENnto .cccocceiiiiiiiiii e 57
4.2.2.7. Profilaxia @ CONTIOI0 ....coueiiieiieiiee ettt 57
4.2.3. DiICIOCEIOSE ..ttt st sttt et sb e st beens 57
7 0. T84 N o] [o T o1 o] Lo -4 ol RO SRR 58
N T I o | o =01 o - L PP PPPPT PR 58
4.2.3.3.  SINTOMAtOIOZIA .uveeiieiieee i e 58
B T S =3 o1 [=T s g1 o] Lo =4 - OSSP 58
4.2.3.5. Diagnostico e identifiCagao ......ccueeeieiiiiee i 58
4.2.3.6. TratameENnto .cococceeiiiiiiiie e 59
4.2.3.7. Profilaxia @ CONLrol0........ooiuieiiiiiieeieee ettt 59
4.3, COSIOUOSES ....eeiiieeiiiieit ettt ettt e e ettt e e e e e e e e e e e s 59
4.3.1. F AN aToY o] [eTol=] =] Lo [0 1YY RPN 59
0 0 R @ o] Fo T o1 o] o Y -4 ol U SRR 60
4.3.1.2. PatOBENIA cooieeee e, 60
e T T [0 o g = o] [ 4 - SRR 60
T N S =3 T =T s o110 Lo T ={ - SRR 60
4.3.1.5. Diagnostico e identifiCagao .....cccueiiiecieei i 60
4.3.1.6. TratameEnto .ooooceeeiiiieee e 61
4.3.1.7. Profilaxia @ CONLIOl0........oouiiiiiiieeee ettt 61
N =11 (0] g o | (o] o [0 ] TP PP PP PPPPPPPPPPPPP 61
4.4.1. (01 Tol [0 3 o1 (o] [o =T olc T TR RPNt 61



4.4.2. Lo Y0 =<1 o V- 1N 62
4.4.3. YT o] g a¥=1¢e] (o= - [P USRS 62
4.4.4. o Lo L= aq¥ o] (o= - TSP 63
4.4.5. Diagndstico € identifiCaga0 ...uuiiiiiiiii i 63
4.4.6. B =10 0 1] 0 Lo TP PPRPPPPPPPPPPPRINE 63
4.4.7. Profilaxia @ CONLIOlO ...c.uviii it 63
4.5, ESHONQIOSES ..uviuiiii ettt 63
4.5.1. B [ele 1 A o] ¥ =41 1o [o 1Y TP 63
4.5.2. Género Ostertagia (Teladorsagia) ....ceceeerueeriieeiiiieriee et sre e saee e sree s 64
7003 2 W @ o] (o T o o] o -{ ol RO PSR 64
4.5.2.2. PatOBeNIA ciiiiiiiii i, 65
4.5.2.3.  SINTOMAtOIOZIA .uveiiiiiiiei it e 65
I A N =Y o 1T (=T 0 o1To] Fo =4 - PRSP 66
4.5.2.5. Diagnostico e identifiCagao .....cccueeiiiciiiei i 66
4.5.3. GENEIO HACMONCRAUS ..ot eieeeiee et sttt e stae et e s aee e sbe e ebaeessaeesneessnnee s 66
BT T80 N @ ol Fo T o1 o] o -4 ol NSRS 66
4.5.3.2. PatOgENIA coiiiiiiiii i, 67
T TR TR [ 0] o g = o] [ =4 - T PR 67
I TR S =Y o 1T [=T s o1To] Fo =4 - PP UPR 67
4.5.3.5. Diagnostico e identifiCagao .....cccveiiiiciieei i 68
454, GENEro TriChOStIONGYIUS ...cciiciiiee et e e st e e s e e e eaes 68
I I @ o] Fo T o o] e -{ ol PSPPSR 68
A.5.4.2. PatOBENIA coiiiiiiiii i, 69
B T [ 0] o] g = o] [ Y= - TR 69
O S 3 o1 [=T s o110 Fo T ={ - F SRR 69
4.5.4.5. Diagnostico e identifiCagao .....ccveiiiiciiiei i 69
4.5.5. CT=Y Yo o Y oo = 4 1o ISP RPRUPRN 69
BT T8 N @ o] (o T o o] e -{ ol USSP PP 70
N T I o | o =01 oI LS PPPP PR 70
T T T [ 0] o] g = o] [ =4 - SRR 70
I T S =T [=T s o110 Lo ={ - F SRR 70
4.5.5.5. Diagnostico e identifiCagao ......ccueeeieciiiei i 70
4.5.6. GENEIO NEMALOTITUS .....eeeeeeeeiiieiie ettt ettt te e st sbe e sba e s sabeesbaessasee s 71
T T8 I @ o] Fo T o o] o -{ ol OSSPSR 71
A.5.6.2. PatOBeNIA coiiiiiiiiiiiiii e 71
B T TR [ 0] o g - o] [ 4 I- SRR 71
N X S =Y o 1o [T 0 01 To] Uo Y= - TS SRR 71
4.5.6.5. Diagnostico e identifiCaga0 .....ccueeiieiiiiei it 71
4.5.6.6. Tratamento das tricostrongilidOSes .......cceccuviiiiiiee i 72
4.5.6.7. Profilaxia e controlo das tricostrongilidoses........cccccveeiivcieiicciiee e 72

X



T =t 170 gV 1] (0] o [0 ] S 72

4.6.1. [So] £ T={0 1] 1] 1 1 Vo 1Y IS UURRROt 72
0 T S @ o] o T o1 o] e Y -{ Tl PSPPI 72
T I o | o= (=] o1 - L ST TUPUPPPPTPRUPRP 72
o T T [0 o g = o] [ =4 - PSSR 73
o N S =3 o1 =T o110 Lo ={ - PSSR 73
4.6.1.5. Diagnostico e identifiCagao .....cccueiiieciiiiiieiiee e 73

4.6.2. BUNOSTOMOSE. .ttt e e et e e e e e e et et ae e e e e eeeeaebaeeaaaes 73
7 S W @ o] (o T o o] o -{ ol RO PR 73
4.6.2.2.  PATOZENIA c.ueeiiiiiiiie ittt e e e e e st e e e e e e e e naees 73
4.6.2.3.  SINTOMAtOIOZIA .vveiiieiieei it e 74
A N =Y o110 [=T s o1 o] Lo ={ - PSPPI 74
4.6.2.5. Diagnostico e identifiCagao .....cccuveeieciiie e 74

4.6.3. (071 oY1 o 4 [0 1Y <SRRI 74
o T80 N @ ol Fo T o1 o] o -4 ol NEU PSR 74
4.6.3.2. PatOBENIA cooiiiiii i, 74
4.6.3.3.  SINTOMAtOIOZIA .vveiiiiiiiee it 75
ST I S =Y o 1o 110 01 10] Lo Y= - TS UUUU 75
4.6.3.5. Diagnostico e identifiCagao .....cccveeiieciieii i 75
4.6.3.6. Tratamento das estronNgilidOSES.......cueeiiciiiiiiciiiie e e e 75
4.6.3.7. Profilaxia e controlo das estrongilidoses .........cccccceecieiiieciiieecciee e 75

Il. Estudo do parasitismo gastrintestinal em animais da Quinta Pedagégica dos Olivais
(QPO). Especial referéncia aos Mamiferos Ungulados. ......ccccccoeiiviiiiiiiiiiciniiiiiicceee e, 76
L. ODJECHIVIOS ..ottt 76
2. Material @ MELOAOS.........oouiiiiiii e e e e e e et e e e e e e e e e e ar e e e e aaaaeannes 76
2.1.  Area geografica do @SIUAO ............ccueiveeeeeeeeeeee et anas 76

2.1.1. Freguesia dos OliVAIS ....cuiii ettt e e e stre e e e sbre e e e sabee e e sabee e e enreeas 76

2.1.2. Quinta Pedagoigica dos OliVAis ......ccueeeeeciiiieceiee ettt et e e eare e e enre e e e 76
D 00 5 B o 41 o o =TSR 77
2.1.2.2.  CONSUILOio VETEINATIO..cccuteiiieiiiee ettt sttt ettt e sbaeesaneeeas 77
P2 WS TR o (o = T 3 e o - | OO O PP PPPPPP 77
2.1.2.4. Jardim das Plantas Aromaticas € MediCinais .........cccceeeuveeeiiiiieeeciiieee e 77
D 0 TR 13 4V | - VR USRS 77
2.1.2.6. Ateliés de trabalno .......c..eei i e 78
2.1.2.7. Prados @ ESEADUIOS .....c..uviiieeiiiee ettt et et e e e e eaaaea s 78
2.1.2.8.  ArEas dIVEISAS .....cvcvveeeeceeeeeceee ettt ettt ettt n s 78

2.1.3. O clima de Lisboa durante o periodo de estudo ........ccccccuveeivciieiiciiiee e 79

2.2. Caracterizagdo do efectivo animal.............ccooiii i 81

2.2.1. Caracterizagdo dos mamiferos Ungulados ..........coocveeieeciieiicciiee e 82

2.2.1.1. Maneio alimentar dos mamiferos Ungulados ..........ccceccveeeeeiirieeeeciieee e, 82

Xi



0 0 0t O T Y U1 Yo Y3 82

2.2.1.1.2.  ASININOS € MUK ..uuiiiiiiiiteiiiiiiirteee et e et e e s e e erer e et e e s e s e s ssrrreeeeesssesannneneeens 83
2.2.1.1.3.  BOVINOS ..uiiiiiiiiiiiiiiiettete e e ettt e e e et et e e e s e e r e et e e e e s e r e e e e s e e e neees 83
2.2.1.1.4. PequenOs FUMINANTES ..ccceeiiiiiiieeeeeeeeriireee e e e e e eeirrreeeee s e s s s anrereeeeesssesaanneneeens 83
2.2.1.2. Limpeza, desinfeccdo e controlo de Pragas.....cccccceeeecuveeiriiiieeesiiieeessieeesseeeen 84
2.2.1.3. Quarentena e MaterNidade.....cccoucuieiiiciiieiiiiie e 84
2.2.1.4. MaNEIO das PASTAZENS....uuiieeciieeeeiiieeeeitreeeeirreeeestreeesstaeeeesareeesasaeeesansreeeeanreees 85
2.2.1.5. Tratamentos de desparasitacdo efectUados.......cccveeeeiiieeeriiiieee e 85
2.2.1.5.1.  IVEIMECEING coiiiieee e e e s s 86
a) Caracteristicas e vias de administracdo da Ivermectina ........cccceccvvevveeecieeecneenee, 86
b) Espectro de acgdo da IVErmMECting ......cceecveeeciiieciee et 86
c) Mecanismo de acgdo da IVermecting........ccuveecuieeciiecee e 87
N T B =1 o 1T o Vo - .2 | PS 87
d) Caracteristicas e vias de administragcdo do Febendazol..........ccccceeeciveieciinnennen. 87
e) Espectro de accdo do FELENdAzol........cccuvveiiiiiiiieiieee e 87
f)  Mecanismo de acgdo do FEbeNndazol .........ccueeevieeciieciie e 87
2.3. Métodos de colheita de feZeS........ccoovviiiiiiiiii 88
2.4, Coprologia qQUAlITALIVAL............ccoviiiiiiiiii 88
2.4.1. Método de Flutuagao de WIllis ........coouiiiiieiieeceeeee e 89
2.4.2. Método de Sedimentagdo Natural.........cccoeuiieieciiie e e 89
2.4.3. Coloracgdo de Zielh-Neelsen para pesquisa de Cryptosporidium................ccccouueeennn. 89
2.5. Coprologia QUANTItALIVA..........cceeiiiiiiiiiie i 89
2.5.1. MELOAO dE IMICIMASTEN ...ttt ettt ettt ettt et e sttt e e sabe e sbeeesabeennns 89
2.5.1.1. Taxa deredugdo de ovos apds desparasitagdo........cccecureeeriiureeeriineeesiireeesseneeens 90
2.6, COPFOCUIIUIAS.....cuiiiiiei e e e et e e e e e e e e e e a et e e e e e e e e eearaaaa s 90
2.7. Estudo quantitativo da populagéo de larvas infectantes nas pastagens............. 91
2.7.1. Método de amostragem de erva das Pastagens.....ccccceeeeeecrieeeeciieeeeeciiee e e 91
2.7.2. Método de extracgao das larvas infectantes presentes nas pastagens..................... 92
2.7.3. Método de contagem das larvas infectantes presentes nas pastagens.................... 93
2.7.3.1. Cdlculo do nimero de L; por quilograma de erva Seca ........ccceeeeevveeeecvveeescnnnnnn. 94
2.8.  Processamento informatico dos dados estatiStiCoS .............ceeeeeriiiiiiiiiiiiiieennnnns 94
ReSUItAd0S € TISCUSSEOD ....ccceeeieeeeeeee e 94
3.1.  Coprologia qQUAlItALIVAL............ccoeiiiiiiii 94
3.1.1. Resultados da coprologia qualitativa pelo Método de Willis em ruminantes........... 94
3.1.2. Resultados da coprologia qualitativa pelo Método de Willis em suinos da Quinta
Yo EYedoT={Tor Ko (o 1 111V - TSRS RRR 96
3.1.3. Resultados da coprologia qualitativa pelo Método de Willis em equideos da
Quinta Pedagoigica dOS OlIVAIS .....cccuuiieiiciieee ittt e e et e e s e tre e e s sate e e s e baeeeesbeaeeeeanes 97
3.2. Resultados da coprologia qualitativa — Método de Sedimentagdo Natural.......... 99
3.3.  Pesquisa de Cryptosporidium — Coloracéo de Zielh-Neelsen...........cccccccevuneen. 100
3.4. Coprologia quantitativa utilizando o Método de McMaster...............ccccccevvveen... 101
3.4.1. Coprologia quantitativa utilizando o Método de McMaster nos pequenos
ruminantes da Quinta Pedagdgica dos OliVAis.........cceecuiiieiiciiieiciieee e 101
3.4.1.1. Taxa deredugdo de ovos apds desparasitacdo dos ovinos e dos caprinos ........ 102

Xii



3.4.2. Coprologia quantitativa utilizando o Método de McMaster nos suinos da Quinta

Pedagigica dOS OlIVAIS ....ccccueei ittt e e e e e bae e e e ebae e e e e abae e e eeatae e e eeareee e e aneeas 103
3.4.3. Coprologia quantitativa utilizando o Método de McMaster nos equideos da
Quinta PedagOigica dOS OlIVAIS ....ccccuuiieiiiiiiiicciiee ettt et e et e e sbre e e s srre e e ssabaeeessaraeeessnsaeeeeas 104
3.4.3.1. Desparasitacdo e taxa de redugao de ovos apds desparasitagao..........ccceeeneee. 105
3.4.4. (00T oo Lol U] L {0 = PRSP 105
3.4.4.1. CoprocCulturas dOS OVINOS......ccueiiiriiieeeiiiiie e ettt e srire e s ssteee e s sbee e e s sbee e e e sbeeeeenanes 105
3.4.4.2. Coproculturas doS CapriNOS......cccccecuieeeiiiiieeeeeiiee e eetee e e eerre e e eree e e e eree e e e ebaeeeeennes 106
3.4.4.3. Coproculturas dos bOVINOS........ccceeuiiiiiiiieec e e e 107
3.4.4.4. Coproculturas dos SUINOS .......c.ueieeeiieeeiiiiee e eeiee et e eetre e e etre e e ebae e e e ebree e e eanes 107
3.4.4.5. Coproculturas dos €qUIAEOS ........cccueeiiiiiiiriiiiieeeereee e erreee e esee e s sree e e sreee e eanes 108
3.4.4.6. Coproculturas dos animais N30 UNGUIAOS ..........ccccveeiiriieeeiiiier e 110
3.4.5. Estudo quantitativo da populacdo de larvas infectantes nas pastagens................. 110
N @ o Tor 1115 01 PSPPSR 112
BiblOGrafia.....cooeeiiiiie e e 115

Xiii



Tabela 1

Tabela 2
Tabela 3

Tabela 4

Tabela 5
Tabela 6

Tabela 7

Tabela 8

indice de tabelas

Efectivo dos mamiferos da Quinta Pedagdgica dos Olivais (racas portuguesas e
FAGAS EXOUICAS) +eeuvveeurieitieeitteeatee ettt e sibeeestee e sttt e sbe e e shbeesabeeaabeeesabeeaabeeeabbeesabeeesnbeesnbeeennd 81
Efectivo das aves da Quinta Pedagdgica dos OliVaIS ..........cccvivcivieireeeeiiiiciiieeeee e 81

Dados relevantes relativos aos farmacos utilizados na desparasitacdo dos animais

da Quinta Pedag0igica d0OS OlIVAIS ........uueiieeeiiiiiiiiieiie e s ccinee e e e e s r e e e e e s snnnraneeae e 86
Niveis de eliminacdo de ovos por grama de fezes (OPGs) em diferentes

hospedeiros e limiar de trat@mento ..........cocuviieiiiiie i 90
Resultados da coprologia qualitativa pelo Método de Willis em ruminantes ................. 95

Resultados da coprologia qualitativa pelo Método de Willis em suinos da Quinta
PedaglgiCa dOS OlIVAIS .......cccciiiiiiiiiiii e e e s e e e e s s st r e e e e e e e e e, 97
Resultados da coprologia qualitativa pelo Método de Willis em equideos da Quinta
PedaglgiCa dOS OlIVAIS .......ccciiiiiiiiiiiii e s e e e e e s s e e e e e e e e e, 98
Resultados da coprologia qualitativa pelo Método de Willis em animais nao

ungulados da Quinta Pedagdgica doS OlIVAIS........c..eeviiiiiiiiiieee i esieeeee e 99

Xiv



Gréfico 1

Gréfico 2

Gréfico 3

Gréfico 4

Grafico 5

Gréfico 6
Gréfico 7

Gréfico 8

Gréafico 9

Gréfico 10

Gréfico 11

Grafico 12

Grafico 13

indice de gréficos

Temperaturas maxima e minima em Lisboa no periodo de estudo e temperaturas
maxima e minima normais (1971-2000). ........cccuurrireeeieiiiiiriree e e e e e ssirrrrre e e e s s snnrnrereeeeeead 80
Insolacao, precipitacdo mensal acumulada (mm) referentes ao periodo em estudo e
precipitacdo mensal normal acumulada (1971-2000) (MM)...ccceeiiiiiiirieieee e e 80
Resultados da coprologia quantitativa pelo Método de McMaster em ovinos e
caprinos da Quinta Pedagodgica dos OlIVAIS .........cceeiuieiiiiiiiie e 102

Resultados da coprologia quantitativa pelo Método de McMaster em suinos da

Quinta Pedagigica dOS OlIVAIS ..........ccoiuiiiiiiiiiie ettt 103
Resultados da coprologia quantitativa pelo Método de McMaster em equideos da

Quinta Pedagoigica d0oS OlIVAIS.........c.uuueiieeeiiiiiiiiieieee e s sreee e e e e s s s e e e e e e e e s snaraeeeeeees 104
Niveis Médios de OPGs dos Equideos da Quinta Pedagogica dos Olivais..... 105

Frequéncia absoluta das larvas dos agentes parasitarios observados nas

coproculturas do rebanho de OVINOS............coooiiiiii i

Frequéncia absoluta das larvas dos agentes parasitarios observados nas
coproculturas do rebanho de CAPIiNOS .......cc.eeiiiiiiiieiiie e 107
Frequéncia relativa das larvas dos agentes parasitarios observados nas
coproculturas do asiNiNO MACKNO ...........uuuiiiiiiiiiiieieiiieeiereeerereeeererrer e 108
Frequéncia relativa das larvas dos agentes parasitarios observados nas
coproculturas do asiniNO fEMEA..........cuviiiii i 108
Frequéncia relativa das larvas dos agentes parasitarios observados nas
COPFOCUIUIAS 0O MUBL ....eeieiiiiie ettt ettt e e e et e e e et e e e e nnbee e e 109
Frequéncia relativa média das larvas dos agentes parasitarios observados nas
COProCUItUras dOS EQUITEOS ....cccoiuiiiiiiiiie ettt 109
Numero de larvas detectadas nos parques de pastoreio no periodo de estudo e a
temperatura (maxima e minima) ocorrida No Mesmo Periodo .........c..occcvvveeeeeeeieicivnnnes, 111

XV



Figura 1
Figura 2
Figura 3
Figura 4
Figura 5
Figura 6
Figura 7
Figura 8
Figura 9
Figura 10

indice de figuras

Planta da Quinta Pedag0igiCa d0S OlIVAIS .........ccuiiiiiiiiiiieiiee et 78
Armazéns e estabulos da Quinta Pedagdgica dos OliVaiS. ..........cccccveeeeeeeiniiiciiieenee e, 79
Jardim das plantas aromaticas da Quinta Pedagdgica dos Olivais ............ccceccvvvveveeennnns 79
Efectivo das aves da Quinta Pedagdgica dos OliVAIS. ..........cccvvvieieeeeiiiiiiiiieeee e cciieeeeens 82
Efectivo dos ungulados da Quinta Pedagdgica dos Olivais.........ccccceeevevviieeee e 84
(O T g T T W o LY o Y = 1] (T PRSP 90
TECNICA O UPIO W ...ttt bttt et et e e s bbe e be e e snbeeeneeeas 92
Método de extraccdo das larvas infectantes presentes nas pastagens...........ccooceeevveennnes. 93
Ovos e oocistos observados por coprologia qualitativa pelo Método de Willis.................... 99
Localizacao e numeracao dos parques eStuUdadosS ........c.cceevicivrieiieeeisiiiiiiieee e 110

XVi



indice de anexos

Anexo1l — Necrdpsia de um coelho da Quinta Pedagdgica dos OlivaiS...........cccevveeiiieriniieeniieeeninen. 120
Anexo 2 — Método de Flutuagao de WIllis...........ccooouiririiii e 121
Anexo 3 — Método de SedimentaCao NAtUral ...........c.uevivieeiiiiiiiiieeee e e e e 122

Anexo 4 — Pesquisa de Cryptosporidium - Coloracdo de Zielh-Neelsen (acido 4élcool

(11515 (=1 1 =) SRR 123
ANEX0 5  — MELOAO U MCMASIEL ....eiiiiiiiiii ettt ettt e e s snbae e e e enees 124
ANEX0 6  — MELOUO A€ COPIOCUIUIAS. ... .ciiiiiiiitiietie ettt ettt ettt ettt sab e eaae e nba e snbeeeaneeas 125
Anexo 7 — Resultados da coprologia qualitativa: Método de Sedimentacao Natural ....................... 126

Anexo 8 — Resultados da pesquisa de Cryptosporidium no efectivo animal da Quinta

Pedagdgica dos OlIVAIS .........uueiiiiiiiiiiiiiiiie e e e e s e e e s e s st e e e e e e e 127
Anexo 9 — Coprologia quantitativa utilizando o método de McMaster em animais ungulados da

Quinta Pedagoigica d0S OlIVAIS. .........ccoiiiuuiiiiiiie et e e e e e are e e e e e e e s snrrreees 128
Anexo 10 - Resultados obtidos nas coproculturas efectuadas ao efectivo animal da Quinta

PedagigiCa A0S OlIVAIS .......eeiiiiiiiieiiiiie ittt e e 129
Anexo 11 - Estudo quantitativo da populagéo de larvas infectantes nas pastagens..............cccuee.... 131
Anexo 12 - Identificac@o das L3 obtidas por coprocultura (ruminantes) .........cccccceeeerrineeenniieeennnnn. 132
Anexo 13 — Identificac@o das L3 obtidas por coprocultura (SUINOS) .........ccevrvreeeiniiieeiniieee i 134
Anexo 14 - ldentificagcdo das L3 obtidas por coprocultura (EqUINOS) .........eeveeereeeiniiiiiiieeiee e 135

XVii



indice de abreviaturas e simbolos

°C graus Celsius

= Igual

2 maior ou igual

< menor ou igual

% Percentagem

ML Microlitro

Mm Micrémetro

ADS Agrupamento de Defesa Sanitaria

Cv. Variedade

EGI Estrongilideos Gastrointestinais

ELISA Enzyme Linked Immunosorbent Assay
EPAL Empresa Portuguesa das Aguas Livres
FMV/UTL Faculdade de Medicina Veterinaria/Universidade Técnica de Lisboa
IFST Institute of Food Science & Technology
g Grama

IM Intramuscular

v Intravenosa

Kg Quilograma

Ly primeiro estadio larvar

L, segundo estadio larvar

Ls terceiro estédio larvar

L, quarto estadio larvar

Ls quinto estadio larvar

mg Miligrama

mL Mililitro

mm Milimetros

n.c namero

nm nanémetros

OPGs Ovos por grama de fezes

OPP Organizacado de Produtores Pecuérios

OPP-SOCLA Organizacao de Produtores Pecuarios dos Concelhos de Sintra, Oeiras,
Cascais, Lisboa e Amadora

QPO Quinta Pedagdgica dos Olivais
pH Potencial hidrogenionico

PO via oral

SC subcutaneo

SID uma vez ao dia

sin. sinénimo

Xviil



Introducéo

O presente trabalho resulta de um estudo realizado na Quinta Pedagdgica dos Olivais
(Camara Municipal de Lisboa) e nas instalacbes dos Laboratérios de Parasitologia da
Faculdade de Medicina Veterinaria (Universidade Técnica de Lisboa), durante o estagio
curricular do Mestrado Integrado em Medicina Veterinaria. O referido estagio decorreu entre
2 de Novembro de 2008 e 14 de Marco de 2009, sob a orientacdo da Dr.2 Ana Maria
Albuquerque (Médica Veterindria da Quinta Pedagdgica dos Olivais) e a co-orientacdo
cientifica do Prof. Doutor Luis Manuel Madeira de Carvalho (docente da Faculdade de
Medicina Veterinaria da Universidade Técnica de Lisboa).

Os objectivos principais deste estagio foram:

acompanhar as actividades da Médica Veterinaria da Quinta Pedagogica dos Olivais;

— desenvolver competéncias de recolha, seleccao, andlise e sintese de dados, através
de trabalho de campo e de laboratdrio;

— interiorizar técnicas e rotinas de trabalho de caracter cientifico, sob orientacdo, no
contexto do Laboratério de Parasitologia da Faculdade de Medicina Veterinaria;

— realizar um estudo sobre o estado de parasitismo gastrintestinal (a pedido da

Camara Municipal de Lisboa) de todo o efectivo animal (animais ungulados e nédo

ungulados) e da contaminacgéo das pastagens da Quinta Pedagdgica dos Olivais.

Devido ao facto da Quinta Pedagégica possuir um efectivo com diversos tipos de animais
(mamiferos e aves) susceptivel de conduzir a um trabalho exaustivo, restringiu-se o tema da
revisdo bibliografica da dissertacdo de mestrado ao parasitismo gastrintestinal dos animais
ungulados (ruminantes, suinos e equideos). Contudo, serdo apresentados os resultados
obtidos para todo o efectivo da Quinta (incluindo os animais ndo ungulados), sendo apenas
realizada a discussdo dos resultados referentes aos animais alvo do tema de dissertacéo
(ungulados).

De um modo geral, a maioria dos animais em pastoreio alberga uma grande variedade de
parasitas gastrintestinais (incluindo nematodes - existentes em maior nUmero, céstodes e
trematodes), por esse facto o presente estudo incide, sobretudo, sobre os nematodes.

Ao longo deste trabalho, serdo ainda abordados alguns aspectos praticos relativos ao

maneio e ao tratamento profilatico e curativo dos animais parasitados.



I. Monografia sobre parasitoses gastrintestinais dos mamiferos ungulados

1. Defini¢cBes de Parasitologia Veterinaria de animais ungulados

1.1. Parasitologia Veterinaria

Segundo Silva Leitdo (1978) a Parasitologia é a ciéncia que estuda os seres parasitas. Por
outro lado Cordero del Campillo (2002) define a Parasitologia como o estudo do parasitismo,
gue compreende a morfologia, a classificacdo, a biologia e a fisiologia dos parasitas. A
Parasitologia engloba ainda o estudo das rela¢des reciprocas entre os parasitas e 0s seus
hospedeiros.

De acordo com Bussiéras e Chermette (1991), a Parasitologia Veterinaria € definida como o
estudo dos parasitas dos animais domésticos e das doengas por eles provocadas, as

parasitoses.

1.2. Defini¢cédo de parasita

Segundo Silva Leitao (1978), parasita é todo o ser que vive a custa de outro, prejudicando-o.

1.3. Defini¢ao de parasitismo
Segundo Cordero del Campillo (2002) “o parasitismo animal € um modo de vida no qual uma
espécie, o parasita, vive no interior ou sobre outra espécie, o hospedeiro, as custas do qual
sobrevive”. Assim, o hospedeiro proporciona ao parasita uma fonte de alimento e um habitat
e, deste modo, os parasitas tornam-se fisiologicamente dependentes do seu hospedeiro

(inflingindo sempre algum prejuizo ao mesmo).

1.4. Definicdo de parasitose
Entende-se por parasitose “qualquer afeccdo devida a parasitas e o conjunto de

manifestagdes patoldgicas que elas provoquem” (Médicos de Portugal, 2009).

1.5. Definicdo de animais ungulados
Definem-se como ungulados “todos os mamiferos cujas extremidades dos dedos sédo

guarnecidas de unhas desenvolvidas ou cascos” (Porto Editora, 2010).



2. Principais parasitoses gastrintestinais dos suinos
Sendo 0s suinos uma espécie de importancia relevante na producdo de carne para o
consumo humano, e dependendo a rentabilidade desta producdo do grau de eficiéncia da
mesma, as doencas parasitdrias podem conduzir a perdas bastante significativas nos
principais indicadores da eficiéncia produtiva.
Quando uma parasitose estd em curso, diversas perdas podem ocorrer: diminuicdo dos
indices de converséo alimentar e das taxas de ganho de peso vivo; aumento da morbilidade
e da mortalidade; aumento das despesas com 0s tratamentos e 0S servigos veterinarios;
rejeicdes de carcagas ou 6rgaos a nivel dos matadouros e menor qualidade dos produtos
obtidos.
E possivel verificar que o tipo de parasitas que infectam os suinos se relaciona com diversos
factores tais como: sistema de producao utilizado (extensivo ou intensivo; outdoor ou indoor);
higiene e maneio das pastagens e das instalagfes e politica de uso de anti-helminticos nas
exploracoes.
Acrescente-se ainda que, consoante a idade dos suinos e respectiva fase de producéo,
ocorrem parasitoses mais frequentes do que outras. Desta forma, em leites até as duas a
trés semanas de idade, as infecgbes mais frequentes sdo por Strongyloides ransomi e por
Isospora suis. Posteriormente, durante o periodo de recria-engorda, entre os dois e 0s sete
meses de idade, os animais sdo mais afectados por infec¢cdes devidas a Ascaris suum e a
Trichuris suis. Finalmente, na fase de reproducéo, os suinos sdo normalmente parasitados

por Oesophagostomum spp. e Hyostrongylus rubidus.

2.1. Coccidiose
As coccideas sdo um grupo de parasitas protozoarios intracelulares do filo Apicomplexa,
pertencentes a classe Sporozoa e a familia Eimeriidae.
Segundo Mundt (2005), a coccidiose por Isospora suis € a maior causa de diarreia nos
leitdes, ocorrendo, normalmente, entre os 8 e os 15 dias de idade. Por outro lado, a
coccidiose por Eimeria spp. € mais comum em suinos mais velhos, surgindo ja numa fase
posterior ao desmame.
De acordo com Bowman (2004) e Kaufmann (1996), foram observadas nos suinos oito
espécies do género Eimeria e uma espécie do género Isospora. Isospora suis €, no entanto,
a espécie mais apontada em clinica veterinaria como agente causador de enterite grave em
leitdes (Urquhart et al., 2001).

2.1.1. Ciclo bioldgico
O ciclo biologico de Isospora suis é directo, dividindo-se em esporulagdo, esquizogonia,
gametogonia e formacdo do oocisto. As fases de esquizogonia (reproducdo assexuada) e

gametogonia (reproducdo sexuada) ocorrem no interior do hospedeiro.
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Quanto a fase de esporogonia, ocorre no exterior do hospedeiro (Kaufmann, 1996).
Primeiramente, os oocistos ndo esporulados s&do eliminados nas fezes dos animais
infectados. Depois, em condicbes de oxigenacdo adequada, humidade elevada e
temperatura de cerca de 27 °C, 0s oocistos esporulam e transformam-se na forma infectante
(oocistos esporulados). Cada oocisto esporulado contém dois esporocistos cada um com
quatro esporozoitos.

Os hospedeiros sdo infectados pela ingestdo dos oocistos esporulados e 0s esporozoitos
séo libertados no seu organismo, devido a ac¢ao da tripsina e da bilis. Posteriormente, cada
esporozoito penetra numa célula epitelial intestinal (jejuno e ileo) e forma um trofozoito.
Apbés alguns dias, cada trofozoito divide-se assexuadamente (esquizogonia) e forma um
esquizonte de primeira geracdo composto por diversos merozoitos que invadem as células
adjacentes, depois de serem libertados pelos esquizontes maduros. Estes merozoitos vao
formar esquizontes de segunda geracdo, que sdo também compostos por merozoitos de
segunda geracgédo, 0s quais vao, por sua vez, originar os gametocitos (gametogonia).

A conjugacdo dos gametas da lugar ao zigoto, que é envolvido por uma forte membrana
(oocisto), sendo, finalmente, expulso para o exterior.

Existem também estagios extra-intestinais, que ocorrem no bago, no figado e nos linfonodos
do suino, podendo voltar a invadir a mucosa intestinal e causar sintomatologia (Urquhart et
al., 2001).

2.1.2. Patogenia
A coccidea Isospora suis induz alterac6es na mucosa intestinal, cuja gravidade depende da
densidade parasitaria e da localizacdo dos parasitas na mucosa. Além disso, ocorre a
destruicdo da mucosa intestinal e consequente diminuicdo da absorgéo local (Urquhart et

al., 2001), as quais vao afectar o processo de crescimento e de engorda dos leitdes.

2.1.3. Sintomatologia

A infeccdo por I. suis pode ndo surgir acompanhada de sintomas, dependendo a gravidade
dos mesmos de diversos factores, nomeadamente do ndimero de oocistos ingeridos, da
idade do animal e de outros factores predisponentes como, por exemplo, o stress e a
subnutricdo.

Quanto mais jovens sdo 0s animais, mais susceptiveis sdo a infec¢do por I. suis e mais
grave sera a sintomatologia clinica (Mundt, 2005).

Os leitbes apresentam sintomas tais como: perda de apetite, diarreia (pastosa, amarelada,

aquosa e ndo responsiva a antibioterapia), vomito, ma condigcdo geral, atrasos no

crescimento, elevada morbilidade e aumento da mortalidade na maternidade.



2.1.4. Epidemiologia
A coccidiose ocorre mundialmente em todos 0s paises com sistema de producao intensiva.
Em 2003, um estudo sobre a prevaléncia europeia de Isospora suis refere que 64% das
exploracdes analisadas em Portugal (9 em 14) apresentavam esta coccidea (Mundt, 2005).
As principais fontes de infec¢@o sdo os animais doentes, os portadores assintomaticos, a
agua e os alimentos contaminados, bem como as fémeas nos ultimos dias de gestagéo.
Segundo Kaufmann (1996), a morbilidade é normalmente alta (50% a 75%). Contudo, a
mortalidade € relativamente baixa (inferior a 20%), variando devido a diferengas na
patogenia das diferentes espécies de coccideas, a presenca de outras doencas
concomitantes (por exemplo colibacilose e rotavirus) e ainda devido a factores ambientais.
No que respeita aos factores ambientais, destaca-se a falta de higiene: as camas sujas, 0s
comedouros e bebedouros contaminados por fezes. Todos estes factores facilitam o
contéagio fecal-oral.
O desenvolvimento de Isospora suis no hospedeiro € muito rapido, sendo o periodo pré-patente
de quatro a cinco dias. Este desenvolvimento, no exterior e em condicdes ambientais

adequadas, é ainda mais curto: um a trés dias (Mundt, 2005).

2.1.5. Diagnoéstico e identificagao
Segundo Kaufmann (1996), o diagnéstico e a identificacdo das coccideas podem ser
efectuados quer pelo exame coprolégico quer por exame histopatolégico e observagédo das

lesGes post-mortem.

2.1.5.1. Exame coproldgico

Durante a fase aguda da doencga, ou seja, no decorrer da fase de diarreia persistente, os
oocistos podem ndo ser eliminados nas fezes. Deste modo, o método de flutuacdo é de
pouco valor de diagnéstico na coccidiose suina durante esta fase. No entanto, ap0s esta
fase, os oocistos podem ser detectados pelo método anteriormente referido.

De acordo com Urquhart et al. (2001), depois de esporulados, os oocistos do género Eimeria
possuem quatro esporocistos (cada um dos quais contendo dois esporozoitos) e os
esporocistos do género Isospora possuem, por sua vez, dois esporocistos (cada um dos

guais com quatro esporozoitos).

2.1.5.2. Les0Oes post-mortem
Durante a necrOpsia, podem ser visualizadas (macroscopicamente) membranas
fibronecréticas no intestino dos suinos.
Através do exame microscopico do jejuno e do ileo, € possivel observar-se o encurtamento
das vilosidades intestinais, assim como enterite e a necrose das células epiteliais do

intestino.



2.1.5.3. Exame histopatol6gico
As formas enddgenas do parasita (merozoitos e esquizontes) sdo observaveis através de
técnicas histopatolégicas mais sensiveis que o exame coprologico, recorrendo-se, por

exemplo & microscopia de fluorescéncia (Mundt, 2005).

2.1.6. Tratamento
Segundo Kaufmann (1996), normalmente as coccidioses sdo autolimitantes, ocorrendo a
cura espontanea em algumas semanas, excepto no caso de uma reinfeccao.
A reducéo da excrecdo de oocistos nos leitdes clinicamente doentes pode ser conseguida
com o uso de sulfamidas, tais como: Sulfaguanidina (0,22 mg/Kg PO), Sulfametazina ou
Sulfamerazina.
No tratamento da coccidiose suina, utiliza-se, maioritariamente, o antiprotozodrio Toltrazuril
(Baycox® 5% suspensdo oral). Os leitdes devem ser tratados aos trés a cinco dias de idade
com uma dose Unica de 20 mg/Kg (Bayer, 2008).
O uso do coccidiostatico Amprolio (25-65 mg/Kg PO) é benéfico para a prevencdo das
coccidioses. Porém, no tratamento € pouco efectivo (Kaufmann, 1996).
Durante a fase aguda da coccidiose, como tratamento adjuvante e de suporte, devem ser

utilizados antibioticos, sendo a rehidratagdo muito importante.

2.1.7. Profilaxia e controlo

Para o controlo das coccidioses, a manutencdo de uma higiene adequada é de extrema
importancia (remocdo das fezes e desinfeccdo das instalacdes). Devem também ser
implementadas boas praticas de higiene, tais como: a lavagem das porcas antes da sua
entrada na maternidade, a limpeza das maternidades entre partos e a diminuicdo de
situacdes de stress, de modo a prevenir as infeccbes dos leitdes por coccideas.

De acordo com Kaufmann (1996), o uso de Amprolio (oito dias antes e oito dias depois do
nascimento) previne a coccidiose em leitdes. Refira-se ainda que a Halofuginona reduz a

excrecao dos oocistos.

2.2. Estrongiloidose
Segundo Urquhart et al. (2001) os nematodes responsaveis pela estrongiloidose nos suinos
pertencem ao filo Nemathelmintes, a classe Nematoda, a superfamilia Rhabditoidea e ao
género Strongyloides.
A estrongiloidose ocorre em leitdes neonatos (entre os 15 dias até aos 3 meses) e apenas
uma unica espécie, Strongyloides ransomi, parasita o intestino delgado dos suinos.
Na maioria dos casos, a infec¢do por este parasita tem pouco significado clinico, podendo

no entanto dar origem a graves enterites.



Os Strongyloides sdo os Unicos nematodes de importancia veterinaria que apresentam no
seu ciclo de vida uma fase de vida livre e outra parasitéria.
A estrongiloidose tem um potencial zoon6tico (larva migrans cutanea), ocorrendo a infeccao

no Homem, pelo contacto com a larva e sua penetracao cutanea.

2.2.1. Ciclo biolégico
Parte do ciclo evolutivo de Strongyloides ransomi Schwartz & Alicata, 1925 desenvolve-se
no interior do hospedeiro (fase parasitaria) e parte deste ciclo desenvolve-se no exterior
(vida livre).
A fase parasitaria € composta apenas por fémeas partenogénicas que vivem na mucosa do
intestino delgado, onde depositam ovos embrionados que sdo posteriormente eliminados
através das fezes dos suinos.
Uma vez no exterior do hospedeiro, e dependendo das condigbes de temperatura e
humidade, as L; eclodem dos ovos embrionados, podendo desenvolver-se em adultos de
vida livre (machos e fémeas que posteriormente vao dar origem a L; infectantes) ou tornar-
se directamente L; infectantes, prontas a desenvolverem-se em fémeas parasitas que
infectam o hospedeiro (Dunn, 1978).
Segundo Urquhart et al. (2001), a infeccdo pelas Lz ocorre por penetracdo cutanea e
migragao via sistema nervoso, pulmoes e traqueia, desenvolvendo-se as fémeas adultas no
intestino delgado. O periodo pré-patente é de 8 a 14 dias.
Se as larvas foram ingeridas passivamente, desenvolvem-se directamente no intestino
delgado, sem migragéo.
Ha ainda a referir a existéncia de infeccdo transmamaria por ingestéo de leite materno ou de
colostro, com diminui¢éo do periodo de pré-paténcia. Ja foi demonstrada experimentalmente

a infeccdo pré-natal em suinos.

2.2.2. Patogenia

Quando as infec¢Bes por Strongyloides ransomi sé@o ligeiras, 0os animais ndo apresentam
sintomas. Por outro lado, as cargas intestinais elevadas causam inflamacdo, edema e
erosdo da mucosa intestinal, resultando numa enterite catarral. Esta vai provocar a
diminuigdo nos processos de digestédo e de absorcdo, conduzindo ao atraso no crescimento
dos leitdes e a perdas de peso.

A penetracdo cutanea, quando ocorre, origina uma reacc¢do eritematosa e inflamatoria. Foi
também demonstrado experimentalmente que a migracdo das larvas através dos pulmbes

provoca pequenas hemorragias multiplas e inflamacao pulmonar (Urquhart et al., 2001).



2.2.3. Sintomatologia
Os leitbes sdo mais susceptiveis a estrongiloidose do que os adultos, existindo, nestes
ualtimos a inducéo de uma forte imunidade pela infeccéo.
Durante a fase de penetrac@o cutanea, séo visiveis eritemas e erupgbes postulares (Dunn,
1978) e encontram-se descritos 0s seguintes sintomas: diarreia grave, anorexia, anemia,

apatia, perda de peso ou atraso do crescimento, desidratacdo e, por vezes, a morte.

2.2.4. Epidemiologia
As estrongiloidoses suinas apresentam uma distribuicdo mundial, sendo mais frequentes em
paises tropicais e subtropicais. Esta patologia € menos comum nos paises temperados.
A infeccdo relaciona-se com a falta de higiene, com os ambientes quentes e humidos, e
ainda com as instala¢des ndo ventiladas. Todos estes factores sdo comuns em exploracdes
intensivas (Dunn, 1978), favorecendo o desenvolvimento dos estagios infectantes.
Refira-se também que as condi¢cdes climaticas extremas e as fortes variagbes de

temperatura destroem as larvas infectantes.

2.2.5. Diagnostico e identificagao
O diagnostico e a identificagdo de Strongyloides ransomi podem ser efectuados das

seguintes formas:

2.2.5.1. Diagnéstico clinico
A presenca de diarreias neonatais em leitdes conduz a uma suspeita de estrongiloidose.
Todavia, deve ser feito o diagndstico diferencial com outras patologias causadoras de
diarreias neonatais, como por exemplo a coccidiose, a colibacilose, a clostridiose, a enterite

viral, a salmonelose, entre outras.

2.2.5.2. Exame coproldgico
Usando o método de flutuacdo e utilizando sulfato de zinco, podem ser encontradas altas
contagens de ovos embrionados, ovais, de casca fina e pequenos (metade do tamanho dos
ovos tipicos de estrongilideos) com dimensdes de 50x30 um (Foreyt, 2005).
Recorrendo ao aparelho de Baerman, encontram-se L; caracteristicas do género
Strongyloides com eso6fago rabditiforme.
As larvas infectantes (L3) de Strongyloides ransomi ndo possuem bainha e a sua cauda é
bifida (Bussiéras & Chermette, 1991).
Quanto aos adultos, sdo capilariformes, delgados e geralmente com menos de 1 cm de

comprimento, ndo apresentando bolsa copuladora. A sua capsula bucal € muito pequena.



2.2.6. Tratamento
As infecgbes em leitdes s6 podem ser reduzidas através do tratamento das mées antes do
parto.Assim, este tratamento deve ser efectuado com Ivermectina na dose de 0,3 mg/Kg SC
ou no alimento (Foreyt, 2005).
Para o tratamento das infec¢Bes por S.ransomi, sdo também recomendados por Foreyt
(2005) Levamisol (5-8 mg/Kg PO), apds jejum nocturno (que deve, alids, ser a regra para
todas as desparasita¢gdes); Doramectina (0,3 mg/Kg IM) e Febendazol.

2.2.7. Profilaxia e controlo
A tomada de medidas especificas para o controlo da infeccdo por Strongyloides ransomi
raramente € necessaria. Contudo, como a presenca de estrongiloidoses € um indicador de
falta de higiene geral, recomenda-se a desinfeccdo de instalagdes, o tratamento de porcas
gestantes com Ivermectina (uma a duas semanas antes do parto) e a realizagdo do

desmame precoce.

2.3. Ascaridiose
O agente etiolégico da ascaridiose nos suinos é o parasita Ascaris suum, pertencente ao filo
Nemathelmintes, a classe Nematoda, a superfamilia Ascaridoidea e ao género Ascaris.
Como este parasita causa graves danos economicos devido a perdas de peso, elevada
mortalidade e rejeicao dos figados no matadouro (Kaufmann, 1996), € considerado o mais
importante endoparasita dos suinos.
De referir também que a ascaridiose € uma parasitose com potencial zoonético (Foreyt,

2005), infectando-se o hospedeiro Humano através da ingestao de ovos embrionados.

2.3.1. Ciclo biol6gico
Segundo Kaufmann (1996), o ciclo de vida do Ascaris suum é directo. Os ovos sédo
eliminados nas fezes dos suinos, desenvolvendo-se as larvas infectantes em 10 a 15 dias e
permanecendo no interior do ovo.
ApoOs a infeccdo através da sua ingestéo, as larvas séo libertadas no intestino delgado por
eclosdo dos ovos e migram até ao figado, onde ocorre a primeira muda parasitaria.
Posteriormente, as L; seguem através da circulagdo sanguinea para os alvéolos pulmonares
e destes para o intestino delgado via traqueia e faringe. E no intestino que ocorrem as duas
dltimas mudas parasitérias.
Se os ovos de A. suum forem ingeridos por hospedeiros paraténicos, como por exemplo
minhocas, aves e roedores, eclodem e as L, permanecem nos tecidos destes hospedeiros,

sendo infectantes para os suinos durante um longo periodo.



O periodo pré-patente é entre seis e oito semanas e cada fémea pode chegar a produzir
200.000 ovos por dia, sendo estes muito resistentes as condi¢cdes ambientais adversas e
mantendo-se infectantes no ambiente por diversos anos (Kaufmann 1996; Urquhart et al.,
2001).

2.3.2. Patogenia

As migracdes de grandes quantidades de larvas de A.suum através dos pulmdes podem
causar pneumonia transitoria nos leitdes. No figado, também as migracSes das L, e L3
podem causar as “manchas leitosas” (manchas brancas de cerca de 1 cm correspondentes
a zonas de fibrose resultantes da cicatrizacdo das zonas inflamatérias originadas pelas
migracdes larvares), que levam a rejeicao dos figados nos matadouros.

No que respeita aos parasitas adultos, se estiverem presentes em grandes quantidades,
estes podem causar lesdes na mucosa e mais raramente obstrucdo intestinal e biliar que

origina ictericia (Kaufmann 1996; Urquhart et al., 2001).

2.3.3. Sintomatologia

O principal efeito dos parasitas adultos é causar queda da producéo, devido a existéncia de
um atraso no crescimento e no ganho de peso. Por vezes, ndo se observa qualquer
sintomatologia para além da obstrugéo intestinal ou biliar (e consequente ictericia). Se os
parasitas se encontrarem em elevado nimero e perfurarem o intestino, ocorre peritonite.

Podem existir alteracbes nervosas, febre, anemia, dispneia, infeccbes bacterianas
secundarias. Acrescente-se que, durante a fase das migracbes pulmonares larvares, 0s
leitbes apresentam pneumonias clinicamente evidentes, mas que geralmente s&o

transitorias e de rapida resolucao (Kaufmann 1996; Urquhart et al., 2001).

2.3.4. Epidemiologia
A distribuicdo de Ascaris suum é mundial.
A fonte de infeccdo € o ovo, que resiste no ambiente até cerca de trés anos, e 0s grupos de
suinos mais afectados sdo os animais em crescimento, animais criados em instalacdes
sobrelotadas e com higiene deficiente ou com deficiéncias alimentares proteicas.
A ocorréncia da ascaridiose parece apresentar uma certa sazonalidade, aparecendo com
uma incidéncia maxima nas zonas temperadas durante a época do Verdo quente (a
temperatura e a humidade elevadas favorecem o desenvolvimento embrionério dos ovos) e
guase desaparecendo quando as temperaturas do Outono, Primavera e Inverno sao
demasiado baixas para que os ovos se desenvolvam até ao estagio infectante.
Segundo Bornay-Llinares et al. (2006), que realizaram um estudo em cinco exploracbes

suinas em Alicante (Espanha), 17% das amostras recolhidas foram positivas para A.suum.
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Ascaris suum pode infectar bovinos e ovinos, que ocupem, por exemplo, instalactes
previamente ocupadas por suinos ou pastem em solos contaminados, causando uma
pneumonia intersticial aguda que por vezes é fatal. Também em cordeiros se podem
encontrar pneumonias clinicas e “manchas leitosas” no figado resultantes de infec¢des por
A. suum, devido a pastagem dos ovinos em locais contaminados com fezes de suinos.
Existem também alguns casos de infec¢cdes patentes no Homem por Ascaris suum
(Kaufmann 1996; Urquhart et al., 2001).

2.3.5. Diagnéstico e identificacéo

O diagndstico da ascaradiose pode ser efectuado das seguintes formas:

2.3.5.1. Diagnéstico clinico
A sintomatologia clinica correspondente a sinais respiratérios, atraso no crescimento e

ictericia, em conjunto com a anamnese, podem sugerir esta parasitose (Kaufmann, 1996).

2.3.5.2. Exame coproldgico
Utilizando os meétodos de flutuacdo podem observar-se ovos (85x80 pm) ovais
castanho-amarelados com uma espessa membrana externa mamilonada (Foreyt, 2005;
Urquhart et al.,, 2001). Ocasionalmente, podem ser observados nas fezes os adultos de

A.suum, atingindo as fémeas cerca de 40 cm de comprimento.

2.3.5.3. Lesdes post-mortem
Por vezes, durante a necropsia, observam-se no figado, “manchas leitosas” (do inglés “milk
spots”) caracteristicas das migracoes larvares de A.suum, que correspondem a proliferacéo
de tecido conjuntivo, infiltrados eosinofilicos e alargamento dos vasos linfaticos.
Os pulmdes apresentam focos hemorragicos e sinais de pneumonia: exsudado, edema e
enfisema. Também se encontram, ocasionalmente adultos no intestino e sinais de ictericia

por obstrucéo biliar.

2.3.6. Tratamento
O tratamento da ascaridiose deve ser realizado recorrendo-se a associagdo simultanea de
anti-helminticos e de medidas de higiene.
Como tratamento adulticida podem ser utilizados os sais de Piperazina (110mg/Kg PO no
alimento ou na agua de bebida) e o Tartarato de Pirantel.
Entre outros, alguns farmacos também eficazes contra as larvas séo: lvermectina (0,3
mg/Kg SC, IM ou no alimento), Levamisol (5-8 mg/Kg PO apdés jejum nocturno), Febendazol
(3mg/Kg a cada 24h durante um periodo de 3 dias) e Doramectina na dose de 0,3 mg/Kg IM
(Foreyt, 2005).
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2.3.7. Profilaxia e controlo
O principal problema que se coloca no controlo da ascaridiose é a grande capacidade de
sobrevivéncia dos ovos, porém, algumas medidas simples podem contribuir para o controlo
e profilaxia desta parasitose: desparasitacdo das porcas antes do parto, lavagem das porcas
antes da sua entrada na maternidade (limpeza da regido anal e aparelho mamario) e
desinfecgdo das instalacgdes.
Nos sistemas intensivos, as porcas devem ser sujeitas a uma aplicacdo de anti-helmintico
10 a 14 dias antes do cruzamento e novamente antes do parto.
Os suinos jovens devem ser igualmente tratados antes de entrar nas instalacdes de
acabamento e posteriormente de 6 em 6 meses.
Se 0s suinos se encontram em sistemas extensivos de producdo, ndo existe profilaxia

possivel e o tratamento regular é necessario (Kaufmann 1996; Urquhart et al., 2001).

2.4. Tricuriose

A tricuriose € uma parasitose muito frequente provocada nos suinos pela espécie Trichuris
suis pertencente ao filo Nemathelmintes, a classe Nematoda, a superfamilia Trichuroidea, a
familia Trichuridae e ao género Trichuris (Urquhart et al., 2001).

Esta parasitose pode ocorrer em qualquer idade, mas é muito mais frequente em suinos
com cerca de seis meses de idade, estando relacionada com sistemas de exploracdo ao ar
livre ou com 0 acesso a parques exteriores. Tal como outras parasitoses, a tricuriose causa
graves perdas econdmicas, pois provoca atrasos no crescimento e no ganho de peso dos
suinos.

O Trichuris suis possui um ciclo de vida directo e os adultos localizam-se no intestino grosso

(cego e célon).

2.4.1. Ciclo biol6gico

O ciclo de vida de Trichuris suis € monoxeno.

Os hospedeiros infectados eliminam diariamente centenas de ovos que, em condi¢cdes
favoraveis de temperatura, oxigenacdo e humidade, alcancam o estadio infectante. Uma
nova infeccdo ocorre quando outro hospedeiro ingere ovos infectantes (contendo L; no seu
interior) que podem permanecer viaveis durante varios anos.

Apo6s serem ingeridos, os opérculos dos ovos sdo digeridos e as L, livres penetram nas
glandulas da mucosa cecal. Todas as mudas seguintes ocorrem nessas glandulas até ao
estado adulto, momento em que o0s parasitas prendem a sua extremidade anterior na
muscular e na mucosa do cego e célon (Dunn, 1978). O periodo pré-patente € de cerca de

seis semanas.
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2.4.2. Patogenia
Segundo Urquhart et al. (2001), a maioria das infec¢des por Trichuris suis é assintoméatica.
No entanto, se os parasitas hematofagos estiverem presentes em grandes quantidades,
causam uma inflamacéo diftérica da mucosa cecal, resultante da invasdo subepetelial do
parasita e da sua constante movimentagao para se alimentar de sangue.
As infec¢des macicas por Trichuris suis facilitam a infeccdo dos animais por outros agentes
bacterianos, com a formacéo de nédulos e abcessos locais (salmonelose, colibacilose).

2.4.3. Sintomatologia
Na maioria dos casos as infec¢des sdo assintomaticas, todavia, as infeccdes macicas sao
acompanhadas de diarreia com muco e estrias de sangue. As infec¢des cronicas podem
causar anemia, uma vez que Trichuris suis é hemato6fago (Kaufmann, 1996), sendo também

possivel observar nos suinos com tricuriose um acentuado atraso no ganho de peso.

2.4.4. Epidemiologia
O Trichuris suis apresenta uma distribuicio mundial. O aspecto mais relevante da
epidemiologia desta parasitose é o facto dos seus ovos possuirem uma longevidade muito
grande, cerca de trés ou quatro anos, mantendo-se como reservatorios de infecgdo nas
pocilgas. Segundo Bornay-Llinares et al. (2006), que realizou um estudo em cinco
exploracdes suinas em Alicante (Espanha), 11% das amostras recolhidas foram positivas

para T.suis.

2.4.5. Diagnostico e identificagdo

O diagnostico e identificacdo de Trichuris suis podem ser efectuados das seguintes formas:

2.45.1. Exame coproldgico
De acordo com Foreyt (2005), utilizando métodos de flutuagéo € possivel observar os tipicos

ovos do género Trichuris duplamente operculados e em forma de limédo (55x25 pm).

2.45.2. LesOes post-mortem
Na necrépsia pode observar-se inflamacdo da mucosa do intestino grosso, onde os adultos
séo facilmente encontrados. Os mesmos apresentam o corpo em forma de “chicote” dividido
em duas partes: a regido anterior correspondente ao eso6fago formado por uma Unica fila de
células (2/3 do total) e uma parte posterior mais curta e larga correspondente ao intestino e
orgdos reprodutores. Os machos tém a cauda em espiral e possuem uma espicula. As

fémeas ndo possuem a cauda em espiral (Dunn, 1978).
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2.4.6. Tratamento
Devem ser utilizadas medidas de higiene e anti-helminticos como os benzimidazdis (ex:
Febendazol) e avermectinas (Ilvermectina e Doramectina), milbemicinas, Levamisol e
Moxidectina 1 % IM.
A Ivermectina (0,3 mg/Kg SC) reduz em 80% as populacdes adultas de Trichuris suis
(Foreyt, 2005; Kaufmann, 1996; Urquhart et al., 2001).

2.4.7. Profilaxia e controlo
A remocéao das fezes das instalacdes reduz bastante o risco de infec¢do, mas a erradicacdo
destes parasitas € dificil, uma vez que aos seus ovos podem manter-se infectantes por
periodos de mais de seis anos (Kaufmann, 1996). E conveniente lavar as porcas antes da
sua entrada na maternidade, bem como proceder a sua desparasitagdo antes do parto.
No caso dos animais se encontrarem em regime de pastoreio, aconselha-se também o

correcto maneio das pastagens (rotagéo e aragem do solo).

2.5. Esofagostomose

A esofagostomose é causada por nematodes estrongilideos da superfamilia Strongyloidea e
do género Oesophagostomum. Nos suinos, esta parasitose é deve-se, em particular as
espécies Oesophagostomum dentatum e Oesopahagostomum quadrispinulatum (as mais
comuns) e caracteriza-se por provocar enterites com lesées nodulares no intestino grosso
(Kaufmann, 1996; Urquhart et al., 2001)

Esta parasitose afecta principalmente os animais de recria, engorda e adultos.

Note-se que esta parasitose, economicamente, € muito importante, devido a rejeicdo em
matadouro das tripas dos suinos e como factor predisponente para outras doencas

infecciosas do intestino grosso (célon e cego).

2.5.1. Ciclo biol6gico

O género Oesophagostomum possui um ciclo directo, sendo que a infeccdo resulta da
ingestao das L; infectantes. Segundo Urquhart et al. (2001), também é possivel nos suinos a
infeccdo por penetragdo cutanea.

ApOs a sua ingestéo, as larvas penetram na mucosa intestinal (em qualquer segmento entre
o piloro e o recto — intestino delgado e intestino grosso). Algumas espécies, como por
exemplo Oesopahagostomum quadrispinulatum, ficam no interior de nédulos evidentes,
onde tem lugar, nos 5 a 7 dias seguintes o desenvolvimento até L,. Posteriormente, as L,
voltam ao limen do intestino onde maturam e se tornam adultos 40 a 50 dias ap0s a sua
ingestdo. Estes adultos vao excretar ovos que serdo eliminados juntamente com as fezes

dos suinos (os ovos de Oesophagostomum dentatum sado eliminados com 32 blastomeros),
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formando-se, mais tarde, as L; que depois de duas mudas ddo origem novamente as Lj
infectantes (Kaufmann, 1996).

Na reinfeccdo com a maioria das espécies, as larvas podem permanecer em hipobiose nos
nddulos por um periodo até cerca de um ano.

Segundo Dunn (1978), as porcas podem ter um aumento peri-parto de ovos de
Oesophagostomum, que parece ter uma base hormonal, com inicio no comeco da gravidez,
atingindo o seu maximo cerca de 6 a 7 semanas depois do parto e terminando
abruptamente depois deste periodo. Este fendmeno tem a méxima importancia na infeccao

dos leitdes.

2.5.2. Patogenia
Todas as espécies de Oesophagostomum sdo capazes de causar enterites graves, no
entanto, nos suinos, as infecgdes por este parasita s8o menos associadas a sintomatologia
clinica.
Por outro lado, estas infec¢bes séo responsaveis por baixos niveis de produtividade, devido
as extensas formag¢des nodulares intestinais que vao estar associadas a diminuicdo da
utilizacdo do alimento ingerido, a desiquilibrios de agua e electrdlitos e a progressivas

perdas de peso.

2.5.3. Sintomatologia
Geralmente esta parasitose € subclinica, existindo atrasos no crescimento e, em infecgdes
mais graves diarreia (mucosa e com estrias de sangue), a qual alterna com periodos de
obstipacdo, emagrecimento e anorexia. A mortalidade é baixa, contudo esta parasitose

diminui a producao leiteira das porcas.

2.5.4. Epidemiologia
O género Oesophagostomum apresenta uma distribuicdo mundial, assumindo, uma maior
importancia em areas tropicais e subtropicais.
De acordo com Urquhart et al. (2001), nas espécies que parasitam o0s suinos, a
sobrevivéncia das L de vida livre no pasto, assim como das L, hipobiéticas no hospedeiro,
ocorre durante o Inverno e o Outono. As larvas hipobidticas completam o seu
desenvolvimento na Primavera, coincidindo normalmente com o parto das suinas.
Existe também alguma evidéncia de que as larvas se desenvolvem na pele de suinos e que
provavelmente, em animais estabulados a transmisséo e a infec¢cdo ocorrem pela via oral e
percutanea.
Pode também ocorrer transmissdo entre diferentes pocilgas, através das moscas que

podem transportar nas suas patas fezes infectadas com as L; de Oesophagostomum.
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2.5.5. Diagnostico e identificacdo
Segundo Kaufmann (1996) e Urquhart et al. (2001), o diagnéstico e identificacdo de
Oesophagostomum podem ser efectuados das seguintes formas:

2.5.5.1. Exames coprolégicos:
Utilizando técnicas de flutuagdo, podem observar-se os tipicos ovos de estrongilideos nas
fezes, em caso de doenca crénica, os quais podem ser diferenciados dos ovos de
Hyostrongylus através de coproculturas.
Os parasitas adultos s&o brancos e espessos com 1 a 2 cm de comprimento e possuem
cabeca afilada. Ao microscopio a cipsula bucal é pequena.
Quanto as larvas infectantes, possuem bainha, 16 células intestinais e a cauda da sua

bainha é longa (Bussiéras & Chermette, 1991).

2.5.5.2. Lesdes post-mortem:
Na necrdpsia, encontram-se, por vezes, elevados numeros de adultos, sendo visiveis

nédulos na mucosa intestinal.

2.5.6. Tratamento
Segundo Foreyt (2005), alguns dos tratamentos possiveis para a esofagostomose podem
ser realizados com os seguintes farmacos: Doramectina (0,3 mg/Kg IM), Febendazol (3
mg/Kg PO) a cada 24h por um periodo de trés dias, Ivermectina (0,3 mg/Kg IM, SC ou no
alimento), Levamisol (5-8 mg/Kg PO — apds jejum nocturno) e Higromicina B.
Pode ainda ser utilizado o Tartarato de Pirantel.

2.5.7. Profilaxia e controlo
Algumas medidas s&8o importantes para a profilaxia e controlo da esofagostomose:
desparasitacdo das porcas antes do parto, lavagem das porcas antes da entrada na
maternidade, desinfeccdo e limpeza das instalagdes. Também o Tartarato de Pirantel pode

ser utilizado na profilaxia.

2.6. Hiostrongilose ou Gastrite parasitaria
O nemétode tricostrongilideo da superfamilia Trichostrongyloidea, do género Hyostrongylus
e da espécie Hyostrongylus rubidus é responsavel por gastrites crénicas em suinos,
principalmente em fémeas jovens e porcas.
E conhecido popularmente como “verme vermelho do estdmago”, pelo facto de ser

hemato6fago e o seu corpo ficar repleto de sangue que ingeriu a partir do hospedeiro.
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2.6.1. Ciclo bioldgico
De acordo com Foreyt (2005), Hyostrongylus rubidus tem um ciclo de vida directo. Os ovos
tipicos de tricostrongilideos sé@o eliminados em conjunto com as fezes dos suinos, onde se
desenvolvem até Lz (em cerca de duas semanas) e, caso se mantenha a humidade, as L;
migram das fezes para a forragem/pastagem.
ApoOs a ingestdo das L; infectantes, estas desenvolvem-se no estbmago dos suinos e
tornam-se adultos na superficie da mucosa estomacal.

O periodo pré-patente desta parasitose é de cerca de trés semanas.

2.6.2. Patogenia
As Lz penetram nas glandulas gastricas, causando a sua dilatacdo e a diminuicdo da
producao de suco gastrico, ocorrendo posteriormente a substituicdo das células parietais por
células indiferenciadas de divisdo rapida, que se multiplicam dando origem a ndédulos na
mucosa. Durante a saida das L,, produz-se uma inflamacdo e eroséo intensa da mucosa
gastrica. O pH torna-se elevado nas infecgbes macigas. Ocorrem por vezes ulceracdes e
hemorragias das lesdes nodulares, porém mais comummente ocorrem infecgfes leves,

apetite diminuido e baixos indices de conversado alimentar (Urquhart et al., 2001).

2.6.3. Sintomatologia
Os sintomas da gastrite parasitaria incluem anorexia, melena, anemia, emagrecimento,
atrasos no crescimento e gastrite catarral crénica. Nas porcas, ocorre diminuicdo da

producao leiteira, anorexia, vémito, emagrecimento e melena.

2.6.4. Epidemiologia
A espécie Hyostrongylus rubidus tem uma distribuicdo mundial, sendo mais frequente em
paises com influéncia maritima, humidade relativa elevada e alteragbes de temperatura
pouco bruscas. E um parasita frequente em exploracdes familiares, pisos de terra, pastos e
exploracbes com uma higiene deficiente. E mais comum em animais reprodutores,

particularmente em porcas novas.

2.6.5. Diagnostico e identificacao
Tal como referido por Kaufmann (1996) e Urquhart et al. (2001), o diagndstico e

identificacdo de Hyostrongylus podem ser efectuados das seguintes formas:

2.6.5.1. Exames coproldgicos:
Utilizando técnicas de flutuacdo podem observar-se os tipicos ovos de estrongilideos
(65x35um) nas fezes, que podem ser diferenciados dos ovos de outros tricostrongilideos

através de coproculturas.
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Os parasitas adultos sdo vermelhos, com 4 a 10 mm de comprimento. Quanto as larvas
infectantes, possuem bainha, 16 células intestinais e a cauda da sua bainha é curta
(Bussiéras & Chermette, 1991).

2.6.5.2. Lesdes post-mortem:
Na necrépsia, podem observar-se parasitas adultos finos e avermelhados na mucosa
gastrica e também sao visiveis as ulceracbes e hemorragias das lesdes nodulares da

parede géstrica.

Na prética realiza-se o diagnostico através do conhecimento da histéria de acesso a pastos
permanentes de suinos e da sintomatologia clinica e, posteriormente o diagndstico é

essencialmente terapéutico.

2.6.6. Tratamento
Existem diversos farmacos para o tratamento das gastrites parasitarias, entre 0s quais se
destacam: os benzimidazéis (Febendazol, Oxfendazol), os probenzimidazéis (Febantel) e a
Ivermectina (0,3mg/Kg SC ou IM), que é muito eficaz contra adultos e estadios larvares
(inclusivamente larvas hipobidticas), a Doramectina (0,3mg/Kg IM) e o Levamisol
(Kaufmann, 1996; Foreyt, 2005).

2.6.7. Profilaxia e controlo
Como métodos profilaticos, aconselha-se um tratamento na Primavera, antes da entrada
dos animais nas pastagens e outro no Outono. Devem também realizar-se a desinfec¢éo e a
limpeza das instalactes e efectuar a manutengéo dos parques limpos e secos.
Medidas de maneio das pastagens tais como rotacdo de pastos e aragem do solo séo

também importantes.

3. Principais parasitoses gastrointestinais dos equinos, asininos e muares

As parasitoses dos equideos séo de extrema importancia, uma vez que afectam a salde e a
performance dos mesmos, prejudicando 0 seu bem-estar. As mesmas sao responsaveis por
perdas econdmicas significativas para os produtores (devido a mortalidade, tratamento das
parasitoses clinicas e perdas causadas pelo parasitismo subclinico — diminuicdo da
conversao alimentar e diminuigcdo da performance reprodutiva).

Estas parasitoses gastrointestinais podem manifestar-se de diversas formas,
nomeadamente através de gastroenterites, colicas tromboembdlicas, diminui¢cdo do apetite,
mau estado geral, mau estado do pélo, anemia, atrasos do crescimento, diarreia crénica ou

aguda, auséncia de defecacao, entre outras.
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Existem diversos factores que influenciam a patogenia dos parasitas gastrointestinais dos
equideos, sendo de referir 0s seguintes:

- Idade do hospedeiro: equideos mais jovens (entre 0s 6 e 0s 9 meses) sao frequentemente
parasitados pelas espécies Parascaris equorum e Strongyloides westeri.

- Carga parasitaria: 0 nimero de parasitas no hospedeiro esta relacionado com diversos
factores tais como: o sistema de maneio a que 0s animais s8o0 sujeitos (pastoreio,
estabulacdo permanente ou semi-estabulacéo) e a densidade animal por pastagem.

- Potencial patogénico da espécie parasitaria.

3.1. Coccidiose
As coccideas sdo um grupo de parasitas protozoarios intracelulares obrigatérios do filo
Apicomplexa, da classe Sporozoa e da familia Eimeriidae.
Nos equinos, nos asininos e nos muares, 0 principal agente etiolégico de enterite por
protozoarios pertence a espécie Eimeria leuckarti. Esta espécie ocorre no intestino delgado

e é referida como causa de diarreia intermitente.

3.1.1. Ciclo biolégico
O ciclo biolégico de Eimeria leuckarti é directo, incluindo fases de reprodugédo sexuada e
fases de reproducédo assexuada (Bowman, 2004). As fases de esquizogonia (reproducdo
assexuada) e gametogonia (reproducdo sexuada) ocorrem no interior do hospedeiro e a
fase de esporogonia ocorre no exterior do hospedeiro (Kaufmann, 1996).
Inicialmente, os oocistos ndo esporulados séao eliminados nas fezes dos animais infectados
e em condi¢cdes adequadas de oxigenacdo, humidade elevada e temperaturas de cerca de
27°C esporulam, transformando-se na forma infectante (oocisto esporulado). Cada oocisto
esporulado de Eimeria leuckarti contém quatro esporocistos, cada um com dois
esporozoitos (Bowman, 2004).
Os hospedeiros sao infectados através da ingestdo das formas infectantes e os
esporozoitos sdo libertados devido a accdo da tripsina e da bilis. Em seguida, cada
esporozoito penetra numa célula epitelial intestinal (jejuno e ileo) e forma um trofozoito.
Apos alguns dias, cada trofozoito vai dividir-se assexuadamente (esquizogonia) e formar um
esquizonte de primeira geragdo que é composto por diversos merozoitos que invadem as
células intestinais adjacentes, ap0s serem libertados pelos esquizontes maduros. Estes
merozoitos vao formar esquizontes de segunda geracdo que também sdo compostos por
merozoitos de segunda geragdo, 0s quais originam, por sua vez, 0S gametécitos
(gametogonia).
A conjugacao dos gametas da lugar ao zigoto, que é envolvido por uma forte membrana.

Este conjunto denomina-se de oocisto e é expulso para o exterior.
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3.1.2. Patogenia

Os parasitas do género Eimeria provocam lesdes na mucosa intestinal. A gravidade destas
lesdes relaciona-se com a densidade parasitaria e com a localizagdo dos parasitas na
mucosa.

A patologia de Eimeria leuckarti inclui altera¢Bes inflamatodrias na mucosa e a ruptura das
vilosidades, bem como a alteracdo da sua estrutura (Urquhart et al., 2001).

Radostitis et al. (2000) referem ainda a possibilidade de animais com coccidiose poderem
sofrer de hemorragias intestinais agudas, que conduzem a uma morte subita de animais

jovens e de poldros.

3.1.3. Sintomatologia
Ainda que muitas vezes sejam assintomaticas, as coccidioses em equideos podem causar
diarreia, a qual pode ser aguda ou crénica (Kaufmann, 1996) e, por vezes, acompanhada de
uma grande quantidade de sangue (Radostitis et al., 2000) susceptivel de conduzir a uma

perda de peso.

3.1.4. Epidemiologia
A espécie Eimeria leuckarti possui uma distribuicdo mundial.
Foram efectuados, por todo mundo, estudos relativos a prevaléncia de Eimeria sp. em
equideos. Entre 2001 e 2005, num estudo sobre parasitismo gastrintestinal e seu controlo
em asininos e hibridos estabulados, realizado na Faculdade de Medicina Veterinaria da
Universidade Técnica de Lisboa, Portugal, foram examinados dez animais (oito asininos e
dois muares), sendo que um asinino foi positivo para Eimeria sp. (Madeira de Carvalho et
al., 2007).
Num outro estudo sobre a prevaléncia de endoparasitas em cavalos e burros realizado entre
Marco de 2003 e Junho de 2005, na Turquia, foram analisadas fezes de 111 cavalos e de 81
burros. Estes animais revelaram uma prevaléncia de Eimeria leuckarti e Eimeria sp. distinta
em asininos e em equinos. No que respeita aos asininos, registou-se uma prevaléncia de
3,7% e de 22,2% para Eimeria leuckarti e Eimeria sp. respectivamente. Por outro lado, nos
equinos registou-se uma prevaléncia de 4,5% e 12,6% respectivamente (Uslu & Guclu,
2007).
Por ultimo, mais recentemente, na regiao de Lublin, Pol6nia, foram examinados 207 poldros
desmamados com idades compreendidas entre os 6 e 0s 12 meses. A espécie Eimeria
leuckarti estava presente em nove dos animais (9,2%), a maioria dos quais ndo apresentava
sinais clinicos, excepto dois que apresentavam diarreia intermitente (Studzinska, Tomczuk &
Sadzikowski, 2008).
Segundo Studzihska et al. (2008), a extensdo da infeccdo por E. leuckarti em diversos

paises encontra-se entre 2,0% e 80%. (Grécia 3,1%; Alemanha 64,9% — 80,0 % (poldros),
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3,33% (muares); Polonia 6,7 %; Turquia 4,5% — 5,88%; EUA 41,0% (poldros), 85,0% —
100,0% (exploracdes); Hungria < 2,0%). Segundo estes autores, esta dispersédo de dados
resulta, provavelmente, das diversas idades de equideos analisados e das técnicas de
coproscopia utilizadas.

3.1.5. Diagnéstico e identificacéo

Para diagnostico e identificacdo de Eimeria leuckarti podem ser realizados:

3.1.5.1. Exames coproldgicos

De acordo com Kaufmann (1996), os oocistos de Eimeria leuckarti sdo dos maiores do
género Eimeria, atingindo dimensfes de 80-88 x 55-59 um, apresentando uma forma oval. A
sua cor é castanho-escura.

Estes oocistos sdo demasiado densos para serem correctamente diagnosticados pelas
técnicas de flutuagdo e, quando esta técnica for utilizada, devera recorrer-se ao uso de
solucdes acgucaradas. Por este motivo, devem ser utilizadas técnicas de sedimentacao.
Deverad também recorrer-se ao periodo de esporulagdo para se fazer a identificacdo de

coccideas do género Eimeria. Este periodo é de 20 a 22 dias, a uma temperatura de 20°C.

3.1.5.2. Identificac&o de lesdes post-mortem
Na necrdpsia, podem ser realizadas raspagens ou cortes histolégicos dos tecidos lesados,

para posterior identificacdo microscopica dos oocistos.

3.1.6. Tratamento
Para o tratamento desta parasitose, podem ser utilizadas sulfonamidas, tais como:
sulfadimidinas [Sulfametazina (220 mg/Kg PO ou 1V); Sulfadimetoxina (55 mg/Kg
PO);Sulfatiazole (66 mg/Kg PO); Sulfaguanidina] (Kaufmann, 1996).

3.1.7. Profilaxia e controlo
O risco de infecgdo pode ser reduzido procedendo a uma desinfeccdo dos estabulos e a
uma muda regular das camas e das manjedouras. Deve também evitar-se a contaminagéo
da &gua de bebida e a sobrepopulacdo dos espacos e pastagens. O uso de Amprélio para o

controlo da coccidiose é uma pratica comum.

3.2. Estrongiloidose
Segundo Urquhart et al. (2001), os neméatodes responséveis pela estrongiloidose nos
equideos pertencem ao filo Nemathelmintes, a classe Nematoda, a superfamilia

Rhabditoidea e ao género Strongyloides.
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Somente um nematode deste género parasita o intestino delgado dos equinos e asininos.
Trata-se do Strongyloides westeri. A infecgdo ocorre em poldros com idades até aos 6
meses.

Tal como descrito para o caso dos suinos, apenas as fémeas partenogénicas sao parasitas.
Esta parasitose tem um potencial zoonético (Foreyt, 2005), sendo que o Homem pode ser
infectado por via oral ou por penetragédo cutanea.

3.2.1. Ciclo biolégico
Strongyloides westeri Ihle, 1971 possui parte do seu ciclo evolutivo no interior do hospedeiro
(fase parasitaria pela qual sdo responsaveis as fémeas partenogénicas) e parte do mesmo
ciclo no exterior (machos e fémeas de vida livre que se reproduzem sexualmente fora do
hospedeiro). Nao existem machos parasitas (Bowman, 2004).
A infeccdo dos animais ocorre por ingestéo das larvas infectantes, por penetragdo cutanea
activa ou por transmissao galactogénica.
Quando as larvas sao ingeridas ou penetram na pele dos equideos, migram até aos
pulmdes. De acordo com Kaufmann (1996), podem, a partir deste momento, existir duas
vias de desenvolvimento.
Uma das vias de desenvolvimento corresponde a um ciclo homogonico que envolve apenas
as fémeas partenogénicas que vivem na mucosa do intestino delgado, local onde depositam
0sS seus ovos. Posteriormente, estas larvas evoluem até L; infectantes.
O outro ciclo possivel € o heterogénico, durante o qual os ovos depositados pelas fémeas
partenogénicas, no intestino delgado se desenvolvem num tipo de larvas diferentes das
anteriores [L; que eclodem dos ovos e se desenvolvem em adultos de vida livre (machos e
fémeas que posteriormente se reproduzem sexuadamente e vdo dar origem a Ls
infectantes)].
O periodo pré-patente € de nove dias segundo Dunn (1978), e de 7 a 10 dias, segundo
Foreyt (2005).

3.2.2. Patogenia
Tal como referido por Kaufmann (1996) e Urquhart et al. (2001), guando nos poldros existem
cargas intestinais elevadas de parasitas adultos, ocorre inflamacéo, edema e eroséo da
mucosa do intestino delgado, resultando numa enterite catarral que vai produzir diminuigcdes
nos processos digestivo e de absorcdo e provocando atrasos no crescimento assim como
perdas de peso.
No caso dos hospedeiros adultos, podem existir elevadas cargas parasitarias intestinais sem

gue se manifestem quaisquer sintomas.
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Quando ocorre, a penetracado cutanea origina uma dermatite e inflamacao. A migracéo das
larvas através dos pulm&es provoca hemorragias multiplas graves, inflamag&do pulmonar e

patologia respiratoria (Kaufmann, 1996).

3.2.3. Sintomatologia

Em poldros de 1 a 3 semanas de idade que possuam elevado numero de parasitas adultos
no seu intestino delgado, destacam-se 0s seguintes sintomas: diarreia aguda, anorexia,
apatia, fraqueza, perda de peso ou taxa de crescimento reduzida (Urquhart et al., 2001,
Bowman, 2004).

No que respeita aos equideos adultos, sdo assintomaticos na maioria das vezes. Contudo,
sdo observaveis diversos sintomas cutaneos, aquando da penetracdo dos parasitas pela
pele, nomeadamente: irritacdo, dermatite, eritema.

Por ultimo, podem ainda ocorrer sintomas respiratorios, tais como: tosse e hemoptise.

3.2.4. Epidemiologia
Esta parasitose apresenta uma distribuicdo mundial.
Num estudo ja anteriormente referido nesta monografia sobre a prevaléncia de
endoparasitas em cavalos e asininos, realizado entre Mar¢co de 2003 e Junho de 2005, na
Turquia, 0s asininos registaram uma prevaléncia de 12,34 % no que respeita a S.westeri.
Por outro lado, nos equinos registou-se, uma prevaléncia de 7,2 % (Uslu & Guglu, 2007).
As larvas de S.westeri. sdo sensiveis a condicdes climéaticas extremas. No entanto a
temperatura e a humidade moderadas favorecem o desenvolvimento das mesmas e
permitem que se acumulem grandes quantidades de larvas infectantes.
O facto de a infec¢é@o ser muito facil em animais muito jovens assume um papel relevante na
epidemiologia desta parasitose, porque os tecidos das maes funcionam como reservatério
das larvas infectantes (por exemplo glandula mamaria). A penetracdo transcutanea também

permite a infeccdo por S.westeri.

3.2.5. Diagnostico e identificacéo

Para diagnostico e identificacdo de S.westeri podem ser realizados:

3.2.5.1. Exames coprolégicos
Strongyloides westeri € um nematode com forma capilar de cerca de 8-9 mm de
comprimento (Kaufmann, 1996) que pode ser observado no exame coprolégico.
Segundo Urquhart et al. (2001), ao exame microscopico das fezes, os adultos (e tendo em
conta que apenas as fémeas sdo parasitas) possuem um esdéfago longo que pode ocupar
até uma terca parte do comprimento total do corpo, encontrando-se o seu Utero entrelacado

com o intestino.
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As larvas deste parasita ndo possuem bainha (Bussiéras & Chermette, 1991) e 0s ovos sdo
ovais, de casca fina e de pequeno tamanho (45x38 um) — cerca de metade do tamanho de
outros ovos tipicos de estrongilideos. No seu interior destes ovos encontra-se a larva,

podendo os mesmos ser visualizados através do método de flutuagéo fecal.

3.2.5.2. Diagnastico clinico
A sintomatologia clinica em animais muito jovens, normalmente nas primeiras semanas de
vida, e a observacdo de grandes quantidades de ovos larvados caracteristicos nas fezes é
sugestiva de estrongiloidose. No entanto, em animais aparentemente sdos, também se

podem encontrar elevados valores de contagens fecais.

3.2.6. Tratamento
Segundo Bowman (2004) e Kaufmann (1996), o tratamento das estrongiloidoses pode ser
realizado com Tiabendazol (75 mg/Kg PO), Oxibendazol (15 mg/Kg PO), Febendazol (50
mg/Kg PO) e Ivermectina (0,2 mg/Kg PO).

3.2.7. Profilaxia e controlo
Sabendo-se que a importancia epidemioldgica do ciclo heterogonico de S. westeri depende
do grau de contacto entre os hospedeiros e os solos contaminados, deve-se proceder a
reducdo das larvas de vida livre através da remoc¢éo de fezes (Bowman, 2004; Kaufmann,
1996).
Pode também realizar-se um tratamento preventivo com Ivermectina na época da pré-
amamentacgdo, para evitar a transmissdo do parasita pelo leite. Em centros de reproducéo

também se podem tratar os poldros com uma a duas semanas de idade.

3.3. Parascariose
Parascaris equorum € um parasita do intestino delgado dos equinos e asininos, pertencente
ao filo Nemathelmintes, a classe Nematoda, a superfamilia Ascaridoidea e ao género
Parascaris (Urquhart et al., 2001). Segundo Kaufmann (1996), é-lhe atribuida uma elevada
importancia em poldros com uma idade inferior a seis meses, uma vez que causa perdas
economicas resultantes de um estado geral de debilidade, de atrasos no crescimento e

inclusivamente da morte dos animais.

3.3.1. Ciclo bioldgico
A transmissdo do P. equorum é horizontal. De acordo com Kaufmann (1996), a principal via
de infeccdo dos potros jovens (trés a nove meses) € a ingestdo de ovos presentes nas

pastagens, nos paddocks e nos estabulos contaminados pelos poldros dos anos anteriores.
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O ciclo de vida deste nematode é directo (Urquhart et al., 2001). As larvas desenvolvem-se
dentro dos ovos eliminados pelas fémeas adultas na pastagem, até atingirem o estagio
infectante (L,), o que pode demorar entre 10 a 14 dias, em condi¢gdes ambientais ideais, ou
em média seis semanas. Uma vez ingeridas, as larvas infectantes penetram na parede
intestinal. Depois, em 48 horas atingem o figado. Cerca de duas semanas mais tarde
atingem os pulmdes, através da corrente sanguinea, migrando através dos brénquios e da
traqueia e sendo deglutidas uma vez mais. Assim, voltam ao intestino delgado onde atingem
a maturidade.

O Parascaris equorum tem um periodo pré-patente minimo de dez semanas (Urquhart et al.,
2001) e, segundo Dunn (1978), dura em média entre 11 a 15 semanas, ndo provocando

infeccao pré-natal.

3.3.2. Patogenia

Segundo Radostits et al. (2000), a migracdo das larvas no figado dos equideos vai dar
origem a hemorragias e a fibrose, a qual se traduz em manchas brancas sob a capsula do
orgdo. Quando as infecgdes sdo macicas, pode ocorrer fibrose difusa por todo o 6rgéo.

No que respeita a patogenia respiratéria, P. equorum provoca lesbes nos alvéolos,
conduzindo a edema e consolidagcdo (Radostits et al., 2000) e provocando bronquite
eosinofilica.

Os parasitas adultos, no intestino delgado, séo responsaveis por uma acc¢éo espoliadora dos
nutrientes, por alteracées da motilidade intestinal (Que por vezes conduzem a invaginacdes,
oclusédo e perfuracao intestinal) e por peritonites, em casos de infec¢cdes macicas (Urquhart
et al., 2001).

3.3.3. Sintomatologia
Trés a quatro semanas ap0s a infeccdo ocorrem sintomas respiratorios, tais como: tosse,
rinorreia, taquipneia, dispneia. Estes sintomas sdo geralmente acompanhados de febre
ligeira, anorexia e atrasos no crescimento.
Os poldros com parascariose apresentam um notério mau estado geral: emagrecimento
(podem chegar a perder 50% do seu peso vivo), perda de brilho no pélo e palidez das
mucosas.
No que respeita aos sintomas digestivos, ocorre diarreia, flatuléncia, cdlica, quadros clinicos
de abdémen agudo (invaginagdes, perfuracdes intestinais e peritonites).
Kaufmann (1996) refere que, quando as cargas parasitarias sdo altas, as infecgdes
causadas por Parascaris equorum causam obstrucdo do intestino e dos ductos biliares e
até, por vezes, perfuracdo dos intestinos. Sdo também, segundo Kaufmann (1996), sintomas
da parascariose aguda a enterite grave e periodos de constipacdo intestinal alternados com

diarreia.
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Tal como ja referido anteriormente, os poldros sdo os animais mais afectados e as infecgfes
por P. equorum conferem boa resisténcia futura. O equideos adultos, geralmente, sdo

assintomaticos quando infectados.

3.3.4. Epidemiologia
Esta parasitose apresenta uma distribuicdo mundial.
A transmissdo de P. equorum ocorre por ingestdo dos ovos larvados extremamente
resistentes e com um tempo de sobrevivéncia muito elevado (Radostits et al., 2000). A
infec¢@o pré-natal ndo esta descrita.
As fémeas deste parasita possuem uma elevada taxa de fecundidade, o que leva a que o0s
poldros infectados eliminem diariamente nas suas fezes milhdes de ovos. Estes ovos, para
além da ja ferida resisténcia, possuem também uma casca de natureza viscosa que facilita a
sua aderéncia e uma ampla disseminagéo passiva (Urquhart et al., 2001).
Segundo Uslu & Guglu (2007), Parascaris equorum é um dos parasitas com maior
prevaléncia nos equinos e nos asininos, estando descrito em quase todos os paises do
mundo. A sua ocorréncia foi registada como sendo entre 1,38-17,3% em cavalos e 2,6-
28,5% em asininos. Num estudo dos mesmos autores (ja anteriormente referido e datado de
Maio de 2003 a Junho de 2005), a prevaléncia de P. equorum foi de 10,81% em cavalos e
de 9,8% em burros.
Entre 2001 e 2005, num estudo sobre parasitismo gastrintestinal e seu controlo em asininos
e hibridos estabulados, realizado na Faculdade de Medicina Veterinaria da Universidade
Técnica de Lisboa, Portugal, foram examinados 10 animais (8 asininos e 2 muares), sendo

que um animal foi positivo para P. equorum (Madeira de Carvalho et al., 2007).

3.3.5. Diagnostico e identificagéo

O diagndstico e a identificacdo de P. equorum podem ser realizados da seguinte forma:

3.3.5.1. Exames coprolégicos

Pelo método de flutuacdo fecal, podem encontrar-se ovos nas fezes (100x90 pm), uma vez
que estes parasitas tém um elevado potencial bi6tico (um poldro infectado pode eliminar até
13 milhGes de ovos por dia). Os ovos sdo quase esféricos, acastanhados e de casca
espessa (Urquhart et al., 2001).

Os adultos de Parascaris equorum, quando observados nas fezes, sdo facilmente
distinguiveis de quaisquer outros helmintes que parasitam os equideos, possuindo um corpo
rigido, elastico, tom branco-amarelado, podendo os machos chegar até aos 28 cm e as
fémeas até aos 50 cm de comprimento (Dunn, 1978). Estes parasitas apresentam trés labios

proeminentes.
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3.3.5.2. Diagnostico clinico
Se os poldros com idades compreendidas entre os dois e 0s quatro meses apresentarem
sintomas respiratérios, mau estado geral e atrasos no crescimento, deve suspeitar-se da

presenca de parascariose.

3.3.5.3. Lesdes post-mortem
Segundo Radostits et al. (2000), no acto da necrépsia, podem encontrar-se lesbes
petequiais nos pulmdes devido as hemorragias e manchas brancas no figado devido a
fibrose.

3.3.6. Tratamento
No tratamento da parascariose, Kaufmann (1996) refere que podem ser utilizados os
seguintes farmacos: Piperazina (88 mg/Kg PO) e Tiabendazol (100 mg/Kg PO) que sé&o
eficazes contra os parasitas adultos. Para uma actuacdo simultdnea em adultos e larvas,
podem ser utilizados Cambendazol (20 mg/Kg PO), Febantel (6 mg/Kg PO), Febendazol (7,5
mg/Kg PO), Mebendazol (10 mg/Kg PO), Pamoato de Pirantel (19 mg/Kg PO) e Ivermectina
(0,2 mg/Kg PO).

3.3.7. Profilaxia e controlo
Para eliminar as cargas parasitarias dos poldros e dos adultos portadores, sdo de extrema
importancia os programas de uso de anti-helminticos.
Como os poldros sao infectados pouco tempo ap6s 0 nascimento, o tratamento profilatico
deve ser realizado quando estes animais tém cerca de oito semanas e com intervalos de
seis a oito semanas até completarem, pelo menos, um ano de idade (Kaufmann, 1996).
As éguas devem ser desparasitadas um més antes do parto e 12 horas pés-parto. Todos 0s
equideos recém-adquiridos ou reintroduzidos na exploracdo devem ser tratados com um
anti-helmintico.
O maneio das pastagens também deve ser cuidado, devendo utilizar-se em cada ano uma
pastagem diferente para éguas e poldros, separar os poldros de mama dos poldros mais

velhos e dos cavalos jovens e evitar a sobrelotagédo das pastagens.

3.4. Oxiurose
Os nemétodes da espécie Oxyurus equi sdo parasitas do intestino grosso (cego, recto e
c6lon) de equinos e asininos, pertencentes ao filo Nemathelmintes, a classe Nematoda, a

superfamilia Oxyuroidea e ao género Oxyuris.
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3.4.1. Ciclo biologico

O ciclo de vida de Oxyurus equi é directo. Kaufmann (1996) descreve que as fémeas adultas
migram do anus dos hospedeiros até a zona perianal, onde vdo depositar 0s seus ovos na
pele dos equideos. Os ovos depositados sdo cobertos por um fluido viscoso e as larvas
infectantes desenvolvem-se no seu interior num periodo de 3 a 5 dias. Os equideos podem
ser infectados acidentalmente através da lambedura dos ovos da regido anal de outros
animais, pelos objectos contaminados e ainda pela ingestdio de &gua e comida
contaminadas por ovos embrionados (contendo as L; infectantes).

ApOs a ingestéo dos ovos, Urquhart (2001) refere que as larvas infectantes séo libertadas no
intestino delgado, movendo-se para o intestino grosso e migrando para as criptas mucosas
do cego, onde em dez dias se desenvolvem em L,. Estas L, vao emergir antes de se
tornarem parasitas adultos e alimentam-se do contelido intestinal. Ainda segundo Urquhart
et al. (2001), os parasitas adultos sdo encontrados no limen do intestino grosso (colon),

sendo o periodo pré patente de cinco meses.

3.4.2. Patogenia
Os Oxyuris equi ndo sdo considerados parasitas muito patogénicos (Dunn, 1978).
O efeito patogénico mais marcante diz respeito a irritacdo perianal provocada pela
deposicdo dos ovos das fémeas adultas. No que respeita ao intestino, também podem
ocorrer pequenas erosdes da mucosa, acompanhadas por inflamagcdo em caso de infeccbes

macicas devido a alimentacéo das L, (Urquhart et al., 2001).

3.4.3. Sintomatologia
Alguns dos sintomas da oxiurose sao: perda da condicéo fisica; morder e cocar a regiao
perianal; irritacdo e feridas na regido perianal que servem de porta de entrada para
infeccbes secundarias por miases. Sao também referidas por Kaufmann (1996) areas de
alopécia em torno da regido anal e queda de pélo na cauda (cauda de rato).
Segundo Foreyt (2005) o desconforto causado aos equideos pelo prurido, que ocorre

aquando da ovoposicdo pelas fémeas pode levar a presengca de problemas

comportamentais e episédios de auto-traumatismo.

3.4.4. Epidemiologia
A oxiurose apresenta uma distribuicdo mundial, mas revela uma prevaléncia elevada em
regides com altos valores de precipitacdo (Radostits et al., 2000).
O hospedeiro definitivo € infectado quando ingere ovos embrionados (contendo as L;
infectantes) presentes na agua e nos alimentos contaminados pelos cavalos estabulados,

gque se encostam e rocam nos bebedouros, nos comedouros, nas paredes e nos arreios das
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instalacbes, ou por contagio acidental, através da lambedura dos ovos da regido anal de
outros animais.

Num estudo ja anteriormente mencionado e datado de Maio de 2003 a Junho de 2005, Uslu
& Gugclu (2007) referem que a prevaléncia de O.equi na Turquia foi de 1,8% em cavalos e
1,23% em gado asinino.

3.4.5. Diagnéstico e identificacao

Para o diagndstico e identificacdo de parasitas do género Oxyuris devem ser realizados:

3.4.5.1. Exames coproldgicos:
Segundo Foreyt (2005), o diagndstico pode ser efectuado através da demonstracdo
microscopica de ovos de O.equi recolhidos com fita adesiva na regido anal e pela deteccao
de ovos no exame de fezes pelo método de flutuagéo.
Kaufmann (1996) baseia o diagnoéstico na presenca de massas de ovos ovais, amarelo-
esbraquicados, levemente achatados numa das extremidades e com um tampao mucoide
na outra, na zona perianal e na cauda.
Quanto a identificag@o dos parasitas adultos Radostits et al. (2000) descreve que os machos
podem medir até cerca de 1,2 cm e que as fémeas podem chegar aos 15 cm e apresentam
uma cauda pontiaguda, sendo que, de acordo com Andersen (2000), algumas fémeas tém
cauda curta e outras a cauda longa. Os parasitas adultos apresentam uma cor branco-
acinzentada e um bulbo esofagico duplo, sendo que os machos possuem asas caudais e um
anico espinho.
O diagnéstico pode ainda ser realizado com base na sintomatologia clinica: prurido perianal

e lesbes na cauda.

3.4.6. Tratamento
De acordo com Radostits et al. (2000), no tratamento da oxiurose podem ser usados:
Ivermectina, Moxidectina (0,4mg/Kg PO), benzimidazéis, Pirantel (12,5 mg/Kg PO) e

Piperazina.

3.4.7. Profilaxia e controlo
Algumas medidas de profilaxia e controlo passam pelo tratamento de todos os cavalos; pela
lavagem da regido perianal (fora dos estdbulos); pela limpeza cuidadosa e frequente das
camas, das cavalari¢cas, dos estabulos, dos comedouros e dos bebedouros.
Kaufmann (1996) refere que o tratamento com anti-helminticos elimina os parasitas

intestinais e que a mudanca frequente das camas reduz a reinfecg&o por O. equi.
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3.5. Estrongilidose
As estrongilidoses equinas sdo provocadas por dois grandes grupos de parasitas que
podem ser encontrados no intestino grosso dos hospedeiros (equinos e asininos): os
Grandes estrongilideos (os mais patogénicos pertencem ao género Strongylus) e os
Pequenos estrongilideos (Ciatostomineos).
Todos pertencem ao filo Nemathelmintes, & classe Nematoda e a superfamilia
Strongyloidea. Contudo, os Grandes estrongilideos pertencem a subfamilia Strongylinae —
estrongilineos (géneros de maior importancia em equideos: Strongylus e Triodontophorus) e
os Pequenos estrongilideos pertencem a subfamilia Cyathostominae.
Madeira de Carvalho (2003) refere que os estrongilideos sédo helmintes que utilizam o
parasitismo em grupo para a sua sobrevivéncia, constituindo, num mesmo hospedeiro,
infecgcBes mistas com outras espécies do mesmo género, subfamilia e familia. Estes
estrongilideos representam cerca de 67 a 100% do total de nematodes que podem ser
encontrados no intestino de qualquer espécie de equideo.
A classificacdo dos estrongilideos em equideos é baseada, em grande parte, nas suas
caracteristicas morfologicas, particularmente nas caracteristicas da extremidade anterior,
sendo que, segundo esta classificacdo, 0s parasitas que apresentam capsula bucal
subglobular ou em forma de funil pertencem a subfamilia Strongylinae. Quanto aos parasitas
que apresentam a capsula bucal cilindrica ou em forma de anel, pertencem a subfamilia
Cyathostominae (Lichtenfels et al., 1998, citado por Madeira de Carvalho 2003).
Segundo Bowman (2004), os cavalos, os asininos e os muares albergam uma maior
variedade de estrongilideos do que os ruminantes e outros animais domeésticos.
No que respeita aos géneros e as espécies assinalados em Portugal, registaram-se 32

espécies, 24 de Cyathostominae e 8 de Strongylinae (Madeira de Carvalho, 2006).

3.5.1. Grandes estrongilideos
Os grandes estrongilideos sdo os mais importantes parasitas dos equinos (Kaufmann,
1996). Sendo visiveis a olho nu e possuindo capsula bucal bem desenvolvida, parasitam o
cego e o cllon dos seus hospedeiros. Os mesmos séo histéfagos e hematofagos e as suas

formas larvares efectuam migragfes de elevada importancia clinica.

3.5.1.1. Género Strongylus
Os parasitas do género Strongylus podem ser encontrados no intestino grosso (cego e
colon) de equinos e asininos e sdo parasitas hematofagos (Andersen, 2000).
Estdo descritas trés espécies: S. vulgaris Looss, 1900; S. edentatus Looss, 1900; S.equinus
Mdller, 1782.

Dunn (1978) refere ainda S.asini, que ocorre em zebras em Africa e em burros na Russia.
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3.5.1.1.1. Ciclo biologico
Os parasitas adultos vivem no intestino grosso. O seu ciclo de vida é directo e envolve uma
fase de desenvolvimento exdégena (com estadios larvares de vida livre no ambiente) e uma
fase de desenvolvimento enddgena. Os ovos por eles produzidos sdo eliminados nas fezes
dos hospedeiros. O nimero de ovos viaveis é condicionado por diversos factores, sendo a
temperatura e a humidade os mais importantes. No entanto, também contribuem para
determinar a viabilidade do numero de ovos os seguintes factores: a concentracdo de
oxigénio; a luz solar; o tipo de cobertura vegetal; os predadores; os organismos copréfagos
e todos os factores bidticos e abibticos que possam estar presentes nas fezes dos equideos
(Madeira de Carvalho, 2003).
Diversos estudos permitiram conhecer os limites minimos e maximos de temperatura para o
desenvolvimento do ovo até Ls;, sendo estes de 8 °C e 35 °C respectivamente. Refira-se
também que, a temperatura de 6 °C, os ovos embrionam, mas as larvas ndo eclodem. A 4 °C
0s ovos ndo sofrem qualquer desenvolvimento. Em climas tropicais, o desenvolvimento do
ovo até L; infectante pode ocorrer ao longo de todo 0 ano, uma vez que as temperaturas
dessas regides raramente sdo inferiores a 8 °C. Em climas temperados e na estagcdo do
Verdo, sdo necessérias cerca de duas semanas para o desenvolvimento dos ovos em La.
Em condi¢bes adequadas de humidade e temperatura, no entanto, séo suficientes trés dias.
(Kaufmann, 1996; Madeira de Carvalho, 2003).
Os limites de temperatura que possibilitam o desenvolvimento de um maior nimero de
larvas infectantes situam-se ente os 20 e os 33 °C e 0s niveis 6ptimos entre 25 e 28 °C.
Em zonas mais frias do globo terrestre, o desenvolvimento larvar € interrompido durante o
Inverno, chegando esta interrupcéo a ter a duracédo de seis meses.
No que respeita a humidade relativa, o nivel minimo para o desenvolvimento das formas
infectantes dos estrongilideos deve ser igual ou superior a 14% (Mfitilodze & Hutchinson,
1987 citado por Madeira de Carvalho, 2003).
Segundo Bowman (2004), as L, demoram 1 a 2 dias para sair do ovo e permanecem nas
fezes até se desenvolverem em L, e posteriormente em L; infectantes.
Sdo as L; infectantes, com geotropismo negativo, fototropismo positivo para luz de fraca
intensidade e higrotropismo positivo que, através da sua ingestao, vao infectar o hospedeiro

e 0 seu ciclo bioldgico processa-se de maneira distinta nas trés espécies referidas:

a) S.vulgaris
De acordo com Kaufmann (1996), as L; infectantes penetram na mucosa intestinal e,
posteriormente, na submucosa, perdendo a bainha e transformando-se em L, em cerca de 7
dias (Madeira de Carvalho, 2003). Em seguida, penetram em pequenas artérias e migram
duas semanas depois para a artéria mesentérica cranial e seus principais ramos, onde

permanecem dois a quatro meses. Esta migracdo é realizada sobre a intima, o que leva a
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formacdo de trajectos migratérios com deposicéo de fibrina e a formacédo de trombos, razao
pela qual estdo na origem da cdlica trombo-embodlica.

Segundo Urquhart et al. (2001), depois de alguns meses, as L, evoluem para Ls e retornam
ao intestino através da corrente sanguinea. Estas larvas vao ser envolvidas por nédulos,
principalmente ao nivel do intestino grosso e, quando estes nodulos sofrem ruptura, 0s
adultos (que atingiram a maturidade sexual ao fim de seis a oito semanas) séo libertados
para o liumen do intestino. O periodo pré-patente desta espécie é referido como sendo entre
seis e sete meses por Urquhart et al. (2001).

Tal como referido por Madeira de Carvalho (2003), a maturacdo e as migracbes de
S.vulgaris sao distintas, apresentando um padrdo sazonal diferente conforme se tratem de
zonas quentes ou de zonas temperadas do globo terrestre. Desta forma, nas regifes
temperadas, as L; vado aumentando gradualmente nas pastagens durante os meses de
Verdo, aumentando também o nimero de L4 na artéria mesentérica cranial dos hospedeiros,
atingindo o seu niumero maximo no Outono e Inverno e ocorrendo as migragdes de retorno
das Ls sobretudo no Inverno. Assim, na Primavera, as L; presentes na artéria mesentérica
cranial sofrem uma reducgdo gradual, estando no entanto ja novas L; a serem ingeridas na
pastagem. No que diz respeito aos adultos, atingem o seu maximo na Primavera e no
Veré&o.

No que respeita aos climas quentes e com Invernos mais humidos com temperaturas
moderadas e Verdes secos, 0 nivel maximo das Lz nas pastagens € atingido no Outono e no
Inverno, sendo o nivel maximo de larvas nas artérias encontrado na Primavera e Verdo e o

dos adultos no intestino no Verao e Outono.

b) S. edentatus

Segundo Urquhart (2001), apds o seu desembainhamento e penetracdo na mucosa do cego
e colon ventral, as L3 infectantes vao, em poucos dias [2 dias segundo Andersen (2000)] e
através do sistema porta, atingir o parénquima hepatico. Numa fase seguinte, 11 a 18 dias
apos a infec¢do (Andersen, 2000), ocorre a muda para L4, as quais vao migrar pelo figado.
Seis a oito semanas apoés a infeccdo por S. edentatus, podem ser encontradas larvas no
peritoneu e ligamentos hepaticos. A muda final das larvas acontece depois de quatro meses
e as Ls migram para a parede do intestino grosso, onde se formam nddulos purulentos dos
quais sairdo os adultos para o limen intestinal.

Kaufmann (1996) refere que podem encontrar-se larvas com migracdes aberrantes,
nomeadamente na cavidade pleural e nos testiculos.

O periodo pré-patente desta espécie € referido como sendo de cerca de 11 meses
(Andersen, 2000).
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c) S.equinus

Também as L; de S. equinus penetram na parede do cego e do colon ventral e, apés uma
semana, formam ndédulos nas camadas mucosa e subseserosa do intestino. Nesse local, 15
dias apos a infeccdo, ocorrem as mudas para L4, seguindo depois as larvas através da
cavidade peritoneal para o figado onde migram no seu parénquima durante um periodo de
pelo menos 6 semanas. Depois deste periodo, as L, e as Ls vdo ser encontradas no
pancreas e nas zonas que o rodeiam. Finalmente, voltam a aparecer no limen do intestino
grosso (Urquhart et al., 2001).

O periodo pré-patente desta espécie é de 8 a 9 meses. Normalmente, nesta parasitose, €
encontrado um menor nimero de espécimes no hospedeiro em relacdo ao S.edentatus e ao

S.vulgaris.

3.5.1.1.2. Patogenia
Urquhart et al. (2001) afirma que, quer as larvas quer os parasitas adultos de Strongylus
possuem efeitos patogénicos nos seus hospedeiros.
No que respeita as larvas, apenas as da espécie S.vulgaris podem ser consideradas
verdadeiramente patogénicas, ou seja, as mais patogénicas, uma vez que chegam a causar
lesbes no sistema arterial do intestino dos equideos (arterite, formacdo de trombos e
reducdo da espessura dos vasos sanguineos), nomeadamente na artéria mesentérica
cranial e nos seus ramos principais. As trombo-embolias podem originar isquémias parciais
no intestino (Radostits et al., 2000) produzindo célicas.
Quanto as larvas de S. edentatus podem observar-se a necrépsia alteracbes macroscoépicas
no figado e hemorragias e nédulos nos tecidos subperitoneais, mas raramente estas
alteracdes sao acompanhadas de sinais clinicos.
A patogenia da infeccdo por adultos do género Strongylus esta associada a anemia e a
les6es da mucosa do intestino grosso, devido a forma de alimentacéo destes parasitas (sao
hist6fagos e hematéfagos). A patogenia esta ainda relacionada com a saida de adultos
jovens no intestino, quando termina o seu desenvolvimento larvar. As lesdes dos vasos
sanguineos podem causar hemorragias, sendo que as Ulceras formadas durante a
alimentacdo dos Strongylus, quando cicatrizam, podem causar cicatrizes com uma

conformacgé&o circular.

3.5.1.1.3. Sintomatologia
Radostitis et al. (2000) referem como principais sinais clinicos a fraqueza, a anemia, a perda
de peso, a diarreia e a ma-absorcdo, o edema ventral e, secundariamente, as colicas
tromboembolicas. As performances dos cavalos de desporto sdo também afectadas. No

entanto, existe uma boa resposta aos tratamentos anti-helminticos.
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Kaufmann (1996) refere também a presenca de claudicacbes tempordrias a quente e

desidratacao.

3.5.1.1.4. Epidemiologia

Estes parasitas apresentam uma distribuicdo mundial, e segundo Radostits et al. (2000), as
estrongiloses sdo comuns em animais em regime de pastagens ndo controladas (onde se
desenvolvem as larvas infectantes), com particular incidéncia nos cavalos jovens e nas
éguas recém-paridas.

Os ovos destes parasitas sdo eliminados pelos hospedeiros de todas as idades e o ciclo de
vida do parasita é directo.

Quando as medidas de controlo e profilaxia sdo negligenciadas, esta parasitose pode

provocar a morte dos hospedeiros.

3.5.1.1.5. Diagnostico e identificacéo
O diagndstico pode ser feito através de exames coproldgicos, com vista a identificar os
ovos, as larvas e os adultos.
Segundo Andersen (2000), os membros adultos da superfamilia Strongyloidea possuem
capsulas bucais grandes e complexas, apresentando uma coroa radiata externa e outra
interna.
Para Kaufmann (1996), o diagnoéstico é dificil de realizar durante a fase migratoria
pré-patente da infeccdo e, de acordo com Foreyt (2005), o diagnostico pode ser feito
através da deteccao de ovos nas fezes, pelo método da flutuagdo. Esses ovos apresentam
uma parede fina e uma morula no seu interior.
As larvas podem ser identificadas pela realizacdo de coproculturas, recorrendo ao método
de Baermann. Segundo Madeira de Carvalho (2001), as larvas de S.equinus sdo as mais
dificeis de assinalar. Ainda de acordo com Madeira de Carvalho (2001), as larvas do género
Strongylus possuem bainha, cauda em forma de chicote e cauda da bainha comprida (=175
um), sendo as varias espécies diferenciadas pelas seguintes caracteristicas:
- Strongylus equinus:
Comprimento total médio de 901 um e presenca de 16 células intestinais.
- Strongylus edentatus:
Comprimento total médio de 788,5 um e presenga de 18 a 20 células intestinais.
- Strongylus vulgaris:
Comprimento total médio de 935,6 um e presenca de mais de 20 células intestinais.
Durante a necrépsia, pode por vezes observar-se um aneurisma da artéria mesentérica

cranial.
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Os parasitas adultos sédo vermelhos-escuros, possuindo uma capsula bucal bem
desenvolvida e proeminente. A maioria tem dentes. Os machos apresentam bolsa
copuladora. (Urquhart, 2001).

Também segundo Urquhart (2001), a diferenciacdo das trés espécies adultas referidas
baseia-se no diferente tamanho e na presenca/auséncia dos dentes e do seu formato na
base da cépsula bucal:

- S. vulgaris — Podem medir entre 1,5 a 2,5 cm de comprimento (Urquhart, 2001) e possuem
dois dentes arredondados em forma de orelha (Kaufmann, 1996).

- S. edentatus — Medem entre 2,5 e 4,5 cm e ndo possuem dentes.

- S.equinus — O seu comprimento esta compreendido entre 0os 2,5 e 0s 5 cm e possuem trés
dentes conicos, sendo que um deles se situa dorsalmente, é bifido e € maior do que os

outros.

3.5.1.1.6. Tratamento
Apesar de poderem ser utilizados varios farmacos no tratamento desta parasitose, Foreyet
(2005) aconselha, para o tratamento das infecgbes por estagios larvares, o uso de
Ivermectina (0,2 mg/Kg PO) ou de Moxidectina (0,4 mg/Kg PO). No que respeita as
infecgBes por adultos, este autor sugere o uso de Ivermectina (0,2 mg/Kg PO) ou de
Febendazol (5 mg/Kg PO).
Duncan (1982, citado por Bowman, 2004) sugere que sejam utilizados farmacos com
estruturas quimicas distintas a cada 6 ou 12 meses, devido as resisténcias destes parasitas

aos anti-helminticos.

3.5.1.1.7. Profilaxia e controlo

Para o controlo desta parasitose, as fezes devem ser, segundo Radostitis et al. (2000),
removidas das pastagens duas vezes por semana. Quanto as pastagens, devem ser mistas
(cavalos e ruminantes) ou alternadas. Deve evitar-se a sobrelotacéo dos parques e proceder
a drenagem dos mesmos. Todos os cavalos mantidos sob o0 mesmo sistema de alimentag&o
devem ser tratados de preferéncia ao mesmo tempo (Kaufamnn, 1996) e os equideos
recém-adquiridos devem ser desparasitados antes da entrada na exploragao.

Cavalos que habitem zonas aridas devem ser tratados pelo menos duas vezes na altura das
chuvas e, nas zonas humidas, Kaufmann (1996) aconselha tratamentos regulares (entre 4 a
8 semanas de intervalo).

Devem monitorizar-se as fezes dos equideos através de analises, a fim de controlar os

niveis parasitarios.
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3.5.1.2. Geénero Triodontophorus

Os parasitas do género Triodontophorus podem ser encontrados no coélon e no cego de
equinos e asininos e, ao contrario dos espécimes do género Strongylus, ndo realizam
migragfes, contribuindo no entanto para a potenciacdo dos efeitos patogénicos nas
infecgBes mistas por estrongilideos.

Estdo descritas as seguintes espécies: Triodontophorus serratus, Triodontophorus
tenuicollis, T.brevicauda e T.minor. No entanto, Andersen (2000) refere Triodontophorus
tenuicollis como sendo a espécie mais importante em clinica de equideos dentro deste

género.

3.5.1.2.1. Ciclo biolbdgico

As espécies do género Triodontophorus normalmente encontram-se a rodear zonas de
ulceracdo hemorragica no intestino grosso, onde provavelmente se desenvolvem as larvas,
ja que a migragdo dos seus estadios larvares se encontra limitada a parede do cego e do
célon, onde estes originam pequenos nédulos (Madeira de Carvalho, 2001).
Triodontophorus tenuicollis pode ser encontrado em grupos de 30-40 parasitas adultos que
se alimentam na mucosa do c6lon dorsal, possuindo um periodo pré-patente de 63-70 dias
(Madeira de Carvalho, 2001).

3.5.1.2.2. Patogenia
Tal como outros estrongilideos, os parasitas adultos do género Triodontophorus exercem
um efeito patogénico, devido as lesdes na mucosa do intestino grosso que resultam dos
seus habitos alimentares hematéfagos. T. tenuicollis chega mesmo a formar Ulceras com

varios centimetros de diametro, alimentando-se em grupos com 30 ou 40 formas adultas.

3.5.1.2.3. Sintomatologia
Os animais parasitados vao apresentar anemia (os parasitas sao hematéfagos), fraqueza,
perda de peso e, por vezes, diarreia. De acordo com Radostits et al. (2000), os adultos de T.
tenuicollis tém tendéncia a agrupar-se e a fixar-se no célon dorsal direito, dando origem a

grandes Ulceras.

3.5.1.2.4. Epidemiologia
O género Triodontophorus possui uma distribuicgdo mundial. Os equideos séo infectados
pela ingestdo das L; infectantes que se encontram nas pastagens.
No estudo sobre a prevaléncia de endoparasitas em cavalos e burros realizado entre Margo
de 2003 e Junho de 2005, na Turquia, registou-se uma prevaléncia de 4,93% nos asininos e
de 6,3% nos equinos (Uslu & Guglu, 2007).
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Madeira de Carvalho (2001), no seu estudo sobre Epidemiologia e Controlo da
Estrongilidose em diferentes Sistemas de Produgdo Equina em Portugal, registou uma

prevaléncia de 0,7% de Triodontophorus spp. determinada através das Ls.

3.5.1.2.5. Diagndstico e identificacao
O diagnostico de Triodontophorus é feito de um modo directo através de exames
coprolégicos. De acordo com Andersen (2000), o género Triodontophorus possui
caracteristicas semelhantes ao género Strongylus, mas os adultos podem ser distinguidos
pelos pormenores da parte cefalica, nomeadamente pela presenca de 3 dentes em cada
espécie, no fundo da respectiva cdpsula bucal.
Segundo Foreyt (2005), o diagndstico pode ser feito através da deteccdo de ovos nas fezes
pelo método de flutuacdo. Estes ovos apresentam uma parede fina e uma morula no seu
interior.
As larvas podem ser identificadas pela realizagdo de coproculturas, recorrendo-se ao
método do copo e da placa de Petri, sendo que as L; de Triodontophorus spp. (excepto
Triodontophorus serratus) possuem as seguintes caracteristicas: bainha presente, cauda em
forma de chicote, cauda da bainha comprida (2175 ym), comprimento total médio de 834,2
pum e 18 a 20 células intestinais. Por outro lado, Triodontophorus serratus distingue-se por
poder apresentar um comprimento total médio de 907 pum e possuir 16 células intestinais
(Madeira de Carvalho, 2001).

3.56.1.2.6. Tratamento, profilaxia e controlo
Para o tratamento, profilaxia e controlo dos parasitas do género Triodontophorus, sdo
utilizados os mesmos farmacos e as mesmas medidas de maneio ja referidas anteriormente

para o controlo dos espécimes do género Strongylus.

3.5.2. Pequenos estrongilideos

Estes parasitas tém dimensf6es compreendidas entre 0s 6 e 0s 22 mm e uma cépsula bucal
mais peguena que a dos grandes estrongilideos. Encontram-se no célon e cego de equinos
e asininos, sdo histéfagos e realizam migragdes apenas na parede intestinal e entram em
hipobiose. Sao, actualmente, considerados como os estrongilideos mais importantes dos
equideos e sdo mais frequentes que os grandes estrongilideos. Segundo Corning (2009), os
pequenos estrongilideos apresentam uma prevaléncia muito elevada nas populacdes de
equinos, independentemente do clima ou do tipo de maneio. Os pequenos estrongilideos
tém vindo a ser associados ao aparecimento de resisténcias aos anti-helminticos.
Conhecem-se mais de 50 espécies, estando 10 reportadas como sendo as mais prevalentes
(Corning, 2009).
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3.5.2.1. Ciclo biologico
Estes parasitas apresentam um ciclo de vida directo sem hospedeiro intermediario
(Corning, 2009). Os ovos sdo eliminados pelas fezes dos hospedeiros, ocorrendo a sua
eclusdo e o desenvolvimento das L; em duas semanas (em regides temperadas e nos
meses do Verdo). A duracdo deste processo esta directamente relacionada com a
temperatura, podendo completar-se em apenas trés dias, quando em climas quentes. Em
seguida, as larvas infectantes, que podem sobreviver mesmo em condicfes baixas de
temperaturas, fazem migracdes das fezes para as pastagens, onde podem sobreviver por
longos periodos, sendo depois ingeridas pelos equideos. Ao serem ingeridas, as larvas
infectantes vao invadir a parede do intestino grosso e desenvolver-se em L4, emergindo
posteriormente no limen intestinal onde se transformam Ls e, finalmente, em adultos. Estes
estrongilideos n&o realizam migracdes extra-intestinais (Kaufmann, 1996).
Cerca de 90% das larvas que se enquistam no intestino podem entrar em hipobiose,
permanecendo dentro da parede intestinal por periodos compreendidos entre 0s 4 meses e
os 2 anos (Corning, 2009). A época em que ocorre esta hipobiose varia com o clima: nos
climas temperados a acumulacéo das larvas ocorre durante a época das chuvas.As larvas
gue enquistam durante os meses mais frios, entrando em hipobiose, emergem em massa,
quando o clima comecga a aquecer, na Primavera. Nos climas tropicais, pelo contréario, a
hipobiose das larvas ocorre durante os meses mais quentes, com a emergéncia massiva
das mesmas a ocorrer no Outono.
O periodo pré-patente situa-se em geral entre os 2 e os 3 meses. No entanto, devido a
entrada em hipobiose (durante o curso das estacfes secas e Inverno) das larvas de
algumas espécies, este periodo pode ser prolongado. (Urquhart et al., 2001).
Deste modo, os pequenos estrongilideos apresentam a capacidade de sobreviver por longos
periodos, tanto em ambiente de pastagem, como no interior dos hospedeiros. Desta forma,
0s sistemas de maneio e os tratamentos efectuados pelos produtores, para serem efectivos,

devem ter em conta o clima e os aspectos do ciclo bioldgico.

3.5.2.2. Patogenia

Para compreender melhor a patogenia dos ciatostomineos, descrever-se-a, em primeiro
lugar a acgéo patogénica dos adultos e posteriormente a ac¢gdo patogénica das larvas.

No que respeita a accdo patogénica dos adultos citostomineos, estes sd8o menos
patogénicos que os grandes estrongilideos. No entanto, como também estéo presentes em
maior numero, o seu efeito em animais ndo desparasitados pode ser importante.

Quando se fala nos efeitos patogénicos dos citostomineos adultos, esta a considerar-se a
Ciatostominose do Tipo I, na qual os cavalos que se encontram em pastagens
contaminadas com larvas infectantes, na Primavera e no Verdo, vao apresentar elevadas

cargas de adultos no intestino grosso, no fim do Outono e no Inverno. As lesdes que podem
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ser encontradas na Ciatostominose do Tipo | traduzem-se em tiflites e colites devido a
emergéncia das L, e a presenca de adultos.

Se, por outro lado, se refere a acgcdo patogénica das larvas de citostomineos, esta a
considerar-se a Ciatostominose do Tipo Il. Este tipo de ciatostominose ocorre no final do
Inverno e inicio da Primavera, encontrando-se associado a emergéncia macica de grande
namero de larvas que se encontravam em hipobiose. Nesta situacdo, os cavalos afectados
podem desenvolver um quadro agudo de diarreia grave, que pode ser acompanhado de
cOlica aguda de emaciacao e, por vezes, até a morte, em duas a trés semanas. A saida em
massa de larvas em hipobiose na mucosa e submocosa provoca roturas da mucosa do

intestino grosso, causando célicas e diarreias (Madeira de Carvalho, 2006).

3.5.2.3. Sintomatologia
Normalmente, 0s equinos que se encontram em pastoreio possuem infec¢des mistas por
grandes e pequenos estrongilideos. Estes animais apresentam como principais sintomas
(em caso de infecgbes macicas) o emagrecimento subito, a anemia, o edema, a anorexia e
a diarreia crénica, especialmente no fim do Inverno ou inicio da Primavera. Nos animais
mais velhos, a sintomatologia é menos acentuada. Nas regides temperadas, esta descrita
uma sindrome aguda de diarreias graves e morte em cavalos nos meses da Primavera. A
mesma é associada a emergéncia macica das L, de citostomineos na mucosa e submucosa
intestinal (Urquhart, 2001). Segundo Corning (2009), a mortalidade pode chegar aos 50%,

nos casos de “ciatostominose larvar”.

3.5.2.4. Epidemiologia
Estes parasitas possuem uma distribuicdo mundial, apresentando uma prevaléncia muito
elevada e causando graves perdas econdmicas (Kaufmann, 1996). Sdo também grande
causa importante de morbilidade e mortalidade nos cavalos.
A estrongiloidose é uma parasitose mais frequente em equideos jovens mantidos
permanentemente em pastoreio. Contudo, pode ocorrer em adultos criados em condi¢des
de superlotacé@o e em sistemas de maneio deficiente (Urquhart et al., 2001).
Existem duas fontes importantes de infecgdo durante as épocas de pastoreio em regides
temperadas: por um lado, existem larvas infectantes das épocas de pastoreio anteriores e
que sobreviveram no pasto durante o Inverno; por outro lado e com uma importancia mais
significativa, estdo os ovos eliminados pelos equinos na presente época de pastoreio. Desta
forma, os niveis de L; infectantes aumentam nos meses de Verdo, quando as condi¢des
atmosféricas (temperaturas de cerca de 26°C) séo Optimas para o rapido desenvolvimento
de ovos em L3. No caso de Portugal, sdo conhecidos dois picos de OPG, um na Primavera e
outro no Outono, aos quais se sucedem dois picos de larvas L; has mesmas estacfes
(Madeira de Carvalho, 2001).
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Muitas das larvas infectantes de ciatostomineos ingeridas durante o Outono apresentam

hipobiose e permanecem na mucosa do intestino grosso até a Primavera seguinte.

3.5.2.5. Diagndstico e identificacéo
O diagnostico e identificacdo destes parasitas pode ser realizado pela detec¢do de ovos
(90x50 um) durante o exame de fezes pelo método de flutuacao fecal e pela identificacéo de
larvas que eclodiram nas fezes, utilizando-se o método de Baerman (Foreyt, 2005) e o
método do copo e da placa de Petri.
As larvas de Cyathostomum sl apresentam bainha, cauda em forma de chicote, cauda da
bainha comprida (=175 um), comprimento total de 773-886 um e 6 a 9 células intestinais
(Madeira de Carvalho, 2001).
De acordo com Corning (2009), tem sido descrito que as espécies de pequenos
estrongideos que residem no cego aparecem mais tarde nas fezes do que as residentes no
colon.
O tamanho dos adultos, segundo Foreyt (2005), € de 7 a 25 mm e, de acordo com Urquhart
et al. (2001), possuem uma bolsa copuladora de tamanho pequeno ou médio. A sua
coloracdo varia entre o vermelho escuro e o branco. A sua capsula bucal € bem
desenvolvida e cilindrica. Quanto a diferenciagéo entre espécies pode ser feita baseada em
caracteristicas da capsula bucal.
O diagnostico clinico também é importante. Deve considerar-se a hipétese da presenca de
pequenos estrongilideos, quando os equideos apresentam anorexia, emagrecimento subito,
edema, diarreia crénica e apatia.
No diagnéstico histopatologico, de acordo com Corning (2009), ocorre a existéncia de
resposta celular e inflamatoéria, infiltracdo de células mononucleares e de eosindfilos, sendo
gque a resposta pode ser apenas focal, ao redor da localizagdo da larva na submucosa, ou

difusa, envolvendo a lamina prépria e a submucosa.

3.5.2.6. Tratamento
Segundo Corning (2009), existem trés classes de farmacos para o controlo de
ciatostomineos em equinos:
- Benzimidazois (Febendazol, Mebendazol e Oxfebendazol)
- Tetra-hidropirimidinas (sais de Pirantel como por exemplo o Pamoato de Pirantel)
- Lactonas macrociclicas (lvermectina e Moxidectina e de acordo com Foreyt (2005) nas
respectivas doses de 0,2 mg/Kg PO e de 0,4 mg/Kg PO).
Ainda de acordo com Corning (2009), as lactonas macrociclicas tém sido as mais utilizadas,
devido a sua poténcia, espectro, actividade, relativa seguranca e poucos registos de
resisténcias. Corning (2009) refere também que, relativamente ao Febendazol, o qual

apresenta casos descritos de resisténcias em todo mundo, a dose de tratamento
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recomendada € de 5 mg/Kg para o controlo de adultos e de larvas em desenvolvimento. No
entanto, recomenda-se uma dose diaria de 10 mg/Kg durante 5 dias consecutivos para o
tratamento das larvas em hipobiose.

No que respeita ao uso dos sais de Pirantel, os regimes de tratamento utilizados séo
diversos. Estes sais ndo sdo eficazes contra as larvas em hipobiose, mas sdo efectivos
contra os adultos. As resisténcias a estes farmacos tém sido descritas tanto na Europa
como nos EUA, mas nédo parecem estar tdo mundialmente difundidas como as resisténcias
aos benzimidazois.

Finalmente, no que respeita ao uso das lactonas macrociclicas, de acordo com Corning
(2009), a lvermectina é muito potente contra os estadios adultos dos ciatostomineos, larvas
na mucosa ou no limen, mas pouco efectiva para as larvas em hipobiose, mesmo quando
sao utilizadas doses elevadas. Neste momento ja ha registo de alguma perda de eficicia da
Ivermectina em relagdo aos ciatostomineos (Lyons et al., 2008). Por outro lado, a
Moxidectina, além de ter uma elevada eficacia contra todos os estadios dos ciatostomineos,
quando administrada numa Unica dose de 0,4 mg/Kg também confere actividade contra
reinfeccdes (este é o tratamento mais duradouro, mas o menos utilizado).

Madeira de Carvalho (2003) refere o conhecimento desde 1958 da resisténcia dos
ciatostomineos a alguns anti-helminticos. Essa resisténcia tera tido inicio com a Fenotiazina,
sendo mais tarde alargada ao Tiabendazol e, posteriormente a todos os benzimidazois (séo
conhecidas cerca de dez espécies com resisténcias a estes anti-parasitarios).

3.5.2.7.  Profilaxia e controlo
As medidas de profilaxia e de controlo a realizar séo idénticas as utilizadas no controlo de
Grandes estrongilideos. No entanto, o grupo dos Pequenos estrongilideos necessita de uma
maior monitorizagdo. Deve-se optar por um maior niumero de desparasitacdes e decidir

quais os produtos a utilizar.

3.6. Habronemose
A Habromenose é provocada por Spirurideos dos géneros Habronema e Draschia que
parasitam o estbmago dos equinos e dos asininos. As espécies de maior importancia sdo

H.muscae, H.majus, D.megastoma.

3.6.1. Ciclo bioldgico
De acordo com Radostits et al. (2000), o ciclo de vida destes parasitas € indirecto e todas as
espécies referidas utilizam os muscideos, como por exemplo a Musca domestica, como

hospedeiros intermediérios.
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As larvas L; ou os ovos do parasita sdo eliminados nas fezes dos hospedeiros definitivos
(Urquhart et al., 2001) e ingeridos pelas larvas das moscas, sendo nestas que as L; vao
efectuar o seu desenvolvimento até a forma infectante (que é atingida simultaneamente a
saida da mosca do seu pupario).

Os equideos sao infectados aquando da ingestdo de 4gua da bebida ou da alimentagéo, ao
ingerirem moscas mortas, ou, alternativamente, quando as larvas sdo depositadas pelos
muscideos nos olhos, ldbios ou em feridas previamente abertas. As larvas L; (infectantes)
gue sdo ingeridas atingem o seu estado adulto no estdbmago do hospedeiro. Por outro lado,
as larvas depositadas nas feridas vao causar habronemose cuténea (“feridas de Verao”),

nao completando o seu desenvolvimento (Radostitis et al., 2000, Urquhart et al., 2001).

3.6.2. Patogenia
Na forma cutdnea, as larvas em migracdo podem causar lesdes granulomatosas e
conjuntivite ulcerativa, podendo também desenvolver-se nos locais afectados uma infecgéo
fungica ou bacteriana secundaria (Radostits et al., 2000).
Os parasitas adultos podem contribuir para a formacdo de tumores gastricos e causar
gastrite (Foreyt, 2005). Alguns autores (Radostits et al., 2000) referem ainda casos raros de
perfuracé@o gastrica seguida de peritonite.
Urguhart et al. (2001) descreve a associacdo de larvas a pequenos abcessos pulmonares
encontrados no hospedeiro definitivo.

3.6.3. Sintomatologia
Quando as larvas sdo depositadas nos olhos ou em feridas previamente abertas, sdo
passiveis de causar inflamacéao local e desenvolvimento exagerado de tecido de granulacao
(que pode atingir os 10 cm de diametro), segundo Radostits et al. (2000). Os equideos
apresentam muito prurido e séo frequentes casos de auto-mutilagéo.
Os equideos com habromenose gastrica sdo, na maioria das vezes, assintomaticos. No
entanto, na forma crénica, podem apresentar gastrite e, por vezes, tumores gastricos.
Apresentam também apetite variavel, emagrecimento e mau estado do pélo.
Se a perfuracdo géastrica ocorre, um dos sinais presentes sera o aumento da temperatura do
hospedeiro (39,5 a 40,5 °C).

3.6.4. Epidemiologia
A distribuicdo do parasita € mundial e a sazonalidade das lesdes cutédneas est4 associada a
actividade dos vectores muscideos.
O ciclo de vida deste parasita é indirecto. As larvas das moscas ingerem as larvas dos
géneros Habronema e Draschia e, uma vez adultas, as moscas depositam as larvas

infectantes (Ls) na pele dos hospedeiros (Radostits et al., 2000).
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3.6.5. Diagnostico e identificac&o
Para diagnéstico e identificacdo dos parasitas causadores de habromenose, observam-se
granulomas cuténeos avermelhados que n&o cicatrizam, as denominadas “feridas de
Veréo”.
Segundo Urquhart et al. (2001), as infec¢Bes géastricas sdo dificeis de diagnosticar, uma vez
que os ovos e larvas de Habronema nao sao de facil diagnostico pelas técnicas coproldgicas
de rotina.
Quando realizada gastroscopia ou necropsia, € possivel encontrar adultos no estdmago.
Estes parasitas sdo identificaveis por possuirem um tamanho de 10-15 mm e estarem
associados as gastrites.
De acordo com Foreyt (2005), os ovos destes parasitas possuem dimensdes de cerca de 50
a 80 um x 10 a 20 um, sendo detectaveis pelo método de flutuagéo fecal no exame as fezes.
Também é possivel efectuar raspagens das lesdes cutaneas, nas quais se observam as

larvas do parasita (Foreyt, 2005).

3.6.6. Tratamento
Segundo Foreyt (2005), alguns dos farmacos que podem ser usados no tratamento desta
parasitose sao a lvermectina (0,2 mg/Kg PO) e a Moxidectina (0,4 mg/Kg PO).
Kaufmann (1996) aconselha também o uso de benzimidazéis, tais como Tiabendazol,
Febendazol e Oxibendazol, em doses elevadas para o tratamento da habromenose.
Urquhart et al. (2001) refere o recurso a cirurgia e a radioterapia nos casos crénicos de

habromenose cutanea.

3.6.7. Profilaxia e controlo
Para proceder ao controlo da habromenose, é necessario efectuar o controlo dos vectores.
Devem ser utilizados repelentes e insecticidas de accdo prolongada e evitar-se a exposicéo

das feridas dos equideos.

3.7. Anoplocefalidose
Esta parasitose é provocada por parasitas do filo Platyhelminthes pertencentes a classe
Cestoda e a familia Anoplocephalidae (Urquhart et al., 2001). As principais espécies
responsaveis pela anoplocefalidose em equinos e asininos sdo a Anoplocephala magna, a

Anoplocephala perfoliata e a Anoplocephaloides mamillana.

3.7.1. Ciclo bioldgico
Os equideos infectados eliminam segmentos maduros dos céstodes com os ovos nas fezes.
Estes segmentos sdo ingeridos por acaros oribatideos (hospedeiros intermediarios do

género Anoplocephala) e é neles que, num periodo de 2 a 4 meses, se desenvolvem as
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formas imaturas do parasita — as larvas cisticercéides (Urquhart et al., 2001). A infec¢éo dos
equideos ocorre por ingestdo destes acaros infectados. Os adultos desenvolvem-se num
periodo entre 4 a 6 semanas (Kaufmann, 1996) e vao ser encontrados no intestino dos
hospedeiros definitivos. O microbiétopo de A.perfoliata € o intestino delgado de equinos e
asininos, enquanto o de A. magna € o intestino grosso e a valvula ileocecal dos referidos

hospedeiros.

3.7.2. Patogenia
De um modo geral o género Anoplocephala ndo € considerado muito patogénico, com a
excepcao dos casos de infeccdes macicas, por vezes fatais, que podem causar uma grave
sintomatologia clinica, obstrucao e perfuracéo intestinal.
A.magna, quando presente em elevado numero, pode provocar enterite catarral ou
hemorragica (Kaufmann, 1996).
A.perfoliata provoca ulceragdo na mucosa da juncgéo ileo-cecal, mais concretamente no seu

ponto de fixagdo (Urquhart et al., 2001).

3.7.3. Sintomatologia
As infecgbes leves ndo se traduzem em qualquer sintomatologia. Quando presentes em
elevadas quantidades, os parasitas do género Anoplocephala causam enterites ulcerativas
ou hemorragicas, principalmente no caso de Anoplocephala magna. Quanto a
Anoplocephala perfoliata, é responsavel por impactacao ileocodlica, sendo a maior parte das
vezes fatal.

Outros sintomas causados por infec¢des graves sao o emagrecimento, a célica e a diarreia.

3.7.4. Epidemiologia
A distribuicdo deste parasita € mundial, sendo A.perfoliata a espécie mais comum. A mesma
parece possuir uma flutuacdo sazonal, sendo o nimero de parasitas minimo na Primavera e
aumentando até ao Inverno (Urquhart et al., 2001).
Os equideos de todas as idades podem ser infectados pelos parasitas do género
Anoplocephala. No entanto, os casos clinicos estdo mais descritos em animais com idades

compreendidas entre os trés e 0s quatro anos.

3.7.5. Diagnoéstico e identificagao
O diagnéstico e identificacdo podem ser realizados através de exames coproldgicos, pelo
método de sedimentacdo. Observam-se ovos irregularmente esféricos ou triangulares de
casca grossa e com aparelho piriforme que, segundo Foreyt (2005), possuem dimensdes de
80x50 um. Também se observam proglétides nas fezes e adultos na necrépsia (Kaufmann,
1996).
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A Anophocephala magna é a maior ténia dos equinos e chega a medir 80 cm de
comprimento e 2 cm de largura. Por outro lado, A Anoplocephala perfoliata € branca, mais

pequena e, segundo Kaufmann (1996), apenas pode medir até 8 cm.

3.7.6. Tratamento
Os parasitas do género Anophocephala séo relativamente resistentes aos anti-helminticos.
Foreyt (2005) refere o uso de Praziquantel (1mg/Kg PO), que neste momento € o
medicamento de eleicdo para esta parasitose.
Segundo Kaufmann (1996), o Pamoato de Pirantel é efectivo no tratamento de
Anoplocephala perfoliata. Outros farmacos que podem ser usados no tratamento da
anoplocefalidose por serem seguros e eficazes sdo: a Niclosamida (88 mg/Kg PO), o
Febendazol (3 x 10 mg/Kg PO), o Mebendazol (20 mg/Kg PO), o Resorantel (65 mg/Kg PO),
o Dicloropen (20mg/Kg PO) e o Bitionol (7 mg/Kg PO).

3.7.7. Profilaxia e Controlo

A profilaxia passa pelo controlo dos acaros oribatiteos o que se revela muito dificil e
impraticavel. Desta forma a estabulacdo dos cavalos ou o0 uso de estratégias profilaticas de

administracdo de anti-helminticos séo as Unicas alternativas (Radostits et al., 2000).

3.8. Miases géastricas
As miases gastricas sdo causadas, nos equideos por larvas de moscas do género
Gasterophilus. As larvas referidas anteriormente sdo parasitas obrigatérios do tracto
gastrintestinal dos equideos e pertencem a ordem Diptera, a Classe Insecta e ao Filo
Arthropoda. Estao descritas nove espécies de Gasterophilus (Gokgen et al., 2008).
As espécies com maior importancia em medicina veterinaria sdo Gasterophilus intestinalis -
a mais comum em todo mundo de acordo com Fonseca (1991), G.nasalis,
G.haemorrhoidalis, G.inermis e G.pecorum (Urquhart et al., 1991) e todas elas estéo
presentes em Portugal (Silva Leitdo, 1978).
O género Gasterophilus spp. também ja foi descrito como causador de miases no Homem
(Gokegen et al. , 2008), sendo que a infeccdo ocorre por contacto com a mosca adulta
(Foreyt, 2005).
Quando as larvas de gasterofilos infectam o Homem dao origem a miiases serpiginosas
(lesbes fechadas em forma de corddo) que evidenciam o trajecto subcutaneo da larva,

provocando um edema no local de penetragdo da L1 na pele (Fonseca, 1991).
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3.8.1. Ciclo biologico

Os ciclos de vida das varias espécies diferem em alguns aspectos, sendo no entanto muito
semelhantes. O ciclo inicia-se com a actividade das moscas (que sdo mais activas, em
regides temperadas, no final do Verdo) e com a ovopostura (que no caso de Gasterophilus
intestinalis sdo postos na regido dos membros anteriores e das espaduas e que por outro
lado no caso de G.nasalis e G.haemorrhoidalis s&o postos na regido intermandibular e ao
redor dos labios respectivamente). Os ovos eclodem num periodo de aproximadamente 5 a
10 dias (Fonseca, 1991) ou sao estimulados pelos equideos a eclodir pelo calor da
lambedura aquando do processo de autolimpeza. As larvas penetram, em seguida, na
mucosa bucal ou na lingua, onde permanecem antes de atingirem o estémago (fixadas ao
epitélio) migrando via faringe e esofago.

As larvas de Gasterophilus intestinalis possuem uma preferéncia, no estbmago, pela regido
do cardia, contudo, por outro lado, as larvas de G.nasalis costumam fixar-se na zona do
piloro e por vezes do duodeno.

Durante 10 a 12 meses as larvas desenvolvem-se no estdmago dos equideos, alimentando-
se de sangue, exsudados e detritos existentes nas erosdoes focais e nas Ulceras resultantes
da sua fixacdo (Fonseca, 1991). Quando maduras (na Primavera ou inicio do Verdo), as
larvas desprendem-se do epitelio gastrico e sdo eliminadas nas fezes. Seguidamente, tem
lugar no solo o processo de pupacdo que tem a duragcdo média de um a dois meses. As
moscas resultantes desta pupacdo ndo vao alimentar-se e tém uma vida curta (dias ou

semanas) durante a qual acasalam e pdem ovos (Urquhart et al., 2001).

3.8.2. Patogenia

As moscas causam um grande desconforto aos equideos durante a época da ovopostura
devido ao ruido e aos ataques em grupo.

As miases gastricas em geral ndo sdo patogénicas e raramente causam Ulceras perfurantes.
E apenas possivel observar uma zona de inflamacg&o no epitélio gastrico onde se fixam as
larvas de Gasterophilus. Em alguns casos pode haver gastrite cronica e interferéncia com os
processos digestivos (Radostits et al., 2000).

No entanto, ha situagbes em que o parasitismo é extremo, com 200 ou 300 larvas no
estdbmago, dificultando o processo gastrico da digestdo, bem como o seu transito. Nestes
casos de infeccbes macicas podem ocorrer colicas, alteracbes do apetite e atrasos de

crescimento (Fonseca, 1991).
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3.8.3. Sintomatologia
Os sintomas observados em animais com miases gastricas sdo inespecificos:
emagrecimento e mau estado do pélo. Por vezes observa-se anorexia e sintomas
moderados de colica (Radostits et al., 2000).
Gokcen et al. (2008) caracterizaram a gasterofilose por dificuldades de degluticéo,

ulceragOes gastrointestinais, obstrucéo intestinal ou volvo, prolapsos rectais e anemia.

3.8.4. Epidemiologia
Os parasitas do género Gasterophilus apresentam uma distribuicdo mundial e cosmopolita,
sendo muito frequentes em Portugal.
As moscas adultas aparecem nos meses de Verdo em locais abertos e nas pastagens e as
larvas permanecem nos equideos cerca de 10 a 12 meses, saindo nos meses de Maio e
Junho.
Os ovos sao depositados no pélo, no corpo ou em redor dos labios, sendo que a infeccdo
ocorre por ingestdo das larvas ou migracdo das mesmas através das bochechas (Radostits
et al., 2000).

3.8.5. Diagnostico e identificacéo

O diagnostico pode ser realizado com base na sintomatologia clinica, contudo, esta € muito
inespecifica e como tal o diagnéstico € impreciso, devendo ser baseado em dados
epidemioldgicos.

E possivel observar ovos ovais e amarelados com 0,85-1,35mm de comprimento e cerca de
0,5mm de largura (Fonseca, 1991), nas pernas e na face dos animais (zonas de ovopostura
das moscas) e larvas L3 nas fezes que, segundo Foreyt (2005), alcancam cerca de 2 cm no
estdbmago dos equideos.

Na necrdpsia, as larvas (também denominadas de “gusanos” ou “busanos”) sdo observadas
no estbmago ao nivel do piloro ou do céardia. Para efectuar o diagnéstico, pode ainda

recorrer-se ao uso de provas serolégicas (ELISA, Western-blot).

3.8.6. Tratamento
De acordo com Foreyt (2005) devem ser removidos os ovos imediatamente apos a sua
ovopostura e alguns dos farmacos que podem ser usados no tratamento desta parasitose
sao a Ivermectina (0,2 mg/Kg PO) e a Moxidectina (0,4 mg/Kg PO).
Os tratamentos devem ser realizados fim do Outono ou no principio do Inverno.
Fonseca (1991) refere que o tratamento deve ser realizado a todo os equideos de uma

regido de forma a evitar posteriores reinfeccoes.
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3.8.7. Profilaxia e controlo
Deve proceder-se sempre que possivel a higiene da pele e do pélo, lavando energicamente

os locais de ovopostura.

3.9. Tricostrongiloidose
Esta parasitose afecta os equideos, no entanto serd descrita pormenorizadamente no ponto
4.5.4. da presente monografia, uma vez que Tricostrongylus axei é um nematode que
parasita primeiramente ruminantes, podendo no entanto parasitar asininos e cavalos e
estando frequentemente presente em infeccbes mistas. Apresenta ciclo de vida directo e

distribuicdo mundial.

4. Principais parasitoses gastrointestinais dos bovinos e pequenos ruminantes

4.1, Coccidiose

4.1.1. Eimeriose
Segundo Kaufmann (1996) estdo descritas 21 espécies do género Eimeria que infectam os
bovinos, sendo as mais importantes e as mais frequentemente associadas a sintomatologia
clinica as espécies Eimeria zuernii (a mais comum e mais patogénica) e Eimeria bovis.
No que respeita aos pequenos ruminantes, ovinos e caprinos possuem as suas proprias
espécies de coccideas e a transmissao cruzada ndo € possivel. Cerca de 15 espécies estdo
descritas como parasitas dos ovinos e cerca de 9 estdo descritas como parasitas dos
caprinos.
Nos ovinos E.ovinoidalis é referida como sendo a mais patogénica e E. ahsata também
possui elevada patogenicidade.
Quanto aos caprinos, as espécies mais patogénicas encontradas sao: E.arloingi, E.

christenseni e E.ninakohlyakimovae.

4.1.1.1. Ciclo biolbgico

O ciclo biolégico do género Eimeria € directo e inclui reproducdo sexuada e reproducdo
assexuada. Este ciclo foi j& descrito com detalhe na presente monografia.

Todas as espécies de Eimeria produzem oocistos ndo esporulados que sédo eliminados nas
fezes dos hospedeiros. Depois da eliminacdo nas fezes e num periodo compreendido entre
um e quatro dias ocorre a esporulacdo, dando origem aos oocistos esporulados que s&o
precisamente as formas infectantes deste género. Todo o desenvolvimento posterior dos
oocistos vai ocorrer nas células intestinais do hospedeiro.

O inicio dos sintomas clinicos, nomeadamente diarreia, ocorre sem presenca de oocistos.
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41.1.2. Patogenia

Nos ovinos, E. ovinoidalis, descrita como a espécie mais patogénica afecta o cego e o colon,
causando graves enterites que podem evoluir para enterites hemorragicas. Quanto a E.
ahsata causa edema e engrossamento do intestino (Kaufmann, 1996).

Nos bovinos E. bovis leva a destrui¢cdo das células epiteliais em varias por¢des do intestino.
Algumas espécies do género Eimeria multiplicam-se no subepitélio intestinal, causando
hemorragias. As lesGes que ocorrem no intestino delgado levam a uma sindrome de ma-
absorcdo e ma digestdo e as lesGes que ocorrem no intestino grosso levam a uma
diminuicdo da absorcao da agua.

No exame post-mortem é possivel observar material hemorragico no cego e no colon e
pseudomembranas difteréides. Observam-se também nédulos punctiformes na parede

intestinal.

4.1.1.3. Sintomatologia

De acordo com Kaufmann (1996) os ruminantes com coccidioses por Eimeria spp. podem
apresentar diarreias mucosas e sanguinolentas e perda de peso progressiva. Também a
morte pode ocorrer, principalmente em animais que se encontram na fase pos-desmame e
gue sao portadores de infec¢bes graves (Kaufmann, 1996).

Em bovinos adultos a coccidiose geralmente € assintomética mas podem ocorrer quebras
da producéo e diarreia. Nos animais jovens a sintomatologia da coccidiose inclui a presenca
de diarreias que podem ser autolimitantes e evoluir para a cura ou por outro lado
desenvolver-se uma grave disenteria acompanhada por uma diarreia viscosa e hemorragica,
desidratacao e paralisia. Esta condicdo pode durar varias semanas e existe uma elevada
excrecdo de oocistos.

Nos pequenos ruminantes, a coccidiose causa diarreia (nem sempre), disenteria e tenesmo.
Segundo Radostits et al. (2000) as infec¢Bes graves por vezes causam febre (moderadas e
no estado inicial da parasitose). Ocorrem depressdo geral e espasmos musculares,
sintomas relacionados com o sistema nervoso central e por vezes morte. As infeccdes

bacterianas concomitantes podem agravar a sintomatologia da doenca (Kaufmann, 1996).

4.1.1.4. Epidemiologia
A eimeriose apresenta uma distribuicdo mundial e estd associada aos sistemas de
exploracdo intensiva. A infeccdo ocorre por ingestdo de oocistos esporulados e a sua
gravidade depende da quantidade de oocistos ingeridos, podendo as infec¢bes deste modo
ser leves a moderadas, graves (algumas acabando por conduzir & morte do animal) e,
segundo Radostits et al. (2000) as infec¢bes repetidas induzem imunidade (a multiplicacéo
do parasita sofre uma reducdo numa reinfeccdo). A coccidiose causa uma elevada

morbilidade mas com uma baixa taxa de mortalidade.
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Normalmente, as infeccdes sdo mistas (coexistem pelo menos trés espécies diferentes) e
afectam principalmente os grupos jovens de ruminantes com idades compreendidas entre as
3 semanas e os 6 meses de idade (sendo uma das principais causas de diarreia neonatal) e
os adultos quando afectados s&o assintomaticos.

Existem diversos factores que aumentam o risco de infeccdo: a idade dos animais (os mais
jovens sdo mais susceptiveis), o stress (frio, humidade, transporte), a falta de higiene das
camas e das instalacbes, a sobrelotacdo e as deficiéncias alimentares e as doencas
concomitantes.

As condicOes de temperatura e humidade véo afectar o desenvolvimento dos oocistos.

4.1.1.5. Diagnostico e identificacéo

De acordo com Kaufmann (1996) o diagdstico da eimeriose nos bovinos pode ser clinico ou
coprolégico (podem ocorrer elevados numeros de oocistos nas fezes entre 50000 e
500000).

Deve ser efectuada a observacdo da morfologia dos oocistos esporulados para efectuar o
diagndstico diferencial com Isospora spp.: 0s oocistos esporulados do género Eimeria
possuem quatro esporocistos (cada qual contendo dois esporozoitos) e que os oocistos do
género Isospora possuem, por sua vez, dois esporocistos (cada um com quatro
esporozoitos).

Pode também proceder-se ao diagnéstico histolégico para proceder a observacao das varias

fases enddgenas do ciclo (esquizontes, merozoitos, gametoécitos e oocistos).

4.1.1.6. Tratamento

Foreyt (2005) recomenda para o tratamento de coccidioses pelo género Eimeria o uso de
Amprdlio a cada 24 horas durante um periodo de 5 a 21 dias ou de Sulfametazina.

Kaufmann (1996) aconselha os seguintes farmacos: Amprolio diariamente e durante um
periodo de cinco dias na dose de 10 mg/Kg, de 50 mg/Kg, e de 100 mg/Kg, para bovinos,
ovinos e caprinos respectivamente; sulfonamidas (Sulfametazina na dose de 50-100 mg/Kg
diariamente durante quatro dias e Sulfaquinoxalina na dose de 15 mg/Kg PO diariamente
durante quatro dias); Toltrazunil pode ser usado nos ovinos huma dose Unica de 20 mg/Kg,

Diclazuril pode ser administrado em pequenos ruminantes (20 mg/Kg PO).

4.1.1.7. Profilaxia e Controlo
Os animais jovens devem ser mantidos em instalagdes limpas e secas e 0s bebedouros e
comedouros devem ser frequentemente limpos ou renovados para impedir a contaminacgéo
fecal. Os ruminantes recém-nascidos devem ingerir colostro nas seis horas seguintes ao

parto.
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Nos rebanhos de animais mantidos em sistemas intensivos e que se sabe que o problema
da coccidiose ocorre anualmente, podem ser incluidos na racdo como profilaxia baixos
niveis de Amprolio ou Decoquinato. (Urquhart et al., 2001).

Kaufmann (1996) refere que também a Sulfaguanidina e os antibi6ticos ionoforos tais como
Monensina e Lasalocide podem ser utilizados em ovinos e em todos os ruminantes,

respectivamente, como terapia profilatica.

4.1.2. Criptosporidiose

Os parasitas responsaveis por esta afeccdo em bovinos sdo protozoarios das espécies
Cryptosporidium parvum e C.bovis, sendo o primeiro responsavel por diarreias heonatais e o
segundo por diarreiais em bovinos mais velhos, respectivamente. Cryptosporidium parvum
ocorre no intestino delgado e no intestino grosso de mais de 40 espécies de animais
domeésticos.

Esta parasitose pode causar um grave impacto economico devido as perdas na producgéo
causadas por elevadas taxas de morbilidade e por vezes por elevadas taxas de mortalidade
(Voyvoda & Ulutas, 2004).

A criptosporidiose bovina é muito comum e é uma zoonose de elevada importancia em
saude publica. Segundo o IFST (Institute of Food Science & Technology, 2008) a
criptosporidiose, causa, no Homem, dores abdominais, diarreia profusa, perda de peso e
anorexia, sendo no entanto a infeccéo auto-limitante no prazo de duas a seis semanas com
a excepcao dos individuos imunodeprimidos, nos quais a infeccdo pode desenvolver um

guadro clinico mais grave, tornando-se cronica e por vezes fatal.

4.1.2.1. Ciclo biolégico

O ciclo de vida de Cryptosporidium parvum € semelhante ao de outras coccideas, no
entanto, a esporulacdo dos oocistos ocorre no interior dos hospedeiros (Urquhart et al.,
2001), sendo os oocistos imediatamente infectantes.

Apoés a ingestdo dos esporozoitos pelos ruminantes, estes vao invadir a bordadura em
escova das microvilosidades dos enterdcitos. A infeccdo € intracelular, mas
extracitoplasmética. Posteriormente os trofozoitos formam esquizontes com quatro a oito
merozoitos, em seguida ocorre a esquizogonia com a producdo de uma ou duas geracdes
de esquizontes e mais tarde a gametogonia. O ciclo termina com a producdo de oocistos

nas 72 horas seguintes & gametogonia.

4.1.2.2. Patogenia
A criptosporidiose provoca a destruicdo dos enterdcitos. Ocorre a atrofia parcial das
vilosidades com a consequente diminuicdo da area de absorcdo (ma absorcdo e diarreia

secretora).
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4.1.2.3. Sintomatologia

A criptosporidiose causa anorexia e diarreias persistentes que ndo respondem a
antibioterapia, em vitelos com idades entre os 5 e os 35 dias. Estes sintomas podem levar a
um atraso do crescimento. Quando a diarreia se deve exclusivamente a Cryptosporidium
parvum € normalmente moderada e auto-limitante, no entanto se existirem infeccdes
concomitantes por rotavirus ou coronavirus (ou ambos) e E.coli a diarreia € por sua vez
persistente, ocorrendo emaciagéo e morte dos animais (Kaufmann, 1996).

O comeco da diarreia (que tem a duracdo média de 3 a 5 dias, podendo chegar até as duas
semanas) coincide com a eliminac¢ado de oocistos, ocorrendo debilidade, desidratacédo, febre,

prostacdo, anorexia e dor abdominal.

4.1.2.4. Epidemiologia

A criptosporidiose € uma infeccdo comum em ruminantes neonatos (3 a 21 dias) de
distribuicdo mundial. Esta parasitose pode também ocorrer em outros mamiferos tais como
por exemplo suinos e equideos. A transmissdo de Cryptosporidium parvum é efectuada por
via fecal-oral.

Esta parasitose tem um caracter estacional, coincidindo normalmente com a época de
partos.

De acordo com o IFST (2008), os oocistos de Cryptosporidium parvum podem manter-se
vidveis durante cerca de 18 meses num ambiente frio e humido, no entanto em ambientes
secos a sua viabilidade diminui, sendo que sao também destruidos por congelamento e

inactivados em 5 a 10 minutos por temperaturas de 65 °C.

4.1.2.5. Diagnéstico e identificac&o

Os oocistos podem ser demonstrados pela técnica de coloracdo de Ziehl-Neelsen de
esfregacos de fezes diarreicas, pelo método de flutuagdo ou por métodos imunolégicos
(imunoflurescéncia, ELISA e aglutinacdo em latex). Na diarreia causada por C.parvum s&o
esperadas contagens compreendidas entre 10° e 10° oocistos/ml de fezes. Os oocistos
possuem quatro esporozoitos de pequenas dimensdes (5-6 um) e sao dificeis de observar
em microscopia optica normal, sendo mais facil detecta-los em microscopia de contraste de
fase (Merck, 2008).

O diagnostico pode também ser histopatoldgico.
4.1.2.6. Tratamento

Segundo Kaufmann (1996) ndo existe um tratamento especifico e efectivo para a

criptosporidiose.
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Como tratamento de suporte em casos de infeccdo moderada deve ser utilizada a re-

hidratac&o e a antibioterapia. Pode recorrer-se ao uso de halofuginona (Viveiros, 2009).

4.1.2.7. Profilaxia e controlo

A criptosporidiose € uma doenca de dificil controlo (Merck, 2008). Os animais que se
encontram numa fase de excre¢cdo macica de oocistos devem ser separados de outros
animais e do Homem (pelo facto da criptosporidiose ser uma doenca de caracter zoonético).
Como desinfectante de instalagbes deve ser utilizada a formalina a 5%, uma vez que 0s
oocistos sdo muito resistentes a outros desinfectantes. Deve existir a preocupacdo de
remover as fezes dos animais. E também de extrema importancia assegurar que 0s
ruminantes nascem em ambientes limpos e ndo contaminados e que ingerem colostro
materno em quantidade adequada e no periodo apropriado. Os vitelos devem estar isolados
e ndo contactar entre si durante um periodo minimo de duas semanas pos-nascimento, com
medidas de alimentag&o e higiene cuidadosas; 0s animais que apresentam diarreia devem
estar separados dos vitelos saudaveis (Merck, 2008). Deve ser efectuado o controlo de
roedores e de insectos.

Devido ao ja referido caracter zoondtico desta parasitose devem ser tomadas fortes medidas
de precaucdo da contaminagdo dos lencdis de agua, baldes, bebedouros, comedouros bem

COmo outros.

4.2. Distomatoses

4.2.1. Fasciolose

A fasciolose € causada por parasitas do filo Platyelminthes, da classe Trematoda, da
subclasse Digenea, da familia Fasciolidae e do género Fasciola (Urquhart et al., 2001).

4.2.1.1. Fasciolahepatica e Fasciola gigantica
A Fasciola hepatica pode ser encontrada nos ductos biliares do figado (adultos), parénquima
hepatico (formas imaturas) e por vezes na vesicula biliar dos ruminantes, mas também dos
equideos, suinos e outras espécies. Por vezes, existem parasitas que se encontram em
localizacdes aberrantes como por exemplo encapsulados nos pulmdes.
Sao no entanto os ruminantes que mais sédo afectados por esta parasitose que é a mais
comum trematodose nestes animais nas zonas temperadas do globo terrestre.
Enquanto F.hepatica predomina nas regides temperadas, F.gigantica predomina nas zonas
tropicais.
A Fasciolose é uma parasitose de caracter zoono6tico e a principal forma de infec¢do para o

Homem é a ingestdo de metacercarias (agua e alimentos contaminados).
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4.2.1.2. Ciclo biolbdgico
O ciclo de vida dos parasitas da classe Digenea e portanto da Fasciola hepatica € indirecto,
requerendo a existéncia de um hospedeiro intermediario para o desenvolvimento dos
estadios larvares. O hospedeiro intermediario pertence ao género Lymnaea sendo a espécie
mais comum a L.truncatula.
Quando os hospedeiros infectados eliminam ovos de Fasciola nas fezes, estes vao eclodir e
libertam miracidios ciliados e moveis (larva piriforme resultante do desenvolvimento do
embrido do ovo). Este processo demora cerca de nove dias quando as temperaturas
rondam os 22 a 26 °C. Os miracidios possuem um periodo de vida muito curto, pelo que
infectam imediatamente (num periodo de 24 a 30 horas) os moluscos do género Lymnaea,
onde se desenvolvem até o estagio de cercarias que deixam 0s moluscos e enquistam-se
no exterior para formar através de varios ciclos de reproducdo assexuada metacercarias (as
formas infectantes para os ruminantes). O desenvolvimento de miracidio até metacercéaria
demora no minimo seis a sete semanas, no entanto este processo pode chegar a demorar
varios meses se as condicdes ambientais ndo forem favoraveis. E de referir que cada
miracidio pode originar até cerca de 600 metacercarias.
Quando as metacercéarias séo ingeridas pelos ruminantes (hospedeiros definitivos), vao
sofrer desenquistamento no intestino delgado e migrar através das paredes intestinais e do
peritoneu até ao figado. As formas jovens da Fasciola spp.vdo penetrar na capsula hepatica
e fazer migragbes pelo parénquima hepético durante um periodo de seis a oito semanas.
ApoOs este periodo, os parasitas entram nos ductos biliares onde migram até aos ductos
maiores e por vezes até a vesicula biliar.
O periodo pré-patente é de 10 a 12 semanas e o periodo minimo para que o ciclo do
parasita se complete € de cerca de 17 a 18 semanas.

4.2.1.3. Patogenia
A patogenia da Fasciola hepatica depende do niUmero de metacercarias ingeridas e da sua
capacidade de implantacao.
Quando se trata de sindrome aguda (em ovinos) o figado encontra-se friavel com
hemorragias e trajectos visivéis dos parasitas (devido as migracdes), na sindrome cronica
(bovinos e ovinos) o figado sofre fibrose e os ductos biliares ficam distendidos e mais finos
(Radostitis et al., 2000).

4.2.1.4. Sintomatologia
Diversos sintomas podem ser observados em animais infectados com Fasciola hepatica,
que dependem no entanto, da quantidade de metacercarias ingeridas. Nenhum dos

sintomas referidos é, contudo, patognomonico.
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A fasciolose crénica é a forma mais comum da doenca em bovinos e pequenos ruminantes.
Os sintomas observados relacionam-se, sobretudo com a fibrose hepética e a colangite
hiperplasica. Ha anemia, edema, problemas digestivos (diarreia ou por outro lado
coprostase). Os animais evoluem gradualmente para um estado caquético.

Apesar da fasciolose aguda ser menos comum do que a fasciolose cronica, afecta
principalmente ovinos, e caracteriza-se por causar uma hepatite aguda devido a migracdo

das formas imaturas da Fasciola, podendo provocar morte subita.

4.2.1.5. Epidemiologia
A Fasciola hepatica € um parasita com distribuicdo mundial, exceptuando-se a maioria das
zonas do continente africano e do sul da Asia, onde podemos encontrar no seu lugar F.
gigantica.
A infecgdo dos animais ocorre durante o pastoreio, sendo no entanto possivel que ocorra
em regime de estabulacdo, mediante a ingestdo da agua de bebida ou através do alimento
forrageiro contaminado.
O risco da ocorréncia de infec¢do por F.hepatica € determinado pelo nimero de muluscos
infectados na pastagem ou na forragem e nas regibes onde os moluscos do género
Lymnaea sé estdo activos durante uma época do ano, a fasciolose apresenta um caracter
sazonal (Radostits et al., 2000).

4.2.1.6. Diagndéstico e identificac&o
Os ovos de Fasciola hepatica sdo ovalados e de uma cor castanha dourada (130-150 x 65-
90 um) e sdo expelidos nas fezes dez dias ap6s a infeccdo dos animais. O método
coprolégico de sedimentacdo é o mais fiavel e 0 mais recomendado para a deteccao destes
ovos. Notar que os ovos de Fasciola sdo muito semelhantes aos de Paramphistomum e que
a sua distincdo ndo é facil, sendo por isso recomendada a necrdpsia para identificar os
parasitas adultos no figado que apresentam um tamanho compreendido ente os 15 e os

30mm. Pode ainda ser utilizado o teste seroldgico ELISA.

42.1.7. Tratamento
Pode ser administrado Albendazol (10 mg/Kg PO) na fasciolose cronica e Triclabendazole

(12mg/Kg PO) em todos os tipos de fasciolose.

4.2.1.8. Profilaxia e controlo
Uso de anti-helminticos com espectro de ac¢do para trematodes, proceder ao controlo de
moluscos e cercar as areas infectadas por estes. (Foreyet, 2005). Outra medida adequada

passa por promover uma boa drenagem dos terrenos.
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4.2.2. Paranfistomatose
Esta parasitose é provocada por parasitas do filo Platyhelminthes, pertencentes a classe
Trematoda e a familia Paramphistomatidae. (Urquhart et al., 2001).
Segundo Kaufmann (1996) os parasitas adultos podem ser encontrados no rimen e as
formas jovens podem ser encontradas no intestino delgado dos ruminantes (quer
domésticos quer silvestres). Urquhart et al. (2001) refere as espécies Paramphistomum cervi

e P. microbothrium como sendo as mais comuns.

4.2.2.1. Ciclo biolégico

O ciclo de vida de Paramphistomum ¢€ indirecto e sdo moluscos do género Planorbis e
Bulinos os hospedeiros intermediérios.

Quando abandonam o hospedeiro intermediario (ap6s o desenvolvimento durante cerca de
guatro semanas), as cercarias de Paramphistomum enquistam-se na erva que se encontra
em contacto com agua e vao desenvolver-se até a forma infectante, as metacercarias que
mais tarde sdo ingeridas pelos ruminantes aquando a sua alimentacdo (Kaufmann, 1996).
No duodeno dos ruminantes vai ocorrer o desenquistamento das metacercéarias e os jovens
trematodes vao fixar-se nesse local durante cerca de seis semanas até migrarem para o
ramen e reticulo onde vao terminar o seu desenvolvimento até o estadio adulto (Urquhart et
al., 2001). De referir que o periodo pré-patente desta parasitose é de aproximadamente dez

semanas.

4.2.2.2. Patogenia
Normalmente os parasitas adultos ndo sao patogénicos, no entanto segundo Radostits et al.
(2000) em infeccdes macicas as papilas do ramen podem apresentar uma diminuicdo do
tamanho e uma cor avermelhada.
As accdes patogénicas na maioria das vezes estdo associadas a ac¢ao das formas jovens,
guando em infeccBes macicas, e ao sofrerem desenquistamento, fixam-se a mucosa

intestinal, causando inflamagé&o e destruicdo da mesma (Kaufmann, 1996).

4.2.2.3. Sintomatologia
Esta parasitose causa diarreia profusa, hipoproteinemia e fraqueza (que ocorre durante a
fase intestinal devido a irritagdo provocada pelas formas jovens do parasita na mucosa do
intestino).
Os sintomas sao mais graves nos jovens ruminantes e na fase intestinal, uma vez que de
uma forma geral as infec¢des por adultos ndo sdo patogénicas e sdo inaparentes, excepto
quando estdo presentes elevados nimeros de parasitas no rimen e consequentemente

provoguem ruminites.
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Ocorre também reducdo do nimero de movimentos de ruminacao e progressiva diminuicao
da condicdo corporal dos animais parasitados (Kaufmann, 1996). Por vezes pode ocorrer a

morte.

4.2.2.4. Epidemiologia
Esta parasitose apresenta uma distribuicdo mundial, no entanto os parasitas do género
Paramphistomum s&o mais frequentemente causa de doenca em paises tropicais e
subtropicais. A infeccdo ocorre pela ingestédo, por parte dos ruminantes, de metacercarias
em terrenos alagados.
Todos os ruminantes de todas as idades estdo sujeitos a infeccdo, mas sao os vitelos jovens

0s mais infectados (Radostits et al., 2000).

4.2.2.5. Diagnostico e identificacéo
O diagnostico é feito com base no conhecimento da presenca de casos anteriores na area
em estudo e da demonstracdo de formas jovens nas fezes diarreicas.
Segundo Foreyt (2005) os ovos deste parasita podem ser pesquisados pelo método
coprologico de sedimentacdo e possuem uma dimenséo de 150x75 pm.
Também é possivel utilizar a necrépsia para confirmar o diagnéstico, observando-se na
mesma pequenos trematodes na zona do duodeno ou adultos no rimen com 5 a 15 mm de

comprimento.

4.2.2.6. Tratamento
Foreyt (2005) aconselha para o tratamento desta parasitose Niclosamida (90 mg/Kg PO) ou
Oxiclozanida (25 mg/Kg PO).

4.2.2.7. Profilaxia e controlo
Deve proceder-se ao uso de anti-helminticos com espectro de ac¢do sobre trematodes e

proceder ao controlo dos hospedeiros intermediarios.

4.2.3. Dicroceliose
A dicroceliose € uma parasitose que ocorre principalmente em ovinos, caprinos e bovinos,
podendo, contudo também ocorrer em suinos, canideos, asininos, coelhos, lebres e com
alguma raridade no Homem.
O agente mais comum das dicrocelioses, na nossa zona zoogeografica pertence a espécie

Dicrocoelium dendriticum.
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4.2.3.1. Ciclo biologico

O ciclo de vida de D. dendriticum é indirecto e envolve a presenca de dois hospedeiros
intermediarios: um molusco gastropode (por exemplo do género Zebrina ou do género
Cionella) e formigas dos géneros Formica e Lasius (Kaufmann, 1996).

Os ovos sao eliminados nas fezes dos hospedeiros definitivos e sé@o ingeridos pelo primeiro
hospedeiro intermediério, no interior do qual se desenvolvem duas geracdes de esporocistos
que vao produzir as cercérias (este processo demora pelo menos trés meses). Estas
cercérias vao ser eliminadas pelos moluscos e posteriormente ingeridas pelas formigas, nas
quais se vao desenvolver as metacercérias. Mais tarde os ruminantes véo ingerir as
formigas aquando do processo de pastoreio. E nos ruminantes (hospedeiros definitivos) que
as metacercarias vao eclodir no intestino delgado e que os jovens trematodes vao migrar
para o canal colédoco e deste para os ductos biliares menores. Quando atingem o estado
adulto os parasitas vdo migrar para os canais biliares maiores. De referir que ndo existe
migragdo parenquimatosa por parte destes parasitas e que o periodo pré-patente desta

parasitose é de 10 a 12 semanas (Urquhart et al., 2001).

4.2.3.2. Patogenia
Sao causadas graves alteragfes no figado, nomeadamente ao nivel dos canaliculos biliares
(obstrucao, colangite, colangiectasia e cirrose).
Segundo Radostits et al. (2000), ocorre fibrose no figado e existe um espessamento dos

canaliculos biliares menores.

4.2.3.3. Sintomatologia
Regra geral, a dicroceliose é assintomatica, no entanto, infeccdes macicas podem provocar

perda de peso e anemia. (Kaufmann, 1996).

4.2.3.4. Epidemiologia
D. dendriticum apresenta-se distribuido ao nivel da Europa, Asia, América e Norte de Africa.
Raramente aparece em animais de outras zonas de Africa que ndo o norte, uma vez que
nestas ocorre com mais frequéncia a presenca de D. hospes (Kaufmann, 1996).
Para que o ciclo deste parasita ocorra em condi¢des Optimas as temperaturas devem situar-

se entre 0s 15 e 0s 18 °C em zonas secas ou semi-himidas.

4.2.3.5. Diagnostico e identificacdo
Segundo Kaufmann (1996), o diagnéstico deve ser realizado através de andlise coprologica
utilizando o método de sedimentacdo, no qual sdo observados ovos pequenos (40x25 pm)

de parede grossa, amarelados, elipséides e contendo o miracidio no seu interior.
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Quando se procede a realizacdo da necropsia podem observar-se parasitas adultos (com
menos de 1 cm de comprimento) nos canais biliares dos ruminantes (Kaufmann, 1996).
Pode ainda recorrer-se ao diagnéstico imunolégico e molecular recorrendo ao uso de ELISA
(para diagndstico de anticorpos e antigénios circulantes no soro e antigénios metabdlicos e
somaticos nas fezes) e ao uso de PCR.

4.2.3.6. Tratamento
O tratamento da dicroceliose deve ser efectuado com recurso ao uso de Praziquantel ou
benzimidazois (Peacock, 2004). Segundo Kaufmann (1996), o Praziquantel deve ser
utilizado na dose de 50 mg/Kg PO e os benzimidazéis, nomeadamente o Albendazol e o
Febendazol devem ser utilizados na dose de 20 mg/Kg PO e 50mg/Kg PO respectivamente.
Pode ainda, ser utilizada Netobimin na dose de 20 mg/Kg PO (Kaufmann 1996, Merck,
2008).

4.2.3.7. Profilaxia e Controlo

A dicroceliose é uma parasitose de dificil erradicacdo. O controlo dos hospedeiros
intermediarios (moluscos e formigas) ndo é, normalmente, realizavel. O facto dos ovos
subreviverem ao congelamento e de os coelhos poderem ser infectados com Dricocoelium,
complica as medidas de controlo. Desta forma, as melhores medidas de controlo consistem
em manter os animais afastados das areas que se sabem estar contaminadas com
Dicrocoelium, efectuar a rotacdo das pastagens e efectuar desparasitacbes frequentes
(Peacock, 2004).

4.3. Cestodoses
As cestodoses dos ruminantes sdo provocadas por parasitas do filo Platyhelminthes,
pertencentes a classe Cestoda e as familias Anoplocephalidae e Taeniidae (Urquhart et al.,
2001).

Em seguida, serdo descritas as anoplocefalidoses.

4.3.1. Anoplocefalidoses

As anoplocefalidoses séo parasitoses com elevada prevaléncia em Portugal e de muita
importancia clinica em ruminantes silvestres, bovinos e pequenos ruminantes jovens. As
espécies mais frequentes em Portugal pertencem na maioria dos casos ao género Moniezia,
e parasitam preferencialmente os ovinos (Moniezia expansa), os caprinos (Moniezia caprae)
os bovinos (Moniezia benedeni). Das trés espécies referidas apenas M.caprae é especifica
dos caprinos, sendo que as outras duas podem parasitar grandes e pequenos ruminantes
(Guerreiro, 2009).
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4.3.1.1. Ciclo biolbdgico

O ciclo de vida de Moniezia é indirecto e tem como hospeiros intermediarios varios géneros
de acaros copréfagos oribatideos (Scheloribates, Galumna, e Oribatula). Os proglétides
maduros ou 0s ovos sdo eliminados nas fezes dos ruminantes. Posteriormente as
oncosferas vao ser ingeridas pelos acaros hospedeiros intermediarios, onde em quatro
meses se desenvolvem em larvas cisticercoides. De seguida a infec¢cédo ou reinfeccao do
hospedeiro definitivo ocorre por ingestdo dos &caros infectados durante o pastoreio. O
periodo pré-patente desta parasitose é de aproximadamente 6 semanas (Urquhart et al.,
2001)

4.3.1.2. Patogenia
A gravidade das lesdes depende do tamanho dos parasitas e da intensidade da infeccao,
mas estdo descritas acgOes irritativas e inflamatorias nos pontos de fixagdo das ténias que
levam a uma enterite (com congestéo, edema e infiltragdo celular ao nivel do intestino). Os
parasitas apresentam também uma accdo mecéanica e obstrutiva e de espoliagdo, que

conduz a uma anemia.

4.3.1.3. Sintomatologia
Se as infecgBes sdo leves, esta parasitose é assintomatica, contudo em casos de infec¢des
intensas (e nos animais jovens) ocorre catarro intestinal crénico, anemia, emagrecimento e
atrasos no crescimento. Desta forma os animais parasitados apresentam uma depressao
geral, tenesmo, dor abdominal, diarreia, meteorismo, chegando a apresentar convulsdes,
prostacdo extrema e morte. Urquhart et al. (2001) refere também a existéncia de

sintomatologia respiratéria.

4.3.1.4. Epidemiologia
As anoplocefalidoses sdo doencas parasitarias de distribuicdo mundial, que afectam
principalmente o0s animais jovens e em pastoreio. Os animais adultos também s&o
infectados e demonstram resisténcia as reinfec¢des, permanecendo como portadores saos
e uma das principais fontes de contaminacgéo da exploragéo.
Sao observaveis picos de infec¢do que correspondem aos picos de maior actividade dos

hospedeiros intermediarios (Primavera e Outono).

4.3.1.5. Diagnostico e identificacéo
O diagnéstico pode ser feito pela analise coprolégica: os ovos de Moniezia spp. séo
identificaveis pelo método de flutuagdo, sendo piramidais, triangulares, com aparelho
piriforme bem desenvolvido e segundo Foreyt (2005) possuem uma dimencdo média de

cerca de 60 pm.
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Quanto a identificacdo dos adultos, estes sdo de tamanho grande (medem de um a seis
metros) e possuem um escélex inerme, bolboso e com quatro ventosas proeminentes.
Podem ser ainda observados proglotes que sdo mais largos que compridos e cada um
quando maduro possuem dois conjuntos de 6rgdos reprodutores e poros genitais bilaterais
marginais. As glandulas interproglotideanas permitem diferenciar M. expansa de M.
benedeni. Desta forma, na primeira as glandulas ocupam toda a largura da margem
posterior de cada préglotide e na segunda ocupam apenas a zona central da margem
posterior (Soulsby, 1987).

Na necropisia sdo observados adultos no intestino delgado dos ruminantes.

4.3.1.6. Tratamento
De acordo com Radostits et al. (2000) e Foreyt (2005) alguns dos farmacos utilizados no
tratamento de Moniezia spp. sdo a Niclosamida (PO), o Praziquantel (PO, parenteral), os
benzimidazdis tais como: o Febendazol (10mg/Kg PO), o Oxfendazol e o Albendazol
(10mg/PO) e os probenzimidazdis: Netobimin (PO, parenteral). No entanto, o Praziquantel é

o anti-helmintico cestocida por exceléncia.

4.3.1.7. Profilaxia e Controlo
Para proceder ao controlo das anoplocefalidoses devem efectuar-se desparasitacdes das
fémeas antes do parto e também das crias de 1 a 2 meses de idade.
Deve proceder-se a aragem dos pastos para diminuir as populacdes de acaros oribatideos,
recordando, no entanto que as bandas de terra marginal ndo lavradas servem de

reservatorios.

4.4. Estrongiloidose
As estrongiloidoses sao provocadas por parasitas nematodes pertencentes ao filo
Nemathelmintes, a classe Nematoda, a superfamilia Rhabditoidea e ao género
Strongyloides (Urquhart et al., 2001). Apenas uma Unica espécie parasita o intestino delgado
dos ruminantes (bovinos, ovinos, caprinos, dromedarios e outros), Strongyloides papillosus,
e apresenta no seu ciclo biolégico uma fase de vida livre e outra parasitaria, na qual as

formas adultas sao representadas por fémeas partenogénicas (Guerreiro, 2009).

4.4.1. Ciclo biolégico
O ciclo biolégico de Strongyloides papillosus é directo e a infec¢do ocorre a partir das Ls
infectantes.
A fase parasitaria € composta apenas por fémeas partenogénicas que vivem na mucosa do
intestino delgado, onde depositam ovos embrionados que sdo posteriormente eliminados

através das fezes dos ruminantes.
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Uma vez no exterior do hospedeiro, e dependendo das condi¢cdes de temperatura e
humidade, as L; eclodem dos ovos embrionados e podem desenvolver-se em adultos de
vida livre (machos e fémeas que posteriormente vao dar origem a L; infectantes), o que
corresponde ao ciclo heterogdnico, ou tornar-se directamente L; infectantes prontas a
desenvolver-se em fémeas parasitas que infectam o hospedeiro, o que corresponde ao ciclo
homogoénico (Dunn, 1978). Ambos os ciclos referidos podem ter lugar ao mesmo tempo
(Guerreiro, 2009).

Segundo Urquhart et al. (2001), a infecc@o pelas L; pode ocorrer por penetracdo cutanea e
migragao via sistema nervoso, pulmoes e traqueia, desenvolvendo-se as fémeas adultas no
intestino delgado num periodo aproximado de nove dias. Se as larvas foram ingeridas
passivamente, desenvolvem-se directamente no intestino delgado sem migracéao.

Ha ainda a referir a existéncia de infec¢do transmamaéria por ingestdo de leite materno ou
colostro, com diminuicdo do periodo de pré-paténcia e da existéncia de infeccéo
transplancentaria.

O periodo pré-patente da estrongiloidose é de cerca de dez dias (Kaufmann, 1996).

4.4.2. Patogenia

Segundo Guerreiro (2009), as infecgbes por S. papillosus normalmente s&o ligeiras,
assintomaticas e relativamente pouco patogénicas. A patogenia da estrongiloidose depende
das alteracdes digestivas e de absorcdo provocadas pelos parasitas adultos no intestino
delgado que levam a atrasos no crescimento e perda de peso.

Os parasitas adultos exercem também uma accao toxica devido a produtos de secregéo e
excregdo, que lesionam a mucosa e favorecem a penetragéo de bactérias.

Ao perfurarem a pele as larvas exercem uma acgao toxica devido as enzimas que secretam,
podendo obstruir os capilares e vincular bactérias aderidas a elas, como Bacteroides
nodosus, o qual nas ovelhas é responsavel pela peeira. As lesbes pulmonares provocadas
pelas larvas migratorias, podem exacerbar infecgbes viricas ou bacterianas latentes

originando pneumonias.

4.4.3. Sintomatologia
A fase migratoria de S.papillosus esta associada a sintomas respiratorios tais como tosse e
pneumonia e também com o aumento da temperatura dos animais (febre). Quando esta
parasitose esta presente, podem ocorrer infecgbes secundarias, principalmente em animais
mantidos em condi¢Bes de higiene deficientes.
Ocorre inflamacéo intestinal, enterite catarral, diarreia intermitente e por vezes morte em

animais jovens (Kaufmann, 1996).
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4.4.4. Epidemiologia
Strongyloides papillosus apresenta uma distribuigdo mundial. Segundo Kaufmann (1996), a
infeccdo é adquirida através de penetracdo cutanea e de ingestdo das L; infectantes. Existe

também infeccdo transplacentéaria e transmamaria.

4.4.5. Diagnéstico e identificacéo

O diagnostico realiza-se, segundo Foreyt (2005) através do método coproldgico de
flutuagéo, no qual se podem observar ovos embrionados ou larvas. Os ovos de S.papillosus
apresentam uma dimensao de aproximadamente 50x22 pum.

As larvas de Strongyloides sp. ndo apresentam bainha, a cauda ndo é dentada e o
comprimento esta compreendido entre 650-850 um (Bussiéras & Chermette, 1991).

Os adultos séo capilariformes (Kaufmann, 1996), possuem um tamanho compreendido entre
os 3 a 6 mm pelo que sao dificeis de reconhecer ao exame post-mortem, sendo necessario

realizar raspagens intestinais para observag@o microscopica dos mesmos.

4.4.6. Tratamento
Segundo Kaufmann (1996), o tratamento pode ser efectuado recorrendo a lvermectina (0,2

mg/Kg SC), e aos benzimidazéis tais como Albendazol e Febendazol.

4.4.7. Profilaxia e controlo
Deve ser prestada especial atencdo a rotacao frequente das pastagens para reduzir o risco
de infeccdo dos rebanhos. Os animais em aleitamento devem ser mantidos em areas limpas
e secas e as fémeas gravidas devem ser desparasitadas com vista a evitar a infeccdo

transplancentaria (Kaufmann, 1996).

45. Estrongiloses
Os nematodes gastrointestinais sdo os parasitas mais frequentes dos ruminantes em todo

mundo.

45.1. Tricostrongilidoses

Os tricoestrongilideos sdo nematodes pertencentes a superfamilia Trichostrongyloidea e a
familia Trichostrongylidae a qual inclui os seguintes géneros: Haemonchus, Ostertagia,
Trichostrongylus, Nematodirus e Cooperia.

Os adultos sé&o visiveis a olho nu (0,5 a 3 cm) e sdo muito finos (capilariformes). A sua
capsula bucal € muito pequena e os machos apresentam uma bolsa copuladora muito
evidente e 2 espiculas.

O ciclo biolégico dos parasitas da superfamilia Trichostrongyloidea é directo e na maioria

dos casos nao ocorrem migracdes. As formas infectantes sdo as L; encapsuladas.
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Estes nematodes afectam os indices de producdo dos ruminantes e causam ainda impacto
a diversos niveis, quer através de perdas directas (morte, doencga, diminui¢cdo da producdo
leiteira, rejeicdo de carcagas ou 6rgdos em matadouro e custos com 0s servigos veterinarios
e farmacos) quer através de perdas indirectas (diminuicdo da eficiéncia produtiva em
consequéncia da anorexia, diminuicdo da eficiéncia reprodutiva e aumento da
susceptibilidade a outras doencgas).

As vérias espécies envolvidas nas tricostrongilidoses dos ruminantes possuem distintos
microbidtopos:

- Abomaso: Ostertagia spp., Trichostrongylus axei e Haemonchus spp.

- Intestino: Trichostrongylus spp., Cooperia spp. € Nematodirus spp..

Estas parasitoses afectam principalmente animais jovens que se encontram em pastoreio e
em zonas de clima temperado e himido e a sua prevaléncia em animais em pastoreio oscila

entre 0s 40 e os 95% em bovinos e pode chegar até aos 100% em ovinos.

4.5.2. Género Ostertagia (Teladorsagia)
Os parasitas adultos deste género encontram-se no abomaso e os estados larvares nas
glandulas gastricas dos ruminantes, sendo que Ostertagia (sin. Teladorsagia) circumcimta e
Ostertagia (sin. Teladorsagia) trifurcata tém como hospedeiros 0s ovinos e os caprinos e

gue O.ostertagi tem como hospedeiros os bovinos.

45.2.1. Ciclo biolégico

Para exemplificar o ciclo de vida do género Ostertagia descrever-se-a o ciclo biolégico de O.
ostertagi.

Segundo Urquhart et al. (2001) o ciclo de vida de Ostertagia ostertagi € directo. Os ovos séo
eliminados pelos hospedeiros nas fezes e o desenvolvimento dos mesmos até ao estégio de
L; infectante ocorre num periodo de duas semanas. Se as condi¢cbes de humidade se
mantém adequadas, as Lz migram para a pastagem. Apés a sua ingestao pelos bovinos, as
L; vdo perder a bainha no ramen e continuar o seu desenvolvimento nas glandulas do
abomaso, tornando-se sexualmente maduras na superficie da mucosa dezoito dias depois
da infeccéo.

Em condig¢fes climéticas adequadas este ciclo biol6gico tem uma duracado de trés semanas,
podendo no entanto as Lz terem o seu desenvolvimento inibido no inicio do quarto estadio

larvar por periodos de até cerca de seis meses (fenédmeno de hipobiose).
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45.2.2. Patogenia
Uma das acc¢des patogénicas das Lz em desenvolvimento do género Ostertagia, consiste na
reducdo da funcionalidade das glandulas gastricas do abomaso (em particular as células
parietais produtoras de &cido cloridrico) e posterior hiperplasia da mucosa gastrica, uma vez
gue as larvas ingeridas vao instalar-se nas glandulas do abomaso, causando erosao das
células, alteracdes digestivas e perdas de proteina com consequente diminuicdo do peso,
diarreia e hipoproteinemia.

45.2.3. Sintomatologia
A ostertagiose bovina caracteriza-se sobretudo por perda de peso e diarreia principalmente
em animais jovens na sua primeira época de pastoreio. Podem observar-se ainda edemas e
ascite.
A sintomatologia desta parasitose nos bovinos esta relacionada com o tipo de Ostertagiose
presente:
- Ostertagiose Tipo |
Ocorre no fim da Primavera ou fim do Ver&o, inicio do Outono em animais jovem colocados
em pastoreio pela primeira vez e a sintomatologia apresentada é consequéncia da ingestao
de larvas que ocorreu cerca de quatro semanas antes do inicio da mesma (Urquhart et al.,
2001). As larvas ingeridas ndo completam o seu desenvolvimento todas no mesmo periodo
de tempo, pelo que a emergéncia dos adultos € realizada de um modo progressivo, ndo
sendo desta forma o quadro clinico tdo grave como o da Ostertagiose Tipo Il.
Os animais apresentam anorexia, diarreia profusa e aquosa, desidratacdo e sede,
depressao, mal estado geral e perda de peso (mais ou menos acentuada de acordo com a
gravidade da infeccdo). Se as infec¢des sdo macicas, a morbilidade € alta.
O progndstico neste tipo de Ostertagiose € na grande maioria dos casos favoravel.
- Ostertagiose Tipo Il
Ocorre no final do Inverno ou na Primavera do ano seguinte ao inicio do pastoreio e resulta
da maturacdo das larvas hipobiéticas (ingeridas durante o Outono anterior) durante o longo
periodo de pastoreio. As larvas reiniciam o seu desenvolvimento e cerca de sete a dez dias,
ocorrendo depois a emergéncia de todos os parasitas imaturos ao mesmo tempo, 0 que
resulta num quadro clinico mais grave que o Tipo .
Os animais vdo apresentar diarreia cronica intermitente, emacia¢do, hipoalbuminemia
pronunciada, edema submandibular e perda de peso.
Nestes casos de Ostertagiose, o prognéstico € normalmente reservado.
No que respeita aos pequenos pequenos ruminantes estes podem apresentar surtos de
diarreia, anorexia e perdas de peso, sendo que a forma subclinica € frequente.
Nos ovinos e caprinos existe um pico de eliminagdo de ovos muito acentuado na época peri-

parto.
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45.2.4. Epidemiologia

Apesar de apresentarem uma distribuicdo mundial, o género Ostertagia é referido como a
principal causa de gastrite parasitaria em ruminantes em sistema de pastoreio nas regifes
temperadas de todo o mundo (Urquhart et al., 2001).

De acordo com Kaufmann (1996), condicbes ambientais de baixas temperaturas ou seca
extrema podem conduzir & hipobiose das larvas de Ostertagia (normalmente a hipobiose
ocorre no fim do Outono, inicio do Inverno até a Primavera seguinte).

De referir, ainda, uma forte imunidade adquirida em animais adultos; bovinos com idade

superior a dois anos raramente apresentam ostertagiose clinica.

45.25. Diagnostico e identificacéo

Ovos tipicos de estrongilideos podem ser detectados nas fezes através do exame fecal pelo
método de flutuacdo e possuem um tamanho de 80x45 um (Foreyt, 2005).

Os adultos sdo pequenos (podem medir até 9 mm de comprimento) e acastanhados
(Kaufmann, 1996), apresentando uma bolsa copuladora muito desenvolvida com o lobo
dorsal situado simetricamente.

De acordo com Foreyt (2005), os niveis de pepsinogénio plasmatico podem estar
aumentados nesta parasitose (deve medir-se os niveis de gastrina devido a dificuldade de
medir os niveis de pepsinogénio), e no exame post-mortem podem encontrar-se no

abomaso parasitas adultos e lesdes nodulares.

45.3. Género Haemonchus
Estes parasitas sdo hematofagos (apresentando por esse motivo uma cor avermelhada) e
0s adultos encontram-se no abomaso dos ruminantes, sendo que H.contortus tem como
hospedeiros 0s ovinos e os caprinos e € frequente em climas temperados e quentes,

enquanto H. placei tem como hospedeiros os bovinos.

4.5.3.1. Ciclo biolbdgico
De acordo com Urquhart et al. (2001) o ciclo de vida deste parasita € monoxeno, as fémeas
sao oviparas e apresentam um elevado indice de prolificidade. Os ovos sao eliminados nas
fezes dos ruminantes e a sua eclusdo como L, vai acontecer nas pastagens, bem como o
desenvolvimento destas em Lz em cinco dias quando estdo presentes condicbes ambientais
adequadas (caso contrario o seu desenvolvimento pode demorar semanas ou meses).
Posteriormente as larvas sdo ingeridas pelos ruminantes e € no rimen que estas vao sofrer
o0 desembainhamento e as mudas finais. Antes da Ultima muda, as larvas vao desenvolver

caracteristicas anatémicas que lhes permitem alimentar-se de sangue da mucosa ruminal.
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Mais tarde, as larvas terminam o seu desenvolvimento e os adultos movem-se livremente
pela superficie da mucosa.

O periodo pré-patente € de duas a trés semanas em ovinos e de um més em bovinos.

45.3.2. Patogenia
Os parasitas do género Haemonchus tém uma elevada patogenia, uma vez que s&o
hemato6fagos, causando anemia. Segundo Urquhart et al. (2001) a continua perda de ferro
sanguineo e de proteina a nivel intestinal, em conjunto com a anorexia que afecta os
animais vai levar a alteracdes da medula 6ssea e o hematdcrito baixa até ocorrer a morte.

Ocorrem também lesdes gastricas hemorragicas.

45.3.3. Sintomatologia

A haemoncose é caracterizada por um quadro de anemia hemorragica e por perdas de
sangue no abomaso (devido ao regime alimentar hematdéfago dos parasitas) que vao
apresentar como conseqguencias a anemia e a hipoproteinemia. O aparecimento de anemia
ocorre, muitas vezes ainda no periodo pré-patente.

Existem trés tipos possiveis de quadros clinicos de haemoncose, nomeadamente:
hiperagudo - 0 mais grave, resulta da ingestdo de um grande nimero de L; apés um periodo
quente e chuvoso, ocorrendo mortes subitas, melena, gasteroenterite hemorragica e
elevado numero de parasitas adultos no abomaso; agudo — existe neste tipo de quadro
clinico anemia e hipoproteinemia, sendo que se a anemia néo for tratada o animal podera
morrer; e cronico que resulta de infeccbes moderadas associadas a ma-nutricdo e que se
prolongam por um longo periodo de tempo, ocorre elevada morbilidade e baixa mortalidade

pelo facto da perda diaria de sangue e da proteina ndo ser substituida pela alimentacéo.

45.3.4. Epidemiologia

O género Haemonchus apresenta uma distribuicdo mundial, sendo no entanto mais
importante em regides tropicais e subtropicais.

Haemonchus contortus é um dos principais agentes patogénicos de gastroenterite
parasitaria nos ovinos frequente em climas quentes, tendo um desenvolvimento éptimo a
uma temperatura de 22 °C. Quando ocorrem épocas de chuvas, ocorre também o
desenvolvimento répido das L; As fémeas deste género apresentam um potencial biético
muito elevado (na ordem da eliminacéo dos dez milhdes de ovos por dia e por hospedeiro) e
ocorrem os fenédmenos de hipobiose e de elevacao peri-parto na eliminagéo de ovos.

Estad descrita a resisténcia genética (as ragcas autoctones estdo mais adaptadas ao
parasitismo local), resisténcia adquirida (animais com mais de seis meses sao resistentes,

mas a resisténcia nao é absoluta) e também o fenédmeno de autocura.
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Foreyt (2005) refere que este parasita desenvolve frequentemente resisténcia aos anti-
helminticos. Melo & Bevilagua (2005) referem que essas resisténcias estdo descritas em

todo o mundo.

45.3.5. Diagndstico e identificacao

Os ovos deste parasita podem ser detectados pelo método de flutuagdo nos quais se
observam ovos do tipo estrongilideo com uma dimengé&o de 80x45um (Foreyt, 2005).

As larvas apresentam bainha, cabeca estreita e arredondada, a bainha forma uma cauda de
comprimento médio que termina numa ponta fina, um comprimento de 650-850 pm e 16
células intestinais (Bussiéras & Chermette, 1991).

Estes parasitas sdo 0os maiores nematodes do abomaso medindo entre 10 e 30 mm e
possuem as papilas cervicais proeminentes. As fémeas adultas sdo caracterizadas por
apresentar um aspecto “saca-rolhas” devido aos cord@es genitais enrrolados em espiral a
volta do intestino e uma lingueta vulvar muito desenvolvido. Os machos adultos apresentam

uma bolsa copuladora muito desenvolvida com assimetria do lobo dorsal.

Enquanto as espécies ja descritas de tricostrongilideos se localizam normalmente nos
departamentos gastricos dos ruminantes, Nematodirus spp., Cooperia spp. e
Trichostrongylus spp. tém como microbiétopo o intestino. Estes géneros normalmente ndo
sdo patogénicos, no entanto possuem efeito aditivo em situacdes de infeccdes mistas,

sendo responsaveis por enterites devidas a lesées na mucosa intestinal.

45.4. Género Trichostrongylus
Sao parasitas hematofagos do abomaso, estdmago e intestino delgado.
T.axei tem como hospedeiros 0s ruminantes, os equideos e 0s suinos e o0s adultos
localizam-se no abomaso e no estdmago. T.colubriformis, T. vitrinus e T.capricola tém como

hospedeiros os ruminantes e tém como microbiétopo o intestino delgado.

4.5.4.1. Ciclo biolbdgico
De acordo com Urquhart et al. (2001) o ciclo de vida destes parasitas é directo. Os ovos séo
eliminados nas fezes dos ruminantes e ecluséo das L; ocorre nas pastagens, assim como o
seu posterior desenvolvimento para Lz (em cinco dias quando estdo presentes condi¢cdes
ambientais adequadas ou caso contrario o seu desenvolvimento pode demorar semanas ou
meses). Posteriormente as larvas sdo ingeridas pelos ruminantes e é no abomaso que estas
vao sofrer o desembainhamento e as mudas finais. A fase parasitaria € ndo migratéria e o
periodo pré-patente € de duas a trés semanas em ruminantes. Em equinos T.axei apresenta

um periodo pré-patente de 25 dias.
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45.4.2. Patogenia
A penetragdo das Ls; entre as glandulas epiteliais da mucosa vai ter um caracter
marcadamente patogénico, quando cerca de dez dias depois séo libertados os parasitas
jovens com consequente hemorragia, edema e perda de proteina para o lumen intestinal.
Ocorre o0 encurtamento das vilosidades intestinais, estando a area de absorgéo de nutrientes
reduzida (Urguhart et al., 2001).

45.4.3. Sintomatologia
Ocorre diarreia ou por vezes coprostase, fraqueza, diminuicdo da taxa de crescimento e
perda de peso com maior gravidade em casos de infeccBes mistas com outros

tricostrongilideos (Kaufmann, 1996).

4.5.4.4. Epidemiologia
Este género apresenta uma distribuicdo mundial e segundo Urquhart et al. (2001) os ovos
de Trichostrongylus s&o altamente resistentes as condigbes de dessecagdo e de
temperaturas extremamente baixas. A quantidade de larvas normalmente aumenta nas
pastagens durante o Verdo e o Outono dando origem a problemas nos rebanhos de
ruminantes durante essas épocas. Ocorre neste género, a semelhanca do género Ostertagia

o fenédmeno de hipobiose. No entanto é no estadio Lz que as larvas se tornam hipobidticas.

4.5.4.5. Diagndéstico e identificac&o

Através do exame fecal pelo método de flutuacdo podem observar-se ovos do tipo
estrongilideo (Kaufmann, 1996).

As larvas infectantes possuem bainha presente, cabeca quadrada sem corpos refringentes e
a cauda tem um comprimento médio e forma uma pequena ponta cénica. Apresentam,
ainda, um comprimento de 797-926 um e 16 células intestinais (Bussiéras & Chermette,
1991).

Os adultos sdo muito pequenos (3-8 mm), pelo que a sua identificagdo deve ser realizada ao
exame microscopico de espécimes obtidos durante a necrépsia, sdo acastanhados ou

avermelhados e 0s machos possuem espiculas curtas, robustas e torcidas.

4.5.5. Género Cooperia
O género Cooperia parasita o intestino delgado dos ruminantes, C.curticei é parasita de
ovinos e de caprinos em zonas temperadas e frias. C. oncophora é uma espécie parasita de
bovinos também caracteristica das zonas temperadas quentes. Quanto a C.pectinata e
C.punctata sdo também espécies parasitas de bovinos mas sdo caracteristicas das zonas

temperadas e quentes.

69



O género Cooperia tem um efeito aditivo nas infec¢cdes por Ostertagia e Haemonchus,

sendo por vezes o tricostrongilideo mais numeroso nas infec¢gdes mistas.

455.1. Ciclo biolégico
O ciclo evolutivo desta espécie é directo e semelhante ao dos outros tricostrongilideos ja
referidos anteriormente.

O periodo pré-patente varia entre 15 a 18 dias.

455.2. Patogenia
Urgquhart et al. (2001) considera C. oncophora e C. corticei moderadamente patogénicos,
embora em alguns estudos tenham sido associados a inapeténcia e a baixas taxas de
ganho de peso. No que respeita a C. punctata, a C. pectinata e a C. surnabada, sdo mais
patogénicas uma vez que penetram na superficie epitelial do intestino delgado, causando
atrofia das vilosidades com consequente reducéo da area viavel de absorcdo de dgua e de

nutrientes.

455.3. Sintomatologia
Os sintomas consistem essencialmente na diminuicdo ou perda de apetite, diminuicdo da
taxa de ganho de peso, e nos casos particulares de C. punctata e C.pectinata, diarreia,
perda de peso intensiva e edema submandibular.

455.4. Epidemiologia
De acordo com Urquhart et al. (2001), o género Cooperia apresenta uma distribuicdo
mundial, e a sua epidemiologia nas areas temperadas é muito semelhante a de Ostertagia.
A hipobiose no inicio do quarto estadio larvar € uma caracteristica durante o final do Outono

e no Inverno no hemisfério norte e na Primavera e no Verdao no hemisfério sul.

45.5.5. Diagnostico e identificacédo
As larvas infectantes possuem bainha, cabe¢a quadrada com corpos refringentes, um
comprimento de 666-956 um e 16 células intestinais (Bussiéras & Chermette, 1991).
Os parasitas deste género sdo pequenos (medem entre 5 a 9 mm) e sdo de uma cor
avermelhada. Os adultos possuem uma extremidade anterior com estriacdo transversa
muito evidente na zona esofagica e vesicula cefalica. Os machos adultos apresentam bolsa

copuladora proeminente e possuem espiculas curtas.
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4.5.6. Género Nematodirus
O género Nematodirus parasita o intestino delgado dos ruminantes. A espécie mais comum
€ o0 N.spathiger que tem como hospedeiros 0s bovinos, 0s ovinos e os caprinos. No que diz
respeito a espécie N.filicollis parasita os pequenos ruminantes. N. helvetianus parasita os
bovinos e N.battus tem como hospedeiro os ovinos.
Tal como os parasitas do género Cooperia, os parasitas do género Nematodirus também

tém um efeito aditivo nas infec¢cdes mistas com outros tricostrongilideos.

45.6.1. Ciclo biolégico
De acordo com Bowman (2004), os ruminantes eliminam ovos de Nematodirus nas suas
fezes e as larvas desenvolvem-se (num periodo de cerca de 2 meses) no interior dos
mesmos até alcancarem o terceiro estadio de desenvolvimento. A eclosdo das L; (que
permanecem dentro do ovo) estd dependente de estimulos externos, pelo menos em

algumas espécies.

45.6.2. Patogenia
Os estéadios larvares séo os principais causadores de doenga, uma fez que provocam lesdes

a nivel intestinal, nomeadamente através da erosdo da mucosa.

45.6.3. Sintomatologia
O sintoma mais evidente em casos infeccdes macicas é a diarreia e a desidratacdo (os

animais podem apresentar um comportamento sedento).

45.6.4. Epidemiologia
O género Nematodirus apresenta especial importancia como parasita de cordeiros em
regibes temperadas, contudo a sua distribuicdo € mundial.

A infecc@o ocorre por ingestdo das L; infectantes.

4.5.6.5. Diagnostico e identificacéo

Os ovos tipicos de estrongilideo podem ser observados nas fezes através do método de
flutuagdo, sendo no entanto de grande dimensdo e com uma moérula escura, facilmente
distinguiveis dos restantes ovos.

As larvas infectantes de Nematodirus apresentam bainha, cabeca arredondada, cauda da
bainha longa, cauda dentada e oito células intestinais (Bussiéras & Chermette, 1991).

Os parasitas adultos longos apresentam um comprimento médio de 2 cm (Urquhart et al.,
2001) e possuem uma extremidade anterior com estriagdo transversa e vesicula cefalica. As
espiculas sdo muito longas e unidas na porcdo distal. As fémeas adultas possuem a

extremidade posterior romba com uma espinha.
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45.6.6. Tratamento das tricostrongilidoses

Segundo Foreyt (2005), o tratamento das tricostrongilidoses pode ser efectuado com os
seguintes farmacos: Albendazol (10mg/Kg PO) eficaz em casos de ostertasiose do Tipo I,
Doramectina (0,2mg/Kg IM ou SC), Ivermectina (0,2mg/Kg SC) também eficaz em casos de
ostertagiose do tipo Il; Febendazol (5 mg/Kg PO), Levamisol (5 a 8 mg/Kg PO), Tartarato de
Morantel (9,7mg/Kg PO), Moxidectina (15 mg/Kg para infecgdes com Haemonchus contortus
e 0,5mg/Kg “pour-on” em casos de ostertagiose do Tipo Il e de Nematodirus) e Tetramisol
(15 mg/Kg PO, ndo excedendo a dose total de 600 mg para ovinos).

45.6.7. Profilaxia e controlo das tricostrongilidoses
Para o controlo destas parasitoses deve proceder-se ao tratamento antiparasitario antes da
entrada na pastagem e antes do parto. Devem utilizar-se técnicas de pastoreio misto e
alternado (ovinos e bovinos), separando animais jovens e adultos. Sempre que possivel

utilizar pastagens pouco ou ndo contaminadas.

4.6. Estrongiloidoses

4.6.1. Esofagostomose
A esofagostomose é uma doenca parasitaria provocada por nematodes da familia
Strongylidae e do género Oesophagostomum que afecta suinos, bovinos, ovinos e caprinos.
Em pequenos ruminantes podem referir-se as seguintes espécies: O. venulosum e O.

columbianum e em bovinos O. radiatum (Urquhart et al., 2001).

4.6.1.1. Ciclo biolégico
A infeccdo dos ruminantes ocorre por ingestdo das Lz nas pastagens que vao penetrar na
mucosa do intestino delgado ou grosso e em algumas espécies ficam isoladas em nédulos,
dentro dos quais ocorre o desenvolvimento até ao estadio L4. Estas L,, vAo emergir € migrar
para o colon onde sofrem a transformacdo em adultos que vao eliminar ovos. Esses ovos
vao ser eliminados, por sua vez nas fezes e contaminar as pastagens (Urquhart et al.,
2001).

4.6.1.2. Patogenia
Segundo Urghuart et al. (2001), Todas as espécies podem causar enterites graves, algumas
causam resposta inflamatéria aquando da formacdo dos ndédulos intestinais e da sua
migracdo na mucosa. Nas infecgcbes macicas pode ocorrer colite ulcerativa e a doenca

evolui para a forma crénica, tendo efeitos sobre a producéo.
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4.6.1.3. Sintomatologia
De acordo com Kaufmann (1996) as infeccdes macicas por Oesophagostomum spp. sédo

acompanhadas de anemia, edema (devido a hipoalbuminemia) e diarreia.

4.6.1.4. Epidemiologia
Esta parasitose ocorre a nivel mundial, tendo mais importdncia nas areas tropicais e

subtropicais.

4.6.1.5. Diagndstico e identificacéo

Podem ser observados ovos tipicos de estrongilideos nos exames fecais através do uso de
método de Willis.

As larvas infectantes apresentam bainha, cabeca larga e arredondada, bainha da cauda
filamentosa, cauda longa ndo dentada nem lobada, comprimento de 726-923 uym e 16
células intestinais aproximadamente (Bussiéras & Chermette, 1991).

Na necrépsia podem observar-se adultos que possuem 1 a 2 cm de comprimento e a sua
capsula bucal é pequena. Podem ainda ver-se os nddulos intestinais causados pelos

estadios larvares do parasita.

4.6.2. Bunostomose
A bunostumose € uma parasitose causada por Bunostomum spp., que se encontra no jejuno
de ruminantes. Os parasitas responsaveis por esta doenca pertencem a superfamilia
Strongyloidea e a familia Ancylostomatidae.

B. trigonocephalum ocorre em ovinos e caprinos e B. phlebotomum parasita bovinos.

4.6.2.1. Ciclo biolégico
De acordo com Urghuart et al. (2001), o ciclo de vida de Bunostomum € directo, sendo as L3
as formas infectantes e podendo a infec¢cdo ocorrer por ingestdo ou por penetracdo
percutanea. Apenas quando a infecgdo ocorre por penetragdo cutanea ocorrem migragoes

pulmonares. O periodo pré-patente varia entre um a dois meses.

4.6.2.2. Patogenia
Os parasitas adultos sdo hematéfagos e as infeccdes moderadas produzem anemia,
hipoalbuminemia, perda de peso e por vezes diarreia (Urghuart et al., 2001). Também a
penetracdo das larvas infectantes através da pele pode provocar algum prurido e irritacéo

nos animais.
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4.6.2.3. Sintomatologia
Os sintomas observados sdo: diarreia intermitente, emagrecimento, anemia,

hipoproteinemia e edemas (Radostits et al., 2000).

4.6.2.4. Epidemiologia
Esta parasitose apresenta uma distribuicdo mundial e em regides temperadas € rara a
existéncia de elevadas cargas parasitarias, o que contrasta com as infeccbes mais

patogénicas encontradas nas regifes tropicais.

4.6.2.5. Diagnostico e identificacéo

Os ovos dos parasitas podem ser diagnosticados através do método de flutuagdo em
exames fecais, sendo arredondados e de casca espessa, tipo estrongilideo.

As larvas apresentam bainha, cabeca arredondada, bainha da cauda filamentosa e
relativamente mais curta que a de Oesophagostomum, cauda longa e ndo dentada,
comprimento de 450-700 um e 16 células intestinais aproximadamente (Bussiéras &
Chermette, 1991).

Os adultos podem medir entre 1 a 3 cm e possuem como caracteristica principal a

extremidade anterior em forma de gancho. (Urquhart et al, 2001)

4.6.3. Cabertiose
E uma parasitose de ovinos, caprinos e outros ruminantes cujo agente etioldgico é a
Chabertia ovina. Esta é a espécie mais comum que parasita o co6lon dos ruminantes.

Pertence a familia Strongylidae e subfamilia Chabertiinae.

4.6.3.1. Ciclo biolégico
O ciclo biolégico inicia-se com a ingestdo das L; que se vao estabelecer ao longo de todo o
intestino delgado e uma semana depois da infeccdo atingem o estadio de L4, as quais
emergem a superficie da mucosa intestinal e migram, agrupando-se no cego. Estas L,
emergem no cego uma semana depois, onde ocorre a muda para Ls que posteriormente
originardo os parasitas adultos, que passam do cego ao célon, onde aderem a mucosa e

comecam a alimentar-se (Dunn, 1978).

4.6.3.2. Patogenia
O principal efeito patogénico é causado pelas Ls e pelos adultos que se nutrem da mucosa
intestinal, provocando diversas hemorragias locais e perda de proteinas através da mucosa

lesionada. De referir ainda que a parede do colon vai sofrer congestédo e espessamento.
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4.6.3.3. Sintomatologia
A diarreia sanguinolenta e com presenca de parasitas adultos € o sinal clinico mais evidente
em infeccdes graves. Os ovinos apresentam anemia, hipoalbuminemia e podem sofrer uma

perda de peso acentuada.

4.6.3.4. Epidemiologia
Esta parasitose distribui-se a nivel mundial e em regiées temperadas as larvas infectantes
sobrevivem ao Inverno. Ocorre também o fenémeno de hipobiose em que as larvas no inicio
do quarto estadio larvar cessam o seu desenvolvimento dentro do hospedeiro durante o

Inverno, emergindo apenas no final do Inverno e inicio da Primavera.

4.6.3.5. Diagnostico e identificacéo

Os ovos podem ser encontrados em exames coproldgicos pelo método de flutuagéo, no
entanto, as contagens de ovos encontradas nas fezes pelo método de McMaster sdo de um
modo geral baixas uma vez que grande parte do efeito patogénico ocorre no periodo pré-
patente.

As larvas infectantes apresentam bainha, cabeca larga e arredondada, bainha da cauda
filamentosa, cauda longa ndo dentada nem lobada, comprimento de 650 a 789 um e 16
células intestinais (Bussiéras & Chermette, 1991).

Os adultos apresentam um comprimento compreendido entre 1,5 e 2 cm, capsula bucal bem

desenvolvida e ndo apresentam dentes.

4.6.3.6. Tratamento das estrongilidoses
Foreyt (2005) recomenda para o tratamento de estrongilidoses de ruminantes, o uso de
Albendazol (10 mg/Kg PO), Doramectina (0,2 mg/Kg IM ou SC), Ivermectina (0,2 mg/Kg
SC), Febendazol (5 mg/Kg PO), Levamisol (5 a 8 mg/Kg PO), Tartarato de Morantel (9,7
mg/Kg PO) e Moxidectina (0,5 mg/Kg “pour-on”).

4.6.3.7. Profilaxia e controlo das estrongilidoses
Tal como para o controlo das tricostrongilidoses, deve proceder-se ao tratamento
antiparasitario antes da entrada na pastagem e antes do parto. Devem utilizar-se técnicas
de pastoreio misto e alternado (ovinos e bovinos) e separar animais jovens e adultos.

Sempre que possivel utilizar pastagens pouco ou ndo contaminadas.
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Il. Estudo do parasitismo gastrintestinal em animais da Quinta Pedagdgica dos Olivais

(QPO). Especial referéncia aos Mamiferos Ungulados.

1. Objectivos

O estudo do parasitismo gastrintestinal, efectuado no periodo de 2 de Novembro de 2008 e
28 de Maio de 2009, incidiu sobre todos os animais da Quinta Pedagdgica dos Olivais
(QPO). Atendendo a sua importancia, foi dado especial destague a monitorizacdo dos
Mamiferos Ungulados, bem como a sua desparasitacao.

Os objectivos deste estudo foram o0s seguintes:

1- Avaliar o estado de parasitismo gastrintestinal de todo o efectivo animal (incluindo a
identificacdo e a quantificacdo dos agentes parasitarios encontrados) e verificar os niveis de
contaminacéo das pastagens da QPO.

2- Verificar a eficacia dos tratamentos de desparasitacdo realizados.

3- Efectuar uma tentativa de relacionar os dados ambientais (temperatura, insolacédo e
precipitacdo) com os niveis de contaminacao das pastagens por larvas infectantes.

4- |dentificar as falhas no maneio e nos esquemas de desparasitacdo ja implementados na
QPO e procurar solugbes adequadas que promovam o bem-estar e a Saude Animal, tendo
também em conta a salvaguarda da Saude Publica (em especial dos trabalhadores e dos

visitantes da Quinta Pedagdgica dos Olivais).

2. Material e métodos
2.1. Areageogréaficado estudo
2.1.1. Olivais

A Freguesia de Santa Maria dos Olivais, com uma populagéo de cerca de 60.000 habitantes,

situa-se na zona ocidental de Lisboa, ocupando uma area de 10.662 km". Esta freguesia
confina com as freguesias de Marvila, Moscavide e Portela (Junta de Freguesia dos Olivais,
2007) e dispde das seguintes infra-estruturas, servigos e pontos de interesse: varios centros
de dia, “Espago da Juventude”, posto de enfermagem, polidesportivos, instalacbes
hoteleiras, Correios, piscinas, Policia, a Biblioteca David Mourao Ferreira, a Quinta da Fonte

do Anjo, a Bedeteca dos Olivais e diversas igrejas.

2.1.2. Quinta Pedagdgica dos Olivais

A Quinta Pedagogica dos Olivais localiza-se no concelho de Lisboa, mais precisamente na
Rua Cidade do Lobito, Olivais Sul, 1800-088 Lisboa.

A Quinta Pedagdgica, integrada no Departamento de Educacdo e Juventude (Direccéo
Municipal de Acgéo Social, Juventude e Desporto, Pelouro da Educacdo, da Camara

Municipal de Lisboa) foi inaugurada a 16 de Abril de 1996.
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Segundo o “Relatério de Actividades da Quinta Pedagdgica dos Olivais de 2008”
(documento interno), o espacgo recebe uma média de 116.573 visitantes por ano, tendo por
missao contribuir, com inovacao, exceléncia e dedicacdo, para a prestacdo de servicos na
area educativa.

O mesmo “Relatério de Actividades” destaca a importancia do contacto com 0S usoOs,
costumes e tradicbes rurais, incentivando a partilha de experiéncias e saberes entre
geracdes e recriando um ambiente de ruralidade.

Implantada numa area de aproximadamente dois hectares, ocupados por uma diversidade
de espacos e equipamentos, a QPO proporciona actividades ladicas, culturais e
pedagdgicas destinadas a jardins-de-infancia, a escolas, a grupos organizados e a familias.

Quanto a diversidade de espacos, ha a referir, particularmente, 0s seguintes:

2.1.2.1. Cozinhas

Estes espacos, que englobam a padaria, a docaria e a queijaria, permitem o
desenvolvimento de actividades culinarias/gastronémicas, tais como a confecgdo de queijo,
manteiga, pao e compotas. Note-se que as mesmas contam com a participacdo do publico

infantil.

2.1.2.2. Consultodrio Veterinario

E neste espaco que se realizam as consultas aos animais da Quinta Pedagogica dos Olivais
(excepto os mamiferos ungulados) e também a actividade “Veterinario por uma hora”,
durante a qual os visitantes podem adquirir no¢des gerais relativas ao desenrolar de uma

consulta veterinaria.

2.1.2.3. Horta e Pomar
Nestes dois locais realizam-se actividades agricolas, tais como preparar a terra, semear,
mondar e regar, sendo possivel o acompanhamento do crescimento das frutas do pomar e

dos produtos da horta.

2.1.2.4. Jardim das Plantas Aromaticas e Medicinais
Neste espaco, mediante orientacdo de um funcionario da Quinta Pedagdgica dos Olivais, 0s
visitantes podem aprender mais sobre a biologia e aplicagdo das plantas aromaticas e

medicinais.
2.1.2.5. Estufa

Nesta zona, € possivel realizar tarefas que visam a aprendizagem e a préatica dos métodos e

técnicas de propagacao do material vegetal.
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2.1.2.6. Ateliés de trabalho
Sao espacos onde se executam tarefas variadas, nomeadamente ceramica, tecelagem,

expressao plastica e bordados tradicionais.

2.1.2.7. Prados e Estabulos
Sao areas onde os diferentes animais da Quinta Pedagogica dos Olivais podem ser
observados.

2.1.2.8. Areas diversas
A partir de véarios pontos, tais como o coreto ou o jardim, os visitantes podem desfrutar

confortavelmente do espaco da Quinta, pois séo colocadas cadeiras ao dispor dos mesmos.

Figura 1 — Planta da Quinta Pedagogica dos Olivais
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(adaptado de Gabinete de Relag6es Publicas da QPO)

Na Quinta Pedagogica dos Olivais trabalham diversos técnicos especializados, que formam
uma equipa multidisciplinar. Esta abarca diversas areas, tais como: Engenharia do
Ambiente, Engenharia Alimentar e Engenharia Zootécnica, Educacado de Infancia, Historia,
Biologia, Medicina Veterinaria, entre outras (Quinta Pedagdgica dos Olivais, 2009).

A Quinta Pedagdgica dos Olivais também procura contribuir para a inclusao social de jovens
e adultos que se encontram integrados em diversas instituicdes, incentivando, através do
trabalho o desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais. Em média, estes projectos
de inclusdo social, contam com a participacdo regular de cerca de 10 elementos em
simultaneo ao longo do ano, cumprindo cada um deles aproximadamente entre 7 a 15 horas

de trabalho semanal.
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Actualmente, a Quinta Pedagodgica colabora com as seguintes entidades: CERCI da Luz,
CERCI dos Olivais, Colégio Claparede, Chapitd, Instituto de Reinsercao Social (Nucleo de
Extenséo de Lisboa).

A Quinta Pedagdgica dos Olivais investe também num programa de voluntariado, aberto a
todas as pessoas que queiram prestar servicos e accdes de interesse social, comunitério e
pedagdgico (Quinta Pedagdgica dos Olivais, 2009).

Figura 2 — Armazéns e estabulos (a direita) da Figura 3 —Jardim das plantas aromaticas da
Quinta Pedagdgica dos Olivais. Original (2008) Quinta Pedagégica dos Olivais. Original (2008)

.

2.1.3. Oclimade Lisboa durante o periodo em estudo

O periodo em que decorreu o presente estudo esteve compreendido entre Novembro de
2008 e Maio de 2009, durante os quais foram consultados os boletins metereoldgicos
mensais do Instituto de Metereologia, |.P.

O més de Novembro de 2008 caracterizou-se pela ocorréncia de valores baixos de
temperatura do ar, sendo em Lisboa a Temperatura Minima Ocorrida registada de 5,4 °C e a
Temperatura Maxima Ocorrida de 23 °C. No que respeita aos valores de precipitacdo, estes
foram inferiores a 60% em quase todo o territério (em comparacdo com valores dos anos de
1971 até 2000), sendo o més de Novembro classificado como um més seco em todo o
territério continental (a Precipitagdo Maxima Diéria registada na cidade de Lisboa foi de 21,1
mm).

No més de Dezembro de 2008, a situacdo de seca manteve-se, sendo a Precipitacdo
Maxima Diéria registada na cidade de Lisbhoa de 23,2 mm (70% inferior comparativamente
aos anos de 1971 a 2000). As Temperaturas Minima e Maximas Ocorridas e registadas na
capital do pais neste més foram de 5,4 °C e 17,8 °C, respectivamente.

No més de Janeiro de 2009, em Portugal, em termos de percentagem, em relacdo ao
periodo de 1971-2000, a quantidade de precipitacdo foi superior a 100%. A Temperatura
Maxima Ocorrida em Lisboa foi de 16,8 °C e a Temperatura Minima foi de 1,3 °C.
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O Instituto de Metereologia, I.P. classificou 0 més de Fevereiro de 2009 como um més seco
a normal, tendo sido a Temperatura Minima registada em Lisboa (no dia 6) de 6,1 °C e a
Temperatura Maxima de 20,8 °C.

Quanto ao més de Marco de 2009, o Instituto de Metereologia, I.P. classificou-o como um
més quente e seco (0 mais seco dos ultimos onze anos). No que se refere a cidade de
Lisboa, a temperatura mais alta registada foi de 26,5 °C e a mais baixa foi de 8,7 °C. O valor
da Precipitagdo Maxima Diaria foi muito baixo (3,2 mm).

Em Abril de 2009 registaram-se temperaturas abaixo do normal, sendo a Temperatura
Minima do ar registada no pais a mais baixa dos ultimos 23 anos. Este més foi classificado
como normal a seco em quase todo o territério, registando-se em Lisboa uma Precipitacao
Méxima Diaria de 10,8 mm, uma Temperatura Maxima de 27,2 °C e uma Temperatura
Minima de 7,9 °C.

Por ultimo, no més de Maio de 2009 ocorreu um agravamento da situacdo de seca
metereologica em todo pais, com excep¢do da zona da Grande Lisboa, onde a quantidade
média de precipitagdo foi normal, comparativamente com o valor médio entre 1971 e 2000.
A Temperatura Maxima ocorreu no final do més com 33,7 °C e a Temperatura Minima

ocorreu no primeiro dia do més (11,4 °C).

Grafico 1 — Temperaturas maxima e minima Grafico 2 — Insola¢do, precipitagdo mensal
em Lisboa no periodo de estudo e acumulada (mm) referentes ao periodo em

temperaturas méaxima e minima normais (1971- estudo e precipitagdo mensal normal

2000). acumulada (1971-2000) (mm).
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2.2. Caracterizacdo do efectivo animal

A Quinta Pedagogica apresentava um efectivo de 85 animais, no momento da execugao
deste trabalho, como se verifica nas Tabelas 1 e 2.

Na Figura 4 é possivel observar fotografias do efectivo das aves da Quinta Pedagogica dos
Olivais.

Tabela 1 - Efectivo dos mamiferos da Quinta Pedagdgica dos Olivais (ragas portuguesas e

racas exoticas).

Animais Racas ‘ Efectivo
) Portuguesas Merino Preto 1
Ovinos 17
Exdticas Cruzados 16
] Portuguesas Raca Algarvia 6
Caprinos 8
Exdticas Cruzados 2
o Portuguesas Raca Mirandesa 1
Asininos 2
Exdticas Tronco Africano 1
Muar 1 - - 1
) Portuguesas Raca Mertolenga 1
Bovinos 2 i i
Exoticas Raca Frisia 1
) Rafeiro Alentejano 1
Canideos 2 - :
Cruzado (Canil da CML) 1
Coelhos 5 - Angora e Comum 5
Raca Malhada de Alcobaca 1
Suinos 3 - :
Raca Alentejana 2
Total 40

Tabela 2 — Efectivo das aves da Quinta Pedago6gica dos Olivais

Animais Efectivo ‘
Gansos 4
Anseriformes Cisne Negro 1
Patos 11
Galinhas 18
Galinhas Pintadas 3
Galliformes Codornizes 2
Pavéo 1
Faisdo Dourado 1
Psittaciformes Piriquitos 4

Total 45
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Figura 4 — Efectivo das aves da Quinta Pedagogica dos Olivais. Original (2008).
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Legenda: a = patos; b = galinhas; ¢ = cisne negro; d = faisdo dourado; e = pavao; f = piriquito

2.2.1. Caracterizagdo dos mamiferos ungulados

Aquando do inicio do estagio, os trés suinos residentes na Quinta Pedagdgica dos Olivais
(Porco Alentejano, Porca Alentejana e Malhada de Alcobaca) tinham respectivamente, trés
anos, trés anos e meio e dois anos.

O efectivo ovino era composto por diversos escalbes etarios, tendo o animal mais velho
nascido em Abril de 1994 e o animal mais novo ja em 2009.

Os caprinos apresentavam idades entre os trés e os sete anos, sendo que em Fevereiro de
2009, na época de partos, nasceram sete animais.

Quanto aos bovinos, as duas fémeas, de raca Mertolenga e Frisia, nasceram ambas em
Setembro de 2007.

Por fim, o asinino fémea tinha cerca de trinta anos e o asinino macho tinha dois anos e meio

(nascido em Maio de 2006), sendo a idade do muar (hibrido) estimada em 25 anos.

2.2.1.1. Maneio alimentar dos mamiferos ungulados
Descreve-se, em seguida, a rotina alimentar do efectivo de mamiferos ungulados da Quinta

Pedagdgica dos Olivais verificada, durante o estagio curricular.

2.2.1.1.1. Suinos
Na Quinta Pedagdgica dos Olivais, 0s suinos eram alimentados diariamente (de manha e a
tarde), com uma medida de cerca de 730 g de uma mistura de cereais composta
maioritariamente por trigo e milho e ainda por alfarroba, cevada, ervilha e faveca (mistura de
cereais distribuida por RIBEIROS - Industria e Comércio de Cereais Importacdo e
Exportacédo, Lda).
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Sempre que existia “comida de mercado” disponivel na Quinta Pedagdgica dos Olivais
(constituida por couves cortadas com farinha, agua ou fruta), retirava-se a dose da tarde e

substituia-se a mesma por trés baldes desta mistura.

2.2.1.1.2. Asininos e muar

Os asininos e o0 muar eram alimentados com palha ou feno a descri¢cdo (distribuido trés
vezes ao dia) e com duas medidas de cerca de 700 g de alimento composto complementar
para cavalos — uma de manhé e outra a tarde (Proteina Bruta = 13%, Fibra Bruta = 12%,
Gordura Bruta = 4,5%, Cinza total = 5,8%).

O alimento complementar era composto por trigo, luzerna, aveia, alfarroba e milho.
Entravam também na composicdo deste alimento favas forrageiras e 6leo vegetal de soja
(alimento distribuido por RIBEIROS - Industria e Comércio de Cereais Importagdo e

Exportagdo, Lda).

2.2.1.1.3. Bovinos

Tal como os asininos, os bovinos eram alimentados com palha ou feno a descrigdo
(distribuido trés vezes ao dia) e com um complemento alimentar destinado a novilhos de
engorda em acabamento (Proteina Bruta = 15,5%, Gordura Bruta = 4,20%, Celulose Bruta =
14,90%, Cinzas totais = 10%). Este complemento era composto maioritariamente por
bagaco de girassol, cevada, farinha de arroz, trigo e cascas de sementes de soja. Eram
também parte integrante deste complemento alimentar o carbonato de calcio, a polpa de
citrinos, 0 melaco de cana-de-aclUcar e o sal marinho (alimento distribuido por Cargill

Portugal - Comércio e Industria Agro, Lda).

2.2.1.1.4. Pequenos ruminantes

Da mesma forma que o0s asininos e os bovinos, 0s pequenos ruminantes eram alimentados
com palha ou feno a descricdo (distribuido trés vezes ao dia) e com um complemento
alimentar para ovelhas leiteiras com as seguintes percentagens de diversos constituintes:
Proteina Bruta = 15,0%; Gordura Bruta = 4,90%:; Celulose Bruta = 13,80%; Cinzas totais =
13%. Este complemento era composto maioritariamente por sémea de trigo, casca de
sementes de soja, farinha de arroz e bagaco de girassol. Também integravam este
complemento alimentar o carbonato de célcio, o0 melago de cana-de-agucar, os destilados de
milho, a polpa de citrinos, o sal marinho e a farinha forrageira de milho (alimento distribuido

por Cargill Portugal - Comércio e Industria Agro, Lda).
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Figura 5 — Efectivo dos ungulados da Quinta Pedagdgica dos Olivais. Original (2008).
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Legenda: a = ovinos; b = caprinos; ¢ = bovino; d = suinos; e = asinino de Raca Mirandesa; f = muar

2.2.1.2. Limpeza, desinfecc¢éo e controlo de pragas

Os estabulos, os currais, as pocilgas e os galinheiros da Quinta Pedagégica dos Olivais ndo
eram sujeitos a qualquer tipo de desinfecgéo. Estas instalagbes eram apenas sujeitas a uma
lavagem diaria matinal com agua (fornecida pela Empresa Portuguesa das Aguas Livres —
EPAL). Os dejectos eram retirados pelos funcionarios todos os dias de manha e a tarde
(antes da abertura e a hora de encerramento da Quinta Pedagdgica dos Olivais), mas
sobretudo, com mais cuidado, as segundas-feiras (dia de encerramento do espaco ao
publico). As fezes retiradas tinham como destino o compostor existente na Quinta, sendo
mais tarde utilizadas na estrumagem das terras.

Na Quinta Pedagogica dos Olivais existia um programa de controlo de roedores, assegurado

pelos servicos da Camara Municipal de Lisboa. Neste programa era utilizado um rodenticida

anti-coagulante de 2.2 geracédo, a Bromadiolona 0,005% (RATIBOM®, IMPEX).

2.2.1.3. Quarentena e maternidade

N&o existia uma &rea reservada especificamente para efeitos de quarentena de animais
recém-chegados a Quinta Pedagogica dos Olivais, nem qualquer maternidade. Para esses
efeitos eram utilizados os estdbulos e o0s currais. Nestas situacdes, também ndo se

verificavam quaisquer medidas especificas de lavagem e de desinfeccao destas instalacdes.
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2.2.1.4. Maneio das pastagens

Durante as estacfes da Primavera e do Verdo, os ungulados da Quinta Pedagdgica dos
Olivais permaneciam nas pastagens durante o dia e encontravam-se estabulados a noite.
Ao longo do Outono e do Inverno, passavam grande parte do tempo estabulados, saindo
para as pastagens quando as condi¢des atmosféricas assim o permitiam.

A Quinta Pedagogica dos Olivais possui sete é&reas de pastagem, compostas
essencialmente por Medicago sativa cv. hunter river (luzerna), Trifolium repens (trevo
branco), Lolium perene (azevém perene) e Festuca arundinacea (festuca alta).

As fezes dos animais que se encontravam nas pastagens eram retiradas diariamente, pela
tarde, e com mais cuidado no dia de encerramento da Quinta Pedagdgica dos Olivais ao
publico. Estas fezes tinham como destino o compostor existente na referida Quinta, sendo
utilizadas, posteriormente, na estrumagem das terras (pastagens e pomares).

A data de inicio do estagio curricular, ndo eram realizadas quaisquer rotacbes de pastagens,
sendo a disposicao dos animais aleatéria e apenas de acordo com a sua espécie. No
entanto, em Fevereiro de 2009, os asininos que previamente ocupavam os parques 1 e 2
foram transferidos para o parque 7, onde se mantiveram até ao fim do estudo.
Posteriormente, os asininos comegaram a alternar a sua pastagem com a dos pequenos
ruminantes, no entanto, sem uma ordem pré-definida. As vacas eram sempre mantidas na

mesma pastagem (3 e 4) e o muar era mantido num paddock de piso arenoso.

2.2.1.5. Tratamentos de desparasitacao efectuados

Até a data de inicio do estagio curricular, nem todos os animais da Quinta Pedagégica dos
Olivais eram sujeitos a um esquema/programa profilactico de desparasitacao, com excepcao
dos canideos, dos bovinos e dos pequenos ruminantes, uma vez que estes Ultimos estavam
abrangidos pelo programa de intervencao sanitaria da ADS/OPP dos Concelhos de Sintra,
Oeiras, Cascais, Lisbhoa e Amadora - OPP-SOCLA - cédigo de entidade sanitaria n°0551
(IFAP, 2009). A ultima intervengdo da ADS/OPP tinha sido realizada no dia 5 de Margo de
2008. No dia 4 de Marco de 2009 realizou-se uma nova intervencdo da ADS na qual a
autora do presente estudo teve a oportunidade de participar. Os pequenos ruminantes e 0s
bovinos foram desparasitados com Febendazol (Panacur®).

Foi também realizada, em 8 de Maio de 2009, pela Médica Veterindria da Quinta
Pedagdgica dos Olivais, a desparasitacdo do muar e do asinino macho, com lvermectina
(Eqvalan®, pasta oral), por se considerar que os valores de OPG se encontravam elevados.
O asinino fémea deveria também ter sido sujeito & mesma acc¢do, contudo encontrava-se
internado no Hospital da Faculdade de Medicina Veterinaria (Universidade Técnica de

Lisboa) devido a hiperlipemia.
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Tabela 3 — Dados relevantes relativos aos farmacos utilizados na desparasitagdo dos animais

da Quinta Pedagdgica dos Olivais.

Animal Nome comercial Laboratério Principio activo Forma farmacéutica
Muar Eqvalan® Merial Ivermectina Pasta oral
Asinino macho Eqvalan® Merial Ivermectina Pasta oral
Ovinos Panacur” Intervet Febendazol Pasta oral
Caprinos Panacur® Intervet Febendazol Pasta oral
Bovinos Panacur”® Intervet Febendazol Pasta oral

2.2.1.5.1. Ivermectina

a) Caracteristicas e vias de administracdo da Ivermectina
A lvermectina é um dos antiparasitarios mais usados mundialmente em grandes animais,
pertencendo ao grupo dos antibiéticos denominados avermectinas (lactonas macrociclicas
gue sdo obtidas através da fermentacdo do Streptomyces avermitites). Este antiparasitario é
um composto endectocida (possui accdo sobre parasitas internos e externos), sendo um
derivado sintético de outra avermectina, a Abamectina (Gerenutti & Spinosa, 1997).
ApO6s administracdo, mais de 95% da dose do farmaco é metabolizada pelo figado, sendo o
seu tempo de semi-vida plasmatica aproximadamente 72 horas (em bovinos). A substancia
permanece durante um longo periodo de tempo nos tecidos e as suas principais vias de
eliminacéo séo a biliar e a fecal (Andrade, 2002).
O uso deste farmaco esta aprovado para bovinos, suinos, equinos e ovinos. Em pequenos
animais, 0 seu uso s6 esta aprovado para utilizacdo como preventivo da dirofilariose.
N&o deve ser administrada Ivermectina em animais produtores de leite para consumo
humano (Andrade, 2002) e deve ser tido em conta o intervalo de seguranga de cada
medicamento com lvermectina na sua formulacao.
A Ivermectina encontra-se disponivel para administracdo intramuscular, oral, subcutanea e
tépica. Radostits et al. (2000) refere que a administracdo em suinos deve ser intramuscular.
Por outro lado, em equideos, deve ser oral e intramuscular ou subcutanea em ruminantes

(ovinos, caprinos e bovinos).

b) Espectro de ac¢cédo da lvermectina
A lvermectina é um endectocida de largo espectro que actua essencialmente contra
nematodes gastrointestinais (com a excep¢do das formas imaturas de ciatostomineos) e
pulmonares, &caros, carragas, piolhos, pulgas e agentes de miases. Este farmaco nao
apresenta accao contra trematodes e céstodes (Andrade, 2002). Plumb (1999) refere que a
Ivermectina pode ser utilizada, nos equinos, no controlo de adultos dos parasitas de maior
importancia na clinica veterinaria dos mesmos: grandes estrongilideos (S. vulgaris, S.

edentatus, S. equinus, Triodontophorus spp.) e de pequenos estrongilideos.
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¢) Mecanismo de accao da lvermectina
O mecanismo de accdo da Ivermectina sobre os nematodes consiste no aumento da
permeabilidade da membrana citoplasmatica em consequéncia da abertura dos canais de
cloro, devido a ligacdo do farmaco aos receptores de glutamato presentes na juncéo
neuromuscular dos parasitas. Desta forma, a Ivermectina € absorvida pela cuticula do
parasita, actuando ao nivel da musculatura da faringe inibindo a absorcdo de nutrientes e

conduzindo & sua morte por inani¢do (Andrade, 2002).

2.2.1.5.2. Febendazol

d) Caracteristicas e vias de administracdo do Febendazol
O Febendazol é um anti-helmintico de largo espectro pertencente ao grupo dos
benzimidazdis. Este farmaco ndo deve ser administrado em animais produtores de leite,
nem em equideos destinados ao consumo humano (Plumb, 1999). O Febendazol encontra-

se disponivel para administracao oral.

e) Espectro de accéo do Febendazol
Este farmaco é um nematocida com ac¢do embriogénica (ovicida), larvicida, inclusive larvas
hipobidticas de Ostertagia, e adulticida, utilizado em caninos, equideos, felinos, ruminantes
e suinos.
Em caninos e felinos utiliza-se quando se pretende efectuar o controlo de ascarideos,
ancilostomideos e Trichuris.
Para equideos, 0 seu uso esta recomendado em casos de infec¢des por Dictyocaulus,
Oxyuris, Parascaris, pequenos e grandes estrongilideos e Strongyloides.
No que respeita aos ruminantes, o Febendazol tem accéo sobre os géneros Bunostomum,
Chabertia, Cooperia, Dictyocaulus, Haemonchus, Nematodirus, Oesophagostomum,
Ostertagia, Strongyloides e Trichostrongylus. Finalmente, em suinos, o Febendazol é usado

para os géneros Ascaris, Hyostrongylus e Oesophagostomum (Andrade, 2002).

f) Mecanismo de ac¢édo do Febendazol
O mecanismo de accdo dos benzimidazobis e pro-benzimidazois sobre os nematodes
consiste na inibicdo da formagdo dos microtibulos pela ligacdo com a B-tubulina do
parasita, com morte de larvas, adultos e comprometimento da formagdo de embribes no

interior dos ovos (Andrade, 2002).
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2.3. Métodos de colheita de fezes

As fezes, objecto de estudo, foram recolhidas nos galinheiros (no que respeita as aves
galliformes), nas imediaces do lago (no caso dos anseriformes), na pocilga (suinos), na
zona das casotas (caes) e nas pastagens/estabulos no caso dos bovinos, caprinos, ovinos e
gado asinino e muar. As colheitas foram realizadas com uma periodicidade de 15 a 25 dias
de intervalo.

Na maioria das vezes e sempre que possivel, colheram-se fezes frescas. No caso dos
galliformes e dos animais de rebanho, as amostras foram colhidas em pelos menos cinco
pontos dos galinheiros e das pastagens, respectivamente. Somente uma amostra foi
resultado da recolha de material fecal durante uma necrépsia realizada a um coelho (ver
Anexo 1).

De um modo geral, foi sempre tentado que as fezes colhidas tivessem o minimo de
contaminantes ambientais possivel, uma vez que as sementes, poléns, nematodes de vida
livre, larvas de moscas, acaros e artropodes podem dificultar o diagndstico (Foryet, 2005).
Todo o material fecal foi colhido com o auxilio de luvas e sacos de plastico, sendo
identificado com recurso a material de escrita e etiquetas, nas quais constava o nome do
animal, a espécie e a data da colheita.

A quantidade colhida variou em funcdo da disponibilidade de fezes frescas (diferentes horas
do dia) e da espécie animal, todavia o peso das amostras situava-se entre os 10 g (peso
minimo necessario, segundo Foreyt, 2005) e os 500 g.

Apos a colheita, as amostras eram devidamente acondicionadas em malas térmicas. Quanto
a temperatura de refrigeracédo, era sempre mantida recorrendo a termoacumuladores. De
seguida, as fezes eram transportadas até aos Laboratérios de Parasitologia da Faculdade
de Medicina Veterindria da Universidade Técnica de Lisboa onde eram mantidas num

frigorifico a uma temperatura de cerca de 4 °C, até ao momento do seu processamento.

2.4. Coprologia qualitativa

Como métodos coproldgicos qualitativos foram utilizados o Método de Flutuacdo de Willis
(para determinar a presenca de ovos da maioria dos nematodes, céstodes e de oocistos), 0
Método de Sedimentacdo Natural (para determinar a presenca de treméatodes e de alguns
céstodes) e foram realizadas pesquisas de Cryptosporidium, utilizando-se a Coloragdo de
Zielh-Neelsen (&cido-alcool resistente).

Devido a dificuldade inerente ao diagnostico diferencial entre os ovos de alguns géneros de
estrongilideos, optou-se pela designagcéo geral de ovos do tipo estrongilideo (Madeira de
Carvalho, 2001), sendo realizadas em seguida coproculturas para identificacdo dos

respectivos géneros.
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2.4.1. Método de Flutuacdo de Willis

Este método (Anexo 2) permite a concentracdo e flutuagdo dos ovos de helmintes
(nemétodes e alguns céstodes) e oocistos presentes nas amostras de fezes, recorrendo-se
a utilizacdo de um liquido de diluichio com uma densidade superior aos elementos
parasitarios pesquisados, que permite a sua identificacdo posterior aquando do exame
microscopico.

Durante a realizacdo deste método, foi utilizada uma solu¢éo saturada de acgucar comercial

com uma gravidade média estimada de 1,117 — 1,300 (Dunn, 1978).

2.4.2. Método de Sedimentacao Natural

O Método de Sedimentacdo Natural (Anexo 3) consiste em deixar repousar a solucao
realizada para o Método de Willis e retirar posteriormente uma gota de sedimento da
mesma, cora-la com algumas gotas de Azul-de-Metileno e proceder a sua observacao
microscopica (entre ldmina e lamela). Com esta coloragdo, os ovos de treméatodes vao
aparecer com uma coloragdo castanho-amarelada sobre um fundo azul (Sloss, 1999). Este
método pode ainda ser utilizado na pesquisa de alguns ovos de céstodes tais como os de

Anoplocefalideos.

2.4.3. Coloracéo de Zielh-Neelsen para pesquisa de Cryptosporidium

Foram realizadas duas pesquisas de Cryptosporidium, uma no inicio do estudo para verificar
se 0 parasita estava presente nos animais da Quinta Pedagdgica dos Olivais e outra durante
a época de partos dos rebanhos de ovinos e caprinos.

A técnica utilizada foi a coloracdo de Zielh-Neelson (acido-alcool resistente) (Anexo 4), que
consiste na realizacdo de esfregacos fecais e na posterior aplicacdo de dois corantes —
Fucsina e Verde Malaquite, tendo como principio que apenas os oocistos alcool-resistentes
adquirem a cor do primeiro corante (rosa), adquirindo as outras estruturas uma coloracao

verde devido ao segundo corante (Delgado, 2003).

2.5. Coprologia Quantitativa

2.5.1. Método de McMaster

No decorrer deste estudo, para a determinacdo do nivel de infec¢do por estrongilideos dos
animais ungulados, utilizou-se o Método de McMaster (Anexo 5), que apresenta um limiar de
deteccdo de 50 ovos por grama de fezes. No entanto, ao utilizar este método tinha-se o
conhecimento prévio de que muitos factores podem afectar a producdo de ovos,
nomeadamente as espécies de parasitas presentes, a imunidade individual de cada
hospedeiro e o estadio da infec¢do (Sloss, 1999).

A solucéo utilizada na realizacao deste método foi, uma vez mais, uma solucao saturada de

sacarose. As camaras de McMaster utilizadas eram de acrilico (Figura 6).
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Tabela 4 — Niveis de eliminacéo de ovos por grama de fezes (OPGs) em diferentes hospedeiros

e limiar de tratamento (Baseado em Soulsby, 1987, modificado por Madeira de Carvalho,2001)

Figura 6 — Camara de McMaster. Original (2009)

Niveis de eliminacao de OPGs Limiar de
Animal
Fraco Médio Forte tratamento
Equinos 0-450 500-1000 >1000 250-500
Bovinos 0-100 150-200 300-600 300-600
Ovinos 0-500 550-1000 2000-6000 1000-3000

2.5.1.1. Taxa de reducao de ovos apds desparasitacéo

A percentagem de reducgdo da contagem de ovos fecais foi obtida de acordo com a férmula:
%Reducdo = 100 x [1 — (OPGs dia 20/OPGs dia 0)] (adaptado de Madeira de Carvalho
2001).

2.6. Coproculturas
Com o objectivo de proceder a obtencédo de larvas infectantes do terceiro estadio (L3), de
modo a identificar os géneros de estrongilideos gastrointestinais presentes nas amostras
recolhidas, realizaram-se culturas coprolégicas.
Este método consistiu em pesar o material fecal de cada amostra (depois de devidamente
homogeneizado), coloca-lo em recipientes de plastico descartaveis devidamente
identificados, realizar um orificio central na massa fecal com uma vareta de vidro e cobrir
com papel de aluminio perfurando o mesmo (com auxilio de uma pinca) de modo a facilitar a
oxigenagao.
Todos os recipientes foram colocados num tabuleiro com o fundo coberto por agua, até uma
altura de cerca de 2 cm, para permitir a manutencdo do grau de humidade adequado na
estufa.
As coproculturas foram colocadas na estufa ISCO® (modelo FTD250/0RO/SE) a uma
temperatura de 25 °C (de acordo com Raynaud, 1969) e humidade de 70-80%, durante um
periodo de 14 dias.
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Apbs terminado o tempo de incubacdo das larvas, estas foram recolhidas do seguinte modo:
preencheram-se 0s recipientes plasticos que continham as coproculturas com &agua até
proximo do seu bordo superior, invertendo-se 0s mesmos sobre placas de Petri (de modo a
permitir a migracdo das L3 para as placas), que foram também preenchidas com agua.

Findo um periodo de 24 horas, a agua onde estavam presentes as larvas foi recolhida com o
auxilio de pipetas de Pasteur, colocada em tubos de ensaio devidamente identificados (cada
um correspondendo a uma coprocultura) e cobertos com pelicula Parafim®, sendo depois
armazenados num frigorifico a uma temperatura de 4 °C. Assim, a concentracao das larvas
foi obtida por sedimentag&o natural (Madeira de Carvalho, 2001).

As larvas obtidas por este método foram observadas em lamina, em microscopio éptico
(Olympus BX50), e contabilizadas. Apoés fixacéo e coloracdo por soluto de Lugol, as Lsforam
identificadas e determinada a abundancia proporcional de cada género presente, sempre
que possivel com base na contagem de 100 exemplares de modo a traduzir em
percentagem os géneros presentes em forma de ovo que evoluiram para larva (Raynaud,
1969).

Para identificagcdo das larvas, foram utilizados critérios tais como: a morfologia geral; o
comprimento total; o comprimento da cauda da bainha; a por¢éo distal e o nimero, forma e
organizacao das células intestinais.

Segundo Raynaud (1969), a diferenciacdo entre Oesophagostomum e Chabertia s6 é
possivel através do aspecto das células intestinais, pelo que, se nos deparamos com larvas

degradadas ou em mau estado, esta ndo € possivel.

2.7. Estudo quantitativo da populagéo de larvas infectantes nas pastagens
Os métodos abordados neste subcapitulo sdo baseados nos trabalhos de Madeira de
Carvalho (1993, 2001).

2.7.1. Método de amostragem de erva das pastagens

A técnica utilizada neste estudo foi a técnica do duplo W, pressupondo esta técnica que a
area de pastagem a ser estudada pelo operador deve ser percorrida num trajecto que
desenhe um W num sentido, fazendo posteriormente o operador o percurso inverso,
também sob a forma de um W (Madeira de Carvalho, 1993).

Ao realizar as colheitas, e para cada braco dos dois W, foram efectuadas 10 paragens
equidistantes, num total de 80 pontos de paragem, que podiam estar has proximidades das
fezes ou pelo contrario afastados.

Em cada ponto de paragem foram colhidas 5 amostras de erva, com o indicador e o polegar
(atrds, a frente, a direita e & esquerda do ponto de paragem e ainda entre os pés). Desta

forma o nimero total de amostras por pastagem/parque foi de 400.
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O peso da erva oscilou entre 4,1 g e 165,3 g, dependendo da altura da erva, que nunca
ultrapassou os 5 cm de altura. As amostras de erva foram colhidas para sacos de
polietileno, que depois de fechados e devidamente identificados, foram transportadas em

mala térmica.

F|gura 7 —Técnicado duplo W. Or|g|nal (2009)
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2.7.2. Método de extraccao das larvas infectantes presentes nas pastagens

As amostras de erva foram colocadas em recipientes de plastico, os quais foram
preenchidos com 4gua da torneira. Em seguida, as amostras ficaram, submersas por um
periodo de 24 horas, na mesma agua a qual foram adicionadas algumas gotas de
detergente, para reduzir a tensao superficial e facilitar a libertacédo das Ls.

Apo6s as 24 horas, a erva foi lavada, escorrida e colocada numa centrifuga manual para
vegetais, na qual foi submetida a 100 rotacdes. Posteriormente a sua centrifugacao, a erva
foi colocada em tabuleiros de plastico, com o objectivo de secar para posterior pesagem
(determinacdo da massa seca).

Quanto a agua recolhida, esta foi filtrada através de um conjunto de trés peneiros da marca
Retsch®, com 20 cm de diametro e malha decrescente do primeiro para o Uultimo,
respectivamente 1000, 500 e 20 um, com o objectivo de isolar e concentrar as larvas
infectantes presentes na erva das pastagens.

Para proceder a concentracdo das Lz utilizou-se a técnica de extracgdo por vacuo, na qual
se arrastavam por lavagem com &gua as larvas e os detritos que ficavam aprisionados no
peneiro de menor didmetro de malha, directamente para um funil Blchner de porcelana
revestido com papel de filtro impermeéavel de marca Whatman® (referéncia 113, com 15 cm
de didmetro). Este funil foi suportado por um Kit-a-sato de 2 litros, ligado a uma bomba de
vacuo. Ao accionar este sistema as larvas infectantes e os detritos finos ficavam retidos a

superficie do papel de filtro.
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Figura 8 — Método de extrac¢do das larvas infectantes presentes nas pastagens. Original (2009).

~l

Legenda: a = centrifuga manual; b = peneiros;

¢ = técnica de extracc¢ao por vacuo; d = Aparelho de Baermann;

Para separar as L; dos detritos, os filtros de papel recolhidos no final de cada
processamento das diversas amostras eram cobertos com tecido vieseline e colocadas num
Aparelho de Baermann (que consiste de um funil de vidro sendo este cerrado
temporariamente na base e colocado num suporte), onde permaneciam 24 horas, sendo
posteriormente recolhidos os primeiros 10 ml (correspondentes a uma suspensado aquosa
com as larvas infectantes) para tubos de ensaio de vidro que eram devidamente
identificados para posterior andlise.

As amostras foram armazenadas em frigorifico, a uma temperatura de 4 a 5 °C, sendo

analisadas logo que foi possivel.

2.7.3. Método de contagem das larvas infectantes presentes nas pastagens

Para se proceder a contagem das larvas infectantes, os tubos de ensaio armazenados
anteriormente eram agitados e homogeneizados e de cada um destes (correspondendo a
cada amostra) era retirada uma aliquota de 1 ml com uma pipeta graduada de volume
variavel.

Cada amostra era observada ao microscopico Optico (Olympus DP10, Modelo BX50F)
recorrendo-se as objectivas de 4, 10 e 20 vezes.

Quando se pretendia diferenciar as larvas infectantes dos nematodes de vida livre e
concretizar a identificacdo do género e/ou espécies das larvas, eram adicionadas 3 gotas de

Soluto de Lugol.
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Para cada amostra, as L; presentes na aliquota foram contadas na sua totalidade e o
namero obtido foi multiplicado por dez para se proceder ao calculo do niumero de larvas
infectantes em cada 10 ml (correspondendo este valor a quantidade total de larvas presente
na amostra de erva recolhida).

2.7.3.1. Célculo do numero de L; por quilograma de erva seca
O valor do numero de L; foi expresso por quilograma de erva seca (ES), procedendo-se ao

seu célculo através da seguinte formula:

N.°Ls/Kg ES = [N.° total L3 (10 ml) x 1000] / Peso da erva seca (gramas)

2.8. Processamento informético dos dados estatisticos
Os dados recolhidos durante o presente estudo foram analisados através da estatistica

descritiva do programa Microsoft Excel, Microsoft Office 2007.

3. Resultados e discusséao
Para facilitar a comparacdo e a compreensdo, os resultados obtidos serdo descritos

recorrendo-se ao uso de tabelas e gréficos.

3.1. Coprologia qualitativa

Os resultados obtidos durante os exames coproldgicos realizados (Método de Willis e
Método de Sedimentacao), encontram-se registados nas Tabelas 5, 6, 7 e 8 e Anexo 7. Na
Figura 9 podem ser observadas fotografias originais dos parasitas encontrados durante a

pesquisa coproldgica.

3.1.1. Resultados da coprologia qualitativa pelo Método de Willis em ruminantes

No presente estudo, foram encontrados ovos do tipo estrongilideo em todos os grupos de
ruminantes estudados (como se pode verificar na Tabela 5). Apenas foram encontrados
oocistos de coccideas nos pequenos ruminantes. Detectaram-se ovos de Nematodirus e
oocistos nos rebanhos de pequenos ruminantes (ovinos e caprinos), porém ndo foram
encontrados no gado bovino. Apesar de pesquisados, ndo foram detectados quaisquer ovos

de céstodes e ovos de outros neméatodes para além dos estrongilideos.
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Tabela 5 — Resultados da coprologia qualitativa pelo Método de Willis em ruminantes

Data da Recolha

Formas parasitarias I8 3/8/12|18| & 13|83
Animal pesquisadas peloMétodo | | R IQRIKIK I & 18| 8
de Wil =/Slzlzlgle| g 3|8
R | Jd|IK|d|d || §F |B| ©
— — o N i o o N o
Rebanho de Ovos do tipo estrong|l|deo X| X | X|X]|X|X - | X

Ovos de Nematodirus N X | - |x -

Ovinos -
Oocistos -l - I x!Ix]|-1lXx - -
Rebanho de Ovos do tlpo_estrong|l|deo X[ X[ X[ X | XX X | X
Oocistos -l - - | X]-|X]aps| - | X
Caprinos -

Ovos de Nematodirus O P Y4 -l X
Ovos do tipo estrongilideo -l - | XXX | - - -
Gado Bovino Oocistos I T A - -
Ovos de Nematodirus I T A - -

Legenda: X = detectado; - = ndo detectado; ADS = Interven¢do da ADS-SOCLA (incluiu desparasitacéo)

Em Portugal, em dois estudos anteriores semelhantes realizados por Lagares (2008) e
Guerreiro (2009) em peqguenos ruminantes, foram observados ovos de estrongilideos e
oocistos de Eimeria. Em exploracdes de produgdo semi-intensiva de ovinos e caprinos na
Cova da Beira foram detectadas infec¢des por estrongilideos gastrointestinais e por Eimeria.
Foram também encontradas infec¢cdes por Moniezia benedeni e M. expansa em ovinos
(Lagares, 2008). Também Guerreiro (2009) detectou ovos de estrongilideos em seis das
nove exploragbes em regime semi-extensivo de pequenos ruminantes que estudou no
Alentejo, e em sete dessas exploracdes foram também encontrados oocistos de Eimeria. No
Alentejo, segundo Guerreiro (2009), os estrongilideos gastrointestinais sdo o grupo de
parasitas com maior prevaléncia, com um valor médio por exploracdo de 73%. O género
Eimeria apresenta uma prevaléncia de 38%.

Tal como no presente estudo, também Crespo, Mariano e Rosa (2007) e Viveiros (2009)
detectaram ovos de estrongilideos gastrointestinais em ruminantes.

No estudo efectuado por Crespo, Mariano e Rosa (2007) sobre parasitismo em bovinos de
ragcas de carne e brava no Concelho de Coruche, foram identificados, nas fezes de bovinos
de carne, ovos de Strongyloides sp. (3,88%), Trichuris sp. (0,49%), estrongilideos
gastrointestinais (45,60%) e, nestes, Nematodirus sp. (0,97%). Foram também observados
oocistos de Eimeria sp. (6,80%). No que diz respeito aos bovinos de raca brava,
identificaram-se, nas suas fezes, ovos de Strongyloides sp. (13,33%); estrongilideos
gastrointestinais (60,00%) e ovos de ascarideos (3,33%). Foram também observados
oocistos de Eimeria sp. (26,67%).

Viveiros (2009), na ilha de S&o Miguel, nos Acores, em exploracbes de bovinos leiteiros,

encontrou estrongilideos gastrointestinais, Eimeria spp. e M. benedeni.

95



No presente estudo, ndo foram detectados quaisquer ovos de céstodes, ao contrario de
Lagares (2008) que detectou infecgcdes por Moniezia benedeni e M. expansa em ovinos na
Cova da Beira. Também Guerreiro (2009), no Alentejo, observou uma prevaléncia de 3% de
Moniezia spp. em pequenos ruminantes. Crespo, Mariano e Rosa (2007) identificaram ovos
de Moniezia expansa (0,97%) e M. benedeni (4,37%) em bovinos na regido de Coruche.
Viveiros (2009), nos Acores detectou infecgBes bovinas por M. benedeni.

Algumas causas possiveis para o facto de ndo terem sido encontrados céstodes, prende-se
com a eficacia de desparasitacdes prévias e auséncia de condigcbes necessarias para que
0s parasitas completem o seu ciclo biolégico, nomeadamente auséncia dos hospedeiros
intermediarios (acaros oribatideos), auséncia de prados alagados e ricos em himus e
auséncia de terrenos em pousio com vegetacao espontanea abundante.

No presente estudo, ndo foram detectados ovos de outros nematodes que ndo os de
estrongilideos, ao contrario dos estudos de Guerreiro (2009) que detectou uma prevaléncia
de 9% de S. papillosus em pequenos ruminantes no Alentejo. No estudo efectuado por
Crespo, Mariano e Rosa (2007) em bovinos no Concelho de Coruche foram identificados
ovos de Strongyloides sp., Trichuris sp. e de ascarideos. Algumas explicacdes para o facto
de ndo terem sido encontrados ovos de outros nematodes sdo: 0s animais ndo estarem de
facto infectados; o parasitismo estar a ser efectuado por formas larvares (que sendo
imaturas ndo sdo produtoras de ovos) ou 0s parasitas encontrarem-se em fase de migracéo
somética (Viveiros, 2009).

No dia 4 de Marco de 2009, a desparasitacdo com Febendazol (Panacur®) efectuada pelo
ADS-SOCLA permitiu que, mais tarde, a 25 de Marco de 2009, em todos os grupos de
ruminantes (excepto caprinos) ndo se detectassem de ovos de tipo estrongilideo. No
entanto, em Maio de 2009, ja se verificou a deteccéo de ovos de tipo estrongilideo, quer em

ovinos, quer em caprinos.

3.1.2. Resultados da coprologia qualitativa pelo Método de Willis em suinos da

Quinta Pedagdgica dos Olivais

Apesar de pesquisados, ndo foram detectados quaisquer ovos de céstodes ou ovos de
outros nematodos para além de estrongilideos (Tabela 6).

Também ndo foram encontrados oocistos de Eimeria/lsospora tal como no estudo de
Bornay-Llinares, Navarro-i-Martinez, Garcia-Orenes, Araez, Pérez-Murcia e Moral (2006),
em pocilgas em regime intensivo de Alicante (Espanha).

Segundo Mundt (2005), a incidéncia de Isospora suis foi de 64% das 14 exploracdes
portuguesas estudadas, em 2003.

Gomes (2009), estudou 24 exploragdes em sistema extensivo de producdo de porco de raca

Alentejana, sendo que 80% das exploracdes tinham animais infectados, simultaneamente
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com nematodes e protozodrios. Foram identificados por esta autora o0s seguintes parasitas:
Oesophagostomum spp./Hyostrongylus rubidus em 79% das exploragdes, Physocephalus
sexalatus em 25%, Trichostrongylus spp. em 4%, Ascaris suum em 25% Strongyloides
ransomi em 29%, Globocephalus urosubulatus em 42%, Trichuris suis em 17%
Metastrongylus spp. em 29%, Eimeria spp. em 79%, Isospora suis em 58% e Balantidium
coli em 67% das exploracdes. Atendendo a elevada prevaléncia, assinalada por esta autora,
de parasitas com ovos do tipo estrongilideo (79%), supomos que 0S mMesmos géneros

estariam presentes nos suinos por nés estudados.

Tabela 6 — Resultados da coprologia qualitativa pelo Método de Willis em suinos da Quinta
Pedagdgica dos Olivais

Data da Recolha

ez 0] 0] (2] (e} (2] (o)) (o] (o]
Formas parasitarias |[©o | o ||| o | S| O | ©
. . o o o o o o o o
Animal pesquisadas pelo |8 |99 |Q|Q|Q|Q
Método de Willis 9191213198188
~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~
[o0] i N~ (@] o o™ Lo o
— i o N i o N o
Ovos do tipo
) 0 1P X | X [ X[ x| x]x]|x]|x
Suinos estrongilideo
Oocistos

Legenda: X = detectado; - = ndo detectado;

3.1.3. Resultados da coprologia qualitativa pelo Método de Willis em equideos da
Quinta Pedagdgica dos Olivais

Tal como se pode observar na Tabela 7, foram encontrados ovos do tipo estrongilideo em
todos os equideos estudados. Apesar de pesquisados, ndo foram detectados quaisquer
ovos de céstodes e ovos de outros nematodes para além de estrongilideos.

Também, no seu estudo, Madeira de Carvalho et al. (2007) detectaram ovos de tipo
estrongilideo nos asininos e nos hibridos estabulados na Faculdade de Medicina Veterinaria
da Universidade Técnica de Lisboa. Além disso, esses autores encontraram oocistos de
Eimeria spp. e ovos de Parascaris equorum. Nenhum céstode foi encontrado tal como no
presente estudo.

Na Turquia, Uslu e Guglu (2007) observaram em amostras fecais de asininos: Strongylidae
(prevaléncia igual a 100%), S. westeri (12,34%), P. equorum (9,8%), Anoplocephalidae
(6,17%), Oxyuris equi (1,23%), Eimeria leucarti (3,7%), e outras Eimeria sp. (22,22%).
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Algumas causas possiveis para ndo terem sido encontrados céstodes terdo sido a eficacia
de desparasitacdes prévias e a auséncia de condicbes necessarias para 0 parasita
completar o seu ciclo biol6gico, nomeadamente devido a auséncia dos hospedeiros
intermediarios (acaros oribatideos) e a auséncia de prados alagados e ricos em humus e de
pastagens ricas em vegetacdo espontanea.

Tabela 7 — Resultados da coprologia qualitativa pelo Método de Willis em equideos da Quinta

Pedagdgica dos Olivais

Data da Recolha

Formas parasitarias |0 | o |o|lo|lo|lo|o| o | o | o

. . o o o o o o o o o o

Animal pesquisadas pelo o|lo|o|o|o|So|o| S| © | S

) . N N N N N N N N N N

Método de Willis SISl Qs BB

4121212212122 2 <

o0} — N~ (o)) o ™ Lo o [ee] o]

— — o N i o N o o N
L Ovos do tipo

Asinino fémea estrongilideo X | X XXX X X|b)y| - |y

Asinino macho Ovos do tipo X | x| x| x|x|x|x|x]|eola
estrongilideo

Muar macho Ovos d(.)'tlpo X | X[ X[X|X|X|X]|X]|EQ]| -
estrongilideo

Legenda: X = detectado; - = ndo detectado; EQ = desparasitagdo com ivermectina (Eqvalan®); a) Hospitalizado para castracgao;

b) Hospitalizada com hiperlipemia;

Quanto aos resultados dos exames coproldgicos efectuados aos outros animais da QPO
(Tabela 8), destacamos os protozoarios do género Eimeria, os quais foram assinalados na
maioria dos grupos de aves estudadas (com excepc¢dao feita para os Anseriformes) e nos
coelhos. Neste ultimo grupo de animais, também tivemos a oportunidade de assinalar o
oxiurideo Passarulus ambiguus.

Finalmente, saliente-se o facto de todas as amostras estudadas de canideos e felideos
terem sido negativas.

Globalmente, podemos dizer que estes grupos de hospedeiros tinham uma menor
diversidade parasitaria e assinalando-se o facto dos carnivoros terem apresentado
resultados negativos, atendendo a importancia em Salde Publica e Animal de alguns dos

seus parasitas.
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Tabela 8 — Resultados da coprologia qualitativa pelo Método de Willis em animais néo

ungulados da Quinta Pedagégica dos Olivais

Data da Recolha
8181381383/ 3/83/383|3
Animal Formas parasitarias pesquisadas 2121g8l81812/12!8
pelo Método de Willis SISISISISIsls] 5
- — o o o o o o
~ ~ -~ ~ ~ ~ ~ ~
o0} i N~ (e} o ™ Lo Lo
— — o [qV} — o N o
Coelhos Ovos de Passarulus ambiguus -1 -1 X -l - X -
Oocistos XX | X | X|X|X|X] X
Galliformes Oocistos X | - |- | X[ X]-[X]|-
Anseriformes Ovo com larva estrongiléide -l - - X -] -] - -
Oocistos X | - - XX ] - X -
Canideos Oocistos B A I N A S N -
Ovos de nematodes e de céstodes - - T I -
Felideo Oocistos - D ,
, - esaparecido
Ovos de nematodes e de céstodes - P

Legenda: X = detectado; - = ndo detectado;

Figura 9 — Ovos e oocistos observados por coprologia qualitativa pelo Método de Willis.

Original (2009).

Legenda: a = ovo do tipo estrongilideo (suino; MO 400x); b = ovo do tipo estrongilideo (muar; MO 400x);
¢ = ovo do tipo estrongilideo (bovino; MO 400x); d = ovo de Nematodirus (ovinos; MO 200x);
e = ovo de Passalurus ambiguus (coelho; MO 400x); f = oocisto de coccidea (coelho; MO 400x);

3.2. Resultados da coprologia qualitativa — Método de Sedimentacédo Natural

Na coprologia qualitativa, utilizando o Método de Sedimentagdo Natural, obtiveram-se
resultados negativos (ndo deteccdo de ovos de céstodes e de trematodes) em todos os

animais estudados e em todas as nove datas em que foram efectuadas recolhas (Anexo 7),

ao longo dos sete meses de estudo (entre 18 de Novembro de 2008 e 28 de Maio de 2009).
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Em varios estudos efectuados em Portugal jA foram detectadas formas parasitarias pelo
Método de Sedimentacdo Natural. Lagares (2008) encontrou Dicrocoelium dendriticum em
exploracdes de producdo semi-intensiva de caprinos na Cova da Beira. Quanto a Guerreiro
(2009) obteve uma prevaléncia de Fasciola igual a 3%, em exploragcbes em regime semi-
extensivo de pequenos ruminantes estudados no Alentejo.

No estudo efectuado por Crespo, Mariano e Rosa (2007) foram encontradas prevaléncias de
Fasciola hepatica iguais a 10,68% nos bovinos de racas de carne e de 3,33% nos bovinos
de raca brava no Concelho de Coruche.

Bornay-Llinares et al. (2006) também detectaram Fasciola hepatica em pocilgas de regime
intensivo de porcos em Alicante, Espanha.

Na Turquia, Uslu e Guclu (2007) encontraram em amostras fecais de asininos: Fasciola sp.

(6,17%) e Dicrocoelium dendriticum (1,23%) em amostras fecais de asininos.

3.3. Pesquisa de Cryptosporidium — Coloracéo de Zielh-Neelsen

Foi efectuada a pesquisa de Cryptosporidium em amostras fecais de todos os animais da
Quinta Pedagégica dos Olivais (ungulados, aves, coelhos e carnivoros). Todas as amostras
apresentaram resultados negativos (Anexo 8).

No que diz respeito a outros estudos, Delgado (2000) detectou 2,1% de amostras positivas
com os métodos de esfregaco fecal directo e ap6s concentragdo de oocistos com o método
de imunofluorescéncia directa. C. parvum foi detectado em 3,6% (14/388) animais pelo
método imunoldgico em ruminantes silvaticos do Jardim Zoolégico de Lisboa, sobretudo em
animais com idade inferior a um més, em amamentacdo e com diarreia. A existéncia de
amostras positivas para Cryptosporidium spp. e de amostras diarreicas foi maior durante o
Inverno.

Na Turquia, Ulutas e Voyvoda (2004) encontraram oocistos de Cryptosporidium em
amostras fecais de 46,5% dos cordeiros em estudo, sendo mais frequentes em cordeiros
com diarreia e até aos 15 dias de idade.

No estudo de Bornay-Llinares et al. (2006) foram detectados oocistos de Cryptosporidium
em fezes de suinos de exploracdes intensivas de Alicante (Espanha).

Este parasita apresenta importancia também devido a contaminagdo ambiental e & possivel
transmissdo ao Homem (Delgado, 2000). Os animais domésticos podem ser reservatérios
para a infeccdo de humanos susceptiveis (em especial, criangas e individuos
imunodeprimidos). A infec¢do directa a partir de animais e da agua de bebida contaminada
pelas fezes de animais pode ser importante (Merck, 2008). A completa eliminacdo dos
oocistos de Cryptosporidium na &dgua para consumo humano é dificil de realizar através dos
tratamentos de agua convencionais uma vez que 0S 00cistos resistem a cloragem e séo
demasiado pequenos pelo que atravessam os sistemas de floculacdo e filtracdo (IFST,
2008).
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Gomes (2008) obteve a presenca de Cryptosporidium em 39,6% (40/101) dos vitelos da
regido de Montemor-o-Velho pela técnica de esfregago fecal e em 40,6% (41/93) dos
animais pela técnica de esfregaco fecal apds concentracdo pelo método de Ritchie
modificado. J& Martins et al. (2007) detectaram uma taxa de infeccdo de 74,8% em 183
vitelos da regido de Murtosa. Pereira da Fonseca (2000) registou uma prevaléncia global de
23,3% de Cryptosporidium parvum em gado bovino no Sul e no Centro de Portugal
Continental. Pereira da Fonseca, Mariano e Lopes (1998) obtiveram uma prevaléncia de
infeccdo de 44% em 141 vitelos até aos quatro meses de idade na regido de Montemor-o-
Novo.

3.4. Coprologia quantitativa utilizando o Método de McMaster

3.4.1.Coprologia quantitativa utilizando o Método de McMaster nos pequenos
ruminantes da Quinta Pedagdgica dos Olivais

Antes da desparasitacao, (ver anexo 9) o valor minimo obtido para o rebanho dos ovinos foi
de 100 ovos por grama de fezes (OPG) (18/11/2008), este valor foi aumentando até ao pico
méaximo de 1900 OPG obtido em Janeiro (07/01/2009). A partir deste valor ocorreu uma
diminuicdo de OPGs, tendo em Marco (antes da intervengéo do ADS) ocorrido um aumento,
gue teve como provavel causa uma elevacdo peri-parto (aumento do ndmero de ovos
eliminados nas fezes desde duas semanas antes do parto até seis semanas depois). As
causas do aumento do numero de OPGs ocorrido em Margo poderdo estar relacionadas
com uma diminuicdo da imunidade e consequente desenvolvimento das larvas que se
encontravam inibidas, aumento do estabelecimento de infecgbes adquiridas nos pastos e
reducdo na renovacao de infec¢des existentes por parasitas adultos, além de um aumento
na fecundidade de populagbes existentes de parasitas adultos (Urquhart et al., 2001). Teria
sido interessante prolongar o estudo para verificar o0 reaparecimento de ovos de
estrongilideos gatrointestinais, uma vez que em 5 de Maio ja se quantificaram 50 OPGs.
Antes da desparasitacéo, (ver anexo 9) o valor minimo obtido para o rebanho dos caprinos
foi de 50 OPGs (11/12/2008), este valor foi aumentando até a um primeiro pico obtido de
3600 OPGs em Janeiro (07/01/2009). A partir deste valor ocorreu uma diminuicdo de OPGs,
e um posterior aumento até ao pico maximo registado em Fevereiro (10/02/2009)
simultaneamente a época de partos destes animais. Apos a desparasitacao as contagens de
OPGs verificadas em Margo, Abril e Maio apresentaram valor nulo.

No gado bovino (ver anexo 9) e apesar de terem sido observados ovos de estrongilideos no
Método de Flutuagdo de Willis nos dias 7 e 29 de Janeiro de 2009 e 10 de Fevereiro de
2009, nao foram detectados OPGs pelo Método de McMaster. Este facto pode dever-se a
que o Método de McMaster seja menos sensivel que o Método de Willis, uma vez que
apresenta um limite de deteccdo de 50 OPGs. Os resultados obtidos também podem ser
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consequéncia da eficacia das desparasitacbes prévias, do isolamento dos bovinos
(relativamente a outros ruminantes) num parque proprio e de 0s mesmos serem objecto de
um maneio e limpeza mais cuidados.

De acordo com a classificacdo de Soulsby (1987), a data do inicio do estudo tanto os ovinos
como 0s caprinos apresentavam um nivel de eliminacdo de OPGs fraco, tendo aumentado
esse nivel para moderado nos ovinos (Dezembro de 2008), alcangando um nivel de
eliminacdo forte a partir de Janeiro e até a data da desparasitacdo nas duas espécies de
pequenos ruminantes.

Tendo em conta que os niveis de eliminacdo de OPGs nos ovinos e caprinos a partir do
inicio de Janeiro de 2009 ja ultrapassavam o limiar de tratamento recomendado por Soulsby
(1987), nomeadamente a partir de 1000 OPGs, deveria ter sido efectuada, nessa altura, a
desparasitacdo. De notar que, animais com elevados valores de eliminacdo de OPGs iréo
promover uma maior contaminagdo do ambiente e, em particular, das pastagens facilitando

assim a manuntencao do ciclo biologico do parasita.

Gréfico 3 — Resultados da coprologia quantitativa pelo Método de McMaster em ovinos e

caprinos da Quinta Pedagdgica dos Olivais
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3.4.1.1. Taxa de reducédo de ovos ap6s desparasitacdo dos ovinos e dos caprinos

A percentagem de reducdo da contagem de ovos fecais, e de acordo com a férmula
%Reducdo = 100x[1-(OPG dia 20/OPG dia 0)], foi de 100% ap6s a desparasitacdo dos
ovinos e dos caprinos.

Pela observacédo do Grafico 3 é possivel concluir que o rebanho de ovinos e o rebanho de
caprinos tinham a data do inicio da colheita das fezes (18/11/2008) uma infeccéo fraca (de
acordo com os valores apresentados anteriormente na tabela 4) mas que no inicio do ano

de 2009 ja se encontravam com uma infeccao forte.

102



E também possivel observar pela contagem de OPGs a 05/05/2009 que a desparasitagio
realizada pelo ADS-SOCLA a 4 de Marco de 2009 se revelou efectiva, mantendo-se 0s
niveis de OPGs negativos durante 2 meses.

3.4.2.Coprologia quantitativa utilizando o Método de McMaster nos suinos da Quinta

Pedagdgica dos Olivais

Os suinos (Anexo 9) apresentaram contagens entre os 50 OPGs (Marco e Maio de 2009) e
0s 900 OPGs (Dezembro de 2008). Nao foi efectuada desparasitacdo nestes animais uma
vez que ndo pertenciam ao esquema de desparasitacdo da ADS e ndo apresentavam
gualguer sintomatologia. Os niveis baixos de OPGs registados entre 10 de Fevereiro e 5 de
Maio de 2009 podem dever-se ao facto da dificuldade inerente a recolha de fezes frescas de
qualidade por estes animais terem sido transferidos dos currais para a pocilga aguando do
desmame dos leitBes que ocorreu em finais de Janeiro de 2009 (ver gréfico 4). Na pocilga,
devido a mistura das fezes com lama e outros contaminantes ambientais, as fezes nem
sempre eram recolhidas frescas 0 que levava a que a maioria dos ovos ja tivesse
embrionado e libertado larvas.

O calculo da percentagem de reducédo da contagem de ovos fecais néo foi efectuado, uma

vez que néo foi realizada desparasitacdo nos suinos.

Grafico 4 — Resultados da coprologia quantitativa pelo Método de McMaster em suinos da

Quinta Pedagégica dos Olivais
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3.4.3. Coprologia quantitativa utilizando o Método de McMaster nos equideos da

Quinta Pedagoégica dos Olivais

Todos os equideos (ver anexo 9) apresentaram niveis fracos de eliminacdo de OPGs no
inicio do estudo (100-300 OPGs). O asinino fémea apresentou o pico maximo de eliminacéo
de OPGs em 11 de Dezembro de 2008 (3950 OPGs). No final de Janeiro e inicio de
Fevereiro de 2009 todos os equideos apresentaram um pico de eliminacao de OPGs, sendo
este 0 pico maximo para o asinino macho e para o muar (3800 OPGs e 4950 OPGs,
respectivamente) e o segundo pico mais elevado para o asinino fémea (3300 OPGs). A
partir deste pico houve um decréscimo de eliminacdo de OPGs até 3 de Marco de 2009. O
muar apresentou um decréscimo continuado, no entanto tanto o asinino macho como o
asinino fémea apresentaram um novo aumento de eliminagdo de OPGs (grafico 5).

No grafico 6 apresenta-se a média dos valores de OPGs dos Equideos da Quinta
Pedagodgica.

Para a obtencdo de conclusdes mais significativas seria necessario prolongar o periodo do
estudo para a determinacgéo dos restantes picos de eliminacdo de ovos.

Segundo Madeira de Carvalho et al. (2007) os asininos estabulados apresentaram trés picos
de eliminagéo de ovos, um na Primavera (Maio), outro no Verdo (Agosto) e um terceiro no
Outono (Novembro), sendo o pico estival o0 mais elevado. No que respeita aos hibridos

examinados, estes apresentaram um pico primaveril mais marcado.

Gréfico 5 — Resultados da coprologia quantitativa pelo Método de McMaster em equideos da

Quinta Pedagégica dos Olivais
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Grafico 6 — Niveis Médios de OPGs dos Equideos da Quinta Pedagogica dos Olivais.
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3.4.3.1. Desparasitagao e taxa de reducéo de ovos ap0s desparasitagao

O asinino macho foi desparasitado no dia 8 de Maio de 2009, porém na data de 28 de Maio
de 2009 aquando da recolha de amostras fecais para realizacdo de coprologias quantitativas
0 mesmo animal encontrava-se hospitalizado (para orquiectomia e fora das instalacfes da
QPO) pelo que estas ndo foram efectuadas.

O asinino fémea ndo se encontrava nas instalacdes da QPO a data da desparasitacdo
devido a hospitalizagéo pelo que néo foi desparasitado.

A percentagem de reducdo da contagem de ovos fecais, e de acordo com a férmula
%Reducédo = 100x[1-(OPG dia 20/0OPG dia 0)], foi de 100% apos a desparasitacdo do muar.

3.4.4. Coproculturas

3.4.4.1. Coproculturas dos ovinos

Com base nos dados obtidos através da realizagdo das coproculturas, verificou — se que 0s
ovinos da Quinta Pedagdgica dos Olivais se encontravam parasitados com estrongilideos e
com tricostrongilideos. Foi também possivel constatar que os espécimes Ostertagia sp.,
Haemonchus sp., Trichostrongylus sp. e Cooperia sp. apresentavam uma prevaléncia de
100% a data da realizagdo das coproculturas. Assinalaram-se ainda animais positivos para
Nematodirus, Chabertia/Oesophagostomum sp. e Bunostomum sp.

Durante o periodo de estudo foi possivel concluir que os parasitas que apresentaram uma
maior frequéncia relativa média foram Cooperia sp. (30%), Ostertagia sp.(21,3%) e
Haemonchus sp.(22,5%).

N&o se encontraram nas coproculturas larvas de Strongyloides sp. e apenas foi observada

uma larva de Bunostomum sp.
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Na ultima coprocultura realizada (25 de Marco de 2009), o numero de larvas infectantes

encontradas foi significativamente menor, facto explicado pela desparasitagdo dos ovinos

realizada pela ADS-SOCLA no dia 4 de Margo de 2009.

Grafico 7 — Frequéncia absoluta das larvas dos agentes parasitarios observados nas

coproculturas do rebanho de ovinos
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3.4.4.2. Coproculturas dos caprinos

Através da realizacdo de coproculturas de fezes do rebanho caprino, verificou — se que os

caprinos da Quinta Pedagdgica dos Olivais se encontravam parasitados com estrongilideos

e com tricostrongilideos. Observou-se que os espécimes Ostertagia sp., Haemonchus sp.,

Trichostrongylus sp., Chabertia/Oesophagostomum sp e Cooperia sp. apresentavam uma

prevaléncia de 100% a data da realizacdo das coproculturas. Assinalaram-se ainda animais

positivos para Nematodirus e Bunostomum sp.

Durante o periodo de estudo os parasitas que apresentaram uma maior frequéncia relativa

média foram Cooperia sp.(51%), Ostertagia sp.(22,4%) e Haemonchus sp.(10,5%).

N&o se encontraram nas coproculturas larvas de Strongyloides sp. nem de Bunostomum sp.

Na ultima coprocultura realizada (25 de Marco de 2009), o numero de larvas infectantes

encontradas foi significativamente menor, facto explicado pela desparasitacdo dos caprinos,

realizada pela ADS-SOCLA no dia 4 de Margo de 2009.
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Grafico 8 — Frequéncia absoluta das larvas dos agentes parasitarios observados nas

coproculturas do rebanho de caprinos
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3.4.4.3. Coproculturas dos bovinos
Apesar de efectuadas, as coproculturas das amostras fecais dos bovinos ndo revelaram a
presenca de larvas infectantes.

3.4.4.4. Coproculturas dos suinos
As coproculturas realizadas a partir das amostras fecais dos suinos apresentaram

resultados negativos para a deteccao de larvas.
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3.4.4.5. Coproculturas dos equideos

Gréfico 9 — Frequéncia relativa das larvas dos agentes parasitarios observados nas

coproculturas do asinino macho
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Grafico 10 — Frequéncia relativa das larvas dos agentes parasitarios observados nas

coproculturas do asinino fémea

50 === Cyathostomum s.|.
40 = S. vulgaris
30 I8 e = i === Triodontophorus spp.
20 ==4==Gyalocephalus
=== S, edentatus
10 *.=
b= T, axei
0 ¢ K
g N 9 O O O O O 9 O
Q Q N N N N N O N N
N SN SN I I R S S S

108



Grafico 11 — Frequéncia relativa das larvas dos agentes parasitarios observados nas
coproculturas do muar
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Grafico 12 — Frequéncia relativa média das larvas dos agentes parasitarios observados nas

coproculturas dos equideos
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Todos os equideos da Quinta Pedagogica dos Olivais se encontravam parasitados com
estrongilideos e com tricostrongilideos, apresentando uma prevaléncia de 100% para o0s
ciatostomineos, S. vulgaris e T. axei. Foram ainda assinalados animais positivos para
Triodontophorus spp., Gyalocephalus e S. edentatus. Durante o periodo de estudo foi
possivel verificar que o grupo de parasitas que apresentou maior frequéncia relativa foi o

dos ciatostomineos, nomeadamente as L; de Cyathostomum s.l. com 8 células intestinais
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(41-62%), seguido de S. vulgaris (28-42%) e T. axei (4-15%). Verificou-se que, em todos 0s
equideos, quando ocorreu um aumento de ciatostomineos, ocorreu uma diminuicdo
correspondente de S. vulgaris. O facto de T. axei estar presente em todos os equideos pode
ser explicado pelo pastoreio destes animais em parques contaminados por larvas
infectantes provenientes de pequenos ruminantes.

Madeira de Carvalho (2003) refere a ciatostominose como a parasitose intestinal mais
frequente nos equideos, o0 que esta de acordo com o presente trabalho.

No seu estudo, Madeira de Carvalho et al.(2007) observaram que todos o0s asininos
estudados foram positivos para L; de Strongylidae e Trichostrongylus axei. Os muares
apresentavam-se parasitados exclusivamente por L; de Strongylidae. No entanto, nem
sempre as culturas foram positivas e no caso dos asininos é de destacar a prevaléncia
elevada de L; de Cyathostomum s.l., Strongylus vulgaris e Trichostrongylus axei, as quais
foram positivas para 79,2% das mesmas. Nos hibridos, o género Cyathostomum s.l. e a
espécie Strongylus vulgaris foram os mais prevalentes, com 100% e 57%, respectivamente.
Na Turquia, Uslu e Guglu (2007) observaram em amostras fecais de asininos prevaléncias
de Strongylus vulgaris (23,45%), Strongylus edentatus (14,81%), Cyathostomum sp.
(74,07%), Triodontophorus sp. (4,93%), e Poteriostomum sp. (2,46%).

3.4.4.6. Coproculturas dos animais nao ungulados
Apesar de efectuadas, as coproculturas das amostras fecais dos animais ndo ungulados nédo

revelaram a presenca de larvas infectantes.

3.4.5. Estudo quantitativo da populacéo de larvas infectantes nas pastagens

Figura 10 — Localizacdo e numeracgéo dos parques estudados
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Grafico 13 — Numero de larvas L; detectadas nos parques de pastoreio no periodo de estudo e

atemperatura (méxima e minima) ocorrida no mesmo periodo
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Em todo o periodo de estudo estiveram sempre presentes Lz nas pastagens o que tornou
possivel a re-infeccdo dos animais e a manutencao do ciclo de vida dos diversos parasitas.
De notar que, os equideos foram transferidos para os parques dos ruminantes e vice-versa,
pelo que a infeccdo inter-espécie por T. axei se encontrou facilitada, nomeadamente, com a
presenca das larvas provenientes dos ruminantes na pastagem dos equideos. Além disso,
de acordo com as temperaturas verificadas (Grafico 13) e com os dados da FAO (2008), que
indicam ser possivel o desenvolvimento de larvas de diversas espécies entre 0os 5 °C e 0s
30 °C, neste periodo foi sempre possivel o desenvolvimento destas formas parasitarias.
Refira-se ainda que a 5 °C o desenvolvimento é bastante lento e s6 ocorre em algumas
espécies, por outro lado a 30 °C a mortalidade larvar é bastante elevada (FAO, 2008).

As contagens com resultados mais elevados para a maioria dos parques (a excep¢ado do
parque 4) verificaram-se na primeira recolha em Dezembro de 2008. A partir desta data
contagens realizadas apresentaram valores decrescentes (excepto o parque 1 e o parque
6). No final do estudo (Marco) os resultados obtidos eram muito inferiores aos obtidos no
inicio, ndo estando relacionados com o aumento da temperatura como Varios trabalhos
verificaram (Ramsey et al., 2004; FAO, 2008). Por outro lado, os valores elevados de
N.°Ls/KgQES nos meses de Dezembro e Janeiro, também ja foram observados nos
estrongilideos dos equideos no Ribatejo, o que revela a importdncia destes meses na

infeccdo destes hospedeiros (Madeira de Carvalho, 2001).
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Ramsey et al. (2004) verificou no seu estudo que, a uma temperatura média de 17 °C, o
aumento da precipitacdo estava associado a um aumento do numero de L; recolhidas. Em
contraste, quando a temperatura baixava o aumento da precipitacdo pouco se relacionava
com as L3 recolhidas.

No presente estudo ndo foi possivel correlacionar o ndmero de larvas recolhidas nas

pastagens com os factores climaticos, nomeadamente a temperatura e a precipitagao.

4. Conclusdes

Durante a realizacdo do estagio curricular na Quinta Pedagdgica dos Olivais, a autora teve a
oportunidade de contactar com diversas realidades sociais (grupos escolares, familias,
pessoas portadoras de deficiéncias fisicas e mentais) e faixas etarias (sobretudo criancas e
idosos), adquirindo uma maior consciéncia sobre a importancia do papel do Médico
Veterinario no contexto de uma quinta pedagdgica. Para além da sua fungdo na area da
Salde Animal (pelo tratamento médico e profilactico do efectivo), o Médico Veterinario
exerce também uma funcdo pedagodgica e social quer em questdes referentes a consciéncia

ambiental/rural quer em aspectos relativos a Saude Publica.

Durante o decorrer do estagio curricular foi realizado um estudo sobre o estado de
parasitismo gastrintestinal (a pedido da Camara Municipal de Lisboa) de todo o efectivo
animal (em especial dos mamiferos ungulados) e da contaminagéo das pastagens da Quinta
Pedagdgica dos Olivais.

De entre os principais resultados, destacam-se as seguintes conclusdes:

1- Todos os grupos de animais do efectivo da Quinta apresentaram formas parasitarias no
Método de Flutuacéo de Willis (com excepcédo dos canideos e do felideo).

Foram observados ovos de estrongilideos gastrointestinais em todos os grupos de
mamiferos ungulados da Quinta (ovinos, caprinos, bovinos, suinos e equideos), cujos picos
de OPGs, nos ruminantes e nos equideos, foram assinalados no final de Janeiro e inicio de
Fevereiro de 2009.

2- Nas coproculturas realizadas nao foram encontradas larvas das amostras fecais dos
suinos e dos bovinos.

As larvas L; observadas provenientes de amostras fecais dos equideos permitiram
identificar Cyathostomum s.I. (53%), S. vulgaris (34%), T. axei (9%), Triodontophorus spp
(2%)., Gyalocephalus (1%) e S. edentatus (1%).

As Lz observadas nas coproculturas de ovinos e caprinos foram: Ostertagia sp.,
Trichostrongylus  sp., Haemonchus sp. Cooperia  sp., Nematodirus  sp.,

Chabertia/Oesophagotomum sp e Bunostomum sp..
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Nos ovinos, 0s parasitas que apresentaram uma maior frequéncia relativa média foram
Cooperia sp. (30%), Ostertagia sp.(21,3%) e Haemonchus sp.(22,5%) e nos caprinos foram
Cooperia sp.(51%), Ostertagia sp.(22,4%) e Haemonchus sp.(10,5%). Nas coproculturas
dos pequenos ruminantes apenas foi observada uma larva de Bunostomum sp. nos ovinos.
3- A taxa de reducdo de ovos apds desparasitacdo com Febendazol (Panacur®) dos ovinos
e dos caprinos 20 dias apds a mesma foi de 100%.

A taxa de reducdo de ovos apOs desparasitacdo com 0,2 mg de Ivermectina/KgPV PO SID
(Eqvalan®) do muar foi de 100%.

4- Durante o decorrer do estagio curricular e a da realizacdo do presente estudo,
nomeadamente da analise dos dados recolhidos, foi possivel reflectir sobre alguns aspectos
relacionados com o maneio dos animais e o funcionamento da Quinta Pedagdgica dos
Olivais e sobre possiveis prespectivas futuras de actuacdo Médico-Veterinaria na QPO.

O espaco da Quinta Pedagdgica, revelou-se, por vezes, pequeno e insuficiente para
albergar nas condi¢tes ideais todo o efectivo animal que a mesma possui. Desta forma, e
ndo sendo as condic¢des ideais (porque estas raramente sdo conseguidas no quotidiano da
pratica veterinaria), existiram, pontualmente, algumas dificuldades e dlvidas acerca de onde
colocar os animais em situa¢des imprevistas. A titulo de exemplo, por vezes foi hecessario
colocar os patos e 0s galinAceos nas mesmas instala¢cdes que os coelhos (aquando da
limpeza nas instalactes ou durante o decorrer de obras no lago da Quinta).

Contrariamente ao desejado, o efectivo dos mamiferos ungulados era também, a altura da
realizacao do estagio curricular, um pouco elevado para o nimero de pastagens disponiveis,
ndo havendo possibilidade de efectuar a rotacdo das mesmas nem um periodo de vazio
sanitario (para a reducdo das larvas contaminantes das pastagens). Caso fosse possivel
seria aconselhavel alargar a area da Quinta, uma vez que a existéncia de uma maior area
de pastoreio disponivel permitiria também uma melhor qualidade da mesma (a erva das
pastagens durante o periodo do estudo encontrava-se demasiado curta e escassa).

Devido a circunstancias ordem variavel, os animais recém-chegados (por exemplo coelhos e
pequenos ruminantes) e as crias nascidas nas instalacdes da Quinta nem sempre eram
desparasitados ou vacinados e no que respeita a quarentena, esta nao era efectuada na
maioria dos casos e durante o periodo adequado, uma vez que nao existia essa
possibilidade e que a QPO carecia de instalagbes adequadas para esse efeito.
Relativamente aos perigos de ordem parasitolégica, refira-se que 0s suinos e os asininos
(mamiferos ungulados) n&o se encontravam incluidos em nenhum programa de
desparasitacdo nem em nenhum esquema anti-helmintico (tal como os coelhos e as aves).
Tendo em conta que a QPO apresenta um caracter pedagdégico e ludico e que o contacto
dos visitantes e dos funciondrios com 0s animais tende a ser proximo, estes pontos

deveriam ser alvo de uma reflec¢cdo mais detalhada.
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Pode ainda ser referido que infelizmente ndo existiam meios para que a limpeza das
instalacbes fosse sempre realizada da forma mais correcta, uma vez que apenas era
executada uma lavagem matinal com 4gua e uma recolha das fezes, ndo sendo utilizado
qualquer tipo de desinfectante. Este facto permite o desenvolvimento e a manutencdo de
agentes parasitarios e infecciosos, nao permitindo o controlo dos mesmos.

Tendo em conta todos os aspectos referidos anteriormente salienta-se a importancia da
continuidade do trabalho Médico-Veterindrio na Quinta Pedagogica dos Olivais, sendo
aconselhavel trabalhar na seguinte direccao: criar instalacdes proprias para a quarentena e
para as maternidades; aumentar (se possivel) a area da Quinta ou proceder a reducdo do
efectivo animal; efectuar, sempre que possivel, desinfeccbes das instalacbes com
detergentes adequados; implementar programas de vacinacdo e esquemas de
desparasitagdo em todos os animais da QPO - sugerindo-se para este fim uma
continuidade do presente estudo, ou a realizacdo de estudos semelhantes para definir as

necessidades de tratamento ao longo de todo o ano.
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Anexo 1 - Necropsia de um coelho da Quinta Pedagogica dos Olivais

Foram observados oocistos nas amostras de fezes do intestino delgado, cdélon e
recto.
Foram encontrados Cysticercus pisiformis na cavidade peritoneal junto ao figado.

Observaram-se ovos de Passarulus ambiguus.
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Anexo 2 — Método de Flutuacéo de Willis

1.1. Material

Microscopio 6ptico Olympus® modelo CH30RF200
Laminas King®

Lamelas Normax® (20x20mm)

Solucao de flutuacdo — solucao saturada de sacarose
Vareta de vidro

Espatula

Tubos de ensaio

Suporte para tubos de ensaio

Canetas de acetato

Copos de plastico

Passador metalico

1.2. Método

10.

Atribuir a cada amostra um numero.

Identificar os copos de plastico e os tubos de ensaio com 0s numeros atribuidos as
amostras.

Homogeneizar as amostras.

Colocar, com a ajuda de uma espéatula, cerca de 3 gramas de fezes em cada copo e
adicionar a solugéo saturada de sacarose.

Emulsionar a mistura com a ajuda de uma vareta (lavar a vareta a cada utilizacdo
para ndo contaminar as sucessivas amostras dos diferentes copos).

Passar o contetdo de cada copo para o correspondente tubo de ensaio, através de
um passador metélico (se necessario ajudar com uma vareta de vidro) até obter um
menisco convexo no topo do tubo de ensaio (lavar o passador a cada utilizacdo para
evitar contaminagdes cruzadas das amostras).

Aguardar 1 minuto e cobrir cada tubo com as lamelas.

Esperar 15 a 20 minutos (para permitir a flutuacéo dos ovos e oocistos a pesquisar).
Cobrir as laminas previamente identificadas com as lamelas obtidas anteriormente.
Observar ao microscoépio (objectivas de 10x e 40x e ocular de 10x) e proceder ao
registo dos resultados ou guardar a lamina numa caixa de Petri com algoddo humido

e colocé-la no frigorifico caso observacao tenha que ser adiada por algum tempo.
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Anexo 3 — Método de Sedimentac&o Natural

2.1. Material
e Microscopio 6ptico Olympus® modelo CH30RF200
e Laminas King®
e Lamelas Normax® (20x20mm)
e Solucédo de flutuacdo — solucéo saturada de sacarose
e Vareta de vidro
e Espatula
e Tubos de ensaio
e Suporte para tubos de ensaio
e Canetas de acetato
e Copos de plastico
e Passador metalico
e Pipetas Pasteur

e Corante Azul-de-metileno

2.2 - Método

1. Utilizar o sedimento do método de Willis (ver Anexo 1).

2. Deixar sedimentar o conteudo dos tubos de ensaio do método de Wilis e retirar o
sobrenadante.
Adicionar algumas gotas de corante azul-de-metileno aos tubos de ensaio.
Com ajuda de pipetas Pasteur (uma para cada tubo) colocar uma gota da solucdo
em cada uma das laminas previamente identificadas.

5. Cobrir com lamelas e observar ao microscopio (objectivas de 10x e 40x e ocular de
10X).

6. Proceder ao registo dos resultados.
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Anexo 4 — Pesquisa de Cryptosporidium — Coloracéo de Zielh-Neelsen (acido alcool

resistente)

3.1. Material

Microscopio éptico Olympus® modelo CH30RF200
Canetas para identificacéo

Etiquetas

Laminas King®

Vareta de vidro

Pinca

Metanol

Fucsina

Verde malaquite

Alcool cloridrico

Oleo de imersao

3.2. Método

© © N gk~ w

Etiquetar as laminas com os nimeros das amostras.

Realizar um esfregacgo directo de fezes com o auxilio de uma vareta numa lamina
para cada amostra de fezes (emulsionar previamente com um pouco de agua se as
fezes se encontrarem muito secas).

Deixar secar o esfregaco realizado.

Proceder a fixagdo com metanol (1 minuto).

Adicionar Fucsina de modo a cobrir a lamina (10 minutos).

Lavar as laminas com agua.

Cobrir as laminas com alcool cloridrico (20 segundos).

Adicionar Verde malaquite de modo a cobrir a lamina (30 segundos).

Lavar as laminas com agua.

10. Deixar secar as laminas ao alto.

11. Observar ao microscopio com a objectiva de 100x e 6leo de imersao.

Nota: S6 os oocistos de Cryptosporidium por serem alcool-acido-resistentes mantém a cor

do primeiro corante, as restantes estruturasperdem a cor rosa, adquirindo a cor do segundo

corante.
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Anexo 5 — Método de McMaster

4.1. Material

Microscopio 6ptico Olympus® modelo CH30RF200
Camaras de McMaster de acrilico

Solucéo de flutuacdo — solucéo saturada de sacarose
Vareta de vidro

Espatula

Seringa graduada para 2 g de fezes

Copo de plastico com bico

Canetas de acetato

Copos de plastico

Passador metalico

Proveta graduada

4.2. Método

Homogeneizar as amostras de fezes.

Identificar os copos de plastico (um nimero para cada amostra).

Diluir 2 gramas de fezes de cada amostra em 28 ml de solugédo saturada (medidos

em proveta graduada).

Filtrar, homogeneizar e introduzir a suspensao nas camaras de McMaster, tendo em

atencdo que se existirem bolhas de ar, o conteudo da camara deve ser removido e

enchido novamente.

Deixar as laminas repousar alguns minutos.

Observar ao microscépio 6ptico, focando a camada superior onde se encontram

focadas as linhas da grade da camara.

Proceder a contagem na totalidade das células da Camara de McMaster e multiplicar
0 numero obtido por 50 de modo a obter o nimero de ovos por grama de fezes

(OPG)
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Anexo 6 — Método de Coproculturas

5.1 - Material

Tubos de ensaio
Copos de plastico
Canetas de acetato
Vareta

Papel de aluminio
Pinca

Tabuleiro de plastico
Estufa

Balanca de precisao

e Agua
5.2 - Método

1. Homogeneizar as amostras de fezes.

2. ldentificar os copos de plastico com uma caneta de acetato (humero da amostra,
data da colheita e dia a retirar a coprocultura da estufa).

3. Colocar uma quantidade de fezes previamente pesada (idealmente cerca de 50
gramas) e registada nos copos de coprocultura.

4. Deixar as fezes arejadas (ou seja ndo compactas) e realizar um orificio no centro das
mesmas com auxilio de uma vareta.

5. Cobrir os copos das coproculturas com papel de aluminio e perfurar 0 mesmo com
uma pinca.

6. Colocar os copos de coprocultura num tabuleiro com agua no fundo do mesmo.

7. Colocar na estufa a 26 °C.

8. Apdés 14 dias retirar as coproculturas da estufa.

9. Retirar o papel de aluminio de todos os copos e encher os mesmos com agua até ao
seu bordo superior.

10. Inverter os copos sobre placas de Petri e preencher o espaco restante das placas
com agua.

11. Deixar os copos repousar durante um periodo de 24 horas.

12. Identificar tubos de ensaio (um para cada amostra).

13. Retirar, utilizando uma pipeta de Pasteur para cada amostra, a suspensao
remanescente nas caixas de Petri e colocar nos respectivos tubos de ensaio
previamente identificados.

14. Armazenar os tubos de ensaio cobertos com Parafilm® no frigorifico para posterior

observacéao.

125



Anexo 7 — Resultados da coprologia qualitativa: Método de Sedimentacdo Natural

Data da Recolha

[ee] [ee] (@] (@] (2] (2] (o)) (o)) (o)) (o)) (@]

o o o o o o o o o 8 8

Animal f 8/ &§| 8|8 | 8| & |&8|8]| 8|8

— N — — AN 92} (92] (92] [Te) [Te) Lo

— — o o o o o o o o o

o | 9 P ) S I 5 T ) 0 0

— — o (qV] — o o N o o AN
Rebanho de Ovinos R R - - - - - - s/d | s/d
Rebanho de Caprinos R R - - - - ADS - - s/d | s/d
Gado Bovino R R - - - - - - s/d | s/d
Suinos - - - - - - s/d - - s/d | s/d
Asinino macho - . . - - - s/d - - EQ | a)
Asinino fémea N - - - - s/d - - b) -
Muar macho - - - - - - s/d - - EQ -
Coelhos - - - - - - s/d - - s/d | s/d
Galliformes - - - - - - s/d - - s/d | s/d
Anseriformes _ - - - - - s/d - - s/d s/d
Canideos - - - - - - s/d - - s/d | s/d
Gato - lc)|sd|sd]|sid|s/d| sid | sid|s/d]| sid]| sd

Legenda: - = ndo foram detectadas formas parasitarias; ADS = Intervengdo da ADS-SOCLA; EQ = Desparasitagdo com

Ivermectina (Eqvalan®);

a) = Hospitalizado para castragéo; b) = Hospitalizada com hiperlipémia; c) = Desaparecido; s/d = sem dados
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Anexo 8 — Resultados da pesquisa de Cryptosporidium no efectivo animal da Quinta

Pedagogica dos Olivais.

Animais Data
22/11/2008 17/02/2009

Rebanho de Ovinos Negativo Negativo
Rebanho de Caprinos Negativo Negativo
Gado Bovino Negativo Negativo
Suinos Negativo Negativo
Asinino macho Negativo Negativo
Asinino fémea Negativo Negativo
Muar macho Negativo Negativo
Coelhos Negativo Negativo
Aves exoticas Negativo Negativo
Galliformes Negativo Negativo
Canideos Negativo Negativo
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Anexo 9 — Coprologia quantitativa utilizando o método de McMaster em animais

ungulados da Quinta Pedagdgica dos Olivais

Anexo 9.1 - Coprologia quantitativa utilizando o método de McMaster em ruminantes
da Quinta Pedagégica dos Olivais

Data da Recolha/OPGs

S 3 3 3 3 3 3 3 3

Grupo de animais S le) le) S S S o o o
N N N N AN N N AN AN

= Y i = N I%e) I%e) I ITs)

— — o o o o o o o

Ies) 3 ~ > S 152} 3 re T

— — o [qV} — o o AN o
Rebanho de Ovinos 100 650 1900 | 1150 | 1150 | 1450 0 50
Rebanho de Caprinos 400 50 3600 | 2550 | 4000 | 2000 | ADS 0 0
Gado Bovino 0 0 0 0 0 0 0 0

Legenda: ADS = Intervengéo da ADS-SOCLA

Anexo 9.2 - Coprologia guantitativa utilizando o método de McMaster em suinos da

Quinta Pedagdgica dos Olivais

Data da Recolha/OPGs

[e0} [e0] (@] (@] (@] (@] (@] (@]

. . o o o o o o o o

Grupo de animais e o o o e e o o
AN N AN N AN N AN AN

~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~

— N — — A o ™ Te}

— — o o o o o o

~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~

(o] — N~ (o)) o o n n

— — o N — o AN o

Suinos 50 90 650 70 30 200 50 50

Anexo 9.3 - Coprologia quantitativa utilizando o método de McMaster em equideos da

Quinta Pedagdgica dos Olivais

Data da Recolha/OPGs
= |8 |g|g |8 |8 |8 /8 8|8
Animal o o o o o o o o o o
N N N N N N N N N N
= N = = I I} I} ITe) ITe) ITe)
- — o o o o o o o o
oo} = ~ > S I} fre) ITe) IS} Ioe)
- — o Y - o R\ o o N
Asinino fémea 300 3950 | 1100 | 3300 | 2700 850 2250 b) - 2250
Asinino macho 150 1200 | 1700 | 2900 | 3800 | 1400 | 2950 0 a)
Muar macho 100 1050 | 1350 | 4950 | 2400 | 2250 150 100 0

Legenda: a) = hospitalizado para castragdo; b) = hospitalizada com hiperlipémia; EQ = desparasitagdo com Ivermectina

(Eqvalan®)
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Anexo 10 — Resultados obtidos nas coproculturas efectuadas ao efectivo animal da
Quinta Pedagogica dos Olivais

Anexo 10.1 - Identificacdo e contagem de larvas L3 provenientes de coproculturas de caprinos

L3 Data
16/12/08 10/2/09 25/3/09
Ostertagia sp. 18 13 2
Haemonchus sp. 14 8 0
Trichostrongylus sp 12 7 0
Cooperia sp. 27 24 7
Nematodirus sp. 0 4 0
Chabertia/Oesophagostomum sp. 7 3 0
Bunostomum sp. 0 0 0
Strongyloides sp. 0 0 0

Anexo 10.2 - Identificacdo e contagem de larvas L3 provenientes de coproculturas de ovinos

L3 Data
16/12/08 10/2/09 25/3/09
Ostertagia sp. 15 11 4
Haemonchus sp. 13 19 3
Trichostrongylus sp 9 3 1
Cooperia sp. 22 17 5
Nematodirus sp. 0 4 0
Chabertia/Oesophagostomum sp. 6 8 4
Bunostomum sp. 0 1 0
Strongyloides sp. 0 0 0

Anexo 10.3 — Identificacdo e contagem de larvas L3 provenientes de coproculturas de bovinos

L3

Data

16/12/08

10/2/09

25/3/09

Ostertagia sp.

Haemonchus sp.

Trichostrongylus sp

Cooperia sp.

Nematodirus sp.

Chabertia/Oesophagostomum sp.

Bunostomum sp.

Strongyloides sp.

oO|Oo|O|0O|0|0|0|o

oO|Oo|O|0O|0|0|0|o

o|O|Oo|Oo|0o|0|o|o

Anexo 10.4 - Identificacdo e contagem de larvas L3 provenientes de coproculturas de suinos

L3 Data
16/12/08 10/2/09 25/3/09
Strongyloides ransomi 0 0 0
Hyostrongylus rubidus 0 0 0
Oesophagostomum sp. 0 0 0
Trichostrongylus spp. 0 0 0
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Anexo 10 (continuagao) — Coproculturas

Anexo 10.5 — Identificacdo e contagem de larvas L3 provenientes de coproculturas de muar

L3 Data
16/12/2008 | 10/02/2009 | 25/03/2009

Cyathostomum sl. 41 55 45
Trichostrongylus axei 7 4 6
Strongyloides westerni 0 0 0
Gyalocephalus capitus 0 4 0
Poteriostomum spp. 0 0 0
Oesophagodontus robustos 0 0 0
Craterostomum acuticaudatum 0 0 0
Triodontophorus serratus 2 2 4
Strongylus equinus 0 0 0
Strongylus edentatus 0 0 0
Triodontophorus spp.

0 0 0
(excepto serratus)
Strongylus vulgaris 39 28 42

Anexo 10.6 — Identificacdo e contagem de larvas L3 provenientes de coproculturas de asinino

macho
L3 Data
16/12/2008 | 10/02/2009 | 25/03/2009

Cyathostomum sl. 41 55 45
Trichostrongylus axei 11 5 15
Strongyloides westerni 0 0 0
Gyalocephalus capitus 3 3 3
Poteriostomum spp. 0 0 0
Oesophagodontus robustos 0 0 0
Craterostomum acuticaudatum 0 0 0
Triodontophorus serratus 5 4 1
Strongylus equinus 0 0 0
Strongylus edentatus 6 0 0
Triodontophorus spp.

0 0 0
(excepto serratus)
Strongylus vulgaris 34 33 36

Anexo 10.7 — Identificacdo e contagem de larvas L3 provenientes de coproculturas de asinino

fémea
L3 Data
16/12/2008 | 10/02/2009 | 25/03/2009

Cyathostomum sl. 58 57 58
Trichostrongylus axei 12 9 8
Strongyloides westerni 0 0 0
Gyalocephalus capitus 0 0 0
Poteriostomum spp. 0 0 0
Oesophagodontus robustos 0 0 0
Craterostomum acuticaudatum 0 0 0
Triodontophorus serratus 0 0 0
Strongylus equinus 0 0 0
Strongylus edentatus 0 0 0
Triodontophorus spp.

0 0 0
(excepto serratus)
Strongylus vulgaris 30 34 34
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Anexo 11 — Estudo quantitativo da populacao de larvas infectantes nas pastagens

N° do N de Frequéncia re]gtiva Frequénciglrelativa
Data de tricostrongilideos | de estrongilideos na
parque |larvas/parque
na pastagem pastagem

1 15584 17% 83%

2 47058 25% 75%

3 4396 100% 0%
17-12-2008 4 17143 100% 0%

5 41270 100% 0%

6 54545 94% 6%

7 28571 33% 67%

1 7368 93% 7%

2 28571 58% 42%

3 4629 96% 4%
16-01-2009 4 33684 83% 17%

5 14227 54% 46%

6 4840 85% 15%

7 6557 14% 86%

1 1113 0% 100%

2 5089 0% 100%

3 4477 33% 67%
18-02-2009 4 2667 10% 90%

5 6823 0% 100%

6 15286 17% 83%

7 2857 94% 6%

1 14285 25% 75%

2 3125 100% 0%

3 0 0% 0%
28-03-2009 4 5128 100% 0%

5 419 100% 0%

6 0 0% 0%

7 sem dados sem dados sem dados

131



Anexo 12 - Identificacdo das L3 obtidas por coprocultura (ruminantes)

™

Sem bainha

=

2 bainhas

(nem sempre
presentes)

sem células
intestinais nitidas

cauda romba

/

L3 obtidas por
coprocultura

(ruminantes)

Com bainha

Cauda pequena
(< 600 pm)
células intestinais pouco
nitidas

e

Cauda grande
(> 1 mm)
8 células intestinais
nitidas
cauda da bainha muito
longa
o

Cauda média
(650-900 pum)

células intestinais
nitidas

o

Nota: As larvas de nematodes livres tém o eséfago rabditiforme e ndo apresentam bainha.

132

>16 células
intestinais

Strongyloides papillosus

Dictyocaulus sp.

Bunostomum sp.

Nematodirus sp.

Chabertia ovina

16 células
intestinais

Oesophagostomum sp.




Anexo 12 (continuacgao) — ldentificacdo das L3 obtidas por coprocultura (ruminantes)

_ .
2 corpos refringentes _ )
proximos da Cooperia sp.
extremidade anterior
"
Cauda da N
7 | bainha curta Trichostrongylus sp.
~ o - (< 30 pm)
2 el Cauda média
obtidas por (650-900 pm), 4
coprocultura bgi?\rr?a células iln(iecs?[ilgz:
(ruminantes) Intestinais
nitidas
/
—
—
=~ Uma célula \
intestinal Ostertagia sp.
Sem corpos terminal
refringentes
proximos da
extremidade anterior
Duas N

células
intestinais
terminais

Haemonchus sp.
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Anexo 13 - Identificagcdo das L3 obtidas por coprocultura (suinos)

Sem bainha, cauda da Iarvaw
bifida

[l Strongyloides ransomi

Hyostrongylus rubidus

~

L3 obtidas por coprocultura
(suinos)

Cauda da bainha curta

P

Cauda da bainha longa

Uma bainha, 16 células
intestinais

Oesophagostomum sp.

Hyostrongylus rubidus Oesophagostomum sp.

(adaptado de http://www.rvc.ac.uk/Review/ Parasitology_ (adaptado de http://www.rvc.ac.uk/Review/Parasitology_
Spanish/images/largeJPGs/372_Hyostrongylus_larva.jpg) Spanish/images/L3ID/large/Oesophagostomum_3_L3.jpg)
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Anexo 14 - Identificacdo das L3 obtidas por coprocultura (equinos)

Sem bainha

;" ™

Cauda da bainha ‘

{ Strongyloides westerni

= ) . .
curta, 16 células { Trichostrongylus axei
L3 obtidas intestinais
por y . ,
coprocultura 8 células ; ‘
Pl intestinais Ciatostomineos
. [ ilnztecsﬁilﬁgg { Gyalocephalus sp.
Uma bainha /
/ . Células intestinais Oesophagodontus sp
Larvas grandes triangulares '
(> 1 mm) . ¥
0 ' ] Células intestinais | )
16 células o
bcaaulrjlﬂg 32 ‘ [ intestinis — pouco nitidas [ Strongylus equinus
: / Larvas de cauda da larva
comprimento tamanho médio

médio, formando
um chicote

(700-900 pm),

células ’

trilobada | '
{ Poteriostomum sp.

intestinais
rectangulares

Células
intestinais { Strongylus edentatus
, alongadas
{ 18-20 células
intestinais - , .
Células |
intestinais { Triodontophorus sp.

rectangulares

{ 28-32 células

intestinais

Nota: As larvas de neméatodes livres tém o eséfago rabditiforme e ndo apresentam bainha.

[ Strongylus vulgaris
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