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Quantas espécies de térmitas temos nos Acores?

Trés espécies de térmitas sdo conhecidas actualmente nos Agores: Kalotermes flavicollis
(térmita de madeira himida europeia), Cryptotermes brevis (térmita de madeira seca das Indias
Ocidentais), Reticulitermes grassei (térmita subterrdnea europeia) (Figura 4; Capitulo 1).

Destas, duas, a Cryptotermes brevis e a Reticulitermes grassei estdo a provocar grandes
prejuizos nas cidades principais dos Acores (Angra do Heroismo, Ponta Delgada e
Horta) e prevé-se que nas préoximas décadas possam igualmente ocorrer noutras partes
do arquipélago (ver Capitulo 1).

O que sdo térmitas e como podemos identifica-las?

As térmitas constituem uma das cerca de 30 ordens dos insectos. Embora se assemelhem a
formigas, sdo mais aparentadas com as baratas, uma vez que evoluiram, ha 100 milhées de
anos, de um tipo primitivo de barata comedora de madeira actualmente extinta. A identificagéo
das térmitas é relativamente dificil, sendo possivel no entanto detectar a sua presencga através
das asas que se acumulam nas janelas e clarabdias durante os periodos de voo dos
reprodutores (Maio a Agosto, no caso da térmita de madeira seca) e dos monticulos de

dejectos que se acumulam nos soalhos, debaixo dos moéveis, por exemplo (ver Capitulo 1).

Como podemos ter a certeza de que existem térmitas nas nossas habitacoes e como
devemos proceder para o confirmar?

Existe uma elevada probabilidade de existéncia de térmitas em qualquer habitacdo de
Angra do Heroismo, Ponta Delgada e Horta, nem que seja apenas num movel, janela ou
rodapé. Dever-se-4 contactar a cAmara municipal da sua drea de residéncia, para que um
técnico possa efectuar uma vistoria a habitacdo, de modo a informar sobre o estado de
infestacdo. A identificacdo da espécie de térmita em causa € mais dificil (ver Capitulo 1)
e poderd implicar o envio, por técnicos da camara municipal da area de residéncia, de
amostras de particulas fecais ou asas para a Universidade dos Acores (Departamento de
Ciéncias Agrarias, Angra do Heroismo) ao cuidado do Prof. Paulo A. V. Borges (e-
mail: pborges @mail.angra.uac.pt).
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Confirmando-se a presenca de térmitas, o que devemos fazer?

As medidas a tomar sao muito diferentes, em funcdo da gravidade da infestacdo (ver
detalhes no Capitulo 9). No entanto, em caso de uma infestacdo generalizada e muito
severa, a Unica alternativa é a completa substituicao das estruturas por outras de madeira
pré-tratada ou metal.

Que madeiras sdo mais afectadas?

Todos os tipos de madeira sdo comidos (ver Capitulo 3), mas as madeiras menos
atraentes para as térmitas sdo as madeiras exéticas mais duras. Idealmente, dever-se-ia
passar a usar madeira pré-tratada em autoclave com técnicas adequadas, ou pelo menos
com um banho de insecticida. Em qualquer obra ou aquisicdo de equipamento em
madeira, devemos certificar-nos do tipo de produto, do seu estado de conservagio e
tratamento prévio e das garantias que nos sao oferecidas.

No caso de pequenas infestacoes, quais sio o grau de sucesso e a margem de
seguranca da aplicacao de insecticidas nas madeiras?

Se forem verificadas todas as medidas de seguranca, é seguro aplicar insecticidas como
o WOCOSEN ou o XILOFENE. Todos os insecticidas testados em laboratério (ver
Capitulos 4 e 5) sdo eficazes, mas ndo garantem a exterminagdo total. Serd sempre
necessdario realizar tratamentos adicionais nos locais onde se continuem a observar
monticulos de dejectos. Neste sentido, devera acordar-se com a empresa de
desinfestacdo o programa de tratamentos e as modalidades de acompanhamento a
efectuar.

Além dos insecticidas mais comuns, que alternativas existem?

A medida internacionalmente considerada mais eficaz é a FUMIGACAO (ver Capitulo
7). No entanto, as regras actualmente em vigor na Unido Europeia tornam praticamente
invidvel a sua aplicagdo nos Acores, dado que o intervalo de segurancga estabelecido
entre habitacdes é de 10 m. A grande proximidade entre edificios nos centros das
cidades acorianas inviabiliza a sua aplicacio por agora. Em colaboracio com
investigadores americanos, a Universidade dos Acores encontra-se presentemente a
testar a viabilidade da alteracdo do perimetro de seguranca de 10 m ou a eventual
utilizagcdo de uma outra técnica de exterminio por TEMPERATURA (ver Capitulo 9).

O que devemos fazer se tivermos térmitas subterrianeas?

Por agora, s6 quem viva na cidade da Horta podera ter este tipo de térmitas em casa (ver
Capitulos 1, 8 e 9). Felizmente existe tecnologia em Portugal para lidar com esta térmita
(ver Capitulo 8) e esperamos que em breve ela possa estar disponivel para aplicacdo na
cidade da Horta. Em colaboragdo com o LNEC, a Universidade dos Acores estd em vias
de desenvolver um projecto para controlar e tentar erradicar esta praga na cidade da
Horta. Nesta situacdo, o insecticida mais adequado ¢ o TERMIDOR, que deverd ser
injectado no solo.



O que devemos fazer se tivermos moveis com térmitas?

A técnica da Bolha, descrita na Figura 6 do Capitulo 6, revela-se actualmente a medida
de exterminio mais promissora. No entanto, dado que esta tecnologia ainda ndo se
encontra disponivel nos Acores, poderéd (ver Capitulo 6): CONGELAR pequenas pecas
em arcas congeladoras, durante dois a trés dias, ou EXPOR AO SOL, durante varios
dias, pecas maiores envolvidas em sacos de plastico preto. Estas medidas t€m a
vantagem de envolver tao baixos custos que as colocam ao dispor de qualquer cidadao.

Se houver térmitas, como devemos controlar a sua expansio em casa?

Existem vdrias técnicas eficazes para o controlo da propagacdo desta praga (ver
Capitulo 2). A técnica mais eficaz € a utilizacdo de armadilhas de luz que devem ser
colocadas a funcionar nos s6tdos nos meses de Maio a Agosto. Estima-se que matando
os reprodutores se eliminem 25% dos efectivos populacionais ja existentes e impega a
criagdo de novas coldnias.

O que devemos fazer com as madeiras infestadas depois de as remover da
habitacio?

O Governo Regional dos Acores ainda ndo criou legislacdo para lidar com este
problema. Consequentemente, quem esteja nas ilhas Terceira, SAo Miguel ou Santa
Maria devera depositar as madeiras infestadas no aterro sanitdrio mais proximo e indicar
que elas deverdo ser enterradas. Quem estiver na ilha do Faial, onde existem térmitas
subterraneas, deverd queimar toda a madeira infestada (ver Capitulos 8 € 9).

Existem apoios financeiros para combater esta praga?

O Governo Regional dos Agores criou legislacao especifica para apoiar a substitui¢ao
de estruturas e acabamentos em madeira nas habitacdes das familias mais carenciadas.
A eficacia do programa aprovado pelo Decreto Legislativo n°® 20/2005/A, de 22 de
Julho, ainda ndo foi avaliada; teme-se, no entanto, que, a manter-se o seu actual
formato, este programa dificilmente dé resposta as necessidades concretas da maioria
dos agregados familiares afectados.

Quais os principais avancos no controlo e na gestio das térmitas nos Acores?

A publicacdo deste livro prova que foram dados passos significativos na avaliacdo do
risco desta praga nos Acores. Destacam-se, entre eles (ver ainda o Capitulo 9):

1) A identificacdo das espécies que ocorrem nos Acores e a andlise das suas biologia e
ecologia (ver ainda o Capitulo 1);

2) Um melhor conhecimento das estratégias de dispersao dos adultos reprodutores,
assim como das formas de os controlar usando diversos tipos de armadilhas (ver
ainda Capitulo 2);

3) Uma melhor no¢do dos tipos de madeira mais apetecivel para a C. brevis (ver ainda
Capitulo 3);



4)

5)

6)

7)

8)

9)

A disponibilizacdo no mercado de novas alternativas a madeira para a construcao
(i.e., estruturas metdlicas) e de madeira pré-tratada (ver ainda Capitulo 3)

A identificacdo de estratégias de exterminio e de controlo da propagacdo das
térmitas, em funcdo das zonas afectadas e das espécies presentes (ver ainda
Capitulos 1 e 9);

A divulgacdo e o desenvolvimento local de tecnologia para combater pequenas e
médias infestacdes nos Acores, nomeadamente através da aplicacdo de insecticidas
(i.e., WOCOSEN, XILOFENE) (ver ainda Capitulos 4 e 5);

O conhecimento actual de formas préticas de eliminar as térmitas de pecas de
mobilidrio (ver ainda Capitulo 6);

A existéncia actual de uma estratégia para implementar a técnica da FUMIGACAO
nos Acores (ver Capitulo 7), embora haja que investir em pré-testes e legislacao
adequada as condicdes urbanisticas das cidades dos Agores;

A introducdo de tecnologia para combater a térmita subterranea na Horta (uso do
TERMIDOR) (ver Capitulo 8);

O que esta ainda por fazer?

H4, de facto, muito por fazer (ver ainda o Capitulo 9). Podem destacar-se diversos
objectivos relativos a varios dominios de acc¢ao:

1)

2)

Avaliacao e caracterizacio do problema:

a) Identificar a extensdo da praga no arquipélago, de forma a propor estratégias de
controlo a curto, médio e longo prazo;

b) Conhecer os padrdes de invasdo da térmita subterranea Reticulitermes grassei na
ilha do Faial;

¢) Determinar com maior precisdo a incidéncia e a propagacdo da praga em cada
zona geografica das ilhas afectadas, de modo a propor medidas de prevengao
eficazes;

d) Conhecer o impacto potencial em termos agricolas e urbanos da espécie
Kalotermes flavicollis;

e) Avaliar a eficacia das técnicas de TEMPERATURA no exterminio das térmitas,
bem como da FUMIGACAO com tendas, dado que a eficicia desta dltima se
depara actualmente com muitos obstidculos logisticos e legais que impedem a
sua implementacdo, ao passo que a primeira parece assegurar muito menores
impactos ambientais.

Avaliacido da vulnerabilidade dos sistemas ao risco:

a) Mobilizar informacdo acerca do modo como os sistemas habitacional,
patrimonial e econdmico podem estar susceptiveis ao risco de infestacao;



3)

b)

Facultar informacdo acerca de estratégias de controlo da propagacdo da praga a
outras ilhas, para que a populacdo compreenda a vulnerabilidade dos sistemas ao
risco da praga e adopte medidas de prevengao.

Medidas de gestao e de auto-regulacao:

a)

b)

C)

d)

e)

g)

h)

7
k)

Monitorizar e gerir os impactos das medidas e dos tratamentos adoptados pelos
servicos publicos e privados, de modo a assegurar um controlo eficaz das
térmitas. A implementacdo de dispositivos desta natureza exige a cooperacao
das populagdes na autorizagdo da instalacdo de um programa alargado de
monitorizacdo nas suas habitacdes que possa ir informando as decisdes e
melhorando continuamente a eficicia do controlo das térmitas;

Estabelecer parcerias e aprofundar a cooperacao entre investigadores, instancias
politicas de tomada de decisdo, tecido empresarial e proprietdrios das habitagcdes
afectadas;

Desenvolver estratégias para informar e envolver o publico em geral no processo
de tomada de decis@o, implementacdo e avaliacdo das medidas de gestdo da
praga;

Prestar formacao a diversos técnicos dos sectores publico e privado, no ambito
da peritagem, da fiscalizacio e da implementacdo de nova tecnologia de
exterminio;

Favorecer a qualidade da informagdo publica, desenvolvendo accoes dirigidas
aos media e criando e gerindo um site especifico na Internet;

Produc¢do de materiais pedagdgicos vocacionados para auxiliar a ac¢do educativa
dos professores de Biologia neste dominio;

Promover formacdo junto das empresas ligadas a utilizacdo de madeiras nas
construgdes, no sentido de dar a conhecer as caracteristicas bioldgicas das
espécies de térmitas e os perfis de infestacdo que assumem nos Acores;

Designar areas especificas nos aterros municipais para o depdsito e a eliminagao
das madeiras infestadas, resultantes de intervencdes em edificios e/ou mdveis,
tendo em conta que, perante madeiras infestadas por térmitas de madeira verde e
subterraneas, a incineracdo € a solucao mais eficaz para elimina¢do dos residuos.
No caso da térmita de madeira seca, os residuos deverao ser enterrados;
Desenvolver suportes legislativos adequados, que favorecam e facilitem a
concessao de apoios financeiros aos agregados familiares lesados, sobretudo os
que possuem baixos rendimentos econdmicos;

Criar legislacdo que regulamente o encaminhamento e o tratamento das madeiras
infestadas resultantes de obras de intervencdo em estruturas afectadas;

Criar suportes de apoio logistico aos cidadaos, no sentido de auxiliar e facilitar o
encaminhamento burocratico dos processos de resolu¢do do problema, desde a
deteccdo da praga nas habitacdes, passando pela requisicdo de apoios
financeiros, até a realizac@o de obras e a elimina¢@o dos residuos infestados.




