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INTRODUCCION

Este Proyecto de Innovacién y Mejora Docente, estd incluido en el drea de la Innovacién en las
practicas externas, enfocado en la adquisicidn de competencias profesionales orientadas al
mundo laboral promoviendo la relacidn entre formacidn académicay practica profesional.

Desde hace varios cursos académicos, los profesores de la asignatura de Prdcticas Externas
trabajamos en la linea de acercar la practica profesional a los estudiantes de ultimos cursos del
Grado en Psicologia, informando sobre itinerarios formativos, opciones laborales y salidas
profesionales una vez finalizados los estudios de grado.

El Proyecto de Innovacidon y Mejora Docente del curso 2022-23, “ORIENTANDO EL FUTURO.
ASESORAMIENTO Y ORIENTACION SOBRE ITINERARIOS FORMATIVOS Y PROFESIONALES PARA
ESTUDIANTES DE GRADO EN PSICOLOGIA Y MASTER”, continUa en la linea de trabajo de cursos
anteriores, promoviendo actividades presenciales durante el curso académico y coordinando
la actividad desde el espacio web Studium. Por otro lado, las actividades con profesionales de
la psicologia pretenden ser un espacio de interaccién con los estudiantes de grado en
psicologia, con el fin de orientar y asesorar en su futuro vocacional, profesional y académico.

OBJETIVOS

Este Proyecto de innovacién y mejora docente se planted con los siguientes objetivos:
OBJETIVO GENERAL

- Orientar, asesorar e informar a los estudiantes de ultimo curso de psicologia y master
acerca de itinerarios formativos y salidas profesionales al finalizar los estudios.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Acercar la practica profesional de la psicologia a los estudiantes de ultimos cursos.

- Actualizar el espacio virtual STUDIUM: “Salidas Profesionales y Formativas” para la interaccion
e intercambio de informacidon entre estudiantes de los ultimos cursos de grado, master y
estudiantes egresados de Psicologia.

Implicar a los propios estudiantes en el desarrollo del proyecto, asi como su participacién en

los foros virtuales y actividades presenciales.
Ofrecer actividades de formacién y seminarios con profesionales de diferentes campos de la

psicologia.

- Proporcionar informacion actualizada sobre ofertas de empleo, becas, convocatorias,
oposiciones y otras opciones laborales en el ambito de la psicologia.

- Dar respuesta a las dudas y demandas de los estudiantes de ultimo curso del grado en
psicologia y master.



- Facilitar el contacto e interaccion con estudiantes egresados, asi como su participacién e
implicacion en las actividades de la Facultad de Psicologia y el asesoramiento de estudiantes
de grado.

- Acercar la experiencia y practica profesional del psicélogo a los estudiantes de ultimos cursos
de grado en psicologia.

PLAN DE TRABAJO DESARROLLADO

SEPTIEMBRE 2022

Reunién presencial con los estudiantes de 42 curso de psicologia y presentacién del Proyecto
de Innovacién y Mejora Docente: “ORIENTANDO EL FUTURO. ASESORAMIENTO Y
ORIENTACION SOBRE ITINERARIOS FORMATIVOS Y PROFESIONALES PARA ESTUDIANTES DE
GRADO EN PSICOLOGIA Y MASTER”.

Incorporacion de los nuevos estudiantes de 42 curso de grado en psicologia a la plataforma
web de studium “Précticas Externas y Salidas Profesionales”. Participaron 179 estudiantes de
grado en psicologia y 4 profesores (PDI de la USAL).

OCTUBRE - DICIEMBRE 2022

Actualizacién de contenidos de la plataforma Studium: “SALIDAS PROFESIONALES Y
FORMATIVAS. GRADO EN PSICOLOGIA”.

Durante el primer semestre, se realizaron las siguientes actividades con profesionales externos
de psicologia (actividades financiadas por el Decanato de la Facultad de Psicologia):

- Educapsy Psicologia Evolutiva y de la Educacién: 28 de octubre de 2022: “Atencidn a un adulto
con TEA”. Conrado Vicente (Psicélogo en Equipos de discapacidad Auditiva).

- Educapsy Psicologia Social: 11 de noviembre de 2022. “Atencidn psicosocial en personas
inmigrantes y refugiadas ”. David Mateos e Irene Ovalle (Psicélgos del del area de Proteccion
Internacional Prioridad | y Il y Protecciéon Temporal.

- Educapsy Psicologia Clinica y de la Salud: 10 de diciembre 2021. “El PIR. PREPARACION DEL
EXAMEN Y FUNCIONES DEL PSICOLOGO INTERNO RESIDENTE”.

Ponente:Raul Gonzélez Carrillo. (PIR en el Complejo Hospitarlario de Valladalid. Antiguo estudiante de
la USAL).

- Seminarios SIPPE: viernes 7 de octubre de 2022.
- Curriculum y videocurriculum.
- Habilidades de comunicacion y presentaciones eficaces.
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Captura de pantalla plataforma studium. Seminarios salidas profesionales.

ENERO - JUNIO 2023
Actualizacion de la plataforma studium con masteres y postgrados de la facultad de Psicologia
y la Usal.
Actualizacidn de paginas web y recursos online relacionados con la psicologia y el empleo.
Reunion final con los estudiantes de ultimo curso del grado en psicologia.
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TITULOS DE MASTER (Graduados en Psicologia)

Actividad desde viernes, 30 de junio de 2023
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Captura de pantalla. Plataforma Studium “Salidas Profesionales y Formativas”.

Actividades presenciales sobre salidas profesionales:

- Educapsy Psicologia Social: 15 de marzo de 2023. "Intervencidn psicoldgica en violencia de género con
perspectiva de género". Jésica Joaquin (Psocdloga).

- Educapsy Psicologia Evolutiva y de la Educacion: 9 de mayo de 2023. “Caso practico TDAH”. Cristina
Hernandez. Psicdloga Asociacion TDAH de Salamanca (ASANHI).

- Educapsy Psicologia Clinica y de la Salud: 19 de mayo de 2023. “Psicologia Infanto-Junenil. La psicologia
clinica en un contexto hospitalario. José Antonio Alonso. Psicélogo Clinico en el Hospital Universitario
de Salamanca.



- Seminario SIPPE: viernes 10 de febrero de 2023.
- Curriculum y videocurriculum.
- Habilidades de comunicacion y presentaciones eficaces.

FINANCIACION ECONOMICA Y GASTOS

Este proyecto no contd con financiacién econdmica por parte del servicio de Formacion
Permanente de la Universidad de Salamanca. Las actividades presenciales con profesionales
externos fueron financiadas econémicamente por el Decanato de la Facultad de Psicologia de
la Universidad de Salamanca.

EVALUACION, RESULTADOS Y CONCLUSIONES

El PIMD, “Orientando el futuro. Asesoramiento y orientacion sobre itinerarios formativos y
profesionales para estudiantes de grado en psicologia y mdster”, fue desarrollado con los
estudiantes de 42 curso de Grado en Psicologia de la Universidad de Salamanca.

Acutualizamos la plataforma Studium y fue coordinada por el director de este proyecto con la
participacién de los profesores colaboradores. Se beneficiaron de este proyecto un total de
179 estudiantes, que asistieron de manera regular a las actividades organizadas y accedieron
a la informacién de las plataformas.

En términos generales, se han cumplido la mayoria de los objetivos planteados para este PIMD,
acercando la practica profesional a los estudiantes de ultimo curso de grado en psicologia y
proporcionando informacidn y asesoramiento sobre itinerarios formativos y salidas
profesionales al finalizar los estudios de grado.

La participacion de los estudiantes de 42 curso en los seminarios organizados con profesionales
externos fue alta, generando un espacio de intercambio e interaccién entre estudiantes,
profesionales y el mundo laboral. No obstante, no se aplicaron cuestionarios de valoracidn de
los seminarios, por lo que desconocemos la opinidn de los asistentes sobre los mismos

En relacién con los objetivos especificos planteados en este PIMD, se han cumplido
parcialmente. Se actualizé la plataforma Studium sobre Salidas Profesionales y Formativas con
nuevos datos y enlaces web. Pero, la actividad y participacién en la plataforma ha sido baja,
por lo que los foros no han servido como espacio de interaccién y contacto entre estudiantes
de grado, egresados y el profesorado. En la plataforma studium no hemos podido contar este
curso con estudiantes egresados del grado en psicologia ni masteres de la facultad, por lo que
no se dio esa interaccion entre los estudiantes actuales del grado y los ya titulados.

Por otro lado, la falta de presupuesto econédmico, limitd la organizacién de otras actividades
planteadas en un inicio para este proyecto de innovacidn y mejora docente. En este caso, no
se realizaron las mesas redondas con estudiantes de postgrado y profesionales de la psicologia
sobre salidas profesionales y formativas del Grado en Psicologia.



El coordinador y equipo de este Proyecto de Innovacién y Mejora Docente, proponen la
continuidad del proyecto en préximos cursos académicos mejorando algunos aspectos del
mismo, como la temporalizacidn de las actividades, contando con instrumentos y su aplicacién
para la evaluacién del programa. Se observd poca participacién de los estudiantes de ultimo
curso en las actividades de los ultimos meses de curso académico, entendiendo que la carga
académica y ocupaciones es mayor, por lo que tendria sentido adelantar algunas actividades
cronolégicamente a los meses de febrero o marzo, como las mesas redondas, donde la
disponibilidad y participacién del alumnado puede ser mayor. Igualmente, el equipo de
profesores de este PIMD, consideran necesario una mayor implicacion de los profesores y
estudiantes para un buen desarrollo del programa y la consecucién de los objetivos
planteados. Pensamos que la plataforma studium debe funcionar como un espacio co-
construido entre profesores y estudiantes, no siendo un espacio meramente informativo.

Finalmente, el equipo docente implicado en este proyecto de innovacion y mejora docente
pretende dar continuidad a este trabajo, mejorando la metodologia, contenidos y actividades
para poder conseguir los objetivos planteados en préximos cursos académicos.
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