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Abstract: Human life is of high purpose. Intended goal. Human life is not a life made up of organs. Emotions are 

also a life of morality.  High civilization and culture must prevail in human life. Human life is complete in evidence. 

The goal of testimony is pure love, which gives that pleasure. Therefore, life is about living by activities in such a 

way that the body, soul and consciousness are all benefited. In that sense, life is a collection of people's values. It 

identifies the identity of an individual by how he operates in the public sphere and how he acts in the social 

sphere. Religion explains the spiritual relationship between man and God. Religion is the spiritual art of cultivating 

man into a divine being. There are many names of religion, but the goal is the same. Similarly, though there are 

many principles, God is the only God in the form of grace, power and knowledge. That is why the proverb that 

without Him not an atom moves clearly proves this fact. 
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முன்னுரை 

மனி  வாழ்க்றக உயர்ந்  தநாக்கமுறையது.  ிட்ைமிைப்ெட்ை குைிக்தகாளுறையது.  
உறுப்புக்களால் ஆன வாழ்க்றகயன்று மனி  வாழ்க்றக. உணர்வுகளும் ஒழுக்க பநைிகளால் 
அறமந்  வாழ்க்றகயாகும். மானுை வாழ்க்றகயில் உயர்ந்  நாகரிகமும் ெண்ொடும் நிறைபெற்று 
இருக்கதவண்டும். மனி  வாழ்க்றக முழுறம அறைவது சான்ைான்றமயிதை ஆகும். 
சான்ைான்றமயின் இைக்தக தூய அன்பு அவ்வன்பு இன்ெத்ற  நல்குவ ாகும். எனதவ உைல், உயிர், 
உணர்வு ஆகிய அறனத் ிற்கும் நற்ெயன்கள் கிறைக்குமாறு பசயல்கள்பசய்து வாழ்வத  
வாழ்க்றகயாகும்.  

அந்  வறகயில் மக்களுறைய விழுமிய கருத்துக்களின் ப ாகுப்பு ான் வாழ்வியல். இ ில் 
 னிமனி ன் பொதுத் ளத் ில் எப்ெடி இயங்குகின்ைான், சமூக  ளத் ில் அவனுறைய 
பசயல்ொடுகள் எவ்வி ம் எனக் பகாண்தை  னிமனி  வாழ்வியல் அறையாளத்ற  
அறையாளப்ெடுத்துகின்ைது. 

மனி னுக்கும் இறைவனுக்கும் உள்ள ஆன்மீக உைறவ விளக்குவது சமயம். மனி றன 
ப ய்வகீ ெண்புள்ள சான்தைானாக ெக்குவப்ெடுத்தும் ஆன்மீகக் கறைக்குச் சமயம் என்று பெயர். 
சமயம் வழி பெயர்கள் ெை வாயினும் குைிக்தகாள் ஒன்தை. அத தொை பநைிகள் ெைவாயினும் 
அருள், ஆற்ைல், அைிவு மு ைிய வடிவங்களில் கைவுள் இறைவன் ஒருவதன என்ெத  தெருண்றம. 
அ னாதைதய, அவனின்ைி ஓரணுவும் அறசயாது என்னும் ெழபமாழி இந்  உண்றமறய 
ப ளிவாக பமய்ப்ெிக்கிைது. 

mailto:anutamil71@gmail.com
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சமயம் என்ெது கல்வியின் ஒரு ெகு ியன்று. அது வாழ்க்றகயின் அடிப்ெறையான பநைி. 
சமயமும் வாழ்க்றகயும் இறணந்து பசல்லு ல் தவண்டும். இச்பசல்வழிதய உன்ன  வாழ்க்றகக்கு 
வழியாக அறமயும். இ றன பமய்ப்ெித்துக் காட்டியவர்கதள நம் சமயப் பெரிதயார்கள். 
அ னாதைதய, 

“யான் எனது என்னும் பசருக்பகருப்ொன் வாதனார்க்கு 

உயர்ந்  உைகம் புகும்” 

என்று குைள் ொடுகிைது (Parimelalhagar, 2017). உண்றம என்ை பசால்ைிற்கு ஆழ்ந்து 
தநாக்குமிைத்து ஒதர உண்றம ான் இருக்கும். அவ்வுண்றம மாைா  உண்றம, நிறைத்  உண்றம, 
எங்கும் நிறை பெறுகின்ை தெருண்றம, முக்காைத் ிற்கும் பொருந்துகின்ை முழு உண்றம, அதுதவ 
உைகப் பொது உண்றம. (யுனிவர்சல் டூத்) சத் ியம் பவல்லும் என்ெது பமய்ஞான உண்றம. 
உைகம் உருண்றை வடிவம் என்ெது விஞ்ஞான உண்றம. இவ் உண்றமக்கு மாைாக உைகில் 
தவபைான்றும் இல்றை. சுருங்கக் கூறுமிைத்து மனம், வாக்கு, காயம் ஆகிய மூன்ைாக இருப்ெத  
உண்றம எனப்ெடும். இவ்வுண்றமறய பமய்ப்ெித்து பவன்று வாழ்வாங்கு இன்றும் வாழ்ந்து 
பகாண்டிருப்ெவர்கதள நம் மூ ாற யர்களும், அடியார் பெருமக்களும், புைவர் பெருமக்களும், 
நன்மனம் பகாண்ை தவந் ர்களும். இவ்வாைாக இவர்கள் வாழ்ந்து காட்டிய பமய்ஞானபநைி 
வாழ்வியதை நமக்குப் ெனுவல்களாக கிறைக்கப் பெற்றுள்ளன. சான்ைாக, 

”ெ ியிழந் னம் ொைறன இழந் னம் ெறைத்  

நி ியிழந் னம் இனிநமக் குளப ன நிறனக்கும்  

க ி இழக்கினும் கட்டுறர இழக்கிதைம் என்ைார்  

ம ியிழந்து ன் வாயிழந்து  ருந் வன் மறைந் ான்” 

என்ை இப்ொைல் பசான்ன பசால்றை மறைக்காமல், மைக்காமல், மறுக்காமல் காப்ொற்ைிய 
உண்றம பநைிறய மிகத் ப ளிவாக இனிது உணர்த்துகின்ைது (Aasukavirajar, 1913). மிகத் ப ளிவாக 
வள்ளுவரும் இக்கருத்ற , 

”புைந்தூய்றம நீரால் அறமயும் அகந்தூய்றம 

வாய்றம யாற் காணப்ெடும்”  

என்று இயம்புகின்ைது (Parimelalhagar, 2017).  

எனதவ,   

“றவயத்துள் வாழ்வாங்கு வாழ்ெவன் வானுறையும் 

ப ய்வத்துள் றவக்கப் ெடும்”  

என்ை வள்ளுவரின் குைளுக்கு எடுத்துக்காட்ைாக வாழ்ந் வர்கள் நமது நாயன்மார் 
பெருந் றககள். அவர்களின் வழி விருந்த ாம்ெறை எடுத் ியம்புவ ாக அறமவத  இக்கட்டுறரச் 
சாரம் (Parimelalhagar, 2017). 

 
விருந்த ாம்ெல் 

விருந்ற  எ ிர்ொர்ப்ெவர் ஒருதொதும் வறுறமக்கு ஆட்ெை மாட்ைார்.  தவள்விறய 
காட்டிலும் சிைந்  விருந்த ாம்ெதை தமன்றமயானது. இ றன, 

“பசல்விருந்து ஓம்ெி வருவிருந்து ொர்த் ிருப்ொன் 

நல் விருந்து வானத் வர்க்கு“ 

என்று தெசுகிைது குைள். மண்ணுைகில் சிைப்புை விருந்த ாம்ெியவர்கள் இறைவனால் 
விருந்த ாம்ெ பெறுவர் என்ை மாண்ெிறன  மிழர்கள்  றைதமற் பகாண்ைனர் (Parimelalhagar, 2017). 
இப்ெண்ெிறன ொர ி ாசன், 
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”இட்டுப்ொர் உண்ைவர்கள் 

இன்புற்று இருக்றகயிதை  

ப ாட்டுப்ொர் உன் பநஞ்றசத்  

த ான்றும் இன்ெம் - கட்டிக்  

கரும்பென்ொர் பெண்றணக் 

கவிஞர் எைாம்  ந்   

விருந்த ாம்பும் தமன்றமயினால் 

அன்தைா?  ப ரிந்  ா?”  

என்று பெண்களுக்கு உள்ள பெருறமகளில் மு ன்றமயானது விருந்த ாம்ெல் ெண்தெ 
என்று ப ளிவுெடுத் ி உள்ளார் (Bharathidhasan, 2000). 
 
இறளயான்குடி மாை நாயனார்  

நீர்வளம் மிக்க நிைங்கள் சூழ்ந்  பசம்றம நைம் பகாண்ைது இறளயான்குடி. 
இத் ிருப்ெ ியில் மா வப் ெயனாய் த ான்ைியவர் மாைனார் என்ை இறளயான்குடி மாை நாயனார். 
இவர் அம்ெைத் ில் ஆடுவார் அடிமைறர  ன் முடி மீது சூடுவார். எப்தொதும் எம்ெிரானுறைய 
அடிறமத் ிைம் பூண்ை சால்பு மிக்கவர்.  சிவபெருமானுறைய அடியார்களிைம் மிகுந்  அன்பு 
பகாண்ை மாைனார் உழவுத் ப ாழிைால் மிகுந்  பசல்வ வளம் பகாண்ைவர். 

“பசல்வத்துப் ெயதன ஈ ல்” என புைநானூறு உறரப்ெற ப் தொை பசல்வத் ின் ெயன் 
அடியார்க்கு அமு ளித் தை எனத்ப ளிந் வர். என் ெணி இறைவனுக்தக என்று கூைி ெணி 
பசய்யும் அடியார்கள் யாராயினும் எ ிர்பகாண்டு றககூப்ெித் ப ாழுவார். அன்புறை பசாற்களால் 
அறழத்து வந்து சிைப்ொசனம் அமர்த் ி அறுசுறவ விருந்து அளித்து மகிழ்வார். 

“பகாண்டு வந்து மறன புகுந்து குைாவுொ ம் விளக்கிதய  

மண்டு கா ைினால் அ னிறை றவத்  அருச்சறன பசய் ெின்  

உண்டி நாலு வி த் ில் ஆறு சுறவத் ிைத் ினி ில் ஒப்ெிைா  

அண்ைர் நாயகர் ப ாண்ை ரிச்றசயி னமுது பசய்ய வளித்துள்ளார்“. (Kirupanandha Variyar, 2009) 

அடியார் உள்ளம் உவந்து வாழ்த்துவ ினால் மாைனார்க்கு இருநி ிகளும் ெல்கி பெருகின. 
குதெரறன தொை வாழ்ந்  அவர் மிகு ியான  ான  ர்மங்கள் பசய் ார். எளிறமயான இச்பசயறை 
வறுறமயுறும்தொது மனமுவந்து பசய் ல் அரிது இப்ெடியார் வறுறமயுற்ைதொதும் 
இத் ிருத்ப ாண்டில் வல்ைவர் என்ெ றன உைகிற்கு உணர்த்   ிருவுள்ளம் பகாண்ைார் 
கண்ணு ல் கைவுளார். 

வளம் சுருங்கிய காைத் ிலும் மாைனார்  ான் பசய்து வந்  மதகஸ்வர வழிொட்டிறன 
குறைக்கவில்றை. நிை புைன்கறள விற்று  ன் ெணிறய அயராது பசய்து வந் ார். அவருறைய 
அைத் ிற்கும் அணு அளவும் குறையா  மாறுொடு இன்ைி அவருறைய வாழ்க்றகத் துறணயாக 
அறமந்  அம்றமயும் ஒழுகுவார்.  

மறழக்காைம் எங்கும் பவள்ளநீர், ெள்ளங்கள்த ாறும் பவள்ளநீரானது நிறைந்துள்ளது. 
அவ்வமயம் மாைனாரும் மறனவியும் ெட்டினியால் வருந் ி க வறைத்து உைக்கமின்ைி 
ஐந்ப ழுத்து ஓ ிய வண்ணம் இருந் னர். நடுநிசி தநரம் அம்றமயும் அப்ெனும் நீரும் கண்ைறகயும் 
அணிந்து  வதவைம் பகாண்டு ெசித்து வந்த ாம் என மாைனார் வடீ்டு க றவ  ட்டினர். உைதன 
மாைனார் க றவத்  ிைந்து வந் ிருக்கும் அடியவறர இன்முகத்துைன் வரதவற்று, மறனவியுைன் 
 ிருவடியில் விழுந்து வணங்கினார். அச்சமயம் வடீ்டில் விருந்துக்குரிய சா னங்கள் ஏதுமில்றை. 
இருப்ெினும் ெசித்து வந் வருக்கு உணவிைல் எங்ஙனம் என மறனவியிைம் வினாவினார்.   
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“நமக்கு முன்ெிங் குணவிறை யாயினும் 

இமக்குை பகாடி ொகர்கினியவர் 

 மக்கு நாமின் னடிசில்  கவுை  

அறமக்குமாறு எங்ஙதன அணங்தகபயன”  

அன்பும் ெண்பும் ஒருங்கிறணந்  அம்றமயார், தவறு வழி ஒன்றுமில்றை (Kirupanandha 

Variyar, 2009). ஏபனனில் இனி கைன் பகாடுப்ொர் இல்றை. அத ாடு தநரமும் நடுநிசியுைன் கூடிய 
மறழக்காைம். ெசித்து வந்  அடியாருக்கு அன்னம் அளித் றை காட்டிலும் தவறு  ன்றம இல்றை. 
இருப்ெினும் ஒரு வழி உள்ளது என, 

“பசல்ைல் நீங்கப் ெகல் வித் ிய பசந்பநல் 

மல்ைல் நீர்முறள வாரிக் பகாடுவந் ால் 

வல்ை வாைமு  ாக்கலும் மாகுமற் 

ைல்ை ப ான்று அைிதயன் என்ையர்வுை”  

 நமது துன்ெம் நீங்குமாறு இன்று ெகைில் வயைில் விற த்  பநல்றை வாரிக் பகாண்டு 
வந் ால் அடிதயன் முயன்ைவாறு அமுது பசயைாகும் எனக் கூைினார் (Kirupanandha Variyar, 2009). 
இ றனக் தகட்டு நாயனார் மிக்க மகிழ்ந்து இரறவயும் ொராமல் மறழ பவள்ளத் ில் 
நறனந் வாதர மின்னல் பவளிச்சமுைன்  ம் வயறை தநாக்கி ெயணப்ெட்ைார். இைர்ொட்டிற்கு 
இறையில் மறழநீர் வழிய பநல்றை கூறையில் தொட்டுக் பகாண்டு வந் ார். அ றன வாங்கிய 
அம்றமயார் ெைமுறை நீரால் கழுவி பநல்றை ெக்குவப்ெடுத் ினார். ஆனால் கரியமுது பசய்ய 
விைகில்றைதய எனக் கூைிய தொது  னது வடீ்டின் ஒருபுைத்த  இருந்  கட்றைகறள ெிய்த்துக் 
பகாடுத் ார். அ றனக் பகாண்டு  மீூட்டி ெக்குவமாக அன்னமாக்கினார். ஆக்கிய ெின் 
அத் ிருவாட்டி மாைனாறர தநாக்கி இனி கைிக்கு என் பசய்தவாம் எனத் ப ாழு ார். 

“வழிவரும் இறளப்ெிதனாடும் வருத் ிய ெசியினாதை 

அழிவுறு றமயன் என்னும் அன்ெினிற் பொைிந்து பசன்று 

குழிநிரம் ொ  புன்பசய்க் குறும்ெயிர்  ைவிப் ொசப் 

ெழி மு ல் ெைிப்ொர் தொைப் ெைித் றவகைிக்கு நல்க” 

நாயனார் விறரந்து பசன்று  மது பகால்றையிதை குழிக்கு தமல் வளர்ந் ிைா  இறைக்கைி 
ெயிர்கறள றகயினாதை  ைவி தவருைன் ெைித் ார் (Kirupanandha Variyar, 2009). ெைித்  கீறரறய 
அம்றமயாரிைம் வழங்கினார். அ றனச் சுத் ம் பசய்து புனி  ொத் ிரத் ில் இட்டு  னது 
றகத் ிைத் ால் ெல்வறக அமுது பசய் ார். இனி  ாம ியாமல் ஈசனடியாறர அமுது 
பசய்விப்தொம் என்று, 

“அழுந் ிய இைருள் நீங்கி அடியதனன் உய்ய என்ொல் 

எழுந் ருள் பெரிதயாய் ஈண்ை அமுதுபசய் ருள்க என்று 

ப ாழும்ெனார் உறரத்  தொ ில் தசா ியாய் எழுந்து த ான்ைச் 

பசழுந் ிரு மறனவி யாருந் ப ாண்ைருந்  ிறகத்து நின்ைார்” 

“அடிதயன் துன்ெத்ற ப் தொக்க வந்  பெரிதயாதர! இங்கு அமுது பசய்ய எழுந் ருளும்” 
என்று அறழத் ார். ஆ ியும் அந் மில்ைா  எம்பெருமான் தசா ியாய் எழுந்து த ான்ைினார். அது 
கண்டு நாயனாரும் நாயகியாரும்  ிறகத்து நின்ைனர். மாையன் காணா  மாமணிச் தசா ியன் 
உறமயம்றமயாருைன் இைெவாகனமீது காட்சியளித் ார் (Kirupanandha Variyar, 2009).  

சிவபெருமான்  ிருத்ப ாண்ைறரக் கருறணயுைன் தநாக்கி அன்ெதன அன்ெர் பூறை பசய்  நீ 
நின் மறனவியுைன் நமது சிவதைாகபமய் ி எல்றை இல்ைா  இன்ெத்ற  நுகர்ந்து இருப்ொயாக 
என்று  ிருவருள் புரிந் ார். 
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இறைவன் வழிொடு எல்ைாவற்ைிலும் சிைந் து. அ றன காட்டிலும் சிைந் து அடியார் 
வழிொடு.  ிருக்தகாயிைில் இறைவனுக்குச் பசய்யும் வழிொடு அடியவறர தசராது. ஆனால் 
அடியாருக்கு பசய்  வழிொடு இறைவறன சாரும். 

”ெைமாைக் தகாயில் ெகவற்பகான் ையீின்  

நைமாைக் தகாயில் நம்ெர்க்கங் காகா 

நைமாைக் தகாயில் நம்ெர் பகான் ையீீன்  

ெைமாைக் தகாயில் ெகவற்க  ாதம” 

என்று  ிருமந் ிரம் தொற்றுகின்ைது (Thirumoolar, 2017). அடியார் பெருறமறய முறைப்ெை 
தவள்விகள் புரியும் அந் ணர்கள் தகாடி தெர்களுக்கு உணவு  ந்  புண்ணியம் ப ாண்ைருக்கு ஒரு 
ெிடி அண்ணன்  ருவ ால் உண்ைாகுதம என்ை சிைப்ெிறன, 

“ஆைிடு தவள்வி அருமறை நூைவர் 

கூைிடு மந் ணர் தகாடிதெ ருண்ெ ில்  

நீைிடுந் ப ாண்ைர் நிறனவின் ெயனிதை 

தெபைனில் ஓர்ெிடி தெைதுவாதம” 

என்று  ிருமந் ிரம் கூறுவ ிைிருந்து அடியவர் பூறசயின் பெருறமறய உணரைாம் 
(Kirupanandha Variyar, 2009). உைகினில் மனி ராகப் ெிைப்பெடுத்  ன் ெயன் அடியார்க்கு அமுது 
பசய்வித் தை என்ெ றன  ம் வாழ்வாகக் பகாண்டு வாழ்ந் வர் இறளயான்குடி மாை நாயனார் 
எனதவ பமய்யன்தொடு விருந்துஉெசாரம் பசய் தை பசல்வங்களில் எல்ைாம் தமைான பசல்வம் 
என்ெற  நாம் அைியைாம். 

 
சிறு ப ாண்ை நாயனார் 

“பசங்காட்ைங்குடி தமய சிறுப ாண்ைருக்கு அடிதயன்“ 

சிறுப ாண்ை நாயனார் றசவ சமய பெருமக்களால் பெரிதும் ம ிக்கப்ெைக்கூடியவர். 
நாயன்மார்களில் குைிப்ெிைத் க்கவர் ஆவார். 

“உள்ளநிறை கறைத்துறைகள் ஒழிவின்ைிப் ெயின்ைவற்ைால் 

ப ள்ளிவடித்  ைிந்  பொருள் சிவன் கழைிற் பசைிபவன்தை 

பகாள்ளுமுனர் வினின்முன்தன கூற்றுற த்  

ெள்ளமறை யாய்என்றும் ெயின்றுவரும் ெண்புறையார்“ 

இவர் இரண்ைாம் புைிதகசிறய பவற்ைி பகாண்ை தசனா ிெ ியாக நரசிம்ம ெல்ைவரிைம் 
ெணியாற்ைியவர் (Kirupanandha Variyar, 2009). காவிரி வளநாட்டில்  ிருச்பசங்காட்ைங்குடியில் 
அவ ரித் வர். ெரஞ்தசா ியார் என்று நாமம் பகாண்ை நாயனார். மருத்துவம், வைநூற்கறை, 
ெறைக்கைத் ப ாழில், யாறன ஏற்ைம், கு ிறர ஏற்ைம் ஆகியவற்ைில் வல்ைவராகத்  ிகழ்ந் வர். 
நிறைந்  கறைகறளயுறையவர் என்ை தொ ிலும் சிவன் கழறைச் சிந் ித் தை பமய் வாழ்வு 
என்ெ றன உணர்ந் வர். 

சிறுப ாண்ைர் எனும் பெயர் 

“ச ீம ி யாவினுைன் பசஞ்சறைதமல் பசைிவித்  

நா னடி யார் ம்றம நயப்ொட்டு வழிொட்ைால் 

தம றகயார் அவர்முன்பு மிகச்சிைிய ராயறைந் ார் 

ஆ ைினால் சிறுப ாண்ைர் எனநிகழ்ந் ார் அவனியின்தமல்” 
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குளிர் சந் ிரறனயும், பவப்ெமிகு ொம்ெிறனயும் ஒருங்தக கூடி சூடிய சிவபெருமானின் 
அடியவர்கறள அன்ெின் மிகு ியால் அவர்கள் முன்பு ெரஞ்தசா ி யார் அைக்கமாக உைம்றெ 
வணங்கி பசல்லுவார் (Kirupanandha Variyar, 2009). இ னாதைதய சிறுத்ப ாண்ைர் என்று உைகத் ார் 
உறரத் னர். 

“மண்டிணி ஞாைத்து வாழ்தவார்க்பகல்ைாம் 

உண்டி பகாடுத்த ார் உயிர் பகாடுத்த ாதர” 

என்ை மணிதமகறை கூற்ைிறனப் தொை அளவில்ைா  அடியவர்களுக்கு அமுது பசய்து 
அகம் மகிழ்ச்சியுைன் வாழ்ெவராவார் (Swaminatha Iyer, 1996). 

இந்நிறையில் பெருமானுறைய  ிருவருளால் நாயனாருக்கு நாளும் தகாளும் நன்றம 
ெயத்   ிருநாளில் சரீாளத்த வர் என்ை  ிருறமந் ர் ெிைந் ார். ெிள்றள ெிைந் ற  முன்னிட்டு 
சுற்ைத் ார்க்கும் மற்தைார்க்கும் பெரும் பசல்வமும் அணிகைன்களும் வழங்கி மகிழ்ந் ார், 
அந்நாளில் புகைியில் வந்து அவ ரித்   ிருஞானசம்ெந் ர்  மது ப ாண்ைர்களுைன் 
 ிருச்பசங்காட்ைங்குடிக்கு வந் ார். அவறர எ ிர்பகாண்டு அறழத்து  ம் மாளிறகயிைிருத் ி 
அவருக்கு  ிருவடி பூறை பசய் ார். அத ாடு உைன் வந்து அடியார்களுக்கும் உெச்சாரம் பசய்து 
அமு ளித்து மகிழ்ந் ார். இ னால் மகிழ்ந்   ிருஞானசம்ெந்  பெருமான் நாயனாரின் 
ப ாண்டிறன ொராட்டி, 

“றெங்தகாட்டு மைர்ப் புன்றன ெைறவகாள் ெயப்பூர 

சங்காட்ைந்  விர்த்ப ன்றனத்  விராதநாய்  ந் ாதன 

பசங்காட்ைங் குடிதமய சிறுப ாண்ைன் ெணிபசய்ய 

பவங்காட்டு ளனதைந் ி விறளயாடும் பெருமாதன” 

என்று ொடியருளினார் (Kirupanandha Variyar, 2009). இவ்வாறு சிறு ப ாண்ை நாயனார் நாளும் 
அன்புைன் அடியவர்கள்  ிருக்கூட்ைத் ிற்கு அமு ளிக்கும் சிைப்ெிறன உைகைியச் பசய்ய 
 ிருக்றகைாயநா ர்  ிரு உள்ளம் பகாண்ைார். அங்கஙனம்  ிருவுள்ளம் பகாண்ை பெருமாள் 
றவரவ சன்னியாச வடிவம் பகாண்டு எழுந் ருளினார். 

 ிருவடிகளில் மணி சிைம்பு ஒைிக்க,  ிருமார்ெில்  ிரிசூைமும் வைத் ிருக்றகயில் 
 மருகமும் பகாண்டு, ெிறைசூடி, சங்கு மாறையும் த ால் வறளயல்களும் கூடிய  ிருக்தகாைம் 
பகாண்டு  ிருச்பசங்காட்ைங்குடிறய அறைந் ார். நாள்த ாறும் எண்ணற்ை அடியார்கள் அமுதுண்டு 
பசல்லும் மறனயில் அன்று ஒருவரும் வந் ிரா  நிறையில் அது கண்டு வருந் ிய நாயனார் 
அடியவறர அறழத்து வர பவளியிதை பசன்று விட்ைார். அவ்வறமயம் நம்பெருமான் ப ாண்ைர் 
மறன அறைந் ார். சிறு ப ாண்ைர் உள்தள இருக்கின்ைாரா என வந் வர் வினவ 
தவறைக்காரம்றம முன்வந்து றவரவர்  ிருவடி ப ாழுது, நாயனார் பசன்ை காரணத்ற  
கூைினார். அது தகட்ை றவரவர், அம்மா பெண்கள்  னித்து இருக்கின்ை மறனயில் யாம் 
வரமாட்தைாம் என்று கூைினார். அது தகட்டு அம்றமயவர்கள் அஞ்சி அடிகதள சிவெிரான் 
அடியார்கள் ஒருவரும் இன்று வராறமயினால் நாயனார் த டிக்பகாண்டு பசன்று உள்ளார். 
 ாம ிக்க மாட்ைார் எழுந் ருளிவரீாக என இறைஞ்சினார். சிறுப ாண்ைர் அடியவறர த டித்த டி 
அறைந்து தசார்வுற்று வருந் ினார். யாம் பசய்  விறன என்னதவா என மிக்க வருந் ி மறன 
வந் றைந் ார். கணவனாறர கண்ை அம்றம, றவரவர் வந்து பசன்ைற க் கூைி அவர் 
கணெ சீ்சுரம் தகாயிைின் ஆத் ி மரத் ின் கீதழ அமர்ந் ிருப்ெற க் கூைினார். கண்ணு ைில் 
காட்ைா ார் கணெ சீ்சரத் ின் கண் 

”வண்ணமைர் ஆத் ியின் கீழ் இருக்கின்தைாம் 

மற்று அவர் ாம் நண்ணினால் நாம் இருந்  ெரிசு 

உறரப்ெீர் என்ைருளி அண்ணைார்  ிருவாத் ி 

அறணந் ருளி அமர்ந் ிருந் ார்”  
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“அடிதயன் உய்ந்த ன்” என மிக விறுப்புைன் மிக விறரந்து  ிருக்தகாயிறை அறைந்து 
றவரவறர கண்டு ப ாழுது வணங்கி நின்ைார் (Kirupanandha Variyar, 2009). நின்ைவறர கண்ை 
பெருமான் சிறுப ாண்ைர் என்ெவர் நீர் ாதனா என வினாவினார். அ ற்கு நாயனார் எம்றம 
ஆளவந்  எந்ற தய அடிதயன் பசய்   வத் ினால்  ங்கறளக் கண்தைன். இனியும்  ாம ிக்காமல் 
மறனவந்து அமுதுண்ண வருவரீாக என தவண்டினார். அப்தொது றவரவர் ெசித்து வந்  எமக்கு 
உன்னால் அமு ிை முடியாது எனக் கூைினார். 

அ ற்கு சிறுத்ப ாண்ைர்  ங்களின் அமுது பசய்யும்  ன்றமறய கூைின் முடியா து ஏதும் 
இல்றை ஏற்ொடு பசய்கிதைன் என்ைார். ஆனால் றவரவதரா யாம் ஆறு மா த் ிற்கு ஒருமுறை 
ெசுவற த்து உண்தொம். அ ற்குரிய நாள் இன்று என்று கூைினார். உைதன சிறுத்ப ாண்ைர் 
பெருமாதன என்னிைத் ில் மூன்று வறகயான ெசு உண்டு, இன்னது எதுபவன அருளிச்பசய்யும் 
காைந் ாழ்த் ாமல் அமுது  யாரித்து விறரவில் வருதவன் என்ைார். ஆனால் றவரவதரா நாம் 
உண்ெது நரப்ெசுவாகும். அதுவும் அங்க ெழு ில்ைாமல் ஐந்து வய ிற்குள் ஒரு குடிக்கு ஒரு 
மகனாக இருக்க தவண்டும் என்ைார். அத ாடு இல்ைாமல்  ாயார் மடியில் றவத்து ெிடிக்கும் 
பொழுது  ந்ற  மகிழ்ச்சியுைன் அைிந்து ெக்குவமாக கைி சறமக்க தவண்டும் என்ைத ாடு 
அச்சமயம் மூவரும் நிறைமானத ாடு இருக்க தவண்டும் என்ைார். தகட்ை சிறுப ாண்ைர் மறன 
விறரந்து றவரவர் தகட்ைற க் கூைினார். தகட்ை அம்றமயார் சிவனடியாருக்கு அமுது பசய்யும் 
கணவனார் மணமகிழ்தவ தெபரன நிறனந்து பசய்ய தவண்டியற க் கூைக் தகட்ைார். அ ற்கு 
ெள்ளிெயிலும் நம் மகதவ சாத் ியம் என்ைார். கணவனாரின்  ிைத் ிற்கு மாைா  
 ன்றமயுறையவரான அம்றம, மனமுவந்து ஏற்று பசல்வ மகறன ெள்ளியில் இருந்து அறழத்து 
வர உைன்ெட்ைார். 

“கா ல் மறனயார்  ாம்கூைக் கணவனாறும் கா ைறன 

ஏ ம் அகைப்பெற்ை தெறுஎல்ைாம் எய் ினார் தொை 

நா ர்  மக்கு அங்கு அமுது ஆக்க நறுபமன் கு றைபமாழிப் பு ல்வன் 

ஓ  அறண்ந்  ெள்ளியினில் உைன் பகாண்டு எய் க் கடிது அகன்ைார்”  

ெள்ளியிைிருந்து அறழத்து வந்  மகறன அழகுெடுத் ி கணவனார் றகயில் பகாடுத் ார் 
(Kirupanandha Variyar, 2009). மண்ணிற்கு இறரயாகும் ஊன் உைம்பு அடியவருக்கு ெயன்ெடுகிைது என்று 
இருவரும் மகிழ்ந் னர். இ ற்காகதவ இத் வப்பு ல்வறன யாம் பெற்தைாம் என 
மகிழ்ந் ிருக்றகயில் மகனும் மகிழ்வது கண்டு அகமும் முகமும் மைர்ந்து அைிய பசயைான வாள் 
பகாண்டு  றைறய அைிந் ார். அைிந்   றை விருந் ிற்கு ஆகாப ன தவறையாளிைம் மண்ணில் 
புற த்து வர பசய் ார். ெின் உைம்றெக் பகாண்டு விருந்ற   யாரித் னர். ெின்  ெீ தூெம் காட்டி 
நறுமணங்களால் இல்ைத் ிறன அழகாக பசய்து அடியவறர விருந்துக்கு அறழத் னர். 
இறையிட்டு அன்னமும் இறைச்சியும் ெரிமாைினர்.  றைக்கைி மட்டும் அமு ிற்கு ஆகாப ன அற  
விட்டு மற்ைவற்ைால் கைிசறமத்த ாம் என்ைனர். அதுவும் கூை நாம் உண்தொம் ஆகதவ 
அ றனயும் ெறையுங்கள் என்ைார் றவரவர். இ றனக் தகட்ை சிறு ப ாண்ைதரா அஞ்சி 
நடுங்கினார். அந்  தவறளயில்  ா ியார் றவரவர் தகட்ொதர என்பைண்ணி  றைறயயும் 
சறமத்து றவத்துள்தளாம் என்ைார். அ றனயும் ெரிமாைி அமுது உண்ண தவண்டும் தொது யாம் 
 னிதய உண்ண மாட்தைாம் நீர் அணிந்  அடியவர் ஒருவறர அறழத்து வாரும் என்ைார். ஊர் 
முழுக்கத் த டியும் அடியறரக் காணவில்றை. அ ற்கு றவரவர் நல்ைது நீதர என்னுைன் அமர்க 
எனப் ெணித்து,  னக்கிட்ை அமு ிறனதய அவருக்கும் இை ஆறணயிட்ைார். ெிைகு, 

“ஆறு ிங்கள் ஒழிந்துண்தொம் உண்ணுமளவு ப ரியாது 

தசாறும் நாளும் உண்ெீர்முன் உண்ெ ப ன்நம் முைன்துய்ப்ெ 

மாைின் மகவு பெற்ைதீரல் றமந் ன்  ன்றன அறழயும் 

ஈறும் மு லும் இல்ைா ார்க் கிப்தொ து வான் அவன் என்ைார்”  
ஆறு மா ங்களுக்கு ஒரு முறை யாம் உணவு உண்தொம். எனதவ நம்முைன் உணவு பசய்ய 

றமந் றன அறழயும் என்ைார் (Kirupanandha Variyar, 2009). அவன் இங்கு இப்தொது உ வான் என்ைார். 
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எ ற்காக இப்ெடி கூறுகின்ைரீ் இப்தொது உ வுவான் எப்தொதும் உ வுவான் எனதவ நீர் அறையும் 
என்ைார். சிறு ப ாண்ைரும், 

“எந் ாய் வருக இைர் ரீ்க்க இங்கு வருக எமதுகுை 

றமந் ா! வருக மாணிக்க மணிதய வருக மா வத் ால்“ 

என ஓைமிை ெரதமஸ்வரன்  ிருவருளால் ெள்ளியிைிருந்து ஓடி வருகின்ைார் தொல் 
ஓடிவந்  மகறன அன்புைன் ஆரத்  ழுவி அம்றம கணவனாரிைம்  ந் ார் (Kirupanandha Variyar, 2009). 
ெிைகு மகறன எடுத்துக் பகாண்டு அடியவறர அமுது பசய்ய உள்தள வரும்பொழுது றவரவராக 
வந் வர் மறைந் ருளினார். றவரவறரக் காணா  சிறுப ாண்ைர் கீதழ விழுந் ார். இறையில் 
இறைச்சியும் காணவில்றை. அப்தொது விறையூர் ியுைன் வானிறைக் காட்சியளித் ார் 
இறைவனார். இனிய கைியும் அமுதும் ெறைத்  சிறு ப ாண்ைருக்கு கருறண புரிந் ார். 

”அன்ெின் பவன்ை ப ாண்ைரவர்க் கறமந்  மறனவியார் றமந் ர் 

முன்பு த ான்றும் பெருவாழ்றவ முழுதுங் கண்டு ெரவசமாய் 

என்பும் மனமும் கறரந்துருக விழுந் ார் எழுந் ார் ஏத் ினார் 

ெின்பு ெரமர்  கு ியினால் பெரிதயா ரவருக் கருள்புரிந் ார்” 

அன்ெினால் ொசத்ற  பவன்ை சிறு ப ாண்ைரும் மறனவியாரும் சரீாளத்த வருமான 
மகனும்  மக்கு முன்தன த ான்ைிய சிவமூர்த் ிறய முழுதும் கண்டு உள்ளமும் உயிரும் உருக 
மண்மிறச வழீ்ந்து வணங்கினார் (Kirupanandha Variyar, 2009).  வம் கிைந் ாலும் காண முடியா  
அரும்பெரும் தசா ிதய எங்கள் ப ய்வதம எனக் பகாண்ைாடினர். பெருமானும், நாயனார், 
மறனவியார், மகனார், ெணிப்பெண் என நால்வருக்கும் அருள் பசய்து எப்பொழுதும் தவல்முருகன் 
 ிருவடிக்கீழ் ெிரியாது இன்புற்று இருக்குமாறு சிவதைாகத் ிற்கு இறைவர் உைன் அறழத்துச் 
பசன்ைார். “மருந்த  ஆயினும் விருந்த ாடு உண்” 

என்ெது ஔறவயின் வாக்கு.  கிறைத் ற்குரிய அமிர் தம கிறைத் ாலும் ெிைருக்கு ெகிர்ந்து 
உண்ெத  நல்ை ெண்ொகும். அற ப் தொைதவ பெருமானும் சிறுப ாண்ைர் அன்ெின்  ிைத்ற  
உைகைியச் பசய்யதவ  ம்முைன் ெணித் ார். விருந்த ாம்ெைில் விருந் ினர் முகம் வாைக்கூைாது 
என்ெற  வள்ளுவரும், 

”தமாப்ெக் குறழயும் அனிச்சம் முகந் ரிந்து  

தநாக்க குறழயும் விருந்து” 

 என்று உறரத் ற ப் தொை சிறுப ாண்ைரும் றவரவரின் முகம் வாடிைக்கூைாது என்ெ ில் 
 ன்னிகரற்று விளங்கினார் (Parimelalhagar, 2017). இப்பெரும் புண்ணியத்ற  பெற்ை சிறு ப ாண்ைரின் 
அன்ெிற்கு, 

”இகழ்ந் தும் பெற்ைதும் ஈசன் அைியும் 

உகந்து அருள் பசய் ிடும் உத் மநா றன 

பகாழுந் ன்பு பசய்து அருள்கூர வல்ைாா்க்கு 

மகிழ்ந் ன்பு பசய்யும் அருள் அதுவாகும்” 

என்ை  ிருமந் ிர ொைல் வழி நாமும் நின்று இறைவன் அருறளப் பெறுதவாமாக (Thirumoolar, 

2017). 
 

முடிவுறர 

 ன் சுற்ைத் ினர் மட்டுமல்ைாது நாடிவரும் எவருக்கும்  ாராளமானதுைன் கவனிப்றெயும் 
காருண்யத்ற யும் பகாடுப்ெத  விருந்து எனப்ெடும். விருந்து என்ெது அண்ணமிைல் மட்டுமல்ைாது 
 ம் ஆன்மாறவ  ான் விரும்பும் இறைவனுக்காக சமர்ப்ெிப்ெது என்ெது ஆகும். இவ்வறகயில் இரு 
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நாயன்மார்களின் வாழ்வியலும் நமக்பகல்ைாம் ஒரு ப ளிவுணர்த் தை. சிவஞான சித் ியார் 
சூத் ிரம் வழி, எல்ைாம் ஏற்ெவன் சிவதனயா ைின் அவனடிக்கு அன்பு பசய்து வழிெடுவத  அைம் 
பசய்யத் க்க ாகும் என்று நிறைறய  றைதமற் பகாண்டு உய்தவாமாக. 
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