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RESUMO: O ensino de enfermagem ¢é marcado por constantes discussdes frente as propostas
pedagdgicas em uso nos cursos de graduagao em enfermagem, afim de introduzir mudangas curriculares,
que viabilize um aprendizado cada vez mais significativo. Diante do exposto, objetivou-se analisar a
percepgao dos discentes sobre as praticas pedagdgicas em um curso de graduagao em enfermagem. Trata-
se de uma pesquisa de abordagem qualitativa, com énfase critico-reflexiva. Participaram 15 estudantes,
do oitavo perfodo de enfermagem, matriculados na disciplina Tépicos Especiais do Cuidado de
Enfermagem, pertencentes a uma universidade publica do Nordeste brasileiro. A coleta foi realizada no
segundo semestre de 2019, por meio da analise de um portfélio que exprimiu de forma significativa os
conteudos abordados, bem como o aprendizado adquirido. Apos a transcri¢ao dos textos, as informagdes
obtidas foram exploradas com base na analise de conteudo do tipo categorial tematica. Revelou-se trés
categorias: Trabalho em equipe como ferramenta efetiva na constru¢ao do conhecimento; O processo de
ensino-aprendizagem como parte integrante na produ¢ao de um saber significativo; Motivacao e
engajamento advindo de experiéncias positivas na disciplina imersas respectivamente na importancia do
trabalho em equipe, desenvolvimento de um aprendizado significativo, além de experiéncias positivas
frente utilizacao desses métodos. Assim, os estudantes evidenciaram que as praticas usadas na disciplina
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os prepararam de forma efetiva para os desafios das praticas profissionais permitindo-lhes desenvolver
habilidades como pensamento critico, tomada de decisao e trabalho em equipe.

Palavras-chave: Cuidados de Enfermagem, Educacio em Enfermagem, Estudantes de Enfermagem.

“WE MUST RETHINK OUR KNOWLEDGE": REFLECTIONS OF STUDENTS ON PEDAGOGICAL
PRACTICES IN NURSING TEACHING

ABSTRACT: Nursing education is characterized by ongoing discussions regarding the pedagogical
approaches used in undergraduate nursing programs, aiming to introduce curricular changes that enable
increasingly meaningful learning experiences. In this context, the objective of this study was to analyze
students' perceptions of the pedagogical practices in an undergraduate nursing course. This research
adopts a qualitative approach with a critical-reflexive emphasis. Fifteen eighth-semester nursing students
enrolled in the Special Topics in Nursing Care course at a public university in Northeast Brazil
participated in the study. Data collection occurred in the second semester of 2019 through the analysis
of portfolios that significantly expressed the covered content and the acquired learning. After transcribing
the texts, the obtained information was analyzed based on thematic categorical content analysis. Three
categories emerged: teamwork as an effective tool in knowledge construction; the teaching-learning
process as an integral part of producing meaningful knowledge; and motivation and engagement
stemming from positive experiences in the course. These categories highlichted the importance of
teamwork, the development of meaningful learning, and positive experiences resulting from the use of
these methods. Consequently, students indicated that the practices employed in the course effectively
prepared them for the challenges of professional practice, allowing them to develop skills such as critical
thinking, decision-making, and teamwork.

Keywords: Nursing care, Nursing education, Nursing students.

“DEBEMOS REPENSAR NUESTRO CONOCIMIENTO”: REFLEXIONES DE ESTUDIANTES SOBRE LAS
PRACTICAS PEDAGOGICAS EN LA ENSENANZA DE ENFERMERIA.

RESUMEN: La educacién en enfermeria se caracteriza por discusiones continuas sobre los enfoques
pedagdgicos utilizados en los programas de pregrado en enfermeria, con el objetivo de introducir cambios
curriculares que permitan experiencias de aprendizaje cada vez mas significativas. En este contexto, el
objetivo de este estudio fue analizar la percepcion de los estudiantes sobre las practicas pedagogicas en
un curso de pregrado en enfermeria. Esta investigacion adopta un enfoque cualitativo con énfasis critico-
reflexivo. Quince estudiantes de octavo semestre de enfermerfa, matriculados en la asignatura Tépicos
Especiales del Cuidado de Enfermerfa en una universidad publica del Nordeste de Brasil, participaron en
el estudio. La recoleccion de datos se realizé en el segundo semestre de 2019 a través del analisis de
portafolios que expresaron de manera significativa los contenidos abordados y el aprendizaje adquirido.
Después de la transcripcion de los textos, la informacion obtenida fue analizada con base en el analisis
de contenido categorial tematico. Surgieron tres categorias: el trabajo en equipo como herramienta
efectiva en la construccion del conocimiento; el proceso de ensefianza-aprendizaje como parte integral
de la produccién de un conocimiento significativo; y la motivacién y el compromiso derivados de
experiencias positivas en la asignatura. Estas categorias destacaron la importancia del trabajo en equipo,
el desarrollo de un aprendizaje significativo y las experiencias positivas resultantes del uso de estos
métodos. En consecuencia, los estudiantes indicaron que las practicas empleadas en la asignatura los
prepararon de manera efectiva para los desafios de la practica profesional, permitiéndoles desarrollar
habilidades como el pensamiento critico, la toma de decisiones y el trabajo en equipo.

Palabras clave: Cuidado de enfermeria, Educacién en enfermeria, Estudiantes de enfermetia.
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INTRODUCAO

O ensino de enfermagem ¢ marcado por constantes discussdes frente as propostas
pedagdgicas em uso nos cursos de graduagao em enfermagem, afim de introduzir mudangcas curriculares,
que viabilize um aprendizado cada vez mais significativo, uma vez que os cursos da saude, historicamente,
tém seu alicerce no modelo tradicional, o qual fragmenta o processo de ensino, prioriza os aspectos
biolégicos, fortalece a divisdao entre teoria e pratica e ,consequentemente, negligencia as necessidades do
Sistema Unico de Satde(SUS) (Teles et al., 2020).

Nessa perspectiva, as metodologias tradicionais de ensino sao uma realidade ainda presente
e amplamente utilizadas na formagao de profissionais da area da saude. Essas metodologias sao baseadas
no que Paulo Freire denominou de educagao bancaria, a qual se configura como um ensino verticalizado
e passivo, onde o conhecimento é depositado na mente do aluno niao havendo uma relagao do seu saber
prévio e sua realidade, pois se baseia em repeti¢des e acumulo de conteudo (Fontana; Reuse; Krauser,
2023).

Atualmente, tem-se buscado incorporar, nesse contexto, praticas pedagogicas que visem
instigar nos discentes uma postura cada vez mais autonoma frente a seu processo de ensino e
aprendizagem. Além disso, possibilitar, através de um olhar critico-reflexivo do aluno, intermediar uma
aprendizagem significativa baseada em competéncias, habilidades e atitudes, as quais proporcionam aos
estudantes uma compreensao profunda e conexoes significativas entre os conceitos, promovendo a
transferéncia de conhecimento para situagdes reais (Fontana; Wachekowski; Barbosa, 2020).

No Brasil, a construcao formativa do enfermeiro tem como base as Diretrizes Curriculares
Nacionais (DCN). Os projetos pedagogicos voltados para o curso de enfermagem buscam transcender
matrizes curriculares que visem introduzir um curriculo baseado em competéncias, na perspectiva de
acompanhar o mercado de trabalho que exige do profissional um lider com uma visio ampliada e
interconectada com os avangos tecnoldgicos (Baiao; Marcolan, 2020; Frota et al., 2020).

Entre o arcabougo necessario para a formagao do profissional enfermeiro, que se apresenta
como protagonista e sujeito do seu processo de ensino-aprendizagem, estdo as praticas pedagogicas. As
praticas devem sobrepujar os métodos tradicionais e inovar com metodologias ativas, promovendo maior
corresponsabilidade a atitudes participativas entre os individuos envolvidos (Brasil, 2007; Mattia; Kleba;
Prado, 2018).

A formacio desse profissional envolve a racionalidade técnica, porém amplia-se com a
inclusdo de praticas reflexivas. Nessa perspectiva, o modelo de ensino tradicional que ¢ empregado na
educacdo superior, na area da saude, apresenta algumas fragilidades, no qual, muitas vezes, supre
insuficientemente a necessidade de profissionais criticos e reflexivos na contemporaneidade, sendo
relevante a integracao de novas metodologias para a participacao ativa dos estudantes (Maconato, 2021;
Albino Filho; Da Silva; Alonso, 2020).

As novas metodologias de ensino buscam, através da utilizagao de abordagens pedagbgicas
ativas, instigar o aluno a desenvolver sua habilidade critica envolvendo-o no seu processo interativo de
construcao do conhecimento, analise, estudos, pesquisa e tomada de decisdes individuais ou em grupo,
com o proposito de encontrar solugdes para um problema. Nesse contexto, o papel do educador é o de
facilitador, auxiliando os estudantes a refletitem e tomarem decisdes sobre como alcangar os objetivos e

resolver o problema proposto (Pereira; Silva, 2018).
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A metodologia ativa caracteriza-se como um conceito do campo da educagio, inserido na
area da didatica e métodos de ensino, que visa colocar o aluno no centro do processo de construcao de
seu conhecimento, estimulando o processo de ensino-aprendizagem de modo reflexivo e critico (Franga;
Maknamara, 2019). Isto posto, somado a inovagoes atreladas ao processo formativo da enfermagem,
favorecem o aperfeicoamento das técnicas de trabalho em busca de um cuidado prestado com eficiéncia
e resolubilidade (Alves; Sangiogo; Pastoriza, 2021)

A utilizacdo das metodologias ativas pode proporcionar a autonomia dos estudantes, como
também sua curiosidade e estimulo a tomada de decisdes. Somado a possibilidades interativas para
trabalhar tematicas que, ocasionalmente, sao consideradas complicadas com a aplicacao tradicional de
ensino (Junior; Lima; Padilha, 2018).

Nessa perspectiva, segundo a teoria de Ausubel (1963) a aprendizagem para ser significativa
deve parti dos conhecimentos prévios dos sujeitos e gerar uma disposi¢ao dos alunos a apreender.
Aprendizagem ela se torna mais efetiva a medida que novos conceitos siao agregados a estrutura cognitiva
ja existente no aluno, intermediado pela forma como as informagoes sio apresentadas aos discentes.
Sendo, assim, ¢ imprescindivel levar em considera¢ao os contextos sociais, econémicos e culturais nos
quais os individuos estao inseridos, afim de agregar condigdes para uma participa¢do ativa no seu
processo de aprendizagem (Farias, 2022).

Nesse interim, pode-se citar a disciplina topicos especiais do cuidado de enfermagem como
uma estratégia inovadora de ensino na graduagao, visto que se utiliza de métodos efetivos agregando nos
estudantes de enfermagem autonomia frente ao seu processo de ensino e aprendizagem e por conseguinte
estimula a autonomia, a colaborac¢do, o pensamento critico e a resolucao de problemas. Assim, tem-se
por finalidade que os alunos, ao cursarem essa disciplina, obtenham uma formagao mais completa e
significativa, preparando os discentes para enfrentar desafios do mundo académico e profissional.

Diante do exposto, este estudo apresenta como questao norteadora seguinte reflexdo: qual a
percepcgao dos discentes de enfermagem acerca da importancia das praticas pedagogica na disciplina
topicos especiais do cuidado de enfermagem para o seu processo de ensino e aprendizagem?. Partindo
desse pensamento, objetivou-se analisar a percep¢ao dos discentes acerca da importancia das praticas
pedagdgicas na disciplina topicos especiais do cuidado de enfermagem em um curso de graduagao em

enfermagem.

METODO

Trata-se de uma Pesquisa de abordagem qualitativa, com énfase critico-reflexiva. O 16cus do
estudo foi a disciplina de Toépicos Especiais do Cuidado de Enfermagem do curso de Graduagao em
Enfermagem de uma Universidade Publica do Nordeste brasileiro, que tinha 15 alunos matriculados.
Trata-se de uma disciplina obrigatoria do oitavo semestre do curso de graduagao que possui abordagem
pedagdgica integrada envolvendo o docente, a monitoria académica e o discente da graduagdo em
enfermagem no processo de constru¢ao da aprendizagem significativa critica e formulagdo ativa do
processo de ensino.

Além disso, busca identificar as fragilidades e potencialidades que os discentes trazem do
seu processo formativo até o presente semestre e que se configuram como respaldo para o

desenvolvimento de estratégias pedagogicas que visem contornar essas fragilidades e, consequentemente,
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promover uma aprendizagem cada vez mais significativa. A escolha do oitavo semestre justifica-se por
ser o ultimo semestre de aulas tedrico praticas, antes dos discentes iniciarem os estagios finais obrigatorios
do curso nos semestres subsequentes.

A metodologia da disciplina passou por duas etapas basicas: apresentacio do método usado
na disciplina para confec¢ao do portfolio individual e levantamento dos topicos relacionados ao cuidado
de enfermagem para serem abordados no semestre. O emprego dessas etapas teve o objetivo de estimular
a reflexdo, a autonomia, a liberdade de expressao e a criatividade.

Os topicos discutidos no semestre foram escolhidos em consenso pelos alunos, com base
nas fragilidades e prioridades de aprendizado, sendo mais evidente temas relacionados ao cuidado de
enfermagem, praticas e contextos assistenciais. Os tépicos levantados foram abordados no decorrer do
semestre utilizando o debate em grupo de situagoes-problemas para analise e compreensao, o
aprofundamento tedrico-conceitual individual, a sala de aula invertida e a elaboracao de sinteses coletivas,
com énfase nas demandas e necessidades dos estudantes e nas potencialidades desses mesmos para
resolver seus problemas.

Os estudantes deveriam construir o portfolio de forma significativa, incrementando os
conteudos representativos do seu aprendizado apds o final de cada aula. Os portfélios foram
apresentados duas vezes no decorrer do semestre, para que fosse observado e avaliado pelo professor de
maneira formativa o andamento da atividade, com feedback ao final de cada avaliacio. Os estudantes
também tiveram que realizar uma autoavaliacao para evidenciar as dificuldades, limita¢Ges e desempenho
relativos a aprendizagem e confecgdao do portfélio.

No final do semestre os participantes responderam as perguntas: “Como vocé se sente em
relagao ao aprendizado sobre cuidados de Enfermagem?”; “A construcao do portfélio reflexivo foi algo
proveitoso para o seu aprendizado?”’; “Considerando a forma como a disciplina foi desenvolvida, o que
¢ importante manter, abandonar e/ou ampliar para a melhoria do aprendizado?”.

Para inclusao no estudo, foram utilizados os critérios de elegibilidade: ser maior de 18 anos
de idade, estar regularmente matriculado na disciplina com 75% ou mais de presenca nas aulas e aqueles
que entregaram o portfélio dentro do prazo para avaliagao na disciplina. Foram excluidos os que nio
responderam ao questionario final por opgao e, assim, a0 cumprimento ético da pesquisa.

A coleta dos dados foi realizada no segundo semestre de 2019, periodo em que a amostra
cursou a disciplina. Os portfélios foram fotocopiados, sem identificagao dos participantes, para que
fossem armazenados digitalmente e organizados em pastas por topicos semelhantes. Posteriormente
foram transcritas as respostas de interesses para analise de 15 portfolios. Para preservar o anonimato dos
participantes utilizou-se a letra A do alfabeto seguido de algarismo arabico na transcri¢ao do texto.

Apbs a transcrigao dos textos, as informacoes obtidas foram exploradas com base na analise
de conteudo do tipo categorial tematica, seguindo as trés fases essenciais: pré-analise, exploracao do
material, tratamento dos resultados e interpretagao (BARDIN, 2011). Assim, a compila¢do das narrativas
foi analisada e interpretada em trés categorias: 1-Trabalho em equipe como ferramenta efetiva na
construcao do conhecimento; 2-O processo de ensino-aprendizagem como parte integrante na produ¢ao
de um saber significativo; 3-Motivagao e engajamento advindo de experiéncias positivas na disciplina.

A pesquisa obedeceu aos principios éticos e legais norteados pela Resolucio n® 466,/2012 do
Conselho Nacional de Saide do Brasil, sendo aprovada pelo Comité de Ftica em Pesquisa da

Universidade Regional do Cariri-URCA, sob o certificado de apresentacio e aprovacdo ética de n°
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40830215.5.0000.5055. Todos os participantes assinaram o Termo de Consentimento Livre e

Esclarecido.

RESULTADOS

A disciplina topicos especiais do cuidado de enfermagem se caracteriza como uma proposta
inovadora de ensino na graduagao de enfermagem, uma vez que introduz dentro do processo de
aprendizagem, estratégias que auxiliam para a construc¢ao e organiza¢do de uma abordagem pedagogica
participativa com foco na elaboracao de um conteudo programatico especifico, construido a partir dos
perfis dos discentes.

Dentre elas, destacam-se o debate em grupo de situaces problemas, que visam estimular a
analise e compreensao dos alunos, a sala de aula invertida que visa tornar o processo de ensino mais
dinamico e participativo com uma valoriza¢ao das demandas e necessidades dos estudantes tornando-os
protagonistas nesse processo.

Vale ressaltar que a estrutura pedagogica dessa disciplina viabiliza um ensino horizontalizado
com integracao efetiva entre docente e discente, onde o primeiro se configura como facilitador e¢ o
segundo como protagonista do seu processo de ensino e aprendizagem havendo uma troca mutua e uma
significancia na troca de saberes. Dessa forma, essas experiéncias e estratégias possibilitaram, nesse

estudo, identificar, apds a analise das falas dos discentes, algumas categorias que serdo abordadas a seguir.

Trabalho em equipe como ferramenta efetiva na construgio do conhecimento

Nesta categoria, foram expressas as percep¢oes dos estudantes sobre o processo de
aprendizagem durante a disciplina, com destaque aos aspectos que reforcam o trabalho em equipe.
Evidenciou-se que a colaboragiao entre os membros dos grupos e a interagao entre eles auxiliou no
desenvolvimento de potencialidades que contribuiram, significativamente, para a construgao da
aprendizagem por meio do trabalho em equipe. A ideia de colaboragao entre os membros dos grupos ¢é
destacada como um fator primordial para o sucesso na aprendizagem mutua e individual.

Observou-se que as metodologias ativas introduzidas, para os estudantes, saio métodos que
facilitaram a constru¢cao do conhecimento de forma prazerosa e, quando utilizadas nesse processo,
viabilizaram uma maior integragao entre os grupos e possibilitaram uma aprendizagem efetiva, uma vez
que despertaram nos alunos uma pré-disposi¢ao, ou seja, uma intencionalidade em buscarem a parti da
interacdo, entre um conhecimento prévio e um novo conhecimento adquirido, desenvolver um
aprendizado com significado tendo como foco, em ambas as falas, a predominancia do aluno como
protagonista:

Os métodos utilizados foram novidade para a turma. Os métodos foram
eficazes, levando em consideracao que nds aprendemos muito sem cansar,
sempre com dinamismo. [..] nés todos trabalhamos em conjunto, um
ajudando o outro e principalmente, preparando aulas para ajudar os nossos
amigos de profissao e de vida, para que no futuro estejamos todos preparados

(AG).
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[...] a disciplina foi realmente valida e nos trouxe aprendizados e diferenciais
na nossa vida. O que mais achei lindo foram os trabalhos em grupo e a

capacidade de criatividade das equipes (A14).

Outro aspecto esta relacionado as oficinas operativas apontada pelos discentes como
metodologia efetiva usada na disciplina. Esse método se configura como uma abordagem pedagogica que
se baseia na realizagdo de atividades praticas e concretas para promover a aprendizagem ativa. Ao
proporcionar um ambiente de experimenta¢ao e aplicagio dos conhecimentos tebricos, a oficina
operativa facilita a compreensao, o desenvolvimento de habilidades e a conexdo entre a teoria e a pratica

como foram explicitados nas falas a seguir:

[...] a utilizagdo de oficinas operativas permite a exposi¢ao das experiéncias
individuais para todo o grupo, favorecendo o aprendizado dos alunos e
professores. Apesar das diferencas, todos possuem um papel importante, pois
as informacdoes e davidas sio diferentes, e assim a construcao do saber se

torna rico. (A5)

Os novos conceitos trabalhados durante a disciplina, bem como as
metodologias ativas e o trabalho em equipe me fizeram reafirmar a certeza de

estar trilhando o caminho certo (A7).

O processo de ensino-aprendizagem como parte integrante na produgdo de um saber
significativo

A estratégia de ensino-aprendizagem adotada na disciplina oportunizou aos estudantes, para
além da apreensao de conhecimentos relativos ao cuidado de enfermagem, um aprofundamento reflexivo
da profissio de enfermagem. Além disso, houve um reconhecimento da efetividade do processo de
ensino- aprendizagem na construcao do saber, oportunizando uma visao positiva dos discentes frente a
produgao do seu conhecimento e a efetivacdo do aprender com significancia.

Ao enfatizar a producdo de um saber significativo, destaca-se a importancia de ir além da
memorizagao superficial e promover uma compreensiao profunda e contextualizada dos contetdos. Isso
implica em criar experiéncias de aprendizagem que sejam relevantes, aplicaveis e que estimulem o
pensamento critico, a analise, a sintese e a conexao entre os conhecimentos prévios e nOvos.

Portanto, essa relagao evidenciou um reconhecimento de um aprendizado coletivo,
profissional e individual, visto que além de contribuir para a construgao de conhecimento académico, a
disciplina propiciou aos estudantes desenvolvimento pessoal, uma vez que afirmam haverem passado por
mudangas de pensamentos. Bem como um reconhecimento pessoal de que as metodologias usadas foram
assertivas para a construcao do seu conhecimento tornando o aprendizado mais prazeroso, discorrem os

depoimentos a seguir:

Na minha opinido o aprendizado se tornou muito prazeroso e eficiente. Nao

deixando ninguém de fora, todos tiveram uma parcela na construgao do
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aprendizado de todos. Unindo muito mais a turma, trazendo um clima leve e

descontraido para as aulas, mas sempre de cunho educativo cientifico. (A10)

[...] porque esse método nos fez construir em cima das nossas maiores

davidas, o que torna o aprendizado mais significativo (A12).

Comecei a disciplina de uma forma, com um pensamento. E estou
concluindo a disciplina com o pensamento mais aberto a novas diferentes
metodologias para aprendizagem, mais voltadas para me tornar um sujeito

mais ativo no meu processo de ensino-aprendizagem (Al).
Motivagao e engajamento advindo de experiéncias positivas na disciplina

Essa categoria abordou a motivagio e engajamento dos estudantes enquanto disciplina
propositiva para os desejos de aprendizado e constru¢ao de competéncias para o cuidado de enfermagem.
Evidenciou-se o quanto foi positivo a implementa¢ao das metodologias utilizadas durante a disciplina,
possibilitando o alcance e até mesmo a superagao das expectativas dos estudantes. De forma dinamica,
foram trabalhados os conteudos e temiaticas na coletividade. Outros aspectos também emergiram e/ou
foram reafirmados, como a aprendizagem significativa, método interativo e capacidade de criatividade
das equipes.

Essas metodologias construiram no discentes uma necessidade de aprender mais e se
empoderar como autor principal do seu processo de aprendizagem. Fato esse identificado pelas falas
positivas dos discentes frente a nova metodologia de ensino, proposta pela disciplina, gerando futuros
profissionais com um senso critico e reflexivo frente ao seu processo de ensino e aprendizagem,
emergindo, assim, a importancia de se trabalhar estratégias de ensino baseado em competéncias, uma vez
que geram nos envolvidos conhecimentos, habilidades e atitudes de grande impacto para a sua vida
profissional:

[...] Meus objetivos em relacio a disciplina foram alcancados. Tive a
conclusaio de que devemos utilizar as metodologias ativas e como
profissionais da saude sempre devemos repensar nossos saberes, devemos
sempre atualizar e nos capacitar, pois o mercado de trabalho ¢ muito
competitivo e a vaga ¢ dos melhores, que estao sempre em busca de novos

conhecimentos. (A2)

[...] A expectativa da turma foi alcancada e isso ficou claro no final da cadeira,
onde as duvidas principais foram esclarecidas e o desempenho dos alunos em
cada atividade foi extremamente gratificante nao s6 para os alunos, como

também para os professores. (A4)

[...] minhas expectativas e previsoes alcangadas dentro da disciplina pois

esperava justamente relembrar conhecimentos ja adquiridos em outros
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semestres. Foi facilitado pois o método utilizado foi bastante interativo e

propiciou um aprendizado mais rapido e eficaz. (A9)

Esses resultados evidenciam que a disciplina possibilitou uma experiéncia enriquecedora para
os alunos e as metodologias utilizadas geraram uma efetivagao no processo de aprendizagem. Além disso,
o entusiasmo e o feedbacks trocados entre os discentes podem servir de respaldo para melhorar a

qualidade do ensino e aprimorar a abordagem e praticas pedagdgicas em turmas seguintes.

DISCUSSAO

Os resultados deste estudo circundaram a visao dos estudantes sobre a disciplina “T'épicos
Especiais do Cuidado de Enfermagem”, apontando sua importancia na produgao do conhecimento e
superacao de fragilidades encontradas no decorrer da graduagao. Por possuir uma metodologia interativa
e singular, vai de encontro as DCN, que buscam superar o paradigma dos modelos tradicionais de ensino.
Assim sendo, os cursos de enfermagem objetivam graduar profissionais com habilidades e competéncias
cientificas, com visao ampliada da saide, capazes de ofertar assisténcia humanizada, integral e
interdisciplinar e aptos para atuacio no Sistema Unico de Satude (SUS) (Ximenes Neto et al., 2020;
Magalhaes; Tavares, 2020).

De inicio, ¢ preciso destacar que o uso de uma pedagogia inovadora nem sempre foi bem
aceita como estratégia educacional necessaria para o processo de ensino e aprendizagem na area da saude.
Um fato que estabelece uma estranheza e pouco aceitagao pelo discente e docentes na implementacao de
mecanismos que visem a formagao profissional baseada em estratégias educacionais inovadoras.

Assim, a reformulac¢ao das diretrizes e bases para a educagao nacional em 1996, entra nesse
cenario, embasadas em uma perspectiva revolucionaria com o intuito de reformular e resgatar a relevancia
do saber. Sendo pautada nas ideias defendidas por Piaget , Vygotsky e Wallon , os quais defendiam que
o conhecimento é um produto de uma agao promovida da interacao entre o sujeito e objeto ,onde o
aprendizado e o desenvolvimento cognitivo sio processos sociais , colaborativos construidos através
dessa relacio com outras pessoas e por meio de uma atividade em equipe que permita, ao individuo uma
troca de ideias ,compartilhamento de perspectivas e significados formulados pela coletividade (Santos et
al., 2019).

Nessa perspectiva, observa-se que a metodologia tradicional de ensino se configura ainda
como um modelo recorrente na atualidade, se caracterizando como um ensino baseado em repeti¢oes e
acumulo de contetdo, onde o professor ¢ o Gnico responsavel pela construgao e efetivagiao de todo o
conhecimento que sera transmitido para o aluno de forma acumulativa. Modelo esse de ensino
denominado, por Paulo Freire, de bancario, onde a criatividade do discente é jogada de lado levando em
consideracao o aluno, apenas como depédsito de conhecimento, desvinculando-o totalmente da
construcao do seu processo de aprendizagem (Freire, 2011; Cruz et al., 2019).

Dessa forma, entende-se que o modelo tradicional apresenta uma ineficiéncia deixando
lacunas preocupantes na formacao dos futuros profissionais de enfermagem. Nota-se a necessidade de
reestruturar as abordagens e estratégias pedagogicas de ensino em enfermagem com a finalidade de tornar
os alunos cada vez mais protagonistas do seu processo de ensino e aprendizagem. Dessa forma, as
metodologias ativas ,entram nesse contexto, como ferramenta efetiva na constru¢ao de um conhecimento

cada vez mais significativo (Aparicioa et al., 2018).
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Nesse sentido, o ato de ensinar transcende a mera transmissao de conhecimento, envolvendo
a criagao de oportunidades e possibilidades para que os estudantes construam e produzam conhecimento.
Vai além da simples instru¢ao, buscando proporcionar um ambiente que estimule a curiosidade, a reflexao
e a participagdo ativa dos alunos no processo de aprendizagem. Sendo, assim, o papel do educador
consiste em facilitar e guiar essa jornada, promovendo a descoberta, o questionamento e o
desenvolvimento de habilidades essenciais para a constru¢ao de um conhecimento significativo e
duradouro (Freire, 2011).

E necessario que, além da competéncia em determinada area, o docente possua boa formacio
pedagdgica, para que possa desenvolver um processo educacional que instigue o discente a refletir sobre
seu papel frente a construcao do conhecimento (Santos et al., 2021). Frente a isto, enfatiza-se que a
disciplina se alinha as DCN, pois seu docente, por meio de sua didatica, proporciona horizontalidade na
aprendizagem, através das metodologias ativas utilizadas, contribuindo para o desenvolvimento da
autonomia e constru¢ao das competéncias do aluno (Makuch; Zagonel, 2017)

A aprendizagem significativa foi um dos pontos positivos levantados pelos estudantes acerca
da disciplina, o que contribuiu positivamente para o processo de ensino-aprendizagem. A aprendizagem
significativa, de acordo com a teoria de David Ausubel (1963), ¢ uma promissora estratégia de ensino
formal, que confronta a aprendizagem mecanica, nas quais os alunos sio instigados a memorizar
conceitos (Farias, 2022).

Nessa nova forma de aprender, saberes anteriores entram em didlogo com novos saberes.
Apos variadas interagoes, um conhecimento prévio adquire nova forma, tornando-se mais rico. A
reflexdo que a teoria de Ausubel deixa é que o mais importante para a aprendizagem do aluno ¢ a
valorizacio de seu conhecimento prévio, considerado ponto de partida do processo educacional
(Ausubel, 1963; Agra et al, 2019). Nesse sentido, torna-se fundamental que o docente utilize
metodologias que valorizem a aprendizagem significativa.

Em adi¢ao, a pesquisa ainda mostrou que o trabalho em equipe, ¢ outro ponto de destaque
do componente curricular em evidéncia. Entre as habilidades de um bom enfermeiro, tem-se o trabalho
em equipe é fundamental para uma assisténcia eficaz e integral. Portanto, é essencial que docentes
trabalhem essa caracteristica desde a graduacido, por meio de atividades integradoras e reflexivas.
Trabalhar em equipe, além de fazer com que o académico desenvolva maturidade, autocontrole e
flexibilidade, é essencial para a troca de saberes, valorizando a construgdao grupal do conhecimento
(Guimaraes et al., 2018; Paulino et al., 2019).

Para mais, outro aspecto em evidéncia nos resultados concerne a visao dos estudantes sobre
as metodologias ativas utilizadas durante a disciplina, as quais sao vistas como potencialidades para a
formacao académica. Um outro estudo realizado com estudantes de enfermagem aponta que este publico
visualiza que a utilizacdo de metodologias ativas pelo professor ¢ fundamental, uma vez que facilita o
aprendizado e promove a criticidade e construgao ativa do conhecimento (Fontana; Wachekowski;
Barbosa, 2020). No entanto, ¢ essencial que sejam trabalhadas de forma correta, para que nio seja apenas
reproduzida a aula expositiva de quadro branco (Pascon; Otrenti, 2018; Bezerra; Macédo, 2020).

As oficinas operativas, por exemplo, atreladas ao processo de ensino e aprendizagem dos
alunos oportunizou um novo olhar frente a constru¢ao da sua aprendizagem e deu um formato inovador
a sala de aula, uma vez que os discentes obtiveram uma maior autonomia na constru¢ao do seu saber

desencadeando uma aprendizagem mais significativa e efetiva. Além disso, o dialogo professor-aluno de
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forma horizontalizada e participativa ¢ fundamental para o sucesso na aplicacao de métodos inovadores
como as oficinas operativas e outras metodologias, bem como a avaliacido e o feedback sio esséncias
quando essas estratégias sao utilizadas, pois possibilita uma maior efetividade na sua aplicacao (Assuncio,
2021).

Assim, a focalizagdao necessaria para aplicagao do processo de pesquisa, exige-se a escolha de
apenas um cenario de atuagao. Reconhece-se a experiéncia exitosa com foco para o aprofundamento
analitico, entretanto, para alguns enfoques metodolégicos, limitou-se por um contexto unissono, embora
representativo da formagdo na regiio.

Este estudo disponibilizou contribui¢Ges para a enfermagem, mais especificamente para o
ensino em enfermagem, pois apresenta a percepgao positiva acerca da disciplina “Tépicos Especiais do
Cuidado de Enfermagem” de uma universidade publica do nordeste brasileiro. Com isso, direciona outras

institui¢oes superiores a englobarem esta disciplina ou criarem outra semelhante para sua grade curricular.

CONSIDERACOES FINAIS (CAIXA ALTA, NEGRITO, FONTE GARAMOND 12,
ALINHADO A ESQUERDA, SEM NUMERACAO)

As percepe¢oes dos estudantes permitiram compreender as praticas pedagogicas da disciplina
em analise e a potencialidade que elas tém na formagao profissional. Os estudantes expressaram afetiva
percepgao acerca da disciplina, uma vez que destacaram sua importancia para suas formagoes
profissionais. Por meio de didaticas interativas, os estudantes foram capazes de re(construir) e apreender
conhecimentos para além da sua vida profissional.

Nesse sentido, a relagdao entre sujeitos no processo ensino-aprendizagem da educagao em
enfermagem, respalda-se por adogao de métodos e estratégias que mobilizem multiplos sentidos nos
encontros pedagogicos em suas singularidades. De modo integrado, a disciplina Topicos Especiais do
cuidado de enfermagem simboliza um curso e os movimentos em busca de uma formagao com qualidade

para todos.
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