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APRESENTACAO

O Departamento de HIV/Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e InfecgOes Sexualmente
Transmissiveis (Dathi) pauta a resposta aos agravos com base em evidéncias cientificas.
Para tanto, o Dathi tem apoiado a pesquisa e o desenvolvimento de estudos cujos resultados
contribuem para qualificar a resposta brasileira ao HIV/aids, e a doengas como a tuberculose, as
hepatites virais e as outras infecgdes sexualmente transmissiveis.

O presente documento mostra os resultados de pesquisas apoiadas no periodo de 2017 a
2022, pelos quais se propde a disseminagao de um conjunto de conhecimentos gerados para
gestores, pesquisadores, técnicos, estudantes e todos os interessados na informacgao cientifica.
Esperamos, assim, que o conhecimento cientifico gerado seja utilizado como suporte ao
processo de decisdo, como forma de superar as barreiras existentes na interagao entre gestores
e pesquisadores.
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INTRODUCAO

Este livro reine os resultados das pesquisas
desenvolvidas no ambito do Departamento de HIV/
Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infecgdes
Sexualmente Transmissiveis (Dathi), da Secretaria
de Vigilancia em Salde e Ambiente (SVSA), do
Ministério da Satude (MS), de 2017 a 2022. Esses
estudos foram desenvolvidos por pesquisadores
brasileiros vinculados as instituicdes de pesquisa,
como instituicdes de ensino superior, publicas
ou privadas, institutos e centros de pesquisa e
desenvolvimento, publicos ou privados, sem fins
lucrativos, e empresas publicas, servigos de saude
e Organizagdes Ndo Governamentais (ONGs) que
desenvolvem atividades de pesquisa em ciéncia,
tecnologia ou inovagao.

Essa inciativa busca contribuir para o pro-
cesso de compartilhamento e disseminagédo do
conhecimento, um dos objetivos da elaboragédo
periddica deste Anuario, que apresenta o0s
resumos com o0s principais resultados dos
projetos financiados e apoiados pelo Dathi. O
intuito é que o conhecimento cientifico gerado
seja utilizado como suporte ao processo de
decisdo dos gestores, como forma de superar as
barreiras existentes na interacao entre a pesquisa
e a gestao.

O Dathi tem mantido a tradicdo no apoio
a pesquisa e ao desenvolvimento cientifico
cujos resultados tém servido como pilar para
a elaboragao de politicas publicas para o
enfrentamento das infecgdes sexualmente
transmissiveis, do HIV/aids e das hepatites virais
(HV), além de criar agdes publicas de salde para
agravos como a tuberculose.

Esta publicacdo é a quarta do género
publicada pelo Departamento de Vigilancia
de IST/Aids e Hepatites Virais, Secretaria
de Vigilancia em salde, MS, desde o ano de
2003, acumulando experiéncia no processo de
compartilhar o conhecimento gerado.

Globalmente, o conjunto de projetos apoiados
pelo Departamento de Vigilancia de IST/Aids e
Hepatites Virais tem gerado informacgdes sobre:
implementag&o da Profilaxia Pré-Exposicao (PrEP);
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o estado da arte acerca das testagens rapidas para
o HIV e promogéao da saude em populagdes-chave,
tais como homens gays, homens que fazem sexo
com homens (HSH), mulheres trabalhadoras do
sexo etravestis e mulheres trans; estudos de coorte
de homossexuais e bissexuais masculinos HIV
negativos; prevaléncia do HPV no Brasil; analises
de resisténcia microbiana; transmissao do HIV e
da sifilis no Brasil; criacdo de politicas publicas
para a populacdo LGBTQIA+, vulnerabilidade a
infeccdo pelo HIV em jovens e adolescentes;
fatores associados a infecgao das hepatites virais,
IST e sifilis em coorte de adolescentes/jovens;
caracteristicas clinicas e epidemioldgicas das
hepatites virais agudas; percepcdo das formas
de prevengao e aspectos sociocomportamentais
de risco para exposicao as IST, dentre outras
informacdes relevantes.

Dando continuidade a formacgao de parcerias
com instituicbes nacionais e internacionais,
destacamos as parcerias com a Organizagcao
Mundial da Saide (OMS)/Organizagdo Pan-
Americana da Saude (Opas) e a Unitaid — uma
iniciativa global de Saude.

Destacamos, ainda, o estabelecimento da
parceria institucional com o CNPg/MCTI, por
meio da qual langamos as Chamadas Publicas
CNPqg/MS-DIAHV n.° 11/2018 e CNPg/MS-DCCI
n.°24/2019, que apoiaram projetos relacionados
a vigilancia, a prevencdo e ao controle das
infeccOes sexualmente transmissiveis (IST), HIV,
aids e hepatites virais; a parceria com o Proadi-
SUS, por meio da qual tem sido realizados
estudos relevantes para a tomada de decisao,
como o impacto da vacinagao no Brasil.

Cumpre ressaltar que o apoio a pesquisa
contribui para a formacéo académica nas diferentes
areas de concentragao do conhecimento exploradas
(saude coletiva, epidemiologia, pesquisa clinica,
medicina e pesquisa comportamental), como
pode ser atestado pelo nimero expressivo de
teses, dissertagdes, trabalhos de conclusao de
curso, iniciagao cientifica e estagios decorrentes
desses estudos.
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0 periodo de vigéncia das chamadas publicas,
dos editais, dos processos licitatérios e das
iniciativas estratégicas cobriu prioritariamente os
anos de 2017 a 2022. Em resumo, essas agdes
perfazem um total de 45 projetos e 10 subprojetos,
que estdo documentados nesta publicagao,
resultantes do atendimento ao convite para o envio
dos resumos contendo informagdes relevantes
para o fortalecimento do SUS.

A publicacdo deste Anuario de pesquisa

destaca os esfor¢os envidados pela area tematica
de Vigilancia, Informagdo e Pesquisa (VIP) do
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Chamada CNPq/MS-
DIAHV n.° 11/2018 -
Pesquisas em Vigilancia,
Prevencgao e Controle das
Infecgoes Sexualmente
Transmissiveis, HIV,
Aids e Hepatites Virais

A Chamada Publica “CNPq/MS-DIAHV n.° 11/2018", sob responsabilidade
do Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico
(CNPq) e do Ministério da Saude (MS), por intermédio do Departamento
de Vigilancia, Prevencdao e Controle das Infecgdes Sexualmente

Transmissiveis, do HIV/AIDS e das Hepatites Virais (DIAHV), teve como
objeto apoiar projetos de pesquisa a fim de contribuir significativamente
para o desenvolvimento cientifico e tecnoldgico e a inovagao do Brasil
em temas relacionados a vigilancia, prevencao e controle das infecgdes
sexualmente transmissiveis (IST), HIV, aids e Hepatites Virais.
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Introducao e Justificativa

A sindrome da imunodeficiéncia adquirida
(aids) é uma pandemia com consequéncias
globais. No final de 2019, 38 milhdes de
pessoas viviam com a infecgdo pelo virus da
imunodeficiéncia humana (HIV). Individuos
infectados com HIV podem apresentar contagem
de CD4<200 células/mm? e sdo considerados
como tendo desenvolvido aids.

Objetivos

Investigar a eficacia de diferentes combinagdes
de antirretrovirais, acompanhando a contagem de
carga viral e CD4, ao final de um ano de tratamento.

Materiais e Métodos

Para a atual metanalise, foram incluidos os
pacientes que receberam tratamento antirretroviral,
virgens ou experientes de tratamento. A pesquisa
ocorreu nas bases: PubMed, Scopus, Embase,
Web of Science e Cochrane para o tratamento
da aids. A data de realizagdo foi entre 3 e 6
de novembro de 2020. As referéncias foram
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importadas e transferidas para o gerenciador de
referéncia on-line Ryyan-QCRI. Esta pesquisa foi
submetida ao PROSPERO (numero de registro:
CRD42021228582).

Resultados Finais

Abuscanasbases de dadosresultouem 213
citagOes. Dessa pesquisa, cinco eram duplicatas,
resultando em 208 artigos. Apds leitura dos
resumos, 179 artigos foram excluidos. Foram
lidos 31 artigos e dois foram eliminados.

Um total de 29 artigos foram selecionados
para extracao de dados, sendo excluidos 19
artigos por nao detalhar os resultados.

Entre os estudos selecionados, 13
eram coortes prospectivas. Dos 29 estudos
analisados, nove estudos ndao compararam
diferentes farmacoterapias.

A principal andlise utilizada para avaliar a
eficacia da terapia antirretroviral incluiu 5.224
pacientes. A heterogeneidade significativa foi
detectada entre os estudos; e, portanto, efeitos
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aleatorios foram selecionados, com uma taxa
média de eventos de 0,67 (IC95% 0,57;0,77).
Assim, considerando todos os diferentes
medicamentos na mesma andlise, a eficacia
com base na carga viral foi observada em
67% dos pacientes em uma analise altamente
heterogénea (12=96,85). Além disso, um valor
de p de 0,08 (para o teste de Egger) ndo sugeriu
risco de viés de publicacao.

Conclusao

Esta metandlise demonstrou que a terapia
antirretroviral em dose fixa combinada é toleravel,
segura e eficaz na promogao da supressao da
carga viral em pacientes com aids. A presente
andlise identificou ainda os principais tratamentos
usados em varios paises e métodos de promogao

da adesdo do paciente. No geral, os critérios
estudados em pacientes que receberam terapia
com dose fixa combinada demostraram ser
totalmente alcancados, tendo os objetivos de
reducéo de carga viral em até 48 meses.

Aplicabilidade para o SUS

O estudo pode contribuir na selegdo de
medicamentos para terapia antirretroviral,
norteando gestores publicos de saude na
selecdo de tratamentos em dose fixa combinada
com eficacia comparada.

Palavras-chave
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Introducao e Justificativa

A motivagdo para a realizagdo desta
pesquisa esta relacionada as altas taxas de
incidéncia de sifllis congénita no Brasil e no
estado do Rio Grande do Sul (RS). Para tanto,
a realizagao deste estudo visa conhecer o
padrdao epidemiolégico da sifilis congénita
nos municipios de Santa Maria, Santa Rosa
e Pelotas/RS. A pesquisa justifica-se pela
importancia do tema (sifilis congénita), pela
necessidade de estudos em cidades regionais
do interior do estado (Santa Maria, Santa Rosa
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e Pelotas) e pela composi¢cdo heterogénea
(formagéo, instituicdo, localizagdo territorial)
do grupo de investigadores, em pesquisa que
associa aspectos quantitativos e qualitativos.
Destaca-se a importancia de recursos para o
fomento de pesquisas com maior capacidade
de intervengdo sobre um problema quando
sao revelados os aspectos decorrentes de sua
producao local.

Nos ultimos 10 anos, o Brasil apresentou
um progressivo aumento na taxa de incidéncia
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de sifilis congénita: em 2004 a taxa era de 1,7
casos para cada 1.000 nascidos vivos e em 2013
subiu para 4,7. Esses dados foram publicados
no Uultimo Boletim Epidemiolégico, o qual
apresentou dados referentes aos anos de 2004
a 2013, tendo como base os dados do Sistema
de Informacdo de Agravos de Notificagao
(Sinan). Em 2013, foi declarado no Sistema de
Informagao Mortalidade (SIM) um total de 161
Obitos por sifilis em criangas menores de 1 ano
de idade, o que corresponde a um coeficiente de
mortalidade de 5,5 por 100.000 nascidos vivos.
No Brasil, a taxa de mortalidade infantil por sifilis
passou de 2,2 por 100.000 nascidos vivos em
2004 para 5,5 em 2013.

As taxas persistentes de sifilis congénita
sdo evidéncias de ma qualidade da atencao,
visto que é uma doencga evitavel durante o pré-
natal. Esse problema de salde publica esta
associado a maior vulnerabilidade social e a
falhas no pré-natal. No periodo de 2007 a 2012,
houve aumento nas taxas de sifilis em gestantes
e de sifilis congénita, o que foi atribuido ao
aumento da notificagdo dos casos, pois houve
mais utilizacao do teste rapido para a deteccao
da doencga.

No RS, no periodo de 2010 a 2015, foram
notificados 4.797 casos de sifllis congénita.
A taxa de sifilis congénita do RS passou de
3,3, em 2010, para 7 casos em 1.000 nascidos
vivos, em 2013. Quanto a mortalidade infantil,
o RS notificou, no periodo de 2010 a 2014,
6bitos de 36 criancas menores de 1 ano, o que
corresponde a um coeficiente de mortalidade
de 7,1 por 100.000 nascidos vivos. No mesmo
periodo, o coeficiente de mortalidade no Brasil
foi de 5.5/100.000 nascidos vivos.

Em relagdo aos municipios a serem
investigados, de acordo com dados do Sinan,
foram notificados 246 casos de 2007 a 2017 no
municipio de Santa Maria; desses dados, 32,52%
nao realizaram pré-natal, 67,07% dos parceiros
nao foram tratados e 86,59% das maes foram
diagnosticadas com sifilis durante o pré-natal.
Em Santa Rosa, no mesmo periodo, foram
notificados 33 casos, sendo que 16 destes
em 2017. Apenas dois casos nao realizaram
pré-natal, 24 das maes foram diagnosticadas
durante o pré-natal e 20 dos parceiros nao
foram tratados. No municipio de Pelotas, foram
diagnosticados, nesse periodo, 265 casos
de sifilis congénita. Cinquenta e nove, 25%
das maes realizaram pré-natal, 52,45% foram
diagnosticadas durante o pré-natal e 26,79% dos
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parceiros nao realizaram tratamento, sendo que
em 43,4% das fichas de notificacdo nado havia
informacgao sobre o tratamento do parceiro.

Objetivos

Desenhar a tendéncia secular dos casos
notificados de sifilis congénita nos municipios
de Santa Maria, Santa Rosa e Pelotas, de 2007
a 2017, a partir das notificacbes no Sinan;
identificar o perfil epidemiolégico dos casos
notificados de criangas com sifilis congénita e de
suas maes nos municipios de Santa Maria, Santa
Rosa e Pelotas, de 2007 a 2017, georreferenciar
os casos de sifilis congénita notificados nos
municipios de Santa Maria, Santa Rosa e
Pelotas nos anos de 2016 e 2017; conhecer os
itinerarios terapéuticos e as redes de cuidado
utilizadas ou produzidas pelas maes de criangas
com sifilis congénita, especialmente durante a
gravidez; avaliar a inser¢cdo do problema sifilis
congénita (SC) no cotidiano dos servigcos de
salde; avaliar a inser¢do do problema de sifilis
congénita nos instrumentos de gestao da saude
dos Municipios; e realizar atividade de educacao
permanente e apoioinstitucional, paraampliacao
da compreensao dos problemas identificados e
pactuacéo de intervengdes.

Materiais e Métodos

A investigacao reune as UFSM, UFPel e
Unijui. Associa metodologias quantitativas
e qualitativas: estudo epidemiolégico a
partir das fichas de notificagdo no Sinan;
georrefenciamento; itinerdrios  terapéuticos
de maes de bebés com SC durante a gravidez
(entrevistas em seus domicilios); grupos focais
com equipes em Unidades Basicas de Saude
(UBS) e andlise documental dos instrumentos
de gestao da saude dos municipios.

Resultados Finais

Optou-se pelo inicio simultaneo das
diferentes metodologias em Santa Maria, a fim
de identificar as estratégias mais ageis para a
condugdo nos outros municipios. Em Santa
Maria, foram notificados 204 casos de SC, com
crescimento abrupto e continuo, passando de
0,33/mil nascidos vivos para 17,18/mil nascidos
vivos (2007 e 2015). A reincidéncia para uma
mesma méae foi constatada (15 casos com
intervalo de 1 a 4 anos entre as gestacgdes). Pelo
menos uma consulta de pré-natal foi realizada
por 75% das maes, e 60% foram diagnosticadas
com sifilis gestacional. Residiam em zona urbana
(69%) e periurbana (31%). Metade tinha de 15
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a 24 anos (22% adolescentes), dois tergos cor  Aplicabilidade para o SUS
branca e metade ensino fundamental completo.
Os casos eram SC recente (92%), dois abortos
e quatro natimortos. Nao ha concentracao de
casos em uma determinada area da cidade.

Pretende-se estreitar a relagdo entre
academia, gestao municipal e servigos de saude,
para desencadear processos qualificadores
da rede de atencao, intervindo sobre situagdes
Conclusao que impedem a erradicagao da sifilis congénita.
Atrair a atencdo sobre a sifilis congénita, a

Realizagdo do encon.tro de_pgsqwsadores partir da divulgacao de dados rotineiros, com
com gestores da Secretaria Municipal de Saude tecnologias disponiveis no Sistema Unico de

(SMS), para apresentagdo de resultados e  ggide (SUS).

proposicao de agdes de enfrentamento da SC.

Delineamento do plano para atuagdo nas UBS. Palavras-chave

Proposi¢ao de uma reuniao no Comité Municipal Sifilis Congénita. Acesso aos Servicos de
de HIV/aids para discussdao de situagbes  Salde. Assisténcia Integral & Salude. Atencéo a
problematizadoras de casos de sifilis congénita.  Sadde. Mulheres.
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Introducgao e Justificativa

Ao longo das duas ultimas décadas, foram
alcangados enormes progressos na melhoria da
saude e na sobrevida de individuos infectados
pelo HIV. Para melhorar a prevencdo e a
assisténcia as pessoas infectadas pelo HIV, é
preciso acelerar os esforgos para assegurar o
acesso rapido a terapia antirretroviral (TARV) e
ofertar os novos métodos de prevengao do HIV
para as populagdes mais vulneraveis, sendo
necessario ter um quadro preciso e detalhado
da epidemia da infeccdo pelo HIV.

Objetivo

Estimar a incidéncia e a prevaléncia de
HIV por meio dos dados do banco integrado
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de informacgdes, considerando os sistemas
de informagbes do Ministério da Saude (MS)
utilizados para a vigilancia dos casos de HIV.

Materiais e Métodos

Para a composicdao do banco integrado
de HIV (BIHIV), foram utilizadas vérias bases
de dados: Sinan-adultos e Sinan-criangas; HIV
gestantes; Sistema de Informagdes sobre
Mortalidade; Cadastro de pacientes do Siscel
e do Siclom, Sicel (carga viral e contagem de
CD4) e Siclom; Sinan-TB (tuberculose). Foram
examinadas todas as possiveis datas de
deteccgao de HIV de todas as bases de dados. A
menor de todas as datas foi considerada a data
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deteccdo da infeccdo pelo HIV. Para o célculo da
prevaléncia de HIV, foram considerados todos
os casos confirmados no BIHIV desde 1980,
eliminando-se os ébitos informados e os casos
anteriores a 2003 que nao tiveram nenhuma
dispensa de medicamentos antirretrovirais. Na
estimacgéao da incidéncia de HIV entre individuos
de 15 anos ou mais, foram calculados o tempo
decorrido entre a data de infecgéo e da primeira
contagem de CD4 entre pacientes virgens de
tratamento por modelo de deplegdo de CD4, e
o tempo entre a infecgdo e a primeira data de
detecgao do HIV.

Resultados Finais

A prevaléncia de HIV, em 2018, foi de 883
mil casos confirmados, correspondente a uma
taxa de 5,4 por 1.000 habitantes. No ambito dos
individuos com 15 anos ou mais, o tempo médio
entre a infecgao pelo HIV e a primeira data de
deteccao do HIV foi de 3,4 anos, diminuindo
para 2,7 anos no periodo de 2014-2018. O
menor tempo de detecgdo do HIV ocorreu entre
as gestantes, de 9 meses, e 0 maior, nos casos
de HIV captados no Sinan-TB, de mais de 6
anos. Apdés a detecgao do HIV, o tempo médio
de inicio de dispensa de medicamentos ARV foi
de 11 meses, chegando a menos de dois meses
depois de 2014. Na populagdo de 15 anos ou

mais, a incidéncia de HIV, no ano de 2018, foi
de 43.600 (27 por 100.000 habitantes), 32.000
(40/100.000) entre os homens, e 11.600 entre as
mulheres (14/100.000). Em relagdo aos homens,
houve tendéncia de crescimento daincidénciade
HIV até 2016, seguindo-se de ligeiro decréscimo.
Entre as mulheres, o decréscimo foi maior e
ocorreu apos 2009.

Conclusao

Apo6s a composicao do BIHIV, é possivel
monitorar a incidéncia e a prevaléncia de HIV
e a taxa de transmissao vertical em diferentes
recortes geograficos e subgrupos populacionais.
Além disso, podera ser feito o monitoramento
clinico do paciente desde a detecgao do caso.

Aplicabilidade para o SUS

Os resultados do projeto permitirdo
estabelecer uma metodologia para analisar
espago—temporalmente as novas infecgdes
do HIV no Brasil, possibilitando identificar os
subgrupos populacionais mais vulneraveis e
sem acesso imediato a terapia antirretroviral.

Palavras-chave

Infeccdo pelo HIV. Prevaléncia. Incidéncia.
Tendéncia Temporal.

Divulgagao e/ou Publicagoes

SZWARCWALD, Célia Landmann et al. HIV incidence estimates by sex and age group in the
population aged 15 years or over, Brazil, 1986-2018. Revista da Sociedade Brasileira de Medicina
Tropical [on-line], v. 55, suppl 1, p. €0231-2021, Epub, 2022. ISSN 1678-9849. Disponivel em:
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RESUMO

Introducao e Justificativa

O Brasil esta entre os paises com maior
ocorréncia de tuberculose (TB), tornando necessdrias
estratégias de prevencgao, principalmente entre os
mais vulneraveis. Este estudo visa avaliar o custo-
efetividadede duas estratégias paraodiagnésticoda
infeccdo latente por Mycobacterium tuberculosis
(ILTB) entre pessoas vivendo com HIV (PVHIV) no
Sistema Unico de Saude (SUS).

Objetivo

Avaliar o custo-efetividade dos testes Interferon-
-gama release assay (IGRA) e teste tuberculinico
(TT) para o diagndstico da ILTB em PVHIV em
acompanhamento no SUS; subandlise custo-
efetividade do diagnéstico de ILTB com IGRA ou
TT com a atual recomendagédo de Tratamento
Preventivo com Isoniazida (TPI) para todas as
PVHIV com contagens de linfécitos TCD4+ 350/
mm?; avaliar a concordancia entre IGRA e TT
para diagnostico da ILTB em PVHIV.

Materiais e Métodos

Incluiremos 1.220 PVHIVz18 anos em
seguimento nos centros participantes. Serao
excluidos casos com histéria de TB prévia ou
atual; histéria prévia de TPI; TT realizado ha
menos de seis meses da data de inclusdao no
estudo; incapacidade de compreender o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE);
indisponibilidade para retornar a leitura do TT e
de coleta de sangue para realizagao do IGRA. O
rastreio da ILTB serarealizado por meio laboratorial
(IGRA e TT), radiolégico (radiografia de térax)
e critérios epidemiologicos. Iremos descrever
para cada centro participante a porcentagem de
pacientes com teste diagnéstico de ILTB positivo
e seus respectivos intervalos de confianca
(IC95%). Os pacientes com ou sem concordancia
entre os testes serdo comparados quanto as
suas caracteristicas clinicas e demograficas
utilizando-se o teste qui-quadrado para variaveis
categoricas e o teste T ou teste das somas dos
postos de Wilcoxon para varidveis numéricas
conforme apropriado. Para todas as analises
serd utilizado o pacote estatistico Stata 15.1
com erro alfa bicaudal de 0,05. Para o custo-
efetividade sera usado modelo estatistico do
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tipo arvore de decisdao com andlise a partir da
perspectiva do SUS, incluindo os custos diretos
médicos (pagos pelo provedor), e da perspectiva
da sociedade, incluindo os custos diretos nao
médicos (pagos pelo paciente e familiar) e
custos indiretos com taxa de desconto de 5%.

Resultados Finais

A inclusdo de participantes iniciou-se
em 10 de junho de 2019, somando-se até o
momento 641 sujeitos. Desses, 63,8% (409)
eram homens, com idade média de 46 anos
(20-80), majoritariamente de cor parda, 49,8%
(319). Obtivemos 8,8% de positividade de TT
entre 502 que realizaram a leitura do exame.
Até o momento, apenas o centro coordenador
dispde dos resultados de IGRA, somando-se 190
exames realizados, com positividade em 10%.
Observamos 18 casos de discordancia entre os
testes, sendo 10 em que o IGRA era positivo e
TT negativo.

Conclusao

O projeto incluiu metade da amostra
planejada, encontrando baixa positividade dos
testes de rastreamento da ILTB; com o inicio da
inclusdo de participantes pelos demais centros,
esperamos incluir uma populagdao de PVHIV
com maior heterogeneidade clinica e maior
porcentagem de exames (TT/IGRA) positivos.
A andlise de custo-efetividade esta na fase de
coleta de dados primarios e de desenho da
arvore de decisao.

Aplicabilidade para o SUS

A compreensdao da andlise de custo-
efetividade do diagnostico de ILTB utilizando
TT ou IGRA em comparagdao com a atual
recomendacao de TPI para as PVHIV sera util
para definir a melhor estratégia de diagndstico
de ILTB, orientando a profilaxia da tuberculose
entre PVHIV no Brasil.

Palavras-chave

Tuberculose. Tuberculose Latente. Teste
Tuberculinico. HIV. Avaliagédo de Custo-efetividade.
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RESUMO

Introducao e Justificativa

As infecgbes sexualmente transmissiveis
(IST) constituem importante problema de satde
publica mundial.

Objetivo

Descrever a percepcdo das formas de
prevengado e aspectos sociocomportamentais
de risco para a exposicdo as IST em
adolescentes e mulheres jovens atendidas na
cidade de Belém, Para.

Materiais e Métodos

Foi realizado um estudo transversal
envolvendo mulheres com idades entre 14 e
29 anos que ja tenham tido relagbes sexuais e
que procuraram espontaneamente as Unidades
Béasicas de Saude (UBS) do Guam4, no periodo
de fevereiro de 2019 a fevereiro de 2020. A coleta
de dados foi realizada utilizando um formulario
com perguntas abertas.

Resultados Finais

Um total de 81 adolescentes e mulheres
jovens foram incluidas na pesquisa, sendo
a média de idade de 22,5 anos: 63% eram
solteiras ou divorciadas, 61,7% possuiam ensino
médio e 56,8% possuiam renda familiar de até
um salario-minimo. Quanto as caracteristicas
comportamentais, 95% eram heterossexuais,
55,5% tiveram sua primeira relagao sexual entre
14 e 18 anos, 40,7% referiam usar preservativos
durante as relagbes sexuais, 19,7% ja tiveram
alguma IST. Quanto a percepgao das IST, 85,2%
concordam que se deve consultar regularmente
o0 médico ginecologista; 6,1% acreditam que
o risco de contrair uma IST é consequéncia

do azar e ndo de seu comportamento; 97,5%
consideram importante contar ao seu parceiro
se apresentarem alguma IST; 33,3% discordam
que os meios de comunicacdo fornecem
informacdes suficientes sobre as IST; 23,4%
concordam que se adquirirem alguma IST,
0 Unico culpado sera o seu parceiro; 95%
acreditam que deveriam pensar primeiro antes
de se iniciar sua vida sexual; 19,7% concordam
que o preservativo reduz a qualidade do prazer,
por isso é melhor ndo usar; 26% acham que o
uso de preservativos mostra a falta de confianca
no parceiro, e que 11,1% concordam que se o
parceiro nao quiser usar o preservativo que elas
devem respeitar a vontade do parceiro e nao
usar o preservativo.

Conclusao

A maioria das participantes do estudo
demonstram conhecimento sobre as formas
de prevencgao e percepcao das IST. No entanto,
é necessario o fortalecimento das medidas de
educacgdo em saude nessa populacgdo especifica.

Aplicabilidade para o SUS

A pesquisa desenvolvida contribuiu para
o fortalecimento das medidas de prevencéo e
controle das IST para a populagdo que busca
atendimento nas UBS do Sistema Unico de
Saude (SUS).

Palavras-chave

Infeccdes Sexualmente Transmissiveis.
Comportamento sexual de risco. Mulheres.
Adolescente.

Divulgagao e/ou Publicagoes

MENEZES, Claudia Ribeiro; AVELINO, Maria Eduarda; SILVA, Andrio Silva; SOUZA, Roseane Porfirio;
GONGALVES, Julianny Antunes; NASCIMENTO, Jussivan Oilveira; SANTOS, C. J. S. E.; FAVACHO, J.
F. R.; FONSECA, R. R. S.; MACHADQO, L. F. A. Formas de prevengao/aspectos de risco na exposigao
as IST em adolescentes e adultos jovens em Belém. In: CONGRESSO DA SOCIEDADE BRASILEIRA
DE MEDICINA TROPICAL, 56., 2021, Recife. 56a Edicao do Congresso da Sociedade Brasileira de
Medicina Tropical: MEDTROP PLAY, 2021. (Congresso)

NETO, P. L. F; FONSECA, R. R. S;; AVELINO, M. E. S,; VILHENA, E. M.; BARBOSA, M. D. A. A. P; LOPES,
C. A.F; GOMES, S. T. M; SEQUEIRA, B. J.; LAURENTINO, R. V.; FREITAS, F. B.; OLIVEIRA FILHO, A.

B.; MACHADOQO, L. F. A. Prevalence and Factors Associated With Syphilis in People Living With HIV/
aids in the State of Pard, Northern Brazil. Front Public Health, 2021 Aug 9;9:646663. Doi: 10.3389/
fpubh.2021.646663. PMID: 34434909; PMCID: PMC8381150. (Artigo)
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Formacao Académica
Iniciacao Cientifica

GOES, Simone da Silva. Prevaléncia de sifilis em adolescentes e adultos jovens da cidade de Belém,
Pard. 2020. Iniciagdo Cientifica (Graduando em Ciéncias Bioldgicas) — Universidade Federal do Par3,
Belém, 2021.

SILVA, Andrio Silva da. Prevaléncia de marcadores sorolégicos da infecg¢do pelo virus da hepatite B
em adolescentes e adultos jovens atendidos em unidades de saude de Belém, PA. 2020. Iniciagao
Cientifica (Graduando em Ciéncias Bioldgicas) — Universidade Federal do Parg, Belém, 2021.

VILHENA, Elizandro Monteiro. Prevaléncia de HIV-1 em adolescentes e adultos jovens de Belém, Para.
2020. Iniciagéo Cientifica (Graduando em Biomedicina) — Universidade Federal do Para, Belém, 2021.

Graduacao

LIMA, Alessandra Jaqueline Souza. Perfil epidemioldgico de pessoas vivendo com HIV/aids
atendidos no municipio de Belém, Pard, Brasil. 2018. Trabalho de Concluséo de Curso (Graduagao
em Ciéncias Bioldgicas) — Universidade Federal do Pard, Belém, 2021.

SANTOS, Carolinne de Jesus Santos e. Prevaléncia de sifilis em adolescentes e jovens atendidos
em uma unidade bdsica de saude em Belém, Para, Brasil. 2021. Trabalho de Conclusao de Curso
(Graduagdo em Biomedicina) — Universidade Federal do Parg, Belém, 2021.

VILHENA, Elizandro Monteiro. Prevaléncia de sifilis em pessoas vivendo com HIV/aids em Belém,
Pard. 2021. F. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagdo em Biomedicina) — Universidade
Federal do Pard, Belém, 2021.

Mestrado

GONGCALVES, Julianny Antunes. Prevaléncia de Chlamydia trachomatis em adolescentes e adultos
jovens que procuram as Unidades Bdsicas de Saude de Belém, Para. Inicio: 2019. Dissertagao
(Mestrado em Biologia de Agentes Infecciosos e Parasitdrios) — Universidade Federal do Par3,
Belém, [Em andamento] 2022.
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RESUMO

Policlinica Piquet Carneiro, Universidade do Estado do Rio de Janeiro

Introducgao e Justificativa

A soroprevaléncia das hepatites virais,
HIV e sifilis em adolescentes e adultos jovens
saudaveis é pouco conhecida na atualidade,
uma vez que a maioria dos dados estdo
relacionados a populagao adulta e de grupos de
risco especificos.
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Obijetivo

Investigar a prevaléncia de marcadores
de hepatite A, B, C, HIV e sifilis e fatores
sociodemograficos,comportamentaiseclinicos
associados, bem como a prevaléncia de doenga
hepatica gordurosa nao alcodlica (DHGNA) em
adolescentes/adultos jovens residentes no
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Rio de Janeiro (RJ) que participaram da linha
de base do estudo ERICA (Estudo de Riscos
Cardiovasculares em Adolescentes) no Rio de
Janeiro, em 2013-2014.

Materiais e Métodos

Estudo seccional realizado no soro
congelado de coorte participante da linha de
base ERICA, bem como nos participantes da
segunda etapa do mesmo estudo nos anos
de 2019-2021. Foi realizado sorologia para
hepatite A (anti-HAV-IgG), B (anti-HBc e anti-
HBs) e hepatite C (anti-HCV) em todas as
amostras de soros congelados da linha de
base do Estudo de Riscos Cardiovasculares
em Adolescentes (ERICA - RJ, 2013-2014).
Para o acompanhamento longitudinal, foram
elegiveis os participantes da linha de base que
aceitaram o convite para seguimento na segunda
etapa do estudo (2019-2021). Nessa etapa,
os participantes responderam questionario
eletrébnico com questdes sociodemograficas e
habitos de vida (tabagismo, consumo de élcool,
atividade fisica, comportamento sexual, uso de
drogas, tatuagem e piercing). Presencialmente,
foram registradas medidas antropométricas,
dados clinicos atualizados e sorolégicos (testes
rapidos para HBV, HCV, HIV e sifilis), e realizagdo
de elastografia hepatica transitéria (EHT) por
Fibroscan® (Fibroscan TOUCH, Echosens, Fr)
para avaliagao da presenga de esteatose/fibrose
hepatica. Para este mesmo grupo foi solicitada
a carteira de vacinagao para avaliagao do status
vacinal relacionado a hepatite B.

Resultados Finais

Entre janeiro de 2019 e fevereiro de 2020,
129 individuos foram avaliados: 68,6% se
autodeclararam mulheres, com idade média
de 20,0 + 1,6 anos (13% da populagéo-alvo).
Sobrepeso ou obesidade foi identificado em
26,7% dos participantes. Alcool era utilizado em
26%, uso de substancias ilicitas em 23,6%, 65%
possuiam tatuagem ou piercing, e apenas 6%
usavam preservativos. A mediana de parceiros
sexuais foi de um (0-18) nos ultimos seis meses.
Todos realizaram os testes rapidos previamente
descritos, com os seguintes resultados: HBsAg
(-) em 100%, um participante anti-HCV positivo
(HCV-RNA negativo; cura espontanea), 2,4%
positivos para o HIV e 0,8% para sifilis. Nos soros
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congelados da linha de base (n=163), 100% eram
anti-HCV e anti-HBc negativos. Oitenta porcento
foram anti-HBs (+), e, surpeendentemente,
apenas 19% foram anti-HAV IgG (+).

Conclusao

De forma preliminar, observou-se que a
infeccao pelo HIV e sifilis ndo é desprezivel em
adolescentes/adultos jovens saudaveis, sendo
necessarias agdes preventivas de conscientizagcdo
para esta faixa etaria. A taxa de soroprotegao para
hepatite B em adolescentes/adultos jovens é
excelente, considerando-se que entre os anti-HBs
negativos, é possivel que haja uma diminuicao dos
niveis séricos de anti-HBs que torne este marcador
ndo reagente. Finalmente, deve-se discutir a
extensdo da faixa etaria da vacinagao para hepatite
A, uma vez que a maioria dos adolescentes ainda
é suscetivel a infeccao.

Aplicabilidade para o SUS

Os resultados do presente estudo, caso
confirmado, nos permitirdo definir que: (i) a
cobertura vacinal para hepatite B na populagao
de adolescentes e adultos jovens saudaveis no
Rio de Janeiro é adequada; (ii) ndo se justifica
a realizacdo de triagem para hepatite C nesta
populacdo, a nao ser que seja grupo de risco
especifico para esta infecgdo ou gestante; (iii) sdo
necessarias medidas de conscientizagdo nessa
populagao sobre os riscos de transmissao do HIV
e da sifilis com o objetivo de estimular a profilaxia
destas doencas sexualmente transmissiveis;
(iv) a prevaléncia da infeccdo pelo HAV nesta
populagéo é baixa, sendo importante a discussao
sobre a ampliagdo da vacinagao para hepatite A
nessa faixa etaria; e (v) medidas de habito de vida
saudavel devem ser incentivadas sob a forma de
campanha ou outras ferramentas, estimulando
uma dieta saudavel e atividade fisica regular
visando diminuir a prevaléncia de sobrepeso e
obesidade em adolescentes/adultos jovens, uma
vez que a esteatose hepatica se relaciona em
longo prazo com maior risco cardiovascular,
neoplasias extra-hepaticas além de cirrose e
suas complicagdes.

Palavras-chave

Hepatite Viral. Virus da Hepatite B. Virus da
Hepatite A. Hepacivirus. Sifilis. HIV. Prevaléncia.
Adolescente. Adultos Jovens.
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Divulgagao e/ou Publicagoes

SOUZA, Amanda de Moura; ARAUJO, Ana Beatriz Vaz de; SANTOS, Tauanne do Nascimento;
SILVA, Thiago Luiz Nogueira da; VERGETTI, Katia Bloch (Orientadora). Consumo de alimentos
ultraprocessados na linha de base e mudanca de estado de peso em participantes da coorte do
estudo de risco cardiovascular em adolescentes (coorte do ERICA). In: XLII JORNADA GIULIO
MASSARANI DE INICIAGAO CIENTIFICA, TECNOLOGICA, ARTISTICA E CULTURAL (JICTAC 2020 -
Edigao Especial) - Evento UFRJ, 2021. (Congresso)

RODRIGUES, Clara Leandro Moutinho; VERGETTI, Katia Bloch (Orientadora). Associagao de
caracteristicas socioecondmicas com obesidade em adolescentes do ERICA. 2021. In: XLII
JORNADA GIULIO MASSARANI DE INICIACAO CIENTIFICA, TECNOLOGICA, ARTISTICA E CULTURAL
(JICTAC 2020 - Edigao Especial) - Evento UFRJ, 2021. (Congresso)

Formagao Académica

Quatro alunos de Iniciagao Cientifica participam do projeto: Ana Beatriz Vaz, Tainara Melo da Silva,
Clara Leandro Moutinho Rodrigues e Marianne e Marianne Sbano da Silva, e a aluna Tauanne do
Nascimento Santos é candidata a mestrado.
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IMPLEMENTAGAO DA POLITICA
NACIONAL DE SAUDE INTEGRAL DE
LESBICAS, GAYS, BISSEXUAIS, TRAVESTIS
E TRANSEXUAIS (PNSI-LGBT) NO ESTADO

DA BAHIA

PESQUISADOR RESPONSAVEL: |
LATTES |
EMAIL |

EQUIPE DO PROJETO

INSTITUIGAO |

PARCERIAS INSTITUCIONAIS:

RESUMO

Adriano Maia dos Santos
http://lattes.cnpq.br/8439829813078464
maiaufba@ufba.br

Camila Amaral Moreno (UFBA
Claudia Nicolaevna Kochergin
Kueyla de Andrade Bitencourt (UFBA)
Laio Magno Santos de Sousa (Uneb)

Nilia Maria de Brito Lima Prado (UFBA)
Marcos Lopes de Souza (Uesb)

Marcos Vinicius da Rocha Bezerra (UFBA)
Maria Aparecida Araujo Figueiredo (Uneb)
Thais Regis Aranha Rossi (Uneb)

Universidade Federal da Bahia (UFBA)

Universidade do Estado da Bahia (Uneb)
Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia (Uesb)

)
(UFBA)

Introducao e Justificativa

Debater a questdao das politicas publicas
para a populagdo Lésbicas, Gays, Bissexuais,
Travestis, Transexuais e Transgéneros (LGBT)
implica, necessariamente, uma metamorfose no
que tange aos costumes, a moral e aos padroes
sexuais definidos e cristalizados historicamente
na sociedade brasileira.
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Objetivo

Analisar o processo de implantagdao da
PNSI-LGBT na Bahia; analisar a sociogénese da
PNSI-LGBT; compararitinerarios terapéuticos de
transexuais na rede de atengao em municipios
eleitos; Identificar barreiras que se apresentam
nos Servicos de Assisténcia Especializada
(SAE) para populagdo LGBT; avaliar a qualidade
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de servigos do SAE no cuidado ao HIV/aids e
outras IST.

Materiais e Métodos

Pesquisa de cunho qualitativo e quantitativo: na
dimensao qualitativa, buscou-se a compreensao da
politica na perspectiva dos stakeholders (ativistas,
militantes e usudrios de servigos), e também, de
formuladores de politicas. Buscou-se a andlise
documental para debater a construgdo da agenda:
disputas em jogo, contexto politico e participagdo
social na formulagé@o da politica de sadde. Foram
realizadas 45 entrevistas semiestruturadas. Na
dimensdo quantitativa, trata-se de um estudo
avaliativo do tipo transversal. O estudo foi realizado
em SAE em 21 municipios da Bahia.

Resultados Finais

1) Incipiéncia e omissdo na implantagédo
de politica de saulde para a populagdo LGBT no
estado; 2) a auséncia de um setor de referéncia
para coordenar agcbes de saude da populacao
LGBT na Sesab (Secretaria da Sdude do Estado
da Bahia) foi um indicador para o atraso na
implantagdo de uma politica especifica; 3)
inUmeros grupos participaram da fundagcao do
Forum Baiano LGBT; observou-se, assim, uma
intensa representatividade de sujeitos com alto
capital militante que conseguiam converter
sua notoriedade militante adquirida em
investimentos politicos mais institucionalizados
- 0s movimentos sociais; 4) outra proposi¢do
capaz de justificar a omissdao governamental
frente a politicas inclusivas e equitativa em
saude refere-se ao estigma estrutural presente
nos equipamentos do Estado. Desta forma,
concepgdes morais e religiosas de carater
conservador ou mesmo reaciondrio no aparato
do Estado deslegitimam a populagdo LGBT,
por conseguinte produzem a invisibilidade
deliberada de temas relacionados a orientacao
sexual e a diversidade de género nas politicas
sociais; 5) com objetivo de ofertar assisténcia
especializada a populagao trans, foram criados
dois ambulatérios: um estadual, em 2015,
Centro Estadual Especializado em Diagndstico,
Assisténcia e Pesquisa (Cedap), a fim de atender
travestis e transexuais; e outro federal, no
Hospital Universitario Professor Edgar Santos,
para realizagdo do processo transexualizador
pelo SUS, em 2018, 6) Os ambulatérios
possibilitaram a ampliagdo da oferta de
atendimento especializado a populagao trans.
Contudo, ndo proporcionaram uma efetiva
ampliagcao do acesso dessa populagao a esses
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servigos, haja vista que travestis e transexuais
do interior do estado encontram dificuldades
para acessa-los.

Conclusao

Constatou-sequeaPNSI-LGBTdemorouaser
institucionalizada na Bahia, ocorrendo somente
dois anos apds sua publicagdo, com a criagcao
da Area Técnica de Saude LGBT. Evidenciou-
se, também, que o periodo que a antecedeu,
embora marcado por varios momentos de
articulagéo entre o movimento social e o estado,
pouco se produziu de agdes concretas voltadas
ao desenvolvimento de politicas especificas.
Em primeiro plano, a escassez de recursos
financeiros figurou como importante problema
para execugao de agobes voltadas a populacao
LGBT. Entretanto, preconceito, discriminagao
e estigma apresentaram-se como grande
obstaculo a ser superado no ambito da gestao
e da assisténcia.

Aplicabilidade para o SUS

a) Ha articulagdo entre os pesquisadores de
instituicOes diferentes e de areas complementares,
permitindo o acumulo do conhecimento e a
interdisciplinaridade na equipe. Tal intercambio
de experiéncias vem contribuindo em orientagbes
de estudantes de graduacgéo e de pds-graduacao,
pois 0s pesquisadores atuam em programas
de mestrado na Universidade Federal da Bahia
(mestrado académico em saude coletiva) e
mestrado profissional em saudde coletiva (Uneb);
b) As orientagdes tém contribuido para a formagao
de diferentes profissionais de saude (enfermagem,
medicina, fisioterapia e psicologia); e acredita-
se que poderdo atuar com praticas mais
comprometidas com a diversidade sexual e de
género, bem como influenciar positivamente
seus pares no mundo do trabalho; c) A pesquisa
tem revelado a percepcao de usuarios, ativistas
da comunidade LGBT e formuladores de
politicas sobre as estratégias de producao
do cuidado e uso dos servigos, podendo os
resultados orientarem intervengdes e processo
de educagdo em saude (usuérios) e educagao
permanente em salde (profissionais); d)
Ha participagdo e colaboragdo da Sesab na
avaliacdo dos SAE. Entende-se que tal avaliagdo
podera ser incorporada no aperfeigoamento dos
servigos no estado; e) H4 expectativa de impacto
na identificacdo dos fluxos assistenciais nos
municipios dentro de um tema carregado
de tabus e estigmas que impactam e criam
barreiras de acesso; f) Identificar como pessoas
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travestis e transexuais experimentam o uso e
quais as principais facilidades e dificuldades
nos itinerarios para que 0s servicos possam
trazer uma possibilidade de intervecdo mais
sensivel as necessidades/demandas invisiveis
na formulagdo de politicas; g) Analisar as
articulagdes de gestores municipais, regionais
e estaduais para planejamento e gestdo dos
diferentes recursos paraviabilizarem o adequado
cuidado a comunidade LGBT, inclusive na
organizacdo dos SAE; e h) Todos esses pontos

dos problemas locorregionais e auxiliar na
organizagao dos servigos e, consequentemente,
melhoria no acesso e adequagado dos servigos
para que respondam em tempo oportuno as
necessidades prementes da comunidade LGBT
e superem as barreiras de acesso.

Palavras-chave

Politica de Saude. Pessoas LGBT. Equidade
em Saude. Minorias Sexuais e de Género.
Estigma Social.

deverdao impactar numa melhor compreensao
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BEZERRA, Vinicius da Rocha; MAGNO, Laio; PRADO, Nilia Maria de Brito Lima; SANTOS, Adriano
Maia dos. Condigdes histéricas para a emergéncia da Politica Nacional de Saude Integral
LGBT no espaco social da saude no Estado da Bahia, Brasil. Cadernos de Saude Publica,

v. 37, p. €00221420, 2021. Disponivel em: https://www.scielo.br/j/csp/a/nWSTMVpCM3B
gDDQJTdy7mQz/?format=pdf&lang=pt. (Artigo)

BEZERRA, M. V. R.; MORENO, C. A.; PRADO, N. M. B. L.; SANTOS, A. M.. Politica de satide LGBT e sua
invisibilidade na saude coletiva. Satide em Debate, v. 43, p. 305-323, 2019. (Artigo)

BEZERRA, Vinicius da Rocha. Transposig¢ao de arquétipos morais ao espago publico e sua
influéncia na implantacdo da PNSILGBT na Bahia. In: SANTOS, Adriano Maia dos; CARMO, Edinaldo
Medeiros; MAGNO, Laio; PRADO, Nilia Maria de Brito Lima. (org.). Populagdo LGBT+: demandas e
necessidades para a produgdo do cuidado. Salvador: Edufba, 2021, p. 207-228. (Capitulo de livro)

MORENO, Camila Amaral. Os movimentos sociais e a génese de uma politica de saude para a
populacdo LGBT+ no Brasil: reflexdes a luz da analise sociolégica em saudde. In: SANTOS, Adriano
Maia dos; CARMO, Edinaldo Medeiros; MAGNO, Laio; PRADO, Nilia Maria de Brito Lima. (org.).
Populagdo LGBT+: demandas e necessidades para a produgdo do cuidado. Salvador: Edufba, 2021,
p. 137-177. (Capitulo de livro)

NASCIMENTO, Fabiana de Jesus. Caminhando contra o vento: extensdo académica para
transformagao do agir em saude. In: SANTOS, Adriano Maia dos; CARMO, Edinaldo Medeiros; MAGNO,
Laio; PRADO, Nilia Maria de Brito Lima. (org.). Populagdo LGBT+: demandas e necessidades para a
producdo do cuidado. Salvador: Edufba, 2021, v. 1, p. 367-395. (Capitulo de livro)

OLIVEIRA, Pedro Henrique Luz de; GALVAOQ, Jése Ribas; ROCHA, Kleber Soares;
SANTOS, Adriano Maia dos. Itinerario terapéutico de pessoas transgénero: assisténcia
despersonalizada e produtora de iniquidades. Physis: Revista de Saude Coletiva, Rio
de Janeiro, v. 32(2), €320209, 2022. Disponivel em: https://www.scielo.br/j/physis/a/
NGWFCJ3STWFmJpnVRKLgp5J/?format=pdf&lang. (Artigo)

SANTOS, Adriano Maia dos; ANJOS, E. F.; CARVALHO, J. A.; GALVAO, J. R.; PRADO,N. M. B. L;;
MARTINS, P. C. Como mulheres (re)existem em servigos de Atenc¢ao primaria a Saude de uma
regido de salde do Sudoeste Baiano. In: CONGRESSO BRASILEIRO DE CIENCIAS SOCIAIS E
HUMANAS EM SAUDE, 8., 2019, Jodo Pessoa. 8° Congresso Brasileiro de Ciéncias Sociais e
Humanas em Saude, 2019, v. 8. p. 1-100. (Congresso)

SANTOS, Adriano Maia dos; ANJOS, E. F,; CHAGAS, M. A. C.; FERNANDES, N. F.; BITENCOURT, K.
A. Travestilidade: encruzilhadas étnicas e de género. In: CONGRESSO BRASILEIRO DE CIENCIAS
SOCIAIS E HUMANAS EM SAUDE, 8., 2019, Jodo Pessoa. 8° Congresso Brasileiro de Ciéncias
Sociais e Humanas em Saude. Rio de Janeiro: Abrasco, 2019, v. 8. p. 1-100. (Congresso)

SANTOS, Adriano Maia dos; ANJOS, E. F;; PRADO, N. M. B. L.; CHAGAS, M. A. C. Orientacbes para
prevengdo ao coronavirus: travestis e mulher trans. 2020. (Desenvolvimento de material didatico
ou instrucional - Material informativo).
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SANTOS, Adriano Maia dos; BEZERRA, M. V. R.; SOUSA, L. M. S.; PRADO, N. M. B. L. Desafios a
implantacao da Politica Nacional de Saude Integral LGBT na Bahia: perspectiva de gestores. In:
CONGRESSO BRASILEIRO DE CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS EM SAUDE, 8., 2019, Jodo Pessoa. 8°
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1-100. (Congresso)

SANTOS, Adriano Maia dos; PRADO, N. M. B. L.; ANJOS, E. F. Orientagbes para atuagdo de ACS frente a
pandemia do coronavirus. 2020. (Desenvolvimento de material didatico ou instrucional - Manual).

Formagao Académica

Iniciagdo Cientifica (quatro estudantes — um de Farmacia, um de Psicologia, um de Medicina, um de
Letras); Projeto de extensdo (oito estudantes — um de Psicologia, um de Biologia, seis de Enfermagem);
Mestrado em Saude Coletiva (dois estudantes — um de fisioterapeuta e um de Enfermagem).

Iniciac&o Cientifica

CARVALHO, Vinicius Nunes. Inclusdo da diversidade sexual e de género nos curriculos dos cursos
de salde: andlise da producédo cientifica na América do Sul. Orientadora: Nilia Maria de Brito Lima
Prado. 2022. Trabalho de Conclus&o de Curso (Graduagdo em Farmdcia) — Universidade Federal da
Bahia, Vitéria da Conquista, 2022.

MENEZES, Marcus Vinicius Alves. As intervengbes corporais em pessoas trans: analise da
efetivacdo da Politica Nacional de Saude Integral da populacdo LGBT na regido de Jequié, Bahia.
Orientador: Marcos Lopes de Souza. 2021. Iniciagdo Cientifica (Graduando em Letras - Lingua
Portuguesa) — Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia, Jequié, 2021.

ROCHA, Kleber Soares. Itinerdrios terapéuticos de transexuais no municipio de Paulo Afonso,
Bahia. 2020. Iniciagao Cientifica (Graduagdo em Psicologia) — Universidade Federal da Bahia,
Vitéria da Conquista, 2020.

SANTOS, Bruna Almeida. Implementag¢édo da Politica Nacional de Saude Integral de Lésbicas,
Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais (PNSI-LGBT) no estado da Bahia. Orientador: Adriano
Maia dos Santos. 2020. Iniciagao Cientifica (Graduagao em Medicina) — Universidade Federal da
Bahia, Vitdria da Conquista, 2020.

Projeto de extensao

ANTUNES, Ana Vitéria Alves. Os sentidos da Sexualidade (NUmero Plano: 27909) - Projeto Sankofa
(Projeto n°® 14045). Orientador: Adriano Maia dos Santos. 2019. Orientagdo de extensao (Graduagao
em Enfermagem) — Universidade Federal da Bahia, Vitéria da Conquista, 2019.

CHAGAS, Manoella Alves Carneiro. Pessoas transgénero e os desafios para cuidar da saude
(Numero Plano: 27683) - Projeto Permanecer (Projeto n® 13937). Orientador: Adriano Maia dos
Santos. 2019. Orientacao de extensao (Graduagdo em Enfermagem) — Universidade Federal da
Bahia, Vitéria da Conquista, 2019.

NASCIMENTO, Fabiana de Jesus. Caminhando contra o vento: extensdo académica para
transformacéo do agir em saude. 2021. Orientador: Adriano Maia dos Santos. Orientagao de extensao
(Graduagao em Enfermagem) — Universidade Federal da Bahia, Vitéria da Conquista, 2021.

OLIVEIRA Pedro Henrique Luz de. Itinerario terapéutico de pessoas transgénero: assisténcia
despersonalizada e produtora de iniquidades. Orientador: Adriano Maia dos Santos. 2018.
Orientagdo de extensao (Graduagdo em Enfermagem) — Universidade Federal da Bahia, Vitéria da
Conquista, 2018.

ROCHA, Kleber Soares. Itinerdrios Terapéuticos de Pessoas Transgénero. Orientador: Adriano Maia
dos Santos. 2020. Orientagéo de extensdo (Graduagdo em Psicologia) — Universidade Federal da
Bahia, Vitéria da Conquista, 2020.

SANTOS, José Lanio Sousa. Enfrentamento a violéncia contra a mulher, ao sexismo e a
LGBTTIfobia. Orientador: Adriano Maia dos Santos. 2018. Orientagdo de extensdo (Graduagdo em
Enfermagem) — Universidade Federal da Bahia, Vitéria da Conquista, 2018.
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SILVA, Hivison Nogueira da. Oficinas e debates sobre pessoas transgénero (NiUmero Plano:
27688) - Projeto Permanecer (Projeto n® 13937). Orientador: Adriano Maia dos Santos. 2019.
Orientagdo de extensdo (Graduagédo em Ciéncias Bioldgicas) — Universidade Federal da Bahia,
Vitéria da Conquista, 2019.

SOUZA, Anna Claudia Menezes. O entrelacar da rede social e apoio de mulheres trans e travestis
de Vitdria da Conquista, no contexto da pandemia de COVID-19. Orientador: Adriano Maia dos
Santos. 2022. Trabalho de Concluséo de Curso (Graduagdo em Enfermagem) — Universidade
Federal da Bahia, Vitéria da Conquista, 2022.

Mestrado

BEZERRA, Vinicius da Rocha. Barreiras estruturais e interdicées dos corpos: desafios para
Implantacao da Politica Nacional de Saude Integral LGBT na Bahia. Orientador: Adriano Maia dos
Santos. 2019. Dissertagdo (Mestrado em Salde Coletiva) — Universidade Federal da Bahia, Vitéria
da Conquista, 2019. Disponivel em: https://repositorio.ufba.br/handle/ri/33839 .

MORENO, Camila Amaral. Politica de Saude e populagdo LGBT: reflexées e aproximacgées da
génese no Estado da Bahia. Orientadora: Nilia Maria de Brito Lima Prado. 2020. Dissertacao
(Mestrado em Satde Coletiva) — Universidade Federal da Bahia, Vitéria da Conquista, 2020.
Disponivel em: https://saudecoletivaims.ufba.br/sites/saudecoletivaims.ufba.br/files/resumo_
camila_amaral_moreno_freitas.pdf.
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Introducao e Justificativa

A coinfecgdo pelo virus da imunodeficiéncia
humana (HIV) com o patégeno transmissor da
tuberculose (TB), o Mycobacterium tuberculosis
(MTb), comumente chamada de coinfec¢édo
HIV-TB, representa um problema de saude
publica mundial sem precedentes, visto que
pacientes soropositivos tém risco 26-31
vezes maior de desenvolver a TB. Um dos
maiores desafios no tratamento da coinfeccéo
HIV-TB é o uso concomitante de ambas as
terapias. Em muitos casos, a interrupcao
do uso de antirretrovirais € necessadria para
evitar interagdes medicamentosas. Contudo,
a interrupcdo impde riscos importantes ao
sucesso do controle da infecgao pelo HIV. Com
isso, a obtencdo de substancias que possam
agir concomitantemente nos dois patégenos
pode ser uma alternativa promissora.
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Objetivo

Desenvolvimento e avaliagdo da atividade
bioldgica de compostos com potencial simultaneo
de inibir o HIV e o MTb. O estudo divide-se em
dois subprojetos: no subprojeto |, serdo obtidos
seis hibridos por meio da juncdo de derivados
da zidovudina (AZT) e as azaauronas, que
apresentam excelentes atividades antirretroviral
e antimicobacteriana, respectivamente. O
subprojeto Il € composto por 30 novos hibridos
obtidos a partir da hibridacdo molecular entre
os derivados de AZT e as tiossemicarbazonas,
isoniazida ou hidrazina da pirazinamida, com
potencial atividade anti-TB. Esses compostos
serao testados separadamente em sistemas
celulares de propagacao de MTb, em células
linfocitarias infectadas pelo HIV e diretamente
na enzima transcriptase reversa do HIV tipo 1
(HIV-1). A proposta ainda visa desenvolver um
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modelo celular de coinfeccao HIV/MTb, no qual
seja possivel testar as atividades anti-HIV-1 e
anti-MTb dos compostos simultaneamente.

Materiais e Métodos

A preparagao dos produtos planejados
consiste de varias etapas reacionais, de acordo
com cada composto final. A testagem da
atividade antirretroviral e antimicobacteriana
serd realizada de forma indireta (celular) e direta
(para a enzima transcriptase reversa do HIV-1),
e seus perfis de citotoxidade serdo avaliados
em células de mamiferos e susceptiveis a
replicagdo do HIV-1. Para o desenvolvimento do
modelo celular de coinfecgao, serdo utilizados
os macroéfagos, porque a cinética de replicacdo
de ambos os patogenos coincidem.

Resultados Finais

Como resultado foram obtidos, com bons
rendimentos e graus de pureza satisfatérios,
seis novos hibridos do subprojeto |, e todos os
derivados propostos do subprojeto Il. Esses
novos compostos foram sintetizados por meio
de diferentes metodologias. A avaliacdo da
atividade inibitéria do HIV-1 e do MTb para
as substancias dos subprojetos | e Il foram
finalizadas, com excecao de um unico derivado
do subprojeto |, que devido a fatores intrinsecos
teve sua degradagao observada antes do envio
para os ensaios biolégicos. Com relagdo ao
potencial inibitério do HIV-1 pelos compostos do
subprojeto |, das cinco moléculas submetidas
aos testes, quatro exibiram excelente perfil
inibitério do HIV-1, seja em ensaios celulares
ou enzimaticos. Um dos compostos inibiu
mais de 50% da replicagdo viral em um ensaio
celular com IC50 de 0,33 uM e exibiu uma alta
porcentagem deinibicdo da atividade enzimatica
da transcripstase reversa. Ja um segundo
apresentou menos citotoxicidade em células
de linfécitos T MT-4 de humanos saudaveis do
que o efavirenz (EFV), utilizado como padrao,
e foi mais potente do que este farmaco (IC50
de 3,2 uM) na inibigdo da replicagdo viral (IC50
de 1,98 uM). Esse novo hibrido exibiu 84,4%
de capacidade de inibigao direta da enzima
transcriptase reversa. Com relagdo a avaliagao
anti-MTb, dos cinco compostos enviados, quatro
apresentaram atividades abaixo de 10 uM. Adupla
atividade (HIV-MTDb) foi alcangada principalmente
em um Uunico composto, considerado um
derivado promissor com poténcia antirretroviral
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e antitubercular, sendo considerado o primeiro
protétipo desta familia de agentes multialvos
HIV-MTb. Os resultados da avaliagdo bioldgica
dos compostos do subprojeto Il indicaram que,
com relacdo a atividade inibitéria do HIV, oito
compostos mostraram-se promissores, € na
avaliagdo antimicobacteriana, seis foram ativos.
Um derivado inibiu o HIV e o MTb, podendo ser
utilizado como prototipo no desenvolvimento de
novas moléculas para tratar a coinfeccao HIV-
TB. Para o desenvolvimento do modelo celular
de coinfeccdo HIV/MTb, até o momento, ja
foram estabelecidas as condi¢cbes de infeccao
pelo HIV no macréfago. Neste momento, os
ensaios de infeccao do MTb em macréfagos
estdo em andamento, em colaboragao com
a Dra. Maria Cristina Lourengo (INI-Fiocruz).
ApOés esta etapa, sera estabelecido o protocolo
ideal de coinfecgdo, no qual serdo infectados
simultaneamente os macréfagos diferenciados
com as multiplicidades pré-definidas dos dois
patégenos, seguido da medigao da produgéo dos
mesmos em 14, 21 e 28 dias apds a infecgao.
Serdo testadas uma infeccdo seguida da
outra, a fim de verificar as melhores condicdes
de replicagdo de ambos os patégenos na
coinfeccao destas células. Uma vez estabelecido
este protocolo, serdo testados neste modelo de
coinfeccdo a sensibilidade dos patdgenos aos
farmacos anti-HIV e anti-MTb em uso clinico.

Conclusao

Os subprojetos foram realizados concomitan-
temente para a sintese, caracterizagao, avaliagcao
biolégica de todas as moléculas finais inéditas e
andlise dos resultados. O cronograma foi conclui-
do, sendo finalizado apenas o desenvolvimento do
modelo celular de coinfecgdo. Os projetos deram
origem a duas potenciais substancias com perfis
multialvos de inibigdo do HIV-1 e do MTb.

Aplicabilidade para o SUS

Contribuir para o alcance de uma opgao
mais segura e eficaz de tratamento para ambas
as enfermidades e para o desenvolvimento de
um modelo celular de coinfecgao HIV/TB que
podera avaliar alguns candidatos a farmacos da
terapia antirretroviral no modelo de coinfeccao,
antes de serem aprovados para uso clinico.

Palavras-chave

Coinfecgao. HIV. Tuberculose. Técnicas de
Laboratério Clinico.
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TB. 2019. Tese (Doutorado em Quimica) — Universidade Federal Fluminense, Rio de Janeiro, 2019.
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Universidade Federal do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2020.
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N&o se aplica.

Introdugao e Justificativa

As infeccOes sexualmente transmissiveis
(IST) sdo transmitidas por via sexual, e podem
ser causadas por varios tipos de agentes
infecciosos. Entre as IST causadas por bactérias,
estdo a Chlamydia trachomatis, Neisseria
gonorrhoeae (gonorreia), Treponema pallidum
(sifilis), Streptococcus agalactiae — grupo B e
Mycoplasma genitalium. As IST bacterianas
podem causar danos fetais e neonatais,
neoplasia genital e infertilidade. No Brasil, apenas
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os casos de HIV e de sifilis sdo de notificagao
compulsoria, mas estima-se de 10 a 12 milhdes
de casos anuais de IST. O diagndéstico laboratorial
e a determinagdo da susceptibilidade aos
antimicrobianos podem ser prejudicados pela
dificuldade de cultivo desses agentes. Novos
métodos de diagndstico molecular baseados na
PCR, no entanto, possibilitam o diagnédstico e a
deteccao de genes associados a resisténcia a
antibidticos. Portanto, pretende-se desenvolver
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um método de diagndstico e deteccao de genes
de resisténcia rapido e de baixo custo dos
principais agentes das IST bacterianas.

Objetivos

Objetivo geral: desenvolver um sistema de
diagndstico dos agentes causadores de IST
Gonococo (N. gonorrhoeae) e Clamidia (C.
trachomatis) e detecgdo de genes de resisténcia
diretamente de material clinico por gPCR-HRM.

Objetivos especificos: desenho dos iniciadores
para diagndstico simultaneo (multiplex) dos dois
agentes etiologicos das IST e desenvolvimento do
sistema de diagnéstico; desenho dos iniciadores
para deteccdo dos genes de resisténcia de
acordo com o agente etioldgico identificado.
Escolha dos genes associados a resisténcia
de acordo com o micro-organismo; otimizagao
das reagbes para o desenvolvimento de um
sistema de diagnéstico e determinagdo da
susceptibilidade aos antimicrobianos em duas
etapas consecutivas; e submissdo do sistema
ao INPI para patenteamento e utilizagdao no SUS.

Materiais e Métodos

Sera otimizado o método de PCR em tempo
real com “curva de melting” de alta resolugao
(gPCR-HRM). Esse método possui as mesmas
vantagens do gPCR-Tagman, mas nao utiliza
sondas, tornando-se mais econdémico.

Resultados Finais

Foram recebidas 200 amostras clinicas
de diferentes origens. Os testes moleculares
para os cinco patdégenos foram definidos.
Para SGB, N. gonorrheae e C. trachomatis
foram utilizados como controle positivo DNA
extraidos e purificados de cepas de referéncia.
Para T. Pallidum e M. genitalium foi construido
um gene sintético contendo os alvos de cada
micro-organismo para controle positivo. Do
total de 23 amostras clinicas de prostatite,
uretrite e leucorreia, trés foram positivas para
gonococos, e um para SGB. Das 20 amostras
com suspeita de gonorreia, quatro foram
positivas para gonococo e uma para SGB. Das
13 amostras com suspeita de sifilis, apenas
uma foi confirmada para T. Pallidum. Das 69
amostras com suspeita de SGB, 27 foram
confirmadas como positivas. Assim, o total
de amostras positivas para um dos cinco
patégenos por qPCR-HRM foi de 37 em 200
(18,5%). Por causa da pandemia de covid-19, as
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atividades laboratoriais foram interrompidas em
margo/2020 e s6 foram retomadas em regime
de escala em setembro de 2020.

Conclusao

O protocolo de diagnéstico para os cinco
agentes etioldgicos gonococo, clamidia e
SGB ja esta definido e precisa apenas de
repetibilidade com as amostras clinicas que
ainda precisam ser testadas. O gene sintético
para controle de deteccao de T. Pallidum e M.
genitalium foi utilizado em apenas algumas
amostras recebidas mais recentemente, a
partir de setembro de 2020. Precisamos ainda
testar esses dois alvos com as amostras
recebidas desde o inicio do projeto, que somam
155 amostras. Quanto a susceptibilidade,
infelizmente, por causa da interrupgdo, nao
houve muitos avangos, mas, com aretomada das
atividades presenciais mesmo que escalonada,
pretendemos avangar mais nessas atividades
até o final do projeto, que foi prorrogado até 30
de maio de 2021.

Os resultados preliminares mostram a
possibilidade de diagndstico rapido e de baixo
custo desses agentes infecciosos, pelo método
de gPCR-HRM, que apresenta sensibilidade
para a detecgcao desses patdgenos mesmo em
material clinico considerado negativo pelos
métodos convencionais.

Aplicabilidade para o SUS

O projeto proposto pretende desenvolver
um sistema rdpido e de baixo custo para o
diagnéstico e a determinagao da susceptibilidade
dos maiores agentes etiologicos bacterianos das
infecgbes sexualmente transmissiveis (IST). Apds
o desenvolvimento experimental e confirmagao
da eficacia do sistema, serd implementado
projeto piloto para desenvolvimento de um kit
a ser distribuido na rede publica, laboratérios
e hospitais. O baixo custo do kit permitira a
distribuicao na rede publica e ira contribuir para
a deteccao rapida e caracterizagdo dos agentes
etiologicos das IST mais frequentes no pais,
permitindo acdes efetivas das autoridades
sanitdrias, diminuindo a morbidade entre os
adultos e os indices de infeccdo neonatal e
abortos. Dessa forma, o tratamento do paciente
podera ser iniciado rapidamente e de forma eficaz,
podendo diminuir a taxa de morbidade desses
agravos e o impacto nos custos de internagao,
terapia e faltas ao trabalho.
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RESUMO

Introdugao e Justificativa

O desenvolvimento de estratégias para
identificar e vincular jovens e adolescentes aos
servicos de prevencao ao HIV, especialmente
quando associadas a oferta de testagem e com
intervengdes em comunidades, é essencial para
fomentar o potencial impacto das estratégias
de prevencao combinada, sobretudo a Profilaxia
Pré-Exposi¢do sexual ao HIV (PrEP). Assim, é
necessario compreender tanto os contextos
que incidem mais diretamente sobre o acesso
ao cuidado como o aprendizado acumulado das
experiéncias que buscam acessar e vincular
essas pessoas aos servigos de prevengao.

Objetivos

Analisar o processo de implementagao de
intervengdes comunitarias para oferta da PrEP
sexual ao HIV e de estratégias de navegacao e
vinculagdoaocuidadoparajovenseadolescentes
homens que fazem sexo com homens (HSH),
Travestis e Mulheres Transexuais (TrMT).

Materiais e Métodos

Estainvestigagao qualitativa em andamento
estd integrada ao estudo demonstrativo PrEP
15-19. Com uma perspectiva de triangulagao
metodoldgica, os dados foram produzidos
com o emprego de diferentes técnicas, a
saber: (i) observagdo participante em locais
de sociabilidade de jovens para a oferta de
PrEP e estratégias de prevencdao combinada;
(i) observagdo participante dos processos de
navegacao e vinculagdo nos servigos de PrEP;
(iii) entrevistas semiestruturadas com jovens
HSH (n=26) e TrMT (n=4) participantes do
estudo PrEP 15-19 que faziam uso de PrEP; e
(iv) entrevistas coletivas com navegadores/
as e educadores/as de pares, no sitios de Sao
Paulo/SP e Salvador/BA no periodo entre julho e
setembro de 2019.

Resultados Finais

A organizagao das interven¢des comunitarias
teve dificuldade em constituir parcerias que
tivessem experiéncia com acgbes de prevencao
ao HIV com jovens e adolescentes em locais
de sociabilidade. As agdes de recrutamento
consistiam frequentemente na ocasidao em que
os/as jovens tiveram informacédo sobre PrEP pela
primeira vez. Considerando a queda expressiva
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(70%) entre a captagao nos locais de sociabilidade
e 0 comparecimento aos servigos de PrER, foram
desenvolvidas estratégias de continuidade do
recrutamento individualmente por meio de redes
sociais. Este trabalho individualizado até a triagem
para PrEP considerou, sobretudo, a diversificagao
dos/das jovens com relagdo aos seus contextos
de vida, conhecimento sobre prevencao e
necessidades de cuidado. De modo semelhante,
apods o inicio do uso de PreP, profissionais das
equipes de vinculagao e navegacao destacaram a
importancia de se estabelecerem vinculo e relacao
de confianga com os/as participantes, tanto para
o acompanhamento de procedimentos dentro dos
servigos e o inicio do uso da medicagdo como
também para lidar com outras necessidades
de saude (salde mental e hormonizagédo) e de
vulnerabilidade social (moradia e desemprego).
A maioria dos jovens em PrEP tinham entre
17 e 18 anos, identificaram-se como negros e
apresentavam boa adesdao a PrEP. Racismo,
pobreza, homofobia e transfobia foram relatados
por jovens e equipes como dimensdes estruturais
que incidem diretamente sobre o cuidado no
cotidiano, especialmente quanto a gestao de risco
sexual. Estratégias de vinculagao individualizadas
via WhatsApp foram valorizadas por jovens, assim
como a sensagao de seguranga coma PrEP e amplo
cuidado a saude sexual oferecido por profissionais
dedicados e acolhedores, contrastando-se a
experiéncias prévias negativas de atendimento na
rede de servigos publicos. A maioria ndo revelou o
uso de PreP nos circulos pessoais mais préximos
por receio e/ou medo de discriminagao.

Conclusao

Estratégias de oferta da PrEP tém acessado
jovens em contextos pouco explorados por
acoes de prevengcdo em que a PreEP ainda
constitui uma novidade em grande medida. H4
importantes desafios a serem superados entre
a abordagem inicial e o acesso aos servigos,
particularmente entre jovens em situagao de
maior vulnerabilidade social. As experiéncias
dos/das jovens com a PrEP reforcam a
perspectiva de cuidado integral como condi¢ao
intrinseca a um contexto de oferta e acesso a
prevencao ao HIV que expresse humanizagao e
protecao de direitos.
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Aplicabilidade para o SUS

As barreiras de acesso a populagdo de
adolescentes aos servigos de salide podem ser
enfrentadas pelo estabelecimento de estratégias
preventivas que articulem mobilizagdo comunitdria
eparticipacao de jovens e adolescentes que atuem
na légica de educadores de par. E fundamental
que essa interface de amigabilidade a populagao
jovem esteja presente desde o acesso a essa
populacdo em seus espagos sociais, como

por meio de canais de interagao de que os jovens
fazem uso no cotidiano, em especial redes sociais
e aplicativos.

Palavras-chave

Profilaxia Pré-Exposicdo. Comportamento Sexual.
HIV. Adultos Jovens. Adolescente. Cooperagao
e Adesao ao Tratamento. Servicos de Saude
Comunitaria.

também nas demais estratégias de vinculagao,
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Introducao e Justificativa

O diagnostico precoce da infecgdo pelo HIV
é, atualmente, um importante componente das
estratégias de prevencgao e de cuidado. No entanto,
0 acesso aos servigos que oferecem testagem
gratuita constitui ainda uma barreira fundamental
para a prevencao e o cuidado do HIV.

Objetivos

Avaliar a viabilidade e aceitabilidade do
autoteste de HIV entre jovens (18-24 anos) que
vivem em comunidades com alta prevaléncia de
HIV em Porto Alegre e Sao Paulo.
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Materiais e Métodos

Este projeto empregou a pesquisa formativa,
que utiliza a metodologia qualitativa de
investigacao, a fim de obter dados que possam
auxiliar o desenvolvimento de intervengdes.
A coleta de dados foi realizada por meio de: 1)
observacao etnogréfica; 2) entrevistas com jovens
e com informantes-chave; e 3) grupos focais
com profissionais da saude e representantes de
organizagdes comunitarias.

Resultados Finais

Nossos dados indicam grande impacto da
violéncia na sociabilidade dos jovens. Embora haja
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diferencas nas duas comunidades pesquisadas
em termos de praticas e locais de sociabilidade
juvenil, em ambas houve mudancgas significativas
no uso dos espagos publicos (como pragas e
ruas) em razao da violéncia relacionada ao trafico
de drogas.

Nas duas comunidades, os jovens referem
raramente frequentar servicos de saude, que s6
sao procurados em ultimo caso: “passando mal”,
“muita dor”, “osso quebrado”’. A ida aos servigos
significa para os jovens burocracia, demora,
dificuldade de acesso ao atendimento e receio
de serem mal-atendidos. A busca de insumos de
prevengao, como preservativos e gel lubrificante,
é limitada pela vergonha e medo de encontrar
conhecidos nolocal. Questionam ainda a qualidade
dos preservativos disponiveis nos servigos de
saude. Preferem comprar em farmacias ou
pegar em locais publicos considerados menos
constrangedores, como terminais de o6nibus,
baladas e centros culturais/esportivos.

Em relagdo a aceitabilidade do autoteste
para o HIV, verificou-se boa receptividade dos
jovens. Destacam como vantagens, a praticidade
e a privacidade. Como barreiras, o “medo da
doenga”®, a “resisténcia” em se testarem e o
receio de ndo saberem lidar corretamente com
o insumo. Nesse sentido, é fundamental que
recebam, junto com o autoteste, orientacoes
sobre como utiliza-lo.

Ficou também evidente que ha uma grande
desinformagdo com relagdo ao HIV, formas de
testagem e de prevencao. As informagdes que os
jovens possuem sao superficiais e fragmentadas.
Ressaltam que o tema da aids deveria ser
discutido de forma sistematica nas escolas.

Para que o autoteste seja aceito e seu uso
facilitado, é fundamental que ele seja gratuito ou
que tenha um custo baixo e disponibilizado em

farmdcias privadas e nas proprias “farmacias”
dos servicos de saude, consideradas pelos
jovens como um espago mais privado. Os
jovens referem também a possibilidade de
disponibilizar o autoteste emfestas e instituicdes
de assisténcia social.

Conclusao

A violéncia impacta de maneira importante
a sociabilidade juvenil nas comunidades
estudadas, restringindo a circulagdo dos jovens.
Os servicos de salde nao sao espagos nos
quais se sentem acolhidos. H4 um grande nivel
de desinformagéo sobre IST e HIV no grupo
estudado. O autoteste foi considerado uma boa
estratégia para conhecer sua sorologia para o
HIV, garantindo maior privacidade e dispensando
a mediacgdo de profissionais da saude.

Aplicabilidade para o SUS

Os resultados do estudo podem orientar as
estratégias de educacado em saude e prevencao
ao HIV direcionadas a populagao jovem. Indicam
a necessidade de ampliar as estratégias de
comunicagdo no sentido de atingir o publico
jovem por meio de parcerias com a rede de
ensino e o uso de midias sociais. Nossos dados
também apontam a importancia de os servigos
de saude desenvolverem acgdes voltadas
para os jovens, tornando esses espagos mais
acolhedores e facilitando o acesso desse grupo.
A disponibilizagdo gratuita do autoteste para
0s jovens tem grande potencial de ampliar a
testagem e o diagnostico oportuno do HIV neste
segmento da populacao, sendo uma importante
estratégia de prevencao.

Palavras-chave

HIV. Autoteste. Juventude. Prevencgao,
Sociabilidade.
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Chamada CNPq/MS-DCCI
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em Acoes de Vigilancia,
Prevencgao e Controle das
Infecgoes Sexualmente
Transmissiveis, HIV/Aids e
Hepatites Virais

A Chamada Pdublica “CNPg/MS-DCCI n.° 24/2019", sob
responsabilidade do Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico
e Tecnolégico (CNPq) e do Ministério da Saude (MS), por intermédio
do Departamento de Doencas de Condicdes Crdnicas e Infecgcoes

Sexualmente Transmissiveis (DCCI), teve como objeto apoiar projetos
de pesquisa que resultassem em informagdes estratégicas voltadas
ao enfrentamento das Infecgdes Sexualmente Transmissiveis (IST), do
HIV/aids e das hepatites virais, para subsidiar a formulagao de politicas
publicas de saude no SUS.
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RESUMO

Introducgao e Justificativa

A infeccdo pelo HIV/aids tem alcangado
elevada incidéncia entre adolescentes e jovens
no Brasil. Esse fato aponta a necessidade de
implementar medidas preventivas mais eficazes
para esta populagéo.

Objetivos

Avaliar o perfil epidemioldgico e os fatores
derisco de infeccao pelo HIV entre adolescentes
e jovens; desenvolver, validar, implementar e
avaliar o efeito de agdes de promogao da saude
sexual, prevencao e reducao da exposigdo ao HIV
e aids para adolescentes, jovens, profissionais
de saude e professores da educagéao basica.

Materiais e Métodos

Trata-se de pesquisa de natureza quan-
tiqualitativa a ser realizada em cinco estados
brasileiros (Goids, Para, Ceard, Parand e Rio Grande
do Norte). A populagéo de estudo serd composta
por adolescentes e jovens (10 a 24 anos),
profissionais de saude da atengdo primaria e
professores daeducagaobdsica. O estudocontara
com trés etapas: (1) andlise do cendrio atual,
constituida por dois subprojetos: 1a. envolvera
a andlise espacial e geoprocessamento do HIV
e aids entre adolescentes e jovens nos estados.
Para isso serdo usados dados secundarios
provenientes do Sistema de Informagao de
Agravo de Notificagdo (Sinan) das secretarias
de Saude dos estados, do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE); 1b. abordagem
qualitativa utilizando-se a Fenomenologia Social
de Alfred Schultz para compreender o risco do
outro e o préprio risco em adquirir HIV e aids;
(2) desenvolvimento de tecnologia educacional
direcionada a prevencao do HIV e aids na
populagdo e validagdo de acordo com trés
dimensdes: pedagdgica, experiéncia do usuario
e interface. Serd realizada por especialistas em
educacgao sexual de adolescentes da medicina,
enfermagem, educagao, computagao e designer,
equitativamente, seguindo a normativa da
Associagdo Brasileira de Normas Técnicas
(ABNT) (ISO/IEC) 25062: 2011; (3) aplicagdo
e avaliacdo do efeito de oficinas de prevencao
e da intervengdo tecnoldgica educacional.

Sera realizado um ensaio aleatorizado por
conglomerados paralelos, em Unidade de
Saude da Familia (USF) e escolas. Eles serdo
aleatorizados para compor os grupos intervencao
(dois grupos = oficinas de prevengdo e da
intervengao tecnoldgica educacional) ou controle
(um grupo = medidas usuais universais). Os
dados quantitativos serdo tabulados em planilha
do Microsoft Office Excel 2016 e as andlises
estatisticas realizadas por meio da utilizacao
do SPSS®. O nivel de significancia adotado nas
andlises sera de p=0,05.

Resultados Finais

Devido a situacdo de emergéncia sanitdria
causadapelapandemiaporcovid-19,naofoipossivel
iniciar a coleta de dados do projeto. Portanto, até o
momento, nao ha resultados parciais.

Conclusao
Projeto em execugéo.
Aplicabilidade para o SUS

A producao de evidéncias cientificas e os
resultados do geoprocessamento possibilitardao o
planejamento e a priorizagdo de agdes de saude
voltadas para a populagéo especifica. A produgao,
validacao e avaliagao da efetividade da tecnologia
educacional consta de uma inovagao tecnoldgica
que podera ser amplamente utilizada no Brasil,
tendo em vista ser uma solugdo com linguagem
significativa para adolescentes e jovens. O estudo
contribuirg, ainda, para a qualificagdo do processo
de trabalho dos profissionais de salde e educacgao,
visando reforgar praticas de promocéo da saude
no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS).
Além disso, a proposta propiciara intervengdes
articuladas com a comunidade, a rede bésica de
saude e a secretaria de educagao dos municipios.

Palavras-chave

Infecgbes  Sexualmente  Transmissiveis.
Adolescente. Adulto Jovem. Epidemiologia.
Controle de Doencgas Transmissiveis. Promogao
da Saude.

Divulgagao e/ou Publicagoes
Em producao.
Formagao Académica

Nao se aplica.
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Introducao e Justificativa

Pesquisas identificaram diversos desafios
relacionados ao acesso e a qualidade do cuidado
ao HIV/aids na atengao basica no Brasil e que
incluem questdes de ordem ética, institucional,
organizacional, técnica, politica e moral. Essas
questdes se tornam ainda mais preocupantes
para a populacao jovem, pois ha uma tendéncia
de aumento dos indices de contaminacgao,
especialmente em paises em desenvolvimento
como o Brasil.
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Objetivos

Analisar e desenvolver agbes de reco-
nhecimento e enfrentamento das barreiras e
identificacdo de potencialidades de acesso a
rede de servigos de salde referentes a prevengao
de HIV/aids, a partir da percepcao de jovens
e profissionais de saude da rede de atencgéo a
salde do municipio de Sao Paulo.
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Materiais e Métodos

Esta pesquisa se constituira de etapas
tedricas e empiricas. A Fase 1 tera como proposito
analisar as percepgdes de jovens e profissionais
de saude quanto as barreiras e potencialidades
do acesso a rede de servigos de salde referentes
a prevencao de HIV/aids. Ja a Fase 2 buscara
construir intervencdes com os dois grupos a partir
da capacitacao de jovens e profissionais de saude,
como agentes contribuintes de transformagao no
territdrio local, para o desenvolvimento de projetos
inovadores de intervencao e o enfrentamento das
barreiras e aproveitamento de potencialidades do
acesso a rede de servigos de saude referentes a
prevengao de HIV/aids.

Resultados Finais

Os dados preliminares demonstram que os
servicos de UBS (Unidades Basicas de Saude),
Caps AD (Centro de Atengdo Psicossocial
Alcool e Drogas) e SAE (Servico de Assisténcia
Especializada) consideram que os jovens pouco os
procuram quando se trata de prevengao de HIV. O
SAE foi identificado como o servigo mais acionado
pela rede. Quase metade dos entrevistados
afirmaram ndo terem sido capacitados com
a tematica de prevencao de HIV/aids. As
informagbes sobre esta tecnologia estdo muito
concentradas nos servicos especializados de
DST/aids (CTA e SAE). Dos poucos profissionais
da atengao basica que conhecem a PREP e PEP,
muitos verificam esse procedimento com receio.

A andlise dos dados coletados com os jovens
estd em andamento e ha indicativos de que
este grupo demonstra pouco conhecimento em
relagdo ao tema do HIV/aids. A escola e a Internet
sdo citadas como facilitadoras para obtencao
de informacdes. A familia é citada como nucleo
facilitador, mas também barreira de acesso a
informacao. Além disso, falar sobre o assunto
ainda é considerado tabu/barreira de acesso.
Quanto ao uso das tecnologias de prevencgao,
a camisinha e a testagem foram citadas pela

maioria dos entrevistados. O uso da PrEP/PEP e
prevengao combinada foram pouco citados.

Conclusao

E possivel concluir que os servicos de
saude estdo distantes dos jovens no que diz
respeito a prevencao de HIV. A escola é o
principal servico de acesso aos jovens referente
a informagdes sobre prevencao. Desta maneira,
a pesquisa sugere a oferta de palestras e grupos
de educacdo sexual vinculados & educagéo. E
necessario intensificar agbes e campanhas em
locais publicos que os jovens frequentam, bem
como promover a adequagao da linguagem e
abordagem dos profissionais ao publico jovem.

Aplicabilidade para o SUS

Este trabalho pode ser entendido como
um instrumento que favorece o surgimento de
potencialidades e mudancas de olhar sobre
as questdes de prevencao ao HIV, o que pode
ser um avango no enfrentamento da doenca.
Essas mudancas podem permitir a elaboracao
de intervengdes que priorizem a qualidade de
vida, em vez de relagbes reativas a um problema
social. Além disso, espera-se que os resultados
desta pesquisa possam subsidiar a atualizagao
e reorientagdo de programas de prevengdo ao
HIV/aids com base na realidade concreta dos
atores participantes, assim como a formacgao
e capacitagdo dos jovens pesquisadores
profissionais para sua implementacdo e
seguimento da pesquisa na regiao do Grajau de
Séao Paulo.

Palavras-chave

Adolescente. Adulto jovem. Prevencao de do-
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Divulgacgao e/ou Publicagoes

AKERMAN, Marco; FRANCESCHINI, Cristina; LAMARCA-PIGOZI, Pamela; COSTA, Maria Izabel
Sanches; AGRELA, Elisabete. As perspectivas dos jovens e dos trabalhadores de salde sobre o
acesso as agdes de prevengdo ao HIV. In: GTEPS — HIV/IST/HV, 2021. (Congresso)

SALATINO, Laura Cavalcanti; MIRANDA, Juliana Rocha; COSTA, Maria lzabel Sanches; LOTTA,
Gabriela Spanguero; AGRELA, Elisabete; FRANCESCHINI, Cristina; LAMARCA-PIGOZI, Pamelg;
AKERMAN, Marco. HIV Policy in a Context of High Inequalities: Between Political and Social
Categories. In: 5th INTERNATIONAL CONFERENCE ON PUBLIC POLICY (ICPP5). International Public

Policy Association: IPPA, 2021. (Congresso)



MINISTERIO DA SAUDE

Formacao Académica

Estdo envolvidos no projeto dois estudantes bolsistas de graduagdo: Rafaela Cristina Gomes
Machado (Graduacéo de Enfermagem - PUB-USP) e Felipe Alvarenga Marim (Graduagao de Saude
Publica - PIBIC). Trés estudantes do Ensino Médio: Pedro Meirelles Ferreira, Julia Pedrozo dos Santos,
Amanda Aparecida Costa Marques (Escola Estadual Godofredo Furtado - PIBIC-EM) e um professor
do Ensino Médio: César de Lima Niemietz da Escola Estadual Godofredo Furtado, supervisor dos
estudantes do Ensino Médio.

A pesquisa vem propiciando Iniciagdo Cientifica e pré-iniciagdo para os estudantes e vem criando
oportunidades para o desenvolvimento de atividades de extensdo junto com os estudantes e
professores da escola publica envolvida. A pesquisa levanta temas que podem ser acolhidos por
futuros candidatos ao mestrado e doutorado na préxima selegcdo do nosso Programa de Pés-
Graduagao em Saude Publica.
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INSTITUIGAO

PARCERIAS INSTITUCIONAIS:

RESUMO

Introdugao e Justificativa

Apesar do aumento nas taxas de deteccdo  congénita no Brasil, observado desde 2010,
de sifilis gestacional e de incidéncia de sifilis  continuam escassos os estudos nacionais que
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analisem os determinantes e o impacto de politicas
sociais nesses desfechos, principalmente nos
segmentos populacionais indigena e quilombola.

Objetivos

Avaliar os determinantes e o impacto de
politicas sociais na sifilis gestacional e de
sifilis congénita, em especial em subgrupos
populacionais quilombolas e indigenas.

Materiais e Métodos

Serdo realizados: 1. scoping reviews; 2.
analise descritiva sobre a sifilis gestacional
e sifilis congénita no periodo de 2007 a 2018
utilizando o Sistema de Informagdes sobre
Agravos de Notificagdo (Sinan); 3. andlise de
determinantes sociais da sifilis e a avaliagédo do
impacto de politicas sociais. Serd construido
um modelo légico para avaliagao impacto do
Programa Bolsa Familia (PBF) nos desfechos
de sifilis. Posteriormente, serdo utilizadas
regressdes logisticas multiplas para analise de
determinantes sociais e Pareamento por Escore
de Propensao para avaliar o impacto do PBF.

As andlises serdo realizadas a partir da
integragdo de dados de saude as coortes de
100 milhdes de brasileiros e de nascimentos, as
quais possuem aprovagoes éticas n.° 1.612.302
e n.° 3.551.787 dos Comités de Etica do CPqGM/
Fiocruz/BA e pelo Instituto de Saude Coletiva/
UFBA, respectivamente.

Resultados Parciais

1- Scoping review sobre sifilis em comunidades
quilombolas

Na revisdo identificou-se 94 artigos, publicados
em inglés ou portugués entre 2010-2020, no
MEDLINE, Pubmed, SciELO, Web of Science.
N&o foram observados estudos sobre sifilis nas
comunidades quilombolas, ressaltando-se a
necessidade de pesquisas voltadas para este
segmento populacional para definicao de politicas
publicas especificas.

2 - Avaliacao da qualidade dos dados e
andlise descritiva de sifilis gestacional e
sifilis congénita

A qualidade do preenchimento foi excelente
(290%) para a maioria das varidveis. Entre os
308.108 registros de sifilis gestacional tiveram
completude ruim (70%): o tratamento do
parceiro, classificacdo clinica e escolaridade.
Quanto aos 197.974 registros de sifilis congénita,
a escolaridade materna foi ruim, enquanto o
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tratamento do parceiro e o teste treponémico
foram regulares. Ressalte-se que a incompletude
foi maior entre a raga/cor preta/parda/indigena.
Considerando os registros validos, a sifilis
gestacional foi maior na cor/raga nao branca,
escolaridade até o fundamental, faixa etaria
entre 13-29 anos, forma clinica primadria/latente.
A sifilis congénita foi maior entre maes com raga/
cor nao branca, nao realizaram teste treponémico,
tiveram diagnéstico no parto e tratamento
inadequado, enquanto que 4,2% evoluiram para
obito/natimorto/aborto.

3 - Revisdao documental para construgao de
modelo légico de avaliagao de impacto do
Programa Bolsa Familia

Para construir um modelo Iégico de avaliagao
de impacto do programa na ocorréncia da sifilis,
foi realizada a revisdo da legislagdo do Progama
Bolsa Familia (PBF) entre 2004-2020. Identificou-
se 49 documentos (18 Decretos, trés Leis,
duas Medidas Provisérias e 26 Portarias) na
Coleténea da Legislagao Basica do Cadastro
Unico e do PBF, no site do Ministério do
Desenvolvimento Social e Combate a Fome e no
Portal da Legislagao Brasileira.

Conclusao

Os resultados preliminares reforgam a
necessidade de realizagdo de estudos sobre
as sifilis gestacional e congénita com énfase
nas populagbes tradicionais especificas. As
evidéncias poderao direcionar politicas publicas
para a redugao das desigualdades em saude.

Aplicabilidade para o SUS

Os resultados dos estudos tém potencial
de evidenciar as iniquidades na ocorréncia de
sifilis gestacional e congénita na populagao
brasileira, aprofundando o conhecimento sobre
os determinantes sociais entre os segmentos
mais vulneraveis, e o impacto do PBF nos
desfechos da sifilis. A partir dessas evidéncias,
sera possivel apoiar a tomada de decisGes sobre
politicas de saude para o segmento materno-
infantil e populagdes especiais, com énfase nas
acoes de controle do Departamento de HIV/
Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infecgbes
Sexualmente Transmissiveis (Dathi), bem como
contribuir para o aprimoramento das diretrizes
do PBF e suas condicionalidades. Ressalta-se,
ainda, a relevancia do estudo no uso de dados
administrativos em pesquisa, com contribuigao
importante na andlise da qualidade das
informagdes na perspectiva do aprimoramento
dos sistemas de informacao oficiais.
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PARCERIAS INSTITUCIONAIS:

RESUMO

Introducgao e Justificativa

Para a Organizagdo Mundial da Satide (OMS), A estimativa da OMS afirma que um tergo
a adolescéncia compreende o periodo entre da populagdo mundial é considerada jovem,
10 e 19 anos e, mais recentemente, ampliou com idade entre 10 e 24 anos, e é justamente
sua abrangéncia, considerando como jovens a  nessa faixa etaria que se concentra metade das
populagdo entre 10 e 24 anos. infeccbes por HIV. Segundo dados da Fundo
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das Nacdes Unidas para a Infancia (UNICEF),
a aids é a segunda causa de morte mundial na
faixa etaria de 10 a 19 anos. A estimativa é que
a cada hora 29 adolescentes sao infectados de
HIV. No Brasil, dados do ultimo censo indicam
que a populagao jovem equivale a um quarto da
populagao do pais.

Dados do Sistema de Informagao de
Agravos de Notificagdo (Sinan) apresentam,
em 2008, 40.857 casos de aids, sendo 9,4% em
individuos de 10 a 24 anos de idade. Em 2018,
10 anos mais tarde, observa-se o aumento dessa
estatistica que passou para 13,2% dos casos
nessa mesma faixa etaria. Nos ultimos anos,
verifica-se tendéncia de crescimento na taxa
de detecgdo em jovens entre 15 e 24 anos (por
100 mil habitantes), em 2006 era de 8,7/100 mil
habitantes e em 2017 passou para 14,7/100 mil
habitantes, representando um aumento de 69%.

Verifica-se comisso que embora nos ultimos
16 anos o Brasil tenha registrado significativos
avangos como exemplo: o langamento do
painel de indicadores e dados basicos do HIV/
aids nos municipios brasileiros; notificacdo
compulséria do HIV; tratamento universal
para as pessoas vivendo com HIV; produgao
nacional de antirretrovirais; redugao do prego do
antirretroviral;implantacdo da oferta de profilaxia
pds-exposicao e pré-exposicao, resultando na
reducao da transmissao vertical e na reducao da
morbimortalidade associada a doenca. Ataxa de
detecgdo de aids (TDA) apresentou decréscimo
de 15,3%, e a taxa de mortalidade padronizada
sofreu decréscimo de 25% entre 2003 e 2017.

Tais iniciativas ndo repercutiram com a
mesma representatividade entre os jovens
brasileiros. Quanto a distribuicdo geografica
desse problema de saude publica, verifica-se
certo revezamento entre as regides do pais.
No inicio da década de 1990, a maior taxa de
incidéncia, em adolescentes, foi observada na
regiao Sudeste, e a partir de 1996 mudou para
a regido Sul. Mais tarde, em 2017, a maior taxa
de deteccdo de aids entre jovens foi na regidao
Norte, que apresentou 21,5/100 mil habitantes,
a segunda maior foi no Centro-Oeste, com
15,2/100 mil habitantes, a terceira no Sul, com
14,7/100 mil habitantes, a quarta no Sudeste,
com 13,7/100 mil habitantes e a dltima no
Nordeste, 12,1/100 mil habitantes.

Portanto, este projeto pretende contribuir
com a compreensao dos diversos fendmenos que
possam ocorrer nos determinantes sociais que
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possam causar as limitagdes ou potencialidades
da prevencao das IST, HIV/aids e hepatites virais.

Objetivos

Avaliar estratégias de comunicagdo para
prevencao de HIV e IST em populagdo jovem;
propor metodologias inovadoras para abordagens
de educacao voltadas para prevencao das IST,
HIV e hepatites virais em populacao jovem; e
desenvolver estratégias de comunicagdo para
melhorar a adesao da populagéo jovem e adulta a
vacinagao contra as hepatites A e B.

Materiais e Métodos

A presente pesquisa propde-se a investigar
0 cendrio atual das infecgbes sexualmente
transmissiveis (IST), HIV/aids e das hepatites
virais — elementos que promovam a prevengao
destes agravos em saude em jovens do Brasil. O
aumento significativo dessas infecgdes alerta os
pesquisadores, gestores, profissionais de salde e
tomadores de decisdes em salde que se trata de
um problema de saude publica contemporaneo.

Esse cendrio revela que o tema é um
problema complexo, o que exige do pesquisador
a escolha de um método que demonstre tanto a
analise de situagdao em que o problema se insere
de forma a compreender ndo apenas suas
quantidades, mas, sobretudo, os fatores que o
originam. Portanto, optou-se, neste estudo, pela
abordagem de estudos de métodos mistos,
tendo em vista a sua flexibilidade e o alcance
dos procedimentos de coleta e analise de dados.

A pesquisa de métodos mistos (PMM)
mostra-se muito Util para a abordagem de
fendmenos complexos pelos pesquisadores
das ciéncias sociais e da saude, em que 0 uso
de abordagens quantitativas ou qualitativas
isoladamente é insuficiente ou até mesmo,
em alguns casos, inadequado para lidar com
a complexidade desses fendmenos, exigindo
do pesquisador uma formagdo metodoldgica
abrangente e colaboragao interdisciplinar.

Ha uma necessidade, por conseguinte, de
compreensao social em que os sujeitos envolvidos
dao significado as suas ag¢des e construgdes, dentro
de umaracionalidade presente nas agées humanas,
no caso, as relacionadas ao processo saude-
doenca-cuidado. Nesse sentido, a abordagem
qualitativa permite uma aproximacgao a existéncia
humana, ainda que de forma incompleta, por
meio de instrumentos e teorias que demonstrem
o contexto, 0 mais proximo do real, em que o
problema complexo em salde se insere.
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A PMM consiste em uma combinacao de
técnicas, métodos, conceitos ou linguagem
das abordagens de pesquisa qualitativa (Qual)
e quantitativa (Quan) em um Unico estudo. Ela
pode ser vista como o centro de uma posigao de
pressupostos filosoéficos (ou visdo do mundo), na
qual a ontologia, a epistemologia, a axiologia, a
metodologia e a retérica constituem o amalgama
principal do debate interdisciplinar.

No processo de investigacao dos elementos
que constituem o problema pesquisado, o
pesquisador ou a equipe de pesquisa devem
conhecer e articular o conjunto basico de crengas
ou suposicdes que guiam as possiveis posturas
de visbes de mundo incorporadas no seu estudo.
A premissa basica da PMM é que, quando
um pesquisador/equipe combina estérias e
experiéncias individuais (dados qualitativos) com
tendéncias estatisticas (dados quantitativos),
este uso combinado proporciona um loop
completo entre duas ou mais visdes de mundo,
objetivando um amplo efeito de compreenséo e
corroboragcdo em amplitude e profundidade.

A PMM permite ainda um entendimento
mais aprofundado das perguntas da pesquisa,
por se ancorar nas abordagens Qual e Quan, nas
quais cada uma tem, no seu respectivo método
de coleta e andlise de dados, seus pontos fortes e
suas limitagdes. Assim, ao considerar os pontos
fortes das duas abordagens, integrando-os num
unico estudo, a PMM torna-se uma estratégia de
melhor compreensdo do fendbmeno estudado,
explorando-o e explicando-o.

Quanto a abordagem qualitativa, a investigagao
destina-se a compreensao da questao de pesquisa:
0Ss materiais comunicacionais produzidos para
a prevencao e educagdo em saulde sobre a
tematica de IST, HIV/aids e hepatites virais sao
adequados e/ou voltados aos jovens. Para esta
abordagem, delimitou-se a amostra considerando
uma capital por regido do pais, na regidao Norte, o
municipio Manaus (AM); Nordeste, Jodo Pessoa
(PB); Centro-Oeste, Brasilia (DF); Sul, Porto Alegre
(RS); e Sudeste, Sao Paulo (SP). Cada capital sera
denominada como “Estacéo de Pesquisa”.

Como estratégia de coleta de dados da
abordagem qualitativa, serdo realizadas oficinas
de producdo de conteudo com os jovens e
adultos, conforme proposto por Raseira (2007),
em que a técnica de metodologias de abordagem
permite a implicagdo dos participantes com
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a autodescricdo que fica transparente nas
conversas. A medida que vao se desenrolando,
estas conversas conformam um jogo de sig-
nificacdes e redescricoes, de forma que a
mudanca na autodescricdo também faz emergir a
rede identitaria construida no e pelo grupo. Serao
realizadas trés oficinas por Estagao de Pesquisa,
contando com no minimo 6 e no maximo 12
participantes por oficina. A ouvidoria propiciada
pelas oficinas possibilitard a compreensao dos
discursos dos sujeitos participantes, construindo
narrativas individuais e coletivas para a formacgao
do pensamento critico e reflexivo, inerentes a
compreensdaodofendémenoestudado. Osachados
serdo analisados por meio da analise do discurso
baseados na hermenéutica dialética. Por fim, os
registros em diario de campo produzidos durante
a observacgao realizada nas visitas também serao
considerados na analise.

Ressalta-se que as questOes éticas serao
observadas e respeitadas durante toda a
conducao do estudo, que ainda contara com
uma avaliagdo permanente de uma equipe de
pesquisadores darede internacional estabelecida
para este fim no contexto da educacado, da
comunicagao em salde e de estudos qualitativos
e de métodos mistos em saude.

Resultados Parciais

O referido projeto e sua equipe de pes-
quisadores preveem trés estratégias de divulgacao
e difusdo de suas agdes e resultados. A primeira
remete a comunicagdo cientifica, por meio de
artigos, participacdo em eventos cientificos em
ambito nacional e internacional, bem como a
possibilidade de novos projetos de iniciagao
cientifica, de mestrado e doutorado. A segunda
diz respeito a comunicagao social ou comunitaria.
Nessa, serao desenvolvidos produtos de comu-
nicagdo para a traducdo do conhecimento,
contemplando os interesses da populagao jovem
envolvida em todas as dindmicas metodoldgicas, a
exemplo de midias sociais, mapas corporais (body
map) e sociais, videos, fotovoice e outras iniciativas
de praticas comunicacionais. A terceira diz respeito
a comunicagao para a tomada de decisbes dos
gestores do Sistema Unico de Satde (SUS), que, por
sua vez, contemplara relatérios técnicos, simulas,
infograficos, sinteses de evidéncias, visual abstract
e outras ferramentas que se facam necessarias
para gestao da informacao.
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Conclusao
Projeto em execugéo.
Aplicabilidade para o SUS

Os resultados do projeto prospectam cena-
rios inovadores para o desenvolvimento de
metodologias criativas para a abordagem de
jovens sobre os temas de IST, HIV/aids e hepatites
virais. Além disso, o projeto pretende ser modular

esse projeto e suas agoes estratégicas, cumprindo,
assim, o efeito multiplicador nos mundos da
academia, da gestao e das comunidades.

Palavras-chave

Comunicagdo em Saude. Educagdo em
Salde. Adulto Jovem. HIV. Hepatite Viral Humana.
Infecgdes Sexualmente Transmissiveis.

a elaboraga@o de outras iniciativas semelhantes a
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Introdugao e Justificativa

Os dados nacionais indicam um aumento
na taxa da aids e outras infecgdes sexualmente
transmissiveis (IST) na populagdo jovem. Estes
dados sinalizam a necessidade de compreensao
das dinamicas de exposic¢ao ao risco sexual entre
0s jovens.

Objetivos

Compreender os contextos de exposicao
ao HIV e outras IST de adolescentes e jovens no
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ambito comunitdrio e identificar a diversidade
regional no nivel do préprio territério neste
segmento da populagdo. Busca-se comparar
os contextos comunitdrios de cinco cidades
brasileiras: Porto Alegre, Sdo Paulo, Rio de Janeiro,
Salvador e Manaus.

Materiais e Métodos

O presente estudo utiliza uma metodologia
qualitativa de investigacdo, com o uso de
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diferentes técnicas de coleta de dados, como a
observacao doslocais de sociabilidade, entrevistas
semiestruturadas com jovens e grupos focais.
Em face do contexto da pandemia de covid-19,
estamos utilizando uma metodologia hibrida,
com algumas entrevistas sendo realizadas de
forma presencial e outras de forma remota. Esta
sendo utilizada ainda a mediagao de assistentes
de pesquisa das proprias comunidades para
a identificacdo e contato dos jovens a serem
convidados para participar do estudo.

Resultados Parciais

A partir da andlise de material bibliografico e
documental sobre as comunidades pesquisadas
— a comunidade da Maré, no Rio de Janeiro;
Arenoso, em Salvador; e Educandos, em Manaus
-, foi possivel identificar os equipamentos sociais,
organizagdes comunitarias e ONG com atuagao
no local, bem como alguns espagos importantes
de sociabilidade dos jovens. Na Maré, ha uma
lacuna no debate de temas ligados a saude sexual
e reprodutiva. Em Arenoso, bairro de Salvador,
o recorte étnico-racial é elemento agregador na
comunidade. No bairro Educandos, em razao
da proximidade com o centro da cidade, ha
uma grande circulagdo entre os mais diversos
ambientes e lugares, sendo um importante local
de prostituicao da cidade.

As entrevistas realizadas com jovens nas
cidades do Rio de Janeiro e de Manaus, bem
como em Porto Alegre e Sao Paulo indicam
alguns aspectos importantes no que concerne
a sociabilidade dos jovens. Destacam-se o

impacto da violéncia na sociabilidade dos jovens,
ocasionando um menor uso de espagos publicos
e a preferéncia por espagos mais privados e em
grupos menores.

Conclusao

Nas trés comunidades, a presenca de
organizagdes sociais, proximidade do centro da
cidade, violéncia, assim como o recorte racial,
imprimem suas especificidades na sociabilidade
dos jovens. As estratégias de pesquisa a distancia,
por meio de redes sociais e contatos telefonicos
utilizadas durante a pandemia, evidenciaram a
precariedadedoacessoalnternetdascomunidades.
A mediagao de moradores locais na identificagdo
e no acesso aos jovens de diferentes perfis esta
sendo utilizada para o seguimento do estudo.

Aplicabilidade para o SUS

O estudo tem potencial para subsidiar o
planejamento de agdes de prevengaodoHIV elST
direcionadas a populagao jovem nos municipios
nos quais a pesquisa sera desenvolvida. Busca-
se ainda identificar estratégias mais efetivas
de acesso, por parte da populagdo jovem, as
informagdes sobre sexualidade, infeccoes
sexualmente transmissiveis e aids, formas de
disponibilizacao e divulgagdo na comunidade dos
insumos de prevencgao, estratégias de estimulo a
testagem e de vinculo com os servigos de saude.

Palavras-chave
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Introducao e Justificativa

Alternativa aos autotestes, aos servicos de
testagem comunitdria e aos testes rapidos, o
Programa de Testagem e Aconselhamento (VCT)
estrutura-se, em linhas gerais, em dois momentos,
uma anterior e outra posterior a testagem para HIV,
voltadasaeducacaoacercadainfecgao,aredugao
de comportamentos de risco e ao engajamento
dos pacientes recém-diagnosticados em ser-
vicos de salde especializados. Desta forma,
desempenha papel fundamental na prevencao
primaria e quaternaria; ou seja, na prevencgao
da infecgcdo por HIV em pessoas soronegativas
e na atenuacgao da progressao da doenga, entre
portadores da infeccdo, por meio do acesso
a cuidados relativos ao HIV. Atualmente, a
aceitabilidade e abrangéncia do VCT enfrenta o
desafio de se adaptar as demandas de populacoes
especialmente vulnerdveis e susceptiveis, de-
nominadas de “populagbes-chave”. De acordo
com a The Joint United Nations Programme on
HIV and aids (UNAIDS), pessoas em situagdo de
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encarceramento, pessoas que realizam trabalho
sexual, pessoas trans, homens que fazem sexo
com homens e usuarios de drogas injetaveis sdo
as cinco populagdes-chave na prevencao de HIV.

Objetivos

Avaliar o impacto da VCT na reducao derisco e
no engajamento em servicos de salde relacionados
ao HIV entre populagbes-chave.

Materiais e Métodos

A presente revisao sistematica foi registrada
na plataforma PROSPERO (CRD42020088816) e
seguiu as recomendacdes internacionais PRISMA
e AMSTAR. Brevemente, buscou-se estudos
quantitativos, publicados em revistas indexadas,
sem limite de data, que avaliaram a eficacia de VCT
em populagdes-chave nasbasesdedados PubMed,
EMBASE, Global Health, Scopus, PsycINFO e Web
of Science. Fez-se uso do software Covidence para
facilitar leitura e extragdo de dados, realizadas por
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trés revisores. No momento, a andlise de dados  por HIV e a motivagcao para revelar seu status
para metandlise, bem como escrita do artigo para  aos parceiros. Destaca-se que forma de VCT

publicacdo internacional, estdo em andamento. adaptada a nuances culturais foi mais eficaz na
. reducdo de comportamentos de risco do que
Resultados Parciais o VCT padrio. Por fim, em andlise econdmica,

Das 6.156 referéncias triadas pela leitura 0 VCT foi considerado custo-efetivo quando

de titulo e resumo, restaram 117 estudos para  direcionado exclusivamente a populagGes-chave,
avaliacdo e para elegibilidade de texto completo. ~ Ssem abranger populagdes com menor risco de
Dentre eles, 19 foram incluidos na revisdo contrair infeccdo por HIV.

sistematica: um estudo envolvendo popglggoes Aplicabilidade para o SUS

carcerarias, sete estudos acerca de usuarios de

drogas, dois estudos sobre profissionais do sexo Depois de finalizada a metandlise, espera-se
e nove estudos sobre homens que fazem sexo  que suas conclusées auxiliem no direcionamento
com homens. S3o estudos heterogéneos que, de investimentos publicos a programas de
por diferentes métodos, avaliaram impacto de  testagem e aconselhamento de HIV mais
VCT em comportamento de risco (uso de drogas  custo-efetivos para as populagdes-chave. Até o
injetaveis, compartilhamento de seringas, sexo = momento, concluiu-se que o desenvolvimento de
sem preservativo, nimero de parceiros), em programas de testagem com aconselhamento
conhecimento e autoeficacia sobre infeccdo  mostrou-se custo-efetivo quando presencial,
por HIV, em intengcdo de revelar status para devidamente estruturado e adaptados as
parceiros e em engajamento em servicos de necessidades do entrevistado, executado por
salde relacionados ao HIV. profissionais treinados e destinado a populagdes

. com elevado risco de contrair infecgdo por HIV.
Conclusao

Em fungéo da heterogeneidade dos estudos, Palavras-chave

segue controversa a eficacia do VCT na redugéo Avaliagao de Programas e Projetos de Saude.
de comportamentos de risco entre populagbes-  Acesso aos Servigos de Saude. HIV. Populagdes
chave. Em contrapartida, o VCT mostrou-se  Vulneraveis. Pessoas Privadas de Liberdade.
mais eficaz do que o autoteste em engajar o  Trabalho Sexual. Pessoas Transgénero. Homens
paciente, quando confirmada a infecgdo por que fazem Sexo com Homens. Usuarios de
HIV, no tratamento antirretroviral. Ademais, VCT  Drogas Injetaveis.

aumentou conhecimento a respeito da infec¢do
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Alegre: Edipucrs.(Congresso)

VAITSES FONTANARI, Anna Martha; ZANELLA, Gabriel Ibarra; FEIJO, Marina; CHURCHILL,
Siobhan; RODRIGUES LOBATO, Maria Inés; COSTA, Angelo Brandelli. HIV-related care for
transgender people: A systematic review of studies from around the world. Social Science &
Medicine, v. 230, 2019. Disponivel em: https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/
S0277953619301583?via%3Dihub . (Artigo)
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Formacao Académica
Iniciacéo Cientifica

FEIJO, Marina. Cuidados relacionados ao HIV para homens gays e outros homens que fazem sexo
com homens: uma revisdo sistemdtica. 2021. Iniciagao Cientifica (Graduagdo em Psicologia) —
Pontificia Universidade Catélica do Rio Grande do Sul, Porto Alegre, 2021.

Doutorado

VISCARDI, Lucas Henriques. Contribuicdo genética para o comportamento: de eucariotos
unicelulares aos humanos modernos. 2018. Tese (Doutorado em Genética e Biologia Molecular) -
Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Porto Alegre, 2018. Disponivel em: https://lume.ufrgs.
br/handle/10183/198896 .

Pés-doutorado

FONTANARI, Anna Martha Vaitses. [Sem titulo.]. Inicio: 2020. Tese (Pés-doutorado em Ciéncias da
Saude) - Pontificia Universidade Catdlica do Rio Grande do Sul, Porto Alegre, [Em andamento] 2022.
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NUMERO DO PROJETO - 443175/2019-5
PERIODO DE VIGENCIA - 03/02/2020 a 28/02/2023

DESENVOLVIMENTO DE METODOLOGIAS E
FERRAMENTAS DE GEOPROCESSAMENTO
PARA A IDENTIFICAGAO DE ZONAS DE
RISCO E VULNERABILIDADE AO HIV/AIDS
EM ADOLESCENTES E JOVENS ADULTOS
NO MUNICIPIO DE SANTAREM-PARA

PESQUISADOR RESPONSAVEL:| Guilherme Augusto Barros Conde
LATTES| http://lattes.cnpq.br/6925746296066635

EMAIL |

EQUIPE DO PROJETO

INSTITUIGAO |

PARCERIAS INSTITUCIONAIS:

RESUMO

guilherme.conde@ufopa.edu.br

Claudio Guedes Salgado (UFPA)
Guilherme Augusto Barros Conde (Ufopa)
Ivonnaldo Magley Pereira Gomes (Ufopa)
Marcio André Neves Bastos (Ufopa)
Marcos José da Silva Baia (Ufopa)

Valney Mara Gomes Conde (Uepa)

Universidade Federal do Oeste do Para (Ufopa)

Universidade do Estado do Para (Uepa)
Universidade Federal do Para (UFPA)

Introducgao e Justificativa

O esforco de identificar regides e zonas
de crescimento da infeccdo pelo HIV e
vulnerabilidade tem levado o Ministério da Saude
(MS) a fortalecer as ages de combate a doenca.
AgOes como a identificagdo dos municipios com
maior nimero de casos e a busca por indicadores
que mapeiem e tracem o perfil de forma mais
efetiva da disseminagao e o avango do HIV/aids
tém desafiado o MS e as secretarias de Saude
dos estados mais afetados, como é o caso do
estado do Para.
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Objetivo

Melhorar o desempenho do combate a
disseminagdaodoHIVpormeiododesenvolvimento
de uma ferramenta computacional que combine
as informagbes da andlise espacial com a
descoberta de conhecimento utilizando técnicas
de inteligéncia computacional, aplicados na
tomada de decisbes no processo de combate ao
HIV/aids.



MINISTERIO DA SAUDE

Materiais e Métodos

Por meio do levantamento de dados no
Sistema de Informacao de Agravos de Notificagdo
(Sinan), serdo criadas bases de dados com
informacgdes complementares socioeconémicas e
espaciais dos pacientes em estudo para alimentar
os processos de busca de perfil com técnicas de
inteligéncia artificial. As analises modeladas serao
incorporadas em uma ferramenta computacional
capaz de fornecer um sistema de andlise e suporte
a decisao para equipes de saude empenhadas no
processo de combate ao HIV/aids.

Resultados Parciais

Foi realizado o levantamento dos dados
epidemiolégicos da aids dos ultimos dez anos
nas esferas nacional, estadual (Pard) e municipal
(Santarém). Também foi realizada a revisdo
sistematica sobre o risco de vulnerabilidade ao
HIV nas populagbes de jovens e adultos para a
identificacdo de indicadores desses riscos e

correlagdo espacial com dados do Sinan para a
identificacdo dos perfis sociocomportamentais
de risco de exposigdo ao HIV/aids (trabalho ainda
em desenvolvimento).

Conclusao
Projeto em execucgao.
Aplicabilidade para o SUS

Criagdo do Observatorio da Saude e HIV/aids
do Tapajos: para a sociedade civil, pretende-se
divulgar os conhecimentos encontrados neste
projeto por meio de um site na Internet que
demonstre, de forma didatica e interativa, como o
HIV esta evoluindo, as pessoas mais vulneraveis,
as formas de contato e os modos de prevencao.

Palavras-chave

HIV. Analise Espacial. Vulnerabilidade em
Saude. Epidemiologia. Inteligéncia Artificial.

Divulgagao e/ou Publicagoes
Em producao.
Formacao Académica

Mestrado

BAIA, Marcos José da Silva. Andlise espacial das areas de abrangéncia/cobertura do CPA no
municipio de Santarém-PA. Inicio: 2018. Dissertagdo (Mestrado profissional em Biociéncias) —
Universidade Federal do Oeste do Para, Santarém, [Em andamento] 2022.

NOGUEIRA, Artenes Junior Gomes. Modelagem desenvolvimento de um aplicativo mével para
assisténcia e controle do paciente de HIV/ADIS. Inicio: 2018. Dissertagao (Mestrado profissional
em Biociéncias) — Universidade Federal do Oeste do Parg, Santarém, [Em andamento] 2022.

SILVA, Ygor Eugénio Dutra da. Risco de vulnerabilidade ao HIV nas populacdes de jovens e adultos
no municipio de Santarém-PA. Inicio: 2017. Dissertagdo (Mestrado em Biociéncias) — Universidade
Federal do Oeste do Pard, Santarém, [Em andamento] 2022.
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NUMERO DO PROJETO - 442878/2019-2
PERIODO DE VIGENCIA - 02/12/2019 a 31/12/2022

ESTRATEGIAS PARA AUMENTAR A
TESTAGEM PARA HIV ENTRE HOMENS
QUE FAZEM SEXO COM HOMENS E
TRAVESTIS E MULHERES TRANS:
UMA REVISAO INTEGRATIVA

PESQUISADOR RESPONSAVEL: |
LATTES |
EMAIL |

EQUIPE DO PROJETO

INSTITUIGAO |
PARCERIAS INSTITUCIONAIS: |

RESUMO

Cristiane Aparecida Menezes de Padua
http:/lattes.cnpg.br/0999148325656924
campadua@farmacia.ufmg.br

Alicia Amanda Moreira Costa (UFMG)
Emilly Gabrielly Aradjo Carvalho (UFMG)
Gustavo Machado Rocha (UFMG)

Ives Vieira Machado (UFSJ)

José Anastéacio de Paula Junior (UFSJ)
Joyce Costa Melgaco de Faria (UFMG)
Marcos Paulo da Cruz Pimenta (UFSJ)
Mark Drew Guimaraes (UFMG)

Nathalia Pacifico de Carvalho (UFMG)
Raissa Carolina Fonseca Candido (UFMG)

Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG)
Universidade Federal de S&o Jodo Del Rei (UFSJ)

Introdugao e Justificativa

Os desafios referentes a testagem periddica
para o HIV, especialmente em populagdes-chave,
desproporcionalmente afetadas pela infecgéo,
como homens que fazem sexo com homens
(HSH), travestis e mulheres trans, sdo inimeros.
O inicio tardio do tratamento esta relacionado
ao acesso a testagem que, por sua vez, esta
condicionada a oferta, ao alcance das agbes de
testagem, a disponibilidade dos servigos aos
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usuarios e ao incentivo rotineiro e regular de sua
busca. E crescente o nimero de publicagbes
referentes as intervengdes utilizadas para
aumentar a testagem para o HIV entre HSH,
travestis e mulheres trans. Deste modo, torna-se
necessaria a realizagao de estudos que avaliem
de forma abrangente e critica as evidéncias
disponiveis, visando contribuir para a elaboragao
de politicas publicas no Brasil.



MINISTERIO DA SAUDE

Objetivo

Realizar uma revisao integrativa sobre as
estratégias de intervengdes para ampliagao da
testagem rapida e convencional para o HIV entre
travestis e mulheres transexuais e HSH.

Materiais e Métodos

Revisdo integrativa da literatura para
identificar estudos que avaliaram estratégias para
ampliacdo da testagem rapida e convencional
para o HIV entre travestis e mulheres transexuais
e HSH e que tenham como evento primario o
aumento da testagem convencional e/ou rapida
para HIV ap6s estratégia(s) de intervengao(oes).
A positividade para o HIV foi considerada evento
secundario do estudo.

As buscas eletronicas foram realizadas
nas bases MEDLINE (via Ovid), Scopus,
Sociological Abstracts (ProQuest), EMBASE,
CINAHL, PsycINFO, Web of Science e 5, sem
restricdo de idioma até 21 de setembro de
2021. Foram utilizadas palavras-chave rela-
cionadas aos dominios: HIV/aids, diagnédstico,
testagem e populagdes-chave. Os seguintes
critérios foram considerados para inclusao
dos estudos: (a) populagéo do estudo formada
por travestis, mulheres trans ou HSH; (b)
intervencdo relacionada a(s) estratégia(s) para
testagem rapida e/ou convencional para o
HIV; (c) identificagcdo do desfecho primario; (d)
delineamento do estudo: transversal, ecoldgico,
longitudinal observacional, quase-experimental
ou ensaios clinicos (randomizados ou ndo).

A selecdo dos estudos foi realizada em
duas etapas: (i) leitura dos titulos e resumos
para identificacdo de estudos potencialmente
relevantes; e (ii) leitura completa das referéncias
selecionadas em (i), baseada na metodologia
Preferred Reporting Items for Systematic
Reviews and Meta-Analyses (PRISMA). Em
ambas as etapas os estudos foram avaliados
aos pares, e as divergéncias foram resolvidas por
um terceiro revisor. As informagdes dos estudos
incluidos foram extraidas por meio de formuldrio
estruturado, previamente testado. As razdes para
exclusado foram documentadas.

Resultados Parciais

As buscas resultaram em 24.606 estudos,
reduzidos a 13.783, apds remocao das duplicatas
na primeira etapa da selecdo. Apds a leitura
dos titulos e resumos, 219 estudos foram pré-
selecionados para a leitura completa e avaliagdo
na segunda etapa. Destes resultados, 182
nao atenderam aos critérios de elegibilidade

(delineamento do estudo=62; intervengao=17,
comparador=3; populagdo=29; desfecho=71).

Os estudos incluidos (n=35, 37 publicagdes)
foram publicados entre 2006 e 2021, sendo 11
conduzidos na Asia (sete na China, dois na india,
um em Taiwan e um no Vietna), 10 nos EUA, seis
na Austrdlia e cinco na Europa (quatro no Reino
Unido e um na Espanha), dois na Africa (Tanzania
e Nigéria) e um na América Latina (Peru). Os
estudos incluidos compreenderam ensaios cli-
nicos randomizados (ECR) e ndo randomizados
(n=22), estudos quase-experimentais (n=2) e
estudos observacionais (n=13).

Quatro tipos de estratégias de intervengao
foram identificados para promocéao da testagem
em HSH: sistema de distribuicdo de autoteste
(N=10), organizagdo dos servicos de saude
(N=9), educagao por pares (N=6) e campanha de
marketing social (N=10). Nao foram recuperados
dados especificos e desagregados de estudos que
avaliaram estratégias de intervencao especificas
para a populagédo de mulheres trans.

Foram encontradas evidéncias mais robustas
e convergentes para o aumento da testagem
para o HIV envolvendo estratégias de sistemas
de distribuicao de autoteste, associadas ou nao
a outras ferramentas. Algumas estratégias
focadas na organizagao dos servigos de saude
e na educagao em saude conduzida por pares
se mostraram eficazes. Intervengdes baseadas
em campanhas de marketing social mostraram
resultados divergentes e inconclusivos. Os re-
sultados apontaram para uma alta variabilidade na
positividade para o HIV (de 0,23% a 15,50%) nos
estudos incluidos.

Conclusao

Considerando a diversidade das intervengdes
propostas e a heterogeneidade metodoldgica
dos estudos incluidos nesta revisao, recomenda-
se a avaliagcao de estratégias para promogao da
testagem entre HSH envolvendo especialmente
sistemas de distribuigao de autoteste, associadas
a novas tecnologias de informagao e comunicagao.

Aplicabilidade para o SUS

Contribuir para o conhecimento sobre as
estratégias com maior potencial de ampliar
a testagem para o HIV entre as populagbes
de HSH, travestis e mulheres transexuais. Os
resultados deste estudo poderdo subsidiar
o desenvolvimento de agdes nos niveis local
e nacional voltadas para a ampliagdo da
testagem nessas populagbes-chave, con-
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Palavras-chave

tribuindo para a formulagdo e execugcao de HIV. Testagem Sorolégica. Homens que fazem
estratégias de enfrentamento da epidemia de  Sexo com Homens. Mulher Transgénero. Travestis.
HIV no Brasil.

Divulgacgao e/ou Publicagoes
Em producao.

Formacao Académica

Apoio Técnico em extensao

CANDIDO, Raissa Carolina Fonseca. Estratégias para aumentar a testagem para HIV entre homens
que fazem sexo com homens e travestis e mulheres trans: uma revisao integrativa. Inicio: 2020.
Apoio técnico em extensdo (ATP-A) — Universidade Federal de Minas Gerais, Belo Horizonte, 2022.

CARVALHO, Nathalia Pacifico. Estratégias para aumentar a testagem para HIV entre homens que
fazem sexo com homens e travestis e mulheres trans: uma revisao integrativa. Inicio: 2020. Apoio
técnico em extensdo (ATP-A) — Universidade Federal de Minas Gerais, Belo Horizonte, 2022.

COSTA, Alicia Amanda Moreira. Estratégias para aumentar a testagem para HIV entre homens que
fazem sexo com homens e travestis e mulheres trans: uma revisao integrativa. Inicio: 2020. Apoio
técnico em extenséo (ATP-B) (Graduagédo em Farmdcia) — Universidade Federal de Minas Gerais,
Belo Horizonte, 2022.

MACHADO, Ives Vieira. Estratégias para aumentar a testagem para HIV entre homens que fazem
sexo com homens e travestis e mulheres trans: uma revisao integrativa. Inicio: 2020. Apoio técnico
em extensdo (ATP-B) (Graduagao em Medicina) — Universidade Federal de Sdo Jodo Del-Rei, Sdo
Joao Del-Rei, Divindpolis, 2022.

PIMENTA, Marcos Paulo da Cruz. Estratégias para aumentar a testagem para HIV entre homens
que fazem sexo com homens e travestis e mulheres trans: uma revisao integrativa. Inicio: 2020.
Apoio técnico voluntario (Graduagdo em Medicina) — Universidade Federal de Sdo Jodo Del-Rei, Sdo
Joao Del-Rei, Divinépolis, 2022.

Iniciagao cientifica

CARVALHO, Emilly Gabrielly Araujo. Estratégias para aumentar a testagem para HIV entre homens que
fazem sexo com homens e travestis e mulheres trans: uma revisao integrativa. Inicio: 2020. Iniciagéo
Cientifica (Graduagédo em Farmdcia) — Universidade Federal de Minas Gerais, Belo Horizonte, 2022.

Mestrado

JUNIOR, José Anastéacio de Paula. Estratégias para aumentar a testagem para HIV entre homens
que fazem sexo com homens e travestis e mulheres trans: uma revisao integrativa. 2022.
Dissertagdo (Mestrado em Ciéncias da Saude) — Universidade Federal de Sdo Jodo Del-Rei, Sédo
Jodo Del-Rei, [Em andamento] 2022.
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NUMERO DO PROJETO - 442747/2019-5
PERIODO DE VIGENCIA - 01/01/2020 a 30/11/2022

GUIA DE AVALIAGAO DA APTIDAO
FiSICA RELACIONADA A SAUDE DE
CRIANCAS E ADOLESCENTES QUE
VIVEM COM O HIV: ESTUDO SAUDE

PositHIVa ETAPA Il

PESQUISADOR RESPONSAVEL: |
LATTES |
EMAIL |

EQUIPE DO PROJETO

INSTITUIGAO |

PARCERIAS INSTITUCIONAIS:

RESUMO

Diego Augusto Santos Silva
http://lattes.cnpg.br/0999148325656924
diego.augusto@ufsc.br

Aroldo Prohmann de Carvalho (UFSC)
Jo&o Anténio Chula de Castro (UFSC)
Luiz Rodrigo Augustemak de Lima (Ufal)
Priscila Custédio Martins (UFSC)

Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC)

Hospital Infantil Joana de Gusmao (HIJG)

Instituto de Educacdo Fisica e Esporte (lefe)
Servico de Atendimento Especializado em HIV/aids
(ambulatorio Hospital-Dia) de Floriandpolis
Universidade Federal de Alagoas (Ufal)

Introducao e Justificativa

Os componentes da aptidao fisica relacionada
a saude incluem a aptidao cardiorrespiratoria,
composicdo corporal, flexibilidade, forca e re-
sisténcia muscular. Niveis adequados desses
componentes estdo associados a prevencao de
doencas cronicas e a promogao da saude em
todas as fases da vida, podendo ser alterados por
meio da pratica regular de atividade fisica e do
exercicio fisico. No contexto do HIV/aids, niveis
adequados dos componentes da aptidao fisica
relacionada a saude estdo associados a fatores de
protecao de doencas cronicas nao transmissiveis,

80

bem como doencas cardiometabdlicas, como a
reducao da gordura corporal, a menor incidéncia
de dislipidemia e mediadores de inflamacéo.
Ainda ndo se conhece as melhores formas de
se avaliar os niveis de aptidao fisica em criangas
e adolescentes que vivem com o HIV; fato que
ressalta a problematica encontrada durante a
proposicdo de estudos que visam a avaliagao
dos niveis dos componentes da aptidao fisica
relacionada a saude, bem como programas de
intervengao objetivando a melhora da condi¢ao
de saude desta populagao.
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Objetivo

Analisar a associagao entre os componentes
da aptidao fisica relacionada a saude e a condigao
clinica (fatores de risco cardiovascular, mediadores
de inflamagdo e aterosclerose subclinica) em
criangas e adolescentes que vivem com o HIV.

Materiais e Métodos

O estudo sera realizado nas cidades de
Floriandpolis, capital do estado de Santa
Catarina, e Maceid, capital do estado de
Alagoas. As criancas e adolescentes que vivem
com o HIV serdo recrutadas sistematicamente,
junto ao atendimento ambulatorial de ambas
as cidades, atendendo os seguintes critérios
de elegibilidade: 1) possuir registro de
infeccdo pelo HIV por transmissao vertical no
prontuario médico; 2) ter idade entre 5 e 15
anos; 3) receber terapia antirretroviral (TARV),
independentemente do esquema terapéutico;
4) apresentar os registros da infeccdo pelo
HIV, sendo eles: a composi¢cao e o tempo de
terapia antirretroviral atual e anterior, os sinais
e sintomas que permitem a classificacdo da
evolucdo da infeccdo, os valores de carga viral
HIV RNA, de linfécitos TCD4+ e linfocitos TCD8+.
Serdo mensuradas como foco primario as
varidveis relativas aos componentes da aptidao
fisica relacionada a satde e condigéao clinica dos
participantes. Serdo coletadas como variaveis
de controle a maturagdo sexual, a atividade
fisica habitual e de infecgcdo pelo HIV (tipo e
tempo de TARYV, carga viral HIV-1 e contagem de
linfécitos TCD4 e TCD8).

Resultados Parciais

Com o surgimento da emergéncia da
condicdo sanitaria decorrente da covid-19,
foi necessdrio restabelecer o cronograma de
execucgdo, de modo a respeitar a dinamica de
atendimento dos hospitais da pesquisa. Assim,
essa fase atual de planejamento visa assegurar
gue nenhum participante tenha risco aumentado
de contaminagao pela covid-19.

Conclusao

Espera-se com esta pesquisa que haja
divulgagdo de um protocolo de avaliagdo da
aptidao fisica relacionada a saude de criangas
e adolescentes que vivem com o HIV, que seja
disponibilizado de forma gratuita com amplo
acesso, por meio de aplicativo a ser utilizado em
smartphone e cartilha on-line.

Aplicabilidade para o SUS

O projeto proposto tem como produto
esperado o desenvolvimento do protocolo de
avaliagdo da aptidao fisica relacionada a saude
de criancas e adolescentes que vivem com o
HIV, a ser disponibilizado por meio de cartilha
digitalizada e como aplicativo a ser utilizado em
smartphone. Esse produto sera disponibilizado
para as secretarias municipais de Saude de
ambas as cidades investigadas.

Palavras-chave

Assisténcia Integral a Saude. Atividade Fisica.
Distribuicdo da Gordura Corporal. Inflamacao.
Mediadores da Inflamac&o. Salude da Crianca.

Divulgagao e/ou Publicagoes

ALVES JUNIOR, C. A. S;; MARTINS, P. C.; GONCALVES, E. C. A;; MARTINS, C. R,; LIMA, L. R. A; SILVA,
D. A. S. Association Between Body Fat Distribution Assessed by Different Techniques and Body
Image Perception in HIV-Infected Children and Adolescents. Journal of Pediatric Nursing-Nursing
Care of Children & Families, v. 60, p. e74-e79, 2021. Disponivel em: http://dx.doi.org/10.1016/j.

pedn.2021.03.025 . (Artigo)

MARTINS, P. C.; LIMA, T. R.; LIMA, L. R. A.; PETROSKI, E. L.; SILVA, D. A. S. Association between
handgrip strength and bone mass parameters in HIV-infected children and adolescents. A cross-
sectional study. Sao Paulo Medical Journal, p. 405-411, 2021. Disponivel em: https://www.scielo.
br/j/spmj/a/DTmtX3wzVhWSgv4bsQZdtpL/?lang=en . (Artigo)

MARTINS, Priscila Custodio; SOUZA ALVES JUNIOR, Carlos Alencar; AUGUSTEMAK DE LIMA, Luiz
Rodrigo; PETROSKI, Edio Luiz; SANTOS SILVA, Diego Augusto. Muscle mass indicators as fat-free
mass and lean soft tissue mass are associated with handgrip strength in HIV-diagnosed children
and adolescents. Journal Of Bodywork And Movement Therapies, v. 30, p. 76-81, 2022. Disponivel
em: http://dx.doi.org/10.1016/j.jomt.2022.02.006 . (Artigo)
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Formacao Académica

Graduacao

MARIMON, Pedro de Castro. Aptidao cardiorrespiratdrio e composi¢cao corporal em criancas e
adolescentes que vivem com o HIV. Inicio: 2017. Trabalho de Concluséo de Curso (Graduagdo em
Educacéo Fisica) — Universidade Federal de Santa Catarina, Floriandpolis, [Em andamento] 2022.

Mestrado

ZANLORENCI, Suellem. Imagem corporal em criangas e adolescentes com diagndstico do virus
da imunodeficiéncia humana. Inicio: 2020. Dissertagcao (Mestrado em Atividade Fisica e Saude) —
Universidade Federal de Santa Catarina, Floriandpolis, [Em andamento] 2022.

Doutorado

MARTINS, Priscila Custédio. Angulo de fase, forca muscular, aptiddo aerébia e composicéo
corporal em criancgas e adolescentes com diagndstico de infecgdo pelo HIV. Inicio: 2019. Tese
(Doutorado em Educacio Fisica) — Universidade Federal de Santa Catarina, Floriandpolis, [Em
andamento] 2022.

CASTRO, Joao Antonio Chula de. Protocolo de avaliagcdo da aptidao cardiorrespiratdria para
criangas e adolescentes com diagndstico de infeccao pelo HIV. 2022. Tese (Doutorado em
Educacéo Fisica) — Universidade Federal de Santa Catarina, Floriandpolis, [Em andamento] 2022.
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IMPACTO DO ACESSO QUALIFICADO
COM PRONTA VINCULAGAO (PROVI)
NA RETENGAO DE PACIENTES

COM INFECGAO PELO HIV OU COM
INDICAGAO DE PROFILAXIA
PRE-EXPOSIGCAO

PESQUISADOR RESPONSAVEL: | Luis Fernando de Macedo Brigido
LATTES| http:/lattes.cnpq.br/9526876914465329
EMAIL| lubrigido@gmail.com
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RESUMO

Introducgao e Justificativa

O diagndstico precoce e o tratamento opor-  profildtico com adesdo, interrompe a cadeia
tuno de doencas cronicas tém beneficio individual ~ de transmissdo. O adequado tratamento com
e custo-beneficio ao Sistema Unico de Salide supresséo viral é tido como ferramenta essencial
(SUS), prevenindo gastos com complicagdes. para por fim a epidemia de aids, e para isso faz-
No caso das doengas transmissiveis, como a  se necessario diagnosticar as pessoas vivendo
infeccdo pelo virus da imunodeficiéncia humana com HIV/aids (PVHIV), vinculd-las no servigo
(HIV), soma-se o beneficio para a saude publica, de saude e manté-las retidas em uso regular
pois o tratamento, com supressdo viralououso  de antirretrovirais. A Profilaxia Pré-Exposi¢do
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(PrEP) também exerce um importante papel na
prevencao da infeccao por HIV entre populacoes
mais vulneraveis, desde que haja uma adesado. Com
a pandemia de covid-19, foram necessarias algumas
adequacoes descritas no decorrer do projeto.

Objetivos

Obter informagdes sobre as etapas no
processo de incorporagao ao sistema de saude
das PVHIV ou em alto risco de aquisicao,
com indicagdao de PrkP; permitir um melhor
entendimento da dindmica da epidemia do HIV
e, diante da pandemia atual, da coinfeccao
com o SARS-CoV-2 (Coronavirus da sindrome
respiratéria aguda grave 2), e avaliar ferramentas
que possam impactar na vinculagdo e
retengcdo, com a meta de interromper a cadeia
de transmissdo, quer pela ndo aquisicdo da
infeccdo pelo uso regular de PrEP ou pela
supressao viral. Apesar de a covid-19 nao ser de
transmissao sexual, ha uma associagao de risco
de contagio, tanto do HIV como do SARS-CoV-2
durante a pratica sexual, na qual, em geral, existe
um contato intimo em ambiente fechado.

Materiais e Métodos

O estudo testa a figura de um agente vin-
culador e de um agente retentor na prevengéao de
faltas (ligagdes e envio de mensagens lembrando
o agendamento) e busca ativa de faltosos.
Procura-se um novo modelo de organizagao
no servico, com acesso facilitado pelo Pronto
Acolhimento por equipe multidisciplinar, algo-
ritmos na identificacdo da provavel fase da
infeccdo (aguda, cronica latente ou aids) para
orientar o atendimento médico. A meta é que
os casos diagnosticados com infec¢éo pelo HIV
tenham a primeira coleta e consulta médica no
maximo em sete dias apos este acolhimento,
com inicio imediato da terapia antirretroviral
(TARV), seguido de retengdo, com coleta de
exames de controle em 30 dias.

0 uso de metodologias com caracteristicas
de point of care, como: i) teste rdpido de quarta
geragdo (TR4), de menor janela imunolégica
em comparacgao aos testes rapidos de terceira
geragdo convencionais (TR3), junto com carga
viral, para casos suspeitos de infeccao aguda
pelo HIV com TR3 negativo; e TR4 no inicio da
PrEP; ii) CD4 PIMA, para permitir tanto um CD4
pré-tratamento, com o inicio da TARV no dia da
admissao, como uma avaliagdo de risco clinico. A
avaliagao e identificacé@o de anticorpos, antigenos
e RNA do SARS-CoV-2 (Coronavirus da sindrome
respiratéria aguda grave 2) em amostras de
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sangue e secregdes respiratorias, eventualmente
colhidas no seguimento destes usuarios, permitira
reforcar medidas de prevencdo a transmissao
da covid-19. O estudo procura avaliar o perfil de
vulnerabilidade dos usuarios, de modo a propor
estratégias diferenciadas, mais adequadas a
cada situacgao.

Resultados Parciais

A testagem do agente vinculador e retentor
foi prejudicada pela pandemia de SARS-CoV-2,
pois o cendrio da assisténcia foi radicalmente
mudado e a ferramenta ndo pode ser
comparada. Desse modo, procuramos comparar
os indicadores oficiais do municipio de Santo
André com os do estado de Sdo Paulo e com
os do Brasil. 0 nimero de novos tratamentos
diminuiu tanto no Brasil (-19,75%) quanto em Sao
Paulo (-16,44%), mas ndo em Santo André, onde
80% dos novos pacientes iniciaram o tratamento
em até 30 dias do primeiro teste de TCD4 (70%
em Sao Paulo e 64% no Brasil).

0 uso de um algoritmo de selecéo, para
selecionar casos suspeitos de infecgdo aguda
entre casos com teste rapido de terceira
geracdo (TR3) ndo reagentes/discordantes na
deteccdo de anticorpos contra o HIV, permitiu
diagnosticar 14 casos que representariam perda
de oportunidade diagndéstica, numa fase de alta
transmissibilidade, isto é, 4/14 desde 2020.

Comparamos a retengdo e a supressao
viral entre casos que iniciaram tratamento
antirretroviral em até sete dias do diagndstico,
com casos que iniciaram entre 8-30 e mais de
30 dias, sem que o inicio precoce implicasse
menor retencdo ou supressao viral. Avaliamos
um algoritmo para inferir recéncia da infec¢ao
pelo HIV, usando dados de admissdao como
histéria de sintomas compativeis com sindrome
retroviral aguda, valores de CD4 e carga viral
testados, usando curva ROC (receiver operating
characteristic), o qual, sem aumento de custo
adicional para o SUS, poderia ser uma importante
ferramenta para se conhecer os casos de
infecgdo incidente.

Diante da emergéncia de saude publica
causada pela covid-19, procuramos contribuir
comestudos: 1) reportamos o que possivelmente
foi o primeiro caso de sindrome inflamatdéria pos-
covid-19 em um menor de 9 anos (MATSUDA
et al. COVID-19 in children: a case report of
Multisystem Inflammatory Syndrome (MIS-C)
in Sdo Paulo, Brazil, 2020); 2) comparamos o
PCR com o teste de antigeno nasal, que mostrou
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resultados similares, com um custo e logistica
muito inferior; 3) avaliamos a soroprevaléncia
entre profissionais da saude e usuarios do
ambulatdrio de infectologia de Santo André.

Conclusao
Projeto em fase final de execucgao.
Aplicabilidade para o SUS

Este projeto permitird testar ferramentas
de organizacao do servico, passiveis de serem
aplicadas em unidades do SUS, assim como
algumas metodologias laboratoriais que po-
dem ser eventualmente incorporadas no
futuro que possibilitam diminuir as perdas de
diagnosticos, assim como estimar o tempo de
infeccao e, desta forma, procurar contribuir no
entendimento melhor e consequente controle da

epidemia de HIV. Em decorréncia da emergéncia
da pandemia de SARS-CoV-2, o estudo buscara
avaliar o impacto da covid-19 nos processos de
vinculagao relacionados as pessoas vivendo
com HIV.

Atecnologia propostade prontavinculagaoe
as ferramentas para monitorar a retengdo devem
permitir uma melhor supressao viral em maior
numero de PVHIV e ndo aquisig¢ao entre aqueles
em uso de PrEP, favorecendo o obijetivo final de
reducao da transmissao, menos complicagoes
e, portanto, menor morbimortalidade e menor
custo ao SUS.

Palavras-chave

HIV. Diagndstico. Saude Publica. Resposta
Viral Sustentada. Epidemiologia.
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Introducao e Justificativa

Jovens brasileiros de 15 a 19 anos repre-
sentavam 4,9% do total de casos de HIV em 2008,
passando para 6,1% (2015) e perfazendo 4,9%
em 2019. Em média, o inicio da vida sexual dos
brasileiros se da aos 14,9 anos de idade. Ainda,
jovens que tém sua primeira relagao sexual com
15 anos ou menos possuem mais chance de
realiza-la sem o uso de preservativo. Pesquisas
indicam que intervengdes para aumentar 0 uso
de preservativo em adolescentes e diminuir riscos
de infecgdo sao eficazes, especialmente quando
ocorrem em escolas ou nas comunidades.
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Objetivo

Realizar intervencao psicossocial em escolas
das cidades de Porto Alegre, Porto Velho e Araca-
j4, que vise informar os jovens alunos sobre HIV/
aids, infeccbes sexualmente transmissiveis (IST),
prevencao, reproducao humana e métodos contra-
ceptivos, utilizando um protocolo estruturado.

Materiais e Métodos

Trata-se de um estudo quantitativo de deli-
neamento quase-experimental de avaliagao pré e
pds-intervencao com seguimento de seis meses.
A amostra serd formada por 120 participantes (40



PESQUISA E DESENVOLVIMENTO EM IST/HI/AIDS/HEPATITES VIRAIS NO BRASIL, 2017 A 2022

em cada uma das cidades, 20 em cada edi¢ao da
intervencao) e 240 controles.

Resultados Parciais

Durante o periodo de desenvolvimento do
projeto, realizamos duas revisdes sistematicas.
A primeira intitulada “Preventive interventions
regarding sexualityin adolescence: a systematic
review of school-based programs” que estd em
revisao na revista Universitas Psychologica.

O segundo artigo de revisdo sistematica
“Use of Sexually Explicit Internet Material
(MSEI) among Adolescents and Associated
Factor: A Systematic Review” foi avaliado pela
revista “Archives of Sexual Behavior”. Atualmente
estamos fazendo as alteragdes solicitadas pelos
revisores. Ambos os artigos estdo diretamente
relacionados com a tematica do projeto.

Neste periodo também realizamos o piloto
do Protocolo SATZ em duas escolas, uma de
Porto Alegre e outra da regidao metropolitana de
Porto Alegre. Completaram toda a intervengao
30 adolescentes. Foram realizados diarios de
campo sobre a atividade e foi identificada a
necessidade de adaptar e diminuir alguns dos
maodulos do protocolo SATZ. O protocolo SATZ
foi desenvolvido por Mathews et al. (2012)
para jovens de 12 a 14 anos em cidades da
Africa do Sul e Tanzania (MATHEWS et al.,
2012). A revisdo sistematica desenvolvida
por Sani e colaboradores (SANI et al., 2016)
descreve a SATZ como uma das intervengoes
mais completas e eficaz. Na mesma direcao,
o relatério da Unesco “Review of the Evidence
on Sexuality Education Report. International
Technical Guidance on Sexuality Education”
descreve trés protocolos eficazes e entre eles
estd o SATZ (MONTGOMERY; KNERR, 2018).

Referéncias
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BMC Public Health,v. 16,n. 1, p. 1069, 2016.
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s12889-016-3715-4.

Conclusao

Durante a pandemia surgiu a ideia de
adaptar a intervencdo para o formato on-line.
Foram realizadas reunides com cinco escolas
de Educacdo Bdsica que manifestaram as
dificuldades de adesao dos alunos as atividades
remotas. Neste sentido decidimos realizar o piloto
presencial no ano de 2022. Os dados qualitativos
e quantitativos do piloto estdo sendo analisados.

Aplicabilidade para o SUS

Serdao confeccionados um protocolo e
um manual de aplicagdo da intervengcdo que
poderao ser utilizados por outros profissionais
em diferentes contextos e, inclusive, no Sistema
Unico de Saude (SUS).

Palavras-chave
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Sexualmente Transmissiveis. Prevengao.
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INSTITUICAO

RESUMO

Introducgao e Justificativa

Em dezembro de 2014, o The Joint United  que fazem sexo com homens (HSH), usuérios de
Nations Programme on HIV/aids (UNAIDS) drogas injetaveis, pessoas privadas de liberdade,
estabeleceu novas metas que buscam mobilizar  trabalhadores do sexo e travestis/mulheres tran-
esforcos nos paises signatdrios para que se  sexuais. Nesse sentido, estratégias para viabilizar
alcance o fim da epidemia de aids até 2030, o diagndstico da infeccdo pelo HIV nessas
de acordo com o proposto pela agenda dos populagdes sdo de extrema importancia, uma
objetivos de desenvolvimento do milénio  vezqueesteéo primeiro passo paraotratamento
(Agenda 2030). Uma dessas metas é ter pelo  dos infectados, e, consequentemente, a ob-
menos 90% das pessoas que estdo vivendo com  tengdo de carga viral indetectavel.

HIV diagnosticadas. Assim sendo, o teste rapido tem sido uma

No Brasil, a epidemia de HIV/aids é con- estratégia importante para diagndstico da infeccao
centrada, ou seja, apresenta uma maior prevaléncia  pelo HIV, sendo muitas vezes a porta de entrada para
entre determinadas populagdes do que na  osistemadesaude. Noentanto, paraas populagoes-
populagao geral. Tais populagdes sdo consideradas  chave o acesso a testagem rapida se mostra
populagbes-chave para o HIV, sdo elas: homens  bastante limitado devido ao estigma, por vezes na
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sua interagdo habitual com servicos de saude e
profissionais, e nas condi¢cdes socioecondmicas
instaveis. Em relacdo as acgbes de promogao
da saude em HIV/aids, a literatura aponta que a
discriminacdo sofrida pelas populagbes-chave é
um importante fator relacionado as dificuldades de
acesso e/ou ao envolvimento dessas populagdes
com agdes deste tipo.

Desta forma, faz-se necessario compreender
como se dao as agdes de testagem rapida e
promocao da saude direcionadas a populagao
de HSH e travestis/mulheres trans no Brasil,
elencando barreiras, limitacdes e sucessos
no intuito de subsidiar politicas publicas
direcionadas a estas populagbes que sejam
baseadas em evidéncia cientifica.

Embora se saiba que os estudos de revisdes
sistematicas e metanadlise sdo considerados os
que apresentam o melhor nivel de evidéncia
cientifica, e vem sendo empregados no em-
basamento das praticas da medicina baseada
em evidéncias, tais estudos, por vezes, nao
sdo vidveis para a sintese de evidéncia de um
determinado objeto de estudo em saude publica,
visto que, em sua ampla maioria, as revisdes
sistematicas e meta-analises sdao baseadas em
estudos clinicos randomizados (ECR) por vezes
nao aplicaveis a determinadas intervengdes
em saude publica, tais como programas de
troca de agulhas e seringas, por razbes éticas,
operacionais e técnicas.

Por outro lado, o desenvolvimento de
estudos de revisao integrativa tem sido indicado
como inovagdo no campo da produgdo de
evidéncias cientificas em saude publica, pois
integram a sintese de evidéncias quantitativa
e qualitativa, além de apresentar um escopo
de revisdo maior porque permite a inclusdo e
anadlise nao sé dos estudos cientificos indexados
em base de dados, mas também dos dados e
informacdes da literatura cinzenta, como, por
exemplo, relatéorio de projetos desenvolvidos
por organizagbes nao governamentais, que por
questdes metodoldgicas, sdo excluidos das
revisao sistematicas e metanalises classicas.

Objetivo

Realizar duas revisdes integrativas da literatura
cientifica e cinzenta acerca da testagem rapida

para HIV, uma entre travestis/mulheres trans e
outra com foco em HSH, no Brasil, de 2004 a 2019,
e duas revisdes integrativas da literatura sobre
as acgoes de promocao da saude relacionadas
ao HIV/aids, uma para travestis/mulheres trans e
outra para HSH, no Brasil, de 2004 a 2019.

Materiais e Métodos

Para cada um dos objetivos da pesquisa,
serd aplicado um protocolo de revisao narrativa
seguindo as seguintes etapas: (a) Etapa 1:
identificacdo do problema e elaboracdo da
pergunta de pesquisa; (b) Etapa 2: busca da
literatura cientifica e cinzenta; (c) Etapa 3: busca
da literatura complementar (ndo cientifica); (d)
Etapa 4: coleta de dados; (e) Etapa 5: anélise de
dados e sintese dos resultados quantitativos
e qualitativos e integracdo das sinteses das
evidéncias qualitativas e quantitativas; (f) Etapa
6: discussdo dos resultados; e (g) Etapa 7:
apresentacao da revisao integrativa para cada
objeto de estudo e populagcao correspondente
e recomendagdes para o campo de praticas em
salde publica.

Resultados Parciais

Nossa pesquisa estd em fase de execugéo.
Atualmente, a Etapa 1 das quatro revisdes
integrativas foram cumpridas e estamos execu-
tando a Etapa 2, conforme cronograma aprovado
pelo comissao julgadora do edital.

Conclusao
Projeto em execugao.

Aplicabilidade para o SUS

Espera-se que os resultados das revisoes
integrativas fornecam as evidéncias cientificas
necessdrias ao desenvolvimento de boas
praticas em saude publica e que colaborem para
a implementacédo de agdes e politicas publicas
que contribuam para a universalizagdo do
acesso a testagem rapida de HIV e ampliem as
oportunidades de tratamento das pessoas vivendo
com HIV/aids.

Palavras-chave

HIV. Sorodiagnostico da Aids. Promogao da
Saude. Pessoas Transgénero. Minorias Sexuais e
de Género.

Divulgagao e/ou Publicagoes
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Formacao Académica

Nao se aplica.
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Universidade de Sao Paulo (USP)

Universidade Federal da Bahia (UFBA)

Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG)
Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ)
Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS)

Introducgao e Justificativa

A proposta deste estudo é compreender, apds
quase quatro décadas da eclosao da epidemia de
HIV/aids, como se dao as formas de sociabilidade
juvenil no atual cenario das relagbes mediadas
pelas redes sociais e como elas se associam
a momentos de vulnerabilidade em relagdo a
possivel infeccdo por HIV e outras infecgdes
sexualmente transmissiveis (IST). Tem-se como
pressuposto que este é o cenario mais amplo
que enquadra concepgoes, atitudes, praticas e
representagcées no que tange a percepgao de
risco de infecgdo por HIV e outras IST, e, portanto,
as possiveis estratégias e comportamentos
de prevencao para os eventos decorrentes do
exercicio da sexualidade. O universo empirico
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permitira a compreensao das logicas subjacentes
a adogdo (ou ndo) de praticas de prevengdo a
salde em determinados contextos, bem como a
construcao de evidéncias cientificas capazes de
subsidiar o delineamento de politicas publicas
e acoOes/estratégias de prevengdo que sejam,
de fato, sensiveis e eficazes para segmentos
populacionais especificos.

Objetivos

Compreender e analisar o entrelagamento
entre o atual processo de socializagdo para
sexualidade, mediado pelas tecnologias digitais,
apercepcao derisco de infeccdo por HIV e outras
IST e as possiveis estratégias/comportamentos
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de prevencao a saude entre jovens, de ambos os
sexos, com idade entre 16 e 24 anos, em distintas
regioes do pais.

Materiais e Métodos

Trata-se de um estudo socioantropoldgico,
multicéntrico e qualitativo, com realizagao
de 200 entrevistas em profundidade, junto a
mulheres e homens, com idade entre 16 e 24
anos, e observagodes etnograficas em espagos
de sociabilidade juvenil. A pesquisa sera
realizada em quatro cidades de meio urbano e
em duas de meio rural. Essa estratégia permitira
a caracterizagdo das experiéncias juvenis em
diferentes e contrastivas regides do pais, a
possibilidade de contraposi¢cdo entre urbano
versus rural e ainclusdo de area remota do Norte
do pais, que frequentemente ndo é contemplada
em estudos sobre jovens e sexualidade.

Em funcdo da eclosdo da pandemia da
covid-19, que impactou sobremaneira a etapa
de trabalho de campo da pesquisa, todo ele
ancorado nas interagbes pessoais/face a face,
o estudo sofreu importante atraso em seu
cronograma de execugao, e outras estratégias
metodolégicas estdo sendo estruturadas,
tendo em vista o segundo recrudescimento da
pandemia no pais.

Resultados Parciais

Apesar da manutengdo das reunides
periédicas da equipe e preparagdao de alunos
e alunas de graduagdo e de pds-graduagao, o
trabalho de campo foi adiado para o segundo
semestre de 2021. A construgao e reformulacéo
do roteiro de entrevista, com incorporagdao do

tema da covid-19, sobretudo no que concerne
as formas de relacionamento afetivo-sexual
durante a pandemia, foi realizada. Esta em
fase de finalizagao uma scoping review sobre
gravidez e sexualidade juvenil. Resultados
iniciais mostram que o tema da sexualidade
continua sendo abordado, majoritariamente,
segundo um ponto de vista dos riscos e perigos
advindos do sexo, e muito pouco foi produzido a
partir de uma discussao sobre direitos humanos
e saude. A literatura também aponta que a
vulnerabilidade dos jovens esta pautada, em
larga medida, na falta de conhecimento sobre o
exercicio seguro da sexualidade.

Conclusao

Apesar dos esforgos nas Ultimas décadas
de setores como Saude e Educacgao, continua
premente a necessidade de promover uma
educacao sexual por meio de politicas publicas
de saude sexual e reprodutiva. A complexidade
desse tema demanda mais pesquisas na area,
com o objetivo de estudar medidas e estratégias
para assegurar a sexualidade e salde do jovem.

Aplicabilidade para o SUS

Nossa expectativa é de que os resultados
do estudo possam subsidiar agcOes especificas
de prevencao e de promogao da saude dirigidas
ao publico juvenil, tanto contextual quando
geracionalmente sensiveis.

Palavras-chave

Adulto Jovem. HIV. Infecgdes Sexualmente
Transmissiveis. Redes Sociais. Sexualidade.
Politicas Publicas.

Divulgagao e/ou Publicagoes
Em producao.
Formacao Académica

Iniciacéo Cientifica

ARID, Bruna Delgado. Mudancgas e permanéncias no debate sobre gravidez na adolescéncia:
revisitando a literatura do século XXI. Inicio: 2021. Iniciacdo Cientifica (Graduagao em Nutri¢cdo) —

Universidade de Sao Paulo, Sdo Paulo, 2022.

ARID, Bruna Delgado. O que os jovens sabem sobre contracepgédo de emergéncia? Aportes para as
politicas publicas a partir de uma revisao sistematica. Inicio: 2020. Iniciagéo Cientifica (Graduagao
em Nutricdo) — Universidade de Sao Paulo, Sdo Paulo, 2022.

GONGCALVES, Ana Carolina Furlan. Desmistificando preconceitos por ser mae adolescente: as
criadoras de conteudo digital e o debate sobre reproducao juvenil no Instagram. 2022. Iniciagao
Cientifica (Graduagdo em Nutrigdo) — Universidade de S&o Paulo, Sdo Paulo, 2022.
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OLIVEIRA, Luisa Brito de. Revelacdo da iniciagdo sexual e da gravidez nas redes sociais: um
estudo com/sobre méaes adolescentes. 2022. Iniciagao Cientifica (Graduagdo em Saude Publica) -
Universidade de Sao Paulo, Sao Paulo, 2022.

QUEIROZ, Luisa Bargas Morais de. Impactos da pandemia da COVID-19 na sociabilidade juvenil
mediada por tecnologias. 2022. Iniciagao Cientifica (Graduagdo em Medicina) — Universidade
Federal de Minas Gerais, Belo Horizonte, 2022.

Mestrado

RODRIGUES, Laiz Bueno. Género e trajetérias afetivo-sexuais de adolescentes, de ambos os
sexos, de 16 a 20 anos, moradores da cidade do Rio de Janeiro. Inicio: 2021. Dissertagcao
(Mestrado em Saude Coletiva) — Universidade Federal do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, [Em
andamento] 2022.

SILVA, Thais Cristina de Souza. Prazer no isolamento: sexualidade em tempos de pandemia do
COVID-19. Inicio: 2020. Dissertacdo (Mestrado em Satde Publica) — Universidade de Sao Paulo,
S&o Paulo, [Em andamento] 2022.

TEIXEIRA, Amanda Silva. A nova era do género e as disputas em torno da sexualidade juvenil no
Brasil. Inicio: 2021. Dissertagao (Mestrado em Saude Publica) — Universidade de Sdo Paulo, Sdo
Paulo, [Em andamento] 2022.

Doutorado

CARVALHO, Nathalia Pacifico de. Sexualidade e reprodugdo: a sociabilidade de jovens em um
municipio do interior do Brasil. Inicio: 2023. Tese (Doutorado em Saude Publica) — Universidade
Federal de Minas Gerais, Belo Horizonte, 2023.

Pés-Doutorado

PAIVA, Sabrina Pereira. O debate social sobre a educagéo sexual de jovens brasileiros/as no
contexto contemporaneo: as controvérsias e disputas de narrativas na (des)construgéo da politica
sexual brasileira. Inicio: 2021. Tese (Pés-Doutorado) — Universidade Federal do Rio de Janeiro, Rio
de Janeiro, [Em andamento] 2022.
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Ademar Avelar de Almeida Junior (UEM)
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Jacques Duilio Brancher (UEL)

Susana Lilian Wiechmann (UEL)

INSTITUIGAO |
PARCERIAS INSTITUCIONAIS: |

RESUMO

Universidade Estadual de Londrina (UEL)
Universidade Estadual de Maringd (UEM)

Introducao e Justificativa

A terapia antirretroviral ativa (TARV) revo-
lucionou o tratamento da infecgé@o pelo virus
da imunodeficiéncia humana (HIV), reduzindo
a mortalidade dos pacientes. De fato, a TARV
transformou significativamente o curso do
HIV de doencga terminal para doencga cronica
gerenciavel. No entanto, para alcangar o
resultado benéfico da supressao da replicacdo
viral, aumento da contagem de células CD-4 e
melhoria da qualidade de vida, a TARV requer
taxas de aderéncia 95%. A aderéncia ao TARV
abaixo deste limiar leva a falha do tratamento,
progressao da aids e o aparecimento de cepas
de HIV resistentes aos medicamentos.

Objetivo

Desenvolver aplicativo compativel com
telefone celular para monitorar e aumentar a
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aderéncia de pessoas vivendo com HIV (PVHIV)
no Brasil. Este trabalho é significativo porque o
monitoramento da aderénciaao TARV portelefone
celular pode atingir um grupo geograficamente
remoto e culturalmente diversificado de pessoas
no Brasil. Apds seis meses de inicio do projeto,
a equipe tem um protétipo de aplicativo e de
backend que sera testado em uma amostra
pequena nos proximos meses.

Materiais e Métodos

O sucesso do tratamento do HIV/aids é
dependente da aderéncia sustentada e estrita da
prescricdo da TARV. Por esse motivo, diversas
estratégias tém sido estudadas na tentativa de
monitorar e aumentar a aderéncia de PVHIV a
TARV. Dentre muitas, a tecnologia baseada em
telefone celular tem sido usada para melhorar
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a prestacao de servicos de saude em muitos
paises e diversas situacoes.

Resultados Parciais

Estudos realizados na Africa e na Asia
demonstraram aumento significativo daaderéncia
a TARV por meio de programa de lembretes
curtos usando mensagens de celular. No entanto,
nao ha tecnologia baseada em telefone celular
para monitorar e aumentar a aderéncia a TARV
no Brasil e em lingua portuguesa.

Conclusao
Projeto em execucéo.
Aplicabilidade para o SUS

Este projeto tem potencial de aplicabilidade
para o Sistema Unico de Saude (SUS), pois,

uma vez em funcionamento, pode constituir em
tecnologia de facil acesso e com baixo custo
para o aumento da aderéncia de PVHIV a TARV. O
projeto é também significativo porque o aumento
da aderéncia a TARV reduzira substancialmente
a progressao da aids, aparecimento de doengas
cronicas, morte e custo ao SUS. Com mais de
230 milhdes de telefones méveis (420 milhdes de
dispositivos moveis incluindo telefones, tablets
e computadores) em uso, a intervengdo de
assisténcia médica baseada em telefone celular
pode atingir grupos de pessoas geograficamente
remotas e culturalmente diversas no Brasil.

Palavras-chave

Aderéncia. Tratamento Antirretroviral. HIV. Aids.

Divulgacgao e/ou Publicagoes
Em producao.
Formacgao Académica

Iniciacao Cientifica

CARDIM, Lorenzo. TARVMob: autogestao da terapia antirretroviral usando aplicativo para aparelhos
moveis para aumento da aderéncia em pessoas vivendo com HIV. Inicio: 2022. Iniciagdo Cientifica
(Graduagao em Nutricdo) — Universidade Estadual de Londrina, Londrina, [Em andamento] 2022.

GUERGOLETI, Gustavo Romao. TARVMob: autogestao da terapia antirretroviral usando aplicativo
para aparelhos moéveis para aumento da aderéncia em pessoas vivendo com HIV. Inicio: 2020.
Iniciacdo Cientifica (Graduagdo em Nutricdo) — Universidade Estadual de Londrina, Londrina, [Em

andamento] 2022.

NEVES, Maria Isabel de Barros. TARVMob: autogestao da terapia antirretroviral usando aplicativo
para aparelhos moveis para aumento da aderéncia em pessoas vivendo com HIV. Inicio: 2022.
Iniciagdo Cientifica (Graduagdo em Nutricdo) — Universidade Estadual de Londrina, Londrina, [Em

andamento] 2022.

PASQUALINI, Ana Laura. TARVMob: autogestao da terapia antirretroviral usando aplicativo
para aparelhos méveis para aumento da aderéncia em pessoas vivendo com HIV. Inicio: 2021.
Iniciacdo Cientifica (Graduagdo em Nutrigdo) — Universidade Estadual de Londrina, Londrina, [Em

andamento] 2022.
Mestrado

CAETANI, Rejane. Efeito da utilizagdo de um aplicativo para aparelhos mdveis para a autogestdo
da terapia antirretroviral sobre a aderéncia ao tratamento em pessoas vivendo com HIV. Inicio:
2022. Dissertagdo (Mestrado em Ciéncias da Saude) — Universidade Estadual de Londrina,

Londrina, [Em andamento] 2022.
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Universidade Federal do Ceara (UFC)

Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto (EERP/USP)
Escola Superior de Enfermagem do Porto (Esep)
Universidade Federal do Piaui (UFPI)

Introducao e Justificativa

Construir e divulgar videos para prevengao de
infecgOes sexualmente transmissiveis (IST) é uma
estratégia que ultrapassa o setor saude, sendo
importante sua exploragao no meio cientifico, com
vistas a elaboracdo de materiais culturalmente
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adequados e embasados cientificamente que
possibilitem o maior acesso ainformagdes de saide
e mudanca de comportamentos nas populagoes
jovens. Desta forma, a proposta tem como intuito
a construgao, validagao e divulgagao de uma série
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de videos de carater educativo e sensibilizatério
para prevengao das IST na populagdo jovem. O
estudo se justifica pelo aumento da incidéncia de
HIV e outras IST na populacao entre 14 a 29 anos,
e pela persisténcia de casos novos em populacdes
consideradas chave na resposta ao HIV. Segundo
a Organizagdo Mundial da Satide (OMS), mais de
30% de todas as infecgdes novas por HIV irao
ocorrer entre jovens entre 15 e 25 anos, sendo
necessdria a elaboragao de programas com foco
na prevengado e nas intervengdes precoces em
comportamentos de risco que possam levar a
infecgao pelo HIV.

Objetivos

Objetivo geral: prevengao das IST, tendo como
publico-alvo a populagao jovem.

Objetivos especificos: realizar revisdo inte-
grativa para identificar lacunas do conhecimento e
necessidades de prevengdo das IST na populagao
jovem; construir, validar o conteudo, aparéncia e as
caracteristicas técnicas com experts dos videos
educativos para prevencgao de IST/HIV no publico
jovem; validar a aparéncia e compreensao do video
com o publico-alvo (jovens).

Materiais e Métodos

Projeto com métodos mistos, o qual envolve
diferentes tipos de desenhos metodolégicos e de
desenvolvimento de tecnologia: revisdo integrativa,
estudo metodoldgico, estudo de validagao e
pesquisadeaplicagao. Foramadotados oreferencial
metodoldgico para a construgdo de materiais
audiovisuais e o referencial tedrico, “Mandala de
Prevencao Combinada”, para o desenvolvimento de
tecnologia (videos curtos) para a prevengao de IST/
HIV/HIV de jovens (populagédo-chave, prioritaria ou
geral) entre 18 e 21 anos.

0 processo de criagado dos videos educativos
e curtos (Webcasts) estd sendo desenvolvido
utilizando rigor tedrico e metodoldgico (revisdo
integrativa) e consta de diferentes etapas
(pré-producdo, producdo e pés-producdo), as
quais norteiam a elaboragdo das tecnologias
audiovisuais no formato de video e realizado
por empresa especializada. Para o processo de
construcao, é desenvolvida uma revisao integrativa
para balizar a lacuna de conhecimento sobre o
assunto e possibilitar construir um material
audiovisual tecnoldgico educativo inédito.
Posteriormente, sao desenvolvidos storylines
do contexto tematico e avaliados por juizes
(experts) da area da salde e da comunicagao
para conferir rigor de conteudo, texto, e,
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finalmente, aprovar o processo criativo para os
fins esperados, ou seja, conferir mensagens
por videos e alcangar jovens para promover
conhecimento impactante sobre prevengao de
IST/HV/HIV. Na sequéncia, o processo de analise
continua e, por fim, um estudo do tipo antes e
depois sera avaliado por um grupo da populagéao-
alvo para se certificar do impacto (mudanga
de conhecimento) do contelido de cada video.
Todos os meios de avaliagao serao realizados em
grupo (de 8 a 12 jovens), utilizando-se a plataforma
digital Google Meet e os formulérios de avaliagbes
das variaveis de caracterizagao sociodemografica,
conhecimentos, atitudes e praticas (Avaliagdo
CAP) e o formulario de avaliagdo do “Conhecimento
Antes e Depois”, que serao respondidos mediante
uso da plataforma digital Google Forms.

Importante notificar que em razdo do
inicio concomitante do periodo pandémico da
covid-19, o estudo necessitou de adaptacao
para reducao da possibilidade da transmissao
do virus SARS-CoV-2 (Coronavirus da sindrome
respiratéria aguda grave 2), e substituiu os
encontros presenciais, participagao presencial
dos jovens e de atores/pessoas para O
desenvolvimento de cenas dos videos. Deste
modo, substitui-se reunides presenciais por uso
de plataformas digitais, uso de questionarios
on-line (Google Forms) e uso de desenhos e
infograficos, ndo havendo, portanto, alteragdes
de conteldo para as tecnologias (videos/
Webcasts). O projeto sofreu os ajustes em
obediéncia & Comissdo Nacional de Etica em
Pesquisa (Conep) mediante Oficio Circular, n.°
2/2021/Conep/SECNS/MS, sobre orientagdes
para procedimentos em pesquisas em ambiente
virtual. O projeto foi aprovado pelo CEP mediante
CAAE n.° 44843521.6.0000.5054.

Resultados Parciais

Realizagdo do estudo transversal intitulado
“Conhecimento da juventude acerca do cuidado
sexual e prevengdo combinada®, o qual esta em
andamento. No presente momento, 33 jovens
responderam ao questionario, cujos resultados
parciais apontam: a maioria dos jovens ja iniciou
a vida sexual (81,3%), porém pequena proporgao
indicou conhecimento satisfatério acerca das
formas de prevencdo ao HIV, (IST, hepatites
virais (HV) e sobre a prevengdo combinada.
Quanto ao uso de tecnologia audiovisual, os
jovens manifestaram preferéncia por videos
com duragao de tempo reduzido, em decorréncia
de se tratar de uma maneira de obtencdo de
informagdes mais répida e dindmica (56,3%).
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Quadro 1 - Construcgao de storyline, argumento e roteiro e constru¢ao de webcasts

Tema Webcast Responsavel Formagao académica Status
Profilaxia Eduardo Rodrigues SIElZER D S I/pe,
P6s-exposicao Mota Mestrando argumento e roteiro.
(Validacao iniciada)
Prevencao da Jéssica Karen de SR ZEED SR em
Mestrando processo de construgao

Transmissao vertical Oliveira Maia

do argumento e roteiro.

Fonte: autoria prépria.

Conclusao

Para as diferentes tematicas incluidas na
mandala de prevencao combinada, foi demonstrada
auséncia de tecnologias educativas (videos)
direcionadas para a prevencao de IST, HIV, HV e
prevencdo combinada direcionadas ao publico
jovem, principalmente aqueles considerados como
populagdes-chave e prioritarias ao HIV.

Foram observados desconhecimentos sobre
a prevengao combinada, especialmente para
prevencao coordenada no intuito de minimizar
possibilidades de prevencgao ao risco de contrair
o HIV, diferentes IST, HV, cujas possibilidades
de estratégias, para alcangar os jovens e,
concomitantemente, melhorar a compreensao
no ambito da prevengdo combinada, foram
direcionadas para “videos curtos” (Webcasts)
sobre as tematicas (56,3%).

Aplicabilidade para o SUS

Espera-se contribuir para o fortalecimento
das agOes de enfrentamento do HIV e das
IST entre as populagdes jovens, em especial
as populagdes-chave e outras populagdes
prioritarias na resposta ao HIV, aumentando o
nivel de informagéo disponivel para os jovens,
melhorando o acesso a informagbes acuradas
e culturalmente apropriadas, inclusive entre
jovens com deficiéncia auditiva, e a prontiddo
para mudanga de comportamento, reduzindo
as taxas de incidéncia de HIV/IST e impactando
também nos custos em saude.

Palavras-chave

HIV. Infecgdes Sexualmente Transmissiveis.
Tecnologia em Saude. Educagcdao em Saude.
Webcast.

Divulgacao e/ou Publicagoes

MOTA, E. R;; FARIAS, 0. 0.; MAIA, J. K. O.; QUEIROZ, M. L.; MOTA, N. P; GALVAO, M. T. G. Use of post-
exposure prophylaxis for HIV in young people: an integrative review. Rev Rene, v. 23, p. €78152,
2022. Disponivel em: https://doi.org/10.15253/2175-6783.20222378152 . (Artigo)

Formacao Académica

Iniciagéo Cientifica

OLIVEIRA, Débora Teles de. Tecnologia audiovisual na prevengdo de HIV e IST na populagéo
jovem. Inicio: 2020. Iniciagdo Cientifica (Graduagdo em Enfermagem) — Universidade Federal do

Cear3, Fortaleza, 2022.

QUEIROZ, Maisa Leitao de. Intervengbes para reducédo de danos utilizadas na assisténcia a
salde de usudrios de drogas. Inicio: 2020. Iniciagdo Cientifica (Graduagdo em Enfermagem) -

Universidade Federal do Ceard, Fortaleza, 2022.

Mestrado

MAIA, Jéssica Karen de Oliveira. Tecnologias para prevengao da transmisséo vertical do HIV.
Inicio: 2020. Dissertagao (Mestrado em Enfermagem) — Universidade Federal do Cear3, Fortaleza,

[Em andamento] 2022.
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MONTEIRO, Paloma Gabrielly Amorim. Tecnologias educativas para ensino do uso de
preservativos e gel lubrificante para a populagéo jovem: revisao integrativa. Inicio: 2022.
Dissertagdo (Mestrado em Enfermagem) — Universidade Federal do Cear3, Fortaleza, [Em
andamento] 2022.

MOTA, Eduardo Rodrigues. Estratégia audiovisual do tipo webcast para profilaxia pés-exposicdo
direcionada a populagdo jovem. 2022. Dissertagdo (Mestrado em Enfermagem) — Universidade
Federal do Ceard, Fortaleza, 2022.

VIEIRA, Milena Melo. Webcast como ferramenta auxiliar no diagndstico e tratamento de jovens
com IST e HV. Inicio: 2021. Dissertacdo (Mestrado em Enfermagem) — Universidade Federal do
Ceard, Fortaleza, [Em andamento] 2022.

Doutorado

MOTA, Nikaelly Pinheiro. Tecnologia educativa para pessoas negras vivendo com HIV. Inicio: 2020.
Tese (Doutorado em Enfermagem) — Universidade Federal do Cear4, Fortaleza, [Em andamento] 2022.
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Introducao e Justificativa

A testagem rotineira de HIV é uma ferramenta
importante para a estratégia de prevengdo com-
binada ao virus. A testagem é a porta de entrada
para a terapia antirretroviral (TARV) entre pessoas
vivendo com HIV/aids (PVHIV). Atualmente,
estudos mostram que PVHIV em TARV e com
carga viral indetectavel nao transmitem o virus.
Deste modo, a detecgdo rapida da infecgdo e o
inicio a TARV contribui tanto para a melhoria da
qualidade de vida de PVHIV, reduzindo a chance
de agravamento clinico da doenga, quanto
para a prevencdao de novos casos de HIV na
comunidade. Embora representem populagoes-
chave no controle dainfecgao, Homens que fazem
sexo com homens (HSH), Travestis e mulheres

transexuais (TrMT) ainda enfrentam barreiras
no acesso que envolvem pobreza, estigma e a
discriminagao. Portanto, o sucesso da testagem
depende ndo apenas da disponibilidade do teste,
mas também de estratégias de recrutamento,
captagao e criacdo de demanda para testagem
entre HSH e TrMT adequadas a superagéo das
barreiras ja identificadas.

Objetivo

Investigar estratégias de oferta de testagem
para deteccao de HIV efetivas para alcancar HSH
e TrMT em alto risco de infeccéo pelo HIV.
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Materiais e Métodos

Revisdo sistematicainiciadaemjunhode 2020,
seguindo as recomendacdes da PRISMA, GATHE e
as Diretrizes Brasileiras de Revisdo Sistematica e
Metanalise de Estudos. O protocolo foi cadastrado
na base PROSPERO (#CRD42020192740). A
pesquisa-busca, finalizada em junho de 2020, foi
realizada nas seguintes bases de dados: PubMed,
Bireme, Scopus, Web of Science, ScienceDirect,
SciELo, Lilacs e Google Scholar. Além disso,
teses e dissertagdes foram identificadas na base
Proquest e nas listas de referéncias de artigos
publicados. Todas as etapas da pesquisa foram
realizadas por dois revisores independentes, com
validagdo de consenso por um terceiro revisor,
utilizando palavras-chave e termos identificados
no Medical Subject Headings (MESH) e Health
Sciences Descriptors (DeCS): testagem para
HIV, HIV/aids, HSH, pessoas trans e travestis.
Publicacbes em inglés, espanhol e portugués
foram consideradas e ndo foi adotado recorte
temporal. O Mendeley foi utilizado para remover
duplicatas e o Rayyan, a selecdo dos estudos,
observando os critérios de inclusdo e exclusao.
O Excel e NVivo estdo sendo utilizados para
sistematizar os resultados. A efetividade das
estratégias de testagem e tipos de testes para
aumentar a captagao de HSH e TrMT foi avaliada
analisando-se os seguintes desfechos: i) captagao
— proporgao de pessoas que concordaram em
fazer o teste, do nimero total de pessoas a quem
foi oferecido teste de HIV; ii) prevaléncia de HIV -
razao entre o nimero de PVHIV e o total de pessoas
testadas nos estudos; e iii) taxa de novas infecgdes
pelo HIV - razdo entre o nimero de PVHIV que
ndo sabiam o seu status soroldgico e o total de
pessoas testadas nos estudos. Os dados foram
extraidos e avaliados quanto ao risco de viés. As
estimativas foram agrupadas usando metanalise
de efeito aleatério, enquanto a heterogeneidade
foi avaliada pelo teste Q de Cochran e teste I12. As
analises foram feitas no R 4.0.4.

Resultados Parciais

Dos 6.820 resumos, 263 estudos (n=67.288
participantes) foram incluidos. A maioria dos
estudos foram publicados nos ultimos cinco anos
(65%), principalmente nos EUA (32%) e na China
(18%). Apenas 3% dos estudos sdo oriundos do
Brasil. As estratégias de testagem relatadas nos
estudos foram comunitarias (71,2%) e baseadas
em servicos de salde (28,8%). Entre HSH, a
testagem em servicos de salde captou mais
pessoas e alcangou mais PVHIV, enquanto o teste
laboratorial padrdo mostrou maior prevaléncia de
HIV. No entanto, nessa populagao, o teste de urina
detectou a maior taxa de novas infecgbes por HIV.
Entre TrMT, as multiplas combinagdes de teste
tiveram a maior captagao de pessoas e atingiram
mais PVHIV.

Conclusao

Os resultados preliminares apontam para uma
baixa presenca de estudos brasileiros nas bases
pesquisadas, com predominancia de abordagem
guantitativa e concentracdo nos Uultimos cinco
anos e em poucos paises. Além disso, o estudo
mostrou a necessidade de varias estratégias de
testagem e a combinagao de diferentes tipos de
teste para aumentar a aceitacdo e captagédo de
HSH e TrMT.

Aplicabilidade para o SUS

Producao de conhecimento com a publicagao
de relatérios e artigos cientificos que possam
embasar a tomada de decisdo e construgao
de protocolos para o Sistema Unico de Satde
(SUS), com o objetivo de aumentar a cobertura de
testagem para o HIV e de agbes de promogéao da
saude e prevengao de HIV entre travestis, mulheres
trans e HSH no Brasil.

Palavras-chave

Testagem Soroldgica. HIV. Travestis. Mulheres
Trans. Homens que fazem Sexo com Homens.

Divulgagao e/ou Publicagoes

MAGNO, L., PEREIRA, M., DE CASTRO, C.T. et al. HIV Testing Strategies, Types of Tests, and Uptake
by Men Who have Sex with Men and Transgender Women: A Systematic Review and Meta-analysis.
AIDS Behav, 2022. Disponivel em: https://doi.org/10.1007/s10461-022-03803-5 . (Artigo)

MAGNO, L. et al. HIV testing strategies, types of tests, and uptake by men who have sex with men
and transgender women: a systematic review and meta-analysis. In: THE 24TH INTERNATIONAL
AIDS CONFERENCE, INTERNATIONAL AIDS SOCIETY, 2022. Disponivel em: https://programme.
aids2022.org/Abstract/Abstract/?abstractid=9220. (Congresso)
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MAGNQ, L. et al. Prevaléncia de HIV e status sorolégico desconhecido entre em populagdes-chave:
metandlise. In: ANAIS DO 11 © CONGRESSO BRASILEIRO DE EPIDEMIOLOGIA, 2021, Fortaleza.
Anais eletrénicos. Campinas, Galog, 2021. Disponivel em: https://proceedings.science/epi-2021/
papers/prevalencia-de-hiv-e-status-sorologico-desconhecido-entre-em-populacoes-chave--
metanalise . (Congresso)

Formagao Académica
Iniciacéo Cientifica

AZEVEDO, Laylla Mirella Galvdo. Desafios na captagdo de homens que fazem sexo com homens e
mulheres trans para testagem de HIV. Inicio: 2021. Iniciagao Cientifica (Graduagdo em Medicina) —
Universidade Federal do Oeste da Bahia, Salvador, 2022.

MACHADO, Aline Gongalves. Barreiras e facilitadores de testagem de HIV entre homens que
fazem sexo com homens e mulheres trans: um estudo de revisao. Inicio: 2020. Iniciagao cientifica
(Graduagdo em Enfermagem) — Universidade do Estado da Bahia, Salvador, 2022.

SUEIRA, Michel Souza. Testagem rapida entre homens que fazem sexo com homens e mulheres
trans: estudo de revisdo. Inicio: 2020. Iniciagdo Cientifica (Graduagdo em Nutri¢gdo) — Universidade
do Estado da Bahia, Salvador, 2022.

Doutorado

CASTRO, Caroline Tianeze de. Relatdrio da extragcdo de dados da revisdo sistematica da
efetividade das estratégias de testagem para HIV entre travestis, mulheres trans e homens que
fazem sexo com homens. Inicio: 2021. Tese (Doutorado em Saude Coletiva) — Universidade Federal
da Bahia, Salvador, [Em andamento] 2022.

FREITAS, Camila Amaral Moreno. Relatdrio da andlise de dados da revisdo sistematica e
metassintese dos estudos qualitativos sobre promog¢édo da saude e estratégias de testagem para
HIV entre travestis, mulheres trans e homens que fazem sexo com homens. Inicio: 2022. Tese
(Doutorado em Saude Coletiva) — Universidade Federal da Bahia, Salvador, [Em andamento] 2022.
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Introducgao e Justificativa

As respostas programaticas a epidemia de
aids tém privilegiado a ampliagdo da oferta da
testagem com fins de prevencao, principalmente
para segmentos sociais mais vulneraveis.
Revisdes da literatura sobre testagem de HIV
entre essas populagdes revelam tanto um
predominio de publicagbes sobre gays e homens
que fazem sexo com homens (HSH) em relagao
a bibliografia sobre travestis e trabalhadoras
sexuais quanto diferengas nos modos como
prevencao e promogao da saude sédo abordados,
segundo o grupo estudado. O presente estudo
bibliografico pretende analisar as articulagdes
entre testagem, prevencao e promocgao da saude
em populagdes sexualmente marginalizadas e
vulneraveis ao HIV, visando orientar politicas de
aids no Brasil.

Objetivos

Reunir e analisar a literatura internacional
e nacional (indexada e cinza), entre 2010
e 2020, sobre estratégias de prevencao,
promocao da saude e oferta da testagem de
HIV entre mulheres trans/travestis, gays/HSH e
trabalhadoras sexuais.

Materiais e Métodos

Revisdo da literatura indexada (nacional/
internacional): busca nas bases PubMed, SciELO,
Sociological-Abstract, ASSIA, Web of Science e
Scopus, combinando descritores sobre testagem,
prevencao, promocgao da saude, mulheres trans/
travestis, gays/HSH e trabalhadoras sexuais.
Selegdo dos artigos a partir de critérios de
exclusdo, seguida da classificagdo dos dados
segundo categorias de identificagdo e tematicas,
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por dois pesquisadores independentes. Arma-
zenamento dos achados no gerenciador biblio-
grafico Mendeley. Revisao da literatura cinza
(nacional): identificagdo e selegdo de projetos/
programas de testagem rapida ao HIV no Brasil
e acdes de saude integral para gays/HSHs,
travestis/mulheres trans e trabalhadoras sexuais,
a partir de pesquisa documental e consultas as
instituicOes/organizagdes responsaveis.

Resultados Parciais

Literatura indexada: Sistematizacao e
andlise dos 428 artigos selecionados segundo
as trés populagbes e as seguintes categorias:
a) fatores negativos para a testagem (barreiras
psicossociais, estigma/discriminagéo e religido);
b) facilitadores; c) estratégias de captagdo
(via tecnologias de informagédo/comunicacao,
envolvimento comunitario e testagem movel/
autoteste); d) testagem e prevengdo combinada;
e) testagem e gestdo de risco; f) énfase em
prevengao e/ou promog¢ao da saude. Literatura
cinza: Sistematizacao e analise de cinco projetos/
programas nhacionais de testagem rapida ao

HIV e 39 ac¢des de saude integral para travestis/
mulheres trans, gays/HSH e trabalhadoras sexuais.
O balango preliminar aponta dados e reflexdes
concernentes aos modos como a testagem de
HIV mobiliza questdes sociais de ordem estrutural
e subjetiva, tanto para sua operacionalizagdo
como em termos das praticas sexuais e cuidado.
A testagem regular como recurso biomédico de
controle epidemioldogico possui efeitos ainda
sobre concepgdes e praticas no ambito da saude.

Aplicabilidade para o SUS

Os resultados da pesquisa serao traduzidos
em recomendagdes para o aperfeicoamento de
politicas de prevencdo e promog¢ado da saude
para populagdes mais vulneraveis ao HIV/aids.

Conclusao
Projeto em execugao.
Palavras-chave

Testagem Sorolégica. HIV. Sorodiagnéstico
da Aids. Prevengcdo. Promogdo da Saude.
Vulnerabilidade em Saude.

Divulgagao e/ou Publicagoes

SEMINARIO DE ACOMPANHAMENTO DE PESQUISAS APOIADAS PELO MS/CNPq.Testagem répida
para o HIV e promogédo da saude entre mulheres trans/travestis, gays/HSH e trabalhadoras
sexuais: uma revisdo integrativa. 2021. (Congresso).

Formagao Académica

Mestrado

SILVA, Marcos Gleison Araujo. Reflexdes sobre habituacéo de risco ao HIV entre homens que
fazem sexo com homens jovens: estudo qualitativo no RJ. Inicio: 2021. Dissertagdo (Mestrado em
Salde Publica) — Fundagéo Oswaldo Cruz, Rio de Janeiro, [Em andamento] 2022.

Doutorado

CARVALHO, Jamille Maria Rodrigues. Motivagdes e experiéncias de usudrias da profilaxia pré-
exposi¢cdo ao HIV (PrEP) na rede de salde de Fortaleza. Inicio: 2020. Tese (Doutorado em Saude
Publica) — Fundagdo Oswaldo Cruz, Rio de Janeiro, [Em andamento] 2022.

RIBEIRO, Gizele da Rocha. Ensino da competéncia em informagédo: um estudo de caso com
estudantes de cursos de pos-graducgéo (RJ, Brasil). Inicio: 2021. Tese (Doutorado em Ensino em
Biociéncias e Saude) — Fundagao Oswaldo Cruz, Rio de Janeiro, [Em andamento] 2022.
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Introdugao e Justificativa

Na area da saude, a vulnerabilidade tem uma
maiorrelagdo comalgumas populagdes especificas,
tais como pessoas em situagcao de rua, mulheres,
populagdo LGBTQIA+ (Lésbicas, Gays, Bissexuais,
Transgéneros, Queer, Intersexo, Assexual, Mais),
populagao encarcerada e pessoas com HIV/aids.
Diante do exposto, percebe-se que a compreensao
das vulnerabilidades de mulheres e da populagao
LGBTQIA+, em situagdo de rua e nos presidios
ao HIV, torna-se relevante para o planejamento e
desenvolvimento de a¢des de melhoria continua da

qualidade da assisténcia, superagao das barreiras
de acesso as instituicbes de saude e acdes
concretas para o redirecionamento dos servigos de
atengao a saude.

Objetivo

Analisar as vulnerabilidades pessoais, sociais
e programaticas para o HIV de mulheres e da
populacdo LGBTQIA+ em situagdo de rua e em
privagao de liberdade.
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Materiais e Métodos

Estudo de multimétodos composto por dois
subprojetos de pesquisa: (1) Vulnerabilidades
pessoais, sociais e programaticas ao HIV de
mulheres e populagdo LGBT em situagao de
rua; (2) Vulnerabilidades pessoais, sociais e
programaticas ao HIV de mulheres e populagao
LGBT em privacao de liberdade. O recrutamento
da amostra acontece nos dois centros de
referéncia para populagcdao em situacao de rua
de Fortaleza e em duas unidades prisionais
na zona metropolitana do municipio. Estdo
sendo coletados dados quantitativos relativos
aos fatores de vulnerabilidade e qualitativos
relacionados as percepgdes de risco e
significados atribuidos ao HIV. O programa
SPSS® esta sendo utilizado para construgao
do banco de dados e tratamento estatistico
dos dados quantitativos. A primeira fase da
andlise estatistica consiste na realizagcao
de componentes descritivos, por meio dos
calculos das frequéncias, de medidas de
tendéncia central e de medidas de dispersao.
Para as medidas de tendéncia central, serd
realizado o teste de Kolmogorov-Smirnov, a
fim de identificar a normalidade de distribuigéao
dos dados. Para as inferéncias estatisticas,
estdo sendo investigadas associagdes entre
as varidveis dependentes e independentes
do estudo. Sera realizada analise bivariada
usando o teste quiquadrado de Pearson, com
adogd@o do nivel de significancia menor que
0,05. A analise comparativa das médias sera
realizada pelo ANOVA e pelo teste t de Student.
Posteriormente, Student. Depois, os resultados
serdo apresentados na forma de tabelas
ilustrativas, categorizados segundo as sessoes
do instrumento. A analise dos dados qualitativos
se dard a partir da andlise de conteudo utilizando
o Software IRAMUTEQ (Interface de R pour
analyses Multidimensionnelles de Textes et de
Questionneires). Os resultados serdo discutidos
conforme a literatura pertinente e o conceito
de vulnerabilidade. Este estudo respeita os
principios éticos e legais no Brasil de acordo
com o Conselho Nacional de Saude (CNS) e
foi submetido a avaliagdo e aprovado pelo
Comité de Etica e Pesquisa (CEP) com base na
Resolugado n.° 466/12.

Resultados Parciais

Apds a coleta de dados realizada até outubro
de 2020, com 273 mulheres em situacdo de
privagdo de liberdade, os resultados foram

tabulados e seguem em analise pelo programa
estatistico Statistical Package for the Social
Sciences (SPSS®), versdo 24.0. Durante essa
andlise inicial, tem-se que a maioria das
mulheres era jovem, com identidade de género
autodeclarada feminina, faixa de idade entre 18
a 38 anos, solteiras, com filhos, desempregadas,
de baixa escolaridade (média de nove anos de
estudo), pardas, presas entre um e trés anos,
dividindo a cela com uma média de nove pessoas,
de religido evangélica, que nunca sofreram
violéncia antes, e que depois de entrar no presidio
apresentavam baixo conhecimento sobre HIV/aids;
nao utilizavam preservativo nas relagdes sexuais
no presidio. No tocante aos dados qualitativos, a
maioria respondeu que a aids é uma doenca que
nao tem cura e que o HIV é sinbnimo de aids. Elas
também afirmaram que o risco de aquisi¢do do
virus é maior dentro do sistema penitenciario. Por
fim, consideram que as acdes de educagdo em
saude voltadas para essa tematica, além de testes
rapidos e consultas de prevencao do cancer de
colo uterino, devem ocorrer no carcere, uma vez
gue essas atividades sdo escassas ou inexistentes
na maioria dos periodos do ano.

Conclusao
Projeto em execugao.
Aplicabilidade para o SUS

O estudo possibilitara informagdes es-
tratégicas para o enfrentamento das IST/HIV em
populagdes adultas que vivem em situagao de
vulnerabilidades sociais, contemplando recursos
importantes paraotrabalhoemequipenocuidadoe
na gestdo de saude. Possibilitarad que profissionais
e gestores da operacionalizagdo tenham maior
efetividade nas linhas estratégicas de cuidado
da populagdao em situagcao de rua e privada de
liberdade, respeitando as particularidades da
saude da mulher e do grupo LGBT.

A partir dos resultados da pesquisa, alguns
produtos poderao ser decorrentes, como o cadastro
de individuos em situacao de rua, gestao da agenda
dos profissionais e usudrios para consultas/coleta
de dados clinicos dessa populagéo, solicitacao
de exames, orientagdes gerais relacionadas a
prevengao e controle do HIV, o que permitira melhor
acompanhamento desses individuos, identificagao
precoce de susceptibilidades e estabelecimento de
maior proximidade entre os profissionais de salde
e a populagao.
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Os resultados contribuirdo para a produgao
de conhecimento e tecnologias de cuidado,
para o ensino e transformagdo da assisténcia
a saude sexual e reprodutiva nos presidios
e a populagdao em situagdo de rua, de modo
a contribuir para que eles tenham acesso e
atendimento adequado que respondam as suas
necessidades, dentro das perspectivas do SUS
e de seus principios. Além disso, os resultados
desta pesquisa irdo trazer novos subsidios para
a formagdo e capacitagcdo dos profissionais, o
desenvolvimento de novas pesquisas que tenham
impacto na melhoria da saude da populagao, e
o fortalecimento das politicas publicas sociais
e de saude. Como resultado desta pesquisa,
vislumbra-se ainda a utilizagdo e a criagdo de
novas metodologias de atengao no processo de
trabalho dos profissionais de saude que cuidam
da saude sexual e reprodutiva no contexto da
atencdo primaria e nos presidios, tornando-
se ferramentas que criam novas dimensoes
nas praticas profissionais, delineando novos
limites e novas possibilidades para otimizar a
eficiéncia do atendimento prestado, auxiliando no
gerenciamento da demanda do servigo.

Tendo em vista o desafio que ainda representa
a adequada assisténcia para prevencao e controle
do HIV no Brasil, a utilizagdo dos resultados
da pesquisa possibilitara solucionar alguns
problemas ainda identificados na ateng¢éo primaria
junto a esse publico-alvo, como a ndo adeséao as
estratégias de promocéao da saude disponibilizadas,
medidas de prevencao, realizagdo de exames em
tempo oportuno, adesdo ao tratamento, a partir da
identificacdo e do acompanhamento dos usudrios.
Ademais, o desenvolvimento da pesquisa proposta
possibilitara a atuacgao interdisciplinar de diversos
pesquisadores, fomentando o desenvolvimento
de propostas de dissertagcdes de mestrado, teses
de doutorado e iniciagcdo cientifica, bem como
intercdmbios nacionais e internacionais, gerando
formacdo de recursos humanos e trabalhos
cientificos, com publicacbes em periddicos e
divulgagcdo em eventos cientificos nacionais
e internacionais. Espera-se que os resultados
da pesquisa possam favorecer a idealizagao e
aplicacdo na assisténcia, inovando e renovando
processos e servigos prestados as mulheres
e populagdo LGBT. Como beneficios do estudo,
espera-se também trazer a possibilidade de
desenvolver estratégias de treinamento e educagao
continuada para os profissionais de salde, de
forma a aperfeicoar e dinamizar os servigos.

Desta forma, tem-se como contribuicdes
cientificas e/ou tecnolégicas:

+ Melhorar a assisténcia a mulher e ao grupo
LGBT em situagao de rua e em privagao de
liberdade, diminuindo os gastos desnecessa-
rios ao sistema de salde.

«  Fortalecer as parcerias entre a academia, a
comunidades, os servigos de saude, o siste-
ma prisional e os servigos sociais.

+  Formar recursos humanos (doutores, mes-
tres, enfermeiros) qualificados para a pro-
mocao da saude da mulher e da populagéao
LGBT no contexto da situagdo de rua e da
privacao de liberdade.

«  Desenvolver acompanhamento eficaz de mu-
Iheres e populagao LGBT em situagao de rua
na atengao primaria em saude.

«  Aprimorar as unidades de saude, bem como
os profissionais envolvidos no trabalho do
sistema prisional, por meio de realizacao de
seminarios para devolugéo dos resultados e
planejamento de estratégias.

¢ Produzir trabalhos cientificos na tematica
das vulnerabilidades ao HIV de mulheres e
populacdo LGBT em situacdo de rua e em
privagcao de liberdade, para publicacdao em
revistas de ambito internacional e nacional,
assim como para apresentagdes em even-
tos cientificos.

«  Estimular a realizagdo de parcerias entre
pesquisadores brasileiros e internacionais na
area das vulnerabilidades ao HIV.

+  Fomentar novos objetos de estudo voltados
a assisténcia sexual e reprodutiva de mulhe-
res e populagdo LGBT em situagao de rua e
em privagao de liberdade.

+  Propiciar resolutividade nas consultas de
acompanhamento de mulheres e popula-
¢ao LGBT em situagao de rua e em priva-
¢ao de liberdade.

+ Promover agbes de baixo custo e efetivas
para reduzir o risco de mulheres e populagao
LGBT em situagao de rua e em privagao de
liberdade ao HIV.

«  Fortalecer as parcerias entre a academia, as
comunidades, o sistema prisional, os servi-
GOS sociais e 0s servicos de saude;
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Despertar nos profissionais de salde o co- seja dado nessa diregdo, favorecendo agdes
nhecimento das vulnerabilidades especificas  intersetoriais de forma segura, eficaz e responsavel.
de mulheres e populagdo LGBT em situagao

de rua e em privacdo de liberdade, a fim de Palavras-chave

atender a clientela com maior celeridade, Vulnerabilidade. HIV. Pessoas Privadas de
antevendo as situagdes que podem predis- Liberdade. Pessoas em Situagcdo de Rua.
por ao risco ao HIV. Mulheres. Pessoas LGBT.

Almeja-se que este estudo possa contribuir
como suporte tedrico, para que mais um passo
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Projetos Estratéegicos

O Departamento de HIV/Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infecgdes
Sexualmente Transmissiveis (Dathi) tem por tradicdo pautar sua
resposta de enfrentamento as infecgdes sexualmente transmissiveis,
HIV/aids, hepatites virais e, desde 2019, a tuberculose, com base
em evidéncias cientificas. Com esse objetivo, sao apoiados projetos
de pesquisa que tém por finalidade gerar informacdes estratégicas

voltadas para a identificacao, a prevengao e o tratamento dos referidos
agravos com vistas ao fortalecimento do Sistema Unico de Saude (SUS)
de forma oportuna. Essas informagdes estratégicas visam a subsidiar a
incorporacao no SUS de novas e melhores tecnologias de diagndstico,
vacinas, agentes terapéuticos, melhorias dos servigos e fortalecimento
da Vigilancia em Saude e a elaboracao de politicas publicas de saude.
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RESUMO
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Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ)

Introducao e Justificativa

Os testes para monitoramento das pessoas
vivendo com HIV/aids (carga viral, genotipagem
do HIV-1, contagem de células CD4, determinagao
da presencga do alelo HLAB57) séo ferramentas
que permitem avaliar a resposta ao tratamento,
a resisténcia do virus aos antirretrovirais e a
segurangca de prescrever antirretrovirais. Em
relagdo as hepatites virais C (HCV) e B (HBV),

os testes de proficiéncia Avaliagdo Externa da
Qualidade (AEQ) também sdo indispensaveis
para monitorar o desempenho de testes e
equipamentos que integram os procedimentos da
rotina de diagndstico e monitoramento das HCV
e HBV (teste rapido [TR], genotipagem do HCV,
carga viral do HCV e do HBV). O presente projeto
pretende a continuagdo das importantes acdes
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do Programa AEQ para os laboratdrios e servigos
que atendem o SUS no territério Nacional.

Obijetivo

Executar acOes do programa AEQ, em
trés rodadas/ano para TR, Carga Viral do HIV e
das Hepatites B e C, Genotipagem do HIV e da
Hepatite C e Imunofenotipagem de Células CD4/
CDS8, Tipificagdao HLAB57.

Materiais e Métodos

Os painéis da AEQ-TR sao produzidos na
UFSC. A metodologia utilizada é Dried Tubes
Specimens (DTS), em que as amostras s&o
secas nos tubos, enviadas aos participantes e
posteriormente hidratadas para a realizagao dos
testes rapidos. Os painéis AEQ para carga viral
do HIV e do HCV séao produzidos na UFRJ. Para
a carga viral do HIV, cada painel é constituido
por 13 amostras de plasma HIV negativo com
sobrenadante de cultura de HIV-1 do subtipo D
(z6Anef/env gpt) com diferentes cargas virais
e amostras negativas. Para a carga viral do
HCV, cada painel é produzido por contaminagao
de plasma negativo com sobrenadante de
cultura de VLPs (de virus-like particles) do
HCV do gendtipo 2a (JFH1). Os painéis para
imunofenotipagem das células CD4+/CD8+
foram produzidos na Universidade Federal de
S&o Paulo (Unifesp). Cada painel foi constituido
por quatro amostras de sangue total récem-
coletado de trés individuos. As amostras foram
divididas em aliquotas com volume aproximado
de 300 microlitros e armazenadas em criotubos
para o envio. A AEQ de genotiopagem do HIV
e do HCV foi descontinuada, pois a oferta do
exame de genotipagem no pais passou a ser
realizada por meio de compra de servico por
licitagdo. O laboratorio vencedor do processo
licitatério deve comprovar ao Ministério da Saude
(MS) a participacdo em ensaio de proficiéncia.
O painel da AEQ HLA-B57 foi confeccionado na
UFSC a partir da coleta de amostras de sangue

periférico de individuos que aceitaram realizar
a doagado da amostra, por meio de assinatura
do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE). A oferta do exame de tipificagdo do alelo
do HLA-B*5701 é também realizada por meio
de compra de servigo por licitagdo. A rodada
foi realizada com a participacdo do laboratério
vencedor do processo licitatério e este AEQ
também foi descontinuado.

Resultados Parciais

Foram realizadas as rodadas: AEQ-TR 19, 20
(A e B) e 21; AEQ carga viral do HIV 27, 28 e 29;
AEQ carga viral das hepatites Be C: 8,9 e 10; AEQ
CD4 28, 29 e 30 e tipificagdo do HLAB57 3 e 4.

Conclusao

Todas as rodadas AEQ geraram relatérios
globais. Nesses casos, sdo apresentados os
critérios de avaliagao dos resultados, o nimero
de participantes de cada rodada de avaliagao,
a pontuacgao e os resultados enviados pelos
participantes.

Aplicabilidade para o SUS

As rodadas AEQ permitem acompanhar o
desempenho de profissionais e equipamentos
que integram a rede de diagndstico e
monitoramento do Ministério da Saude (MS), e,
consequentemente, assegurar confiabilidade
aos resultados das andlises realizadas. Os
profissionais/laboratérios que foram reprovados
nas rodadas passaram por treinamentos e/ou
visitas técnicas para detectar e solucionar as
nao conformidades observadas com o objetivo
de melhorar o desempenho e a qualidade dos
servigos prestados aos usuarios do Sistema
Unico de Salde (SUS).

Palavras-chave

Ensaios de Proficiéncia Laboratorial. Gestdo
de Qualidade em Saude. HIV. Sifilis.
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Introducao e Justificativa

Uma das principais causas de falha
terapéutica é o surgimento de resisténcia do HIV
aos antirretrovirais, especialmente os inibidores
de transcriptase reversa e protease. Nesse
sentido, o farmaco Dolutegravir (DTG), da classe
de inibidores de integrase, tem sido proposto
como uma alternativa segura e eficaz. No
Brasil, desde o final do ano de 2016, o esquema
recomendado pelo Ministério da Saude (MS) para
inicio do tratamento consiste na combinacao
dos inibidores de transcriptase reversa tenofovir
e lamivudina, em conjunto ao DTG. Entretanto,
ainda ndo ha dados acerca dos padrbes de
resisténcia ao DTG entre individuos HIV positivos
no primeiro esquema de tratamento no pais.

Objetivo

Os objetivos do projeto incluem a carac-
terizagdo do indice de resisténcia primaria do HIV-1
ao DTG em individuos HIV+ recém-diagnosticados
no Brasil e 0 acompanhamento dos pacientes para
identificar o surgimento de resisténcia ao DTG.

Materiais e Métodos

0 estudo prevé a inclusao de 300 pacientes
recém-diagnosticados, iniciando o primeiro
esquema de tratamento incluindo o DTG. Destes,
150 serao recrutados no Hospital Universitario
Gaffrée e Guinle (Rio de Janeiro) e 150 na
cidade de Viamao (Rio Grande do Sul). Os perfis
de resisténcia serdao determinados antes e
durante o tratamento por meio de metodologia
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de desenvolvimento proprio, baseada em se-
quenciamento Sanger. Os pacientes serao
acompanhados por um periodo de 24 meses,
com o objetivo de detectar o surgimento de
resisténcia ao DTG. Durante este periodo, serao
realizados exames de carga viral a cada 3-4
meses, com o objetivo de identificar eventos de
falha viroldgica.

Resultados Parciais

Até o presente momento, foram incluidos no
estudo 274 pacientes. Desses, aproximadamente
60% ja completaram periodo de seguimento
minimo de seis meses. Nao houve relato de troca
de esquema por falha terapéutica.

Conclusao

Este estudo continua em execugdo. Os
resultados parciais do estudo confirmam a efi-

cdacia do DTG para o controle da carga viral entre
individuos HIV+ em esquema terapéutico inicial.

Aplicabilidade para o SUS

Os resultados deste estudo serao essenciais
para 0 monitoramento da resisténcia primaria
e adquirida ao DTG, no primeiro esquema
terapéutico. O acompanhamento dos pacientes
por um periodo de 24 meses sera também
essencial para o0 acompanhamento dos padroes
de eficacia e segurangca de esquemas TARV
iniciais baseados no uso do farmaco DTG.
A partir destes dados, serd possivel avaliar
possiveis alteragdes no esquema terapéutico
inicial recomendado pelo MS.

Palavras-chave

HIV. Antirretrovirais. Farmacorresisténcia Viral.
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RESUMO

Introducao e Justificativa

A Profilaxia Pré-Exposigdo ao HIV (PrEP) é
uma estratégia segura e eficaz para, em contexto
de prevencdo combinada, reduzir o risco de
transmissao do HIV entre populagdes-chave. A
Organizagao Mundial da Satude (OMS) recomenda
a utilizagado de PrEP a base de TDF, isoladamente
ou em combinagdo com FTC ou 3TC, para
pessoas com alta vulnerabilidade a infecgéo pelo
HIV. O Brasil, por meio do Ministério da Saude
(MS), oferece PrEP com a combinagdo de TDF/
FTC (Truvada) desde dezembro de 2017, com
necessidade de compra da referida medicacao
importada. Ha poucos dados na literatura e
comparagao direta da formulagdo TDF/3TC (com
produgdo nacional) com a TDF/FTC (Truvada).

Objetivo

Avaliar comparativamente a aceitabilidade,
adesdo e seguranga entre Lamivudina/Tenofovir
300/300mg (3TC/TDF) e Emtricitabina/Tenofovir
200/300mg (FTC/TDF) como estratégia de PrEP
do HIV entre gays, outros homens que fazem
sexo com homens (HSH) e pessoas trans no
municipio de Belo Horizonte, Minas Gerais, por
meio de ensaio clinico de fase 2.

Materiais e Métodos

Foram elegiveis maiores de 18 anos, com
teste rapido de HIV negativo, do sexo biolégico
masculino (gays, outros HSH e mulheres trans)
de qualquer raga ou cor, que nos ultimos seis
meses tenham mantido pelo menos uma
relacdo sexual anal, receptiva ou insertiva, sem
uso de preservativo e/ou que tenham tido um
ou mais episodios de infec¢des sexualmente
transmissiveis (IST) e/ou que tenham recorrido ao
uso de Profilaxia Pés-Exposicao (PEP) para o HIV.
Apds a assinatura do Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE), os participantes foram
randomizados em dois grupos até completar
100 em cada, para uso de TDF/3TC ou TDF/
FTC. Foram avaliados na entrada e nos meses
M1, M3, M6, M9 e M12 em relagcdo a adesao
(autorrelato e contagem de comprimidos),
aceitabilidade, seguranga (monitoramento de
eventos adversos clinicos conforme tabela DAIDS
(Division of AIDS, National Institutes of Health
- NIH), versdo 2.0, escala de depressdo CSE-D
(Center for Epidemiological Scale-Depression) e
dosagem de AST, ALT, Creatinina sérica e relacao
albumina/creatinina urindria), além de avaliagéo

de compensacgao de risco por comportamentos
e praticas sexuais e vigilancia de IST incidentes,
clinicamente manifestas e por sorologia de sifilis
(VDRL, FTA-Abs), hepatites A, B e C.

Resultados Finais

Entre os 200 participantes incluidos, a
mediana de idade foi 29,6 anos, 93,5% eram
homossexuais e 6,5% bissexuais e 3,5% eram
mulheres trans/travestis; 63,4% eram negros
(pretos+pardos), 87,4% reportaram mais de
11 anos de estudo e 77,8% tinham trabalho
ativo; a maioria relatou viver episdédios homo/
transfobia (84,3%) e parcela significativa ja
sofreu algum tipo de violéncia fisica em funcao
da orientagdo sexual e/ou identidade de género
(22,7%). 74% utilizaram PEP (Profilaxia Pds-
Exposigdo) nos ultimos 12 meses (mediana de
2,1);99,5% relataram episddio prévio de IST e 77%
informaram uso de alcool ou drogas durante o
sexo nos ultimos seis meses; a prevaléncia basal
de sifilis (treponémico+) foi de 17,5%, hepatite A
48%, contato prévio com HBV (anti-HBc+) 7,5%
e hepatite C apenas 1%. Tais caracteristicas
basais foram semelhantes entre os dois grupos,
demonstrando o sucesso da randomizagdo. Ao
final do M1 a taxa de qualquer evento adverso foi
41,8%, dos quais 49% considerados relacionados
a PrEP; os mais comumente relatados foram
ndusea (15,7%), diarreia (9,6%), flatuléncia (9,6%),
cefaleia (7,2%) e dor abdominal (4,8%); relataram
alguma dificuldade em tomar a medicacéo 12,1%,
e a adesao por contagem de comprimidos foi
acima de 70% em 91,8% dos 160 participantes
que retornaram o frasco no M1. Nao houve
diferenca estatisticamente significativa entre os
grupos para as medidas de eventos adversos
ou adesdo em todos os meses de seguimento e
foram documentadas duas soroconversdes para
HIV, uma em cada brago do estudo.

Conclusao

Uma populagao altamente vulneravel para
infeccdo do HIV foi incluida no estudo, ainda
que altamente escolarizada e com renda propria.
Houve equivaléncia nas taxas de eventos
adversos e adesdo entre os grupos TDF/3TC e
TDF/FTC, com apenas uma soroconversao ao
HIV em cada grupo, reforgando a possibilidade
de uso do TDF/3TC para PrEP ao HIV, conforme
recomendacao da OMS.
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Aplicabilidade para o SUS

Estes dados poderao auxiliar o Departamento
de HIV/Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e
Infecgdes Sexualmente Transmissiveis (Dathi)
na decisdo de ampliar as opgdes de formulacdes
para PrEP ao HIV oferecidas pelo MS, utilizando
medicacdo com produgao nacional, ndo paten-
teada, conferindo maior sustentabilidade ao

contribuir para que outros paises também
incorporem esta alternativa para a PrEP.

Palavras-chave

HIV. Profilaxia Pré-Exposicdo. Tenofovir.
Lamivudina. Emtricitabina. Adesao ao Tratamento
Farmacologico.

programa. Estes resultados poderdao também

Divulgacgao e/ou Publicagoes
Em producéo.

Formagao Académica
Iniciacao Cientifica

ASSIS, Beatriz Miranda. Ensaio clinico de fase Il comparando a utilizagdo de Lamivudina/
Tenofovir (3TC/TDF) e Emtricitabina/Tenofovir (FTC/TDF)? Como estratégias de Profilaxia Pré-
Exposicéo (PrEP) ao HIV entre gays, outros homens que fazem sexo com homens e pessoas trans.
2017-2018. Iniciagéo Cientifica (Graduagdo em Medicina) — Universidade Federal de Minas Gerais,
Belo Horizonte, 2022.

BALDON, Leandro Vassuler. Ensaio clinico de fase Il comparando a utilizagdo de Lamivudina/
Tenofovir (3TC/TDF) e Emtricitabina/Tenofovir (FTC/TDF)? Como estratégias de Profilaxia Pré-
Exposicéo (PrEP) ao HIV entre gays, outros homens que fazem sexo com homens e pessoas trans.
2017-2018. Iniciagdo Cientifica (Graduagdo em Medicina) — Universidade Federal de Minas Gerais,
Belo Horizonte, 2022.

BRAGA, Violeta Pereira. Ensaio clinico de fase Il comparando a utilizagdo de Lamivudina/
Tenofovir (3TC/TDF) e Emtricitabina/Tenofovir (FTC/TDF)? Como estratégias de Profilaxia Pré-
Exposicdo (PrEP) ao HIV entre gays, outros homens que fazem sexo com homens e pessoas trans.
2018-2019. F. Iniciacao Cientifica (Graduagao em Medicina) — Universidade Federal de Minas
Gerais, Belo Horizonte, 2022.

CRUZ, Marcus Vinicius Ribeiro. Ensaio clinico de fase Il comparando a utilizagcdo de Lamivudina/
Tenofovir (3TC/TDF) e Emtricitabina/Tenofovir (FTC/TDF)? Como estratégias de Profilaxia Pré-
Exposicéo (PrEP) ao HIV entre gays, outros homens que fazem sexo com homens e pessoas trans.
2018-2019. F. Iniciacao Cientifica (Graduagao em Medicina) — Universidade Federal de Minas
Gerais, Belo Horizonte, 2022.

FARIA, Leticia Lage. Ensaio clinico de fase Il comparando a utilizagdo de Lamivudina/Tenofovir
(3TC/TDF) e Emtricitabina/Tenofovir (FTC/TDF)? Como estratégias de Profilaxia Pré-Exposigcao
(PrEP) ao HIV entre gays, outros homens que fazem sexo com homens e pessoas trans. 2018-2019.
F. Iniciagdo Centifica (Graduagao em Enfermagem) — Universidade Federal de Minas Gerais, Belo
Horizonte, 2022.

OLIVEIRA, Carolina Siqueira. Ensaio clinico de fase Il comparando a utilizagdo de Lamivudina/
Tenofovir (3TC/TDF) e Emtricitabina/Tenofovir (FTC/TDF)? Como estratégias de Profilaxia Pré-
Exposicédo (PrEP) ao HIV entre gays, outros homens que fazem sexo com homens e pessoas trans.
2018-2019. Iniciagdo Cientifica (Graduagdo em Medicina) — Universidade Federal de Minas Gerais,
Belo Horizonte, 2022.

RIBEIRO, Lucas Gomes. Ensaio clinico de fase Il comparando a utilizagdo de Lamivudina/
Tenofovir (3TC/TDF) e Emtricitabina/Tenofovir (FTC/TDF)? Como estratégias de Profilaxia Pré-
Exposicdo (PrEP) ao HIV entre gays, outros homens que fazem sexo com homens e pessoas trans.
2018-2019. Iniciagao Cientifica (Graduagdo em Medicina) — Universidade Federal de Minas Gerais,
Belo Horizonte, 2022.
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SILVA FILHO, Ademir Rodrigues da. Ensaio clinico de fase Il comparando a utilizagdo de
Lamivudina/Tenofovir (3TC/TDF) e Emtricitabina/Tenofovir (FTC/TDF)? Como estratégias de
Profilaxia Pré-Exposigdo (PrEP) ao HIV entre gays, outros homens que fazem sexo com homens e
pessoas trans. 2018-2019. Iniciagéo Cientifica (Graduagdo em Medicina) — Universidade Federal de
Minas Gerais, Belo Horizonte, 2022.

SOUZA, Paulo Sérgio Carpegiani Santos de. Avaliacdo do impacto do uso de Profilaxia Pré-
Exposigdo ao HIV (PrEp) na qualidade de vida de homens que fazem sexo com homens, em
estudo randomizado comparando TDF/FTC com TDF/3TC. Inicio: 2019. Iniciagao Cientifica
(Graduagdo em Medicina) — Universidade Federal de Minas Gerais, Belo Horizonte, 2022.

VIEIRA, Ana Luiza de Barcelos. Ensaio clinico de fase Il comparando a utilizagdo de Lamivudina/
Tenofovir (3TC/TDF) e Emtricitabina/Tenofovir (FTC/TDF)? Como estratégias de Profilaxia Pré-
Exposigao (PrEP) ao HIV entre gays, outros homens que fazem sexo com homens e pessoas trans.
2018-2019. Iniciagdo Cientifica (Graduagdo em Enfermagem) — Universidade Federal de Minas
Gerais, Belo Horizonte, 2022. In Memoriam.

Doutorado

MANCUZO, Alessandra Viana. Ensaio clinico de fase Il comparando a utilizagdo de Lamivudina/
Tenofovir (3TC/TDF) e Emtricitabina/Tenofovir (FTC/TDF)? Como estratégias de Profilaxia Pré-
Exposigdo (PrEP) ao HIV entre gays, outros homens que fazem sexo com homens e pessoas trans.
Inicio: 2018. F. Tese (Doutorado em Infectologia e Medicina Tropical) — Universidade Federal de
Minas Gerais, Belo Horizonte, [Em andamento] 2022.

120



PESQUISA E DESENVOLVIMENTO EM IST/HI/AIDS/HEPATITES VIRAIS NO BRASIL, 2017 A 2022

NUMERO DO PROJETO - SCON2019-00225
PERIODO DE VIGENCIA - 07/05/2019 a 16/07/2021

Nota: Pesquisa continua em andamento — Contrato n.° SCON2022-00098.

ENSAIO CLINICO PARA AVALIAR A
EFICACIA DA CEFIXIMA NO TRATAMENTO
DA SIFILIS PRECOCE EM MULHERES NAO
GRAVIDAS - ESTUDO CEBRA

Maria Alix Leite Araujo e
Mariangela Freitas da Silveira

http://lattes.cnpq.br/6300811398792069
http://lattes.cnpq.br/6133785957603045

alix.araujo@hotmail.com
mariangelafreitassilveira@gmail.com

Adriane Brod Manta (UFPel)

Ana Carolina Barjud (Lacen)

Ana Fétima Braga Rocha (Unifor)

Ana Karinne Dantas de Oliveira (Unifor)

Andréa de Almeida Coelho (UFC)

Angela de Fatima Rodrigues do Vale (SMS/CE)
Angelica Espinosa Barbosa Miranda (UFES)
Claudia Biasutti (Hucam)

Dinah S&o Bernardo Ferreira de Melo (Sesa/CE)
Dulce Stauffert (UFPel)

Edna Kara (OMS)

Erika Muritiba Bermudes (Hucam)

Fabiola de Castro Rocha (UNIFOR)

Fabricio de Maicy Bezerra (SMS/CE)

Francisca Josilany dos Santos Rodrigues (SMS/CE)
Geany Paula Soares Chaves (UFC)

Helena Ribeiro Hammes (UFPel)

landora Krolow Timm Sclowitz (UFPel)

Ivo Castelo Branco Coelho (UFC)

Joaquim Batista Ferreira Filho (Hucam)
Juliana Lopes Favero (Hucam)

Letiane Alves Alves Lemke Espindola (Abrasco)
Lorenzzo Lyrio Stringari (UFES)

Lucas Fernandes de Oliveira (Unifor)

Luciene Alexandre Vital (Lacen)

Marcia Cristina Pereira Maduell (UCPEL)

Maria Almira Fontenele (SMS/CE)

Maria Claudia Coelho Sampaio (SMS/CE)
Maria Luiza Bazzo (UFSC)

Muse Santiago de Oliveira (UFC)

Neide Aparecida Tosato Boldrini (UFES)
Ronaldo Soares de Farias (UFC)

PESQUISADORAS RESPONSAVEIS:
LATTES

EMAIL

EQUIPE DO PROJETO

continua
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conclusdo

EQUIPE DO PROJETO

Rosa Livia Freitas de Almeida (UNIFOR)
Silvana Pereira Giozza (Dathi/SVSA/MS)
Susana Lamara Pedras Almeida (Hucam)
Taina Da Costa Afonso (HUSFP)

Tatiane Bilhalva Fogaga (HUSFP)

Thiago Dias Sarti (UFES)

Ximena Pamela Claudia Diaz Bermudez (UnB)

INSTITUICAO | Associagao Brasileira de Satude Coletiva (Abrasco)

PARCERIAS INSTITUCIONAIS:

RESUMO

Ministério da Saude (MS)

Organizagéo Mundial da Saude (OMS)
Organizacéo Pan-Americana da Saude (Opas)
Universidade de Fortaleza (Unifor)
Universidade Federal de Pelotas (UFPel)
Universidade Federal do Ceara (UFC)
Universidade Federal do Espirito Santo (UFES)

Introdugao e Justificativa

A sifilis, causada pela espiroqueta Trepone-
ma pallidum, é um problema global de saude pu-
blica. A cada ano ocorrem aproximadamente 5,6
milhdes de novos casos em todo o mundo dos
quais aproximadamente um milhdo sdo gestan-
tes. A penicilina é a droga recomendada pela Or-
ganizagdo Mundial da Saude (OMS) e pelo Cen-
ters for Disease Control and Prevention (CDC)
para tratamento da sifilis em todos os seus esta-
gios, e a Unica que previne a sifilis congénita. A
sua eficacia, no entanto, foi estabelecida princi-
palmente por meio da experiéncia clinica antes
mesmo que os ensaios clinicos controlados ran-
domizados fossem reconhecidos. Um estudo de
metanalise recente, que incluiu sete ensaios cli-
nicos randomizados (ECR) e 281 pacientes com
sifilis, demonstrou nédo haver diferenca significa-
tiva nas taxas de resposta em pacientes trata-
dos com ceftriaxona (cefalosporina intraveno-
sa/intramuscular de terceira geragao e similar a
cefixima) no periodo de seis e 12 meses quando
comparados aqueles tratados com penicilina.
Além disso, ndo mostrou diferenca significativa
na taxa de recidiva, serofast ou de falha do tra-
tamento em pacientes tratados com ceftriaxone
comparados aqueles tratados com penicilina.
As dificuldades de abastecimento da penicilina
enfrentadas mundialmente evidenciaram a ne-
cessidade de se conseguir outra(s) opgao(des)
para o tratamento de sifilis em gestantes.

Objetivos

Demonstrar a eficécia e determinar a eficién-
cia do uso da cefixima, 400 mg, administrado via
oral, duas vezes ao dia por 10 dias consecutivos
em mulheres nao gravidas com infeccao precoce
por sifilis.

Materiais e Métodos

Este estudo de Fase Il servira de base para
um outro estudo controlado randomizado que
avaliard o tratamento com cefixima para mu-
Iheres gravidas com sifilis. Ocorrera o recruta-
mento, tratamento e acompanhamento de 210
pacientes diagnosticadas com sifilis (titulo de
Reagente Rapido Plasmatico - RPR 1:16 ou su-
perior) em trés unidades de salide em Fortaleza,
duas em Pelotas e uma em Vitéria. As pacientes
serdo randomizadas para receber cefixima ou
penicilina benzatina. As visitas de supervisdo e
monitoramento serdo realizadas pela equipe de
coordenacgao geral da pesquisa da OMS, além do
monitoramento externo. O sucesso no tratamen-
to sera medido pelo decréscimo de quatro vezes
no titulo do exame RPR desde o inicio até seis
meses apos o tratamento, sendo a toxicidade da
medicagdo medida pelo nimero de toxicidades
de grau trés ou superior, usando a escala de toxi-
cidade National Institutes of Health (NIH).
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Resultados Finais

0O estudo ainda encontra-se em execugao.
O resultado principal do estudo sera avaliado
pela comparagédo na titulagdo do RPR (Reaginas
Plasmaticas Rapidas) da linha de base com
aquela aos seis meses apds o recrutamento.
Mulheres que apresentarem diminuicdo de
quatro titulos no exame de RPR aos seis meses
quando comparados aos valores iniciais serao
considerados como resposta positiva ao
tratamento. Aquelas que apresentarem aumento
de quatro vezes (equivalente a duas dilui¢gdes) no
titulo de RPR em trés meses apds o tratamento
serdo considerados como falha no tratamento
e receberao penicilina benzatina 2,4 milhdes de
unidades intramuscular uma vez por semana
durante trés semanas.

Conclusao

Projeto em execugao.

Aplicabilidade para o SUS

O tratamento da sifilis reduz o risco de
sequelasalongoprazoeimpedesuatransmissao.
Também reduz o risco de transmissdo e
aquisicao do HIV tanto para homens como para
mulheres. Este estudo pode fornecer um regime
alternativo para o tratamento da sifilis em casos
de alergia a penicilina ou indisponibilidade de
penicilina benzatina. Pode também fornecer um
regime oral para situagdes em que as injegdes
nao sao viaveis.

Palavras-chave

Infecgdes Sexualmente Transmissiveis. Sifilis.
Cefixima. Gestagao.

Divulgacgao e/ou Publicagoes

TAYLOR, M. M. Phase Il trial evaluating the clinical efficacy of cefixime for treatment of active
syphilis in non-pregnant women in Brazil (CeBra). BMC Infectious Diseases, v. 20, n. 1, p. 405, 10
Jun. 2020. Doi: 10.1186/s12879-020-04980-1. PMID: 32522244; PMCID: PMC7288542. (Artigo)

SIFILIS novas perspectivas de tratamento. Associacdo Médica de Pelotas junto com o
Departamento de Ginecologia e Obstetricia. (Palestra)

Formagao Académica

Nao se aplica.
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NUMERO DO PROJETO - SCON2019-00395
PERIODO DE VIGENCIA - 09/10/2019 a 16/07/2021

ESTRATEGIAS PARA VIABILIZAR
TRANSPORTE MAIS ECONOMICO E
AMPLIAR OS MARCADORES AVALIADOS
NO PROGRAMA NACIONAL DE
AVALIAGCAO EXTERNA DA QUALIDADE NO
BRASIL PARA A REDE DE LABORATORIOS
DE SOROLOGIA PARA SIFILISE
MONITORAMENTO DAS INFECGOES PELO
HIV E HEPATITES VIRAIS

PESQUISADOR RESPONSAVEL:| Maria Luiza Bazzo
LATTES| http://lattes.cnpq.br/6045892924637388
EMAIL| m.bazzo@ufsc.br

Damaris Martins (UFSC)

Felipe de Rocco (UFSC)

Fernando Hartmann Barazzetti (UFSC)
Hanalydia de Melo Machado (UFSC)
Larissa Cristine de Carvalho Penha (UFSC)
Manoela Valmorbida (UFSC)

Marcos André Schorner (UFSC)

Martin Benitez Ramos (UFSC)

Renata Cristina Messores Rudolf (UFSC)
Taiane Freitas Medeiros (UFSC)

INSTITUIGAO | Fundag&o de Amparo a Pesquisa e Extensdo Universitaria (Fapeu)

EQUIPE DO PROJETO

Centro de Hematologia e Hemoterapia (Hemosc)
Fundag&o Oswaldo Cruz (Fiocruz)

PARCERIAS INSTITUCIONAIS:

RESUMO

Introducao e Justificativa

Na RDC 302, esta previsto que os labo-  proficiéncia para todos os exames realizados
ratorios clinicos devem participar de ensaios de  na sua rotina. O Programa de Avaliagéo Externa
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da Qualidade (Programa AEQ) promove o
envio regular de rodadas praticas e teodricas
com o objetivo de analisar o desempenho dos
laboratérios participantes, na busca de exceléncia
nos resultados. E necessdrio viabilizar uma forma
de envio mais econémico para o Programa AEQ.

Objetivos

Padronizar e validar a liofilizacao de amostras
de plasma ou soro para possibilitar o envio em
temperatura ambiente nas rodadas praticas
do Programa AEQ para sorologia da sifilis e
quantificagdo de carga viral de HIV, HCV e HBV
para redugao dos custos com transporte.

Materiais e Métodos

Amostras foram liofilizadas para realizar a
quantificagé@o de carga viral e sorologia de sifilis.
A liofilizacdo foi precedida pelo congelamento
gradativo das amostras. O processo se inicia a
uma temperatura mais baixa por 24h, seguida
de uma temperatura mais alta por 2 a 3h. A
sorologia para sifilis foi realizada sete dias
apos a liofilizagdo. A carga viral para HIV, HCV
e HBV foi determinada nos dias 1, 7, 14, 21 e
35 pos-liofilizagao, em amostras mantidas em
temperatura ambiente, 2-8°C, 35°C e 45°C. Uma
rodada piloto foi realizada com envio de painéis
compostos por cinco amostras apresentando
diferentes resultados para carga viral de HIV, HCV
e HBV. Os painéis foram enviados a servigos de
saude nas cinco regides do Brasil.

Resultados Finais

As amostras liofilizadas apresentaram
caracteristicas satisfatorias. Asamostras de sifilis
mantiveram o titulo ou apresentaram variagao
de um para mais ou para menos no teste nao
treponémico e mantiveram a reatividade no teste
treponémico. A carga viral de HIV apresentou
reducdo no dia 21 quando as amostras foram
mantidas a temperatura ambiente e no dia 14
quando mantidas a 35°C e 45°C; a carga viral de
HCV apresentou reducao a partir do dia 7; a carga

viral de HBV variou para mais ou para menos nos
diferentes dias e condigOes testadas. Os painéis
produzidos para que fosse executada a rodada
piloto para Avaliacdo Externa da Qualidade de
carga viral de HIV, HCV e HBV foram compostos
por cinco amostras com diferentes resultados
para carga viral (ndo detectado, detectado -
carga viral alta, intermediaria e/ou baixa). Todos
0s servicos enviaram seus resultados. Nos
resultados de carga viral de HIV, para a amostra
4 (carga viral baixa), ocorreram dois erros no
equipamento. Para os testes de carga viral de
HCV, ocorreram dez erros no equipamento, mas
todos os valores de carga viral estavam dentro do
esperado. Dentre os resultados enviados pelos
servicos de saude que avaliaram carga viral de
HBV, o resultado de um dos servigos foi excluido,
pois o valor absoluto ndo estava de acordo com
o valor de log reportado para nenhuma das
amostras avaliadas.

Conclusao

O processo de liofilizagdo apresentou-
se mais eficiente quando se ajustou tempo
da segunda etapa do processo. As amostras
liofilizadas pareceram ter uma boa estabilidade
em média de 14 dias em temperatura ambiente,
sendo prejudicada em temperaturas altas,
principalmente se mantidas a 45°C. O tempo
de chegada (transporte) dos painéis da Rodada
Piloto de carga viral ndo pareceu interferir nas
determinagdes das cargas virais.

Aplicabilidade para o SUS

O processo de liofilizagdo torna as amostras
mais estdveis para armazenamento e transporte.
Isso permite realizar o transporte das amostras
liofilizadas a temperatura ambiente, gerando
grande impacto nos custos de transporte,
reduzindo-os consideravelmente.

Palavras-chave

Liofilizacao. Sifilis. Controle de Qualidade.
Carga Viral.

Divulgacao e/ou Publicagoes
Em producao.
Formacao Académica

Nao se aplica.
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NUMERO DO PROJETO - API 070/2018
PERIODO DE VIGENCIA - 20/04/2018 a 13/07/2020

ESTUDO DE COORTE DE HOMOSSEXUAIS
E BISSEXUAIS MASCULINOS HIV
NEGATIVOS - PROJETO HORIZONTE,
BELO HORIZONTE, MINAS GERAIS

PESQUISADOR RESPONSAVEL: |

LATTES

Dirceu Bartolomeu Greco e Mariangela Carmneiro

http:/lattes.cnpq.br/7658154224914749; http://lattes.cnpa.
br/6133785957603045

EMAIL| dirceugreco@gmail.com; mariangelaufmg@gmail.com

EQUIPE DO PROJETO

INSTITUIGAO |

PARCERIAS INSTITUCIONAIS:

RESUMO
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Introducao e Justificativa

O Projeto Horizonte, coorte aberta de homens
que fazem sexo com outros homens (HSH), HIV
negativos, acima de 18 anos, coordenado pela
UFMG, foi iniciado em 1994 pelo Ministério da
Saude (MS) envolvendo pesquisa e prevengéo e
promovendo espaco consolidado de promogao
da saude e prevengao da infecgéo pelo HIV/aids/
IST para HSH em Belo Horizonte, Minas Gerais.

Objetivos

Determinar a incidéncia da infecg¢éo pelo HIV;
avaliar o impacto de intervengdes educativas e
aconselhamento na redugao da vulnerabilidade
a infecgdo; informar e discutir a participagao
autbnoma dos voluntarios em estudos rela-
cionados a prevengao combinada.
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Materiais e Métodos

O protocolo do estudo é dividido em duas
fases: processo de selegdo (recrutamento e
admissdo) e seguimento. Os voluntdrios s&o
acompanhados semestralmente por equipe multi-
disciplinar por questionario-entrevista psicos-
social, aconselhamento pré/pds-teste, exames
laboratoriais e consultas clinicas. O estudo oferece
informagbes sobre HIV/aids/IST, discussdes
mensais em grupo sobre sexualidade, praticas
sexuais seguras e prevencao combinada, alem de
distribuicao gratuita de preservativos e gel.

Resultados Finais

Entre 1994-2019, 1.315 HSH foram recrutados
pelo estudo com média de acompanhamento de
4,9 anos. Neste periodo, 157 soroconverteram para
HIV, e a taxa de incidéncia geral de soroconversao
foi 2,4 por 100 pessoas-ano (IC95% 2,1;2,8).
As taxas de incidéncia por 100 pessoas-ano
aumentaram por periodo de admissao e foram,
respectivamente, 1,6 (admitidos entre 1994-2000),
3,2 (entre 2001-2008) e 3,5 (2009-2019) e por
idade de soroconversao foram mais altas entre
os mais jovens: 8,1 (18-25 anos); 5,7 (25-30 anos);
2,8 (30-35 anos); 1,3 (35-45 anos); 0,3 ( 45 anos).
Entre os participantes em acompanhamento
regular (329), a média de idade na entrada é 29
anos (DP=9,1); a maioria (92,1%) possui nivel
médio de escolaridade; 74,3% afirmam estar
trabalhando, e destes, 31,8% sdo empregados
assalariados; 90,0% declararam renda individual
até trés saldrios-minimos, e 51,7% renda familiar
até trés salarios-minimos nos Ultimos seis
meses. Com relagao as praticas sexuais e uso
do preservativo, nos Ultimos seis meses, 25,8%
dos participantes relataram que tiveram apenas
parceiros fixos, 8,2% somente ocasionais e 37,1%
fixos e ocasionais. A maioria (64,1%) frequentou
locais em busca de parceiros sexuais: bares
(65%), boates (55,8%), saunas (30,8%) e Internet/
aplicativos de celular (46,5%). Durante periodo da
pandemia por SARS-CoV-2 (margo-setembro de
2020), a maioria dos participantes (67%) nao relatou

mudancgas no contexto sexual; 52,9% relataram ter
tido parceiros fixos (média = 2,0) e 57,9% parceiros
ocasionais (média=5,5). Procura por parceiros:
aplicativos de celular (24,3%), Internet (18,6%),
pragas/parques (7,9%) e casas de amigos (5,0%).
Preocupacgao excessiva diante das incertezas do
futuro e ansiedade foram os principais impactos
emocionais resultantes da pandemia.

Conclusao

A experiéncia mostrou ser viavel manter em
seguimento coorte de HSH por longo periodo,
estimar a incidéncia da infeccdo pelo HIV,
avaliar fatores associados a infeccéo e discutir
0s aspectos éticos relacionados a prevencao
combinada. Recentemente, tendo em vista o
foco de politicas publicas de prevencao do HIV
para a populagdo LGBT, o Projeto Horizonte
desenvolveu estudos relacionados a Profilaxia
Pré-Exposigao (PrEP).

Aplicabilidade para o SUS

O conhecimento obtido possibilitou saber
mais sobre especificidades da populagdo HSH
em Belo Horizonte. Tendo em vista o foco atual
de politicas publicas de prevenc¢ao do HIV para a
populagcdo LGBT, o Projeto Horizonte possibilita
maior conhecimento de segmentos vulneraveis
— ainda pouco investigados - jovens gays,
travestis, trans, trabalhadores do sexo e idosos
-, favorecendo a implementacao das novas
tecnologias de prevencao. E importante assinalar
a relevancia da dimensao educativa, fio condutor
de todo trabalho desenvolvido no Projeto
Horizonte, imprescindivel na consolidacao da
prevenc¢ao combinada.

Palavras-chave

Homens que fazem Sexo com Homens.
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RESUMO

Introducao e Justificativa

Infecgdes sexualmente transmissiveis (IST)
atingemmilhdesdepessoasglobalmente.Estudos
tém documentado aumento da ocorréncia de
varias IST, tais como sifilis, gonorreia e clamidia
entre varios grupos populacionais. As travestis e
mulheres trans (TrMT) sdo desproporcionalmente
afetadas pelas IST em diversos paises, incluindo
o Brasil.

Objetivo

Avaliar a aceitabilidade da oferta de
diagndstico e tratamento de sifilis, na modalidade
point-of-care, entre TrMT, participantes do estudo
“TransOdara” — Estudo de Prevaléncia da sifilis e
Outras Infecgdes Sexualmente Transmissiveis
entre Travestis e Mulheres Transexuais no Brasil:
Cuidado e Prevencao”.

Materiais e Métodos

“TransOdara”éumestudodecortetransversal,
multicéntrico, em andamento em cinco capitais
brasileiras (Sdo Paulo, Salvador, Manaus, Porto
Alegre e Campo Grande). Na presente analise,
foram utilizados dados de dois dos instrumentos
utilizados na pesquisa, coletados em Sao Paulo
e Salvador no REDCap - Research Electronic
Data Capture: Formulario de Avaliagcdo Clinica
e Seguimento, aplicado pelos/as médicos/as
pesquisadores/as e Formulario de Resultados
Laboratoriais.

Resultados Finais

A andlise preliminar de 495 participantes, dos
quais 376 foram recrutadas em Sao Paulo (SP),
de 3/12/2019 a 22/10/2020, e 119 em Salvador
(SSA), de 10/3 a22/10/2020.

1. Perfil sociodemografico: A maioria se
identificacomo mulhertransexual (64,6% € 59,7%);
sdo negras (pardas e pretas) (69,7% e 87,4%);
vivem sozinhas (63,8% e 76,5%); completaram
ensino médio ou técnico (45,2% e 37,0%); residem
em moradias alugadas (45,5% e 43,7%). Quanto
a ocupacao, idade e nome social, os dados
variam por cidades: SP - Profissional do sexo
(21,5%), Desempregada (16,2%) e Trabalhadora
com carteira assinada (15,7%); em Salvador:
Autonoma (28,6%), Desempregada (22,7%) e
Profissional do Sexo (19,3%); faixa etéria: 20 a 29
anos: 36,7% (SP) x 54,6% (SSA), 30 a 39: 32,2%
(SP) x 23,5% (SSA) e 40 a 49: 22,6% (SP) x 8,4%

(SSA); ja retificaram o nome em documentos
43,9% em SP e 28,6% em SSA.

2. Resultados dos testes diagnésticos: teste
rapido para sifilis reagente: 57,7% (217/376) em
SP e 54,4% (62/114) em Salvador. Dentre as 279
pessoas com teste rapido positivo, o teste VDRL
foi reagente para: 60,1% (131/218) em SP e 55,1%
(27/49) em Salvador.

3. Indicagao do tratamento para sifilis: 24,9%
(54/217) e 45,2% (28/62), respectivamente, em
Sao Paulo, e SSA tiveram alguma indicacao de
tratamento para sifilis, apds avaliagédo clinica e
resultado do VDRL.

4. Tipo de tratamento prescrito: penicilina
benzatina: 61,1% (33/54) em Sdo Paulo e 96,4%
(27/28) em SSA. Doxiciclina: 38,9% (21/54) em
Sé&o Paulo e 3,6% (1/28) em SSA.

5. Completude do tratamento: completaram
o tratamento com penicilina benzatina: 45,4%
(15/33) x 52,4% (14/24).

Conclusao

A prevaléncia e o abandono do tratamento
de sifilis entre as TrMT sé&o altos, em ambas as
capitais analisadas (Sdo Paulo e Salvador), o que
requer a reavaliagao das agdes de enfrentamento
vigentes. Os resultados do estudo poderao
subsidiar a implementacgao de novas estratégias
para reduzir a alta prevaléncia de sifilis nessa
populagéo, considerando o risco de infecgao e as
barreiras no acesso aos cuidados de saude, em
fungéo de estigma e discriminacao.

Aplicabilidade para o SUS

Os dados do “TransOdara” confirmam
taxas desproporcionalmente elevadas de sifilis
entre TrMT, ao compararmos com a populagao
brasileira em geral. Os dados de prevaléncia sdo
fundamentais para orientar politicas publicas e
demonstram a urgéncia de prevengao das IST
nessa populagdo-chave para a epidemia de
HIV/aids.

Os préximos passos incluem prosseguir
com a coleta de dados nas demais capitais e
incorporar a andlise dos determinantes sociais
associados as altas taxas de prevaléncia. No
entanto, mesmo sendo resultados preliminares,
os dados coletados sdo importantes para apontar
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a necessidade de aprofundar um conjunto de
aspectos tais como as barreiras de acesso aos
cuidados, para pensar as politicas publicas
inclusivas, especialmente no contexto em que nao
sdo feitos investimentos na prevencao de IST e
nem na ampliagé@o dos servigos publicos de satude
para pessoas trans. Projetos de investigagao
com travestis e mulheres trans devem buscar

com outras interlocutoras; conhecer e entender
o contexto local; e considerar o papel das redes
sociais on-line.

Palavras-chave
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RESUMO

Introducao e Justificativa

A maioria dos paises na América Latina é tendo ocorrido entre homens que fazem sexo
afetada por epidemias concentradas de HIV/  com homens (HSH) e mulheres transgénero. A
aids, sendo que as taxas de infecg@o pelo HIV  alta prevaléncia observada em HSH e mulheres
nessa regido mudaram pouco ao longo da ultima  transgénero no Brasil, México e Peru, ressalta a
década, com a maioria dos casos novos de HIV  necessidade premente de respostas vigorosas
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e personalizadas para prevenir novas infeccoes
pelo HIV.

Embora diretrizes tenham sido emitidas
recomendando a Profilaxia Pré-Exposig¢édo ao HIV
(PrEP) para HSH e mulheres transgénero em “risco
substancial” de infeccao pelo HIV, a viabilidade e
a aceitagdo dessa estratégia nessas populacoes
no mundo real e em contextos de paises de baixa
e média renda sao desconhecidas.

0 estudo gerara conhecimento e evidéncias
sobre a eficacia da PrER, e o mais importante,
contribuird para a definicdo de parametros e
abordagens necessarios para a implantagao
e expansao de politicas publicas nacionais
de acesso a PrEP. O estudo proporcionara a
oportunidade de iniciar a promocao e oferta
da PreP entre as populagdes de maior risco
em situagbes da “vida real” dentro de uma
abordagem de prevengdo combinada em
cidades selecionadas desses trés paises, em
servigos especificos, dentro dos sistemas de
saude ja estabelecidos. Os resultados do estudo
fornecerdo conhecimento e direcdo para a
formulagdo das politicas publicas, bem como
a sua implementacao para acesso a PrEP para
HSH e mulheres transgénero com alto risco de
infeccdo pelo HIV nos diferentes paises.

Se houver aumento de escala com outras
intervengdes de prevencao entre HSH e mulheres
transgénero, a PrEP tera grande potencial de
maximizar a efetividade geral da prevencao do
HIV. No entanto, embora a oferta de PrEP seja
aceitavel, sustentavel e segura, no “mundo real”
ela permanece sendo uma questao em aberto,
sujeita a consideravel discussdo. Algumas
questdes importantes, que afetardo a seguranca
e a efetividade da implementacao da PrEP, sao
se os individuos com risco de HIV vao aderir
a PrEP diaria e se os individuos que usarem a
PrEP vao aumentar seus comportamentos de
risco sexual (a chamada compensagéao de risco).
Como o efeito da PrEP sobre os comportamentos
de risco fora de estudos clinicos randomizados
(ECR) permanece incerto, um dos objetivos deste
estudo édescrevertendéncias nocomportamento
de risco e incidéncia de IST em pessoas que
recebem PrEP.

Outra preocupagado é o custo-efetividade
da PreEP. Modelos demonstram que a PrEP serd
mais custo-efetiva se fornecida a usudrios com
alta incidéncia de HIV, o que torna a populacao
de HSH e mulheres transgénero em risco
substancial em paises de baixa e média renda
uma prioridade para se avaliar a aceitabilidade

e viabilidade da PrEP. Dados sobre custo-
efetividade da PrEP no Brasil demonstraram
que a PreP é altamente custo-efetiva para HSH
e mulheres transgénero, e que haveria uma
economia de custos com reducgdes realizaveis
no preco do farmaco da PrEP.

Portanto, € fundamental avaliar a viabilidade
e aceitabilidade da PrEP fora de ambientes
controlados de ensaios clinicos randomizados
(ECR) e contextos especificos de pesquisa em
paises de baixa e média renda.

Objetivos

Avaliar a decisdo de uso, seguranga e via-
bilidade da PrEP no contexto de prevengao
combinada do HIV em servigos de saude publica
e organizagdes nao governamentais para HSH e
pessoas transgénero no Brasil, México e Peru.

Objetivos primarios: determinar a adogao de
PrEP didria entre HSH e pessoas transgénero a
quem é oferecida PrEP no contexto de programas
de saude publica; determinar as diferencas da
decisdo do uso de PrEP diaria de acordo com
caracteristicas sociodemograficas e praticas
de risco; determinar as diferencas de duragdo
de uso de PrEP de acordo com caracteristicas
sociodemograficas e praticas de risco; descrever
a frequéncia dos eventos adversos e toxicidades
da PrEP entre participantes incluidos no estudo;
descrever padrdes e correlatos de adesao a PrEP
em participantes incluidos no estudo; e medir
alteracdoes de comportamento sexual de risco
entre participantes incluidos no estudo.

Objetivos secundarios: descrever a preva-
Iéncia de HIV entre individuos avaliados para
uso de PrEP; avaliar a incidéncia de HIV e o
nimero de novos diagndsticos de HIV entre os
participantes do estudo; verificar a ocorréncia e
0 padrao de resisténcia a medicamentos do HIV
em pessoas que se infectarem pelo HIV durante
sua participagao no projeto de demonstragcao
de PreP; e determinar a frequéncia e as razbes
para descontinuar a PrEP; avaliar a prevaléncia e
incidéncia de IST.

Materiais e Métodos

Um projeto de demonstracao de PrEP multi-
céntrico e aberto. A populagao deste estudo sao
HSH e pessoas transgénero em risco de infecgao
pelo HIV no Brasil, México e Peru. Participantes
em potencial passarao por triagem derisco sexual
e HIV/IST e a eles sera oferecida PrEP e outras
opcoes de prevencdao do HIV disponiveis em
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cada pais participante. Aqueles que atenderem
aos critérios de uso de PrEP serdo convidados
a participar do estudo demonstrativo de PreP. A
amostra é de 7.500 participantes incluidos (3.000
no Brasil, 3.000 no México e 1.500 no Peru).
Participantes em PreP receberdo associagao

de dose fixa de FTC/TDF (Entricitabina 200mg/
Tenofovir 300mg) por via oral uma vez ao dia.

Resultados Finais

Alguns resultados do estudo de demons-
tragcao ImPrEP sdo apresentados abaixo.

Tabela 1 Caracteristicas sociodemograficas dos participantes do estudo ImPrEP

Caracteristicas Brasil — n (%)

Idade
18-24 1083 (26,00%)
25-34 1939 (46,55%)
35+ 1143 (27,44%)
mediana (IQR) 29 (24-35)

Nivel Educacional

Ensino médio completo ou incompleto

890 (21,37%)

Ensino superior completo ou incompleto 3275(78,63%)
Cor da Pele
Brancos 1958 (47,01%)
N&o Brancos 2297 (52,99%)
Género
Gays e outros HSH 3944 (94,69%)
Travestis e Mulheres Transexuais 221 (5,31%)
Total de incluidos no estudo 4165

Fonte: autoria propria.

Tabela 2 Caracteristicas de comportamento dos participantes do estudo de demonstracao

do ImPrEP

Caracteristicas

Numero de parceiros sexuais nos ultimos

trés meses (mediana — IQR)

Sexo anal sem preservativo
Sim
Nao

E profissional do sexo?

Sim
Nao

Total de incluidos no estudo

Brasil — n (%)

5 (2-15)

3718 (89,27%)
447 (10,73%)

432 (10,37%)
3733 (89,63)
4165

Fonte: autoria propria.
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Tabela 3 Continuidade inicial, continuidade de longo-prazo e adesao medida pela razao de
posse de medicamentos (medication possession ratio - MPR) no primeiro ano de
seguimento entre os participantes do estudo de demonstragao do ImPrEP

Indicadores

Continuidade precoce
Continuidade de longo termo
MPR ( =0,53)

Brasil (%)
92,45%
78,10%
85,22%

Fonte: autoria propria.

Continuidade inicial — participantes que
compareceram a visita de 30 dias dentro de um
prazo maximo de 60 dias apds a visita de inclusao.

Continuidade de longo prazo - participantes
que compareceram a pelo menos duas visitas
trimestrais dentro de um prazo de 420 dias (390
dias apds a visita de inclusdo mais uma janela
de 30 dias).

Conclusao

A PrEP oral de uso didrio, com oferta de
inicio imediato é viavel para HSH e mulheres
transgénerona AméricalLatina. Osdeterminantes
sociais e estruturais da vulnerabilidade ao
HIV precisam ser abordados para alcangar
plenamente os beneficios da PrEP. Resultados
dos subprojetos realizados dentro do ImPrEP
serao apresentados a seguir.

Aplicabilidade para o SUS

O projeto ImPrEP tem realizado diversos
estudos e subestudos sobre a implementagao
da PrEP no Brasil. Os resultados preliminares (ja
divulgados, conforme listado acima) e finais sdo
de importancia fundamental para o refinamento
e adequagdo da politica publica de prevengao
combinada do HIV e de PrEP. Por se tratar de um
estudo de implementacao da PrEP, os resultados
finais poderdao informar novas estratégias de
expansao da PrEP, facilitando o acesso dos HSH
e trans a profilaxia, bem como poderao sugerir a
simplificagdo de procedimentos para que mais
pessoas sejam incluidas neste programa.
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Introducgao e Justificativa

O projeto ImPrEP esta sendo conduzido no
Brasil, México e Peru com o objetivo geral de
abordar aspectos estratégicos naimplementacao
da Profilaxia Pré-Exposicdo ao HIV (PrEP),
servindo como uma etapa de preparagdo para
a implantacdo de servigos integrados de PreP
nesses paises.

O estudo com parceiros e informadores-
chave prop0s avaliar concepgdes, conhecimentos,
atitudes e experiéncias de coordenadores e
gerentes de programas e servigos governamentais
de HIV ederepresentantes de organizagbes e grupos
da sociedade civil em relagao a implementagao da
politica de PrEP em cidades selecionadas. Trata-
se de uma abordagem de pesquisa qualitativa de
perspectiva fenomenoldgica sobre a dimensao
social da implementacéao da PrEP.

Considera-se a premissa de que o envolvimento
das partes interessadas, incluindo a sociedade
civil e outros informadores e liderangas-chave, é
essencial para garantir aimplementagéo efetiva da
politica de PrEP no pais, bem como a possibilidade
de que novas intervengdes sejam compreendidas
e ajustadas com base em contextos da vida real e
preocupagdes da comunidade, na perspectiva do
conceito de “making policies”, adotado por Shore
Chris e Wright Susan (1997). Esta abordagem
tedrica incorpora uma dimensao de face a face
com os interlocutores acerca de como a politica
se produz e se transforma em agles concretas
para os individuos. Portanto, refere uma dimensao
de Estado, enquanto politica de saude no ambito
do sistema de saude — nesse caso o SUS - e,
paralelamente, uma dimensdo micro, no locus
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onde a politica se implementa envolvendo atores
locais que sao os interlocutores no estudo.

Objetivos

Explorar as percepgdes, as crengas, as preocu-
pacoes e os conhecimentos de coordenadores e
gerentes de programas de HIV/aids, profissionais
de saulde, usuarios, ativistas de Organizacgdes
Ndo Governamentais (ONG) de aids sobre a
prevencao combinadaaoHIV e, especificamente,
a PrEP e o seu processo de implementacgao local;
explorar suas opinides sobre as necessidades
trazidas pela implementacgéao da politica da PrEP
como programa nos servigos publicos de saude;
identificar os conhecimentos sobre prevencao
combinadaaoHIVdos profissionais e suarelagdo
com a PrEP; e sistematizar as concepcgoes
e praticas dos gerentes e coordenadores de
programas e de ONGs aids, com relagdo a
prevencdo combinada a ser oferecida para a
populagao HSH e pessoas trans.

Materiais e Métodos

Tendo como pano de fundo o projeto
de pesquisa de demonstragcdo de PrEP mais
amplo realizado no Brasil, México e Peru -
Estudo ImPrEP -, o componente qualitativo,
que privilegia uma perspectiva fenomenoldgica,
aborda os profissionais de salde gerentes e
coordenadores de programas de IST/HIV/aids
e tem como eixo central a sistematizacdo de
suas experiéncias nos servigos de salude. Nessa
medida, serdo exploradas as representacoes
e visdes de mundo desses profissionais frente
a sua pratica profissional, tendo como pano
de fundo a complexidade de fendémenos
que envolvem a saulde publica. Também, o
estudo buscara apreender as concepgbes e
experiéncias de pessoas das populagdes de
HSH e mulheres trans e de organizagdes da
sociedade civil sobre a prevencdo combinada
e PrEP. De acordo com Vergara, as analises
qualitativas sdo exploratérias, ou seja, visam a
extrair dos entrevistados pensamentos que foram
livremente ditos sobre algum tema, objeto ou
conceito. Elas fazem emergir aspectos subjetivos
e atingem motivagdes nao explicitas, ou mesmo
conscientes, de maneira espontanea.

No formato de uma pesquisa formativa e
compreensiva, este estudo comporta trés diferentes
abordagens, articuladas entre si: 1) revisdo da
literatura; 2) observagdo in situ nos sitios
escolhidos; e 3) entrevistas semiestruturadas
com informantes-chave, incluindo gerentes de
servigos de saude, coordenadores de programas

de aids e liderangas comunitarias envolvidas com
trabalhos de prevencao de infecgdes sexualmente
transmissiveis (IST) e HIV/aids.

Resultados Finais

Um total de 71 entrevistas em profundidade
foram realizadas em seis capitais, contemplando
11 servigos que implementam PreP em Brasilia,
Rio de Janeiro, Sao Paulo, Porto Alegre, Manaus,
Recife e também em trés outras cidades nos
estados do Rio de Janeiro e Sdo Paulo. Dos 71
entrevistados, 14 eram gestores de servigos
ou programas de HIV, 16 eram profissionais de
saude que trabalhavam em servigos de PreEP
(enfermeiros, psicologos, médicos, farma-
céuticos, entre outros), 17 eram liderangas e
ativistas da sociedade civil organizada, quatro
eram educadores de pares atuando em servigos
de prevencao do HIV e 20 eram usuarios de PrEP
vinculados aos servigcos investigados. Destes, 16
se autodeclararam gays e/ou HSH e quatro se
declararam mulheres trans ou travestis.

A inadequagao em termos de infraestrutura
dos servigos de saude apontada como barreiras
para a adesdo e expansdao da PrEP estdo
relacionadas ao horédrio de funcionamento, a
localizagao do servigo e as barreiras estruturais.
Pobreza, racismo, estigma e discriminagao
contra as identidades sexuais e de género, e
a criminalizagdo do trabalho do sexo foram
descritas como fatores que dificultam o acesso
aos servigos de saude entre HSH e pessoas trans.

Em relagao a experiéncia com o uso da PrEP,
os entrevistados afirmaram sua importancia para
a prevencgao do HIV e relataram que a PrEP foi
facilmente incorporada a rotina de saude sexual,
fortalecendo o cuidado adequado as demais IST.
Além disso, afirmaram a importancia da PrEP
como autocuidado.

As informagbes de prevencdo por meio
de materiais do Instituto Evandro Chagas
(IEC), aplicativos direcionados, mobilizagdo
da comunidade e educadores de pares foram
identificados como facilitadores essenciais para
o acesso efetivo e a ligagdo aos servigos de
testagem de HIV e PrEP. Atitudes livres de estigma
de profissionais de saude e servicos amigaveis
de PreP foram apontadas como caracteristicas-
chave para ambientes propicios e implementagao
eficaz da PrEP,

Conclusao

As perspectivas dos usudrios da PreP
chamam a atengao para abordar os facilitadores
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de acesso, a vinculagao e a retencao de HSH e
pessoas trans nos servigos. Equipes de servigo
de saude livres de estigma, uma comunicagao
direcionada, estratégias de mobilizacao das
comunidades e apoio de pares sdo percebidas
como facilitadores eficazes para a utilizagédo da
PrEP e podem contribuir para a implementagao
da PrEP em cendrios de epidemias concentradas.

Aplicabilidade para o SUS

Este projeto forneceu informacgao de carater
qualitativo sobre disseminagao do conhecimento

de PrEP barreiras e facilitadores para uso de
PrEP entre profissionais de saude, gestores de
programas estaduais e municipais de HIV e aids,
lideres da sociedade civil organizada e usuarios
de PrEP. Estas informacdes podem ser usadas
para apoiar o programa de PrEP e prevengao
combinada do Ministério da Saude.

Palavras-chave

Profilaxia Pré-Exposicéo. Prevengdo. Homens
que fazem Sexo com Homens. Pessoas Trans.
Politica Publica de Saude.
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Formagao Académica

Parte dos dados da pesquisa foram disponibilizados para integrar a base de dados para a dissertagao
de um estudante do curso de Mestrado em Satde Publica da Universidade de Brasilia (UnB).

143



MINISTERIO DA SAUDE

NUMERO DO PROJETO - N3o se aplica.
PERIODO DE VIGENCIA - 11/2018 a 12/2021

SUBPROJETO 2: ImPrEP SUBESTUDO -
AUTOTESTAGEM DE HIV PARA AUMENTAR A
DEMANDA PARA PREVENGAO COMBINADA NO
PROJETO ImPrEP: UM ENSAIO RANDOMIZADO

ADAPTATIVO

PESQUISADOR RESPONSAVEL:| Valdiléa Gongalves Veloso

LATTES |

http://lattes.cnpgq.br/6266684004174408

EMAIL| valdiléa.veloso@gmail.com

EQUIPE DO PROJETO

INSTITUICAO

PARCERIAS INSTITUCIONAIS: o
Unitaid

RESUMO

Beatriz Grinsztejn (INI/Fiocruz)
Brenda Hoagland (INI/Fiocruz)

Carlos Carcere (UPCH)

Juan Vicent Guanira (UPCH)

Kelika A. Konda (UPCH)

Marcos Benedetti (INI/Fiocruz)

Maria Cristina Pimenta (SVSA/MS)
Marilia Santini (INI/Fiocruz)

Mauricio Teixeira Leite de Vasconcelos (INI/Fiocruz)
Nilo Martinez Fernandes (INI/Fiocruz)
Raquel Brandini De Boni (UPCH)
Ronaldo Ismério Moreira (INI/Fiocruz)
Sandro Nazer (INI/Fiocruz)

Tatianna Alencar (SVSA/MS)

Ximena Salazar (UPCH)

Instituto Nacional de Infectologia Evandro Chagas, Fundagéo
Oswaldo Cruz (INI/Fiocruz)

Departamento de HIV/Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infeccdes
Sexualmente Transmissiveis (Dathi/SVSA/MS)

Universidad Peruana Cayetano Heredia (UPCH)

Introducao e Justificativa

Este é um estudo relevante e oportuno
devido a duas razdes principais: primeiro, ha uma
necessidade premente de aumentar o acesso e
as taxas de testagem para o HIV entre homens
que fazem sexo com homens (HSH) e mulheres
transgénero, ja que menos de 50%, alguma vez,

fizeram um teste ao longo de sua vida. Segundo,
embora o uptake geral de Profilaxia Pré-Exposi¢ao
ao HIV (PrEP) no estudo “PrEP Brasil” tenha
sido de 62%, foi apenas 24% entre os individuos
elegiveis para a PrEP, cuja razao para estarem no
servigo de saude foi a procura por um teste de HIV.
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Como a autotestagem para o HIV foi bem aceita
na regiao, sua distribuicao no contexto do estudo
ImPrEP pode representar uma opcao viavel
ndo apenas para identificar PVHIV e de vincula-
las aos servicos de cuidado e tratamento, mas
também para fornecer ferramentas relevantes de
prevencao ao HIV, inclusive a PrEP, aqueles que
sdo HIV negativos.

Objetivos

Objetivo principal: avaliar a viabilidade
e a eficacia da distribuicdo secunddria da
autotestagem para o HIV por individuos que usam
PrEP para aumentar a demanda de prevencao

Materiais e Métodos

combinada de HIV entre HSH e mulheres
transgénero de alto risco.

Objetivos especificos: comparar a proporgao
de retorno de cupons por grupo do estudo;
comparar o uptake de testagem para o HIV por
grupo do estudo; comparar a proporgao de
individuos com testes de HIV com resultados
reativos por grupo do estudo; comparar o uptake
de terapia antirretroviral por grupo do estudo;
comparar o uptake de PrEP por grupo do estudo;
comparar a propor¢cdo de danos sociais por
grupo do estudo; e explorar as experiéncias e
preferéncias com o processo de distribuicao
secundaria de autotestagem para o HIV/cupons.

Sub-Estudo de Autoteste de HIV do ImPrEP - Fluxograma

Participantes do
ImPrEP

~1.400 HSH/trans
de 7 centros

Voluntarios do ImPrEP serdo convidados a participar do
estudo durante ou apds a 32 visita de acompanhamento.

Participantes do
sub-estudo

140 HSH/trans serdo
randomizados em 2 bragos

Randomizagao

70 participantes —
brago de intervengao
(cupom + autoteste)

70 participantes —
brago de controle
(apenas cupom)

Os partici| i 40 e serdo
orientados a distribuir 5 cupons + autoteste (brago de
intervencao) OU apenas 5 cupons (brago de controle)

para seus pares HSH/trans.
Nas visitas seguintes do ImPrEP, eles responderdo a um
breve questionario (Anexo 2).

Até 368 participantes
do brago de
intervengao (cupom +
autoteste)

Andlise

Interina

Até 368 participantes
do brago de controle
(apenas cupom)

Definigdo do tamanho
da amostra

Numero maximo
de individuos
potencialmente
alcangados

2190 individuos
que receberam
cupom + autoteste

2190 individuos que
receberam apenas
cupom

Individuos que HSH/trans
que resgataram um

cupom

resgataram cupons
em centros ImPrEP

HSH/trans
que resgataram um
cupom

Os individuos que resgataram um cupom (brago de
intervengdo ou de controle) receberéo avaliagao de risco
de HIV e servigos de prevengao combinada (conforme o

protocolo ImPrEP).
Os individuos com resultado positivo no teste de HIV
receberdo oferta de vinculagéo aos servigos e TARV.

Aqueles com resultado negativo no teste receberdo

oferta de servigos de prevengao combinada,
incluindo PrEP.
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Resultados Finais

De julho/2019 a janeiro/2021, o Brasil
convidou 705 participantes e inscreveu 418
(59%), enquanto no Peru, 325 foram convidados
e 276 (85%) foram inscritos; a randomizagédo
resultou em grupos equilibrados. O rendimento

do recrutamento foi ligeiramente maior no grupo
que recebeu apenas cupons no Brasil (p=0,069),
jd no Peru o rendimento do recrutamento foi
muito maior entre 0s que receberam apenas 0s
cupons (p 0,001).

Pais Brago HIVST+Cupons Brago Cupons Apenas
Numero de , % de Numero de , % de .
Numero de . Numero . Qui-
recrutados participantes | recrutados participantes
HIVST+cupons de cupons quadrado e
com o recrutados com N recrutados
distribuidos distribuidos valor de p
sucesso COM sSuCesso | sucesso COm SUCesso
Brasil 68 747 9,1 87 724 12,0 0,069

Entre os 135 recrutados no Brasil, 14 (10%)
foram identificados como HIV positivos (nove via
braco HIVST) e 73 (54%) foram inscritos na PrEP.
Entre os 177 recrutados no Peru, 20 (11%) foram
identificados como HIV positivos (oito via brago
de HIVST) e 137 (77%) foram inscritos na PrEP.
Todos os individuos identificados como HIV
positivos iniciaram tratamento antirretroviral.

Conclusao

Ambos os bracos do estudo recrutaram
HSH e mulheres transgénero com sucesso
para consulta de prevencdo combinada de
HIV. No Peru, o brago de apenas cupons
foi mais bem-sucedido no recrutamento de
individuos para os servigcos de saude. O HIVST
pode ter contribuido para a conscientizagao
sobre o status de HIV entre HSH e mulheres
transgénero na comunidade, embora ndo seja
possivel quantificar. Individuos com resultado
negativo para HIVST podem considerar servigos
adicionais de HIV desnecessarios, apesar da
disponibilidade de PrEP em todos os locais.

Aplicabilidade para o SUS

Evidenciar a aceitagdo, a visibilidade e
a distribuicdo de autotestes, a partir de
usuarios de PrEP, na comunidade relacionada;
evidenciar, informar e sugerir dados Uteis para o
aprimoramento das politicas publicas relacionadas
a autotestagem; fornecer ferramentas relevantes
de prevencao ao HIV, inclusive a PrEP, as pessoas
HIV negativas; aumentar o acesso e as taxas
de testagem para o HIV entre HSH e mulheres
transgénero; propiciar uma opgao viavel para
identificar PVHIV e vincula-las aos servicos de
cuidado e tratamento.

Palavras-chave

Infeccbes por HIV. Prevencao. HIV. Profilaxia
Pré-Exposicdo. Autoteste. Homens que fazem
Sexo com Homens. Transexuais. Lésbicas, Gays,
Bissexuais, Transexuais, Queer, Intersexuais,
Assexuais e outras ldentidades.
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Hospital Dia Asa Sul

Introducao e Justificativa

A Profilaxia Pré-Exposi¢cdo (PrEP) é uma
estratégia de prevencao importante e bem
estabelecida para a aquisicdo sexual do virus
da imunodeficiéncia humana (HIV). No Brasil,
homens que fazem sexo com homens (HSH)
e mulheres transgénero arcam com a maior
carga entre as populagdes-chave. Pouco se sabe
sobre as preferéncias por caracteristicas de
PrEP nessas populagdes vulneraveis na América
Latina. O objetivo deste estudo é investigar as
preferéncias de HSH e mulheres transgénero
com relacdo as caracteristicas da PreEP no

Brasil, seja o(a) usuario(a) atual ou néo, e avaliar
quaisquer atributos e niveis que podem melhorar
a aceitacao e adesao a PrEP.

Objetivos

Avaliar as preferéncias de usuarios(as) ou
potenciais usudrios(as) de PrEP em relagdo
aos fatores que influenciariam suas decisbes
de aceitagao entre diferentes apresentacgoes de
PrEP, considerando atributos relacionados as
opgoes atualmente disponiveis ou hipotéticas por
meio de um experimento de escolhas discretas
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(discrete choice experiment - DCE). ldentificar
quais atributos sao considerados importantes,
na perspectiva dos(as) usudrios(as) para a
escolha da PrEP; identificar a importancia relativa
dos principais atributos que sado utilizados no
processo de decisdo da escolha do tipo de PreP
na perspectiva dos(as) usudrios(as).

Materiais e Métodos

Estudo de experimento de DCE conduzido
entre HSH e mulheres trans no Brasil. Por
meio de revisdo da literatura e abordagens
qualitativas, obtiveram-se informagdes para
o desenvolvimento do experimento DCE, com
identificacdo dos atributos e niveis necessarios.
Em segunda fase, desenvolveu-se o questiondrio
da pesquisa DCE direcionada aos atuais usuarios
e nao usuadrios da PrEP, sendo composta por
duas modalidades de administragdo: presencial
em cinco capitais brasileiras (Rio de Janeiro,
Brasilia, Manaus, Porto Alegre e Salvador) e
on-line voltada para todo o pais. Por meio de
desenho experimental D-efficient zero-prior
blocked, selecionaram 60 tarefas de escolha de
DCE, nas quais os participantes foram atribuidos
aleatoriamente a um dos quatro grupos e
apresentados a um conjunto de 15 tarefas de
escolha. O tamanho da amostra foi de 3.924
voluntérios(as), sendo que 25% entrevistas foram
realizadas presencialmente, 75% pesquisas na
modalidade on-line e 371 entrevistados eram
mulheres trans ou ndo bindrios. O estudo foi
aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa -
Instituto Nacional de Infectologia Evandro Chagas
(CEP/INI), de acordo com a Comissao Nacional
de Etica em Pesquisa (Conep).

Resultados Finais

Por meio de modelos de regressao logistica
condicional com efeitos aleatdrios, identificou-

se que os niveis do atributo “nivel de protecao”
(nove em dez permanecem protegidos) e (oito
em dez permanecem protegidos), bem como nao
ter efeitos colaterais foram os mais importantes
para todos os participantes do DCE. Considera-
se que a estes atributos foram dados os maiores
pesos, com coeficientes de 2,84, 1,42 e 1,42,
respectivamente. O coeficiente de frequéncia de
uso de PrEP “sob demanda” e visita trimestral
ao servigo de saude foram os niveis de atributos
menos importantes, com coeficientes de 0,14
e 0,16, respectivamente. Todos os niveis de
atributo tiveram coeficientes significativos e
positivos no modelo, o que significa que todos
foram relevantes na escolha da PrEP.

Conclusao

Este estudo demonstra aimportancia relativa
dos niveis de atributo na escolha da PrEP com
os participantes dando maior valor ao alto nivel
de protecao e a auséncia de efeitos colaterais, e
menor valor a frequénciade visitas aos servigos de
saude e apresentagdes de PrEP “sob demanda”.
Futuros programas e pesquisas de PrEP devem
dar énfase especial a esses atributos.

Aplicabilidade para o SUS

O estudo possibilitou identificar que os
atributos mais importantes na escolha de PrEP
entre HSH e mulheres transgénero sao alto nivel
de protecdo e auséncia de efeitos colaterais.
Futuros programas realizados no ambito e
pesquisas sobre PrEP devem dar énfase especial
a esses atributos.

Palavras-chave

HIV. Profilaxia Pré-Exposi¢do. Homens que
fazem Sexo com Homens. Mulher Transgénero.
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ELORREAGA, O. A.; KONDA, K. A.; CAMPOS, K. E.; CALVO, G. M.; TORRES, T. S.; CACERES, C. F; THE
IMPREP STUDY GROUP. Which are the most valued pre-exposure prophylaxis (PrEP) attributes? A
discrete choice experiment among men who have sex with men (MSM) and transgender women (TW)
in Peru. In: THE 24TH INTERNATIONAL AIDS CONFERENCE (AIDS 2022), 2022. p. 642.Disponivel em:
https://aids2022.org/wp-content/uploads/2022/08/AIDS2022_abstract_book.pdf . (Congresso)

PEREIRA, C. C. A; TORRES, T. S,; LUZ, P. M.; HOAGLAND, B.; FARIAS, A.; BRITO, J. D. U.; LACERDA, M. V. G,;
SILVA, D. A. R;; BENEDETTI, M.; PIMENTA, M. C.; ANDRADE, T.; LANNOQY, L.; SANTOS, M.; CASAROTO, V.,
GRINSZTEJN, B.; VELOSO, V. G.; IMPREP DCE STUDY GROUP. Preferences for pre-exposure prophylaxis
(PrEP) among sexual and gender minorities (SGM) in Brazil: results from a multicenter discrete choice
experiment. 2021. In: THE 18TH EUROPEAN AIDS CONFERENCE, 2021. Disponivel em: https://
eacs2021.abstractserver.com/program/#/details/presentations/446 . (Congresso)

149



MINISTERIO DA SAUDE

PEREIRA, C. C. de A,; TORRES, T. S,; LUZ, P. M.; HOAGLAND, B.; FARIAS, A.; BRITO, J. D. U,;
LACERDA, M. V. G.; SILVA, D. A. R.; BENEDETTI, M.; PIMENTA, M. C.; GRINSZTEJN, B.; VELOSO, V. G.
Preferences for pre-exposure prophylaxis (PrEP) among sexual and gender minorities: a discrete
choice experiment in Brazil. The Lancet Regional Health - Americas, v. 19, p. 100432, 2023.
Disponivel em: https://doi.org/10.1016/j.1ana.2023.100432 . (Artigo)

PEREIRA, Claudia Cristina de Aguiar; TORRES, Thiago Silva; LUZ, Paula Mendes; HOAGLAND, Brenda;
FARIAS, Alessandro; BRITO, Jose David Urbaez; LACERDA, Marcus Vinicius Guimaraes; SILVA, Daila
Alena Raenck da; BENEDETTI, Marcos; PIMENTA, Maria Cristina; GRINSZTEJN, Beatriz; VELOSO,
Valdiléa Gongalves. Preferences for pre-exposure prophylaxis (PrEP) among men who have sex with
men and transgender women at risk of HIV infection: a multicentre protocol for a discrete choice
experiment in Brazil. BMJ Open, p. 11: e049011, 2021. Disponivel em: http://dx.doi.org/10.1136/
bmjopen-2021-049011 . (Artigo)

TORRES, T.S.; PEREIRA, C.C.A,; LUZ, PM.; HOAGLAND, B.; FARIAS, A.; BRITO, J. D. U.; LACERDA,
M. V. G,; SILVA, D. A. R,; BENEDETTI, M.; PIMENTA, M. C.; ANDRADE, T.; LANNOQY, L.; SANTOS, M,;
CASAROTO, V.; GRINSZTEJN, B.; VELOSO, V.G. Preferences for pre-exposure prophylaxis (PrEP)
among sexual and gender minorities (SGM) in Brazil: results from a multicenter discrete choice
experiment. [Poster]. In: EUROPEAN AIDS CONFERENCE, 2021. Disponivel em: https://eacs2021.
abstractserver.com/program/#/details/presentations/446 . (Congresso)

Formagao Académica

Nao se aplica.

150



PESQUISA E DESENVOLVIMENTO EM IST/HI/AIDS/HEPATITES VIRAIS NO BRASIL, 2017 A 2022

NUMERO DO PROJETO - N3o se aplica.
PERIODO DE VIGENCIA - 09/2020 a 04/2021

SUBPROJETO 4: A CADEIA DE VALOR DO )
CABOTEGRAVIR INJETI-'\VE’L DE LONGA DURAGAO
COMO PROFILAXIA DE PRE-EXPOSIGAO AO HIV NO

SISTEMA UNICO DE SAUDE

PESQUISADOR RESPONSAVEL:| Julia Paranhos de Macedo Pinto

LATTES |

http://lattes.cnpq.br/2267894578014425

EMAIL| juliaparanhos@ie.ufrj.br

Caroline Miranda Alves de Souza (UFRJ)
Fernanda Steiner Perin (UFRJ)

EQUIPE DO PROJETO

Helena Espellet Klein (UFRJ)

Marta Castilho (UFRJ)
Patieene Alves Passoni (UFRJ)

INSTITUIGAO |
PARCERIAS INSTITUCIONAIS: |

RESUMO

Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ)
N&o informado.

Introdugao e Justificativa

O proposito do estudo “A cadeia de valor do
cabotegravir injetavel de longa duragdo como
Profilaxia de Pré-Exposicdo ao HIV no Sistema
Unico de Sautde” foi fornecer informacdes sobre
estimativas de custo da introducao de um novo
medicamento para a prevencao a infeccao
pelo virus da imunodeficiéncia humana (HIV)
no Sistema Unico de Salde (SUS) que apoiem
tanto a decisdo do Departamento de HIV/
Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infecgdes
Sexualmente Transmissiveis (Dathi) sobre a sua
incorporagdo como uma nova alternativa para a
Profilaxia Pré-Exposi¢do ao HIV (PrEP) quanto a
avaliagcao da Comissao Nacional de Incorporagao
de Tecnologias no Sistema Unico de Saude
(Conitec), que subsidia a decisdo do Ministério
da Saude (MS).

Objetivos

Objetivo geral: estimar os custos potenciais
da producao, incorporagdo e implementacao do
medicamento cabotegravir injetdavel de longa

duragao no SUS para prevengao a infecgao pelo HIV,
no ambito das politicas de prevengao combinada.

Objetivos especificos: adaptar a metodologia
de analise de cadeias de valor ao estudo da
implementagdo de um medicamento especifico
em suas diversas etapas (desde a produgéo até
a aplicagd@o no usudrio); caracterizar a cadeia de
valordo medicamento em questao e quantificar os
custos associados as multiplas etapas da cadeig;
e estimar trés cenarios de demanda potencial
do medicamento; consolidar informagdes que
auxiliem na decisdo de incorporagdo da nova
tecnologia pela Conitec.

Materiais e Métodos

Trata-se de uma pesquisa exploratéria e
descritiva que utiliza levantamento bibliografico,
documental e de dados e pesquisa de campo,com
entrevistas de atores-chave, para identificagdo de
informagdes quantitativas e qualitativas.
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Resultados Finais

Verificou-se que a cadeia de valor do
cabotegravir injetavel de longa duragdo possui
trés grandes elos: producao, incorporagao no SUS
e assisténcia farmacéutica. Considerados apenas
os custos sob responsabilidade orgcamentaria
do MS, calculou-se os custos potenciais de
implementagcdo do cabotegravir injetavel de
longa duragdo no SUS. Embora a indicacdo
para o cabotegravir injetdvel de longa duragao
seja para homens que fazem sexo com homens
(HSH) jovens, mulheres trans e travestis, diante
da indisponibilidade de dados na populagao geral
sobre os dois ultimos grupos, para o célculo de
potenciais usudrios foram considerados apenas
0s HSH jovens. Foram construidos trés cenarios
de demanda potencial, que variam segundo a sua
abrangéncia geografica. Nesses cendrios, haveria
entre 20 e 30 mil usuarios do novo medicamento
e 0s custos potenciais de implementacao do
cabotegravir injetavel de longa duracgao variariam
de RS 18,2 milhdes a RS 26,5 milhdes, nio
considerado o prego do medicamento, ainda sem
registro no Brasil.

Conclusao

Este estudo elaborou a cadeia de valor do
cabotegravir injetavel de longa duragéo e calculou

os custos potenciais de sua implementa¢ao no
SUS sob a otica do MS. Foi construida, ainda,
uma ferramenta para a atualizagdo constante
desses custos, permitindo sanar, tdo logo
possivel, a principal limitacdo do estudo - a falta
de informacédo sobre o preco do cabotegravir
injetavel de longa duragdo no Brasil; além de
potencialmente servir como modelo para outros
casos de incorporacao e estimacado de custos.
Foram também formuladas recomendacgdes para
implementagao do cabotegravir injetavel de longa
duracao no SUS.

Aplicabilidade para o SUS

A sistematizagdo detalhada dos elos
envolvidos na incorporagdo e implementagao
do cabotegravir injetavel de longa duragdo no
SUS permite identificar quais atividades e etapas
incorrem em custos para o MS de maneira direta
e, também, indireta, a partir dos repasses para os
Estados e Municipios.

Palavras-chave
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Custos de Medicamentos. Sistema Unico de Salide.
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Introducgao e Justificativa

Apesar dos grandes avancgos alcangados
com a disponibilidade da terapia antirretroviral
(TARV) para pessoas vivendo com HIV no Brasil
e no mundo, atualmente, no Brasil e em diversos
outros paises, verifica-se um aumento da
incidéncia de HIV em populagdes especificas. Em
locais onde a epidemia é concentrada, como no
Brasil, populagdes vulneraveis, como homens que
fazem sexocomhomens (HSH), gays, bissexuais e
mulheres transgénero sao desproporcionalmente
afetados pelo HIV, tendéncia que estd se tornando

mais forte nos ultimos anos. No arsenal de
intervencoes adotadas pelo Ministério da Saude
(MS), contamos com opgdes terapéuticas como a
TARV e preventivas como Profilaxia Pré-Exposicao
(PrEP) que, se utilizadas de modo a maximizar
o seu efeito populacional, podem ajudar o pais
a alcancar o objetivo proposto pela Unaids: o
do fim da epidemia até 2030. Entretanto, a alta
incidéncia do HIV em populagbes especificas, o
crescente contingente de pessoas emtratamento,
e o corte de verbas para a salde implica que a
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otimizacdo dos gastos em saude é de suma
prioridade. Por meio de uma colaboragao com
pesquisadores das universidades de Harvard e
Yale, ja estabelecida ha oito anos, estimamos o
impacto do aumento da cobertura da PrEP entre
HSH elegiveis em trés cidades brasileiras

Objetivo

Estimar os beneficios clinicos do aumento
da cobertura da PrEP entre os HSH elegiveis em
trés cidades brasileiras.

Materiais e Métodos

Usamos o modelo de microssimulacao de
Custo-Efetividade de prevengéo de complicagdes
da aids para avaliar o impacto do aumento da
cobertura da PrEP até diferentes niveis em varios
cronogramas em uma coorte de adultos (=18
anos) HSH elegiveis. Os desfechos de interesse
simulados pelo modelo foram o numero de
infeccoes por HIV com e sem a implementagao
da PrEP durante cinco e dez anos, sendo o
beneficio clinico da PrEP definido com o nimero
de infecgbes evitadas. Estimou-se também a
reducdo percentual do nimero de infeccdes
resultante do uso da PrEP.

Utilizamos estudos locais, dados nacionais
e a literatura internacional para representar a
epidemia de HIV em trés cidades brasileiras:
Rio de Janeiro (Sudeste), Salvador (Nordeste)
e Manaus (Norte). Com base nos estudos e
literatura, estimamos os parametros do modelo.
As taxas de incidéncia de HIV estratificadas por
idade foram estimadas maiores no Rio de Janeiro
(4,3/100 pessoas-ano), e menores em Salvador
(2,5/100 pessoas-ano) e Manaus (1,4/100
pessoas-ano). A eficacia da PrEP foi de 96% e a
adesao foi de 66% no Rio de Janeiro (Salvador
65%; Manaus 69%).

Nas analises de sensibilidade, examinamos
como os resultados variaram com as mudancgas
nos parametros: adesdo a PrEP taxa de
abandono da PrEP e idade no inicio da PrEP,
entre outros parametros.

Resultados Finais

Uma intervencado de PreEP alcangcando uma
cobertura de 10% entre HSH dentro de 60 meses
poderia evitar 435 infecgdes no Rio de Janeiro
(Salvador: 132, Manaus: 103) em cinco anos.
Uma intervencdo alcangando uma cobertura
de 60% entre HSH em 24 meses evitaria
aproximadamente 10 vezes mais infecgdes
(redugdo da incidéncia no Rio de Janeiro: 32,2%,
Salvador: 33,5%, Manaus: 36,1%). Em analises
de sensibilidade, no Rio de Janeiro (resultados
semelhantes para outras cidades), se a idade
média dos usudrios da PrEP fosse de 21 anos,
o numero de infeccbes evitadas aumentaria
em 37%. Em contraste, quando assumimos
uma taxa de abandono, o niumero de infecgdes
evitadas diminuiu em 30%. Para atingir as metas
de reducao da incidéncia de 75% em cinco anos,
uma intervencao de PrEP precisaria atingir 80%
de cobertura entre HSH em um més com 100%
de adeséo a PrEP.

Conclusao

O aumento da cobertura da PrEP oral no
Brasil diminuiria substancialmente a transmissao
do HIV nos préximos cinco a dez anos. Focar em
HSH jovem pode aumentar substancialmente o
impacto da PrEP. Intervengdes para aumentar a
conscientizagdo, o conhecimento e a aceitagao
da PrEP sao cruciais para aumentar a cobertura
da PreP.

Aplicabilidade para o SUS

Este projeto forneceu informacdo sobre o
possivel impacto que o aumento da cobertura da
PrEP causou em trés cidades brasileiras. Estas
informacdes podem ser usadas para apoiar o
programa de PrEP e prevengao combinada do MS.
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Introducao e Justificativa

Homens gays, bissexuais e outros homens
que fazem sexo com homens (HSH) sdo
vulneraveis ndo apenas para a infecgao pelo HIV,
mas também para problemas psicossociais e
estruturais, como estigma, homofobia e racismo.

Considerando as altas e persistentes taxas
de prevaléncia de infec¢ao pelo HIV entre HSH,
a baixa cobertura da testagem e as dificuldades
para acessar o teste nos servigos de saude
fornecidos pelo governo brasileiro, a proposta
de uma autotestagem para HIV pode responder
a necessidade de explorar e expandir o acesso
a testagem.

A distribuicdo de Profilaxia Pré-Exposigcao
(PrEP) pelo Sistema Unico de Saude (SUS)
do Brasil pode contribuir com a redugdo de
novas infecgdes pelo HIV nestas populagdes,

reduzindo gastos futuros com terapia antir-
retroviral e hospitalizagdes.

Examinar a aceitabilidade da PrEP e da
autotestagem no Brasil é fundamental para
compreender se e como estas tecnologias
podem melhorar o cuidado desta populagdao HSH
no Brasil.

Objetivo

Descrever o conhecimento e atitudes de HSH
e sobre PrEP e da autotestagem para HIV por
meio de inquéritos realizados pela Internet.

Materiais e Métodos

Estudo transversal realizado por meio da
Internet, em que o questionario estara disponivel
na Internet por um periodo de um més e sera
reaplicado apds trés anos. A populagao do estudo
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incluira HSH acima de 18 anos que reportem
ser HIV negativos ou que ndao conhecem seu
status para HIV, que tenham acesso a Internet.
Individuos que reportem ja ter respondido ao
questionario on-line previamente no mesmo ano
serao excluidos.

A divulgacgao do link com o questionario sera
realizada durante o periodo de um més nos anos
de 2018 e 2021 em redes de relacionamento na
Internet (Grindr, Hornet e Facebook).

O questionario inclui questdes sobre os
dados demograficos, comportamento sexual,
aceitacdo, preferéncias, barreiras e facilitadores
para uso da PrEP e autotestagem.

Resultados Finais

Um total de 11.367 HSH responderam
a pesquisa em 2018; a idade média era de 28
anos, e quase metade vivia em grandes centros
urbanos. Amaioriadosparticipantesfoirecrutada
no Grindr. Cerca de 20% nunca havia feito teste
para HIV, e 40% relataram sexo anal receptivo
sem preservativo nos seis meses anteriores.
Cerca de 70% dos participantes seriam elegiveis
para PrEP, mas apenas 9% dos participantes
tinham alta percepgao de risco para HIV. PrEP
era conhecida por 70% dos participantes, e
62% mostraram interesse em usar PrEP. Em
modelos de regressdao multivariada ajustados

para idade, escolaridade e renda, o interesse em
usar PreP foi positivamente associado com o
conhecimento da PrEP e facilitadores da PrEP e
negativamente associada com comportamento
e barreiras de crenca.

Conclusao

O interesse em usar a PrEP foi considerado
alto e diretamente relacionado ao seu conheci-
mento. Interven¢des para aumentar a conscien-
tizagdo e o conhecimento sobre seguranca e
eficacia desta tecnologia sdo cruciais para au-
mentar a demanda da PrEP.

Aplicabilidade para o SUS

Este projeto forneceu informacdo sobre
aceitabilidade, uso, conhecimento sobre tecno-
logias de prevencao do HIV, como PrEP, PEP e
autoteste para HIV. Forneceu ainda informacao
sobre comportamento e percepgéao de risco entre
populagdes-chave. Estas informagdes podem
ser usadas para apoiar o programa de PrEP e
prevencao combinada do Ministério da Saude.
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Introdugao e Justificativa

A sifilis € uma doenca de evolugéo crénica
classificada como infeccdo sexualmente trans-
missivel (IST), exclusiva do ser humano, causada
pelo Treponema pallidum, uma bactéria Gram-
negativa de alta patogenicidade que pode ser
transmitida principalmente por contato sexual
(adquirida), verticalmente, da méae para o feto
(congénita), mas também pode estar associada a
transmissao parenteral, sobretudo por intercambio
de drogas injetaveis. A classificagdo da doenca é
feita segundo o estagio do seu desenvolvimento:
primaria, secundaria, latente (recente e tardia) e
tercidria. A sifilis se configura como um importante
problema de saude publica, com indmeros fatores
associados a comportamentos sexuais e a
vulnerabilidade social, justificando, desta forma,

a necessidade de continuidade de pesquisas,
na tentativa de contribuir com a identificagédo de
determinantes que motivem o seu avango. Com o
aumento expressivo do nimero de casos, estudos
analiticos experimentais em cepas de T. Pallidum
tém sido realizados e tém tornado possivel
conhecer a diversidade dos subtipos circulantes,
monitorar mudangas na incidéncia em relagao a
sua distribuicdo geogréfica ao longo do tempo.

Objetivos

Descrever as cepas circulantes do T
Pallidum, avaliando sua associagdo com a
resposta clinica e molecular durante a infecgao;
e analisar os principais fatores associados a
ocorréncia da doenga na populagao do estudo.

159



MINISTERIO DA SAUDE

Materiais e Métodos

Para realizagdo deste projeto, foi delineado
um estudo epidemiolégico analitico, observacional,
prospectivo, do tipo caso controle, no qual os
participantes foram captados por meio de uma
vigilancia sentinela ambulatorial nos locais
do estudo. Foram realizadas entrevistas com
questionario estruturado, utilizando-se de um tablet
para coleta eletrobnica com dados gerenciados no
software ReDCap, em que foram coletados dados
socioeconémicos, demograficos, em relagao
ao comportamento sexual e histérico, habitos e
atitudes relacionadas as IST.

Os pacientes com sifilis foram divididos
em dois grupos de caso e controle, para que os
resultados pudessem ser analisados a partir de
um modelo estatistico utilizado em estudos de
caso-controle aninhado, por meio de ferramentas
da biologia molecular como definidoras dos
casos e controles. Os casos serdo determinados
pela identificagdo molecular do T. Pallidum e
gue tenham ou nao apresentado marcadores de
resisténcia aos antibiéticos no sitio do estudo.
Os controles serdo pacientes com sifilis sem
marcadores para os genes alvo (cepas padrao) e
deresisténciaaantibidticostambém provenientes
dos sitios do estudo. Foram extraidos os DNAs
do espécime estudado (T. Pallidum) por meio
de kit de extragdo recomendado pela literatura
especializada para cada tipo de amostra. Em
seguida aplicou-se a Polymerase Chain Reaction
(PCR), para inicialmente confirmar a presenca
do patégeno. Nas amostras positivas, e com
DNA suficiente para realizagdo da subtipagem,
foi aplicada a técnica de Multilocus Sequence
Typing (MLST). Para andlise molecular, foi
utilizado o método MLST, que consiste em
caracterizar isolados de espécies bacterianas
usando as sequéncias de fragmentos internos
de (geralmente) sete genes house-keeping,
com fragmentos de aproximadamente 450-500
pb de cada gene. Foram identificados locais
candidatos a tipificacdo de T. Pallidum em um
conjunto de dados que compreende 12 genomas
inteiros ou preliminares em sequéncias obtidas
a partir de cepas do T. Pallidum de referéncia
(propagadas em coelho) e 18 esbogos de
genomas sequenciados diretamente de amostras
clinicas. Desta forma, com base na literatura,
cinco loci candidatos (TP0136, TP0462, TP0548,
TP0705 e TP0865) e os genes 23S rDNA foram
amplificados por nested-PCR com um protocolo
de touchdown na primeira reacdo de PCR. Os
produtos de PCR foram purificados utilizando

Kit de Purificagdo comercial de acordo com as
instrucbes do fabricante e sequenciados em
sistema capilar automatizado, as sequéncias de
variantes alélicas serdo depositadas no GenBank.

Para os estudos de resisténcia a macrolideos
e cefalosporinas, serdo utilizados marcadores
para os genes 23S rRNA A2058G onde foram
descritas alteragdes (mutagdes) nos subtipos
14a/f, 14e/f and 12e/f; e no gene A2059G, com
mutacdes ocorridas nos subtipos 8d/f, 12d/f,
6d/f, 11d/f and 14j/f. Serao descritas, portanto,
as regides e as alteracbes que concedam
resisténcia ou susceptibilidade as classes de
antimicrobianos citadas. A andlise estatistica do
estudo de caso-controle constara do calculo de
medidas de frequéncias e de associagao entre as
variaveis independentes com os desfechos. Na
anadlise descritiva dos dados, serdo calculadas
medidas de tendéncia central (média e mediana)
e de dispersdo (desvio padrdo, amplitude). Serao
utilizados os testes estatisticos qui-quadrado
(ou Exato de Fischer) para testar as varidveis
categdricas, e o teste T Student (ou Wilcoxon)
para as varidveis numéricas para estudarmos
a associacdo dos fatores aos desfechos sob
andlise. Assim sera calculada a odds ratio
(OR) como medida de associagdo e intervalo
de confianca de 95%, e valor de p 0,05. Serao
incluidas na andlise multivariada (regressdo
logistica por stepwise by backward) aquelas
variaveis que apresentarem valor de p 0,20, assim
como as covariaveis sofrerdo avaliagdo quanto
a colinearidade antes de entrarem no modelo
de regressdo, em que uma das varidveis com
r2 acima de 0,50 sera excluida. Os dados serdo
tabulados e os calculos serdo realizados no
software estatistico R.

Resultados Finais

Os resultados que seguem sao parciais
porque uma série de amostras foi encaminhada
para sequenciamento na instituicdo parceira e
estao pendentes de resultado. Até 22 de junho de
2021, foram realizadas 43 entrevistas com coleta
de amostra biolégica no CTA/DF, entretanto,
parte dos dados ainda esta sendo processada, e
possivelmente este nimero ira aumentar. Destes
registros, 37 foram pacientes indice com sorologia
reagente para sifilis, e nove parceiros foram
entrevistados. Dezessete dos entrevistados ja
haviam realizado tratamento anterior para sifilis
e 11 deles estavam em tratamento para outra
infeccao, 33 foram incluidos no grupo de caso
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e 10 no grupo de controle (por ndo atenderem
a definicdo de caso). Foram incluidas ainda 56
amostras positivas para T. Pallidum detectado
por PCR em Tempo Real gene polA.

Conclusao
Projeto em execucgao.
Aplicabilidade para o SUS

Potencialmente, este projeto de investi-
gacao demonstra sua relevancia ao alinhar os
estudos de tipagem molecular com estudos
epidemioldgicos, o que permite demonstrar a
forca de associacao entre a doencga e as hipé-
teses causais, combinando andlises de multini-

veis e avaliando os protocolos diagnosticos e
de tratamento que hoje sdo preconizados pelo
Ministério da Saude. Os métodos moleculares
utilizados neste estudo apoiardo a abordagem
proposta no estudo epidemiolégico, que visa de-
monstrar a associagao entre as doengas e suas
causas, e, nesta pesquisa, com manifestagoes
clinicas, combinando analises multiniveis.
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Introdugao e Justificativa

A sifilis adquirida é uma doenga poli-
morfica que intercala periodos sintomaticos
e assintomaticos nos quais o Unico achado é
a sorologia positiva. Suas principais vias de
transmissao sao a sexual e a vertical. Apresenta
evolucao variavel e pode ser completamente
assintomatica. Na fase primaria, a manifestacao
é o cancro, que desaparece espontaneamente. A
fase secundaria pode cursar com sintomas e sinais
gerais, apresentando lesGes cutaneomucosas
das fases primaria ou secundaria que, em geral,
também apresenta completa remissdo na
auséncia de tratamento, com sua evolugdo a
sifilis adquirida pode acarretar manifestagoes
graves e irreversiveis. A invasdo do sistema
nervoso é comum na sifilis secundaria e, por
vezes, pode apresentar-se especialmente por
sinais meningeos e comprometimento dos
pares cranianos. Também pode ocorrer na fase

secundaria. A sifilis tercidria tornou-se mais rara
apds o advento dos antibidticos. Neste estagio,
as trés manifestagbes mais comuns sdo: (a)
gomas sifiliticas; (b) sintomas neuroldgicos; e
(c) alteragbes cardiovasculares. As gomas sdo
lesdes necrdticas e liquefacientes, mais comuns
na pele e nos ossos. Podem, no entanto, ocorrer
em qualquer érgdo e as manifestagdes clinicas
dependerdo dos oérgaos atingidos. Além das
consequéncias diretas, ha extensa evidéncia que a
sifilis facilita o risco de transmisséo pelo HIV, seja
por representar um marcador de comportamentos
de risco para sua transmissao, seja pelo aumento
da transmissibilidade decorrente da quebra
da barreira cutéanea e da presenca de células
inflamatérias ao nivel das lesdes cutaneomucosas.

O Brasil encontra-se em um estado de
hiperendemia, cujo controle esta longe de ser
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alcancado. Segundo o Boletim Epidemioldgico de
Sifilis do Ministério de Saude (MS), publicado em
2017, a sifilis adquirida aumentou de 2,0 casos por
100 mil habitantes em 2010 para 42,5 casos por
100 mil habitantes em 2016. Como consequéncia,
a taxa de sifilis congénita aumentou de 2,4 para
6,8. A prevaléncia da sifilis em gestantes e seus
desfechos desfavoraveis, com dados coletados
mundialmenteem 97 paises, é de aproximadamente
1,36 milhdes casos de mulheres que apresentaram
sifilis ativa durante a gestacdo, sendo que uma
grande propor¢ao delas nao recebeu tratamento ou
0 recebeu de maneira inadequada. Essa situagao
resultou em 3,6 milhdes de Disability Adjusted Life
Years (DALY) (a soma de anos de vida potencial
devido a morte prematura ou incapacidade).
Essa carga de morbimortalidade e custo, no
entanto, ndao é proporcionalmente distribuida,
havendo sobrecarga nos paises de média e baixa
renda. O controle de sifilis congénita, no entanto,
demonstrou-se uma das mais efetivas e custo-
benéficas intervengdes de saude publica, com um
custo de USS11-15 por DALY evitado. Aspectos
econdmicos, programaticos e biopsicossociais
permitem que a transmissao continue ocorrendo.

O Brasil, atualmente, pode ser considerado
um pais de média renda com um sistema de
saude publica — sem custo para o usuario e dito
universal. A populagdo enfrenta, no entanto,
graves dificuldades de acesso. A sifilis congénita
é um agravo de notificacdo epidemioldgica
compulséria desde 1986. Apesar de o Brasil
ter obtido avangos significativos no controle da
transmisséao vertical do HIV, ainda existe ineficacia
das medidas de controle da sifilis congénita.

Muito ha que ser feito para que a sifilis seja
controlada no pais e, certamente, o diagndstico e
a melhoria da infraestrutura laboratorial é um dos
pontos que deve ser fortalecido.

O diagnostico presuntivo da-se por meio
de exames soroldgicos, o que, em geral, ndo
apresenta maiores dificuldades. Tipicamente trés
testes ndo treponémicos sao utilizados: o VDRL
(venereal disease research laboratory) em
ldmina, o teste em cartdo RPR (rapid plasmatic
reagin) e o TRUST (toluidine red unheated serum
test), como forma de rastreamento. Em caso de
sorologia ndo treponémica reagente, idealmente,
sao utilizados os testes treponémicos como
testes confirmatérios, a maior parte deles utiliza
anticorposrecombinantesdotipolgMelgG: TPHA
(Treponema pallidum haemagglutination test),
MHA-TP (micro-haemagglutination assay for
Treponema pallidum), TPPA (Treponema pallidum

passive particle agglutination test), FTA-abs test
(fluorescent treponemal antibody absorption
test), EIA (treponemal enzyme immunoassay),
CIA (chemiluminescence immunoassay) e IgG
(immunoblot test for Treponema pallidum).
Pode-se ainda iniciar o rastreamento com
testes treponémicos e esse sistema tem sido
denominado  “fluxograma reverso”. Nessa
situagao, ainda é importante a realizagao de teste
nao treponémico quantitativo para o seguimento
da evolugéo pés-tratamento. Mais recentemente
disponiveis, os testes rapidos tém sido usados
como exames de rastreamento. Esse método
tem a grande vantagem de ser realizado no
momento do atendimento sem necessidade de
refrigeracdo ou de equipamento. Desta maneira,
é possivel que se evite a perda de seguimento e,
consequentemente, a auséncia de tratamento.

Os testes definitivos sdo aqueles que
identificam o agente etioldgico Treponema
pallidum. O rabbit infective test (RIT), utilizado
tradicionalmente em pesquisa, ndao é utilizado
no contexto clinico. A microscopia de campo
escuro e a imunofluorescéncia direta podem ser
utilizadas, mas um resultado negativo nao indica
obrigatoriamente a auséncia de infeccao, uma vez
gue sua sensibilidade é variavel.

Nas ultimas décadas, a biologia molecular
vem obtendo papel cada vez mais importante no
diagnéstico das doencas infecciosas, incluindo
os casos das IST. No caso da sifilis, estudos
sobre o T. Pallidum é bem complexo, pois, até
recentemente, essa bactéria ndo era cultivavel.
Sendo assim, ferramentas moleculares se tornam
muito Uteis para a determinacgao da diversidade
e epidemiologia das infecgdes, além de ter o
potencial de aprimorar o tratamento clinico, os
métodos de prevencao e controle e de contribuir
para o melhor entendimento sobre aquisigao e
transmisséao da sifilis.

A PCR é utilizada para amplificar os
principais genes do T. Pallidum, bem como uma
regido especifica do gene 23S rRNA ligada a
susceptibilidade a antibidticos macrolideos.

Face ao exposto, fica claro que a hiperendemia
é um grave problema de saude publica no Brasil.
Porto Alegre é uma das capitais do pais tem os
mais elevados indices de sifilis adquirida e o mais
elevado indice de sifilis congénita.

0 presente estudo pode colaborar efetivamente
para o entendimento da dinamica epidemiolégica
da sifilis localmente e gerar conhecimento dos
subtipos prevalentes em nosso meio.
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Objetivos

Identificar os diferentes gendtipos de T. Pallidum
nas amostras nas quais for identificado o DNA
desse agente infeccioso; fortalecer as praticas
de coleta de exsudato de lesdes sugestivas de
sifilis no Ambulatério de Dermatologia Sanitdria;
padronizar a técnica de deteccao T. Pallidum
por PCR; detectar DNA do T. Pallidum em lesdes
sugestivas de sifilis primaria e secunddria em
homens atendidos por ulceras genitais em clinica
especializada de atengéo a pessoas com IST; e
realizar a tipagem dos T. Pallidum existentes nas
amostras onde for detectado seu DNA.

Materiais e Métodos

1. Participantes: voluntarios com Ulceras genitais
sugestivas de sifilis.

2. Nao houve alteragdes nos procedimentos
diagnésticos e terapéuticos propostos para os
participantes. Os resultados dos testes de PCR
ficardo disponiveis para os pacientes, tdo logo
realizados.

3. Formuldrios para registro de dados e um
manual de campo serado desenvolvidos.

4. As amostras foram coletadas no ambulatério
de Dermatologia Sanitaria e tratadas de
acordo com as normas internacionais de
biosseguranca. Devem ser armazenadas e
refrigeradas imediatamente apods a coleta. Eles
serao transportados ao Laboratério de Biologia
Molecular da Ulbra na cidade de Canoas/RS
e processadas de acordo com as diretrizes
da pasta de trabalho (manual de campo). A
Associagao Brasileira de DST do Rio Grande
do Sul colaborou com a participagdo de
profissionais voluntarios em todas as etapas
do projeto.

5.Um questiondrio estruturado foi utilizado com
dados demograficos, aplicado com empatia,
privacidade e de forma confidencial por
profissionais de saude treinados especificamente
para este estudo.

6.0VDRLeostestesimunocromatograficosforam
realizados de acordo com as recomendagoes
de protocolo descrito pelo fabricante.

7. Procedimentos de Coleta:

a. Amostras de sangue foram obtidas por
meio de swab para coleta de material
estérii (ABSORVE) e transportados ao
laboratério sob refrigeragdo em no maximo
48 horas apo0s a coleta. A técnica de coleta
seguiu as recomendagbes do manual

de “Diagndstico laboratorial de doencgas
sexualmente transmissiveis, incluindo o virus
da imunodeficiéncia humana”, da Organizacao
Mundial da Satide (OMS), e traduzido pelo MS.

8. O projeto foi aprovado pelos comités de ética
das instituicoes envolvidas no Brasil.

Detecgéo do T. Pallidum por PCR

Apds a extragdo do DNA, a detecgdo do T.
Pallidum serd pela técnica de PCR convencional
utilizando os primers KO3 e KO4 que amplificam
um segmento de 260pb do gene 47 kDa, conforme
descrito por Palmer et al. (2003).

KO3: 5 GAAGTTTGTCCCAGTTGCGGTT-3’
KO4: 5CAGAGCCATCAGCCCTTTTCA 3

Foram utilizados controles positivos e ne-
gativos para a reacao de PCR. Para o controle
positivo, usou-se o DNA no T. Pallidum e como
controle negativo uma reagdo somente com a
mistura de reagentes, livres de DNA.

Estes controles foram preparados e sub-
metidas as condi¢des estabelecidas pelo autor,
para amplificacdo em aparelho termociclador MJ
Research PTC 96.

As amostras também foram submetidas a
PCR utilizando o gene da 3-globina humana como
controle e com a finalidade de avaliar o método
de extracdo, e assim evitar resultados falsos
negativos, uma vez que este gene é comum a
todos os seres humanos devendo, assim, aparecer
em todas as amostras.

Hibridizagdo em membrana para identificagdo do
T. Pallidum

O DNA foi amplificado com primers bio-
tinilados correspondentes a regides gendmicas
e amplificados por hibridizados com sondas
especificas em membrana de nylon. As sondas
foram fixados em circulos desenhados.

Caracterizagcdo molecular do T. Pallidum

O primeiro passo para a caracterizagdo
molecular de T. Pallidum é o diagnéstico da sifilis
por meio de técnicas de PCR. Apenas amostras
positivas para o DNA treponémico devem seguir
para o proximo passo da caracterizacdo que
sera a identificagdo molecular por genes alvos.
Esta caracterizagao sera realizada pela empresa
ACTGene Analises Moleculares por meio do
sequenciamento de DNA a partir dos produtos de
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Resultados Finais

O DNA é extraido e identificado por PCR,
utilizando indicadores especificos para T. Pallidum.
Apés a amplificacdo, o fragmento foi utilizado por
eletroforese em gel de agarose (Figura 1).

PCR que utiliza o equipamento ABI-Prism 3500
Genetic Analyzer (Applied Biosystems). O uso
dessa empresa reduz o custo e oferece qualidade
ao processo.

Figura 1 — Imagem representativa de eletroforese em gel de agarose 2% dos produtos de PCR

obtidos com iniciadores especificos para T. Pallidum a partir de amostras de ulcera genital

1 2 3 4 B)

260pb

Fonte: autoria propria.

Legenda: 1, marcador de tamanho molecular de 100 pb; 2, controle positivo; 3, 4, 7,9 e 10, amostras positivas para T. Pallidum; 5, 6 e 8, amostras negativas

para T. Pallidum; 11, controle negativo.

Um total de 43 participantes foram recrutados
com idade variando de 19 a 66 anos. Todos eles
eram provenientes da Regido Metropolitana de
Porto Alegre. DNA de T. Pallidum foi detectado em
26 (60,46%) das 43 amostras. O sequenciamento
de TP0705 foi obtido em todos eles; de TP0136,
em 23; e de TP0548, em 22. O gene 23S Rrna, que
é um marcador da resisténcia aos macrolideos,
foi sequenciado em 25 amostras, isto €, em quase
sua totalidade o que é extremamente importante
em termos de saude publica.

Conclusao

A comparagcao das duas metodologias de
extracao frente ao Kit Purelink da Invitrogen
mostrou que a LGC conseguiu extrair DNA em
maior quantidade que a sonicacdo e com grau
de pureza semelhante as demais técnicas. Além
disso, mesmo tendo uma etapa de purificagdo em
coluna de silica, esta técnica mantém um prego
muito mais acessivel que a referéncia, podendo
ser uma opgao interessante para laboratérios que
trabalham com custos reduzidos.

6 7 8 9 10 11

Aplicabilidade para o SUS

Fortalecimento das capacidades diagnés-
ticas da equipe de coleta de amostras e das
capacidades laboratoriais com a comparagao
entre elementos clinicos, diagnéstico sorolégico
e diagnostico molecular. Desenvolvimento de
técnicas préprias in house para diagnéstico de
infecgao pelo T. Pallidum. Qualificagdo da equipe
junior de pesquisa para sua atividade profissional
e em novos projetos desde a concepgao até
a divulgacdao dos resultados. Fortalecimento
da colaboragdo entre a Secretaria de Saude,
Universidade Luterana do Brasil e Universidade
Federal de Santa Catarina (UFSC). envolvidos
na pesquisa. Oportunamente conhecer-se-ao
variantes locais circulantes, incluindo carac-
teristicas de resisténcia a macrolideos.

Palavras-chave

Sifilis. Treponema pallidum. PCR. Biologia
Molecular.
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Introducao e Justificativa

Ha caréncia de conhecimento sobre a
performance dos testes rapidos simultaneos de
sifilis/HIV na populacéo brasileira, sobretudo em
grupos especificos e de maior vulnerabilidade,
como em gestantes, trabalhadoras do sexo e
homens que fazem sexo com homens (HSH),
onde as epidemias de HIV e sifilis se concentram.
Além disso, ndo se tem conhecimento no Brasil
se a testagem simultanea para HIV/sifilis seria
aceita por esses segmentos populacionais
especificos e pelos profissionais de saude.

Obijetivo

Avaliar a aplicabilidade de teste rapido para
o diagndstico simultaneo da sifilis e HIV em
cenariodevidarealde grupos populacionais mais
vulneraveis as infecgcdes com base nos critérios
de acuracia, aceitabilidade e usabilidade.

Materiais e Métodos

Trata-se de uma pesquisa aplicada de
natureza descritiva e analitica com delineamento
transversal e desenvolvimento prospectivo de
12 meses. A pesquisa ocorreu no municipio
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de Belém, Parg, de abril a junho 2021, apos o
lockdown devido a pandemia da covid-19. A
captacdo de 397 gestantes ocorreu no servico
de pré-natal de trés Unidades Basicas de Saude;
78 trabalhadoras do sexo em trés boates durante
acoes de atendimento do Consultério na Rua e 56
HSH no Centro de Testagem e Aconselhamento
(CTA). Todos os participantes responderam ao
questionario sociodemografico, comportamental
e de aceitabilidade do teste rapido. Apds esta
etapa, coletaram amostras de sangue (pungao
digital e venosa) para a realizagéo do teste rdpido
no local da coleta, e dos testes padrdao ouro
realizados em Laboratérios do Instituto Evandro
Chagas (IEC). Participaram da avaliagdo de
usabilidade do teste 138 profissionais da area da
saude de diferentes servigos vinculados a Atengao
Primaria a Saude (APS). Eles manusearam o kit
de diagnéstico da fabricante Alere SD Bioline HIV/
Sifilis Duo, leram as instrugcdes, executaram o teste
em pares e depois responderam a um questionario
com questdes de usabilidade do teste. O projeto
foi aprovado no Comité de Etica em Pesquisa
do IEC e da Organizagdo Pan-Americana de
Saude sob os registros 19146919.3.0000.0019
e PAHOERC-2019- 08-0059, respectivamente.
Andlise prévia foi conferida também ao Nucleo de

Educagao Permanente da Secretaria Municipal de
Saude de Belém.

Resultados Finais

Acuracia: O teste SD Bioline HIV/Sifilis Duo
apresentou eficiéncia satisfatoria. Observou-
se 100% de sensibilidade e especificidade
para o HIV, e 100% de especificidade e 95,06%
de sensibilidade para a sifilis, cumprindo os
parametros de eficiéncia do Ministério da Saude
e Organizacao Mundial de Saude.

Aceitabilidade: A testagem rapida foi aceita por
71% das gestantes, 55% dos HSH e 62,50% das
TS. Cercade 90% dos participantes que preferem
a testagem rapida aceitariam o teste simultaneo
para sifilis e HIV.

Usabilidade: A maioria dos profissionais de
saude (90%) considerouotestedefacilmanuseio,
declarando como pontos positivos agilidade
no atendimento e maior oferta de diagnéstico.
Majoritariamente, esses profissionais eram
treinados para execucgao da testagem rapida por
coletas veteranos e desconheciam a plataforma
remota de treinamento do MS, denominada de
Telelab bem como o Programa de Avaliagao da
Qualidade de Testes Rapidos.

N =529 Elisa 4° geragao X Teste Rapido
Total Gestantes HSH TS
Verdadeiro Positivo 19 4 11 4
Verdadeiro Negativo 511 393 45 72
Falso Positivo 0 0
Falso Negativo 0 0 0
Valor 95% IC Valor 95% IC Valor 95% IC Valor 95% IC
Sensibilidade (%) 100 82,35-100 100 39,76-100 100 | 71,51-100 100 39,76-100
Especificidade (%) 100 99,28-100 100 99,06-100 100 | 92,13-100 100 95,07-100
RVP 0,00 - 0,00 - 0,00 - 0,00 -
RVN 0,00 - 0,00 > 0,00 > 0,00 >
VPP (%) 100 - 100 - 100 - 100 -
VPN (%) 100 - 100 - 100 - 100 -
Acurécia (%) 100 99,31-100 100 99,07-100 100 | 93,62-100 100 95,32-100
Total Gestantes HSH TS
Kappa Observado ! ! ! !
SE 95% IC SE 95% IC SE 95% IC EP 95% IC
Método 1 0 1 0 1 0 1 0 1
Método 2 0 1 0 1 0 1 0 1

HSH: Homens que Fazem Sexo com Homens; TS: Trabalhadoras do sexo; RVP: Razao de Verossimilhanga Positiva; RVM: Razao de Verossimilhanga Negativa;
VPP: Valor Preditivo Positivo; VPN: Valor Preditivo Negativo; IC: Intervalo de Confianga; EP: Erro Padrao.
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N =529 Treponémico X Teste Rapido

Total Gestantes HSH TS
Verdadeiro Positivo 76 29 18 29
\,\’lzgj;‘fvim 449 366 38 45
Falso Positivo 0 0 0 0
Falso Negativo 4 2 2

Valor 95% IC Valor 95% IC Valor 95% IC Valor 95% IC
Sensibilidade (%) 95 87,69-98,62 | 93,55 | 78,58-99,21 | 100 | 81,47-100 | 93,55 | 78,58-99,21
Especificidade (%) 100 99,18-100 100 99-100 100 90,75-100 100 91,13-100
RVP 0,00 - 0,00 - 0,00 - 0,00 -
RVN 0,05 | 0,02-0,13 | 0,06 | 0,02-0,25 | 0,00 - 0,06 | 0,02-0,25
VPP (%) 100 - 100 - 100 - 100 -
VPN (%) 99,12 | 97,74-99,66 | 99,46 | 97,95-99,86 | 100 - 95,24 | 83,96-98,71
Acurécia (%) 99,25 | 98,08-99,79 | 99,50 [ 98,19-99,94 | 100 | 93,62-100 | 97,18 | 90,19-99,66
Total Gestantes HSH TS HSH TS
0,9705 0,9652 1 0,9364 1 1
Kappa Observado
SE 95% IC SE 95% IC SE 95% IC EP 95% IC
Método 1 0,0147 0 il 0,0246 | 0,917-1 0 1 0,0444 | 0,8494-1
0,9993

Método 2 0,0147 06994;973_ 0,0246 0,917-1 0 1 0,0444 0,8496-1

HSH: Homens que Fazem Sexo com Homens; TS: Trabalhadoras do sexo; RVP: Razao de Verossimilhanga Positiva; RVM: Razao de Verossimilhanga Negativa;
VPP: Valor Preditivo Positivo; VPN: Valor Preditivo Negativo; IC: Intervalo de Confianga; EP: Erro Padrdo.

Conclusao

+ Elevada aceitabilidade da testagem rapida
para diagndstico simultaneo de HIV e sifilis
pelas gestantes, HSH e MTS;

« A maioria dos profissionais de salde
declararam que o teste rapido para
diagndstico simultaneo de hiv e sifilis é de
facil usabilidade;

+ O teste rapido para diagnéstico simultaneo
de hiv e sifilis obteve desempenho
satisfatorio e atendeu aos parametros de
Pré-qualificagdo da OMS e MS;

+ Caréncia de conhecimento sobre as estratégias
de capacitagdo ofertadas pelo Ministério da
Saude aos profissionais de satde.

Aplicabilidade para o SUS

Considerando que no Brasil a aquisicao de
insumos é realizada via processo de licitagao
centralizada pelo Governo Federal, este estudo
visa avaliar a acurdcia de teste radpido para o
diagnostico simulténeo da infecgao por sifilis e

HIV em gestantes, HSH e trabalhadoras do sexo
atendidas naRede de Atencao a Saude do municipio
de Belém, estado do Parg, Brasil, com o objetivo
de gerar subsidios para as estratégias da Politica
Nacional de Atengao Basica (Pnab), que estabelece
que a Rede de Atengdo a Saude seja orientada
pelos principios da universalidade, acessibilidade,
vinculo, continuidade do cuidado, integralidade
da atencdo, responsabilizacdo, humanizagao,
equidade e participacé@o social. Essas premissas
orientam ainda que ocorra uma integralizagcao da
Atencao Basica e Vigilancia em Saude para melhor
atendimento a populacdo. Atendendo a essas
prerrogativas, espera-se contribuir para a prontidao
no progndstico e conduta clinica; minimizar as
chances de transmissao vertical; realizar testagem
em dreas ou publicos de dificil acesso; padronizar
0 acesso aos dispositivos testes; e formular e/
ou aperfeicoar as estratégias de treinamento de
recursos humanos.

Palavras-chave

HIV. Sifilis. Diagnostico Precoce. Populagdes
Vulneraveis.
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Divulgagao e/ou Publicagoes
Em producao.
Formacao Académica

NUNES, Alexandra Maria Palheta. Divulgagéo cientifica da acurdcia e usabilidade de teste

rapido de HIV/sifilis através de novas tecnologias de comunicagdo. 2022. Iniciagao Cientifica.
(Graduacgdo em Publicidade) — Faculdade de Estudos Avancgados do Parg, Belém, 2022. Orientadora:
Daniela Cristina Soares Vieira da Silva.

BAENA, Amanda. Comparagdo da acurdcia do teste rapido duo para o diagndstico da infecgdo por
sifilis com testes padrdo ouro em gestantes, homens que fazem sexo com homens e trabalhadoras
do sexo atendidas na rede de atengéo a saude do municipio de Belém Estado do Para, Brasil. 2022.
Iniciagao Cientifica. Insitituro Evando Chagas, Belém, 2022. Orientadora: Joana Favacho.
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Introdugao e Justificativa

O Manual for Tests for Syphilis apresenta
a descricdo dos testes nao treponémicos com
rigorosa padronizagdo e indicagdo de uso.
Nos registros da Anvisa/Brasil, constam dez
kits vigentes. Ao analisar algumas bulas, ha
varias discordancias com o padronizado. Duas
muito importantes: 1) a maioria dos kits indica,
independentemente da metodologia, a utilizacao
de soro, plasma e liquor; 2) ndo ha publicagao
mostrando validagao das alteragdes dos kits, e,
algumas vezes, nas referéncias das bulas consta
o Manual of Tests for Syphilis (que nao sugere
qualquer modificagdo).

Este trabalho se justifica porque considera-
se que a comparabilidade de resultados deva
ser garantida com metodologia padronizada
e referéncia internacional. Além disso, a
comparacao dos resultados entre os kits de
referéncia internacional e os comercializados no
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Brasil podem auxiliar no estabelecimento de um
kit de referéncia nacional.

Objetivo

Avaliar os resultados produzidos com Kkits
registrados na Anvisa e comercializados no
Brasil em comparacdo aos kits de referéncia
internacional.

Materiais e Métodos

Para a obtencao do soro de reatividade
minima (SRM), foram misturadas amostras de
soro de diversos pacientes com titulos variados.
Este SRM foi testado (triplicata) com os kits
de referéncia internacional (ASI e BD) para a
determinacdo do titulo. Apds essa definicao,
iniciou-se a testagem com os kits nacionais. As
amostras clinicas foram caracterizadas com os
kits de referéncia internacional e testadas com
os kits nacionais.
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Resultados Finais

O SRM apresentou titulo 1:8 com os kits de
referéncia internacional. Os resultados do SRM
com os kits nacionais constam na Tabela 1.

De acordo com o Manual of Tests for Syphilis,
admite-se variabilidade de +/- uma diluicdo sem
que isso signifique erro. No entanto, a variagao
encontrada no SRM com os kits nacionais foi maior
em duas e trés diluicdes, fora da variagao aceitavel.

Tabela 1 Resultados das testagens do SRM em triplicata com os kits nacionais

Soro de reatividade minima (1:8)

X X Titulodo | Variagdodo | Titulodo | Variagdodo | Titulo do Variagao
Kit Fabricante ) ) )

Teste 1 Titulo* Teste 2 Titulo* Teste 3 do Titulo*
VDRL Test Wiener lab 1:64 +3 1:64 +3 1:64 +3
Sifilis VDRL Labtest 1:32 +2 1:32 +2 1:32 +2
VDRL Wama 1:16 +1 1:16 +1 1:16 +1
VDRL pronto para uso Bioclin 1:16 Sl 1:16 +1 1:16 41
RPR Bras Laborclin 1:32 +2 1:64 fraco +3 1:32 +2

Fonte: autoria prépria.

*Em relagdo ao titulo do SRM obtido co os kits de referéncias internacionais.

Os kits nacionais apresentaram titulos
divergentes em comparagcdo com os de
referéncia internacional, com variagdo minima
de um titulo e maxima de trés. Na Tabela 2,
observa-se os resultados dos kits nacionais.
A variagdo para mais (+1, +2 e +3) ocorre em
titulos mais baixos (até 1:32). Para os titulos

intermedidrios (1:64 e 1:128), os kits Wama,
Bioclin e Laborclin apresentaram resultados
semelhantes aos kits internacionais, e os kits
Wiener Lab e Labtest apresentaram resultados
dentro da variagao aceitavel. Para titulos mais
elevados (1:512 e 1:2048) houve variagédo para
menos (-1,-2 ou -3).

Tabela 2 Resultados das testagens com cada kit e a variagao de titulo encontrada para cada amostra

. Weiner lab Labteste Bioclin Laborclin
Titulo da
amostra -
#
Reagentes |2
Rg. 1:1 1:2 1:2 [ +1/41 | 12 1:2 | +1/+1 1:2 1:2 | +1/+1 1:2 1:2 | +1/+41 | 1:2 1:4 | +1/42
Rg. 1:2 1:16 | 1:16 | +3/+3 | 1:16 | 1:16 | +3/43 | 1:16 | 1:16 | +3/+3 :ra:; 1:18 | 43/+2 [ 1:16 | 1:16 | +3/+3
1:32 | 1:32
Rg. 1:4 1:16 | 1:16 | +2/+2 | 1:32 | 1:32 | +3/43 | 1:16 | 1:16 | +2/+2 | 1:16 | 1:16 | +2/+2 +3/+3
fraco | fraco
Rg. 1:8 116 | 116 | 141 | 32 | 132 | w22 | 116 | P22 w2 | 170 | 116 | 4 | 116 | 1016 | #1747
fraco fraco fraco
Rg. 1:32 1128 & 2 1128 & +2 1:128 & 2 1128 & +2 1:256 & +3
Rg. 1:64 1:64 | 1:32 =/-1 164 | 1:32 =/-1 1:64 | 1:64 =/= 1:64 1:64 =/= 1:64 | 164 =/=
Rg. 1:128 | 1:256 | 1:256 | +1/+1 | 1:256 | 1:256 | +1/+1 | 1:128 | 1:128 = 1128 | 1128 [ =/= [ 1128 | 11128 | =/=
Rg. 1:512 1:64 3 -2 1:256 [ 1:256 | -1/-1 1:64 k 3 1:256 | 1:256 | -1/-1 1:128 = 2/2
Rg.1:2048 | 1:512 3 -2 1:256 & -3 1:1024 ki -1 11024 3 -1/-1 | 1:256 & -3/-3

Fonte: autoria prépria.
*Volume de a,ostra insuficiente para realizar o segundo teste.
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Analise das bulas dos kits nacionais

Os kits nacionais apresentam divergéncias
quanto a nomenclatura e metodologia utilizadas
(Tabela 3). Nos kits nacionais, o antigeno estava
pronto para uso. Na composigao do antigeno,
os kits Labtest e Wama utilizam timerosal como
conservante; o kit Wiener Lab néo cita o colesterol
e contém cloreto de colina e EDTA (sendo mais
compativel com o USR). O cloreto de colina é
0 componente que dispensa a inativagdao, no
entanto, todos os kits informam que as amostras
ndao devem ser inativadas, mas o Unico que

apresenta este componente é o Wiener Lab.
Com relagao a amostra, todos aceitam liquor, no
entanto, ndo seguem corretamente as exigéncias
do VDRL (Unico que permite esse tipo de amostra).
Os fabricantes Wiener Lab, Wama e Labtest nao
indicam modificagdes para testar liquor (diluir o
antigeno e usar menor volume); o Laborclin indica
diluir o antigeno, porém nao altera o volume;
apenas o Bioclin indica diluir o antigeno e reduzir
o volume da reagdo como preconizado.

Tabela 3 Caracteristicas e exigéncias de cada teste e comparagao com os kits nacionais

Caracteristicas

Classificagao padrao Manual de

Testes para Sifilis

Testes nao-treponémicos e sua classificagao
na instrucao de uso

Tipo de VDRL RPR USR V\Il-gal??r Labtest- | Wama- | Bioclin- | Laborclin
amostra VDRL CDRL CDRL -RPR
VDRL
Liquor Nao Nao Nao Sim Sim Sim Sim Sim
Plasma Nao Sim Nao Nao Sim Sim Nao Sim
Soro Sim Sim Sim Sim Sim Sim Sim Sim
Exigéncia do teste
Inativagéo da . - . ~ ~ ~ ~ ~
amostra Nao Nao Nao Néao Nao Nao Nao Nao
Antigeno pronto ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~
para uso Néao Nao Néao Nao Nao Nao Nao Néao
Leitura em - ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~
microscopio Nao Nao Nao Nao Nao Nao Nao Nao
Leitura a - - - - ~ ~ ~ ~
olho nu Nao Nao Nao Nao Nao Nao Nao Nao
Estabilidade
da susoenéao 8 horas Meses Meses Meses Meses Meses Meses Meses
antigEnica
Composigao cardiolipina | cardiolipina: | cardiolipina: | Suspensao Solugéo Nao consta Nao Cardiolipina
da suspengéao (0,03%); colesterol; | colesterol; aquosa alcoo- descrigdo da | consta 0,44 0,03g/L,
antigénica colesterol lecitina; lecitina; com lica de suspencao pmol/L, lecitina
(0,09%); cloreto cloreto cardiolipina | carduilipina, | antigénica. lecitina 0,23 g/L.
e lecitina de colina de colina e lecitina lecitina, Timerosal 3,12 colesterol
(0,21+/- EDTA e EDTA. purificadas | colesterol | como con- pmol/L, 09g/Lem
0,1%). carvao. emtampao | etimerosal | servante. coleste- agua
fosfato com 0,1% rol 23,2 deionizada.
cloreto de | (conservan pmol/L em
colinae te). tampéo
EDTA. fosfato
(pH 6,0) 10
mmol/L.

Fonte: autoria prépria.

Conclusao

Os dados mostram que os resultados das
testagens com os kits nacionais nao podem ser
comparados com os resultados obtidos com
os dos kits internacionais, e, além disso, que os
resultados dos kits nacionais ndo apresentaram

titulos comparaveis entre si. Os resultados
do estudo reforcam a necessidade de que o
diagnéstico e o monitoramento do tratamento
devam ser sempre feitos no mesmo laboratério e
com o mesmo kit. Além da urgente necessidade
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de se estabelecer no pais avaliacao dos Kits,
padronizacao da metodologia ndo treponémica e
revisao dos registros na Anvisa.

Aplicabilidade para o SUS

Os resultados sugerem que a testagem para
sifilis possa contribuir muito para a dificuldade de
controlar aepidemiade sifilise onimero de casos de

sifilis congénita. Ainda, os kits nacionais devem ter
seus registros revistos para atenderem exigéncias
de cada teste de floculagao nao treponémico.

Palavras-chave

ControledeQualidade. Sifilis. Sorodiagnéstico
da Sifilis.

Divulgagao e/ou Publicagoes
Em producao.
Formagao Académica

Nao se aplica.
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RESUMO

Introducao e Justificativa

Resultados prévios do Estudo Combina mos-
traram que o acesso e os indicadores de
efetividade de profilaxia pré-exposigao (PrEP)
foram limitados pelas caracteristicas dos servigcos
e dos usuarios, com destaque para as condi¢des
de vida, compromissos diarios conflitantes com
o seguimento clinico, reduzida capacidade de
atendimento dos servigos e menor procura de
pessoas com maior vulnerabilidade social. Em
contrapartida, diferentes estudos ressaltam
que uma maior diversidade de esquemas de
PreP contribui para ampliar acesso e melhorar a
adesao e a continuidade do uso. Entre aos novos
esquemas esta a “PrEP sob demanda”, que prevé
a utilizagao do TDF/FTC nos dias que envolvem
as relagdes sexuais. Estudos também mostram a
importancia de simplificar o seguimento clinico,
com a oferta de PrEP sem a necessidade de
frequentes idas aos servicos.

Objetivos

Avaliar as repercussbdes de um seguimento
clinico por telessaude na continuidade e adesao a
PrEP e na frequéncia de diagnéstico e tratamento
de infecgbes sexualmente transmissiveis (IST) e
da infecgao por HIV; e avaliar a aceitabilidade, a
seguranga e o grau de protecao do esquema de
PrEP sob demanda.

Materiais e Métodos

Projeto estruturado em dois eixos. No
primeiro, usudrios em PrEP oral diaria, ha pelo
menos seis meses, foram convidados a escolher
entre o seguimento presencial ou por telessalde,
que previa avaliagbes trimestrais a distancia,
assincronas, e uma anual presencial. Usudrios
preencheram para a avaliagdo um formuldrio
clinico online e enviavam exames de seguranca
e rastreio de IST. Foi desenvolvido um sistema
online, acessivel por celular/laptop/computador.
A observagao foi realizada por pelo menos um
ano, tendo como desfecho continuidade, adeséao,
frequéncia de diagndstico de IST e infecgao por
HIV. No segundo eixo, homens que fazem sexo
com homens e mulheres transexuais puderam
optar pelo esquema oral diario ou sob demanda,
2+1+1, de acordo com a recomendagao da
Organizagao Mundial da Saude. Os participantes
foram observados por um periodo minimo de
um ano, em relagdo as incidéncias do HIV, a

sifilis e a hepatite C, a desinibicdo das praticas
sexuais, a adesdo, a ocorréncia de eventos
adversos e a permanéncia em PreEP. Dados foram
obtidos em consultas clinicas trimestrais, com a
realizagao de exames laboratoriais e aplicagao
de questiondrios. Estudos qualitativos para
compreender as implicagdes do uso de PrEP
sob demanda e do protocolo de telessaude
no cotidiano dos individuos foram realizados,
utilizando entrevistas de profundidade. Servigos
participantes foram os SAE de Porto Alegre e
Ribeirao Preto os CTA de Curitiba e do CRT DST/
Aids-SP e o Hospital de Infectologia de Fortaleza.

Resultados Finais

De 470 wusuarios, 52% optaram pela
telessaude, com OR ajustado (ORa) aumentando
para o maior tempo de uso de PrEP (ORa_25 a 32
meses: 4,90 -— IC95% 1,32;18,25), ndo estar em
uso de PrEP no momento da escolha (ORa: 2,91
-—1C95% 1,40;6,06) possuir plano de salde (ORa:
191;1C,,, 1,24-2,94), assim como decresceu para
aqueles querelataramummaiorrisco (jORa_ativo_
anal_sem_preservativo: 0,51 — 1C95% 0,29;0,88).
Apés um periodo médio de acompanhamento de
1,6 anos (IC,,, 1,5;1,7), o risco de interrupg&o da
PrEP foi 34% menor com telessatde (ORa: 0,66
- IC,,, 0,45;0,97). Quando ajustado por regresséo
linear mista, ndo houve diferengas naadeséo entre
atendimento presencial e telessaude (p=0,486)
ou entre os periodos entre pré e pds-escolha do
tipo de seguimento (p=0,245). A ocorréncia de
IST aumentou entre o pré e a pos-escolha do
seguimento e nao esteve associada ao tipo de
atendimento (p=0,528). Nao ocorreram infecgdes
por HIV. Um total de 557 participantes escolheram
pelo uso sob demanda. O perfil foi caracterizado
por um maior risco ao HIV, excetuando o nimero
de parceiro, quando comparado ao uso diario.
Incidéncia do HIV indica efetividade similar ao de
estudo demonstrativos de PrEP didria, com taxas
de adesdo ao esquema também similares. Dados
deste eixo do projeto ainda estdo em analise.

Conclusao

A aceitagdo da telessalde foi maior entre
usudrios que apresentaram menor demanda
aos servigos e com maior experiencia em PrEPR,
assim como possibilitou reduzir a probabilidade
de interrupcdo de PrEP, sem alterar adesao ou
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a frequéncia das IST. O esquema sob demanda
ampliou a cobertura de PrEP para pessoas
em maior risco, assim como parametros de
efetividade similar ao de usuarios didrios.

Aplicabilidade para o SUS

Os resultados subsidiam a adocdo de
protocolos no ambito do SUS para a oferta de PrEP

beneficios e os pardmetros para implantacéo.
Isto contribuira para aumento da cobertura de
PrEP e, consequente, para a redugao das taxas de
incidéncia do HIV.

Palavras-chave
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Introdugao e Justificativa

A Profilaxia Pré-Exposigdo (PrEP) ao HIV
é eficiente na prevencao ao HIV com uso de
antirretrovirais, e indicada para pessoas com
risco acrescido para o HIV. Sua oferta para
adolescentes pode ser essencial para reverter
as taxas crescentes de incidéncia atualmente
observada neste grupo. Consiste no uso oral
didrio de um comprimido de fumarato de tenofovir
e emtricitabine por pessoas HIV negativas. Sua
eficacia foi comprovada em ensaios clinicos
randomizados, e a efetividade para adultos foi
mostrada em estudos demonstrativos.

Objetivos

Avaliar, por um periodo de trés anos, a
efetividade do uso da PrEP entre adolescentes
homens que fazem sexo com homens (HSH)
e travestis e mulheres transexuais (TrMT)
de 15 a 19 anos, nas cidades de Salvador,
Belo Horizonte, e Sdo Paulo, e contribuir para
a diminuicao da incidéncia do HIV entre os
adolescentes HSH, e TrMT para os quais a PrEP
é recomendada no Brasil.

Materiais e Métodos

E um estudo de coorte, desenvolvido em seis
componentes: a) pesquisa formativa qualitativa; b)
avaliagao de estratégias de criagao de demanda
para recrutamento, cadastro e vinculagdo a
clinicas PrEP; c) estimativa da incidéncia de HIV
com base em dados de prevaléncia na populagao
recrutada por estratégias de criagdo de
demanda (em andlise); d) estudo demonstrativo
da efetividade da PrEP (em analise); €) avaliagdo
da distribuicdo, aceitabilidade e utilizagao do
autoteste de HIV (em analise); f) andlise do
custo-efetividade da PreP entre adolescentes
(em andlise). Foram utilizados métodos mistos,
com abordagem qualitativa, quantitativa e da
economia em saude, envolvendo trés tipos de

servigos: Centro de Testagem e Aconselhamento
Henfil, da Secretaria Municipal de Saude de Sao
Paulo, com oferta de PrEP extramuros realizada
por enfermagem nas ONGs Casa 1 e Identidade
periférica; servico de PrEP do Centro de Referéncia
das Juventudes de Belo Horizonte, da prefeitura
de Belo Horizonte; Servigo de PrEP implantado no
Casarao da Diversidade da Secretaria de Justica
e Direitos Humanos da Bahia.

Resultados Finais

Entre fevereiro de 2019 e dezembro de 2021
foramconvidados paraparticipardoprojeto2.360
adolescentes, dos quais 1.591 (67,4%) foram
inscritos e 1.574 (66,7%) completaram o tempo
de observagao no estudo. Dentre estes, 1.338
(85%) receberam PreEP oral diaria e 236 (15%)
optaram pela prevengao combinada, sem PrEP.
Esses adolescentes eram mais vulnerabilizados:
pretos ou pardos 70.05% (947/1.352); relataram
sexo anal sem preservativo 85.28% (1.153/1.352);
uso de alcool ou drogas durante as relagoes
32.52% (345/1061); experiéncia de discriminagdo
ou violéncia 33.46% (355/1.061); sexo comercial
15.65% (166/1.061); e, somente 14,3% (104/
725) realizaram teste de HIV ha mais de
um ano. Esse quadro de vulnerabilidade foi
também refletido na alta prevaléncia de HIV
(5%; 66/1.463) e de outras ISTs na triagem:
sifilis,16.2%, Neisseria gonorrhoeae, 18,4%;
Chlamydia trachomatis,9,4%; e hepatite B e C,
2,8% e 0,2% respectivamente. Além disso, 68,4%
dos participantes tiveram anti-HBs nao reagente,
caracterizando alta vulnerabilidade a infeccao
pelo virus da hepatite B de uma condicao
imunoprevinivel com vacina disponivel no SUS
desde década de 90.

A adesdao ao medicamento foi alta, com
cerca de 80% apresentando taxa de posse de
medicamentos compativeis com niveis adequados
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de protecdo. A posse de medicamentos foi maior
em adolescentes em relagdo amorosa, que se
percebiam com alto risco para HIV, e entre os
HSH em comparagdo com as meninas trans.
Entretanto, o risco de interromper PrEP foi de
47% no primeiro ano de uso. O tempo médio para
interrupcao da PrEP foi de 168 dias e pouco mais
da metade ocorreu nos primeiros seis meses.
O risco de interromper PreP foi 70% maior em
pessoas com baixa percepcgao de risco e cerca
de 1/3 maior em mulheres transexuais e em
guem nao tinha um parceiro vivendo com HIV.

Cerca de 35% dos adolescentes que
iniciaram a PrEP estavam no proprio servigo de
PrEP ou foram referidos pela rede de salde e
por ONGs (Magno et al. 2022). Nesses servigos,
qguando abordados, adolescentes se mostraram
mais dispostos para iniciar o uso de PrEP.
Por outro lado, as intervengdes extramuros
foram responsaveis por mais do que dobrar a
demanda por PrEP, ampliando a cobertura e
diversificando o perfil dos usudrios, alcangando
mais pessoas pretas, jovens, travestis e meninas
trans. Entre as estratégias extramuros com os
melhores resultados para ampliar a demanda,
destacam-se os meios virtuais com intervengoes
nos aplicativos para encontros de parceiros
desenvolvidas por educadores de par, redes
sociais tais como Instagram, WhatsApp e
Facebook para a divulgagao do servigo e da PrEPR,
e intervengdes em locais de sociabilidade (festas,
movimentos sociais e eventos em ONGs) com
atividades realizadas por educadores de par.

Conclusao

A expansao da PrEP requer mobilizagéo da
comunidade, estratégias inovadoras para criar
demanda e vincular aos servigos de saude. O
trabalho multiprofissional e interdisciplinar é
fundamental para estudos de prevengdo do
HIV; a equipe e o espago amigdavel aproximam
os adolescentes de cuidados e da prevencao do
HIV; observa-se altas taxas de prevaléncia de
IST; observa-se alta taxa de adesao a PrEP entre
aqueles que permanecem na coorte por longo
tempo. Até o momento a PrEP tem se mostrado
efetiva para HSH e TrMT.

Aplicabilidade para o SUS

A oferta de PrEP a partir dos 15 anos de
idade foi recentemente incorporada ao SUS
diante da urgente necessidade de reverter a

tendéncia de crescimento do HIV na populagao
de adolescentes de populagao-chave. Os dados
do PrEP1519 apoiaram a decisdo da ampliacao
da faixa etaria a partir dos 15 anos.

O PrEP1519 tem articulado diversos setores
da sociedade brasileira, com a mobilizagcao
da gestdo do Executivo Municipal, Estadual
e Federal, bem como do Poder Judiciario, e
organizagoes internacionais, como Organizagao
Mundial da Saude e Organizagao Pan-americana
de Saude, no sentido de promover acdes de
prevengao ao HIV e outras IST com base em
tecnologias novas e atendendo populagtes
vulneraveis com fundamento na protegédo dos
diretos humanos dos adolescentes. O Ministério
da Saude, por meio do Departamento de HIV/
Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infecgoes
Sexualmente Transmissiveis (Dathi), também
tem apoiado o projeto no ambito nacional, no
fornecimento de medicamentos e insumos
para o projeto. Especificamente em Salvador, a
Secretaria Municipal de Saude (SMS) e Secretaria
Estadual de Salde (Sesab) também tém apoiado
0 projeto com insumos e articulagao da rede de
atencao asaudelocal para o atendimentointegral
as necessidades de saude dos adolescentes
atendidos pelo projeto nesta cidade. Além disso,
0 projeto é acompanhado Ministério Publico do
Estado da Bahia que entrou com uma agaona 12
Vara da Infancia e Adolescéncia para liberagédo
da obrigatoriedade da assinatura do Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido pelos
pais ou responsaveis dos adolescentes que
possuem vinculo familiar rompido ou risco de
violéncia fisica, psicolégica ou moral no dmbito
familiar em virtude da revelacao da orientacao
sexual ou identidade de género. Nestes casos, a
equipe clinica mantém contato periédico com as
referidasinstituicdes de modo agarantiroacesso
as informacdes concernentes aos atendimentos
dos(as) menores. No atendimento aos(as)
adolescentes de 15 a 17 anos, profissionais da
equipe técnica do Projeto (assistente social e
psicélogos) realizam avaliagdo psicossocial e
de vulnerabilidade, cujo propdsito é identificar
contextos de vulnerabilidade.

Palavras-chave

Profilaxia Pré-Exposicdo. Prevengao. HIV. Ado-
lescente. Infecgao Sexualmente Transmissivel.
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Introducao e Justificativa

Segundo os dados de prevaléncia de 2009
a 2016, a Organizagdo Mundial da Satde (OMS)
estimou que a prevaléncia mundial de sifilis, em
homens e mulheres, foi de 0,5%, com valores
variando entre 0,1 e 1,6%, dependendo da regido.
Desde 2015, o Brasil apresenta uma epidemia
de sifilis. A taxa de deteccao da sifilis adquirida,
agravo de notificacdo compulséria desde 2010,
aumentou de 2,0 casos por 100 mil habitantes
em 2010 para 58,1 casos por 100 mil habitantes
em 2017, e 72,8 casos por 100.000 habitantes
em 2019. A abordagem sindrémica das infecgoes
sexualmente transmissiveis (IST) tem sido

implementada desde 1993 no Brasil, e apesar
de ser uma estratégia Util, ndo possui boa
especificidade e sensibilidade para todos os
patégenos. Desta forma, salienta-se a importancia
dos testes moleculares para diagndstico, controle
e vigilancia das IST, por serem capazes de detectar
indmeros patégenos na mesma amostra.

Objetivos

Padronizar uma PCR (Reagdo em cadeia
da polimerase) em tempo real in house para
deteccdo de Treponema pallidum; identificar,
com testes moleculares, os agentes etiolégicos
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nas amostras de Ulceras genitais; sequenciar o
material genético de T. Pallidum para determinar
os subtipos circulantes no pais e investigar a
presenca de mutacdes no gene 23S rRNA.

Materiais e Métodos

Duzentas e sete amostras de Ulcera genital
de pacientes homens foram recebidas de todas
as regides do pais. Um kit comercial de gPCR
foi utilizado para deteccdo de sete patédgenos
nas amostras de Ulcera genital. Uma gPCR
foi padronizada para detecgdo de T. Pallidum,
utilizando dois genes. A determinagao do subtipo
de T. Pallidum foi realizada pela técnica de MLST
(Multilocus sequence typing). 0 sequenciamento
do 23S do rRNA foi realizado para identificar
resisténcia aos macrolideos.

Resultados Finais

Em um total de 186/207 amostras, foram
detectados pelo menos um dos sete patdgenos.
Dentre eles, o herpes simplex virus 2 foi o mais
prevalente (88/186), seguido de T. Pallidum
(51/186), Linfogranuloma venéreo (2/186),
Citomegalovirus (2/186) e Herpes simplex virus
1 (1/186). Dentre as amostras detectadas para
T. Pallidum, 23 foram provenientes da regido
Sudeste, 11 da regido Sul, oito da regido Centro-
Oeste, sete da regido Nordeste e duas da regido
Norte. Para a padronizacao da PCR em tempo
real, a abordagem de gPCR multiplex se mostrou
ineficiente, pela formagao de dimeros de primers
entre os alvos selecionados. A padronizagéo da
PCR, em tempo real simplex, escolheu como alvo
0 gene polA para a detecgao de T. Pallidum, com
eficiéncia de 95,481%. Todas as amostras nao
amplificadas foram submetidas a uma segunda
gPCR, para amplificar o gene rpoB (escolhido
como controle interno) e excluir a presenca de
inibidores. A determinacdo dos subtipos de T.
Pallidum esta sendo finalizada e os resultados

estardo disponiveis apos a analise do todos os
alelos do MLST. O sequenciamento do 23S do
rRNA indica até o momento que das 43 das 51
amostras detectadas para T. Pallidum, 86,05%
possuem a mutagdo A2058G, a qual resulta em
resisténcia aos macrolideos.

Conclusao

Testes moleculares para determinagao
da espécie e/ou detecgd@o de resisténcia sdo
ferramentas fundamentais para diagndstico,
controle e vigilancia de infeccdes sexualmente
transmissiveis, especialmente de patégenos nao
cultivdveis em rotina laboratorial. Além disso,
possuem alta sensibilidade e especificidade
na detecgdo de patdgenos, direcionando ao
tratamento mais adequado e eficaz.

Aplicabilidade para o SUS

A associagdo de testes moleculares e
testes de sequenciamento para diagndstico
e determinagdo da espécie e/ou deteccao de
resisténcia € uma importante ferramenta de
diagnéstico e epidemiologia molecular em saude
publica. Os resultados desta pesquisa podem
contribuir para vigilancia epidemioldgica das IST.
O diagnéstico diferencial das Ulceras genitais
é importante ferramenta para uso racional de
antimicrobianos, ao diferenciar, por exemplo,
uma ulcera viral de uma bacteriana. A PCR em
tempo real padronizada pode ser implementada
em laboratérios referéncia que possam apoiar
regionalmente os servicos de saude para
deteccdo de T. Pallidum, principalmente nas
situacdes de vigilancia de tipos bacterianos e
resisténcia aos antimicrobianos.

Palavras-chave

Treponema pallidum. Sifilis. Coinfecgdes.
PCR. MLST. Resisténcia a Medicamentos.
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RESUMO

Introducao e Justificativa

Uma das principais causas de falha
virolégica na terapia antirretroviral (TARV)
em HIV positivos é o surgimento de cepas
resistentes aos medicamentos. A resisténcia
aos antirretrovirais (ARV) pode ser causada pela
selecdodemutantesduranteaterapia(resisténcia
secundéria) ou ainda pela transmissdo direta
de cepas resistentes de um individuo para
outro (resisténcia transmitida). A prevaléncia
elevada de resisténcia transmitida ao HIV pode
ameacar a eficacia dos esquemas iniciais de
tratamento e de outras interveng¢des baseadas
em ARVs, tais como a profilaxia da transmissao
vertical e a Profilaxia Po6s-Exposi¢do. Dados
do estudo Renic lll, primeiro de abrangéncia
nacional, demonstraram uma prevaléncia média
de 9,5% de resisténcia transmitida no Brasil,
atingindo valor maximo de 14% em Sao Paulo.
Estes resultados demonstram a importancia
de um acompanhamento constante dos perfis
de resisténcia do HIV aos ARVs em nosso pais,

de modo a otimizar as estratégias terapéuticas
recomendadas pelo Ministério da Saude (MS).

Objetivos

Estimar a prevaléncia da resisténcia
transmitida do HIV-1 aos antirretrovirais em
pessoas quevivemcomHIV/aids (PVHIV)virgens
de tratamento em diferentes regides geograficas
do pais; estimar a prevaléncia da resisténcia
transmitida do HIV-1 em PVHIV virgens de
tratamento estratificada por faixa etaria e
contagem de LT-CD4+ no Brasil; descrever os
padrdes de mutagdes de resisténcia transmitida
do HIV-1; e caracterizar a diversidade genética e
a distribuicdo geografica de cepas do HIV-1 de
subtipos B e ndo-B no Brasil.

Materiais e Métodos

A populacdo-alvo do estudo Renic IV sdo
os individuos com infecgao por HIV-1 e virgens
de tratamento no Brasil. O projeto prevé coleta
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de ambito nacional de amostras de sangue
daqueles individuos recém-diagnosticados por
meio de parceria com 80 laboratérios de carga
viral do MS para realizagdo de genotipagem e
avaliagao do subtipo viral do HIV. A genotipgem
serd realizada por meio de metodologia de
desenvolvimento proprio, no Laboratério de
Virologia Molecular da UFRJ.

Resultados Parciais

Até o presente momento, foi concluida a
etapa de recrutamento, resultando na captagao
de 1.800 amostras. O processamento das
amostras encontra-se em andamento.

Conclusao

A etapa de genotipagem encontra-se em
fase inicial, de modo que o estudo ndo apresenta
ainda conclusdes preliminares.

Aplicabilidade para o SUS

Os resultados deste estudo serdo essenciais
para o monitoramento da resisténcia primaria
aos antirretrovirais em nosso pais. A partir
destes dados, serd possivel avaliar possiveis
alteragbes no esquema terapéutico inicial
recomendado pelo MS.

Palavras-chave
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mentos. Transmissao de Pessoa a Pessoa.
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RESUMO

Introducao e Justificativa

A abordagem sindrémica das infecgdes
sexualmente transmissiveis (IST) é uma prética
recomendada pela Organizacdo Mundial da
Saude (OMS) desde os anos 1980. Entretanto,
esta abordagem nao tem boa especificidade e
sensibilidade para todas as IST. O diagndstico
clinico das IST que se apresentam como Ulcera
genital éincerto, pois pode serincapazdedistinguir
os diferentes agentes etioldgicos, devido a
apresentacoes atipicas das ulceras, a ocorréncia
de multiplas infecgdes concomitantes, a variagao
temporal e geografica dos patégenos causadores
e mudanga na prevaléncia destes micro-
organismos. A bactéria Neisseria gonorrhoeae
tem causado uma grande preocupagao para a
saude publica, tendo em vista a disseminagao de
isolados multirresistentes em todo o mundo. Em
virtude de a efetividade de aterapiaantimicrobiana
permanecer como o pilar para o controle das
infeccbes gonocdcicas, o surgimento de cepas
resistentes ao ciprofloxacino, verificadas em
mais de 50% dos isolados coletados no primeiro
estudo de vigilancia nacional do gonococo,
culminou em mudangas nas recomendagoes
terapéuticas no Brasil.

Objetivos

Identificarosagentesetiolégicoscausadores
das IST nas uretrites e nas ulceras genitais no
Brasil e caracterizar o perfil de resisténcia de N.
gonorrhoeae aos antimicrobianos com testes
moleculares e/ou fenotipicos.

Materiais e Métodos

Amostras de secregao uretral e ulcera genital
foram coletadas de participantes com queixa de
secregao uretral e/ou ulcera genital que adentravam
os servigos e foram convidados a participar do
estudo, assinaram o Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido (TCLE) e responderam ao questionario
epidemioldgico. A amostragem ¢é oriunda de 12
instituicbes de salde parceiras do projeto (Porto
Alegre/RS, Florianépolis/SC, Curitiba/PR, Sdo Paulo/
SP, Ribeirdo Preto/RS, Sdo José dos Campos/SP,
Belo Horizonte/MG, Salvador/BA, Recife/PE, Natal/
RN, Brasilia/DF e Manaus/AM), representando as
cinco regides brasileiras. Com estas amostras,
foi possivel realizar testes de sensibilidade de N.
gonorrhoeae aos antimicrobianos (azitromicina,
cefixima, ceftriaxona, ciprofloxacino, gentamicina,
espectinomicina, penicilina e tetraciclina), utilizando
a metodologia padrao-ouro agar diluicao e realizar
a caracterizagao etiologica da secregao uretral, por

meio de uma PCR multiplex para sete patdgenos:
Chlamydiatrachomatis, Mycoplasmagenitalium,
Mycoplasma  hominis, N.  gonorrhoeae,
Trichomonas vaginalis, Ureaplasma parvum e
Ureaplasma urealyticum. No caso das Ulceras
genitais, a caracterizagao etiolégica foi realizada
com esta mesma metodologia, para os seguintes
patégenos: Citomegalovirus, = Haemophilus
ducreyi, Herpes simplex virus 1, Herpes simplex
virus2,Lymphogranuloma venereum, Treponema
pallidum, Virus Varicella-zoster.

Resultados Finais

Foram coletadas 206 amostras de Ulcera
genital, 1077 amostras de secregao uretral para
biologia molecular e analisados 621 isolados de
N. gonorrhoeae. Nas analises moleculares das
amostras de ulcera genital, o patégeno mais
prevalente foi o herpes simplex virus 2, nas
amostras de secregao uretral, N. gonorrhoeae
foi detectada com maior frequéncia, seguida da
coinfecgdo N. gonorrhoeae e C. trachomatis.
Nos testes de sensibilidade, 100% das cepas sao
sensiveis a ceftriaxona e a espectinomicina.

Conclusao

O projeto realizou a verificagdo nacional da
resisténcia para a gentamicina e espectinomicina
pela primeira vez, o que ird permitir a avaliagao
de mais opgdes terapéuticas para as infecgbes
gonocdcicas. Felizmente, ndo foram encontradas
cepas resistentes a ceftriaxona, recomendacéo
atual de tratamento. A caracterizagdo etioldgica
das Ulceras e da secregao uretral é inédita no Brasil
e estes dados serdao de grande importancia para a
elaboragao dos protocolos de tratamentos.

Aplicabilidade para o SUS

A identificacdo e caracterizagcdo do perfil de
resisténcia das cepas de N. gonorrhoeae sao
indispensdveis para nortear a formulagao da politica
de tratamento dessa infecgao, que possui como fator
agravante a disseminagao de cepas multirresistentes
no mundo. A caracterizagao etioldgica da secregao
uretral e da ulcera genital consiste em um dado
inédito e de grande relevancia para adequagao dos
protocolos de tratamento para o perfil etioldgico
encontrado no Brasil.

Palavras-chave
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Programa de Apoio

ao Desenvolvimento
Institucional do Sistema
Unico de Saude
(Proadi-SUS)

O Programa de Apoio ao Desenvolvimento Institucional do Sistema
Unico de Saude (Proadi-SUS) é uma iniciativa prevista em lei federal
(subsecao V da Lei Complementarn.® 187, de 16 de dezembro de 2021),
sob a responsabilidade institucional do Ministério da Saude (MS), que
tem por finalidade a execugao de projetos de apoio e a prestagao de
servigos ambulatoriais e hospitalares ndo remunerados pelas entidades
de saude de reconhecida exceléncia (Esre) em beneficio do Sistema

Unico de Saude (SUS). Soma-se, ainda, que o Proadi-SUS d4 suporte
a diversas politicas e a outros programas do SUS, valendo-se da rede
complementar do SUS para o desenvolvimento de atividades complexas,
tais como: estudos de avaliagdo e incorporagao de tecnologias; de
capacitagao de recursos humanos; de pesquisas de interesse publico
em saude; de desenvolvimento de técnicas e operagdo de gestdao em
servicos de saude.
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RESUMO

Secretaria Municipal de Saude de Porto Alegre (SMS/PA)
Universidade Federal de Ciéncias da Saude de Porto Alegre (UFCSPA)

Introducgao e Justificativa

A epidemia de sifilis vem aumentando no
mundo nas ultimas décadas. No Brasil, a regiao
Sul apresentou uma das maiores incidéncias
de sifilis entre as regides estudadas. Portanto,
Porto Alegre, a quarta capital com maior
incidéncia de sifilis no Brasil, foi escolhida para
desenvolvimento do estudo.

Objetivos

Avaliar os fatores associados ao aumento da
incidéncia de sifilis no Brasil e testar estratégias

para seu enfrentamento; estimar a proporgao de
casos de sifilis adquirida ndo diagnosticados
na populagao; estimar a propor¢do de casos
de sifilis adquirida em diferentes faixas etarias;
identificar lacunas no tratamento usual da
sifilis no Sistema Unico de Satde (SUS); avaliar
a efetividade de diferentes estratégias de
diagnostico e monitoramento do tratamento;
avaliar o uso do telemonitoramento e uso de App
(uso de Aplicativo) para aumentar o diagnéstico
e o tratamento da sifilis e tratamento dos
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contatos; avaliar o custo associado a cada uma
das estratégias de monitoramento.

Materiais e Métodos

Estudo 1 — Avaliagao de diferentes intervengdes
na adesd@o ao tratamento e acompanhamento
dos pacientes com teste reagente.

Métodos: Neste estudo clinico randomizado,
serdo entrevistados e coletados testes de 10 mil
participantes, sendo randomizados pacientes
com teste positivo para acompanhamento por
12 meses dos exames e tratamento em uma das
trés opgdes: acompanhamento via aplicativo, via
telefone ou o atualmente realizado pelo sistema
de saude.

Estudo 2 —Telemonitoramento.

Este subprojeto consta de um estudo retros-
pectivo dos pacientes com sifilis notificados
a Secretaria Municipal de Saude no periodo
de periodo de junho de 2018 a junho de 2019.
Esse banco de dados continha 2.530 pessoas
diagnosticadas com sifilis.

Métodos: Consiste num estudo observacional
retrospectivo, durante o qual foram realizadas
ligagbes telefénicas para pacientes com teste
reagente que constavam no banco de dados da
Secretaria Municipal de Saude; foi aplicado a
estes individuos um questiondrio sobre dados
sociodemograficos, comportamento sexual e sobre
Infecgdes Sexualmente Transmissiveis (IST).

Estudo 3 — Avaliagado datrajetéria de diagnostico,
tratamento e acompanhamento de pacientes
com sifilis nas unidades basicas de salde:
avaliacao de processo e infraestrutura.

Métodos: E um estudo transversal prospectivo
para avaliar trajetéria de diagnostico, tra-
tamento e acompanhamento de pacientes com
sifilis nos servicos de Atengao Primaria a saude
de Porto Alegre.

Estudo 4 - Implementagédo de uma intervengao
de telemonitoramento dos pacientes com
sorologia reagente no municipio de Porto Alegre.

Métodos: Trata-se de um estudo de intervencao,
realizado por meio de ligagdes telefonicas,
controlada historicamente, para incentivar a
adesdo ao tratamento e ao acompanhamento
sorolégico de pessoas com diagndstico de sifilis
em Porto Alegre.

Resultados Finais

Durante o periodo em que a unidade movel
esteve em atividade, dois dias, foram incluidos
68 participantes. Foram aplicados testes rapidos
(TR) e 14 (20,6%) foram reagentes para sifilis, 1

(1,5%) para HBV, 3 (4,4%) para HCV e 1 (1,5%)
para HIV. Oito (57,1%) dos casos reagentes
para sifilis aceitaram participar do Estudo de
acompanhamento. Desses oito participantes
reagentes para sifilis no TR, dois (25%) tiveram
confirmagao laboratorial de sifilis ativa (titulagcao
de VDRL 1/8).

Foram dois dias de coleta:

Total da amostra = 66 participantes e duas
recusas

Dia 1 = 22 participantes e zero recusas
Dia 2 = 44 participantes e duas recusas

Tempo médio de atendimento por consulta =16
minutos

Para as coletas de sangue realizadas foram
executados os seguintes exames: VDRL (Venereal
Disease Research Laboratory) e RPR (Rapid
Plasma Reagin). Das oito coletas de sangue, seis
deram resultados nao reagentes para ambos os
exames e dois deram reagentes, com as seguintes
titulagGes, respectivamente: 1:32 (VDRL) e 1:16
(RPR) e 1:16 (VDRL) e 1:8 (RPR).

Estudo 2

A coleta de dados do estudo foi iniciada em
10 dezembro de 2019 e finalizada em novembro
de 2020. A base de dados disponibilizada pela
Prefeitura Municipal de Porto Alegre continha
umallista detodas as notificagdes realizadas pela
Equipe de Vigilancia de Doengas Transmissiveis
do municipio no periodo de junho de 2018 a
junho de 2019. Esse banco de dados continha
2.530 pessoas diagnosticadas com sifilis.

As ligagbes foram realizadas em turnos
distintos e em dias da semana alternados,
e contabilizaram trés tentativas de ligacao
para cada participante. Apds confirmacao
da identidade dos participantes, todas as
entrevistas que foram concluidas com sucesso
ficaram registradas na plataforma sisepidemio.

Das 2.530 pessoas, 88 nao atenderam aos
critérios de inclusao, totalizando 2.442 pessoas
incluidas nas ligagdes. Tivemos 790 contatos
telefénicos com sucesso e 1.652 sem sucesso.
A amostra foi constituida de 336 participantes.

Estudos 3 e 4 ndo foram iniciados.
Conclusao

Projeto em execucéao.
Aplicabilidade para o SUS

Producdo de informacbes para auxiliar a
tomada de decisdo para a elaboragado de politicas
publicas no enfrentamento da sifilis no Brasil.
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RESUMO

Introducao e Justificativa

As hepatites virais representam importante
problema de saude publica no Brasil e no mundo.
Foram responsaveis por cerca de 1,34 milhdes
de 6bitos em 2015, em todo o mundo, sendo
que este numero esta aumentando ao longo da
ultima década. A maioria dos casos de dbitos
esta relacionada as formas crénicas de doenca,
principalmente devido a cirrose hepatica e suas
complicacbes e ao carcinoma hepatocelular
(CHC). Cerca de 4% dos casos de 6bitos estdo
associados as formas fulminantes da doenca
hepatica aguda. O presente projeto propoe agoes
para caracterizar melhor os casos de hepatites
agudas atendidos em diferentes estados
brasileiros e gerar informacgdes relevantes para
as politicas de saude institucionalizadas no
ambito do Sistema Unico de Saude (SUS). Os
dados disponiveis sobre as hepatites agudas
No Nosso pais necessitam ser avaliados para
verificar se houve alguma modificagdo recente
no padrao epidemioldgico quanto a frequéncia
dos casos relacionados com os diferentes
agentes hepatotrépicos ja conhecidos (virus das
hepatites A-E), bem como com outros agentes
gue podem causar quadros clinicos semelhantes,
como herpesvirus (HSV1, HSV2, HHV6, HHV7,
varicella-zoster, CMV, EBV), arbovirus (febre
amarela, dengue, chikungunya, zika), parvovirus
B19, adenovirus, parecovirus, enterovirus, HIV,
leptospirose, toxoplasmose e sifilis, além da
hepatite autoimune). Trata-se de um estudo
observacional, prospectivo e multicéntrico,
que avalia pacientes atendidos em instituicoes
participantes de saude brasileiras, com quadros
clinicos sugestivos de hepatopatia aguda,
contando com a participagao de 14 estados
brasileiros nas cinco regides do pais. Foram
colhidos dados demograficos, epidemioldgicos e
clinicos, bem como amostras de sangue que sao
analisadas no Laboratério Clinico do Hospital
Israelita Albert Einstein. Pretende-se conhecer
as caracteristicas clinico-epidemiolégicas e
moleculares das hepatites virais agudas nos
servigos de salde brasileiros participantes.

Objetivos

Determinar as taxas de incidéncias das
hepatites virais causadas por virus hepatotropicos
nos servicos do estudo; identificar hepatites
causadas por agentes nao primariamente
hepatotrépicos, considerando a prevaléncia
por regido; analisar os perfis epidemiolégicos e
sociodemograficos, envolvidos na transmissao

dos agentes identificados; caracterizar os
gendtipos dos virus hepatotrépicos identificados
nos casos de hepatites agudas por estes
agentes; comparar a etiologia entre pacientes
coinfectados ou nao infectados pelo HIV.

Materiais e Métodos

Os centros participantes foram selecionados
por cada coordenacgao estadual, de acordo com os
seguintes critérios: profissionais especializados,
que atendam no minimo 2.000 pacientes por
més, com estrutura de coleta laboratorial,
centrifuga e freezer -20°C, acesso a Internet e
tratamento/acompanhamento dos pacientes
que necessitarem de assisténcia médica. Dados
demograficos e clinicos estdo sendo coletados
nos centros participantes, bem como amostras
de sangue que estdao sendo analisadas no
Laboratorio Clinico do Hospital Israelita Albert
Einstein em Sao Paulo. Serdo incluidos no estudo
pacientes com =18 anos, caracterizados como
casos suspeitos de hepatite aguda atendidos nos
centros participantes e que assinarem o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).
O numero de participantes a ser atingido é de
n=2.280. Até o dia 23 de abril de 2021, foram
recrutados 293 pacientes e alguns resultados
serao descritos a seguir. O projeto esta previsto
para terminar até dezembro de 2023.

Resultados Parciais
Dados Demograficos

No periodo de outubro de 2019 a outubro
de 2021, foram coletados 626 casos com
suspeita de hepatite aguda, provenientes de 14
estados brasileiros: Sao Paulo, Rio Grande do
Sul, Amazonas, Parang, Rio de Janeiro, Minas
Gerais, Para, Acre, Ronddnia, Bahia, Maranhao,
Mato Grosso, Mato Grosso do Sul e Santa
Catarina. As regides com maiores porcentagens
das casuisticas previstas sao as regides Norte e
Centro-Oeste, com 67% e 59%, respectivamente,
seguidas pelas regides Sudeste (com 27,5%),
Nordeste (com 17,5%) e Sul (com 12,5%). Na
inclusdao dos géneros, prevalecem homem cis,
com 55,9%, e mulher cis, com 42,4%. Além disso,
88,3% dos pacientes sao heterossexuais, 6,2%
sao homossexuais, 1,0% é bissexual e 4,5% nao
informaram sua orientagao sexual. A média de
idade foi de 43 anos. A maioria dos casos reside
em zona urbana (90,7%), enquanto apenas 9,3%
residem em zona rural. Quanto ao estado civil,
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42,8% sao casados, 32,2% solteiros, 12,4% em
unido estavel, 4,9% viuvos, 4,9% divorciados e
2,8% separados.

Dados Laboratoriais

A frequéncia dos critérios de inclusao é de
44,9% para os sintomaticos ictéricos, 42,5% para
os sintomaticos anictéricos e 12,6% para 0s
assintomaticos anictéricos. Destes, apresentam
alteragdes para Gama GT (GGT): 9% com 1x o
limite de normalidade, 9% de 1 a 1,5x, 16% de 1,5
a 3x,40% de 3a 10x e 25% com 10x. Para TGP/
ALT: 17% com 1x o limite de normalidade, 6% de
1a1,5%x 14% de 1,5 a 3x, 36% de 3 a 10x e 28%
com 10x. Para TGO/AST: 13% com 1x o limite
de normalidade, 11% de 1a1,5%,21% de 1,5 a 3x,
33% de 3 a 10x e 22% com 10x. Para bilirrubina
direta: 43% com 1x o limite de normalidade, 5%
de1a1l15x 11% de 1,5a 3%, 14% de 3 a 10x e
27% com 10x. Para a bilirrubina indireta: 79%
com 1x o limite de normalidade, 6% de 1 a 1,5x,
8% de 1,5 a 3x, 7% de 3 a 10x e para fosfatase
alcalina, 37% com 1x o limite de normalidade,

22% de 1 a 1,5x, 28% de 1,5 a 3x, 12% de 3 a
10x e 1% com 10x. A frequéncia de casos com
PCR positivo e/ou marcadores sorologicos de
infeccbes agudas dos principais patégenos
(IgM) é de: 8,7% para Dengue, 7,7% EBV, 6,1% HIV,
5,9% parvovirus, 5,8% CMV, 5,6% Hepatite C, 4,0%
chikungunya, 2,9% febre Amarela, 2,7% Hepatite
A, 1,9% herpes simplex, 1,9% toxoplasmose,
1,8% hepatite B, 1,8% hepatite D, 1,8% varicela,
1,0% Herpes 7, 1,0% adenovirus, 0,6% zika, 0,6%
Herpes 6, 0,5% Leptospirose e 0,2% Enterovirus.
Para sifilis, 8,3% dos casos foram positivos para
os testes treponémicos e nao treponémicos.
Foram encontrados sintomas classicos para
hepatite aguda: nausea em 68,1%, anorexia
em 62,2%, febre em 52,1%, ictericia em 47%,
urina escura em 47%, vomitos em 41,2%, fezes
esbranquicadas em 22,4%, hepatomegalia 20%,
RASH em 14,9%, esplenomegalia em 12,5% e
adenomegalia em 9,8%. O Quadro 1, a seguir,
mostra os patdgenos e gendtipos encontrados
por estado nas amostras submetidas ao
sequenciamento por Viroma.

Quadro 1 Detecgao e Sequenciamento do RNA viral x Numero de patégenos por estado

Patégeno n Classificagao Origem (Estado)
Hepatite A 1 Ta RO
8 1a SP
1 Ta RJ
Hepatite B 1 F AM
1 Ind AM
1 F RJ
1 A1+G SP
1 F+G SP
Hepatite C 2 1 SP
1 1b SO
1 4k SO
1 Ta RS
1 3a RJ
Hepatite D 1 3 RO
3 g AM

Patégeno n Origem (Estado)

HIV-1 4 B RO
4 B SP
1 F SO
5 B MS
2 B AM
Febre Amarela 1 1 SC
Dengue 1 1V RO
2 2 (Americano/Asiatico) RO
1 2 (Americano/Asiatico) SP
1 2 (Americano/Asiatico) MS
Arenavirus 2 Sabia SP

Fonte: autoria prépria.
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Conclusao

Neste trabalho, estamos fazendo a definicao
das etiologias dos casos de hepatites agudas
virais e por outros virus hepatotrépicos em 14
estados das cinco macrorregides brasileiras.
As analises ainda estdo em sua fase inicial, e
pouco mais de 27% das amostras previstas
pelo projeto ja foram coletadas até o momento.
O virus mais frequentemente detectado nos
pacientes incluidos foi o virus da Dengue, em
particular entre os pacientes ndo infectados pelo
HIV. Ja, dentre as hepatites virais encontradas, o
HCV foi o virus mais frequente. Muitos casos de
virus Epstein-Barr (EBV) foram identificados nos
dois grupos (com ou sem infecgdo pelo HIV).
O trabalho ainda estd em sua fase inicial de
coleta, mas ja permite que sejam identificados
0s principais agentes de casos suspeitos de
hepatites agudas atendidos nas diferentes
regides do pais. Ainda é necessaria uma analise
conjunta com os grupos que atendem estes
pacientes para que possamos diferenciar casos
cronicos e agudos de infecgdes por HIV, HBY,
HCV, CMV, EBV.

Aplicabilidade para o SUS

O presente projeto, demandado pelo Depar-
tamento de HIV/Aids, Tuberculose, Hepatites

Virais e InfecgOes Sexualmente Transmissiveis
da Secretaria de Vigilancia em Saude e Ambiente
do Ministério da Salde do Brasil (Dathi/SVSA/
MS), propde acgOes para caracterizar melhor
os casos de hepatites agudas que recebemos
para atendimento em nossas instituicoes em
diferentes estados brasileiros e, desta forma,
gerar informagbes extremamente relevantes
para as politicas de saude institucionalizadas
no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS).
Os dados disponiveis sobre as hepatites agudas
No NOssO pais necessitam ser avaliados para se
verificar se houve alguma modificagéo recente no
padrdo epidemioldgico quanto a frequéncia dos
casos relacionados com os diferentes agentes
hepatotrépicos ja conhecidos (virus das hepatites
A-E), bem como com outros agentes etiolégicos
que podem causar quadros clinicos semelhantes.
Esses dados serdo muito importantes para guiar
politicas publicas de prevengdo e assisténcia
para estes casos nos diferentes locais do Brasil.
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Universidade Federal de Ciéncias da Saude de Porto Alegre

Introducgao e Justificativa

Entre as doengas que tém emergido como
um grave problema de saude, com repercussoes
a curto e longo prazo, estao a sifilis e o HTLV.
As principais formas de transmissdao sao a
transmissao vertical e amamentacgao, relagoes
sexuais desprotegidas, transfusdo de sangue
ou derivados infectados, e compartilhamento de
seringas. Até o momento, ndo existe vacinagao
contra o HTLV e esse agravo nado esta na lista de

notificagdo compulsoéria nacional. Em face disso,
é importante entender a cadeia de transmissao
e 0 comportamento associado a presenga das
infeccbes sexualmente transmissiveis (IST)
para que se possa implementar estratégias de
controle da doenca. Paralelamente, apesar de o
agente etioldgico da sifilis, do HIV e da hepatite
B terem sido descobertos ha muito tempo, e de
existirem métodos de diagndstico e tratamento,
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estes ainda persistem como importantes pro-
blemas de saude publica.

Objetivos

Investigar a prevaléncia e fatores asso-
ciados a infeccdo por HTLV e outras IST em
parturientes no Brasil e avaliar indicadores
referentes ao conhecimento, as atitudes e as
praticas da populagcao em geral com relagéo a
esses agravos.

Materiais e Métodos

Eixo 1: Serd realizado um estudo epidemioldgico
transversal multicéntrico com coorte retrospectiva
aninhada. Serdo selecionadas maternidades que
produziram no minimo 501 partos no ano de
2018. Os centros serdo selecionados de maneira
a preencher também estratos relacionados
ao tamanho do municipio. Serdo incluidas no
estudo as parturientes com idade entre 16 e 49
anos que receberem atendimento nos centros
selecionados. Serdo coletados dados do
prontudrio e da carteira de gestante. Serd aplicado
um questiondrio estruturado com informacgoes
sobre saulde reprodutiva, conhecimento de IST,
acompanhamento pré-natal. Uma amostra de
sangue venoso serd coletada para teste de HTLV,
HIV, sifilis e hepatites virais.

Eixo 2: Serd realizado um estudo transversal
de base populacional, com recrutamento de
7.400 participantes no Rio Grande do Sul. A
amostra de individuos adultos serd sorteada
a partir de estratos censitarios, com metade
pertencendo aos municipios com maior taxa de
notificacdo das doengas em estudo no estado.
Os participantes responderdao a um questionario
estruturado para a avaliagdo de conhecimento,
atitudes e praticas relacionadas a IST e forne-

cerdo amostra de sangue para diagndstico de
HIV, sifilis e Hepatites B e C.

Resultados Parciais

Espera-se estimar a prevaléncia de HTLV
em parturientes brasileiras e identificar fatores
associados. Serad possivel estimar a carga futura
de doengas associadas ao HTLV. Espera-se que
os resultados contribuam para a avaliagdo de
conhecimentos, atitudes e praticas com relagéo a
IST, especialmente HIV/aids, sifilis e hepatites virais.

Conclusao
Projeto em execucgao.

Aplicabilidade para o SUS

O projeto ird fornecer informagdes impor-
tantes para o planejamento de agbes para o
enfrentamento da situagao epidemiolégica do
HTLV, HIV, sifilis e hepatites virais em parturien-
tes no Brasil. Contribuird para o direcionamento
de politicas publicas para o enfrentamento das
doengas crénicas ndo transmissiveis decorren-
tes do HTLV, controle da epidemia de HIV/aids,
sifilis e hepatites virais no Brasil, fortalecendo
a vigilancia epidemiologica destas doencas.
Também coletard dados que permitam avaliar
indicadores referentes ao conhecimento, atitu-
des e praticas da populagédo do Rio Grande do
Sul relacionados as IST/aids e hepatites virais,
constituindo-se num estudo piloto que podera
ser expandido para todo o pais.
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Introducgao e Justificativa

A vacinagao contra o Papilomavirus humano
(HPV) tem sido preconizada como método de
prevengao para o cancer de colo do Utero desde
2014. Verificar o impacto da vacinagao no Brasil é
imprescindivel para avaliacao do efeito da vacina
na incidéncia de cancer de colo uterino. Embora

0 HPV seja o principal responsavel pelo aumento
do numero de casos de cancer de cabeca e
pescoco em varios paises, ainda nao se sabe qual
a magnitude do problema no Brasil ou os tipos de
HPV associados a esse tipo de cancer.

209



MINISTERIO DA SAUDE

Objetivos

Avaliar o impacto da vacinagdao contra o
HPV no Brasil, bem como a prevaléncia do HPV
e sua associagdo com cancer de orofaringe e
populagdes de alto risco.

Materiais e Métodos

Trata-se de um estudo transversal
multicéntrico, com individuos de 16 a 25 anos
de idade e com vida sexual ativa. O estudo
engloba todas as capitais brasileiras e o Distrito
Federal, com coleta de dados realizada em
Unidades Basicas de Saude (UBS), para avaliar
a prevaléncia de HPV genital e oral e os tipos
de virus mais prevalentes. A primeira fase do
Estudo POP-Brasil ocorreu no triénio 2015-2017.
Agora, uma nova estimativa da prevaléncia do
HPV estd sendo realizada usando os mesmos
métodos aplicados anteriormente, porém em
13.277 individuos. Ainda, outro subprojeto
denominado Estudo STOPR, para investigacdo
da associagao entre infecgdo por HPV e cancer
de cabeca e pescogo, individuos com cancer
de orofaringe sdao comparados com o mesmo
nidmero de individuos sem cancer. Além
disso, para maior conhecimento dos fatores
associados a infecgé@o pelo HPV, individuos de
alto risco de infecgdo (parceiros de pacientes
com cancer de orofaringe, profissionais do sexo
e homens que fazem sexo com homens) sdo
avaliados por meio do Estudo SMESH.

Resultados Finais

Os resultados esperados tém o potencial de
causar grande impacto nas politicas publicas
e na ciéncia, tanto em nivel nacional como
internacional, na medida em que trard respostas
inéditas a questdes controversas da literatura.

Conclusao

O projeto ird fornecer informagdes impor-
tantes para o planejamento de agdes para o

direcionamento da vacinagdo contra o HPV
no pais, avaliando o impacto da vacinagao em
diferentes grupos populacionais e fornecendo
subsidios para a politica de vacinagao contra
o HPV no pais. As informagdes acerca da
associacdo entre HPV e cancer de orofaringe
permitirdo identificar populagdes de maior risco
como também marcadores precoces da doenga,
avaliando a possibilidade de identificacdo de
individuos de maior risco. Os resultados estdo
descritos nas publicagdes a seguir.

Aplicabilidade para o SUS

Os beneficios deste projeto impactarao na
populagdo brasileira, especialmente homens e
mulheres jovens sob risco de contrair a infecgéo
por HPV, homens de meia-idade sob risco de
desenvolver cancer de orofaringe e populagdes
de risco (profissionais do sexo e homens que
fazem sexo com homens - HSH). Tais beneficios
se referem a geragao de dados epidemioldgicos
locais e nacionais, os quais podem auxiliar na
tomada de decisdo em relagdo a saude publica,
no ambito do controle de doengas associadas
ao HPV. Os resultados serdo importantes para
o monitoramento da vacinagdo contra o HPV
no pais. Os dados poderao ser utilizados para a
vigilancia da infecg@o pelo virus, assim como da
incidéncia de cancer de orofaringe associado ao
HPV. Além disso, o presente projeto fornecera
importantes informagdes para a vigilancia de
outras IST, como sifilis e HIV em diferentes
populag¢des do Brasil.
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