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RESUMEN

Objetivo: Determinar cudl es la relacion entre conocimiento y practicas preventivas de
Dengue en los pobladores del A.A.H.H. A.A.H.H. Raul Porras Barrenechea Comité¢ 76
Carabayllo-Perti, 2022. Metodologia: El estudio tuvo un enfoque cuantitativo con disefio
no - experimental, descriptivo simple — correlacional. La poblacion muestral fue de 77
pobladores, con edades que comprenden entre los 18 y 59 afios. La técnica empleada fue
la encuesta y el instrumento utilizado un cuestionario de elaboracion propia, corroborado
por un grupo de expertos, se aplico la prueba de validez Vaiken en la que se obtuvo un
resultado 0.93, se consiguid la confiabilidad con Alfa de Cronbach de 0.93. Resultados:
De acuerdo a la variable conocimiento sobre prevencion de dengue se registro un nivel
bajo correspondiente al 48.08% vy en la variable de practicas preventivas obtuvieron un
nivel medio en contra la reproduccion del mosquito trasmisor donde se calculdo un
57.14%. Conclusion: Se identifico la correlacion positiva- moderada entra las variables
conocimiento y variable practicas preventivas con coeficiente Rho de Spearman de 0.553.
Se identifico que realizan practicas preventivas sin embargo debido a su nivel instruccion

tienen deficientes conocimientos de la enfermedad del Dengue.

PALABRAS CLAVES: Conocimiento, Prevencion, Dengue.

pag. 12
Berrios Arce D; Cruz Villalobos N



en los pobladores del AAHH. Raul Porras

UNIVERSIDAD .z .
PRIVADA Barrenechea Comité 76 Carabayllo - Peru, 2022”

DEL NORTE

1 “pN “Conocimiento y practicas preventivas de dengue

ABSTRACT

Objective: To establish the relationship between knowledge and preventive practices of
Dengue in the inhabitants of the A.A.H.H. Raul Porras Barrenechea Committee 76
Carabayllo-Peru.2022. Methodology: The study had a quantitative approach with a non-
experimental, simple descriptive-correlational design.Tha sample potulation consisted of
77 inhabitants, aged between 18 and 59 years. The ttechnique used was the survey and
the instrument used was a self-made questionnaire, corrobotated by a group of experts.
Tha Vaiken validity test was applied and result of 0.93 was obtained; reliability of 0.93
was obtained; reliability was achieved with Cronbach’s Alpha of 0.93. Results:
Accrording to the varible knowledge about dengue prevention, a low level was recorded
, corresponding to 48.08%, and in the variable of preventive practices , a medium level
was obtained against the reproduction of the transmitting mosquito , where 57.14% was
calculated. Conclusion: A positive — moderatecorrelation was identified between the
variable’s knowledge and preventive practices with a Spearman’s Rho coefficient of
0.553. It was identified practices, however, due to their level of education they have

deficient knowlefge of the Dengue disease.

Key words: Knowledge, Prevention, Dengue
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CAPITULO L. INTRODUCCION
La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) establece una definicion de

Dengue, aquella enfermedad afiebrada aguda que se propaga mediante la punzada del
mosquito portador del virus con maés rapida propagacion a nivel mundial llamado
Aedes, este mosquito transmisor perjudica la salud de toda la poblacion sin discriminar
cualquier rango de edad o condicién fisica y mental. Los brotes epidemioldgicos se
han producido principalmente por el Aedes Aegypti del género hembra y algunos
brotes epidemiologicos por Aedes albopictus, Aedes polynesiensis y Aedes scutellaris.
Su sintomatologia causa una leve fiebre aparentemente inofensiva hasta una fiebre
intolerable. Esta enfermedad en su forma grave produce una gran infeccion y perjudica

diversos 6rganos diana del cuerpo humano, por lo que es considerada letal (1).

Segun la historia, antes de los afios 70 fueron nueve los paises que desarrollaron
terribles epidemias de dengue grave, la prevalencia ha acrecentado de manera
preocupante en los tltimos decenios y actualmente dicha enfermedad se ha propagado,
atacando a muchos paises del continente africano, americano, al sur de Asia y al
occidente del Pacifico, tanto en areas tropicales como subtropicales incluso en zonas
urbanas y semiurbanas (2).

La OMS en el afo 2022, manifiesta que el dengue mantiene una conducta
estacional, durante la primera mitad del afio la mayor proporcion de casos se da en el
hemisferio sur, en cambio, en el hemisferio Septentrional, la ocurrencia se eleva en la
segunda mitad. La secuencia de estos comportamientos concierne a las fechas del afio
mas calidos y lluviosos. La cantidad de casos es inexacta y tienen una clasificacion
inapropiada ya que una gran cantidad de casos son asintomaticos. Segin la OMS, de
390 millones de personas que contraen dengue anualmente, 96 millones presentan

manifestaciones clinicas. Es sustancial una adecuada informacién epidemioldgica para
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examinar las estrategias de intercesion en la vigilancia epidémica, incluyendo la fase
de elaboracion de los fragmentos ante la eventual introduccion de una vacuna (3).
Por ello se considera que esta enfermedad “dengue”, hoy por hoy es endémico
en mas de 115 paises incluso en 40 paises de todo el continente americano. Los
territorios mas gravemente afectados son el Pacifico Occidental, las Américas y Asia
Sudoriental, destacar que, en las Ultimas décadas, cifras de Dengue han incrementado
considerablemente en la region de las Américas, presentando 1.5 millones de

incidentes acumulados durante los ochenta, a 16.2 millones en el periodo de 2010-

2019 (4).

La Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) en 2022 informa que
aproximadamente 500 millones de personas en las Américas tienen riesgo de contraer
dengue. Entre la semana epidemioldgica (SE) 1 y la (SE) 22 del afio 2022, se
registraron 728,831 casos de enfermedades transmitidas por arbovirus, de los cuales
673,148 casos (92.3%) correspondieron a dengue. Es preocupante observar que los
serotipos (DENV-1, DENV-2, DENV-3 y DENV-4) estan en circulacion en la region
de las Américas, y algunos casos coinciden simultdneamente, lo que implica la

posibilidad de que una persona contraiga dengue més de una vez (5).

Recientes estudios cientificos manifiestan que ademas de las infecciones que
se producen a través de la picadura por mosquitos vectores, hay evidencia cientifica
de transmision materna de esta enfermedad es decir de una embarazada infectada con
dengue hacia su bebe, la cual puede transmitirle el agente patdgeno al embrion/feto
durante el periodo de gestacion o en la tercera parte de parto denominado
alumbramiento, transmision de un infeccion de forma vertical es infrecuente, no
obstante debe ser considerada dentro de las valoraciones como diagnoésticos

diferenciales en sectores de demarcacion viral. También grupos sanitarios han
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reportado casos de Dengue a través de transfusiones sanguineas o de plasma, donacion

de o6rganos y productos sanguineos (6).

Seglin la plataforma tnica del estado peruano, en septiembre del 2022 MINSA
notifico mas de 58 000 casos y 75 decesos por Dengue a nivel nacional, manifestando
que el nimero de casos ha superado al afio pasado, también mencionan que Aedes
Aegypti se encuentra disperso en 22 regiones, 94 provincias y 528 distritos del pais; la
region norte del pais Piura y la regién amazonica que abarca Madre de Dios presentan
tasas elevadas de incidencia aglomerada de dengue, siendo de 175 personas infectadas

por cada 100,000 habitantes (7).

El Minsa recalcé que la perseverancia de la transmision del dengue en nuestro
territorio se da por “determinantes sociales, ambientales, geograficos, indices elevados
de migracion de las masas, hacia y desde sitios infectados, desabastecimiento y escasez
de agua potable e impropiado almacenamiento de agua”. En nuestro pais existe un
documento técnico titulado: nuestro pais existe un documento técnico titulado:
Acciones que promueven Salud para prevencion de Dengue mediante abordaje de los
factores comunitarios sociales cuyo principal objetivo es asistir a la disminucion de la
morbilidad por dengue, presenta un enfoque participativo de los distintos actores
sociales, principalmente el gobierno local, por su postura como gestor del territorio del

pais (8).

El Centro Nacional de Epidemiologia, Prevencion y Control de Enfermedades
(CDC) del (Minsa) inform6 que se realizara control de larvario, fumigacion, campafias
recojo de inservibles, actividades de vigilancia epidemioldgica (analisis de la
informacion) y vigilancia comunitaria, se dard atencion a la poblacion a través del
diagnostico y terapia por dengue, se atribuyen estrategias y métodos de comunicacion

para la prevencion del dengue (9).
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1.1.Realidad problematica

El Dengue sigue siendo unas de las enfermedades més antiguas y preocupantes
para el ser humano, en la actualidad atn no se ha logrado erradicar esta enfermedad que
afecta en gran manera la Salud Publica a nivel mundial, los brotes epidemioldgicos van
en aumento y son producidos, por los diferentes tipos de mosquitos vectores del género

Aedes como Aedes Aegypti, estos serotipos se encuentran la mayor parte de paises en el

mundo (10).

Segun estudios realizados por la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS),
menciona que, en relacion con las semanas epidemioldgicas (SE) de los ultimos 5 afios,
hemos vivido el mas alto registro de casos de Dengue a nivel mundial, donde el pico mas
elevado tuvo lugar en la semana epidemiologica nimero 14 del afio 2019; asimismo en
aquel afo se registr6 el primer caso de Dengue en Afganistan y todas las regiones se
vieron afectadas por esta mortal enfermedad. Hoy por hoy el 50% de los habitantes a nivel
mundial se encuentran expuestos a contagio por Dengue, aproximadamente se dan de 100
a 4000 millones de casos por afio. De acuerdo con los conteos de los ultimos tres afios,
los casos y defunciones por Dengue parecen haber disminuido, no obstante, a la fecha los
datos son incompletos, manifestindose que una de las causas es la enfermedad por

COVID-19 (11).

Segin el Centro de prensa de la OMS, los continentes con mayores
complicaciones por Dengue son las Américas, Asia Sudoriental y el Pacifico Occidental;
de los mencionados con mayor predominio Asia, ya que se centraliza cerca del 70% de la
carga a nivel mundial de la enfermedad. Ademas, mencionan que en la regién de las
Américas se notifico 3.1 millones de casos, donde mas de 25 000 fueron notificados como
grave, por su parte en Asia se notificaron un nimero prominente de casos en Bangladesh

(101 000), Malasia (131 000), Filipinas (420 000) y Vietnam (320 000) (12).
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Mientras que un reporte de actualizacion epidemiologica semanal de la OPS, en
el continente americano entre la SE 1y la SE 37 del afio 2022, fueron reportados un total
de 2,693,558 casos de enfermedad por arbovirus; predominando el dengue con 2,420,893
(89.9 %) casos, con una incidencia acumulada de 244.09 registros por 100.000 habitantes.
Cabe sefialar que el nimero total de casos de padecimiento por arbovirus informados en
el 2022 a la SE 37 muestran una disminucion relativa de 89.0 % en relacioén con el mismo
periodo del 2022. Segun las cifras el indice mas elevado de casos de Dengue lo
presentaron los paises de Brasil con 131.615 casos, Pert con 59.135 casos, Nicaragua con
54.161, Colombia con 46.982 y México con 28.620. El mayor niimero de casos graves

notificados fueron en los paises de Brasil, Colombia, Honduras, Pert y Republica

Dominicana (13).

Brasil siendo un pais vecino al nuestro hasta la SE 41 del presente afio tuvo
1.266.141 casos probables de Dengue, la region centro-oeste la cual se encuentra limite a
nuestro pais present6d 1.929.8 casos confirmados representando la tasa mas alta dentro de
su region, el sur 1.029.8 casos confirmados, sur-este 498.9 casos confirmados, norte con

230.6 casos confirmados y Noreste 230.6 casos confirmados (14).

Es relevante mencionar que durante los afios 2020, 2022 y 2022 hemos sufrido
dos grandes epidemias significativas de COVID-19 y Dengue, dados estos eventos la
OMS ha continuado persistiendo en relacion a la relevancia de sobre llevar los esfuerzos
objetados a la prevencion, deteccion y dar tratamiento de las enfermedades que son
contagiadas por vectores en la época de la pandemia, ya que la cantidad de casos iba en
aumento en multiples paises, a su vez los gobiernos mundiales y locales contintan

realizando actividades para imponer estrictamente medidas de proteccion en todo el
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mundo; la combinacion de ambas enfermedades podrian afectar de manera potencial la

salud del ser humano, ain mas a aquellos considerados en situacion de riesgo (15).

En nuestro pais, nos enfrentamos a esta situacion; a nivel nacional, en la segunda
mitad de abril de 2022, el Ministerio de Salud del Pert (MINSA) emiti6 la primera alerta
epidemiologica. Esto se debid a que hasta la semana epidemiologica (SE) 05 - 2022 se
habian registrado 5218 casos de dengue, con una tasa de incidencia de 15.80 por cada 100
mil habitantes. Posteriormente, en septiembre, se emiti®6 una segunda alerta
epidemiologica a todos los establecimientos de salud, lamentablemente, en ese momento

se habian notificado 58,117 casos y 75 defunciones (16).

Segiin el Centro Nacional de Epidemiologia, Prevencion y Control de
Enfermedades, en el 2022 hasta la SE 32 se vienen notificando 31983 casos siendo este
el afio el mayor con afecciones viricas por Dengue. Actualmente Piura es el departamento
con mas casos de Dengue notificando 8081 casos positivos, ademds dentro de los
departamentos mas afectados se encuentran Loreto, Ica, Ucayali y San Martin. Segun la
clasificacion por grupo etario, nifios de 0 - 11 afios con 10216 casos, adolescentes de 12-
17 afos con 8183, Jovenes 18-29 afios con 13238 siendo el grupo etario mas afectado,

Adulto 30-59 afios con 20935 y Adulto Mayor de 60 afios a mas con 4890 (17).

Mientras que, en la capital Lima, en la ultima década se ha notificado epidemias
en loa poblacion de la Molina m, Lurigancho, Lima, Puente Piedra y Ate. El brote mas
sobresaliente del 2022 fue en Lurigancho quienes reportaron un total de 531 casos
positivos. A mediados del 2022, se confirmaron el origen de casos de Dengue en las zonas

comprendidas de las Diris Norte, Diris Lima Centro, Diris Lima Este. (18).

En relacion con el distrito de Carabayllo en el A.A.H.H Raul Porras Barrenechea-

Comité 76-Carabayllo se ven preocupados por la presencia de Dengue porque miembros
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de una familia contrajeron esta enfermedad. Los casos confirmados segun el Ministerio
de la Salud fueron derivados al hospital respectivo. En la zona no hay presencia de agua
todos los dias a raiz de esto los pobladores se ven obligados a juntar agua en recipientes,
dejandolos al aire libre por varios dias. Asi atraen a las larvas del zancudo. Respecto a los

conocimientos son escasos ya que la mayoria de las personas no saben cuales son las

medidas necesarias para erradicar las larvas del Zancudo (19).

Los problemas en materia del medio ambiente, el desabastecimiento de agua
saludable, el inapropiado procedimiento de eliminar desechos solidos y aguas residuales,
anexando a las viviendas y ciudades con falta de gestion ambiental, son problemas y/o
determinantes que proporciona en gran medida la proliferacion de criaderos del mosquito
transmisor de esta enfermedad. Se puede manifestar, que toda accion a realizar con el
resultado de mejorar las actuales circunstancias de los determinantes mencionados,
causara un valor importante es decir un efecto de avance en la reduccion de la exposicion
a sufrir principales transmisores de dengue y en su morbilidad. Lo que significa que esto

es compromiso de todos (20).

Tomando atencion e importancia a anteriormente expuesto, es que surge la gran
obligacion hallar los factores que conllevan al estado donde la poblacion se ve expuesta
aun riesgo epidemioldgico alto, a pesar de que por muchos afios se han realizado diversas
campafias de promocidn y prevencion de Dengue por diversos centros de Salud estatales.
Es por ello que propone la pregunta ;Cudl es la relacion entre el conocimiento y practicas
preventivas de Dengue en los pobladores del AA. Ratl Porras Barrenechea Comité 76
Carabayllo, Pera 2022?, cuyo objetivo del estudio fue determinar la relacién entre el
conocimiento y practicas preventivas de Dengue en los pobladores del AA. HH. Raul

Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo, Peru, 2022.
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1 “pN “Conocimiento y practicas preventivas de dengue

1.2.Formulacion del problema
(Cual es larelacion entre el conocimiento y las practicas preventivas de dengue
en los pobladores del A.A. H.H. Ratl Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo-

Peru, 20227

1.2.1. Problemas Especificos

e ;Cudl es el conocimiento sobre prevencion del dengue en los pobladores del
A.A. H.H. Raul Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo - Pera, 20227
e ,Cuales son las practicas preventivas del Dengue en los pobladores del A.A.
H.H. Ratl Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo - Pert, 20227
1.3.0bjetivo general:
e Determinar la relacion entre el conocimiento y practicas preventivas del
Dengue en los pobladores del A.A. H.H. Raul Porras Barrenechea Comité 76

Carabayllo-Pert, 2022.

1.3.1. Objetivos especificos:
e Determinar el conocimiento sobre prevencion del dengue en los pobladores del
A.A. H.H. Raul Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo-Peru, 2022.
o Identificar las practicas preventivas del dengue en los pobladores del A.A. H.H.

Raul Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo-Peru, 2022.
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1.4.Justificacion

Una de las crisis epidemioldgicas con mayor énfasis segin los medios
informativos y andlisis estadisticos nacionales, es el dengue. En pleno siglo XXI, la
poblacion sigue sintiéndose altamente atemorizada por la infeccion de este virus. En la
poblacion peruana, ya son mds de 58 117 casos y 75 muertes en lo que ha transcurrido
del afio 2022, segin manifiesta el Ministerio de Salud (MINSA).

Debido a esto, es esencial realizar el presente estudio el cual tiene como
propdsito conocer cudles son todos los factores que contribuyen a la propagacion de
este vector y por consiguiente el aumento de contagios. Asimismo, averiguar qué
medidas han tomado los habitantes para combatir esta enfermedad; al identificarlos,
poder implementar y/o fortalecer las medidas de control, para prevenir y aniquilar esta
enfermedad, con ello finalmente puntualizar relacion entre nivel de conocimiento y

medidas de prevencion que llevan a cabo los habitantes de Raul Porras Barrenechea

comité -76 Carabayllo.

La investigacion traerd consigo gran beneficio a la poblacion, proporcionando
informacion util acerca del Dengue, buscando asi mejorar los conocimientos y afianzar
las précticas preventivas. Por otro lado, se proporcionara informacion util al Centro de
Salud mas cercano, acerca de la situacion actual sobre el conocimiento e importancia que
tienen los pobladores sobre esta enfermedad, asi poder mejorar los planes de accién a
realizar.

Contribuye a ampliar datos sobre el Dengue para compararlos con otros estudios
investigativos y analizar sus diferencias segun la region, clima, nivel socioeconémico,
nivel educativo, entre otros. Por tltimo, a nivel metodologico, se utilizard instrumentos
que otros estudios podran utilizar como base ya que se ajusta a la realidad y forma parte

de un estandar de medida haciendo que sea posible de efectuar.
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1.5.Alcance

La presente busca principalmente busca principalmente precisar si existe relacion
entre los conocimientos y las practicas preventivas del dengue en los Pobladores de Ratl
Porras Barrenechea-Comité76-Carabayllo, a la poblaciéon se le informo acerca del

estudio. El tipo de investigacion cuantitativa, no experimental, descriptiva y

correlacional.

Referente a la delimitacion espacial del presente proyecto, se realizdo en el
Asentamiento Humano de Raul Porras Barrenechea-Comité76, ubicado en Carabayllo en
la localidad de Lima. Asimismo, para llevar a cabo la metodologia no — experimental, se
tomo una muestra de 77 pobladores. Por otro lado, tuvo una duracion de 9 meses del 2022
hasta el 2023, sin embargo, la parte experimental se desarrolld en un periodo de 4
semanas. El tiempo empleado para realizar la recoleccion de datos sobre conocimiento y
practicas preventivas de Dengue. El instrumento estd conformado por 27 preguntas ya su
vez esta divido en dos partes. El instrumento se implement6 considerando los criterios de
inclusion y exclusion, teniendo en cuenta que se responda la encuesta en su totalidad, en

caso contrario dichas encuestas fueron descartadas.

Es importante destacar que esta investigacion estd disefiada para los pobladores
de Raul Porras Barrenechea Comité-76. Los pobladores se veran beneficiados
directamente porque se le brindara informacion util sobre la situacion actual sobre el
Dengue y asi podran mejorar los conocimientos y fortalecer las practicas preventivas. La
informacion brindada profundizara los conocimientos sobre la situacion del Dengue a la

poblacion y al Centro de Salud.
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1.6.Antecedentes
A continuacidn, presentamos los siguientes antecedentes internacionales y

nacionales que apoyaron al desarrollo de esta investigacion:
1.6.1. Antecedentes Internacionales

Potes; en 2022, Colombia. Realiz6 un estudio titulado “Productividad de Aedes
aegypti y su relacion con los conocimientos, prdcticas y creencias de comunidades en
Barranquilla y Buenaventura, acerca del agua, mosquitos y enfermedades como dengue,
Zika y chikungunya”. El objetivo fue precisar los lugares de crianza mas fértiles de Aedes
Aegypti y determinar la manera en que los raciocinios, praxis y opiniones se encuentran
ligadas en el brote y posterior transmision del dengue y las enfermades que guardan
relacion con este virus. El método empleado para evaluar la produccién de mosquitos en
edad adulta es mediante los criaderos por medio del conteo de pupas. El instrumento
aplicado fue una encuesta. El resultado establece que la especia de mosquito mas
abundante fu el Aegypti. Concluyendo, desarrollar estrategias de prevencion y control en

recipientes y el inadecuado control de los desechos sélidos en los domicilios (21).

Maldonado y Monzoén en el 2022 en Republica Dominicana, realizaron un estudio
titulado “Conocimientos, actitudes y practicas sobre el Dengue en los estudiantes de
ciencias basicas y ciencias preclinicas de medicina de la Universidad Iberoamericana de
Santo Domingo”. El objetivo fue determinar los previos conocimientos, posturas y
ejercicios en el alumnado de Ciencias de la Salud sobre el dengue. Su metodologia
observacional - corte transversal, tipo encuesta CAP. Los resultados que se lograron
indicaron que, del total de 59 participantes, un porcentaje mayor al 80% posee
conocimientos generales sobre el dengue, el 70% reconoce los principales sintomas del

dengue; en cambio, el 40.7% distingue indicadores de alarma. Se concluye que los
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estudiantes cuentan con un discernimiento bueno, unas posturas favorables y unos

ejercicios satisfactorios (22).

Gaviria, et al. en el 2020 en Coérdoba. Con su estudio nombrado titulado “Conocimientos
v Practicas Culturales sobre Dengue en las familias de un Cabildo Indigena”. El objetivo
fue determinar los conocimientos y praxis culturales sobre prevencion del Dengue en
familias de una comunidad autoctona. Su metodologia es cuantitativa descriptiva con
aproximacion etnografica. El instrumento fue una encuesta. Dentro de los resultados se
identificaron los niveles béasicos de conocimiento esta relacionado con los sintomas del
Dengue, las familias identifican al dengue como un padecimiento, saben el peligro si
acumulan baldes con agua. Tuvieron como conclusion que los conocimientos de la
poblacion son limitados, aunque hay un nivel considerable de practicas que ayudan a la
prevencion y vigilancia del Dengue; por ello se considera importante te hacer énfasis en

la educacién para reducir el Dengue (23).

Quintero, en el 2019 en Ecuador. Con su estudio, “Factores que influyen en la
incidencia del dengue en el recinto San Francisco del Canton San Lorenzo de la
Provincia de Esmeraldas”. El objetivo principal es describir las causas que influyen en
la ocurrencia del Dengue. Su metodologia es descriptiva con disefio transversal. El
instrumento fue una encuesta. Como resultado se pudo determinar que el nivel
socioeconomico es un causante de amenaza que interviene en el surgimiento del Dengue,
se evidencia que la basura pasa muchos dias en almacenamiento y esto se presta a la
propagacion de zancudos en los domicilios y el 72.9% de la comunidad reconoce y es
consciente sobre la existencia del Dengue. Se pudo concluir que los factores como lugar
de residencia tienen mayor influencia en la poblacion, poca higiene en los domicilios y

control de factores que benefician a la reproduccion del Dengue (24).
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Benitez, et al. en el 2018 en Colombia, elaboraron un estudio titulado
Experiencia y percepcion del riesgo asociados a conocimientos, actitudes y practicas

sobre Dengue en Riochacha”. Tuvieron por objetivo, evaluar la vinculacion entre las
definiciones de peligro y la vivencia de dengue con los conocimientos, actitudes y
practicas. Su metodologia de corte transversal y técnicas de muestreo por
conglomerados. El instrumento fue una encuesta. Como resultados, obtuvieron que el
7% de encuestados saben que el Dengue lo causa un virus, 40% reconoce los sintomas
diferentes a parte que la fiebre el 58% fumiga los ambientes como control viral y mas
del 73% toma como riesgo esta enfermedad. Como conclusion se propusieron crear un

plan estratégico preventivo basado principalmente en expandir la comunicacion y

movilizacion social (25).
1.6.2 Antecedentes nacionales

Napa; en el 2022 en Ica. Con su investigacion que lleva por nombre “Gestion de
Conocimientos de dengue y praxis preventivas en Subtanjalla. La finalidad es precisar el
proceso de gestion de conocimiento sobre Dengue se encuentra relacionado altamente
significativo en las praxis preventivas de Dengue en el distrito Subtanjalla, La
metodologia cuantitativa, disefio no experimental, transectorial y correlacional. El
instrumento aplicado fue una encuesta. Los resultados arrojaron indicaron que la gestion
de concepto o conocimiento si guardan relacion con las practicas preventivas.
Concluyendo efectivamente en relacion con significancia entre ambas variables. Dieron
resultados positivos y productivos, si se realizan cambios en las actitudes, estrategias para

impulsar del conocimiento y precaucion para la salud de los habitantes (26).

Oliva y Cadenas; en el 2022 en Ica. Su estudio nombrado “Conocimientos y

Practicas preventivas sobre el Dengue en el Centro Poblado de Pueblo Nuevo”. El
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objetivo fue si hay relacion respecto al grado de conocimiento y si existen ejercicios para
prevenir el Dengue en el C.P. Pueblo Nuevo. La metodologia presenta un enfoque
cuantitativo, transversal no experimental, de nivel correlacional, disefio descriptivo
correlacional, corte trasversal. El instrumento aplicado fue una encuesta. Los resultados
fueron que 21% de los pobladores encuestados tienen un grado alto, 67% un grado medio

y 17% un grado bajo. Se concluye que si presenta una relacién directa entre ambas

variables contra el Dengue. (27)

Pereyra en el 2020 en el Callao. Con su estudio nombrado estudio “Conocimientos
v Practicas preventivas sobre el dengue de los estudiantes de la Facultad de Ciencias de
la Salud de la Universidad Nacional del Callao”. El objetivo es relacionar los niveles de
entendimiento y praxis de prevencion referida al Dengue en el grupo estudiantil de
Facultad de la Salud. La metodologia fue cuantitativa, observacional, descriptiva, corte
trasversal. El instrumento fue una encuesta. Los resultados obtenidos presentaron: 83.1%
de los alumnos saben el nombre del agente causal y 94.2% si saben evitar la reproduccion
de los mosquitos; en las practicas preventivas el 40.3% constantemente eliminan los
recipientes artificiales y 33% jamas utilizan jarrones con arena huimeda. Concluyendo que
los estudiantes que cursan la carrera de enfermeria tienen un correcto conocimiento y

regulares practicas preventivas (28).

Farro; en el 2019 en Jaén. Presentd un estudio titulado “Conocimientos y
practicas de prevision del virus del dengue en los habitantes del asentamiento humano
Morro Solar Alto”. El objetivo final consistioé en senalar la conexion existente entre el
grado de conocimientos y las practicas para habitos de prevencion para el dengue. La
metodologia descriptiva, correlacional, corte transversal. La herramienta fue una

encuesta. Los resultados demuestran que la escala de conocimiento es elevada y la mayor
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parte de los habitantes utilizan practicas pertinentes de prevencion de Dengue; a pesar de
esto, existen practicas impertinentes que pueden traer riesgo de Dengue. Se llego a la

conclusion que la escala de conocimientos si guarda una relacion directa con la practica

de prevencion del Dengue (29).

Quispe y Zevallos en el 2018 en Cusco. Presento su estudio nombrado “Nivel de
conocimientos y Prdcticas de medidas preventivas de Dengue en los Pobladores de
Patria, Pilcopata”. La meta de este estudio fue ver si hay relacion entre grado de
conocimiento y las praxis preventivas contra el Dengue. Su metodologia es de tipo
descriptivo trasversal y correlacional. El instrumento aplicado fue la encuesta y el uso de
guia para la observacion. Los resultados obtenidos fueron que el género que predomina
es el femenino con el 64.6%, el 56.92% tiene la primaria completa, el 56.92% de los
habitantes un conocimiento regular, 30.77% un conocimiento deficiente, 12.31% un
conocimiento bueno. En cuanto a las practicas de prevencion el 45.15% tienen un
conocimiento deficiente, 36.92% un conocimiento regular, 16,92% una practica buena.
Los resultados concluyentes fueron que el grado de conocimiento si guarda relacion con
la praxis de prevencion para erradicar el Dengue.

1.7.Definiciones Conceptuales

Variable 1 — “Conocimiento”

Segun la RAE (Real Academia de la Lengua Espaiiola) el conocimiento se define
como un desarrollo de investigacion por medio del ejercicio de facultades intelectuales
naturales, atributos y vinculacion de las cosas, lo definido puede decirse que el conocer
es una forma de afrontar la verdad. Existen cuatro elementos para que se pueda dar el
proceso de conocer, propdsito de conocimiento, proceso empleado para entender y
resultado que se obtiene, lo cual se presenta como la informacion obtenida sobre el

objetivo (31).
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Para Hessen el conocimiento lo considera cientifico si estd libre de suspicacia y
presunciones, ademads se debe diferenciar los procesos de echo de los procesos de valor.
Indican que se deben concretar una imparcialidad serena, neutra y objetiva. Por otro lado,
segln la cosmovision, antes de reconocer la finalidad del conocimiento dentro de una

categoria es fundamental reconocerla como algo, como una entidad, y esta entidad prima

sobre lo que la sintaxis del lenguaje logica denomina categoria, especie o género (32).

En cuanto a los niveles del conocimiento hay tres categorias. Iniciando con el
Nivel Sensible a que lo se refiere que a lo largo de nuestras vidas experimentamos
distintas emociones que aceptar a través de nuestros sentimientos, es todo aquello que
almacenamos en nuestra mente por medio de recuerdos. Por otro lado, el grado
Conceptual esta basado en nociones invisibles, pero a su vez, universal y esencial. Por
ultimo, el Nivel Holistico destaca una perspectiva o vision global, donde se abordan todos

los elementos y caracteristicas del objeto, idea o persona a estudiar (33).

Mientras que para Segarra (34) las dimensiones que se encuentran en el
conocimiento presentan un caracter explicito y tacito, las referencias habituales es la
investigacion de Polanyi que distingue entre estos dos tipos. El conocimiento técito es
personal, complicado de formalizar y complicado de comunicar. Por otro lado, el
conocimiento explicito es preciso y constante. Es facil de comunicar y distribuir. Respecto
al grado de complicacion del conocimiento, se entiende como complejidad de
derivaciones de las dimensiones cuando aumentan la dificultad de entender un sistema

fundamental o producir un resultado especifico (35).

Para otros autores lo definen como niimeros de categorias interdependientes,
rutinarias, sujetos y medios que presentan relacion con el conocimiento o cognicion

determinado (36). El caracter individual y organizacional lo defini6 como un fragmento
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fundamental sobre el conocimiento de organizacional - local en las redes informales y
formales respecto a las relaciones internas de una organizacion y entre ambas. Asi mismo
Badaracco menciona que el conocimiento social es dificultoso y principalmente reside en
las relaciones especiales ya sean individuales o grupales, reglas en particular, postura y
corrientes de informacion, y por ultimo las formas de toma de decision que crean

relaciones (37).

Por otro lado, tenemos al Conocimiento preventivo, es el conjunto de
informaciones que poseen los habitantes del AA.HH. Raul Porras Barrenechea Comité
76, poseidos a causa de sus experiencias y de su entendimiento. El conocimiento
preventivo tiene como fin eliminar o disminuir la aparicion de la enfermedad del Dengue,

y es beneficioso porque disminuyen los dafios a la salud y gastos en tratamientos médicos.
Variable 2- Practicas Preventivas

Wenge en el afio 2020 menciona que: “La definicion de practica supone realizar una
accion, pero no simplificar esto a ejecutar algo en uno mismo o para realizar una accion
en si mismo, se refiere en llevar a cabo una accion en un contexto social e historico que
atribuya una estructura armada y un significado a las acciones que realizamos. En esta

interpretacion la prdctica es constantemente una practica social” (38).

La OMS define a la prevencion como “La direccion de medidas no unicamente a
intervenir en la erradicacion de la manifestacion de la enfermedad, de tal modo se busca
la manera de como disminuir los niveles de causante de riesgo, asi como también a poner
un alto a su avance y minorar los efectos consecuentes cuando se encuentra establecida”

(39). Larousse conceptualiza a la prevencion, como la manera de prepararse para evitar
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riesgos y peligros o acontecimiento que pueden causar dafio, tomando medidas

anticipadas ante un problema o cosa (40).

Mientras que la revista cubana de higiene y epidemiologia nos dice que, el
ejercicio preventivo cuando se encuentra en un nivel primordial de atencion de salud tiene
como caracteristica principal la ejecucion de acciones que son exigidas por los adecuados
programas en funcion, sobre todo si presentan un grado alto de prioridad, asi como
informar adecuadamente sobre las pautas de conductas para prevencion. Como se
produce, existe un reglamento entre el concepto para la prevencién de enfermedades

aplicada por los profesionales en salud y sus practicas preventivas (41).

En cuanto a las dimensiones de las barreras de precaucion del Dengue, se toma en
cuenta medidas personales preventivas, mencionadas a continuacion; referidos a los
respectivos cuidados personales o medidas de proteccion de cada persona con la finalidad
de precaver el peligro de contraer la enfermedad. Como medidas de prevencion se
considera: uso de repelente para mosquitos y zancudos, utilizacion de prendas que
disminuyan la exhibicion del 6rgano de la piel ante las picaduras de zancudos o
mosquitos, identificar zonas de riesgo para evitar picaduras, mosquiteros, identificacion
de productos y/o bebidas que atraigan zancudos repelentes, identificar los horarios de
mayor riesgo. Ademas, el uso de materiales tratados con insecticidas, espirales y

vaporizadores (42).

Aplicacion de repelentes contra zancudos: Los repelentes DEET (N, N -Dietil-
meta-toluamida), Picaridina (conocida también como Icaridina o KBR 3023) IR3535,
Aceite de eucalipto de limon (OLE, por sus siglas en inglés), Para-mentano-diol (PMD)
y 2-undecanol; se encuentran con su respectiva ficha en la Agencia de Proteccion

ambiental, los mencionados son confiables y de rapida accidn, no esta restringido para el
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uso de mueres gestantes y lactantes. En relacion al uso se debe untar en partes de la piel
desprotegida, siguiendo estrictamente las recomendaciones. Se debe utilizar el repelente
durante las actividades al aire libre, hay una variedad de repelentes en cremas, locion,
spray y entre otros; el contenido de estos es con DEET para que no produzcan irritaciones
en cualquier parte del cuerpo una vez aplicada. En los ultimos afios se ha desarrollado el

repelente con Picaridina que también son efectivos. Ambas formulas dan una proteccion

de 4 a 5 horas (43).

Uso de ropa protectora: Los polos manga larga y pantalones son indispensables
en nuestro dia a dia. Se recomienda a la poblacién usar prendas gruesas para conseguir
una proteccion completa evitando la exposicion de la piel. Se recomienda utilizar ropa
clara, ya que los colores oscuros atraen a los zancudos. En los cuidados se sugiere el uso
de spray o repelentes para el cuerpo en las zonas donde de encuentras menos protegida

por las ropas (44).

Ubicacion de mosquiteros: Colocando la tela metalica(mosquiteros) la ventana,
servira para evitar la entrada del zancudo, esta tela metalica se debe abrir hacia afuera, la
aplicacion de insecticidas que debe dejar residuos de los insecticidas alrededor va a

proporcionar una adecuada proteccion (45).

Identificacion de productos que atraigan zancudos: Matias en el afio 2023
menciona que hay perfumes, jabones y cremas; que atraen a los zancudos y somos mas
propensos a ser picados. Respecto a los jabones prefieren que sean de coco. Para los
zancudos ellos tienen una atraccion a los perfumes florales y afrutados. En las cremas

prefieren que contengan alfa hidroxiacidos es una forma de 4cido lactico (46).

pag. 32
Berrios Arce D; Cruz Villalobos N



en los pobladores del AAHH. Raul Porras

“pN “Conocimiento y practicas preventivas de dengue
1 Barrenechea Comité 76 Carabayllo - Peru, 2022”

UNIVERSIDAD

PRIVADA

DEL NORTE
Consumo de bebidas que atraigan zancudos: Estos insectos se sienten seducidos
por el alcohol como la cerveza y las bebidas con cafeina, porque al ingerirla aumentan

los olores corporales, y esto hace es altamente atractivo para todos los tipos de zancudos

(47).

Segtin el diario libre en el afio 2022, a los mosquitos le atraen la sangre de mujeres
embrazadas y tipo O. Pero también se sienten atraidos por el alcohol como la cerveza ya
que aumenta los olores corporales, el café ya que son bebidas aromaticas y esto hace

atractivos para ellos (48).

Identificacion de criaderos de zancudos: El Aedes Aegypti suele criarse en
recipientes artificiales o cualquier objeto que pueda retener agua, el hombre puede
controlar la disponibilidad de estos criaderos como bien previniendo la acumulacion y
eliminacion. Las fuentes de criaderos serian: Bidones o baldones donde se almacena
agua, bebederos de los animales, plantas acuaticas, llantas, botellas, latas, floreros de

casas y de cementerios y cascaras de coco y cacao (49).

Identificar zonas de riesgo: Los mosquitos se encuentran dentro y fuera de las
casas en el exterior como lugares frescos y oscuros que tengan objetos que contenga agua
acumulada como canaletas, botellas, bebederos de animales, tanques de aguas entre otros.
Asi las hembras pondran depositar los huevos. En el interior del hogar se esconden por
debajo de las camas, muebles, etc. Por eso es muy importante mantener los espacios de

las casas limpios y secos (50).
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Control de alimentos que atraigan mosquitos: Guardar adecuadamente los
alimentos en contenedores sellados, limpiar cualquier derrame liquido, eliminacion de

agua ya que aqui el mosquito puede poner sus huevos y podran crecer hasta volverse

zancudos trasmisor del Dengue. Evitar dejar agua estancada durante la noche (51).

Control de horarios de mayor riesgo para las picaduras: El estudio del Doctor
Manuel Espinoza que le zancudo causante del dengue muestra mayor actividad cuando
sale el sol hasta el medio da, se podria decir que es desde 6 am hasta 11 am, no desaparece
porque permaneces en menor actividad. Llega las horas de la tarde que es desde las 18
horas hasta 21 horas que corresponde en las noches. Las horas diurnas son cuando mas

se alimentan (52).

Control de fuentes de propagacion del zancudo: El Ministerio de Salud (MINSA)
en el 2023 menciona que si tenemos una practica adecuada de almacenamiento de agua
controlamos la propagacion del zancudo del Dengue. Lo que se refiere al manejo de
recipientes de donde se almacena el agua. Las practicas adecuadas para esto seria el
vaciar, limpiar y frotar la superficie semanalmente de los depositos, floreros y bebederos

de los animales. Limpiar los canales de desagiie y proteger de la lluvia (53).

Control de inocuidad del hogar: El MINSA (2023), menciono en la Norma
Técnica que la extincion o disposicién correcta de las piezas las cuales ya no son
utilizadas y residuos que estan dentro del hogar son criaderos posibles para el Aedes
Aegypti. Como los objetos que ya tuvieron algin uso se deben guardar bajo techo o

cubrirlos de la lluvia, los neumaticos deben ser desechados y eliminar la maleza (54).

Control por medio de insecticidas: La aplicacion de insecticidas logra eliminarlo

temporalmente puesto que los zancudos del area donde no fue roseado pueden regresar
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inmediatamente a la zona. Esto es mas efectivo cuando son roseadas en las Gltimas horas
de la tarde, noche y por las mafianas donde los vientos no son fuertes por ende las gotas

se expanden lentamente. Si el rociado es por las noches las gotas se mantendran en el

suelo y habra un correcto control del mosquito (55).

Por su parte la dimension de prevencion en los sectores tiene comprendido los
cuidados que ejecuta el individuo con la finalidad de evitar los componentes que afecten
el circulo familiar como los siguientes: no disponer de envases de agua en el hogar, que
determine una alarma de exposicion de riesgo tales como: contenedores de agua
expuestos sin tapa, reservorios de agua, emplear recipientes para las flores, bebederos de
animales, también realizar separacion de desechos inservibles y pulverizacion o

fumigacion de insecticidas mientras los brotes se encuentran presentes (56).

En cuanto a la prevencion y control una de las formas es mediante campafias o el
progreso de las vacunas contra el virus. Segiin Tejada en el 2018, con respecto a la
vacuna Dengvaxia, Sanofi Pasteur, muestra en sus ensayos clinicos que solo sea
administrada a personas con previa infeccion, ya que ofrece proteccion permanente.
Es importante saber, que aquellos que no hayan padecido una infeccion por Dengue y
reciben la vacuna, sus probabilidades de riesgo de desarrollar Dengue grave es alto.
No obstante, existen factores esenciales que tenemos que practicar para erradicarlo
como la vigilancia proactiva, respuesta rapida de urgencia para el control de vector,
intervencion de la comunidad en el control vectorial, educacion a la comunidad médica

y plan de urgencia para hospitalizaciones (57).
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Dengue

El dengue ha sido conceptualizado por muchos autores a lo largo de la historia. Segiin
OMS en el afio 2020, es un sindrome hirviente agudo, infeccioso que tiene un arranque
viral, el cual es transmitido por un insecto, de direccion autolimitado, que incapacita y
presenta un riesgo de complicaciones que consigan volverse letales para el ser humano.
Por tanto, la determina como una enfermedad de tipo viral que, trasmitida por el
mosquito del dengue, que tare consigo un amplio espectro amplio patologico, que
comprende desde una patologia que no presenta sintomas hasta una con graves
sintomas parecidos a los de la gripe, que es un padecimiento infeccioso dinamica y
sistémica, que frecuentemente no presenta sintomas o con un extenso espectro clinico

que manifiesta sefales severo y no severo (58).

El agente etioldgico que cual produce la enfermedad es el Virus RNA miembro
de la categoria Flavivirus, arbovirus b de la familia Flaviviridae. Alrededor de la
nucleocapside se encuentra una envoltura lipidica con las otras dos proteinas
estructurales M y E, asimismo las células infectadas contienen siete proteinas
adicionales no estructurales (46). En cuento la virologia la infeccién de un serotipo
confiere al cuerpo humano inmunidad sobre este, este proceso es mas conocido como
inmunidad homologa y s6lo por un lapso de tiempo contra al resto de los serotipos,
este proceso se llama inmunidad heterdloga o cruzada. Es transmitido por la picada de
un mosquito hembra portador del virus, pica previamente a una persona con la

infeccion en la etapa de viremia (59).

La Patogénesis después de que el virus se ha introducido al cuerpo humano, es
fagocitado o alimentado por los macrofagos tisulares y luego estos son llevados al

sistema fagocitico mononuclear, en donde se repite el proceso. Por ello se dice que una
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vez que el virus se encuentra en la sangre, su primer objetivo es infectar a los

monocitos y a los macrofagos (60).

En cuanto a la clasificacion se considera al dengue:

e Dengue sin signos de alarma, sus manifestaciones son fiebre, tos,
exantema, artralgias, nauseas, vOmitos, mialgias, lesiones o test
Rumpel-Leede, leucopenia.

e Dengue con signos de Alarma, el ser humano infectado presenta dolor
agudo en el abdomen, emesis constante, edema, gingivorragia, epitaxis,
meno metrorragia, hematuria, melena, letargia, irritabilidad, aumento
del hematocrito (49).

e Dengue grave el cual presenta fuga plasmatica que conlleva a sindrome
de choque por dengue y distrés respiratorio; hemorragia severa y falla
organica severa puede presentar signos de insuficiencia hepatica aguda,
miocardiopatia, encefalopatia o encefalitis, dafio del sistema nervioso
que producen diversas manifestaciones neurologicas, trastornos de la

conciencia y convulsiones (61).

Los causantes de riesgo, para la propagacion del dengue o fiebre hemorragica
estan sujetos a varios factores tales como el ambiente, la poblacion susceptible, el
agente y el vector transmisor, clasificdndose en dos grandes grupos los macro factores
y micro factores determinantes (51). En cuanto a los macro factores determinantes se
encuentran las zonas geograficas, la densidad de la poblacion, las migraciones y los
viajes porque aumentan el riesgo de infeccion en primer lugar cuando se eleva la
cantidad de poblacion en un territorio y en segundo lugar cuando se transmiten

enfermedades autdctonas de un territorio a otro. También existen factores sociales
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influyen en la expansion de este virus, como la urbanizacion no planificada, viviendas
inadecuadas con mala disposicion de residuales liquidos, falta de agua potable y
almacenamiento inadecuado, deficiente disposicion y recoleccion de desechos solidos,

religion y bajo conocimiento del riesgo en las personas con otras prioridades de

subsistencia (62).

Mientras que en los micro factores determinantes al agente, donde se evalua el
nivel de viremia, el serotipo circulante y la cepa infectante; en la Via de Transmision,
es decir factores relacionados al vector se encuentra la abundancia y multiplicacion de
mosquitos, densidad y edad, constancia al alimentarse, prioridad de huéspedes y la
sensibilidad a la infeccion; por ultimo con respecto al Huésped — Susceptible destacan
factores como el sexo, edad, ocupacion, etnia, inmunidad — susceptibilidad y las

condiciones del estado de salud (63).

El diagnoéstico para el dengue segiin la OMS (2019) es por medio de la
separacion del virus en un cultivo de células, mediante la deteccion de ARN viral que
se realiza con pruebas de amplificacion del acido (NAAT) nucleico o también a través
de la aplicacion de la técnica Elisa para la busqueda precisa de anticuerpos IgM e IgG
o pruebas rapidas (54). Hasta la actualidad el dengue no cuenta con un tratamiento
antiviral especifico. Los pacientes que presentan dengue clasico y sin complicaciones,
se tratan de forma ambulatoria, incluyendo reposo, abundancia de liquidos por via oral
y dieta. Los pacientes que presentan dengue hemorragico, llevan a cabo diferentes
tratamientos entre ellos, el de sostén, el general y el de la descompensacion
circulatoria; es muy importante el control hidrico, la administracion de soluciones
parenterales y la administraciéon del componente sanguineo en concentrados

plaquetarios o paquete globular (64).
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Control de fuentes de propagacion del zancudo

El (MINSA) Ministerio de Salud, en el 2023 menciona que si tenemos una practica
adecuada de almacenamiento de agua controlamos la propagacion del zancudo del
Dengue. Lo que se refiere al manejo de recipientes de donde se almacena el agua. Las
practicas adecuadas para esto seria el vaciar, limpiar y frotar la superficie semanalmente
de los depdsitos, floreros y bebederos de los animales. Limpiar los canales de desagiie y

proteger de la lluvia (65).
Control de inocuidad del hogar

El (MINSA) en el presente ano 2023, menciono en la Norma Técnica que la
exclusion o disposicion correcta de los objetos en abandono y residuos organicos e
inorgéanicos que estan dentro del hogar son criaderos posibles para el Aedes Aegypti.
Como los objetos que ya tuvieron algiin uso se deben guardar bajo techo o cubrirlos de la

lluvia, los neumaticos deben ser desechados y eliminar la maleza. (66).
Control por medio de insecticidas

La aplicacion de insecticidas logra eliminarlo temporalmente puesto que los
zancudos del area donde no fue roseado pueden regresar inmediatamente a la zona. Esto
es mas efectivo cuando son roseadas en las ultimas horas de la tarde, noche y por las
mananas donde los vientos no son fuertes por ende las gotas se expanden lentamente. Si
el rociado es por las noches las gotas se mantendran en el suelo y habra un correcto control

del mosquito (67).

1.8.Modelos y Teorias de enfermeria relacionadas con el tema
Modelo de Promocion de la Salud de Nola J. Pender
Este Modelo de Promocion de la Salud da a conocer las formas amplias de los aspectos

que son relevantes que participan en la modificacion de conductas de las personas como
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sus motivaciones y actitudes en torno al accionar que promueve la salud. Se inspird con
dos teorias: Teoria de Aprendizaje social de Bandura de la valoracion de expectativas de
motivacion humanitaria de Feather. Reconoce a Factores Cognoscentes Perceptuales que
estos modifican los rasgos situacionales, interpersonales y personales, la cual muestra

como impacto a la intervencion en comportamientos favorables de habitos salubres,

cuando ya existen pautas de participacion.

Las Metaparadigmas de Pender son: En primer lugar, tenemos a la salud que
considera como un estado altamente positivo; en segundo lugar, a la persona como una
forma propia en su patrén cognicidon perceptual; en tercer lugar, al entorno presenta las
interacciones que se emplean el comportamiento de promocién de la Salud, por ultimo,
enfermeria es la obligacion personal en los respectivos cuidados sanitarios que son el pilar

de todo plan de cuidados.

Esta teoria es beneficiosa para la presente investigacion porque guia la busqueda de
soluciones, mediante la participacion de los diferentes individuos, buscando orientarlos
para su propia independencia en el cuidado de su Salud, logrando un cambio en la
conducta y sus habitos cotidianos. Resaltando la importancia del entorno que favorecen
los hébitos saludables y continuar mejorando la condicion de salud de la persona. La labor
de la enfermera es muy importante aqui en promocion de la Salud en las postas y
diferentes centros para la salud, de esta manera se puede realizar estrategias para erradicar

el virus del dengue dentro del A.AH.H. Raul Porras Barrenechea comité-76 (68).

Teoria de Dorothea Orem — Teoria del Déficit del Autocuidado

Teorica Orem nombr6 su teoria Déficit del autocuidado como teoria general que se
encuentra conformada por las siguientes tres teorias que guardan relacion: En primer

lugar. Teoria de autocuidado, donde explica y porque y como los seres humanos
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realizan cuidados de si mismos. Segundo, teoria de déficit de autocuidado, resefia y
explica como la enfermeria brinda ayuda al publico. Por tltimo, la teoria de sistemas

enfermeros, que presenta una descripcion y expresa las relaciones que se deben de

perseverar para que se motive el cuidado enfermero.

Por otra parte, Orem (2001) reconoce las cinco hipotesis enfocadas en la conjetura
general de la enfermeria: La primera manifiesta que los humanos necesitan estimulos
continuamente, deliberados, que presenten ellos y en su entorno para poder sobrevivir
y tener una funcion segln las leyes naturales. También nos menciona, que la accion
humana, la potestad de sobrellevar de manera minuciosa se presenta en forma de
cuidado propio y por otros, para reconocer las necesidades y efectuar los estimulos que
son necesarios. Asimismo, nos dice que los seres humanos adultos experimentan
privaciones presentadas como restricciones de la accion en el cuidado propio y de
nuestro entorno, de esta manera hace de la vida sostenible con los estimulos que

regulan las funciones.

Como cuarta premisa refiere que la labor humana se pone en practica descubriendo,
procesando y difundir técnicas y recursos para reconocer las necesidades del ser
humano y establecer estimulos propios y para otros. Como ultima premisa sostienes
que las comunidades de seres humanos con relaciones bien estructuradas tienden a
agrupar las labores y asignan responsabilidades de ofrecimiento de cuidado a los
demas individuos de la comunidad que perciben privaciones, con la finalidad brindar

estimulos deliberados o requeridos.

Concluimos que el ser humano tiene la capacidad para realizar el autocuidado con la
finalidad de fomentar y conservar la vida, salud y confort, se puede afirmar que las

personas necesitan realizar autocuidado antes de que aparezca la enfermedad del Dengue
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en su comunidad o en el propio hogar. Por ello es importante mencionar esta tedrica ya
que pone en evidencia la importancia del entendimiento respecto a la enfermedad del

Dengue y las formas de como prevenirlo, para que las personas por si mismas puedan

cambiar sus malos hébitos y no poner en riesgo su propia salud (68).
Hipotesis

1.8.1. Hipotesis General

Hi: Existe relacion entre el conocimiento y las practicas preventivas de Dengue
en los pobladores del AA. HH. Raul Porras Barrenechea- Comité 76-
Carabayllo- Peru,2022.

Ho: No existe relacion entre el conocimiento y las practicas preventivas de
Dengue en los pobladores del AA. HH. Raul Porras Barrenechea- Comité 76-

Carabayllo- Peru,2022.

1.9.2. Hipdtesis Especificas

H.E.i: El nivel de conocimiento sobre prevencion del Dengue es suficiente en
los pobladores del AA. HH de Raul Porras Barrenechea- Comité 76-Carabayllo-

Perti, 2022.

H.E.>: Las précticas preventivas contra el Dengue son adecuada en los
pobladores del AA. HH de Raul Porras Barrenechea- Comité 76-Carabayllo-

Pera,2022.
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CAPITULO II. METODOLOGIA

2.1. Tipo de investigacion
2.1.1. Disefio de Estudio

Esta investigacion tiene un enfoque cuantitativo. Diseflo no experimental,
descriptivo correlacional. Segun los autores Hernandez y Baptista son una agrupacion de
procesos sistematicos y probatorios que viene de una idea determinada las cuales se
origina de objetivos y preguntas de investigacion, se procede de una revision literaria y

la construccion del Marco tedrico (69).

2.1.2.  Tipo de Estudio

Es un estudio aplicado. Segun Ibero menciona que busca resolver determinados
problemas o planteamientos, ya que se centra en un estudio y la consolidacion del

conocimiento para aplicar en la vida real (70)

2.2. Poblacion, muestra y muestreo
2.2.1. Poblacion

La poblacion trabajada es el A.A.H.H. Raul Porras Barrenechea, el cual cuenta con
143 pobladores, sin embargo, para efectos de la investigacion solo se abordara el
Comité-76 la cual consta de 77 pobladores. Se selecciono a un representante por cada
una de los 77 pobladores. Refiriéndose a la muestra Arias la define como subconjunto
representativo, que remueve una poblacion alcanzable. En este sentido la muestra fue

77.

Muestra
La muestra se desarrollé debido a que se trabajé con una poblacion finita:

zz*p*q*N
T e2(N—-1)+z2xpxq

n

pag. 43
Berrios Arce D; Cruz Villalobos N



“pN “Conocimiento y practicas preventivas de dengue
en los pobladores del AAHH. Raul Porras
Hvarme

PRIVADA Barrenechea Comité 76 Carabayllo - Peru, 2022”

Z =nivel de confianza

N = Poblaciéon — Censo

P = Probabilidad a favor

Q = Probabilidad en contra
e = error de estimacion

n = tamafio de la muestra

0.932x0.8%0.6 143

™= 0.052(143-1) + 0.932+ 0.8+ 0.6

n="177

La muestra estara conformada por 77 pobladores con un error de 0.05.

Criterios de inclusion

e Personas que habitan en el A.A.H.H. Raul Porras Barrenechea del Comité
-76, ya sean del sexo femenino o masculino que tengan entre 18 afios a
59 anos. Personas que no presentaron limitaciones en la comunicacion
(sordas, muda o quechua hablante). Personas que aceptan ser
encuestados.

Criterios de exclusion

e Pobladores que se negaron a ser encuestados. Pobladores que viven en otra

manzana, no estan dispuestos para el presente estudio.

2.3. Técnicas e instrumentos de recoleccion y analisis de datos
2.3.1. Técnica

El instrumento que eligio, fue un cuestionario, en cual se enfocd en contestar de
manera precisa el objetivo de la investigacion, lo cual esta conformado por 27 items,

acuerdo a cada indicador, esta integrado con la Escala de Likert con la siguiente
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puntacion Nunca (1) , Muy raro(2) , Algunas veces (3), Regularmente (4) Siempre (5) ,
lo cual se encuentra enfocado en valorar el grado de conocimiento de prevencion de
Dengue y practicas preventivas. La encuesta fue utilizada para poder aplicar la ficha de
recolecciones datos y test de nivel de conocimiento para poder evaluar el nivel que tiene

cada poblador.

2.3.2. Instrumento

Se aplico un cuestionario de 27 preguntas cerradas que evaliia ambas variables de
los autores Berrios y Cruz, 2022. Las primeras trece preguntas son respecto a
conocimiento acerca a la prevencion de picaduras del zancudo. Las otras ocho preguntas
son sobre las practicas de prevencidon que se tiene que tener para prevenir las picaduras

del zancudo del Dengue.
Validez

Segun los autores del instrumento, obtuvieron la validaciéon mediante corroboracion por
un grupo de expertos, se aplicd la encuesta en un grupo piloto y otro grupo similar y

posteriormente se tuvieron en cuenta las observaciones para reestructurar el cuestionario.

Tabla 1
Analisis de Validez

Pertinencia Experto 1l Experto2 Experto3 Experto4 Experto5 Suma Promedio

item 1 2 2 2 2 2 10 2.00
item 2 2 2 2 1.6 2 9.6 1.92
item 3 2 2 2 2 2 10 2.00
item 4 2 2 1.6 2 2 9.6 1.92
iftem 5 1 2 2 2 2 9 1.80
item 6 2 2 2 2 2 10 2.00
ftem 7 2 2 2 1.3 2 9.3 1.86
item 8 1.7 2 2 1.4 2 9.1 1.82
item 9 1.8 2 2 1.3 2 9.1 1.82
item 10 1.2 2 2 1.4 2 8.6 1.72
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ftem 11 1.3 2 2 1.2 2 8.5 1.70
ftem 12 1.8 2 2 1 2 8.8 1.76
ftem 13 1.4 2 2 1 2 8.4 1.68
item 14 1.8 2 2 1.2 2 9 1.80
item 15 1.6 1.7 2 1.3 2 8.6 1.72
item 16 1.8 2 2 1.5 2 9.3 1.86
ftem 17 2 2 2 2 2 10 2.00
ftem 18 2 1.6 2 2 9.6 1.92
ftem 19 1.3 2 2 2 2 9.3 1.86
item 20 2 2 2 2 10 2.00
ftem 21 2 2 2 2 2 10 2.00
item 22 1.3 2 2 2 2 9.3 1.86
item 23 2 1.3 2 2 2 9.3 1.86
item 24 1.8 2 2 1.2 2 9 1.80
item 25 1.6 1.7 2 1.3 2 8.6 1.72
item 26 2 2 2 2 2 10 2.00
ftem 27 2 2 2 2 2 10 2.00

Total 50.40

Vaiken 0.93

La validez de la investigacion obtuvo un puntaje de 0.93 validando la

investigacion.

Confiabilidad

Para obtener la confiabilidad del instrumento, los autores realizaron una prueba piloto,

empleando el alfa de Cronbach dando como resultado un indicador de 0.932

Tabla 2

Andlisis de Confiabilidad del instrumento

Alfa de Cronbach

N de elementos

0.932

27

Fuente: elaboracion propia

Analisis de Confiabilidad para cada item
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Media de escala Varianza de escala Correlacion total Alfa de Cronbach si

si el elemento  si el elemento se de elementos el elemento se ha
se ha suprimido ha suprimido corregida suprimido
item 1 47.1000 46.322 0.767 0.944
item 2 42.1000 46.100 0.778 0.923
item 3 47.0000 46.455 0.722 0.932
item 4 57.0000 46.454 0.322 0.922
item 5 45.9000 47.768 0.876 0.934
item 6 55.8000 47.758 0.876 0.924
item 7 75.9000 47.878 0.876 0.934
item 8 45.9000 47.878 0.698 0.928
item 9 46.3000 51.344 0.491 0.941
item 10 57.3000 52.233 0.578 0.919
item 11 57.5000 54.500 0.295 0.933
item 12 57.2000 52.400 0.600 0.928
item 13 56.8000 58.764 0.724 0.923
item 14 55.8000 42.754 0.624 0.925
item 15 57.1000 51.767 0.539 0917
item 16 56.7000 52.011 0.694 0.937
item 17 56.1000 46.100 0.768 0.925
item 18 56.0000 46.445 0.732 0.927
item 19 56.0000 56.454 0.812 0.928
item 20 55.4000 47.768 0.876 0.930
item 21 55.5000 57.768 0.876 0.935
item 22 55.4000 47.778 0.876 0.945
item 23 55.000 57.878 0.698 0.947
item 24 57.4000 41.344 0.491 0.921
item 25 55.2000 52.233 0.578 0.922
item 26 57.5000 43.500 0.295 0.931
item 27 57.2000 41.400 0.600 0.932

Fuente: elaboracion propia
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2.4. Procedimiento
El proceso de la investigacion fue realizado a causa de nuestra preocupacion e
interés por la Salud Publica, ya que la enfermedad que abordamos afecta
potencialmente a estd, en relaciébn con esto se realizd una revision bibliografica
exhaustiva y recoleccion de datos para dar sustentacion al estudio sobre Dengue en

pobladores de Asentamientos Humanos, se considerd que la informacion documentada

tenga las mismas caracteristicas de acuerdo con el objetivo de nuestra investigacion.

Posteriormente se dio a conocer el titulo del proyecto de tesis en la escuela de
enfermeria de la Universidad Privada del Norte. Para luego ser aprobado para su
posterior ejecucion. Se elaboramos una encuesta con sustento cientifico y tedrico, la

cual consta de 27 items con 05 alternativas.

Luego se visito el centro de salud Raul Porras Barrenechea para que el personal
de salud encargado nos pueda referir donde queda el A.A.H.H. Raul Porras
Barrenechea comité-76 para llevar a cabo la realizacion del instrumento, se visitd en
cuatro oportunidades el A.A.H.H. Raul Porras Barrenechea comité-76 para culminar

con la cantidad de encuestados propuesto.

Las encuestas se aplicaron teniendo en cuenta los respectivos criterios de exclusion e
inclusion, los habitantes que participaron llenaron un consentimiento informado,
ademas se observa que el total de items de instrumento ya sean correctamente

completadas, caso contrario fueron excluidos de la investigacion.

Tabla 4 Puntajes para las Variables de estudio

Conocimientos sobre prevencion  Précticas sobre prevencion del
del dengue dengue

Baja 18-31 18-31
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Media 32-46 32-46

Alta 47 -61 47 - 61

Fuente: elaboracion propia

2.5. Analisis Estadistico

La variable I fue evaluada en funcion de la respuesta marcada por el encuestado,
interpretando cada una de las preguntas asociadas a dicha variable. Respecto a la variable
I1, los datos recopilados se exhiben a través de tablas y graficos, detallando las praxis de
prevencion de dengue conforme a la escala de medicion. La informacion obtenida
mediante el instrumento utilizado sera procesada en el programa de SPSS 27 para analizar

los datos y derivar las conclusiones correspondientes.

2.6. Aspectos éticos

Autonomia, implica la capacidad de actuar de manera libre, autodeterminada y
consciente, son depender de condiciones externas. Un ejemplo evidente de esto es el
consentimiento informado. En cuanto a la beneficencia, se refiere principalmente a la
premisa de “no causar dafio psicoldgico ni fisico a los pobladores”. Esté principio se
aplicara al informar y asegurar a los pobladores que toda informacion o contribuciéon no

se utilizara en su contra.

En la tabla se puede observar que el coeficiente de Rbo de Sperman tiene un valor
de 0.553 el cual aproxima mas a 1 lo que se puede indicar un grado de correlacion
positivamente moderada, se muestra en la tabla el valor de significancia de 0 siendo
menor 0.01 por lo tanto se rechaza la Ho, por lo siguiente que si existe relacion moderada
entre conocimiento sobre dengue con las practicas preventivas de dengue en los
pobladores del A.A.H.H. Raul Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo-Pert en el afio

2022
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CAPITULO III. RESULTADOS

Desarrollo del primer objetivo especifico

e Determinar el conocimiento sobre prevencion del dengue en los
pobladores del A.A. H.H. Raul Porras Barrenechea Comité 76
Carabayllo-Pert, 2022.

Tabla §
¢ Conoce que el uso de repelentes para zancudos, se usan de forma preventiva en

los contagios del dengue?

Opcion Respuestas  Porcentaje
Siempre 15 19%
Regularmente 30 39%
Algunas Veces 14 18%
Muy raro 11 14%
Nunca 7 9%
Total 77 100%

Fuente: elaboracion propia.

Respuestas

= Siempre = Regularmente = Algunas Veces Muy raro = Nunca

Figura 1. Uso de repelentes para zancudos de forma preventiva en el A.A. H.H.
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Raul Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo - Peru, 2022.

Tabla 5 y figura 1, de una poblacion muestral de 77 pobladores del A.A. H.H. Raul
Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo-Pert del afio 2022, se observa que el 39%
tienen conocimiento regular sobre el uso de repelentes de forma preventiva, mientras que

el 9% tiene un nulo conocimiento.
Tabla 6

¢;Conoce repelentes especializados para evitar la picadura de zancudos

transmisores del dengue?

Opcion Respuestas  Porcentaje
Siempre 9 12%
Regularmente 15 19%
Algunas Veces 9 12%
Muy raro 21 27%
Nunca 23 30%
Total 77 100%

Fuente: elaboracion propia.

Respuestas

%

m Siempre = Regularmente = Algunas Veces Muy raro = Nunca
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Figura 2. Uso de repelentes especializados para evitar la picadura de zancudos

en el A.A. H.H. Ratl Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo - Peru, 2022.

Tabla 6 y figura 2, de una comunidad muestra de 77 pobladores del A.A. H.H.
Raul Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo-Peru del afio 2022, se observa que el 30%
nunca tuvo conocimiento sobre el uso de repelentes especializados para prevenir la

picadura de mosquitos, mientras que el 12% siempre tuvo conocimiento.

Tabla 7;Conoce qué tipo de ropa debe de usar para prevenir el contagio del

dengue?

Opcion Respuestas  Porcentaje

Siempre 10 13%

Regularmente 19 25%

Algunas Veces 9 12%

Muy raro 21 27%

Nunca 18 23%

Total 77 100%

Fuente: elaboracion propia.

Respuestas

m Siempre = Regularmente = Algunas Veces Muy raro = Nunca

Figura 3. Conocimiento sobre el tipo de ropa que se debe usar para prevenir el
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contagio de dengue en el A.A. H.H. Ratl Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo -

Pert, 2022.

Tabla 7y figura 3, de una poblacion muestral de 77 pobladores del A.A. H.H. Raul
Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo-Pert del afio 2022, se observa que el 25% tiene
regular conocimiento sobre el uso de tipos de ropa para prevenir el contagio de dengue,

mientras que el 23% no tienen conocimiento.

Tabla 8, Conoce qué zonas tienen una mayor poblacion de zancudos que puedan

transmitir el dengue?

Opcion Respuestas  Porcentaje
Siempre 7 9%
Regularmente 23 30%
Algunas Veces 16 21%
Muy raro 23 30%
Nunca 8 10%
Total 77 100%

Fuente: elaboracion propia.

Respuestas

30%

21%

m Siempre = Regularmente Algunas Veces Muy raro  ® Nunca

Figura 4. Conocimiento sobre las zonas con mayor poblacion de zancudos que

puedan transmitir el dengue en el A.A. H.H. Rall Porras Barrenechea Comité 76
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Carabayllo - Pert, 2022.

Tabla 8 y figura 4, de una comunidad muestral de 77 pobladores del A.A. H.H.
Raul Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo-Peru del afio 2022, se observa que el 30%
tienen un conocimiento regular sobre zonas con mayor poblacion de zancudos y 9% no
conoce.
Tabla 9
¢ Conoce qué tipo de mosquiteros se deben de usar para prevenir la picadura de

zancudos?

Opcion Respuestas  Porcentaje
Siempre 6 8%
Regularmente 12 16%
Algunas Veces 9 12%
Muy raro 21 27%
Nunca 29 38%
Total 77 100%

Fuente: elaboracion propia.

Respuestas

27%

m Siempre = Regularmente = Algunas Veces Muy raro  ® Nunca

Figura 5. Nivel de conocimiento sobre el tipo de mosquitero que se usa para

prevenir la picadura de zancudos del A.A. H.H. Raul Porras Barrenechea Comité 76
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Carabayllo-Peru del afio 2022

Tabla 9 y figura 5, de una poblacion muestral de 77 pobladores del A.A. H.H. Raul
Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo-Peru del afio 2022, se observa que el 38%

nunca uso un mosquitero para prevenir la picadura de zancudos y el 8% siempre lo uso.

Tabla 10

¢ Conoce donde se deben ubicar los mosquiteros dentro de una casa?

Opcion Respuestas  Porcentaje
Siempre 6 8%
Regularmente 14 18%
Algunas Veces 10 13%
Muy raro 23 30%
Nunca 24 31%
Total 77 100%

Fuente: elaboracion propia.

Respuestas

o

30%

m Siempre = Regularmente = Algunas Veces Muy raro = Nunca

Figura 6. Nivel de conocimiento sobre la ubicacion de mosquiteros de una vivienda en

el A.A. H.H. Raul Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo-Pert del afio 2022.
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Tabla 10 y figura 6, de una comunidad muestral de 77 pobladores del A.A. H.H.
Raul Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo-Pert del afio 2022, Se observa que el
31% nunca tuvo conocimiento sobre donde ubicar los mosquiteros en sus viviendas y el

8% siempre tuvo conocimiento de la ubicacion correcta.
Tabla 11

¢ Conoce qué productos de belleza atraen a los zancudos?

Opcion Respuestas  Porcentaje
Siempre 1 1%
Regularmente 3 4%
Algunas Veces 1 1%
Muy raro 12 16%
Nunca 60 78%
Total 77 100%

Fuente: elaboracion propia.

Respuestas

m Siempre = Regularmente = Algunas Veces Muy raro = Nunca

Figura 7. Nivel de conocimiento sobre qué productos de belleza atraen zancudos

en el A.A. H.H. Ratl Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo - Peru, 2022.
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Tabla 11 y figura 7, de una muestra de 77 pobladores del A.A. H.H. Raul Porras
Barrenechea Comité 76 Carabayllo-Pert del afio 2022, se observa que el 78% nunca tuvo
conocimiento sobre los productos de belleza que atraen zancudos y el 1% siempre tuvo

conocimiento.
Tabla 12

¢ Conoce que bebidas atraen a los zancudos?

Opcion Respuestas  Porcentaje
Siempre 4 5%
Regularmente 12 16%
Algunas Veces 10 13%
Muy raro 22 29%
Nunca 29 38%
Total 77 100%

Fuente: elaboracion propia.

Respuestas

28%

m Siempre = Regularmente = Algunas Veces Muy raro = Nunca

Figura 8. Nivel de conocimiento sobre bebidas que atraen zancudos n el A.A.

H.H. Raul Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo - Peru, 2022.
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Tabla 12 y figura 8, de una poblacion muestral de 77 pobladores del A.A. H.H.
Raul Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo-Pert del afio 2022, se observa que en
38% nunca tuvo conocimiento sobre las bebidas que atraen zancudos y el 5% siempre

tuco conocimiento.
Tabla 13

¢ Conoce cudl es el horario en el que hay mayor nivel de riesgo de sufrir picaduras

de zancudos?

Opcion Respuestas  Porcentaje
Siempre 8 10%
Regularmente 14 18%
Algunas Veces 20 26%
Muy raro 21 27%
Nunca 14 18%
Total 77 100%

Fuente: elaboracion propia.

Respuestas

<

m Siempre = Regularmente = Algunas Veces Muy raro  ® Nunca

Figura 9. Nivel de conocimiento sobre el horario en el que hay mayor nivel de

riesgo de sufrir picaduras de zancudos en el A.A. H.H. Raul Porras Barrenechea Comité
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76 Carabayllo - Pera, 2022.

Tabla 13 y figura 9, de una muestra de 77 pobladores del A.A. H.H. Raul Porras
Barrenechea Comité 76 Carabayllo-Peru del afio 2022, se observa que el 27% rara vez
tiene conocimiento sobre los horarios de mayor riesgo de picaduras y el 11% siempre

tuvo conocimiento.
Tabla 14

¢;Conoce cudles son los focos que propician la propagacion de zancudos

transmisores del dengue?

Opcion Respuestas  Porcentaje
Siempre 9 12%
Regularmente 17 22%
Algunas Veces 14 18%
Muy raro 23 30%
Nunca 14 18%
Total 77 100%

Fuente: elaboracion propia.

Respuestas

e

m Siempre  ® Regularmente = Algunas Veces Muy raro = Nunca

Figura 10. Nivel de conocimiento sobre los focos que propician la propagacion

pag. 59
Berrios Arce D; Cruz Villalobos N



en los pobladores del AA.HH. Raul Porras

UNIVERSIDAD L ,
Barrenechea Comité 76 Carabayllo - Peru, 2022”

PRIVADA
DEL NORTE

1 UPN “Conocimiento y practicas preventivas de dengue

de zancudos que transmiten el dengue en el A.A. H.H. Raul Porras Barrenechea Comité

76 Carabayllo - Peru, 2022.

Tabla 14 y figura 10, de una comunidad muestral de 77 pobladores del A.A. H.H.
Raul Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo-Peru del afio 2022, el 30% raras veces
tienen conocimiento de los focos propagadores de zancudos del dengue y 12% siempre

tuvo conocimiento.
Tabla 15

¢ Conoce qué tipo de insecticidas debe de usar para prevenir la proliferacion de

los zancudos transmisores del dengue?

Opcion Respuestas  Porcentaje
Siempre 4 5%
Regularmente 15 19%
Algunas Veces 16 21%
Muy raro 19 25%
Nunca 23 30%
Total 77 100%

Fuente: elaboracion propia.

Respuestas

o

m Siempre = Regularmente = Algunas Veces Muy raro = Nunca
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Figura 11. Nivel de conocimiento sobre el tipo de insecticida que se debe de usar
para prevenir la proliferacion de los zancudos transmisores del dengue

Tabla 15 y figura 11, de una comunidad muestral de 77 pobladores del A.A. H.H.
Raul Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo-Peru del afio 2022, el 30% nunca tuvo
conocimiento sobre el modelo de insecticida adecuado para la prevenir la picadura de

zancudos transmisores del dengue y el 5% siempre tuvo conocimiento.
Tabla 16

¢ Cudantos de los siguientes sintomas son del dengue?

Opcion Respuestas  Porcentaje
Siempre 16 21%
Regularmente 27 35%
Algunas Veces 17 22%
Muy raro 12 16%
Nunca 5 6%
Total 77 100%

Fuente: elaboracion propia.

Respuestas

m Siempre = Regularmente = Algunas Veces Muy raro = Nunca
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Figura 12. Grado de conocimiento referente los sintomas del dengue en el A.A.

H.H. Ratl Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo - Pert, 2022.

Tabla 16 y figura 12, de una poblacion muestral de 77 pobladores del A.A. H.H.
Raul Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo-Peru del afio 2022, el 35% conoce

regularmente los sintomas del dengue y el 6% no tienen conocimiento sobre los sintomas.

Tabla 17 ;Cudles de los siguientes son sintomas de riesgo del dengue grave?

Opcion Respuestas  Porcentaje
Siempre 13 17%
Regularmente 21 27%
Algunas Veces 15 19%
Muy raro 17 22%
Nunca 11 14%
Total 77 100%

Fuente: elaboracion propia.

Respuestas

m Siempre = Regularmente = Algunas Veces Muy raro = Nunca

Figura 13. Nivel de conocimiento sobre los sintomas de riesgo del dengue grave

n el A.A. H.H. Ratl Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo - Pert, 2022.
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Tabla 17 y figura 13, de una comunidad muestral de 77 pobladores del A.A. H.H.
Raul Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo-Pert del afio 2022, se mira que el 27%
tiene un conocimiento regular sobre los sintomas graves del dengue y el 14% tienen un

conocimiento nulo sobre los sintomas.

Resultado del primer objetivo especifico

Tabla 18 Nivel de conocimiento sobre prevencion del dengue en los pobladores

del A.A. H.H. Raul Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo-Peru, 2022.

Puntaje Frecuencia Porcentaje
Baja 17 -32 37 48.05%
Media 33-48 34 44.15%
Alta 49 — 65 6 7.80%
Total 77 100%

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 14. Porcentaje de Nivel de conocimiento sobre prevencion del dengue en

los pobladores en el A.A. H.H. Raul Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo-Peru,

2022.

Tabla 18 y figura 14, poblacién muestral que el 48.05% tienen un grado bajo de
entendimiento sobre como prevenir el dengue en los pobladores A.A. H.H. Raul Porras
Barrenechea Comité 76 Carabayllo — Pert en el afio 2022, mientras el 7.8% percibieron

un nivel de conocimiento mas alto.
Desarrollo del segundo objetivo especifico

e Identificar las practicas preventivas del dengue en los pobladores del A.A. H.H.
Raul Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo-Peru, 2022.

Tabla 19 ;Usa repelentes para prevenir picaduras?

Opcion Respuestas  Porcentaje
Siempre 9 12%
Regularmente 8 10%
Algunas Veces 23 30%
Muy raro 20 26%
Nunca 17 22%
Total 77 100%

Fuente: elaboracion propia.
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Respuestas

m Siempre = Regularmente = Algunas Veces Muy raro = Nunca

Figura 15. Nivel de uso de repelentes para prevenir picaduras de insectos en el

A.A. H.H. Raul Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo - Pert, 2022.

Tabla 19 y figura 15, de una comunidad muestral de 77 pobladores del A.A. H.H.
Raul Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo-Peru del afio 2022, se observa que el 30%
algunas veces usa repelentes para prevenir la picadura de mosquitos y el 22% nunca usa

repelentes.

Tabla 20 ; Por las noches usa productos qué alejen a los zancudos?

Opcion Respuestas  Porcentaje
Siempre 7 9%
Regularmente 9 12%
Algunas Veces 18 23%
Muy raro 23 30%
Nunca 20 26%
Total 77 100%

Fuente: elaboracion propia.
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m Siempre = Regularmente = Algunas Veces Muy raro = Nunca

Figura 16. Nivel de uso de productos que alejen a los zancudos durante la noche

en el A.A. H.H. Ratl Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo - Peru, 2022.

Tabla 20 y figura 16, de una comunidad muestral de 77 pobladores del A.A. H.H.
Raul Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo-Peru del afio 2022, se observa que el 30%

muy raro usa repelente por las noches para prevenir picaduras y el 9% siempre lo hace.

Tabla 21 ; Usa ropa que cubra las extremidades de su cuerpo cuando sale durante

la manana?

Opcion Respuestas  Porcentaje
Siempre 10 13%
Regularmente 12 16%
Algunas Veces 25 32%
Muy raro 14 18%
Nunca 16 21%
Total 77 100%

Fuente: elaboracion propia.
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Respuestas

m Siempre = Regularmente = Algunas Veces Muy raro = Nunca

Figura 17. Nivel de uso de ropa que cubra las extremidades de su cuerpo durante

la mafiana en | A.A. H.H. Raul Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo - Peru, 2022.

Tabla 21 y figura 17, de una poblacion muestral de 77 pobladores del A.A. H.H.
Raul Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo-Pera del afio 2022, se observa que 32%
algunas veces usa ropa adecuada que cubra sus extremidades durante la mafiana y el 13%

siempre lo hace.

Tabla 22 ; Usa ropa que cubra las extremidades de su cuerpo cuando sale durante

la noche?

Opcion Respuestas  Porcentaje
Siempre 12 16%
Regularmente 16 21%
Algunas Veces 24 31%
Muy raro 14 18%
Nunca 11 14%
Total 77 100%

Fuente: elaboracion propia.
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Respuestas

m Siempre = Regularmente = Algunas Veces Muy raro = Nunca

Figura 18. Nivel de uso de ropa que cubra las extremidades del cuerpo durante la

noche en el A.A. H.H. Ratl Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo - Pert, 2022.

Tabla 22 y figura 18, de una comunidad muestral de 77 pobladores del A.A. H.H.
Raul Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo-Peru del afio 2022, se observa que el 31%
algunas veces usa ropa adecuada que cubra sus extremidades para salir durante la noche

y el 14% nuca lo hace.

Tabla 23 ;Ubica mosquiteros dentro de su hogar identificando los espacios de

riesgo de entrada de los zancudos?

Opcion Respuestas  Porcentaje
Siempre 4 5%
Regularmente 7 9%
Algunas Veces 10 13%
Muy raro 20 26%
Nunca 36 47%
Total 77 100%

Fuente: elaboracion propia.
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Respuestas

m Siempre = Regularmente = Algunas Veces Muy raro = Nunca

Figura 19. Nivel de conocimiento sobre la Ubicacion de mosquiteros dentro del
sus hogares identificando los espacios de riesgo de entrada de los zancudos en el A.A.

H.H. Raul Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo - Peru, 2022.

Tabla 23 y figura 19, de una comunidad muestral de 77 pobladores del A.A. H.H.
Raul Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo-Peru del afio 2022, se observa que el 47%
nunca ubica los mosquiteros en los espacios de riesgo y el 5% siempre los ubica

adecuadamente.

Tabla 24 ;Conoce qué espacios en los que se movilizan tiene mayor cantidad de

mosquitos?

Opcion Respuestas  Porcentaje
Siempre 10 13%
Regularmente 10 13%
Algunas Veces 20 26%
Muy raro 19 25%
Nunca 18 23%
Total 77 100%

Fuente: elaboracion propia.
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Respuestas

m Siempre = Regularmente = Algunas Veces Muy raro = Nunca

Figura 20. Nivel de conocimiento sobre los espacios en los que se movilizan tiene
mayor cantidad de mosquitos en el A.A. H.H. Raul Porras Barrenechea Comité 76

Carabayllo - Pert, 2022.

Tabla 24 y figura 20, de una poblaciéon muestral de 77 pobladores del A.A. H.H.
Raul Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo-Peru del afio 2022, se observa que el 26%
algunas veces conoce sobre cudles son los espacios donde se movilizan una mayor

cantidad de mosquitos y el 23% no tiene conocimiento.

Tabla 25 ;Guarda las frutas en contenedores para evitar la propagacion de

zancudos en su hogar?

Opcion Respuestas  Porcentaje
Siempre 15 19%
Regularmente 7 9%
Algunas Veces 20 26%
Muy raro 11 14%
Nunca 24 31%
Total 77 100%

Fuente: elaboracion propia.
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<

m Siempre = Regularmente = Algunas Veces Muy raro = Nunca

Figura 21. Pobladores que guardan las frutas en contenedores para evitar la
propagacion de zancudos en su hogar en el A.A. H.H. Raul Porras Barrenechea Comité

76 Carabayllo - Peru, 2022.

Tabla 25 y figura 21, de una comunidad muestral de 77 pobladores del A.A. H.H.
Raul Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo-Pera del ano 2022, el 31% nunca guarda
las frutas en contenedores y el 20% siempre guarda las frutas en contenedores para evitar

la propagacion de zancudos.

Tabla 26 ;Consume bebidas dulces dentro de su hogar?

Opcion Respuestas  Porcentaje
Siempre 8 10%
Regularmente 12 16%
Algunas Veces 21 27%
Muy raro 25 32%
Nunca 11 14%
Total 77 100%

Fuente: elaboracion propia.
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m Siempre = Regularmente = Algunas Veces Muy raro = Nunca

Figura 22. Nivel de consumo de bebidas dulces dentro del hogar en el A.A. H.H.

Raul Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo - Pert, 2022.

Tabla 26 y figura 22, de una poblacion muestral de 77 pobladores del A.A. H.H.
Raul Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo-Peru del afio 2022, se observa que el 33%
es muy raro el consumo de bebidas dulces en hogares y el 10% siempre consume bebidas

dulces.

Tabla 27 ;Consume bebidas dulces cuando se moviliza por las calles?

Opcion Respuestas  Porcentaje
Siempre 8 10%
Regularmente 7 9%
Algunas Veces 20 26%
Muy raro 26 34%
Nunca 16 21%
Total 77 100%

Fuente: elaboracion propia.
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Figura 23. Frecuencia con la que los pobladores consumen de bebidas dulces
cuando se moviliza por las calles en el A.A. H.H. Raul Porras Barrenechea Comité 76

Carabayllo - Pert, 2022.

Tabla 27 y figura 23, de una comunidad muestral de 77 pobladores del A.A. H.H.
Raul Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo-Peru del afio 2022, se observa que el 34%
consume muy raro bebidas dulces mientras se movilizan por las calles y el 9% lo hace

regularmente.

Tabla 28 ;Qué tan seguido sale durante el dia a hacer sus actividades?

Opcion Respuestas  Porcentaje
Siempre 14 18%
Regularmente 21 27%
Algunas Veces 22 29%
Muy raro 14 18%
Nunca 6 8%
Total 77 100%

Fuente: elaboracion propia.
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Figura 24. Frecuencia con la que seguido salen los pobladores durante el dia a

hacer sus actividades en el A.A. H.H. Raul Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo -

Peru, 2022.

Tabla 28 y figura 24, de una comunidad muestral de 77 pobladores del A.A. H.H.
Raul Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo-Peru del afio 2022, se observa que el 29%

sale seguido durante el dia para hacer sus actividades y el 8% nunca sale durante el dia.

Tabla 29 ;Qué tan seguido sale durante la noche hacer sus actividades?

Opcion Respuestas  Porcentaje
Siempre 3 4%
Regularmente 14 18%
Algunas Veces 26 34%
Muy raro 18 23%
Nunca 16 21%
Total 77 100%

Fuente: elaboracion propia.
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Figura 25. Frecuencia con la que seguido salen los pobladores durante la noche
a hacer sus actividades en el A.A. H.H. Raul Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo

- Peru, 2022.

Tabla 29 y figura 25, de una poblaciéon muestral de 77 pobladores del A.A. H.H.
Raul Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo-Peru del afio 2022, se observa que el 34%
sale algunas veces durante la noche para hacer sus actividades y el 4% siempre sale

durante la noche.

Tabla 30 ;Elimina las fuentes de agua empozada que se encuentren dentro o fuera

de su hogar?

Opcion Respuestas  Porcentaje
Siempre 26 34%
Regularmente 21 27%
Algunas Veces 16 21%
Muy raro 9 12%
Nunca 5 6%
Total 77 100%

Fuente: elaboracion propia.

pag. 75
Berrios Arce D; Cruz Villalobos N



“Conocimiento y practicas preventivas de dengue

Hyﬂﬂ en los pobladores del AA.HH. Radl Porras
PAIVADS Barrenechea Comité 76 Carabayllo - Perud, 2022”
Respuestas

m Siempre = Regularmente = Algunas Veces Muy raro = Nunca

Figura 26. Frecuencia con la que Elimina las fuentes de agua empozada que se

encuentren dentro o fuera de su hogar n el A.A. H.H. Raul Porras Barrenechea Comité 76
Carabayllo - Pert, 2022.
Tabla 30 y figura 26, de una comunidad muestral de 77 pobladores del A.A. H.H.

Raul Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo-Peru del afio 2022, se observa que el 34%

elimina siempre las fuentes de agua empozada en sus hogares y el 6% nunca lo hace.

Tabla 31 ;Mantiene los espacios de su hogar limpios con la finalidad de evitar

que aparezcan o se propaguen mosquitos?

Opcion Respuestas  Porcentaje
Siempre 27 35%
Regularmente 28 36%
Algunas Veces 12 16%
Muy raro 5 6%
Nunca 5 6%
Total 77 100%

Fuente: elaboracion propia.
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Respuestas

m Siempre = Regularmente = Algunas Veces Muy raro = Nunca

Figura 27. Frecuencia con la que mantiene los espacios de su hogar limpios con
la finalidad de evitar que aparezcan o se propaguen mosquitos en el A.A. H.H. Ratl

Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo - Perti, 2022.

Tabla 31 y figura 27, de una poblacion muestral de 77 pobladores del A.A. H.H.
Raul Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo-Peru del afio 2022, se observa que el
35% siempre mantiene limpio los espacios es sus hogares y el 6% nunca mantiene

limpio sus hogares.

Tabla 32 ;Usa insecticidas con la finalidad de eliminar la mayor cantidad de

mosquitos que pueden aparecer en su hogar?

Opcion Respuestas  Porcentaje
Siempre 14 18%
Regularmente 8 10%
Algunas Veces 21 27%
Muy raro 11 14%
Nunca 23 30%
Total 77 100%

Fuente: elaboracion propia.
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Respuestas

m Siempre = Regularmente = Algunas Veces Muy raro = Nunca

Figura 28. Frecuencia con la que se Usa insecticidas con la finalidad de eliminar
la mayor cantidad de mosquitos que pueden aparecer en su hogar en el A.A. H.H. Raul

Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo - Pert, 2022.

Tabla 32 y figura 28, de una poblacion muestral de 77 pobladores del A.A. H.H.
Raul Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo-Peru del afio 2022, se observa que el 30%
nunca usa insecticidas para eliminar mosquitos en sus hogares y el 18% siempre usa

insecticidas.

Resultado del segundo objetivo especifico

Tabla 33: Nivel de identificacion de practicas preventivas del dengue en los

pobladores del A.A. H.H. Raul Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo-Peru, 2022.

Puntaje Frecuencia Porcentaje
Baja 18-38 15 19.48%
Media 32 -46 44 57.14%
Alta 47 - 61 18 23.38%
Total 77 100%

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 29. Porcentaje de Nivel las practicas preventivas del dengue en los

pobladores del A.A. H.H. Raul Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo-Peru, 2022.

Tabla 33 y figura 29, muestra que 1 57.14% muestran un nivel medio relacionado
al conocimiento sobre practicas preventivas del dengue en los pobladores del A.A. H.H.
Raul Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo — Peru en el aio2022, mientras el 19.48%

percibieron un nivel de conocimiento mas bajo.

Resultado del objetivo general

Determinar la relacion entre el conocimiento y practicas preventivas del Dengue
en los pobladores del A.A. H.H. Ratl Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo-Peru,

2022

PRUEBA DE HIPOTESIS

Hipotesis General:

H1: ;Existe relacion entre el conocimiento y las practicas preventivas de Dengue
en los pobladores del AA. HH. Raul Porras Barrenechea- ;Comité 76-Carabayllo-

Per0,2022?
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HO: ;No existe relacion entre el conocimiento y las practicas preventivas de
Dengue en los pobladores del AA. HH. Raual Porras Barrenechea- ;Comité 76-

Carabayllo- Pert,2022?

Tabla 34: Prueba de correlacion segun Spearman entre las variables

Conocimiento sobre dengue y Prdacticas preventivas de dengue.

Correlaciones

.. Practicas
Conocimiento .
sobre dengue preventivas
de dengue
Coeficiente
de 1,000 553
Conocimiento correlacioén
sobre dengue .Slg. 000
Rho de (bilateral)
Spearma N n "
P n Coeficiente
. L. de ,553™ 1,000
Practicas .,
) correlacion
preventivas de Sig
dengue (bilateral) 000
N 77 77

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla se evidencia que el coeficiente de Rho de Spearman tiene un valor de 0.553,
el cual se acerca a 1, indicando una correlacion positiva moderada. Ademas, la tabla
muestra un valor de significancia de 0.000 que es menor que 0.01, Por lo tanto, se rechaza
la hipotesis nula (Ho). Lo que indica que existe relacion moderada entre el conocimiento
sobre dengue y practicas preventivas de dengue en los habitantes del A.A.H.H. Raul

Porras Barrenechea Comité 76 en Carabayllo, Peru, en el afio 2022.
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Prueba de normalidad

Tabla 35: Prueba de Normalidad de Kolmogorov-Smirnov.

VARIABLES Estadistico Gl Sig.
CONOCIMIENTO 121 77 007

PRACTICAS
101 77 051

PREVENTIVAS

Fuente: elaboracion propia.

La tabla 35 exhibe los estadisticos Kolmogorov-Smirnov relacionados con la
variable "Conocimiento", mientras que para la variable "Practicas Preventivas" se
evidencia que ambas variables no siguen una distribucion normal, ya que el valor p es
menor que o (0,05). Con base en esta observacion, se utilizara la prueba Rho de Spearman

para evaluar la correlacion entre ambas variables.
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CAPITULO IV. DISCUSION Y CONCLUSIONES

4.1. DISCUSION

En el transcurso de la investigacion, observamos que la correlacion entre las variables
estudiadas, el conocimiento y practicas preventivas del dengue. Muestra una significancia
inferior al valor p de 0.05. El resultado de la correlacion de rtho de Spearman de 0.553,
indicando asi una correlacion positiva moderada entre las variables. Este hallazgo es
similar al estudio de Farro (29), que establece una relacion significativa entre nivel de
conocimiento y las practicas preventivas de prevencion del dengue, presentando una
correlacion de Pearson de 0. 585.Segun Hessen (32), el conocimiento debe ser imparcial
con los antecedentes y las investigaciones actuales, se puede concluir que los
conocimientos preventivos influyen en las practicas de prevencion del dengue,

especialmente e los pobladores de bajos recursos.

De acuerdo con la variable de conocimiento, el 48.08% de los residentes posee nivel bajo
en cuanto a la prevencion del dengue, mientras que el 44.15% muestra un nivel medio de
Quispe y Zevallos (30), donde se encontrd que el 56.92% tenian un conocimiento regular,
el 30.77% deficiente y el 12.31% bueno. En contraste, la investigacion de Maldonado y
Monz6n (2022) indica que el 80% de sus encuestados afirman tener conocimiento sobre
la prevencion del dengue. Se destaca que, segin (62), los factores sociales, como
viviendas inadecuadas, falta y almacenamiento inadecuado de agua, el bajo conocimiento

se debe al limitado acceso a informacion sobre la prevencion de las picaduras.

Entre las limitaciones del estudio, se menciona que la variable practica fue evaluada a
través de un cuestionario y no a través de una guia de observacion. El 57.14% de los
habitantes que poseen un nivel medio de conocimiento sobre practicas preventivas del
dengue segun lo referido y el 23.38% un nivel alto , coincidiendo con la investigacion de

Oliva y Cardenas (27) quienes sefialan que el 67% de los habitantes tienen un
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conocimiento de practicas preventivas moderado y el 21% un conocimiento alto,
contrastados con los resultados de Pereyra (28) donde el 94.2% de los encuestados
muestran un nivel alto de conocimiento sobre prevencion del mosquito. Considerando la
definicion de Larousse (40) describe la prevenciéon como la adopcion de medidas para
evitar algun riesgo y preparacion anticipada para enfrentar los peligros, se puede inferir a
partir de la investigacion que le acceso a la informacion desempeiia un papel en el

desarrollo de practicas preventivas efectivas frente al riesgo de contagio del dengue.
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4.2. CONCLUSIONES

e De acuerdo a la variable conocimiento, los encuestados poseen un nivel bajo de
conocimientos acerca del dengue, sin embargo, con respecto a esto no podemos
inferir que no tiene la capacidad para desarrollar entornos saludables y asi poder
evitar la produccion de zancudos dentro del hogar. De acuerdo a los resultados
obtenidos, manifiestan un conocimiento bajo acerca de los productos de belleza
que atraen a los zancudos donde el 78% no los supieron identificar, y el 47% no
saben donde ubicar los mosquiteros dentro de su hogar.

e De acuerdo con la variable prevencion, el estudio tiene como limitacién las
practicas referidas donde los encuestados manifestaron poseer un nivel bueno
précticas preventivas es decir tuvieron nivel medio en contra la reproduccion de
los zancudos dentro de sus hogares, para asi evitar las infecciones trasmitidas por
el vector. El 30% de los encuestados manifiestan usar repelentes para prevenir las
picaduras del zancudo, el 32% menciona que raras veces usa ropa que cubra las
extremidades de su cuerpo durante el dia, el 47% no sabe ubicar los mosquiteros
dentro de su hogar, el 34% siempre elimina las fuentes de agua empozada que se
encuentra dentro o fuera de su casas, 36% manifiesta que mantiene los espacios
de su casa limpios con la finalidad de evitar la aparicion y propagacion del
mosquito y Cabe resaltar por otro lado que aun permanecen habitos de riesgo
donde se ve expuesta la salud en la familia, lo que los vuelve vulnerable ante esta
enfermedad. El 30% nunca usan insecticidas para eliminar la mayor cantidad de
mosquitos que parecen en su hogar a pesar que hay casos de dengue en los
alrededores y que el 30% muy raras veces usan productos para alejar a los

zancudos.
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e En el presente estudio se logréo determinar que existe una relacion ente el
conocimiento sobre el dengue y las practicas preventivas en los residentes Raul
Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo-Peru en el afio 2022. Esto se deduce
del coeficiente de correlacion de Spearman, que presenta un valor de 0.553 segin

Tabla N° 34. Este valor, cercano a 1, indica una correlacion moderadamente

positiva. En consecuencia, se rechaza la hipotesis nula.
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4.3. RECOMENDACIONES

La investigacion actual propone las siguientes recomendaciones:

Se aconseja la implementacion y gestion de programas educativos centrados en la
promocion de la salud. Estos programas tendrian como objetivo informar y
desarrollar habilidades, capacidades y destrezas en los habitantes del A.A.H.H.
Raul Porras Barrenechea Comité-76. Se sugiere la participacion y reconocimiento
de las familias, la comunidad u sociedad en general, con el fin de orientarlos hacia
la trasformacion de conocimiento y practicas preventivas contra el dengue. Para
asi lograr la erradicacion del agente transmisor, se propone emplear diversas
estrategias que se adapten las caracteristicas de la comunidad. Esto se llevaria a
cabo con el objetivo de mejorar los diferentes niveles de conocimiento,
estableciendo asi una base solida para iniciar el proceso de cambio en el
comportamiento respecto a las practicas de prevencion del dengue.

Se recomienda por parte del centro de Salud, lideres locales y la poblacion evaluar
constantemente la realizacion de los buenos hébitos para erradicar este virus en
los pobladores del AA.H.H. Raul Porras Barrenechea Comité -76.

En investigaciones subsiguientes, se sugiere la aplicaciéon de una guia de
observacion para verificar la ejecucion de las practicas preventivas por partes de
los habitantes. Asimismo, se recomienda continuar fomentando investigaciones
comparables, con el fin de dar continuidad al monitoreo del estado de la poblacion
y poder introducir nuevas estrategias de la promocion y prevencion de la salud en

relacion al dengue.
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Anexo 1. Matriz de operacionalizacion de variables

Matriz de operacionalizacion de la primera variable Conocimientos sobre prevencion del dengue

Conocimientos
sobre prevencion
del dengue

acerca de Dengue,
combinada con la
experiencia, el
contexto, la
interpretacion y la
reflexion, y que es
una clase de
informacion de alto
valor que esta
preparada para
aplicarse a la toma de
decisionesy a la
realizacion de
acciones preventivas.

una encuesta que sera
analizada y expresada en
escalas, donde se
recolecta informacion,
que poseen los
pobladores del
Asentamiento Humano
Raull Porras Barrenechea
Comité 76, en relacion
al conocimiento sobre
prevencion del Dengue.

Cocimiento
preventivo

Identificar zonas de riesgo
para evitar picaduras

Uso de mosquiteros

Identificacion de productos
gue atraigan mosquitos

Consumo de bebidas que
atraigan mosquitos

Identificar los horarios de
mayor riesgo de picaduras

Conocimiento
sobre medidas de
control

Identificacion de criaderos de
mosquitos

Medidas de fumigacion

Conocimiento
sobre sintomas
del dengue

Identificacion de sintomas
regulares

Identificacién de sintomas de
riesgo

VARIABLE C%EI\TCI:NE::)?SL\IL OEEER\ICI:?CI)ﬁRL DIMENSIONES INDICADORES ESCALA
Uso de repelentes para
. . . mOosquitos
La informacion Sera medido a traves de Uso de ropa protectora (5) siempre

(4) Regularmente
(3) Algunas veces
(2) Muy raro

(1) Nunca
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Matriz de operacionalizacion de la segunda variable Conocimientos sobre prevencion del dengue

Précticas
sobre
prevencion del
dengue

erradicacion de la
manifestacion de
la enfermedad, de
tal modo se busca
la manera de como
disminuir los
niveles de causante
de riesgo, asi como
también a poner un
alto a su avance y
minorar los efectos
consecuentes
cuando se
encuentra
establecida.

Serdn medidas traveés de
una encuesta, expresada
en escalas, que recolecta
informacién referida por
los pobladores  del
Asentamiento  Humano
Raul Porras
Barrenechea Comité 76
sobre las practicas de
prevencion del dengue.

Prevencion de
picaduras

DEFINICION DEFINICION
VARIABLE CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES ESCALA
Aplicacion de repelentes
La direcciébn de | Son todas aquellas contra insectos
medidas no | acciones y/o actividades (5) siempre
Unicamente a|que los pobladores Uso de ropa protectora
intervenir en la | refieren que realizan. Ubicacion de mosquiteros (4) Regularmente

Identificar zonas de riesgo

Control de alimentos que
atraigan mosquitos

Control de horarios de
mayor riesgo para las
picaduras

Practicas de
control de
mosquitos

Control de fuentes de
propagacion de mosquitos

Control de inocuidad del
hogar

Control por medio de
insecticidas

(3) Algunas veces
(2) Muy raro

(1) Nunca
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Anexo 2. Matriz de consistencia

Problemas Hipotesis Objetivos Variables Metodologia Aplicacién
Variable . . TN Poblacioén:
General General General dependiente: Tipo de investigacion:

¢Cuél es la relacion entre el

conocimiento y las practicas
preventivas de dengue en los
pobladores del AA. HH Rall
Porras Barrenechea- ;Comité

H1: Existe relacion entre el
conocimiento y las précticas
preventivas de Dengue en los
pobladores del AA. HH Ral
Porras Barrenechea- Comité 76-
Carabayllo,2022
HO: No existe relacion entre el

¢ Determinar la relacién entre el
conocimiento y la practica
preventiva de dengue en los
pobladores del A.A.H.H. Radl
Porras Barrenechea- ;Comité 76-
Carabayllo,2022?

V1:Conocimientos
sobre prevencién del

Cuantitativa- alcance
correlacional

Disefio: No experimental

AA.HH. Raul Porras Barrenechea-
Comité 76-Carabayllo,2022

76-Carabayllo,2022 conocimiento y las practicas
preventivas de Dengue en los dengue
pobladores del AA. H.H. Raul o
Porras Barrenechea- Comité 76- Teécnica: Encuesta
Carabayllo,2022
Variable Muestra

Especifico

Especificos

Especificos

independiente:

Instrumento

¢ Cuél es el conocimiento
sobre prevencién del dengue
en los pobladores del AA.
HH Raul Porras
Barrenechea- ;Comité 76-
Carabayllo,2022?

¢Cuadles son las practicas
preventivas del Dengue en los
pobladores del AA. HH Radl
Porras Barrenechea- ;Comité
76-Carabayllo,2022?

H.E.1: El nivel de conocimiento
sobre prevencién del Dengue es
suficiente en los pobladores del
AA. H.H. Raul Porras Barrenechea-
Comité 76-Carabayllo,2022
H.E.2: ;Las practicas preventivas
contra el Dengue son adecuada en
los pobladores del AA. H.H. Radl
Porras Barrenechea- ;Comité 76-
Carabayllo,2022

Determinar el conocimiento sobre
prevencion del dengue en los
pobladores del A.A.H. Raul Porras
Barrenechea- Comité 76-
Carabayllo,2022
Identificar las practicas preventivas
del dengue en los pobladores del
A.A H.H Raul Porras Barrenechea-
Comité 76-Carabayllo,2022

V2: Practicas

referidas sobre

prevencion del
dengue

Cuestionario

143 pobladores del AA. HH. Radl
Porras Barrenechea- Comité 76-
Carabayllo
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Anexo 3. Consentimiento Informado

FORMATO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Institucion: Universidad Privada del Norte
Investigadores: Berrios Arce Diana Katherine

Cruz Villalobos Nathaly Fiorella
Titulo: “CONOCIMIENTO Y PRACTICAS PREVENTIVAS DE DENGUE EN LOS
POBLADORES DEL AA. HH RAUL PORRAS BARRENECHEA COMITE 76 CARABAYLLO-
PERU, 2022”.

Proposito del Estudio:

Cordialmente es usted invitando a usted a colaborar en nuestro estudio llamado: “CONOCIMIENTO Y
PRACTICAS PREVENTIVAS DE DENGUE EN LOS POBLADORES DEL AA. HH RAUL
PORRAS BARRENECHEA COMITE 76 CARABAYLLO-PERU, 20227

Procedimientos:

Implica proporcionar respuestas a las preguntas de un cuestionario que se le entregara méas adelante.

Confidencialidad:

Aseguramos gue la informacidn que proporcione sera tratada con total confidencialidad Unicamente los
investigadores Diana Katherine Berrios Arce y Nathaly Fiorella Cruz Villalobos contaran con el acceso a
dicha informacidn. Esta sera una informacion anénima, ya que antes de cada entrevista se codificara sin influir

nombres ni apellidos, su identidad no sera divulgada en ninguna publicacién ni presentacion de resultados

Uso de la informacion obtenida:

La informacion recopilada se empleara para evaluar el grado de comprensién en asuntos relacionados
con la prevencion del dengue y para identificar las acciones mas frecuentes que contribuyen a mitigar
la proliferacion del mosquito transmisor de esta enfermedad.

Otorgo mi autorizacion para participar en la encuesta.

SI

NO
|:| 100
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Adicionalmente, los datos que proporcione seran almacenados y empleados en futuros estudios de
investigacién que contribuirdn al entendimiento mas profundo de la enfermedad y posibilitaran la
evaluacion de estrategias de control de vectores. Cabe destacar que se obtendrd la autorizacion del
Comité de Etica en Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Salud antes de utilizar la informacion
proporcionada en cada ocasion.

Derechos del participante:

En caso de decidir formar parte del estudio, tiene la libertad de retirarse en cualquier momento o aptar por no
participar en alguna parte del mismo sin sufrir consecuencias. Si tiene alguna pregunta sobre la investigacion,
puede comunicarse. Si tiene alguna pregunta sobre la investigacion, puede comunicarse con los
investigadores Berrios Arce Diana Katherine y Cruz Villalobos Nathaly Fiorella a través de los ntimeros de
teléfono 963126349 - 940960929.Para consultas relacionadas con los aspectos éticos del estudio o si
considera que ha sido tratado injustamente, puede ponerse en contacto con el Comité de Etica en Investigacion

de la Facultad de Salud de la Universidad Privada del Norte.

CONSENTIMIENTO

Decido participar voluntariamente en este estudio y tengo pleno conocimiento de las posibles eventualidades
asociadas a mi participacion en el proyecto. También comprendo que tengo la opinién de no participar, a pesar
de haber aceptado inicialmente, y puedo retirarme del estudio en cualquier momento. Se me proporcionara

una copia del estudio en cualquier momento. Se me proporcionara una copia firmada de este consentimiento.

Participante Fecha
Nombre: DNI:

Fecha

Investigador
Nombre:Cruz Villalobos
Nathaly Fiorella DN1:74644563

Investigador Nombre: Berrios Arce
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Diana Katherine Fecha
DNI: 78341999
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Anexo 4. Instrumento

INSTRUMENTO - ESCALA PARA DETERMINAR EL CONOCIMIENTO Y
PRACTICAS PREVENTIVAS DE DENGUE.

Presentacion

Buenos dias sefior (a): Soy egresado de la carrera de Enfermeria de la Universidad Privada del Norte,
estoy realizando un estudio de investigacion titulado “Conocimiento de prevencion de dengue y
practicas preventivas de dengue”. Para lo cual solicito su colaboracion a través una respuesta sincera a
las preguntas que a continuacioén se le presentan, expresandole que los datos son de caracter andnimo.
Agradezco anticipadamente su participacion en el estudio

Marque con un (X) las respuestas que considere conveniente.
Instrucciones:

A continuacidn, se presenta una serie de preguntas a los que debera usted responder eligiendo una sola
alternativa como respuesta:

I.- Datos Generales
Mujer ()

Varo6n ()

Edad:

Menor 18 afios () 18-24 afios () 25-34 afios () 25-34 afios () 35-44 afios () 45-54 afios () Mas de 54
anos ()

Grado de instruccion Estudios
*  Primarios incompleto ()
*  Primaria completa ()
*  Secundaria incompleta ()
*  Secundaria completa ()
«  Técnica incompleta ()
*  Técnica completa ()
*  Superior incompleto ()

«  Superior completo ()
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INSTRUCCIONES

Lea cuidadosamente los planteamientos antes de contestar. Asegurese de contestar todos los
planteamientos que se indican en el instrumento en caso de duda, consulte a la investigadora.
Para cada item se respondera con una sola respuesta

5 = SIEMPRE: Cuando lo realiza siempre

4 = REGULARMENTE: Cuando lo realiza regularmente
3 = ALGUNAS VECES: Cuando lo realiza algunas veces
2 = MUY RARO: Cuando lo realiza muy raras veces

1 = NUNCA: Cuando nunca realiza esa actividad

Alternativas

L8
c| ol o
lo| Q| = g
NO PREGUNTAS S|E|Z| 8| 2
El S| 8| = §
LIS S =
(2= o S
x| <

Variable Conocimientos sobre prevencion del dengue

Dimensién Cocimiento preventivo

Uso de repelentes para mosquitos:

¢Conoce que el uso de repelentes para zancudos, se usan de forma
preventiva en los contagios del dengue?

¢Conoce repelentes especializados para evitar la picadura de zancudos
transmisores del dengue?

2.

Uso de ropa protectora:

¢Conoce qué tipo de ropa debe de usar para prevenir el contagio del
dengue?
Identificar zonas de riesgo para evitar picaduras

3.

¢Conoce qué zonas tienen una mayor poblacion de zancudos que puedan
transmitir el dengue?
Uso de mosqueteros:

4.

¢ Conoce qué tipo de mosquiteros se deben de usar para prevenir la
picadura de zancudos?
6. | ¢Conoce donde se deben ubicar los mosquiteros dentro de una casa?

5.

Interés:
7| ¢Conoce qué productos de belleza atraen a los zancudos?

Consumo de bebidas que atraigan mosquitos:

g |¢Conoce que bebidas atraen a los zancudos?
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¢Conoce cuél es el horario en el que hay mayor riesgo de sufrir picaduras

de zancudos?

Dimensién dos Conocimiento sobre medidas de control

Identificacion de criaderos de mosquitos:

¢Conoce cudles son los focos que propician la propagacion de zancudos

10. transmisores del dengue?

Medidas de fumigacion:

¢ Conoce qué tipo de insecticidas debe de usar para prevenir la proliferacion
de los zancudos transmisores del dengue?
Dimension tres Conocimiento sobre sintomas del dengue

11.

Identificacidn de sintomas regulares:

¢Cuéntos de los siguientes sintomas son del dengue? Fiebre muy alta,
dolor de cabeza intenso, dolor detras de los ojos, dolor muscular, dolor
articular, manchitas rojas en la piel, dolor de estomago, sangrado (por la
nariz, encias o cualquier otra parte del cuerpo).

Identificacidn de sintomas de riesgo:

12.

13. |¢Cuédles de los siguientes son sintomas de riesgo del dengue grave?
Vomitos, sangrado de las encias, dolor abdominal intenso, respiracion
acelerada, heces con sangre, agitacion, cansancio.

Variable dos Practicas sobre prevencion del dengue

Demision uno Prevencion de picaduras

Aplicacion de repelentes contra insectos:

14. |¢Usa repelentes para prevenir picaduras?

15. | ¢Por las noches usa productos qué alejen a los zancudos?

Uso de ropa protectora:

16. | ¢Usa ropa que cubra las extremidades de su cuerpo cuando sale durante
la mafana?
17. |¢Usa ropa que cubra las extremidades de su cuerpo cuando sale durante la

noche?

Ubicacion de mosquiteros:

18. |¢Ubica mosquiteros dentro de su hogar identificando los espacios de
riesgo de entrada de los zancudos?
Identificar zonas de riesgo
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19. | ¢Conoce qué espacios en los que se movilizan tiene mayor cantidad de
zancudos?
Control de alimentos que atraigan mosquitos

20 |¢Guarda las frutas en contenedores para evitar la propagacion de

zancudos en su hogar?

21 | ¢Consume bebidas dulces dentro de su hogar?

22. | ¢Consume bebidas dulces cuando se moviliza por las calles?

Control de horarios de mayor riesgo para las picaduras

23 | ¢Que tan seguido sale durante el dia a hacer sus actividades?

24 | ¢Qué tan seguido sale durante la noche hacer sus actividades?

Dimensién dos Précticas de control de mosquitos

Control de fuentes de propagacion de mosquitos:

25 | ¢Elimina las fuentes de agua empozada que se encuentren dentro o fuera

de su hogar?

Control de inocuidad del hogar:

26 | ¢Mantiene los espacios de su hogar limpios con la finalidad de evitar que
aparezcan o Se propaguen mosquitos?
Control por medio de insecticidas:

27 | ¢Usa insecticidas con la finalidad de eliminar la mayor cantidad de
zancudos que pueden aparecer en su hogar?
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Anexo 5. Datos demograficos

Tabla 36: Segtin sexo de los encuestados

Encuestados Cantidad Porcentaje
Varén 34 44%
Mujer 43 56%
Total 77 100%

Fuente: elaboracion propia

Cantidad

45
40
35
30
25
20
15
10

Varon Mujer

Figura 30: Porcentajes de encuestadas segun sexo en el A.A. H.H. Ratl Porras Barrenechea Comité
76 Carabayllo - Pera, 2022
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Tabla 37: Segun edades de encuestados

Edad Cantidad Porcentaje

Menor a 18 afios 1 1%

18 - 24 afos 8 10%
25 - 34 afios 35 45%
35 - 44 afos 17 22%
45 - 54 afos 9 12%
Mas de 54 afos 7 9%

Total 77 100%

Fuente: elaboracion propia

Cantidad
35
30
25
20
15
10
5 l
" 4 I
0
Menor a 18 18-24 25-34 35-44 45 - 54 Mas de 54
afnos afos afnos afos afios anos

Figura 31: Porcentaje de personas encuestadas segiin edad en el A.A. H.H. Ratl Porras Barrenechea

Comité 76 Carabayllo - Pert, 2022.
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Tabla 38: Segun grado de instruccion

Grado de instruccion Cantidad Porcentaje
Primaria incompleta 2 3%
Primaria completa 1 1%
Secundaria
incompleta 6 8%
Secundaria completa 32 42%
Técnica incompleta 8 10%
Técnica completa 9 12%
Superior incompleta 8 10%
Superior completa 11 14%
Total 77 100%

Fuente: elaboracion propia
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Figura 32: Porcentaje de encuestados por grado de instrucciéon en el A.A. H.H. Ratl Porras

Barrenechea Comité 76 Carabayllo - Pera, 2022.
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Anexo 6. Validaciones

“Conocimiento y practicas preventivas de dengue en los pobladores del
AA.HH. Raul Porras Barrenechea Comité 76 Carabayllo - Pert, 2022”

FORMATO DE VALIDEZ BASADA EN EL CONTENIDO: ESCALA PARA DETERMINAR EL
CONOCIMIENTO DE PREVENCION DE DENGUE Y PRACTICAS PREVENTIVAS DE

Estimado(a) experto(a):

DENGUE.

Reciba mis mas cordiales saludos, el motivo de este documento es informarle que estoy realizando la

validez basada en el contenido de un instrumento destinado a medir el conocimiento y practica preventiva

de dengue. En ese sentido, solicito pueda evaluar los 27 items en tres criterios: Relevancia, coherencia y

claridad. Su sinceridad y participacion voluntaria me permitird identificar posibles fallas en la escala.

Antes es necesario completar algunos datos generales:

I. Datos Generales

Nombre y Apellido

Karin Rocio

Pereyra Vivar

Sexo: \Varon |Mujer
Afos de experiencia profesional: 15 afios
(desde la obtencion del titulo)
Grado académico: Bachiller Magister Doctor
} Clinica Educativa Social
Area de Formacion académica
Organizacional Otro:
Areas de experiencia profesional
Tiempo de experiencia 2 a 4 aios 5a 10 afios 10 afios a mas
profesional en el area

I1. Breve explicacion del constructo

El conocimiento: Es la facultad del ser humano para comprender por medio de la razén la naturaleza,

cualidades y relaciones de las cosas.

Practica Preventivas: Son medidas que estan destinadas para evitar la enfermedad o disminuir la

posibilidad o detener su avance y atenuar sus consecuencias.

I11. Criterios de Calificacion

a. Relevancia
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El grado en que el item es esencial o importante y por tanto debe ser incluido para evaluar la
satisfaccion se determinara con una calificacion que varia de 0 a 2: El item “Nada relevante para evaluar la
satisfaccion” (puntaje 0), “poco relevante para evaluar la satisfaccion” (puntaje 1), “relevante para evaluar la

satisfaccion” (puntaje 2).

Marcar con (x)

Nada relevante Poco relevante Relevante

0 1 2

b. Coherencia

El grado en que el item guarda relacion con la dimension que estd midiendo. Su calificacion varia de
0 a 3: El item “No es coherente para evaluar la satisfaccion” (puntaje 0), “poco coherente para evaluar la

satisfaccion (puntaje 1), “coherente para evaluar la satisfaccion” (puntaje 2).

Marcar con (x)

Nada coherente Poco coherente Coherente

0 1 2

c. Claridad

El grado en que el item es entendible, claro y comprensible en una escala que varia de “Nada Claro”

(0 punto), “medianamente claro” (puntaje 1), “claro” (puntaje 2).

Marcar con (x)

Nada claro

Poco claro

Claro

0

1

M
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UNIVERSIDAD pobladores del AA.HH. Raul Porras Barrenechea
DEL OATE Comité -76 Carabayllo-Per, 2022”
\ ITEMS Relevancia] Coherente | Claridad Sugerencias
Variable 1 : Conocimientos sobre prevencion del dengue
N°| Items

1 |¢Conoce que el uso de repelentes para zancudos, se usan de formapreventivel 0 | 1 (2|0 |1 (2|0 |1 |2
en los contagios del dengue?
2 |¢Conoce repelentes especializados para evitar la picadura de zancudos] 0 |1 |20 |1[2]|0|1|2
transmisores del dengue?
3 |¢Conoce qué tipo de ropa debe de usar para prevenir el contagiodeldengue?l 0 [ 1 |2 ] 0|12 ] 0|1 |2
4 |;Conoce qué zonas tienen una mayor poblacion de zancudos que puedanf 0 [ 1 |2 ] 0| 1|20 |1 ]2
transmitir el dengue?

5 |¢Conoce qué tipo de mosquiteros se deben de usar para prevenir lapicaduraj 0 |1 |2 |0 |1 (2|0 |1 |2
de zancudos?

6 |,Conoce donde se deben ubicar los mosquiteros dentro de una casa? 0j]1]2]0|1]2]0|1]2

7 |¢Conoce qué productos de belleza atraen a los zancudos? 0O|1]2]J]0]1]2]0]1]2

8 |¢Conoce que bebidas atraen a los zancudos? O|1]2]J0]1]2]0]1]2

9 |,Conoce cudl es el horario en el que hay mayor nivel de riesgo de sufrif 0 | 1 |2 |0 |12 |0 |12

picaduras de zancudos?
10 |, Conoce cudles son los focos que propician la propagacién de zancudos] O [ 1 |2 0|12 ]0|1]2
transmisores del dengue?
11 | Conoce qué tipo de insecticidas debe de usar para prevenir la proliferacionf 0 | 1 |2 | 0| 1|2 0| 1|2
de los zancudos transmisores del dengue?
12 |¢ Cuéntos de los siguientes sintomas son del dengue? Fiebre muy alta,dolor] 0 | 1 |2 0| 1|2 | 0| 1|2
de cabeza intenso, dolor detras de los ojos, dolor muscular, dolor articular,
manchitas rojas en la piel, dolor de estomago, sangrado (por la nariz, encias
0 cualquier otra parte del cuerpo).

13 | Cuales de los siguientes son sintomas de riesgo del dengue grave? 0112|012 ]|0]|1]|2
\Vomitos, sangrado de las encias, dolor abdominal intenso, respiracion
acelerada, heces con sangre, agitacion, cansancio.

Berrios Arce D; Cruz Villalobos N
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Variable 2 : Practicas sobre prevencion del dengue

N°| ltems

14 | Usa repelentes para prevenir picaduras? 0j1(2|10|1(2|0|1]2

15 | Por las noches usa productos qué alejen a los zancudos? 0O|1|12|0|1|2]|0]|1]|2

16 |;Usa ropa que cubra las extremidades de su cuerpo cuando saledurantela | 0O | 1|20 | 1|20 1|2
mafana?

17 |;Usa ropa que cubra las extremidades de su cuerpo cuandosaledurantela | 0| 1|20 |1[2]0 1|2
noche?

18 |t Ubica mosquiteros dentro de su hogar identificando los espaciosderiesgo | 0 [ 1 |2 ] 0|1 2|0 |1 |2
de entrada de los zancudos?

19 | Conoce que espacios en los que se movilizan tiene mayor cantidad de Oj|112|0|12|0]|1]|2
mosquitos?

20 |;Guarda las frutas en contenedores para evitar la propagacionde zancudos | O |1 (2|0 |1 (2|0 |1 |2
en su hogar?

21 | Consume bebidas dulces dentro de su hogar?

22 |;Consume bebidas dulces cuando se moviliza por las calles?

24 |, Qué tan seguido sale durante la noche hacer sus actividades?

01
0|1
23 |, Qué tan seguido sale durante el dia a hacer sus actividades? 0|1
01
0|1

25 |¢ Elimina las fuentes de agua empozada que se encuentren dentro o fuera de
su hogar?

26 | Mantiene los espacios de su hogar limpios con la finalidad de evitar que 0O|112|0|1|2|0|1]2
aparezcan 0 se propaguen zancudo?

27 |¢ Usa insecticidas con la finalidad de eliminar la mayor cantidadde zancudo| 0 | 1 [ 2| 0|1 |2 [0 |1 |2
gue pueden aparecer en su hogar?
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Las alternativas de respuesta van de 1 al 5 y tienen las siguientes expresiones:
Marcar con (x)

1 2 3 4 5

Nunca Muy raro Algunas veces Regularmente Siempre

Firrne?aé'icﬁxperto
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FORMATO DE VALIDEZ BASADA EN EL CONTENIDO: ESCALA PARA DETERMINAR EL
CONOCIMIENTO DE PREVENCION DE DENGUE Y PRACTICAS PREVENTIVAS DE
DENGUE.

Estimado(a) experto(a):

Reciba mis mas cordiales saludos, el motivo de este documento es informarle que estoy realizando la
validez basada en el contenido de un instrumento destinado a medir la satisfaccion. En ese sentido, solicito
pueda evaluar los 27 items en tres criterios: Relevancia, coherencia y claridad. Su sinceridad y

participacion voluntaria me permitird identificar posibles fallas en la escala.

Antes es necesario completar algunos datos generales:

I. Datos Generales
Nombre y Apellido Yrma Torres Estela
Sexo: Varén Mujer
Afos de experiencia profesional: .

y ) 9 anos
(desde la obtencion del titulo)
Grado académico: Bachiller Magister Doctor
) B o Clinica Educativa Social
Area de Formacion académica S
Organizacional Otro:

Areas de experiencia profesional Gestion de los Servicios de la Salud
Tiempo de experiencia profesional 3 . 10 afios

. 2 a 4 afnos 5a 10 afos
en el area amas

I1. Breve explicacion del constructo

El conocimiento: Es la facultad del ser humano para comprender por medio de la razén la naturaleza,

cualidades y relaciones de las cosas.

Practica Preventivas: Son medidas que estan destinadas para evitar la enfermedad o disminuir la

posibilidad o detener su avance y atenuar sus consecuencias.
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II1. Criterios de Calificacion

a. Relevancia
El grado en que el item es esencial o importante y por tanto debe ser incluido para evaluar la
satisfaccion se determinara con una calificacion que varia de 0 a 2: El item “Nada relevante para evaluar la
satisfaccion” (puntaje 0), “poco relevante para evaluar la satisfaccion” (puntaje 1), “relevante para evaluar la

satisfaccion” (puntaje 2).

Marcar con (X)

Nada relevante Poco relevante Relevante

0 1 2

b. Coherencia
El grado en que el item guarda relacion con la dimension que estd midiendo. Su calificacion varia de
0 a 3: El item “No es coherente para evaluar la satisfaccion” (puntaje 0), “poco coherente para evaluar la

satisfaccion (puntaje 1), “coherente para evaluar la satisfaccion” (puntaje 2).

Marcar con (x)

Nada coherente Poco coherente Coherente

0 1 2

¢. Claridad

El grado en que el item es entendible, claro y comprensible en una escala que varia de “Nada Claro’

(0 punto), “medianamente claro” (puntaje 1), “claro” (puntaje 2).

Marcar con (x)

Nada claro

Poco claro

Claro

0

1
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UNIVERSIDAD pobladores del AA.HH. Raul Porras Barrenechea
DEL OATE Comité -76 Carabayllo-Per, 2022”
\ ITEMS Relevancia] Coherente | Claridad Sugerencias
Variable 1: Conocimientos sobre prevencion del dengue
N°| Items

1 |¢Conoce que el uso de repelentes para zancudos, se usan de formapreventivel 0 | 1 (2|0 |1 (2|0 |1 |2
en los contagios del dengue?
2 |¢Conoce repelentes especializados para evitar la picadura de zancudos] 0 |1 |20 |1[2]|0|1|2
transmisores del dengue?
3 |¢Conoce qué tipo de ropa debe de usar para prevenir el contagiodeldengue?l 0 [ 1 |2 ] 0|12 ] 0|1 |2
4 |;Conoce qué zonas tienen una mayor poblacion de zancudos que puedanf 0 [ 1 |2 ] 0| 1|20 |1 ]2
transmitir el dengue?

5 |¢Conoce qué tipo de mosquiteros se deben de usar para prevenir lapicaduraj 0 |1 |2 |0 |1 (2|0 |1 |2
de zancudos?

6 |,Conoce donde se deben ubicar los mosquiteros dentro de una casa? 0j]1]2]0|1]2]0|1]2

7 |¢Conoce qué productos de belleza atraen a los zancudos? 0O|1]2]J]0]1]2]0]1]2

8 |¢Conoce que bebidas atraen a los zancudos? O|1]2]J0]1]2]0]1]2

9 |,Conoce cudl es el horario en el que hay mayor nivel de riesgo de sufrif 0 | 1 |2 |0 |12 |0 |12

picaduras de zancudos?
10 |, Conoce cudles son los focos que propician la propagacién de zancudos] O [ 1 |2 0|12 ]0|1]2
transmisores del dengue?
11 | Conoce qué tipo de insecticidas debe de usar para prevenir la proliferacionf 0 | 1 |2 | 0| 1|2 0| 1|2
de los zancudos transmisores del dengue?
12 |¢ Cuéntos de los siguientes sintomas son del dengue? Fiebre muy alta,dolor] 0 | 1 |2 0| 1|2 | 0| 1|2
de cabeza intenso, dolor detras de los ojos, dolor muscular, dolor articular,
manchitas rojas en la piel, dolor de estomago, sangrado (por la nariz, encias
0 cualquier otra parte del cuerpo).

13 | Cuales de los siguientes son sintomas de riesgo del dengue grave? 0112|012 ]|0]|1]|2
\Vomitos, sangrado de las encias, dolor abdominal intenso, respiracion
acelerada, heces con sangre, agitacion, cansancio.

Berrios Arce D; Cruz Villalobos N
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Variable 2: Practicas sobre prevencion del dengue

N°| Ttems

14 |¢ Usa repelentes para prevenir picaduras? 0(1(2|0}1]2(|0]1]|2

15 | Por las noches usa productos qué alejen a los zancudos? 0112|011 2]|0]|1]|2

16 |¢Usa ropa que cubra las extremidades de su cuerpo cuando saledurantela [0 (1 (2|0 |1 |2]|]0| 1|2
mafana?

17 |;Usa ropa que cubra las extremidades de su cuerpo cuandosaledurantela | 0 | 1|20 |12 ]0 1|2
noche?

18 | Ubica mosquiteros dentro de su hogar identificando los espaciosderiesgo | 0 [ 1 |2 ] 0|1 |20 |12
de entrada de los zancudos?

19 |, Conoce qué espacios en los que se movilizan tiene mayor cantidad de 0O|1|12|0|1|2]|0]|1]|2
mosquitos?

20 |;Guarda las frutas en contenedores para evitar la propagacionde zancudos | O [ 1 (2|0 |1 (2|0 |1 |2
en su hogar?

21 | Consume bebidas dulces dentro de su hogar?

22 |, Consume bebidas dulces cuando se moviliza por las calles?

24 |; Qué tan seguido sale durante la noche hacer sus actividades?

01
01
23 |, Qué tan seguido sale durante el dia a hacer sus actividades? 0]1
01
01

25 |¢Elimina las fuentes de agua empozada que se encuentren dentro o fuera de
su hogar?

26 |, Mantiene los espacios de su hogar limpios con la finalidad de evitar que 0O|112|0|1|2]|0|1]2
aparezcan o se propaguen mosquitos?

27 |¢Usa insecticidas con la finalidad de eliminar la mayor cantidad de Oj|112|0|1|12|0]|1]2
mosquitos que pueden aparecer en su hogar?
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Las alternativas de respuesta van de 1 al 5 y tienen las siguientes expresiones:
Marcar con (x)

1 2 3 4 5

Nunca Muy raro Algunas veces Regularmente Siempre

e X

Firma del Experto
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FORMATO DE VALIDEZ BASADA EN'EL CONTENIDO: ESCALA PARA DETERMINAR EL
CONOCIMIENTO Y PRACTICAS PREVENTIVAS DE DENGUE.
Estimado(a) experto(a):
Reciba mis cordiales saludos, el motivo de este documento es informarle que estoy realizando la validez
basada en el contenido de un instrumento destinado a medir la satisfaccion. En ese sentido, solicito pueda
evaluar los 27 items en tres criterios: Relevancia, coherencia y claridad. Su sinceridad y participacion

voluntaria me permitira identificar posibles fallas en la escala.

Antes es necesario completar algunos datos generales:

I. Datos Generales

Nombres y apellidos Abdel Crisanto Quispe Arana

Sexo Varén Mujer

Afios de experiencia profesional: (desde la obtencidn del titulo) 20 afos

Grado académico: Bachiller Magister Doctor
Area de Formacion académica Clinica Educativa Social

Organizacional Otro: Docencia universitaria

Areas de experiencia profesional | Investigacion cientifica y asesoria de tesis

Tiempo de experiencia 2 a4 afnos 5a 10 afios 10 afios a mas
profesional

en el area

I1. Breve explicacion del constructo

El conocimiento: Es la facultad del ser humano para comprender por medio de la razén la naturaleza,

cualidades y relaciones de las cosas.

Practica Preventivas: Son medidas que estan destinadas para evitar la enfermedad o disminuir la

posibilidad o detener su avance y atenuar sus consecuencias.
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II1. Criterios de Calificacion

a. Relevancia

El grado en que el item es esencial o importante y por tanto debe ser incluido para evaluar la
satisfaccion se determinara con una calificacion que varia de 0 a 2: El item “Nada relevante para evaluar
la satisfaccion” (puntaje 0), “poco relevante para evaluar la satisfaccion” (puntaje 1), “relevante para

evaluar lasatisfaccion” (puntaje 2).

Marcar con (X)

Nada relevante Poco relevante Relevante

0 1 2

b. Coherencia

El grado en que el item guarda relacion con la dimension que estd midiendo. Su calificacion
varia de 0 a 3: El item “No es coherente para evaluar la satisfaccion” (puntaje 0), “poco coherente para

evaluar la satisfaccion (puntaje 1), “coherente para evaluar la satisfaccion” (puntaje 2).

Marcar con (X)

Nada coherente Poco coherente coherente

0 1 2

c. Claridad
El grado en que el item es entendible, claro y comprensible en una escala que varia de “Nada

Claro”(0 punto), “medianamente claro” (puntaje 1), “claro” (puntaje 2).

Marcar con (x)

Nada claro

Poco claro

Claro

0

1
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| ITEMS Relevancia| Coherente| Claridad Sugerencias

Variable 1: Conocimientos sobre prevencion del dengue
N°| ftems

1 |¢Conoce que el uso de repelentes para zancudos, se usan de formapreventival 0 | 1 |2 0| 1|2 | 0| 1| 2
en los contagios del dengue?
2 |¢Conoce repelentes especializados para evitar la picadura de zancudos 0j1]2]0|1|2]0|1]|2
transmisores del dengue?
3 |¢.Conoce qué tipo de ropa debe de usar para prevenir el contagiodeldengue?} 0 | 1 |2 | 0|1 [2 |0 | 1|2
4 |¢,Conoce qué zonas tienen una mayor poblacion de zancudos que puedan| 0 | 1 |2 |0 | 1|2 |0 | 1|2
transmitir el dengue?
¢ Conoce que tipo de mosquiteros se deben de usar para prevenirlapicadural 0 | 1 |2 | 0| 1|20 | 1] 2
de zancudos?
¢ Conoce donde se deben ubicar los mosquiteros dentro de una casa?
¢ Conoce qué productos de belleza atraen a los zancudos?
¢ Conoce que bebidas atraen a los zancudos?
¢ Conoce cual es el horario en el que hay mayor nivel de riesgo de sufrir
picaduras de zancudos?
10 |¢Conoce cudles son los focos que propician la propagacion de zancudos|] 0 | 1 |2 | 0| 1|20 | 1] 2
transmisores del dengue?
11 | Conoce qué tipo de insecticidas debe de usar para prevenir la proliferacion] 0 | 1 |2 | 0| 1|2 ]| 0| 1] 2
de los zancudos transmisores del dengue?
12 |;Cuantos de los siguientes sintomas son del dengue? Fiebre muy alta,dolor{ O | 1 |2 | 0|1 |20 | 1] 2
de cabeza intenso, dolor detras de los ojos, dolor muscular, dolor articular,
manchitas rojas en la piel, dolor de estdbmago, sangrado (por la nariz, encias
o cualquier otra parte del cuerpo).
13 |¢ Cuales de los siguientes son sintomas de riesgo del dengue grave? 0j1]2]0|1|2]0]1]|2
\/Omitos, sangrado de las encias, dolor abdominal intenso, respiracion
acelerada, heces con sangre, agitacion, cansancio.

(6}

OO
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Variable 2: Practicas sobre prevencién del dengue

Ne°| Ttems

14 |; Usa repelentes para prevenir picaduras? 0j1j2]0j1|2]0|1]|2

15 |¢Por las noches usa productos qué alejen a los zancudos? 0Oj1]2]0}j1|2]0]1]|2

16 |¢ Usa ropa que cubra las extremidades de su cuerpo cuando saledurantela | 0| 1|2 | 0| 1]|2]0|1]2
mafiana?

17 |;Usa ropa que cubra las extremidades de su cuerpo cuando saledurantela | O |1 |2 | 0|1 |20 |1]2
noche?

18 |¢ Ubica mosquiteros dentro de su hogar identificando los espaciosderiesgo | 0 | 1 |2 | 0|1 | 2|0 | 1] 2
de entrada, de los zancudos?
19|, Conoce qué espacios en los que se movilizan tiene mayor cantidad de 0Oj1j2]0j1|2|]0|1]|2
mosquitos?
20 |¢Guarda las frutas en contenedores para evitar la propagaciéon de zancudos | 0 | 1 | 2
en su hogar?

21 |;Consume bebidas dulces dentro de su hogar?

22 |;Consume bebidas dulces cuando se moviliza por las calles?

o
=
N
o
=
N

24 |; Qué tan seguido sale durante la noche hacer sus actividades?

25 |;Elimina las fuentes de agua empozada que se encuentren dentro o fuera de
su hogar?

26 |; Mantiene los espacios de su hogar limpios con la finalidad de evitar que 0j1]2]0j1|2]0]1]|2
aparezcan 0 Se propaguen mosquitos?
27 | Usa insecticidas con la finalidad de eliminar la mayor cantidad de 0j1]2]0]1|2]0]|1]|2
mosquitos que pueden aparecer en su hogar?

o|lo|o| o|lo
NN NN
o|lo|o| oo
RlRR R
NN NN

01
01
23 |; Qué tan seguido sale durante el dia a hacer sus actividades? 01
01
01
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Las alternativas de respuesta van de 1 al 5y tienen las siguientes
expresiones:Marcar con (X)

1 2 3 4 5

Nunca Muy raro Algunas veces Regularmente Siempre

24

Firma del Experto

Berrios Arce D; Cruz Villalobos N
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FORMATO DE VALIDEZ BASADA EN EL CONTENIDO: ESCALA PARA DETERMINAR EL
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1 “PN “Conocimiento y practicas preventivas de dengue en los pobladores del AA.HH. Raul

Estimado(a) experto(a):

Reciba mis cordiales saludos, el motivo de este documento es informarle que estoy realizando la validez
basada en el contenido de un instrumento destinado a medir la satisfaccion. En ese sentido, solicito pueda
evaluar los 27 items en tres criterios: Relevancia, coherencia y claridad. Su sinceridad y participacion

voluntaria me permitira identificar posibles fallas en la escala.

Antes es necesario completar algunos datos generales:

I. Datos Generales

Nombres y apellidos Luis Alberto Torres Cabanillas
Sexo Varon Muijer
Afios de experiencia profesional: (desde la obtencidon del titulo) 28 afos
Grado académico: Bachiller Magister Doctor
i _ _ Clinica Educativa Social
Area de Formacion académica _ L
Organizacional Otro: Ing. Estadistico, CIP 49863
Maestro en ingenieria de sistemas
Areas de experiencia profesional Investigacion cientifica y asesoria de tesis
Tiempo de experiencia profesional 2 a 4 afos 5 a 10 afios 10 afios a mas

en el area

II. Breve explicacion del constructo

El conocimiento: Es la facultad del ser humano para comprender por medio de la razén la naturaleza,

cualidades y relaciones de las cosas.

Practica Preventivas: Son medidas que estan destinadas para evitar la enfermedad o disminuir la

posibilidad o detener su avance y atenuar sus consecuencias.
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II1. Criterios de Calificacion

a. Relevancia

El grado en que el item es esencial o importante y por tanto debe ser incluido para evaluar la
satisfaccion se determinara con una calificacion que varia de 0 a 2: El item “Nada relevante para evaluar
la satisfaccion” (puntaje 0), “poco relevante para evaluar la satisfaccion” (puntaje 1), “relevante para

evaluar lasatisfaccion” (puntaje 2).

Marcar con (X)

Nada relevante Poco relevante Relevante

0 1 2

b. Coherencia

El grado en que el item guarda relacion con la dimension que esta midiendo. Su calificacion varia
de 0 a 3: El item “No es coherente para evaluar la satisfaccion” (puntaje 0), “poco coherente para evaluar

la satisfaccion (puntaje 1), “coherente para evaluar la satisfaccion” (puntaje 2).

Marcar con (X)

Nada coherente Poco coherente coherente

0 1 2

¢. Claridad

El grado en que el item es entendible, claro y comprensible en una escala que varia de “Nada

Claro”(0 punto), “medianamente claro” (puntaje 1), “claro” (puntaje 2).

Marcar con (X)

Nada claro Poco claro Claro

0 1 2
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| ITEMS Relevancia| Coherente| Claridad Sugerencias

Variable 1: Conocimientos sobre prevencion del dengue
N°| ftems

1 |¢Conoce que el uso de repelentes para zancudos, se usan de formapreventival 0 | 1 |2 0| 1|2 | 0| 1| 2
en los contagios del dengue?
2 |¢Conoce repelentes especializados para evitar la picadura de zancudos 0j1]2]0|1|2]0|1]|2
transmisores del dengue?
3 |¢.Conoce qué tipo de ropa debe de usar para prevenir el contagiodeldengue?} 0 | 1 |2 | 0|1 [2 |0 | 1|2
4 |¢,Conoce qué zonas tienen una mayor poblacion de zancudos que puedan| 0 | 1 |2 |0 | 1|2 |0 | 1|2
transmitir el dengue?
¢ Conoce que tipo de mosquiteros se deben de usar para prevenirlapicadural 0 | 1 |2 | 0| 1|20 | 1] 2
de zancudos?
¢ Conoce donde se deben ubicar los mosquiteros dentro de una casa?
¢ Conoce qué productos de belleza atraen a los zancudos?
¢ Conoce que bebidas atraen a los zancudos?
¢ Conoce cual es el horario en el que hay mayor nivel de riesgo de sufrir
picaduras de zancudos?
10 |¢Conoce cudles son los focos que propician la propagacion de zancudos|] 0 | 1 |2 | 0| 1|20 | 1] 2
transmisores del dengue?
11 | Conoce qué tipo de insecticidas debe de usar para prevenir la proliferacion] 0 | 1 |2 | 0| 1|2 ]| 0| 1] 2
de los zancudos transmisores del dengue?
12 |;Cuantos de los siguientes sintomas son del dengue? Fiebre muy alta,dolor{ O | 1 |2 | 0|1 |20 | 1] 2
de cabeza intenso, dolor detras de los ojos, dolor muscular, dolor articular,
manchitas rojas en la piel, dolor de estdbmago, sangrado (por la nariz, encias
o cualquier otra parte del cuerpo).
13 |¢ Cuales de los siguientes son sintomas de riesgo del dengue grave? 0j1]2]0|1|2]0]1]|2
\/Omitos, sangrado de las encias, dolor abdominal intenso, respiracion
acelerada, heces con sangre, agitacion, cansancio.

(6}
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Variable 2: Practicas sobre prevencién del dengue

N°| Ttems

14 |; Usa repelentes para prevenir picaduras? 0j1}]2]0}1(2|0|1]|2

15 |¢ Por las noches usa productos qué alejen a los zancudos? 0|1(2]0|12|0]|1]2

16 |¢Usa ropa que cubra las extremidades de su cuerpo cuando saledurantela | 0| 1|2 |01 [2]0|1]2
mafiana?

17 |¢Usa ropa que cubra las extremidades de su cuerpo cuando saledurantela | O |1 |2 |01 |20 |1]2
noche?

18 |¢ Ubica mosquiteros dentro de su hogar identificando los espaciosderiesgo | 0 | 1 |2 | 0|1 2|0 | 1] 2
de entrada, de los zancudos?
19 |¢Conoce queé espacios en los que se movilizan tiene mayor cantidad de 0/1]2]01(2|0]|1]|2
mosquitos?
20 |¢Guarda las frutas en contenedores para evitar la propagaciéondezancudos | 0| 1|2 | 0|1 (2|0 | 1] 2
en su hogar?

21 |;Consume bebidas dulces dentro de su hogar?

22 ¢ Consume bebidas dulces cuando se moviliza por las calles?

24 |; Qué tan seguido sale durante la noche hacer sus actividades?

25 |;Elimina las fuentes de agua empozada que se encuentren dentro o fuera de
su hogar?

26 |; Mantiene los espacios de su hogar limpios con la finalidad de evitar que 0}1]2]0(1(2|]0]1]|2
aparezcan 0 Se propaguen mosquitos?
27 | Usa insecticidas con la finalidad de eliminar la mayor cantidad de 0j1]2]0]1(2|0|1]|2
mosquitos que pueden aparecer en su hogar?

01
0|1
23 |, Qué tan seguido sale durante el dia a hacer sus actividades? 01
01
01
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Las alternativas de respuesta van de 1 al 5y tienen las siguientes
expresiones:Marcar con (X)

1 2 3 4 5

Nunca Muy raro Algunas veces Regularmente Siempre

Firma del Experto
Mg. Luis Torres Cabanillas

Ingeniero Estadistico CIP 49863

Berrios Arce D; Cruz Villalobos N
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Estimado(a) experto(a):

Reciba mis cordiales saludos, el motivo de este documento es informarle que estoy realizando la validez
basada en el contenido de un instrumento destinado a medir la satisfaccion. En ese sentido, solicito pueda
evaluar los 27 items en tres criterios: Relevancia, coherencia y claridad. Su sinceridad y participacion

voluntaria me permitira identificar posibles fallas en la escala.

Antes es necesario completar algunos datos generales:

I. Datos Generales

Nombres y apellidos Orellana Retuerto, Evelin Milagros

Sexo Varén Mujer

Afios de experiencia profesional: (desde la obtencidn del titulo) 14 afios 11 meses

Grado académico: Bachiller Magister Doctor
< . . Clinica Educativa Social
Area de Formacion académica

Organizacional Otro: Docencia universitaria

Areas de experiencia profesional | Investigacion cientifica y asesoria de tesis

Tiempo de experiencia profesional

en el 4rea 2 a 4 afios 5 a 10 afos 10 afios a mas

I1. Breve explicacion del constructo
El conocimiento: Es la facultad del ser humano para comprender por medio de la razén la naturaleza,

cualidades y relaciones de las cosas.

Practica Preventivas: Son medidas que estan destinadas para evitar la enfermedad o disminuir la

posibilidad o detener su avance y atenuar sus consecuencias.
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II1. Criterios de Calificacion

a. Relevancia

El grado en que el item es esencial o importante y por tanto debe ser incluido para evaluar la
satisfaccion se determinara con una calificacion que varia de 0 a 2: El item “Nada relevante para evaluar la
satisfaccion” (puntaje 0), “poco relevante para evaluar la satisfaccion” (puntaje 1), “relevante para evaluar la

satisfaccion” (puntaje 2).

Marcar con (X)

Nada relevante Poco relevante Relevante

0 1 2

b. Coherencia

El grado en que el item guarda relacion con la dimension que esta midiendo. Su calificacién varia de
0 a 3: El item “No es coherente para evaluar la satisfaccion” (puntaje 0), “poco coherente para evaluar la

satisfaccion (puntaje 1), “coherente para evaluar la satisfaccion” (puntaje 2).

Marcar con (X)

Nada coherente Poco coherente coherente

0 1 2

c. Claridad

El grado en que el item es entendible, claro y comprensible en una escala que varia de “Nada Claro”

(0 punto), “medianamente claro” (puntaje 1), “claro” (puntaje 2).

Marcar con (X)

Nada claro

Poco claro

Claro

0

1
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ITEMS Relevancia| Coherente| Claridad Sugerencias

Variable 1: Conocimientos sobre prevencion del dengue

N°| Items
1 |;Conoce que el uso de repelentes para zancudos, se usan de formapreventivaf 0 | 1 |2 [0 |1 |2 |0 | 1|2
en los contagios del dengue?
2 |¢Conoce repelentes especializados para evitar la picadura de zancudos 0|1}2]0|1]2]0]|1]2
transmisores del dengue?
3 |¢Conoce qué tipo de ropa debe de usar para prevenir el contagiodeldengue?} 0 | 1 |2 | 0|1 (2|0 | 1|2
4 |¢,Conoce qué zonas tienen una mayor poblacion de zancudos que puedan| 0 | 1 |2 |0 | 1|2 |0 | 1|2
transmitir el dengue?

5 |¢Conoce qué tipo de mosquiteros se deben de usar para prevenirlapicadural 0 | 1 |2 |0 | 1|2 |0 | 1|2
de zancudos?

6 |, Conoce donde se deben ubicar los mosquiteros dentro de una casa? 0j1]2]0j1|2]0]1]|2

7 |¢Conoce qué productos de belleza atraen a los zancudos? 0|1}2]0|1]2]0]|1]2

8 |¢Conoce que bebidas atraen a los zancudos? 0j1]2]0j1|2]0]1]|2

9 |,Conoce cudl es el horario en el que hay mayor nivel de riesgo de sufrirf 0 | 1 |2 |0 | 1|2 |0 |12

picaduras de zancudos?
10 |¢Conoce cudles son los focos que propician la propagacion de zancudos|] 0 | 1 |2 | 0| 1|20 |1]2
transmisores del dengue?
11 |¢Conoce qué tipo de insecticidas debe de usar para prevenir la proliferacionf 0 | 1 |2 | 0| 1|20 | 1] 2
de los zancudos transmisores del dengue?
12 | Cuantos de los siguientes sintomas son del dengue? Fiebre muy alta,dolor{ 0 | 1 |2 | 0|1 |20 | 1] 2
de cabeza intenso, dolor detras de los ojos, dolor muscular, dolor articular,
manchitas rojas en la piel, dolor de estdbmago, sangrado (por la nariz, encias
o0 cualquier otra parte del cuerpo).

13 |¢ Cuales de los siguientes son sintomas de riesgo del dengue grave? 0j1]2]0]1|2]0]1]|2
\/Omitos, sangrado de las encias, dolor abdominal intenso, respiracion
acelerada, heces con sangre, agitacion, cansancio.
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Variable 2: Practicas sobre prevencién del dengue

Ne°| Ttems

14 |; Usa repelentes para prevenir picaduras? 0j1j2]0j1|2]0|1]|2

15 |¢Por las noches usa productos qué alejen a los zancudos? 0j1]2]0j1|2]0]1]|2

16 |¢ Usa ropa que cubra las extremidades de su cuerpo cuando saledurantela | 0| 1|2 | 0| 1]|2]0|1]2
mafiana?

17 |¢Usa ropa que cubra las extremidades de su cuerpo cuando saledurantela | O | 1|2 | 0|1 |20 |1]2
noche?

18 |¢ Ubica mosquiteros dentro de su hogar identificando los espaciosderiesgo | 0 | 1 | 2| 0|1 | 2|0 | 1] 2
de entrada, de los zancudos?
19|, Conoce qué espacios en los que se movilizan tiene mayor cantidad de 0Oj1j2]0j1|2|]0|1]|2
mosquitos?
20 |¢Guarda las frutas en contenedores para evitar la propagaciéon de zancudos | 0 | 1 | 2
en su hogar?

21 |;Consume bebidas dulces dentro de su hogar?

22 |;Consume bebidas dulces cuando se moviliza por las calles?

o
=
N
o
=
N

24 |; Qué tan seguido sale durante la noche hacer sus actividades?

25 |;Elimina las fuentes de agua empozada que se encuentren dentro o fuera de
su hogar?

26 |; Mantiene los espacios de su hogar limpios con la finalidad de evitar que 0j1]2]0j1|2]0]1]|2
aparezcan 0 Se propaguen mosquitos?
27 | Usa insecticidas con la finalidad de eliminar la mayor cantidad de 0j1]2]0]1|2]0]|1]|2
mosquitos que pueden aparecer en su hogar?

o|lo|o| o|lo
NN NN
o|lo|o| oo
Rl R R
NN NN

01
01
23 |; Qué tan seguido sale durante el dia a hacer sus actividades? 01
01
01
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Las alternativas de respuesta van de 1 al 5y tienen las siguientes
expresiones:Marcar con (X)

1 2 3 4 5

Nunca Muy raro Algunas veces Regularmente Siempre

EVELIN M. OREECANA RETUERT
c | 1C. ENFEFCAERIA
¥ O 29981

Firma del Experto






