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1. INTRODUCCIÓN  

Siguiendo a Liu (2008), la educación a distancia se puede definir como 
un proceso en el que docente y estudiante están separados en el espacio 
y en el tiempo. Este concepto ha sufrido una evolución lógica en la me-
dida en la que se han ido desarrollando nuevas tecnologías que permiten 
a los/as estudiantes seguir cursos a través de sus ordenadores, tabletas 
e incluso teléfonos móviles. Ya en Cabero et al (2003) se señalaba cómo 
la educación tenía que prestar atención a las necesidades que los nuevos 
medios estaban generando en la sociedad. De este modo, a lo largo de 
los años, el concepto de educación a distancia ha ido evolucionando 
hacia lo que hoy en día conocemos como e-learning (Bernal, 2020). 

Recientemente, la situación sanitaria que hemos vivido con la pandemia 
provocada por el Covid-19, ha supuesto un impulso definitivo hacia una 
nueva forma de trabajar y de formarse. Cada vez se valora más la posi-
bilidad de formarse con libertad de fechas y horarios y sin limitaciones 
geográficas. La docencia online asíncrona permite esta flexibilidad, 
aunque no está exenta de otro tipo de problemas (Croft et al, 2010). 

Uno de los problemas que afecta directamente al e-learning es que re-
quiere de una adecuada gestión del tiempo por parte del alumnado (Ale-
xander, 2001) para evitar caer en la desmotivación y el abandono. Por 
este motivo, consideramos que un estudio detallado del uso que se está 
dando a la libertad de horarios inherente a este tipo de cursos, podría 
resultar de interés para la comunidad académica.  
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Concretamente, en el presente trabajo se analizan las pautas de com-
portamiento mostradas por los/as estudiantes en un curso de educación 
a distancia impartido a través de la Universidad de Alicante utilizando 
como base la plataforma Moodle. Dentro de Moodle, los/as estudiantes 
disponen de diversos recursos como foros de debate, vídeos docentes, 
materiales para su descarga, textos e imágenes y cuestionarios de con-
trol. De este modo, cada vez que hacen clic con el ratón para acceder a 
cualquiera de dichos recursos, la plataforma Moodle registra a nivel in-
terno un log con la fecha, la hora y la acción realizada. El objetivo del 
trabajo consiste en sistematizar y analizar dicha información para des-
cribir los patrones temporales de comportamiento revelados por dichos 
logs. 

A lo largo del trabajo se analizan las distribuciones temporales de logs 
en la muestra completa así como en submuestras formadas en función 
de diversos criterios. Los resultados muestran patrones de comporta-
miento lógicos con mayores niveles de actividad en los primeros días 
de la semana y en las franjas horarias de tarde. A su vez, se detectan 
determinadas diferencias de comportamiento entre las submuestras ana-
lizadas.  

Con este planteamiento, el trabajo se estructura del siguiente modo: en 
el segundo apartado se exponen las preguntas de investigación y los 
objetivos. En el apartado tercero se describe la base de datos y la meto-
dología de análisis aplicada. En el cuarto apartado se describen con de-
talle los resultados alcanzados en cada uno de los análisis realizados. 
En el apartado quinto se aporta una discusión de los resultados ubicán-
dolos en el contexto actual para, finalmente, en el apartado sexto, sin-
tetizar las principales conclusiones que se pueden extraer del trabajo.  

2. OBJETIVOS 

La pregunta de investigación principal del presente trabajo sería la si-
guiente:  

1. ¿Cómo se distribuye en el tiempo la actividad que llevan a cabo los/as 
estudiantes en el curso de docencia online asíncrona objeto de estudio? 



Para responder a dicha pregunta, se plantean dos objetivos concretos 
que marcarán el desarrollo del estudio:  

Objetivo 1.a.: Analizar la dedicación al curso en la agenda semanal 

Dado que disponemos de todos los registros de conexión de cada estu-
diante, es posible analizar la distribución de frecuencias de las sesiones 
para analizar así en qué días se concentra el acceso a los contenidos del 
curso 

Objetivo 1.b.: Analizar la dedicación al curso en la agenda diaria 

De nuevo en base a los registros de conexión de que se dispone, se trata 
de ver cómo se distribuyen las horas dedicadas al curso dentro de los 
días. De este modo podremos ver si este tipo de cursos se realizan pre-
ferentemente en horario de mañana, tarde o noche.  

Adicionalmente, como extensión e incluso como análisis de sensibili-
dad de la pregunta de investigación principal, se plantea una segunda 
pregunta de investigación que sería la siguiente: 

2. ¿Existen diferencias en las distribuciones temporales de actividad en-
tre individuos con distintas características? 

La pregunta de investigación anterior se concreta en los tres subobjeti-
vos siguientes que amplían el estudio realizado: 

Objetivo 2.a.: Contrastar si existen diferencias temporales de compor-
tamiento entre los/as estudiantes que finalizan el curso frente a los/as 
estudiantes que lo abandonan 

Objetivo 2.b.: Contrastar si existen diferencias temporales de compor-
tamiento entre los/as estudiantes que alcanzan mayor nivel de rendi-
miento frente a los/as estudiantes que alcanzar menor nivel de rendi-
miento 

Objetivo 2.a.: Contrastar si existen diferencias temporales de compor-
tamiento entre los/as estudiantes por género 

 



3. METODOLOGÍA 

Para tratar de dar respuesta a las preguntas de investigación planteadas 
y alcanzar los objetivos expuestos, en el presente trabajo se plantea un 
diseño de investigación de caso único analizado con métodos cuantita-
tivos. Se trata de un estudio descriptivo que ha seguido las siguientes 
fases:  

3.1. DESCARGA DE LOGS DE MOODLE 

En una primera fase, se descargan de Moodle todos los datos registra-
dos en cada uno de los accesos realizado por cada estudiante del curso 
a la plataforma. Esta base de datos en bruto está formada por todos los 
clics que se han realizado dentro del curso durante el periodo analizado.  

En la muestra inicial se incorporan los logs registrados en las últimas 
cuatro ediciones del curso lo que nos proporciona datos de 145 estudian-
tes:  

‒ Edición 1 – 2020/21 – Inicio octubre 2020 – 55 estudiantes 

‒ Edición 2 – 2020/21 – Inicio febrero 2020 – 28 estudiantes 

‒ Edición 3 –2020/21 – Inicio junio 2020 – 26 estudiantes 

‒ Edición 1 –2021/22 – Inicio octubre 2021 – 36 estudiantes 

Cada estudiante, durante su proceso de aprendizaje, ha ido dejando hue-
lla a través de sus logs en Moodle de forma que se alcanza una muestra 
inicial de 78310 registros. Para manejar este volumen de información se 
utiliza el lenguaje de programación R.   

3.2. FILTRADO DE LA BASE DE DATOS 

En una segunda fase, los 78310 registros de logs descargados en bruto 
desde las bases de datos de Moodle, se van filtrando de acuerdo con los 
siguientes criterios:  

‒ Se eliminan 9217 logs registrados por los profesores del curso 
en sus tareas de asistencia y gestión de contenidos. 



‒ Se eliminan 3162 logs generados en las tareas propias de ges-
tión de la plataforma Moodle por parte de los servicios infor-
máticos de la Universidad de Alicante. 

‒ Se eliminan 95 logs registrados en la sesión de presentación 
del curso donde se puede acceder como invitado/a sin llegar a 
matricularse. 

‒ Se eliminan 1335 logs registrados en la sesión de presentación 
del curso por estudiantes que anularon su matrícula.  

‒ Por último, se eliminan 2483 logs que se han realizado por es-
tudiantes después de haber finalizado el curso.  Cuando un/a 
estudiante finaliza el curso, sigue teniendo acceso al mismo a 
través de Moodle durante el curso académico en el que ha rea-
lizado el curso, y en el siguiente. De este modo, en algunos 
casos, se pueden realizar logs de consulta posterior que se han 
depurado para que no interfieran en los resultados.  

De acuerdo con el proceso descrito, en el desarrollo del curso en sí, los 
145 estudiantes que han participado en las ediciones descritas, han ge-
nerado un total de 62018 logs ya depurados y que formarán parte del 
análisis que se irá mostrando en los apartados siguientes. 

 3.3. ANÁLISIS GRÁFICO POR DÍAS Y HORAS 

En una tercera fase, se extraen días y horas de la base de datos de logs 
para analizar gráficamente su distribución temporal en función de am-
bos criterios. Se clasifican los log de acuerdo con los siguientes crite-
rios:  

‒ Por días de la semana, de manera que tendremos siete catego-
rías (lunes, martes, miércoles, jueves, viernes, sábado y do-
mingo) 

‒ Por horas, de manera que tendremos veinticuatro categorías 
(de las 0 horas a las 23 horas). Dado que estas tablas son poco 
manejables, los contrastes por submuestras se hacen agru-
pando por franjas horarias.  

‒ Por franjas horarias, se manera que tendremos tres categorías, 
una desde las 6:00h. hasta las 13:59h. (mañanas), otra desde 



las 14:00h. hasta las 21:59 (tardes) y la tercera desde las 22:00h. 
hasta las 5:59h. (noches) 

Computando los registros que aparecen en cada categoría disponemos 
de las frecuencias absolutas que se mostrarán en los correspondientes 
gráficos al inicio de cada subapartado de resultados.  

3.1. ANÁLISIS DE DIFERENCIAS POR SUBMUESTRAS 

En una cuarta fase, se comparan las distribuciones temporales de logs 
entre subgrupos formados en base a diferentes criterios según se des-
cribe a continuación:  

‒ En primer lugar, se analizan posibles diferencias entre estu-
diantes que finalizan el curso (113) y estudiantes que abando-
nan sin llegar a completar todas las sesiones (32).  

‒ En segundo lugar, se focaliza en los/as estudiantes que finali-
zan el curso (113) formando cuartiles en función de la califica-
ción final obtenida. La calificación final es una media aritmé-
tica entre las calificaciones de las diez sesiones que componen 
el curso. Cada uno de estos cuartiles está formado por 28/29 
estudiantes. Se contrastarán las posibles diferencias existentes 
en los patrones temporales entre el grupo de rendimiento más 
bajo (primer cuartil) y el de rendimiento más alto (cuarto cuar-
til).  

‒ En tercer lugar, se analizan posibles diferencias por género 
comparando los patrones temporales mostrados por las muje-
res (93 estudiantes) con los mostrados por los hombres (52 es-
tudiantes).  

En cada categoría temporal (días, horas o franjas horarias) se contras-
tará la hipótesis nula de igualad de medias entre subgrupos en base a 
tests estadísticos paramétricos (t-Student) y no paramétricos (Wilco-
xon). 



4. RESULTADOS 

4.1. LOGS POR DÍAS DE LA SEMANA 

Entrando ya en el análisis de los logs registrados en el curso, comenza-
mos este apartado por un estudio centrado en las fechas para ver en qué 
días se conectan los/as estudiantes y con qué intensidad, medida por el 
número de logs registrados cada día.  

En primer lugar, se muestra un gráfico de barras con la suma total de 
logs registrados en cada día de la semana donde se puede observar como 
el mayor número de logs acumulados se registran los dos primeros días 
y hay un descenso paulatino en la actividad conforme avanza la semana 
para llegar al mínimo en los sábados y volver a repuntar sensiblemente 
los domingos. Lo que se muestra en este gráfico son logs acumulados 
por todos/as los/as estudiantes que han trabajado en el curso. 

GRÁFICO 1: Suma de logs registrados cada día de la semana

  
Fuente: Elaboración propia 

Para un mayor detalle, se muestra a continuación una tabla con los es-
tadísticos principales de la muestra de logs por estudiante (la segunda 
columna de la tabla es la suma de logs que se mostraba en el gráfico 
previo):  



TABLA 1: Estadística de logs registrados por estudiante cada día de la semana 

 
Fuente: Elaboración propia 

En la media, se observa de nuevo que un/a estudiante, por término me-
dio, realiza en torno a 75.71 logs en martes (máximo de la semana) 
mientras que realiza en torno a 45.55 logs en sábado (mínimo de la se-
mana). Sin embargo, si atendemos a las medianas, el máximo se registra 
en lunes y va decayendo hasta el mínimo de los sábados. En los gráficos 
caja siguientes se resume toda la información de los estadísticos de la 
tabla previa. Se puede comprobar que la secuencia decreciente a lo 
largo de la semana, se observa en todos los percentiles mostrando una 
clara pauta de comportamiento en relación con los días de la semana.  

GRÁFICO 2: Estadística de logs registrados por estudiante cada día de la semana

 

Fuente: Elaboración propia 



4.1.1. Discriminación entre casos de finalización y abandono 

A continuación, se realiza el mismo análisis discriminando la muestra 
entre estudiantes que terminan el curso y estudiantes que abandonan 
para ver si se repiten las mismas pautas en ambos subgrupos. En primer 
lugar se muestra un gráfico de barras con la suma total de logs registra-
dos en cada día de la semana para cada subgrupo:  

GRÁFICO 3: Suma de logs registrados cada día de la semana: por finalización 

 
Fuente: Elaboración propia 

Como es de esperar, en cada día de la semana, la suma de logs de los/as 
estudiantes que han finalizado el curso es muy superior a la de los/as 
estudiantes que han abandonado antes. Es lógico pues hay más estu-
diantes que terminan (113 frente a 32) y cabe esperar que el nivel de 
actividad por estudiante que termina sea también más alto (contrastes 
más adelante). Adicionalmente, se puede observar a simple vista que se 
repiten los mismos patrones con el máximo de actividad concentrado 
en lunes/martes y el mínimo en los sábados. 
En la tabla siguiente se muestra la estadística descriptiva de logs por 
días de la semana discriminando en dos paneles para estudiantes que 
finalizan y estudiantes que abandonan.  



TABLA 2: Estadística de logs registrados por estudiante cada día de la semana 
Panel A: Estudiantes que finalizan el curso 

Panel B: Estudiantes que abandonan el curso 

 
Fuente: Elaboración propia 

Si nos fijamos en la suma de logs o en la media, en el subgrupo que 
finaliza se registra el máximo en martes para decrecer de forma conti-
nua hasta el mínimo del sábado mientras que en el subgrupo que aban-
dona el máximo estaría en lunes y mínimo en sábado. Sin embargo, si 
tratamos de reducir la influencia de los valores atípicos y nos centramos 
en las medianas, en ambos subgrupos se registra el máximo en lunes 
con descenso continuo hasta el sábado y repunte en domingo. Llama la 
atención, tanto en términos de logs acumulados como en medidas de 
posición central e incluso resto de percentiles, la drástica caída que hay 
en el grupo que abandona desde el máximo del lunes a los valores si-
guientes. En el grupo de finalización, se mantiene el esfuerzo más re-
partido en la semana pero en el grupo de abandono, la concentración en 
lunes es muy llamativa.  
En la tabla 3 siguiente se contrastan las diferencias día por día entre los 
dos subgrupos y, como se puede comprobar en los p-valores, tanto en 



el contraste paramétrico como en el no paramétrico, la media de logs 
por estudiante es superior, como cabe esperar, en los estudiantes que 
finalizan. Es algo lógico con los logs totales que se confirma en todos 
y cada uno de los días de la semana.  

TABLA 3: Diferencia de logs por días entre estudiantes que finalizan (1) y abandonan (2)

  
Fuente: Elaboración propia 

4.1.2. Discriminación por calificación final obtenida 

Como segundo análisis de sensibilidad, se analiza si los/as estudiantes 
que alcanzan mejores calificaciones finales muestran alguna diferencia 
en sus patrones de comportamiento diarios respecto de los/as estudian-
tes con peores calificaciones. A estos efectos, se han construido cuarti-
les en función de la calificación final obtenida de manera que en el pri-
mer cuartil se encuentran los estudiantes con calificaciones más bajas y 
en el último cuartil los estudiantes con calificaciones más altas. Tal y 
como se ha indicado anteriormente, se trabaja aquí únicamente con 
los/as estudiantes que no abandonan para evitar que el primer cuartil 
esté sesgado por los abandonos.  
En el gráfico 4 siguiente se puede observar que en el cuartil de notas 
más altas no se muestra una caída en la actividad conforme avanza la 
semana sino que la actividad aparece más repartida entre todos los días. 
Los mínimos, como en todos los casos estudiados, se concentran en 
viernes y sábados pero los máximos y la evolución a lo largo de la se-
mana parece distinta. Los/as estudiantes que alcanzan mayores califi-
caciones mantienen en mayor medida el esfuerzo a lo largo de la se-
mana distribuyendo el trabajo de manera más homogénea, es decir, sin 



empezar con tanta intensidad lunes para ir decayendo después como 
ocurre en los cuartiles inferiores.  

GRÁFICO 4: Suma de logs por día de la semana: por cuartiles de nota  

 
Fuente: Elaboración propia 

A continuación, en la tabla 4, se muestra únicamente la estadística des-
criptiva de logs para el primer cuartil de rendimiento (notas más bajas) 
y para el cuarto cuartil de rendimiento (notas más altas).  Por simplificar 
las tablas únicamente se muestran los dos cuartiles primero y último. El 
resto de información a disposición de los/as lectores/as bajo petición. 

TABLA 4: Estadística de logs registrados por estudiante cada día de la semana 
 
Panel A: Cuartil 1 de calificación final (notas bajas) 

 



Panel B: Cuartil 4 de calificación final (notas altas) 

 
Fuente: Elaboración propia 

Para ver si realmente existen diferencias de comportamiento por cuar-
tiles se realizan contrastes de diferencias de medias/medianas entre pri-
mer y último cuartil en todos los días de la semana y los resultados se 
sintetizan en la tabla 5. Como se puede comprobar, no existe evidencia 
estadística que respalde la existencia de medias/medianas diferentes en 
los logs por estudiante en ningún día de la semana. Los gráficos parecen 
mostrar un diferente reparto de la carga de trabajo pero, día por día, no 
hay evidencia para rechazar que unos/as trabajen más que otros/as en 
ningún día de la semana.  

TABLA 5: Diferencia de logs por días entre cuartiles de notas 

 
Fuente: Elaboración propia 

4.1.3. Discriminación por género 

En este caso, se repite el mismo análisis discriminando por género para 
ver si existen diferencias de comportamiento en los logs registrados 



cada día de la semana. En primer lugar se presenta un gráfico de los 
logs totales registrados cada día por mujeres y hombres:  

GRÁFICO 5: Suma de logs por día de la semana: por género  

 
Fuente: Elaboración propia 

Dado que hay más mujeres que hombres en la muestra, es normal que 
la suma de logs registrados sea mayor en un caso que en otro. Por ello, 
debe prestarse atención a las medias/medianas por estudiante que se 
muestran en la tabla 6. 

TABLA 6: Estadística de logs registrados por estudiante cada día de la semana 
 
Panel A: Mujeres 

 
 



Panel B: Hombres 

 
Fuente: Elaboración propia 

Si comparamos los datos medios de ambos paneles parece que hay ma-
yor número de logs por estudiante en el caso de la mujeres pero, para 
ver si realmente existen diferencias día por día, en la tabla 7 se muestran 
los contrastes estadísticos. Aunque las medias/medianas de logs por es-
tudiante siempre son superiores en mujeres, no existe evidencia esta-
dística suficiente para rechazar la hipótesis nula de igualdad en ningún 
día de la semana.  
Destaca la diferencia numérica en media logs de fin de semana pero 
dicha diferencia se diluye en mediana sugiriendo que está provocada 
por comportamientos atípicos en el subgrupo de mujeres. En futuras 
investigaciones se debe profundizar en este aspecto para confirmar si 
efectivamente los comportamientos son similares y sólo se trata de va-
lores atípicos o si subyace algunas diferencias que en la muestra actual 
pasan desapercibidas desde el punto de vista estadístico.  

TABLA 7: Diferencia de logs por días entre mujeres (1) y hombres (2) 

  
Fuente: Elaboración propia 



4.2. ANÁLISIS DE LOGS POR HORAS Y FRANJAS HORARIAS 
En el gráfico 6 se muestra la distribución de la suma de logs registrados 
por hora del día desde las 0h. hasta las 23h. Se puede observar cómo 
desde las doce de la noche hay una bajada progresiva hasta las cua-
tro/cinco de la madrugada y a partir de las seis de la mañana se activa 
un aumento hasta alcanza el primer pico de actividad a las doce del 
mediodía. Después la actividad va bajando hasta la tres de la tarde para 
iniciar un nuevo ascenso hasta el máximo de la distribución que se re-
gistra en torno a las seis de la tarde. Desde ahí ya va en declive continuo 
hasta el mínimo absoluto durante la noche.   

GRÁFICO 6: Suma de logs por horas 

 

 
Fuente: Elaboración propia 

En la tabla 8 se muestra, además de la suma de logs, la estadística des-
criptiva de logs por estudiante para que podamos ver datos de cada una 
de las horas del día. Si comparamos medias y medianas, los datos pa-
rece indicar que la media de logs por estudiante durante la noche se 
debe realmente a casos aislados/atípicos pues las medianas son cero 



hasta las nueve de la mañana donde se activan los registros y van cre-
ciendo hasta el máximo de media mañana para bajar a mediodía y vol-
ver a repuntar hasta los máximos totales a media tarde.  

TABLA 8: Estadística de logs registrados por estudiante por horas 

 

 
Fuente: Elaboración propia 

En el gráfico 7 se resume toda la información de la tabla anterior y 
queda constancia de la gran cantidad de valores atípicos. Tanto en los 
centros de la distribución de logs por estudiante en cada hora, como en 
los percentiles 25 y 75, se replican los patrones descritos más arriba con 



dos picos de actividad claramente diferenciados a las doce del mediodía 
y a las seis de la tarde.  

GRÁFICO 7: Estadística de logs registrados por estudiante por horas

 
Fuente: Elaboración propia 

De acuerdo con lo indicado en el apartado de metodología, para facilitar 
la presentación de los resultados, en el gráfico 8 siguiente se muestra la 
frecuencia absoluta de logs por franjas horarias:  

GRÁFICO 8: Suma de logs por franjas horarias

 
Fuente: Elaboración propia 



Se puede observar en el gráfico previo que la máxima actividad se con-
centra en la franja horaria de tarde (14:00h. a 21:59h.), seguida por la de 
mañana (6:00h a 13:59h.), y, finalmente, la de noche (22:00h. a 5:59h.) 

En la tabla 9 se muestra la estadística descriptiva de logs por estudiante 
en cada franja horaria. Tanto en media como en mediana y resto de 
percentiles, se observa claramente que la máxima actividad se concen-
tra en horario de tarde. Los mínimos de cero simplemente significan 
que alguno/a de los/as 145 estudiantes no ha trabajado nunca en el curso 
de mañana, otros/as no lo habrán hecho nunca de tarde, y otros/as no lo 
habrán hecho nunca de noche.  

TABLA 9: Estadística de logs registrados por estudiante por franjas horarias

 

Fuente: Elaboración propia 

En los gráficos caja siguientes se revela lo descrito hasta el momento 
así como la mayor presencia de valores atípicos en la franja de noche.  

GRÁFICO 9: Estadística de logs registrados por estudiante por franjas horarias

 
Fuente: Elaboración propia 



4.2.1. Discriminación por finalización vs abandono 

A continuación, se muestra el comportamiento de logs por franjas ho-
rarias diferenciando entre el grupo que finaliza y el grupo que abandona 
antes de terminar el curso. En relación con las horas en sí, exclusiva-
mente se muestra un primer gráfico para mostrar el perfil de la suma de 
logs, para seguidamente ceñirnos a franjas para simplificar las tablas.  

GRÁFICO 10: Suma de logs por horas: grupos por finalización 

 
Fuente: Elaboración propia 

En el gráfico 10 se puede comprobar que se repiten los mismos patrones 
en ambos grupos de estudiantes. Los dos mínimos se registran durante 
la noche y a mediodía mientras que los máximos, en ambos grupos, se 
registran a media mañana y a media tarde. En ambos casos el máximo 
absoluto se ubica en torno a las seis de la tarde.  
A continuación, se presenta el gráfico 11 agregando en las tres franjas 
horarias de mañana, tarde y noche. Tanto en estudiantes que finalizan 
como en estudiantes que abandonan, la franja horaria de máxima acti-
vidad es la de tarde, seguida por la de mañana y, en última instancia por 
la de noche. Los patrones mostrados de nuevo se mantienen práctica-
mente inalterados entre ambos subgrupos salvo por los matices que se 
comentan más adelante.  



GRÁFICO 11: Suma de logs por franjas horarias: subgrupos por finalización 

 
Fuente: Elaboración propia 

Ya en la tabla 10 pasamos de logs totales a logs por estudiante que nos 
permiten comparar mejor al tener distinto número de estudiantes en 
cada uno de los subgrupos. En los estudiantes que finalizan, la compa-
ración de media o mediana de la franja de noche respecto de las franjas 
de mañana o tarde, nos indican un peso muy bajo. Sin embargo, en el 
grupo de estudiantes que abandonan, pese a que la franja de noche es la 
que menos actividad registra, la diferencia con el resto de franjas es 
menos acusada.  

TABLA 10: Estadística de logs registrados por estudiante por franjas horarias 

Panel A: Finalizan



Panel B: Abandonan

  
Fuente: Elaboración propia 

En la tabla 11 se sintetizan los resultados de los contrastes de diferencias 
entre medias y medianas de los grupos de finalización y abandono para 
cada una de las franjas horarias. En todas ellas y como se ha venido 
repitiendo a lo largo del trabajo, lógicamente se registran más logs por 
estudiante en los/as que finalizan que en los/as que abandonan. Se ob-
serva aquí de nuevo que, en la franja de noche, pese a existir diferencias 
significativas, es donde más cerca están un grupo de otro puesto que en 
el resto de franjas horarias, la diferencia es mucho más acusada.  

TABLA 11: Diferencias de logs registrados por estudiante por franjas horarias entre grupo 
finalización (1) y abandono (2) 

 
Fuente: Elaboración propia 

4.2.2. Discriminación por calificación final obtenida 

En el gráfico 12 se muestra la distribución de logs totales por franjas 
horarias y para cada uno de los cuartiles de notas. A priori, los máximos 
y mínimos de las distribuciones en cada cuartil marcan pautas similares 
en estudiantes con diferente nivel de rendimiento final. Sin embargo, se 
pueden intuir diferentes concentraciones de logs que se pondrán de ma-
nifiesto de forma más nítida al agrupar por franjas horarias.  



GRÁFICO 12: Suma de logs por horas

  
Fuente: Elaboración propia 

En el gráfico 13, conforme avanzamos de cuartil (pasando de Q1 notas 
bajas a Q4 notas altas), se observa como la actividad en la franja de 
mañana va creciendo mientras que la actividad en la franja de noche va 
disminuyendo. La franja de tarde se mantiene estable entre cuartiles.  

GRÁFICO 13: Suma de logs por franjas horarias: cuartiles por notas 

 
Fuente: Elaboración propia 



En la tabla 12 se muestran lo estadísticos descriptivos de logs por estu-
diante para primer y último cuartil de rendimiento. Se pueden compro-
bar, tanto en media como en mediana, las pautas que se anticipaban más 
arriba. Los/as estudiantes que logran mejores resultados registran más 
logs por estudiantes en mañana y tarde en todos los percentiles y ocurre 
lo contrario en la franja horaria de noche.  

TABLA 12: Estadística de logs registrados por estudiante por franjas horarias 
 
Panel A: Cuartil 1 (notas bajas)

 

Panel B: Cuartil 2 (notas altas)

  
Fuente: Elaboración propia 

En la tabla 13 se contrastan las diferencias entre cuartiles de notas en 
cada una de las franjas horarias. El máximo se registra en ambos cuar-
tiles en la franja de tarde sin que exista evidencia de que las medias/me-
dianas sean distintas en dicha franja. Por el contrario, en la franja hora-
ria de mañana, las diferencias son más acusadas y, así como en el test 
paramétrico T-Student no se puede rechazar la hipótesis nula de igualda 
(p-valor del 12.86%), con el test no paramétrico de Wilcoxon sí que se 
rechaza con un p-valor del 4.78%. La evidencia no es robusta pero 
apunta a que en franja de mañana, los/as estudiantes que sacan mejores 
notas han registrado más logs. En la franja de noche ocurre justamente 
lo contrario: quienes han registrado más logs por estudiante en las no-
ches, han obtenido peores resultados. En este caso la diferencia de logs 
sí que es significativa en ambos contrastes con p-valores prácticamente 
nulos.  



TABLA 13: Diferencias de logs registrados por estudiante por franjas horarias entre 
cuartil 1 notas bajas (Q1) y cuartil 4 notas altas (Q4)

  
Fuente: Elaboración propia 

4.2.3. Discriminación por género 

En un primer gráfico con los logs totales registrados por horas se com-
prueba el mayor número de registros en mujeres (mayor presencia en la 
muestra) y en ambos casos se presenta el mismo perfil con dos picos 
claros en mitad de la mañana y mitad de la tarde que es el punto de 
máxima actividad tanto en hombres como en mujeres.  

GRÁFICO 14: Suma de logs por horas 

 
Fuente: Elaboración propia 

Si agregamos por franjas horarias de mañana, tarde y noche, se muestra 
de manera clara que, tanto en hombres como en mujeres, la franja de 
máxima actividad son las tardes, seguidas de las mañanas y, por último, 
de las noches.  



GRÁFICO 15: Suma de logs por franjas horarias 

 
Fuente: Elaboración propia 

En la tabla 14 se muestran los logs por estudiante que permiten compa-
rar entre mujeres y hombres. En ambos casos se mantiene el orden tarde 
– mañana – noche y, al comparar entre sí, los datos parecen similares 
entre hombres y mujeres percentil por percentil.  

TABLA 14: Estadística de logs registrados por estudiante por franjas horarias 
 
Panel A: Mujeres

Panel B: Hombres

  
 

Fuente: Elaboración propia 



Si atendemos a los contrastes estadísticos de diferencias entre mujeres 
y hombres por franjas horarias podemos ver que no existe evidencia en 
contra de la igualdad de medias/medianas en las franjas de mañana y 
noche. Sin embargo, pese a que la evidencia no es fuerte, en la franja 
de tarde los datos sugieren un mayor número de logs registrados por 
mujeres frente a hombres. La evidencia es débil pues con el contraste t-
Student el p-valor supera ligeramente el 10% y con el de Wilcoxon se 
sitúa en el 8.45%. 

TABLA 15: Diferencias de logs registrados por estudiante por franjas horarias entre muje-
res (1) y hombres (2)

 
Fuente: Elaboración propia 

5. DISCUSIÓN  

En el presente estudio se han analizado los 62018 logs registrados en 
Moodle por 145 estudiantes que han participado en diferentes ediciones 
de un curso sobre gestión contable informatizada que se ha impartido 
en modalidad online asíncrona en la Universidad de Alicante. El obje-
tivo del trabajo se centra en extraer las pautas de comportamiento en el 
tiempo analizando la distribución de logs por días de la semana, horas 
del día y franjas horarias.  

En relación con los días de la semana, en general se detecta máxima 
actividad en lunes/martes para ir decreciendo progresivamente hasta los 
sábados que es cuando se registra el menor número de logs y repuntar 
sensiblemente en domingo. En todos y cada uno de los días de la se-
mana y como cabe esperar, el número de logs por estudiante en el grupo 
que finaliza es siempre superior al del grupo que abandona. Al discri-
minar por cuartiles de notas, pese a que día por día no se encuentran 
diferencias estadísticamente significativas en los logs por estudiante, 
los gráficos sugieren una distribución del trabajo más homogénea a lo 
largo de la semana en los cuartiles de notas más altas. En los cuartiles 



de notas más bajas se comienza con más intensidad pero no se sostiene 
y la caída es más pronunciada a lo largo de la semana. Por género no se 
observan diferencias de comportamiento por días de la semana.  

En relación con las horas del día, se comprueba la existencia de un pri-
mer pico de actividad a las doce del mediodía y otro a las seis de la 
tarde que representa la máxima actividad diaria. Al agregar por franjas 
horarias se comprueba que la franja de tarde es la que más logs por 
estudiante registra, seguida de la franja de mañana y, por último, de la 
franja de noche. Esto es así tanto en los/as estudiantes que finalizan 
como en los/as que abandonan. Se detecta en relación con la distribu-
ción horaria que los/as estudiantes que peores calificaciones han obte-
nido, han registrado más logs en horario nocturno que los de mejores 
calificaciones. Ocurre lo contrario, aunque con menor claridad, en la 
franja de mañana. Por género no hay diferencias significativas en fran-
jas de mañana o noche pero los datos parecen indicar que las mujeres 
registran más logs en horario de tarde que los hombres. 

6. CONCLUSIONES  

Con la incorporación al Espacio Europeo de Educación Superior 
(EEES), el uso de tecnologías de apoyo a la docencia experimentó un 
impulso muy significativo. En su momento, Ariza et al (2012), identifi-
caron, a través de un estudio bibliométrico, la necesidad de avanzar en 
el análisis sobre la implantación de nuevas tecnologías en la educación 
como una línea de investigación a tener en cuenta. Dentro del ámbito 
de la Administración y Dirección de Empresas, en Padilla et al (2015), 
se analiza específicamente el uso de la plataforma Moodle como herra-
mienta para mejorar los procesos de enseñanza-aprendizaje en distintas 
asignaturas, mostrando como, en este nuevo contexto, los docentes ga-
nan importancia en el papel de gestores de contenidos y de la comuni-
dad virtual que se genera en Moodle. En esta línea, con el presente tra-
bajo se aporta un nuevo enfoque analizando cómo utilizan los/as estu-
diantes los recursos disponibles en Moodle en un curso asíncrono donde 
disponen de total libertad de horarios.  



Los análisis gráficos y contrastes estadísticos realizados permiten co-
nocer cómo distribuyen sus tiempos de trabajo los/as estudiantes que 
han participado en el caso estudiado de manera que se puede mejorar la 
formación con cronogramas, sistemas de incentivos o activación de re-
cursos de manera secuencial de manera que se promueva, dentro de la 
libertad de horarios que implican estos cursos, una distribución del 
tiempo más equitativa que pueda conducir a menores tasas de abandono 
y mayores niveles de rendimiento.  

Como limitaciones más relevantes del trabajo podemos señalar que las 
conclusiones que se puedan extraer se corresponden con un estudio de 
caso único y con una muestra de estudiantes escasa.  

A su vez, la principal aportación esté en abrir camino de acara a futuras 
investigaciones que se centren en la actividad de los/as estudiantes para 
analizar cómo están trabajando en este tipo de cursos e incluso sería 
extensible al estudio de los MOOCs si las plataformas empleadas per-
miten la extracción de la base de datos de logs registrados.  
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