Brazilian Journal of Health Review | 1
ISSN: 2595-6825

Estudo da relacéo entre o nimero de consultas de pre-natal, a ocorréncia
da Sifilis Congénita e a pandemia do novo coronavirus no Sistema Unico de
Saude de Belo Horizonte - MG

Study of the relationship between the number of prenatal consultations, the
occurrence of Congenital Syphilis and the new coronavirus pandemic in the
Unified Health System of Belo Horizonte — MG

Estudio de la relacion entre el nUmero de consultas prenatales, la
ocurrencia de Sifilis Congénita y la pandemia por el nuevo coronavirus en
el Sistema Unico de Salud de Belo Horizonte - MG

DOI:10.34119/bjhrv7n3-069

Submitted: April 10%, 2024
Approved: May 01%, 2024

Aline Cristina da Silva Duarte
Graduanda em Medicina
Instituicdo: Pontificia Universidade Catolica de Minas Gerais (PUC - MINAS)
Endereco: Betim, Minas Gerais, Brasil
E-mail: alinecsduarte@gmail.com

Carolina Gama Arndt
Graduanda em Medicina
Instituicdo: Pontificia Universidade Catdlica de Minas Gerais (PUC - MINAS)
Endereco: Betim, Minas Gerais, Brasil
E-mail: arndtcarolina5@gmail.com

Natalia Batista Zanetti
Graduanda em Medicina
Instituicdo: Pontificia Universidade Catdlica de Minas Gerais (PUC - MINAS)
Endereco: Betim, Minas Gerais, Brasil
E-mail: nataliabzanetti@outlook.com

Vitoria Alagia Ripari
Graduanda em Medicina
Instituicdo: Pontificia Universidade Catdlica de Minas Gerais (PUC - MINAS)
Endereco: Betim, Minas Gerais, Brasil
E-mail: vitoriaalagia@gmail.com

RESUMO

No final do ano de 2019, surgiu o novo coronavirus (SARS- CoV- 2), causador de uma
sindrome respiratoria aguda que apresenta um amplo espectro clinico, desde casos
assintomaticos até a Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG). A doenga, conhecida como
COVID-19, difundiu-se rapidamente entre paisese regides do mundo, a partir dos primeiros
casos identificados na China. Devido a declaracdo de emergéncia internacional emitida pela
Organizacdo Mundial de Saude (OMS), a Atencdo Priméria a Saude sofreu impactos
significativos. A assisténcia ao pré-natal € extremamente relevante para a prevencao da sifilis
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congénita, o que enfatiza a importancia da manutencdo desses atendimentos de maneira
satisfatoria durante o enfrentamento ao coronavirus. Identificar a partir da analise de dados
epidemioldgicos, o impacto da pandemia do COVID-19 no nimero de atendimentos de pré-
natal e o possivel aumento na incidéncia de sifilis congénita. Para a execucdo da pesquisa,
propde-se como metodologia o estudo quantitativo documental, do tipo exploratdrio-descritivo,
longitudinal e retrospectivo. A técnica escolhida para atender aos objetivos da pesquisa é a
busca e anélise de dados epidemioldgicos aliada a revisdo de bibliografia atualizada sobre o
eixo de pesquisa, a ser realizada em bases de dados do Ministério da Saude, em plataformas
como o DATASUS e boletins epidemioldgicos. Nesse caso, os dados serdo coletados via
TABNET MG, sendo analisados dados sobre os nascidos vivos e doencas/agravos de
notificacdo compulsoria. A pesquisa teve como cenario o Sistema Unico de Sadde (SUS) de
Belo Horizonte- Minas Gerais (MG) e foi realizada mediante aprovacdo do comité de ética.
Tanto a analise comparativa da proporcdo de mées que realizaram sete ou mais consultas de
pré-natal no ano de 2019, antes da pandemia, com os anos 2020 e 2021, quanto a anélise de
séries temporais da assiduidade das maes no periodo de 2015 a janeiro de 2022, foi demonstrado
que ndo houve reducdo da assiduidade durante o ano pandémico.. J& na andlise com a
estratificacdo das maes em cada um dos anos por raca-cor, escolaridade e idade, observou-se
diferencgas estatisticamente significantes entre alguns grupos. No que tange ao nimero de casos
de sifilis congénita, evidenciou que o periodo apos Fevereiro de 2020 alterou significativamente
a série, tendo uma grande redugdo do numero de casos por nascidos vivos durante os anos de
2020 a janeiro de 2022, o que confirma o impacto significativo e decrescente durante a
pandemia sobre o indice dessa doenga no municipio analisado. A sifilis materna seguiu um
padrdo semelhante ao da sifilis congénita, comuma quebra estrutural em outubro de 2021.
Diferentemente da hipdtese inicial do estudo, comprovou-se que a pandemia da Covid-19 ndo
impactou de forma estatisticamente relevante na assiduidade dasconsultas de pré-natal ou na
incidéncia de sifilis congénita.

Palavras-chave: Coronavirus, Sifilis Congénita, pré-natal, Sistema Unico de Satde.

ABSTRACT

At the end of 2019, the new coronavirus (SARS-CoV-2) emerged, causing an acute respiratory
syndrome that presents a wide clinical spectrum, from asymptomatic cases to Severe Acute
Respiratory Syndrome (SARS). The disease, known as COVID-19, has spread rapidly between
countries and regions of the world, starting with the first cases identified in China. Due to the
declaration of an international emergency issued by the World Health Organization (WHO),
Primary Health Care has been significantly impacted. Prenatal care is extremely important for
the prevention of congenital syphilis, which emphasizes the importance of maintaining
satisfactory care during the fight against the coronavirus. To identify, through the analysis of
epidemiological data, the impact of the COVID-19 pandemic on the number of prenatal care
visits and the possible increase in the incidence of congenital syphilis. To carry out the research,
the methodology proposed was a quantitative, exploratory-descriptive, longitudinal and
retrospective study. The technique chosen to meet the research objectives is the search for and
analysis of epidemiological data combined with a review of up-to-date bibliography on the
research topic, to be carried out in Ministry of Health databases, on platforms such as
DATASUS and epidemiological bulletins. In this case, the data will be collected via TABNET
MG, analyzing data on live births and diseases of compulsory notification. The research was
carried out in the Unified Health System (SUS) of Belo Horizonte - Minas Gerais (MG) and
was approved by the ethics committee. Both the comparative analysis of the proportion of
mothers who had seven or more prenatal consultations in 2019, before the pandemic, with the
years 2020 and 2021, and the time series analysis of mothers' attendance from 2015 to January
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2022, showed that there was no reduction in attendance during the pandemic year. In the
analysis with the stratification of mothers in each of the years by race-color, schooling and age,
statistically significant differences were observed between some groups. With regard to the
number of cases of congenital syphilis, it showed that the period after February 2020
significantly altered the series, with a large reduction in the number of cases per live birth during
the years 2020 to January 2022, which confirms the significant and decreasing impact during
the pandemic on the rate of this disease in the municipality analyzed. Maternal syphilis followed
a similar pattern to congenital syphilis, with a structural break in October 2021. Contrary to the
study's initial hypothesis, the Covid-19 pandemic did not have a statistically significant impact
on attendance at prenatal care visits or on the incidence of congenital syphilis.

Keywords: Coronavirus, Congenital Syphilis, prenatal care, Unified Health System.

RESUMEN

A finales de 2019 surgi6 el nuevo coronavirus (SARS-CoV-2), causante de un sindrome
respiratorio agudo que presenta un amplio espectro clinico, desde casos asintomaticos hasta el
Sindrome Respiratorio Agudo Severo (SRAS). La enfermedad, conocida como COVID-19, se
ha propagado rapidamente entre paises y regiones del mundo, empezando por los primeros
casos identificados en China. Debido a la declaracién de emergencia internacional emitida por
la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), la Atencion Primaria de Salud se ha visto
considerablemente afectada. La atencion prenatal es extremadamente importante para la
prevencion de la sifilis congénita, lo que subraya la importancia de mantener una atencion
satisfactoria durante la lucha contra el coronavirus. Identificar, a traves del andlisis de datos
epidemioldgicos, el impacto de la pandemia de COVID-19 en el nimero de visitas de atencion
prenatal y el posible aumento de la incidencia de la sifilis congénita. Para llevar a cabo la
investigacion, la metodologia propuesta fue un estudio cuantitativo, exploratorio-descriptivo,
longitudinal y retrospectivo. La técnica elegida para cumplir los objetivos de la investigacion
es la busqueda y analisis de datos epidemiolégicos combinada con la revisién de bibliografia
actualizada sobre el tema de investigacion, que se realizara en bases de datos del Ministerio de
Salud, en plataformas como DATASUS vy boletines epidemiolégicos. En este caso, los datos se
recogeran a través de TABNET MG, analizando datos sobre nacidos vivos y enfermedades de
declaracion obligatoria. La investigacion se llevo a cabo en el Sistema Unico de Salud (SUS)
de Belo Horizonte - Minas Gerais (MG) y fue aprobada por el comité de ética. Tanto el analisis
comparativo de la proporcion de madres que tuvieron siete 0 mas consultas prenatales en 2019,
antes de la pandemia, con los afios 2020 y 2021, como el analisis de series temporales de la
asistencia de las madres desde 2015 hasta enero de 2022, mostraron que no hubo reduccion de
la asistencia durante el afio de la pandemia. En el andlisis con la estratificacion de las madres
en cada uno de los afos por color de la raza, escolaridad y edad, se observaron diferencias
estadisticamente significativas entre algunos grupos. En cuanto al nimero de casos de sifilis
congeénita, mostro que el periodo posterior a febrero de 2020 altero significativamente la serie,
con una gran reduccion en el nimero de casos por nacidos vivos durante los afios 2020 a enero
de 2022, lo que confirma el impacto significativo y decreciente durante la pandemia en la tasa
de esta enfermedad en el municipio analizado. La sifilis materna siguié un patrén similar al de
la sifilis congenita, con una ruptura estructural en octubre de 2021. Contrariamente a la hipotesis
inicial del estudio, la pandemia de Covid-19 no tuvo un impacto estadisticamente significativo
en la asistencia a las consultas prenatales ni en la incidencia de sifilis congénita.

Palabras clave: Coronavirus, Sifilis Congénita, atencion prenatal, Sistema Unico de Salud.
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1 INTRODUCAO

No final do ano de 2019, surgiu 0 novo coronavirus (SARS- CoV- 2), causador de uma
sindrome respiratoria aguda que apresenta um amplo espectro clinico, desde casos
assintomaticos até a Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SRAG). A doenca, conhecidacomo
COVID-19, difundiu-se rapidamente entre paises e regides do mundo, a partir dos primeiros
casos identificados na China. Até o primeiro semestre de 2022, o virus contaminou mais de 545
milhGes de pessoas e gerou mais de 6 milhdes de mortes no mundo, sendo que somente no
Brasil houve mais de 32 milhdes de casos confirmados e mais de 670 mil mortes (SENHORAS,
2020; OMS, 2022).

Em 30 de janeiro de 2020, a OMS declarou que o surto do novo coronavirus constituia
uma Emergéncia de Saude Publica de Importancia Internacional (ESPII) e em 11 de marco de
2020, a COVID-19 foi caracterizada como uma pandemia. O termo “pandemia” se refere a
distribuicdo geogréfica de uma doenca e ndo a sua gravidade. A Atencdo Primaria & Saude
(APS), por ser linha de frente foi impactada de forma relevante, sendo uma das principais portas
de entrada dos casos leves e moderados da COVID-19, além de ser responsavel por lidar com
os diversos problemas oriundos do prolongado distanciamento social (SOUZA; CARVALHO,
2020).

Diante os impactos da pandemia da COVID-19 sobre a APS, levantou-se a hipotese de
qgue o pré-natal seria impactado negativamente tanto na oferta quanto na qualidade deste
servico. O pré-natal consiste em um atendimento com papel fundamental na prevencdo e
deteccdo precoce de doencas maternas e fetais, assim possibilita o desenvolvimento saudavel
a crianca gestada e reduz riscos as gestantes (BRASIL, 2018).

Além disso, o pré-natal € uma importante maneira de prevenir e controlar a sifilis
congénita, uma doenca que consiste na transmissdo vertical da bactéria T.pallidum e pode
ocorrer em qualquer fase gestacional ou estagio clinico da doenca materna, ademais, 0 tempo
de exposicédo do feto no Utero e os estagios da doenca na mée podem aumentar a probabilidade
desse tipo de transmisséo. A sifilis consiste em uma infeccdo sexualmente transmissivel (IST),
exclusiva do ser humano, que possui cura e pode ser facilmente prevenida.

Entretanto, a ocorréncia de sifilis se eleva desde 2010, o que se mostra contraditorio,
visto que essa doenca possui relativa simplicidade de diagnostico e o tratamento esta disponivel
pelo SUS. Atualmente, observa-se no Brasil uma epidemia dessa doenga. Dados doBoletim
Epidemioldgico de Sifilis, realizado em 2019, pelo Ministério da Saude, registram que, nos

ultimos dez anos, ocorreu um gradual aumento na taxa de incidéncia de sifilis congénita:

Brazilian Journal of Health Review, Curitiba, v. 7, n. 3, p. 01-20, may/jun., 2024


https://www.paho.org/pt/index.php?option=com_content&view=article&id=6120%3Aoms-afirma-que-covid-19-e-agora-caracterizada-como-pandemia&Itemid=812

Brazilian Journal of Health Review
ISSN: 2595-6825

5

em 2008, a taxa era de 2,0 caso/1.000 nascidos vivos e, em 2018, foi mais de quatro vezes
maior que a taxa de 2008, passando para 9,0 casos/1.000 nascidos vivos (BRASIL, 2019).

Considerando os dados acima, o Ministério da Saude determina que as gestantes
realizem o Teste Rapido de Sifilis e VDRL - no primeiro e no terceiro trimestre de gravidez.
Em caso de resultado positivo, tanto a gestante quanto seu parceiro tém de ser tratados com
urgéncia, ja que caso o parceiro ndo se recupere, a gestante podera ser reinfectada (BRASIL,
2018). A notificacdo dessa manifestacdo clinica é determinada como compulsoria, sendo
considerada um marcador de qualidade de assisténcia ao pré-natal, pelo fato de apresentar
satisfatoria diminuicdo do risco de transmissao transplacentaria, visto que essa doenca é de
simples diagnostico e conducdo clinica (BRASIL, 2012).

A assisténcia ao pré-natal é extremamente relevante para a prevengdo da sifilis
congénita, o que enfatiza a importancia da manutencdo desses atendimentos de maneira
satisfatoria durante o enfrentamento ao coronavirus, visto que a sua auséncia pode acarretar
inimeros problemas, como o possivel aumento na incidéncia dessa doenca.

Nesse sentido, o objetivo deste estudo foi identificar a partir da analise de dados
epidemioldgicos, o impacto da pandemia do COVID-19 no nimero de atendimentos depré-
natal e o possivel aumento na incidéncia de sifilis congénita no municipio de Belo
Horizonte/MG.

2 METODOLOGIA

Trata-se de um estudo quantitativo documental, do tipo exploratério-descritivo e
longitudinal, visando compreender e descrever a relagdo entre a pandemia do COVID-19 no
namero de casos da sifilis congénita.

Esse tipo de pesquisa analisou materiais que ainda ndo receberam nenhuma inspecéao
aprofundada. Foi selecionada e analisada as novas informacGes, buscando substanciar algum
sentido e introduzir algum valor, podendo, desse modo, contribuir com a comunidade cientifica.

Dessa maneira, um estudo longitudinal é definido por Rochman et al. (2006) como
um tipo de estudo no qual existe uma sequéncia temporal conhecida entre as variaveisestudadas.
Destina-se a estudar um processo ao longo do tempo para investigar mudancas, ou seja, refletem
uma sequéncia de fatos.

Paralelamente, o conceito de metodologia quantitativa, segundo Richardson (1989), é
definido pelo emprego da quantificagdo, tanto nas modalidades de coleta de informagdes,

guanto no tratamento dessas atraves de técnicas estatisticas, desde as mais simples até as mais
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complexas. Esse tipo de estudo possui como diferencial a intencdo de garantir a precisdo dos
trabalhos realizados, conduzindo a um resultado com poucas chances de distor¢oes. Além disso,
a coleta de dados resulta em numeros que permitem verificar a ocorréncia ou ndo das

consequéncias, e dai entdo a aceitagdo ou ndo das hipoteses.

2.1 CENARIO

Em consideracdo as novas condi¢des socio-econémicas e as influéncias que elas
exercem sobre as consultas de pré-natal, considerando, por conseguinte, as questdes impostas
pela pandemia em 2020 e 2021, a execucdo desse projeto adotou o Sistema Unico de Salde
(SUS) de Belo Horizonte-MG como cenério para estudo.

A escolha do SUS Belo Horizonte, considera, principalmente, a viabilidade da anélise
de dados, a fim de levantar a média de consultas de pré-natal realizadas anteriormente a
pandemia e as modificacOes trazidas pelo atual cenario, além de relacionar esses achados com

a incidéncia de sifilis congénita nos dois periodos.

2.2 PARTICIPANTES

A populagéo alvo para realizacdo da presente pesquisa consiste em gestantes residentes
em Belo Horizonte e cujos filhos nasceram durante os anos de janeiro de 2015 a janeiro de
2022,

2.3 TECNICA

A técnica escolhida para atender os objetivos da pesquisa é a busca e a analise de dados
epidemiologicos. Essa pesquisa foi feita em bases de dados do Ministério da Salde, em
plataformas como o Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satde (DATASUS). O
levantamento ocorreu por meio da plataforma TABNET MG, sendo analisados dados sobre os
nascidos vivos e doengas/agravos de notificagdo compulsoria.

Foram adotados dados referentes ao nimero de consultas, mensais, de pré-natal no
municipio de Belo Horizonte, de acordo com o local de residéncia da gestante, entre os anos de
janeiro de 2015 a janeiro de 2022. Analisou-se a incidéncia da sifilis congénita na cidade,o
namero de sifilis na gestante, bem como a taxa de nascidos vivos, nos periodos de janeiro de

2015 a janeiro de 2022. Esses dados foram relacionados a partir dos valores mensais referentes
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a cada ano do periodo de estudo. Foi realizado, também, entre os anos de 2019 a 2021, um
recorte sobre o ndmero de consultas de pré-natal de acordo com as variaveis

socioeconémicas relacionadas a méae, como raca, escolaridade e faixa etaria.

2.4 ANALISE DE DADOS

A analise de dados utilizou duas abordagens. A primeira comparou as proporcdes das
mées com sete ou mais consultas de pré-natal nos anos de 2019, 2020 e 2021. foram
comparados o conjunto das médes em cada um dos anos e também estratificando as comparacdes
por raca-cor, escolaridade e idade das méaes, as andlises foram feitas utilizando osoftware
STATA-17.

Na segunda abordagem foram utilizadas técnicas de andlise de séries temporais
aplicadas tanto as consultas de pré-natal quanto as notificacdes de casos de sifilis congénita nos
anos de 2015 a janeiro de 2022

A andlise estatistica das séries temporais utilizou dois métodos. O primeiro € o Teste de
Chow, no qual verifica se ocorreu quebra estrutural durante o periodo estudado. De acordocom
Silva (2016, p. 25):

Uma mudancga estrutural ocorre quando os valores dos parametros do modelo néo se
mantém iguais durante todo o tempo. Isto pode ser observado quando utilizamos uma
regressdo de modelos de séries temporais. Estas mudancas estruturais podem resultar
por causas externas, modificagdes na politica econémica dentre outras causas.

O Teste de Chow é realizado, segundo Silva (2016, p. 25):

Dividindo a amostra em subperiodos, estimando os parametros para esses subperiodos
e, por meio da estatistica F, testa-se a igualdade dos conjuntos de parametros [...] a
hipotese nula (HO) € a auséncia de mudanca estrutural (estabilidadedos pardmetros),
enquanto que a hipotese alternativa (H1) é a presenga de mudanca estrutural na data
delimitada como o periodo da quebra.

Uma limitacdo do Teste de Chow, para Silva (2016) é que é necessario identificar a
priori o periodo da possivel quebra estrutural. Para isso, o segundo teste utilizado, Teste de Bai-
Perron, consiste em estimar exatamente a data de quando ocorreu a quebra estrutural.

A técnica utilizada nesse teste é definida por Shikida, Paiva e Aradjo ( 2015, v.20, n.2,
pag. 273):
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[...] aamostra € dividida em subamostras nos candidatos a quebra e, nas subamostras,
sdo estimados os parametros por MQO, com o calculo e armazenamento da soma dos
quadrados dos residuos (SQR). Em seguida, o teste busca as datas das quebras que
minimizam o SQR total, de toda a amostra (Hansen 2001).

2.5 QUESTOES ETICAS

A presente pesquisa possui aprovacdo do Comité de Etica e de Pesquisa da Pontificia
Universidade Catdlica de Minas Gerais e da Prefeitura Municipal de Belo Horizonte.

Os dados, que foram obtidos nas bases de dados do Ministério da Saude (MS) foram
usados especificamente para os prop6sitos da pesquisa. Cabe salientar que a pesquisa teve como
base os dados estatisticos disponiveis nas plataformas do governo, ndo utilizando de dados de
prontudrio ou qualquer contato direto com a populacéo estudada.

Garante-se a ponderacdo entre riscos e beneficios, tanto conhecidos como potenciais,
individuais ou coletivos, comprometendo-se com o maximo de beneficios e 0 minimo de danos
e riscos que poderdo existir. Como a pesquisa foi baseada na coleta de dados ja existentes nas
bases de dados do MS, ndo ha riscos previsiveis ou passiveis de prevencao paraos participantes.

Essa pesquisa, fundamentada em fatos cientificos, apresenta uma relevancia social, o
que garante o seu sentido sdcio-humanitario. Em vista disso, responsabiliza-se em comunicar
as autoridades competentes os resultados da pesquisa, uma vez que estes podem contribuir para
a melhoria das condi¢6es de vida da coletividade.

A dispensa do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) foi solicitada
pela pesquisadora responsavel pelo Sistema CEP/CONEP, e aceita pelo Comité de Etica
Pontificia Universidade Catélica de Minas Gerais. O requerimento da dispensa do TCLE se deu
pelo fato de que a pesquisa trabalhou com dados estatisticos e ndo com cada caso individual de
sifilis congénita. A pesquisa se trata de um estudo quantitativo documental, do tipo
exploratorio-descritivo e longitudinal e, portanto, ndo intervencionista e que dispensa a coleta
direta com o sujeito de pesquisa.

O presente estudo possui como limitagdes: ndo incluir a rede privada; ndo analisar 0s
casos individualmente, tendo como objeto de estudo apenas dados estatisticos; ndo contemplar
a mudanca do comportamento sexual acarretada pela pandemia, o que pode refletir no nimero

de casos de sifilis.
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3 RESULTADOS

As analises comparando as propor¢des de mées que realizaram sete ou mais consultas
de pré-natal nos anos de 2019, 2020 e 2021 demonstraram que ndo houve reducdo dessas
proporcdes nos anos pandémicos de 20220 e 2021 em comparagdo ao ano de 2019, o qual néo
sofreu o impacto da pandemia. Em todos os estratos avaliados houve aumento da proporgéo
de mées que fizeram 7 ou mais consultas de pré-natal em pelo menos um dos anos pandémicos.

Para verificar o impacto da pandemia sobre a proporcao de gestantes que fizeram 7 ou
mais consultas de pré-natal, comparamos os dados referentes as gestantes residentes em Belo
Horizonte registrados no SINASC nos anos de 2019, 2020 e 2021. O ano de 2019 ndo sofreu
0 impacto da pandemia de COVID-19 enquanto nos dois anos seguintes, 2020 e 2021 todo o
pais foi atingido pela pandemia que teve grande impacto sobre os servicos de saude.

A proporcao de gestantes que tiveram filhos no periodo estudado e fizeram sete ou mais
consultas de pré-natal foram comparadas nos trés anos. E para verificar se houvediferengas
estatisticamente significantes entre os trés periodos utilizamos o teste do Qui-quadrado com
alfa<0,05.

A analise foi realizada comparando todos os registros nos trés anos estudados e também
estratificando as analises segundo raca-cor da méae, escolaridade da mae e idade da méae.

No total da populacéo estudada (tabela 1), a propor¢éo de maes que fizeram sete ou mais
consultas de pré-natal apresentou um pequeno aumento ao longo do periodo, 80,83% em2019,
81,95% em 2020 e 82,41% em 20212, (p<0,001).

Tabela 1 - Total de nascidos vivos, percentural das mées segundo o nimero de consultas depré-natal realizadas
durante a gestacdo

Anos 2019 2020 2021

Total de nascidos vivos 28553 26253 23372

Consultas de pré-natal % % %

Sete consultas ou mais 80,83 81,95 82,41
p=0,000

Fonte: SINASC - Sistema de Informac&o sobre Nascidos Vivos

Quando os dados foram estratificados segundo a raca-cor da mée, conforme as
categorias utilizadas no SINASC, branca, preta, parda, amarela e indigena (tabelas 2, 3, 4,5 e
6). Em todos os estratos observa-se algum crescimento da propor¢do de maes que fizeram sete
ou mais consultas de pré-natal quando comparamos esta propor¢do em 2019, periodo anterior
a pandemia de COVID-19, com os anos pandémicos de 2020 e 2021. Entretanto, as diferencas

somente sdo estatisticamente significantes nos estratos de maes brancas e pardas.
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Tabela 2 - Nimero de nascidos vivos, percentual das mées brancas segundo o nimero de consultas de pré-natal

realizadas durante a gestacéo

Anos 2019 2020 2021
Total de nascidos vivos 9640 8864 7690
Consultas de pré-natal % % %
7 e+ 87,16 88,45 88,4
p=0,010

Fonte: SINASC - Sistema de Informacdo sobre Nascidos Vivos

natal realizadas durante a gestacéo

Tabela 3- NUmero de nascidos vivos, percentual das maes pretas segundo o nimero deconsultas de pré-

Anos 2019 2020 2021
Total de nascidos vivos 3508 3337 3246
Consultas de pré-natal % % %
7 e+ 76,11 77,43 78,25
p=0,106

Fonte: SINASC - Sistema de Informac&o sobre Nascidos Vivos

natal realizadas durante a gestacdo

Tabela 4 - NUimero de nascidos vivos, percentual das mées pardas segundo o nimero deconsultas de pré-

Anos 2019 2020 2021
Total de nascidos vivos 14862 13552 11986
Consultas de pré-natal % % %
7 e+ 77,88 78,79 79,73
p<0,001

Fonte: SINASC - Sistema de Informacg&o sobre Nascidos Vivos

realizadas durante a gestacéo

Tabela 5 - Nimero de nascidos vivos, percentual das maes amarelas segundo o nimero deconsultas de pré-natal

Anos 2019 2020 2021
Total de nascidos vivos 445 413 362
Consultas de pré-natal % % %
7 e+ 78,88 81,6 81,77
p=0,490

Fonte: SINASC - Sistema de Informag&o sobre Nascidos Vivos
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Tabela 6 - Namero de nascidos vivos, percentual das maes indégenas segundo o nimero deconsultas de pré-natal
realizadas durante a gestacdo

Anos 2019 2020 2021
Total de nascidos vivos 50 41 29
Consultas de pré-natal % % %
7 e+ 74 80,49 68,97
p=0,230

Fonte: SINASC - Sistema de Informacdo sobre Nascidos Vivos

Quando estratificamos a analise da proporcao de maes que fizeram 7 ou mais consultas
de pré-natal durante a gestacdo segundo a escolaridade da mae, utilizando ascategorias adotadas
no SINASC, nenhuma, 1 a 3 anos de estudo, 4 a 7 anos de estudo, 8 a 11 anos de estudo e 12
ou mais anos de estudo, verificamos que houve aumento dessa proporcaoem relacdo ao ano de
2019 em pelo menos um dos anos pandémicos, 2020 e 2021. Entretanto, somente foram
observadas diferencas estatisticamente significantes, nos estratos de 4 a 7 e de12 ou mais anos

de estudo, conforme pode ser observado nas tabelas 9 e 11.

Tabela 7 - Numero de nascidos vivos, percentual das mdes com zero anos de estudo,segundo o nimero
de consultas de pré-natal realizadas durante a gestacéo.

Anos 2019 2020 2021
Total de nascidos vivos 247 163 146
Consultas de pré-natal % % %
7 e+ 66,4 67,48 72,6
p=0,425

Fonte: SINASC - Sistema de Informag&o sobre Nascidos Vivos

Tabela 8 - NUmero de nascidos vivos, percentual das mées com 1 a 3 anos de estudo,segundo o nimero de

consultas de pré-natal realizadas durante a gestacéo.

Anos 2019 2020 2021
Total de nascidos vivos 3480 2850 2365
Consultas de pré-natal % % %
7 e+ 64,68 66,77 64,78
p=0,168

Fonte: SINASC - Sistema de Informac&o sobre Nascidos Vivos

Tabela 9 - NUmero de nascidos vivos, percentual das mées com 4 a 7 anos de estudo,segundo o nimero de

consultas de pré-natal realizadas durante a gestacao.

Anos 2019 2020 2021

Total de nascidos vivos 13670 12696 11487

Consultas de pré-natal % % %

7 e+ 77,48 78,4 78,89
p=0,021

Fonte: SINASC - Sistema de Informac&do sobre Nascidos Vivos
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Tabela 10 - NUmero de nascidos vivos, percentual das mdes com 8 a 11 anos de estudo,segundo o nimero
de consultas de pré-natal realizadas durante a gestacéo.

Anos 2019 2020 2021
Total de nascidos vivos 1885 1752 1540
Consultas de pré-natal % % %
7 e+ 84,62 83,39 85,39
p=0,277

Fonte: SINASC - Sistema de Informacdo sobre Nascidos Vivos

Tabela 11 - Ndmero de nascidos vivos, percentual das mdes com 12 ou mais anos deestudo, segundo o
numero de consultas de pré-natal realizadas durante a gestagéo.

Anos 2019 2020 2021

Total de nascidos vivos 9234 8759 7797

Consultas de pré-natal % % %

7 e+ 91,54 92,09 92,6
p=0,039

Fonte: SINASC - Sistema de Informacdo sobre Nascidos Vivos

A estratificacdo da andlise segundo a faixa etaria da mée levou a resultados
semelhantes aos anteriores. Em todas as faixas etarias observou-se aumento da proporcéo de
mées que fizeram sete ou mais consultas de pré-natal durante a gestagdo ao compararmos o
ano de 2019 com 2020 e 2021. Neste caso, 0s estratos de idade utilizados foram 11 a 14 anos,

15 a 19 anos, 20 a 34 anos 35 anos ou mais, tabelas 12, 13, 14 e 15. Diferencas

estatisticamente significantes foram observadas na apenas faixa etarias 35 anos ou mais.

Tabela 12 - NUmero de nascidos vivos, percentual das mées com 11 a 14 anos de idade,segundo o nimero
de consultas de pré-natal realizadas durante a gestag&o.

Anos 2019 2020 2021
Total de nascidos vivos 84 85 61
Consultas de pré-natal % % %
7 e+ 58,33 58,82 70,49
p=0,260

Fonte: SINASC - Sistema de Informac&o sobre Nascidos Vivos

Tabela 13 - NUmero de nascidos vivos, percentual das maes com 15 a 19 anos de idade,segundo o nimero de
consultas de pré-natal realizadas durante a gestacao.

Anos 2019 2020 2021
Total de nascidos vivos 2365 1994 1641
Consultas de pré-natal % % %
7 e+ 66,05 68,25 68,07
p=0,228

Fonte: SINASC - Sistema de Informac&o sobre Nascidos Vivos
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Tabela 14 - NUmero de nascidos vivos, percentual das médes com 20 a 34 anos de idade,segundo o nimero de
consultas de pré-natal realizadas durante a gestagéo.

Anos 2019 2020 2021
Total de nascidos vivos 18510 17083 15237
Consultas de pré-natal % % %
7 e+ 80,36 81,09 81,35
p=0,052

Fonte: SINASC - Sistema de Informacdo sobre Nascidos Vivos

Tabela 15 - NUmero de nascidos vivos, percentual das maes com mais de 35 anos de idade,segundo o nimero de
consultas de pré-natal realizadas durante a gestacéo.

Anos 2019 2020 2021

Total de nascidos vivos 7594 7091 6433

Consultas de pré-natal % % %

7 e+ 86,83 88,14 88,71
p=0,002

Fonte: SINASC - Sistema de Informac&o sobre Nascidos Vivos

No periodo do estudo, janeiro de 2015 a janeiro de 2022, foram notificados 5.840
casos de sifilis congénita no municipio de Belo Horizonte. No intervalo de tempo analisado, a
taxa de incidéncia de sifilis congénita diminuiu de 8,9 para 7,6 casos em menores de um ano/mil
nascidos Vivos.

Foram analisados os dados da consulta de pré-natal, que estdo categorizados em
‘nenhuma’, ‘de 1 a 3°, ‘de 4 a 6°, °7 ou mais’, ‘ignorado’ e ‘total’. Criou-se um indicador da
assiduidade no pré-natal, tendo como base as categorias ‘7 ou mais’.

Ao analisar o grafico, observa-se que esse indicador apresentou mediana crescente ao
longo do periodo, com um minimo de aproximadamente 95% até um maximo aproximado de
97%. Foi utilizada a funcao cpt.mean() do software R na primeira diferenca da série econstatou-
se que ndo houve quebra estrutural da média da assiduidade do pré-natal ao longo do periodo
estudado. Isso é um indicio de um impacto ndo significativo do periodo pandémico sobre esse
indicador. Aplicou-se a variavel dummy a partir do més de Fevereiro de2020 e realizou-se uma
regressao linear, com o objetivo de, também, verificar se houve diferenca significativa da série
apos o periodo da pandemia. Como o resultado dos coeficientes da dummy e da interacdo ndo
se demonstraram estatisticamente significantes parao modelo, se tem mais um indicio contra a

hipbtese de impacto significativo da pandemia na assiduidade das consultas de pré-natal.
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Tabela 16 - Indicador de assiduidade ao pré-natal (7 ou mais consultas) no municipio deBelo Horizonte
Indicador de Assiduidade

0.82
|

Assiduidade

078
|

074

I I I I I I I I
2015 2018 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Tempo
Fonte: SOUZA; CARVALHO, 2020

Para a analise do indice de sifilis congénita, foi usado o indice do nimero de nascidos
vivos para cada nascido vivo com sifilis congénita. Nesse grafico é possivel verificar que, em
2015, aproximadamente a cada 130 bebés que nasciam 1 tinha sifilis congénita. Esse nimero
foi diminuindo até os anos de 2019 e 2020, indicando um aumento no nimero da doenca.
Posteriormente a isso, é possivel verificar um crescimento do indice, indicando uma queda no
namero da sifilis congénita.

Assim como foi feito com os dados de pré-natal, foi utilizada a funcdo cpt.mean() do
software R para verificar se houve pontos de quebra estrutural da média da série da primeira
diferenga. Essa funcdo indicou uma quebra no més de Setembro de 2021. Concomitantemente
a isso, os resultados dos coeficientes da dummy e da interagdo se mostraram significativos para
0 modelo. Isso é um indicativo de que o periodo ap6s Fevereiro de 2020 alterou
significativamente a série, o que confirma o impacto significativo e decrescente durante a

pandemia sobre o indice de sifilis congénita em Belo Horizonte.
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Tabela 17 - indice de Sifilis congénita no municipio de Belo Horizonte
Indice de Sifilis Congénita
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Fonte: SOUZA; CARVALHO, 2020

Do mesmo modo, para a avaliacdo da sifilis materna também utilizou-se a funcéo
cpt.mean() do software R para verificar se houve pontos de quebra estrutural da média da série
da primeira diferenca. Verifica-se quebra estrutural em Outubro de 2021. Ao mesmo tempo, 0
valor P apresentou-se menor que 0,05, o que demonstra um impacto significativo edecrescente

da pandemia sobre o indice de sifilis materna em Belo Horizonte.

Tabela 18 - indice de Sifilis materna no municipio de Belo Horizonte
iNDICE DE SIiFILIS MATERNA

80

indice

30

2015 2017 2019 2021

Tempo

Fonte: SOUZA; CARVALHO, 2020

4 DISCUSSAO

Os impactos que a pandemia do COVID-19 trouxe & atencdo primaria a saude
contribuiram para a hipotese inicial de que a incidéncia de sifilis congénita aumentaria no

periodo, em decorréncia de uma possivel deficiéncia na atengédo pré-natal. Todavia, os dados
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encontrados no municipio de Belo Horizonte mostraram um resultado inesperado (SOUZA;
CARVALHO, 2020).

No que se refere a assiduidade das mées as consultas de pré-natal, tanto a analise
comparativa da proporcdo de maes que fizeram sete ou mais consultas de pré-natal no ano de
2019, antes da pandemia, com os anos 2020 e 2021, quanto a anélise de séries temporais da
assiduidade das maes no periodo de 2015 a janeiro de 2022, demonstraram que ndo houve
reducdo da assiduidade.

A comparacdo das propor¢Oes de gestantes que realizaram sete ou mais consultas de
pré-natal entre 2019 e 2021, ndo demonstrou reducdo em relagcdo aos anos pandémicos de 2020
e 2021. Ja na analise com a estratificacdo das mdes em cada um dos anos por raga-cor,
escolaridade e idade, observou-se diferencas estatisticamente significantes entre alguns grupos,
como maes brancas e pardas; maes com 4-7 anos de estudo e com 12 ou mais anos de estudo;
faixa etaria acima de 35 anos.

Na analise de séries temporais da assiduidade ao pré-natal, ndo houve quebra estrutural,
demonstrando que durante o periodo em questdo, permaneceu 0 mesmo padrdo observado nos
anos anteriores. Os nimeros vinham crescentes desde 2015 e se mantiveram namesma curva
ascendente até janeiro de 2022.

Por outro lado, no indice de incidéncia de sifilis congénita, foi observada uma quebra
estrutural que foi, no entanto, o oposto da esperada, demonstrando uma queda a partir de
setembro de 2021. A incidéncia dessa doenca vinha crescente desde o inicio da politica de
notificacdo compulsoria, entrando em queda pela primeira vez durante a pandemia. Ja a
incidéncia de sifilis materna, teve uma quebra estrutural um més depois, em outubro de 2021,
também demonstrando uma queda a partir desse periodo.

Diante aos resultados que contrariam a hipdtese inicial do estudo, buscamos junto ao
SUS BH as justificativas para estes achados. Parte dessas justificativas foram encontradas na
publicacdo da Secretaria Municipal de Salude de Belo Horizonte.

Tambem foi realizada uma entrevista com o coordenador de Saide Sexual e Atengéo as
ISTs da Prefeitura de Belo Horizonte com objetivo de averiguar possiveis politicas que teriam
sido implementadas no periodo que justificassem a melhoria no cenario da sifilis congénita e
materna no municipio. Segundo G.P.V. (2022) , em 2016 a sifilis congénita era a segunda maior
causa de morte fetal no mundo e Belo Horizonte tinha uma das maiores taxas de incidéncia da
doencga no Brasil (10,1 por 1000 nascidos vivos). Essa taxa atingiu seu pico em 2018, ficando
em 13,4 por 1000 nascidos vivos. Nesse momento, a prefeitura de Belo Horizonte implementou

um plano de enfrentamento a epidemia da sifilis denominado “Resposta Rapida a Sifilis - BH”,
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com o objetivo de reduzir em 7,6% a proporcao de casos de sifilis congénita em relacéo a sifilis
em gestantes de 2018 a 2020. O projeto foi pensado e articulado sobre quatro eixos: Gestéo e
governanca, Vigilancia, Educacéo e comunicacéo e Cuidado integral. Esses eixos englobam as
nove regionais (Barreiro, Centro-Sul, Leste, Nordeste, Noroeste, Norte, Oeste, Pampulha e
Venda Nova) da Rede SUS-BH, sendo proposto que cada centro de salde trabalhasse em
cima de seus principais problemas, deforma que, fossem efetuadas estratégias locais para
cada regional (DE PAULA, 2022).

Com a implementacdo de uma rede de vigilancia ativa de gestantes e uma melhor gestao
do cuidado as populacdes vulneraveis com sifilis, o projeto conseguiu alcancar melhores
indicadores da sifilis adquirida, sifilis congénita e sifilis materna (DE PAULA, 2022).

Observou-se uma reducgdo progressiva da incidéncia de sifilis congénita de 13,5 em 2018
para 9,9 em 2019 e 7,6 em 2020 (DE PAULA, 2022).

Foram elencados os pontos criticos que levavam a falha do controle da sifilis materna
durante o pré-natal, culminando na alta incidéncia da sifilis congénita. Sendo eles: diagnostico
e tratamento incorretos ou tardios das gestantes; falha no tratamento das parcerias;
subnotificacdo; falha no seguimento dos casos e controle de cura deficientes; baixa adesdo as
ferramentas de vigilancia e assisténcia; baixa adesdo a testagem rapida; oferta deficiente de
exames; baixa adesdo da populacdo ao uso de preservativo; falha no acesso das populagdes
vulnerdveis ao sistema de satde (DE PAULA, 2022).

Foram propostos cinco indicadores, nos quais demonstrariam o efeito das a¢bes nas
taxas da doenca no municipio. No indicador 1, o objetivo era reduzir para 50% a proporcdo de
casos de sifilis congénita em relagdo a sifilis em gestante de janeiro a novembro de 2020, o que
foi efetuado em todas as regides acompanhadas, exceto Venda Nova. Foi obtido como média
geral da Rede SUS- BH o valor de 30% (DE PAULA, 2022).

O indicador 2 seria aumentar para 70% o percentual de gestantes com sifilis que
realizaram teste rapido na primeira consulta de pré-natal de janeiro a novembro de 2020. Nesse
caso, apenas as regionais Leste, Norte, Oeste e Pampulha alcangaram a meta, com média geral
de 74%. O indicador 3 buscou aumentar para 70% o percentual de gestantes comsifilis tratadas
adequadamente conforme classificacdo clinica do diagndstico de janeiro a novembro de 2020.
Apenas a regido Centro-sul ndo alcangou a meta, ficando com média paraa Rede SUS-BH de
83% (DE PAULA, 2022).

O indicador 4 obteve éxito em todas as regionais, atingindo a meta de aumentar para
60% o percentual de pessoas com sifilis adquirida tratadas adequadamente conforme

classificacéo clinica nos centros de salude selecionados por regional de janeiro a novembro de
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2020, com média geral de 88%. Por fim, o indicador 5 buscou aumentar para 2 0 nimero de
VDRL realizados por gestantes de janeiro a novembro de 2020. Entretanto, apesar do aumento,
em relacdo aos anos de 2017 a 2019, no nimero de VDRL em 2020 nas gestantes daRede SUS-
BH em geral, esse objetivo foi alcangado apenas na regido Nordeste. A média da rede, portanto,
foi de 1,9 (DE PAULA, 2022).

Em 2020, iniciou-se a segunda etapa do projeto com a implementacdo da rede de
vigilancia ativa de gestantes e da gestao do cuidado as popula¢6es vulneraveis com sifilis. Nesse
momento, o projeto se voltou também, ao cuidado com a sifilis adquirida, além da atencéo a
infeccdo materna e fetal. A linha de cuidado contou com as seguintes mudancas: matriciamento,
diagndstico precoce das gestantes com sifilis, tratamento adequado e busca das parcerias
sexuais, controle da cura, melhoria da comunicacao entre os centros de satde e as maternidades,
linha de cuidado da sifilis adquirida, testagem rapida e tratamento adequado,além das medidas
de educomunicacdo, como seminarios interdisciplinares e estratégias de comunicagdo e
insercdo midiatica. J& com os resultados positivos alcangados com as medidas da primeira e da
segunda etapa, foi implementada, em 2021 e 2022, a terceira etapa do projeto, com revisao das
linhas de cuidado, mapeamento do processo de investigacdo da sifilis congénita, busca ativa da
sifilis adquirida e estratégias para multiplicacdo da testagem rapida(DE PAULA, 2022).

De acordo com o apresentado, fica evidente que os esforgos ativos da prefeitura de Belo
Horizonte no combate a sifilis surtiram efeitos e permitiram que o cenario da sifilis congénita
e materna sofresse melhora significativa mesmo com os desafios impostos pela pandemia de

COVID-19, gerando os resultados surpreendentes para 0 momento atual.

5 CONCLUSAO

Diferentemente da hipdtese inicial do estudo, comprovou-se que a pandemia da
COVID-19 néo impactou de forma estatisticamente relevante na assiduidade das consultas de
pré-natal ou na incidéncia de sifilis congénita. Apos a analise dos resultados e a realizacdo da
entrevista com o coordenador responsavel do SUS BH conclui-se que as mudangas observadas
no periodo analisado estdo relacionadas as politicas de saude implementadas pela prefeitura de
Belo Horizonte em 2018 e que se mantiveram durante a pandemia. Os resultadossugerem que
a manutencéo das a¢Oes propostas para aprimorar o controle da sifilis congénita no municipio

foram efetivas mesmo no cenario complexo da pandemia da COVID-109.
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