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Resumen

Los anticuerpos irregulares son proteinas que pueden aparecer como respuesta a la
exposicion a un antigeno eritrocitario extrafio (transfusion o trasplante), o por
incompatibilidad materno-fetal. Estos anticuerpos son distintos a los anticuerpos naturales
que se encuentran en el sistema ABO. La presencia de estos anticuerpos puede desencadenar
reacciones inmunitarias adversas durante y después de la transfusién, impactando la eficacia
del procedimiento y la salud del receptor. Los objetivos fueron establecer la prevalencia de
anticuerpos irregulares en la poblacion del hospital, identificar los tipos especificos de
anticuerpos, relacionar los posibles grados de implicaciones de su presencia en la transfusion
sanguinea y asociar los anticuerpos con la morbilidad de los pacientes transfundidos en el
Hospital General San Francisco, de la ciudad de Quito, en el periodo 2019 — 2023. El estudio
fue transversal, cuali-cuantitativo y retrospectivo, en el que se analizaron la base de datos de
pacientes que requirieron transfusiones sanguineas en dicho hospital. Existe una prevalencia
significativa de anticuerpos irregulares, con 22.9% de los pacientes transfundidos. Se
identificaron varios tipos de anticuerpos irregulares, siendo los mas frecuentes los del sistema
Rh (anti D, anti E y anti C) con un total de 37 pacientes. Se observO una asociacion
significativa entre la presencia de anticuerpos y sus implicaciones durante la transfusion
sanguinea, resaltando la importancia de su consideracion en este proceso. Se encontrd una
asociacion significativa entre los anticuerpos y las reacciones adversas a la transfusion (RAT)
inmediatas de tipo inmunolodgico. La prevalencia de anticuerpos irregulares fue del 22,9%,
lo que proporciona una base estadistica para mejorar la atencion al paciente y orientar futuras

investigaciones en este campo.

Palabras clave: Anticuerpos irregulares; prevalencia; reaccion adversa a la transfusion;

sistemas eritrocitarios
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Abstract

Irregular antibodies are proteins that may appear in response to exposure to a foreign
erythrocyte antigen (transfusion or transplantation), or due to maternal-fetal incompatibility.
These antibodies are distinct from the natural antibodies found in the ABO system. The
presence of these antibodies can trigger adverse immune reactions during and after
transfusion, impacting the efficacy of the procedure and the health of the recipient. The
objectives were to establish the prevalence of irregular antibodies in the hospital population,
identify the specific types of antibodies, relate the possible degrees of implications of their
presence in blood transfusion, and associate the antibodies with the morbidity of patients
transfused at the Hospital General San Francisco, in the city of Quito, in the period 2019 -
2023. The study was cross-sectional, quali-quantitative and retrospective, in which the
database of patients who required blood transfusions in that hospital was analyzed. There is
a significant prevalence of irregular antibodies, with 22.9% of transfused patients. Several
types of irregular antibodies were identified, the most frequent being those of the Rh system
(anti-D, anti-E and anti-C) with a total of 37 patients. A significant association was observed
between the presence of antibodies and their implications during blood transfusion,
highlighting the importance of their consideration in this process. A significant association
was found between antibodies and immediate immunological adverse transfusion reactions
(ATR). The prevalence of irregular antibodies was 22.9%, providing a statistical basis for

improving patient care and guiding future research in this field.

Keywords: Irregular antibodies; prevalence; adverse transfusion reaction; erythrocyte
systems
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Introduccion

La transfusion sanguinea representa un pilar fundamental en la medicina moderna, siendo
esencial para el tratamiento de diversas condiciones médicas, desde intervenciones
quirdrgicas hasta enfermedades cronicas. Sin embargo, la presencia de anticuerpos anti-
eritrocitarios emerge como un desafio critico en este ambito, desencadenando reacciones
inmunitarias adversas que comprometen la eficacia del procedimiento y la salud del receptor.
La identificacion y caracterizacion de estos anticuerpos son, por ende, aspectos cruciales en
la sequridad y eficacia de las transfusiones sanguineas a nivel mundial.

El tratamiento transfusional es una practica extendida en Francia, con mas de 2,5 millones
de productos sanguineos labiles administrados anualmente a mas de 500.000 pacientes.
Aunque es vital, debe realizarse con precaucion. Es crucial entender y adherirse a las reglas
de compatibilidad transfusional, especialmente en la transfusion de concentrados de
eritrocitos, el producto mas utilizado (80% de los casos). No seguir estas reglas puede
acarrear consecuencias perjudiciales a corto, medio y largo plazo para el paciente. Los
accidentes de origen inmunoldgico representan el principal riesgo, debido principalmente a
la aloinmunizacidn, reacciones alérgicas y febriles no hemoliticas. Por tanto, es esencial
garantizar la adecuada aplicacion de estas reglas para mitigar estos riesgos y asegurar la
seguridad y efectividad del tratamiento transfusional, preservando la salud y bienestar de los
pacientes.

El objetivo de un estudio realizado en 61 pacientes del servicio de Medicina Transfusional
del Hospital Jamo de Tumbes fue evitar reacciones transfusionales al detectar anticuerpos
irregulares mediante la prueba de Coombs indirecto. Los resultados muestran que se
realizaron 61 pruebas positivas de Coombs indirectos, destacdndose un mayor ndmero de
casos en junio (17 pruebas, 28%) y menos en octubre (6 casos, 10%). Se concluyé que el
reconocimiento de anticuerpos irregulares mediante estas pruebas es crucial para garantizar
la seguridad del proceso transfusional, previniendo complicaciones Yy posibles
incompatibilidades feto-maternas relacionadas con las inmunoglobulinas tipo 1gG.

La frecuencia e identificacion de anticuerpos irregulares en pacientes politransfundidos en el
Hospital de Especialidades Eugenio Espejo entre 2018 y 2020 se determin0 en 76 pacientes.
Los resultados muestran que el anticuerpo irregular mas identificado es el Anti-E, presente
en el 15,79% de los casos, mientras que una cantidad significativa de anticuerpos (71,05%)
no han sido identificados. Se concluyd que estos anticuerpos tienen una importancia clinica
relevante, ya que se asocian con reacciones transfusionales de intensidad moderada a severa.
Los anticuerpos calientes muestran una temperatura éptima de reaccién a 37 °C, a veces son
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visibles, pero en otras ocasiones solo se evidencian al agregar antiglobulina humana (suero
de Coombs).

El estudio sobre anticuerpos irregulares en pacientes transfundidos en el Hospital General
San Francisco de Quito durante el periodo 2019-2023 no solo busca identificar y caracterizar
estos elementos a nivel local, sino que también aporta valiosos conocimientos que tienen
repercusiones significativas tanto a nivel mundial como en el contexto latinoamericano.

Esta investigacion proporcionara datos precisos sobre la prevalencia de anticuerpos anti-
eritrocitarios en la poblacion estudiada, lo cual es esencial para entender la magnitud del
fendmeno a nivel local, permitiendo a los profesionales de la salud adoptar medidas
preventivas y terapéuticas adecuadas. Ademas, al centrarse en una institucion especifica, el
estudio proporcionara informacion detallada que puede ser aplicada directamente en la toma
de decisiones clinicas y transfusionales en el Hospital General San Francisco.

Ademas, este estudio no solo se limita a la identificacion de un problema clinico, sino que
sienta las bases para mejoras tangibles en las practicas transfusionales, elevando la calidad
de la atencion médica y la seguridad de los pacientes en el Hospital General San Francisco
y, potencialmente, sirviendo como referencia para futuras investigaciones y politicas de salud
a nivel regional y global.

Material y métodos

Se realiz6 un estudio observacional, descriptivo, transversal y retrospectivo. La poblacion
estuvo conformada por los pacientes del Hospital General San Francisco, de la ciudad de
Quito que han recibido transfusiones sanguineas en el periodo 2019-2023. Se selecciond una
muestra representativa de 362 pacientes transfundidos durante ese periodo, abarcando
diferentes perfiles clinicos y diagndsticos que estan registrados en la base de datos del
hospital y que cumplieron con los siguientes criterios de inclusion: pacientes mayores de 18
afio y menores de 97 afios, pacientes que requirieron transfusiones sanguineo en dicha casa
de salud y que tenian registros clinicos completos. Se excluyeron a pacientes que no
cumplieron con dichos criterios.

Se utiliz6 una fuente de informacion secundaria basada en los registros del software e -
delphyn y As400, de las cuales se tomaron las variables demogréficas, patoldgicas y los
resultados de las pruebas pretransfusionales. La morbilidad de los pacientes se agrupd segun
el sistema de Clasificacion Internacional de Enfermedades CIE-10. Toda esta informacion se
organizé en una base de datos con los programas Excel y SPSS, version 27, aplicando anélisis
de frecuencia y correlacion de datos.
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Resultados

Después de realizado el estudio sobre la presencia de anticuerpos irregulares y grado de
implicacion en pacientes transfundidos del Hospital General San Francisco, de Quito, durante
el periodo 2019 — 2023 se obtuvo los siguientes resultados de los diferentes pardmetros
estudiados:

Tabla 1. Caracteristicas demogréficas de los pacientes transfundidos en el Hospital
General San Francisco, de Quito. Periodo 2019 — 2023.

Variables Frecuencia  Porcentaje
Sexo

Mujeres 222 61,3
Hombres 140 38,7
Edad

19 -39 97 26,5
40 - 59 130 35,9
60 - 79 101 27,9
80 - 99 34 9,4
Ocupacion

Artesanos 50 13,8
Profesionales 151 41,7
Oficios varios 24 6,6
Jubilados 136 37,6
Total 362 100,0

En el estudio realizado con los datos de los 362 pacientes se observa que 222 fueron mujeres
con el 6,3% y 140 hombres con un 38,7%. Ademas, las edades de los pacientes oscilaron
entre los 19 y 97 afios, con una media de 58 afios. Los pacientes de 19 a 39 afios fueron 97
representados con el 25,5%, de 40 a 59 afios fueron 130 pacientes con el 35,9%, de 60 a 79
afios fueron 101 pacientes con el 27.9% y de 80 a 97 afios 34 pacientes con el 9,4%.

De los 362 pacientes analizados se hallaron las siguientes ocupaciones: artesanos 50
pacientes con el 13.8%, profesionales 151 con el 41,7% con la mayor incidencia, oficios
varios 24 pacientes con el 6,6% Y jubilados 136 que corresponde al 37,6%.
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Tabla 2. Prevalencia de anticuerpos irregulares en pacientes transfundidos del
Hospital General San Francisco. Quito. Periodo 2019 — 2023

Frecuencia Porcentaje

Presencia de Anticuerpos

. 83 22,9
irregulares
Ausenua de Anticuerpos 979 771
irregulares
Total 362 100

La tabla de prevalencia muestra que 83 pacientes presentaban anticuerpos irregulares de un
total de 362, lo que corresponde al 22,9% y constituye un porcentaje bastante significativo.
También la ausencia de anticuerpos demostré una frecuencia de 279 pacientes lo que
representa el 77,1%.

Tabla 3. Tipos de Anticuerpos irregulares en pacientes transfundidos del Hospital
General San Francisco. Quito. Periodo 2019 — 2023

. Fr nci nticuer irrequlr
Sistemas del grupo ecuencia de anticuerpos irregulraes

sanguineo D E C Indeterminados Autoanticuerpos K Otros Total
Rh (D, EC) 14 13 10 0 0 0 0 37
Indeterminados 0 0 O 12 0 0 0 12
Autoanticuerpos 0 0 O 0 10 0 0 10
Kell 0 0O 0 0 8 0 8
Otros 0 0 O 0 0 0 16 16
TOTAL 14 10 13 12 10 8 16 83

Otros: Rh (c, e,)MNs, Kidd (Fyb, Jka), Luthran (Lua, Leb), Lewis (Lea, Leb)

Se realizd un andlisis para identificar los tipos especificos de anticuerpos irregulares
presentes en los pacientes transfundidos en el Hospital General San Francisco durante el
periodo estudiado. Los resultados revelaron una gran variedad de tipos de anticuerpos
irregulares identificados, asi como aquellos que no se pudieron clasificar especificamente:

()
VoI.8-N°2, 2024, pp. 1348-1363  Journal Scientific MQRInvestigar ~ 1354



Vol.8 No.2 (2024): Journal Scientific * "-?ﬂlnvestigar ISSN: 2588-0659
https://doi.org/10.56048/MQR20225.8.2.2024.1348-1363

Se identificaron anticuerpos irregulares dirigidos contra varios antigenos sanguineos,
incluyendo Rh (D, C, E, c), MNS, Kidd (Fyb, Jka), Kell, Lutheran (Lua, Lub), Lewis
(Leb, Lea), asi como autoanticuerpos.

La mayoria de los anticuerpos irregulares detectados correspondian a los antigenos
Rh, con Rh (D), Rh (E) y Rh (C) siendo los mas prevalentes.

Ademas, se observaron anticuerpos irregulares contra antigenos de los grupos
sanguineos Kell, Kidd, Lutheran, Lewis, y MNS, aunque en menor proporcion.

Un namero significativo de casos (n=12) fueron clasificados como "indeterminado™,
lo que sugiere que la especificidad del anticuerpo no pudo ser precisamente
identificada.

Asimismo, se registro la presencia de autoanticuerpos en 10 casos.

Estos resultados muestran una gran diversidad de anticuerpos irregulares presentes en los
pacientes transfundidos en el hospital. La identificacion precisa de estos anticuerpos es
crucial para garantizar una transfusion segura y eficaz, y estos hallazgos proporcionan
informacidn valiosa para la gestion clinica y la seleccion de productos sanguineos adecuados
para los pacientes.

Tabla 4. Prevalencia de anticuerpos irregulares en pacientes transfundidos del Hospital
General San Francisco. Quito. Periodo 2019 — 2023, distribuidos demogréaficamente

. Presencia de anticuerpos Ausencia de anticuerpos Total Sign_ific}af:ion
Datos demogréficos asintotica
N % . % N % (bilateral)
e Mujeres 66 79,50% 156 55,90% 222 61,30% 0. 00"
Hombres 17 20,50% 123 44,10% 140 38,70% ’
19-39 29 34,93% 68 24,40% 97 26,79%
Edades 40-59 27 32,50% 103 36,90% 130 35,90% 016
60-79 20 24,10% 81 29,00% 101 27,90% '
80+ 7 8,40% 27 9,70% 34 9,40%
Artesanos 15 18,10% 35 12,50% 50 13,80%
Oficios varios Profesionales 32 38,60% 119 42,70% 151 41,70% 0.05
Oficios varios 10 12,00% 14 5,00% 24 6,60%
Jubilados 26 31,30% 111 39,80% 137 37,80%
Total 83 100,00% 279 100,00% 362 100,00%

*.La correlacion es significativa en el nivel 0,00 (bilateral) por sexo del paciente.
*. La correlacion no es significativa en el nivel 0,16 (bilateral) por edad de los pacientes.
*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral) por ocuapcén del pacientes .
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Se han analizado diversos aspectos relacionados con la prevalencia de anticuerpos irregulares
en pacientes transfundidos en el hospital objeto de estudio. Se examind la relacion entre la
prevalencia de estos anticuerpos y el sexo de los pacientes. Los resultados indicaron una
prevalencia significativamente mayor en mujeres (79.5%) en comparacion con hombres
(20.5%). Esta diferencia fue estadisticamente significativa (p-valor = 0.00 bilateral).

En cuanto a la edad, se observo una distribucion variada de la prevalencia de anticuerpos
irregulares segun grupos de edad, sin una tendencia clara. Los grupos de edad donde se
encontrd anticuerpos irregulares con mas frecuencia fueron los de 20 a 39 y 40 a 59 afios.
Sin embargo, no se encontr6 una correlacién estadisticamente significativa entre laedad y la
prevalencia de estos anticuerpos (p-valor = 0.16 bilateral).

Al examinar la ocupacion de los pacientes, se encontraron diferencias significativas en la
prevalencia de anticuerpos irregulares entre las distintas categorias ocupacionales. Aunque
los profesionales mostraron una prevalencia ligeramente mas alta (38.6%), esta diferencia
fue estadisticamente significativa (p-valor = 0.05 bilateral).

Tabla 5. Prevalencia de anticuerpos irregulares segun las Reacciones Adversas a la
Transfusion (RAT) en pacientes transfundidos en el Hospital General San Francisco.
Quito. Periodo 2019 — 2023.

. Reaccion adwersa transfusional (RAT)

Prev_alencnade imnediata _ o sig
anticuerpos Sin complicaciones Total >
irregulares as_l ntotica

Inmunologica No inmunoldgica bilateral
n % n % n % n %
Presencia de 35 1000% 0 0,0% 48 147% | 83 22.9%
anticuerpos 000
Ausencia de 0 0.0% 0 0.0% 279 853% | 279 77,1%
anticuerpos
Total 35 100,0% 0 0,0% 327 100,0% 362 100,0%

La correlacidn es significativa en el nivel 0,00 (bilateral).

En relacion con las reacciones adversas a la transfusionales (RAT), en los pacientes con una
prevalencia mas alta de anticuerpos irregulares se encontr6 una asociacion significativa entre
las RAT inmediatas de tipo inmunologico con (100%) en comparacidn con pacientes sin las
RAT (0%) (p-valor = 0.000 bilateral).
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Tabla 6. Prevalencia de anticuerpos irregulares segun los grados implicacion/
imputacion en pacientes transfundidos en el Hospital General San Francisco. Quito.
Periodo 2019 — 2023.

Imputacion / Implicacion Total
. otal
Prevalencia Grado 0 Grado1l | Grado2 | No evaluable
de
anticuerpos . 14 18 3 0 35
irregulares Presencia
0,41% 0,51% 0,08% 0,00% 100%

Se evalud la relacion entre la prevalencia de anticuerpos irregulares y el grado de implicacién
o0 imputacion. De un total de 35 incidentes, se registrd una implicacion grado 0 con 14 casos,
grado 1 con 18 casos y grado 2 con 3 sucesos, aunque algunos casos mostraron grados mas
altos de implicacion. No se evaluaron los casos sin implicacion.

Estos analisis proporcionan una comprension detallada de los factores asociados con la
prevalencia de anticuerpos irregulares en pacientes transfundidos, lo que puede ser til para
la gestidn clinica y la toma de decisiones en entornos de transfusion sanguinea.

Tabla 7. Identificacion de anticuerpos irregulares con la morbilidad de los pacientes
transfundidos en el Hospital General San Francisco. Quito. Periodo 2019 — 2023.

Principales morbilidades del paciente

Anticuerpos
irregulares (Al) D39 D59 D11 D25 D72 C50 Otras Total
morbilidades
D 3 0 1 5 0 2 0 1
C 1 1 0 0 2 0 0 4
E 0 4 2 1 0 1 0 8
c 0 1 0 0 0 0 0 1
e 0 1 0 0 1 0 0 2
K 3 1 1 0 0 0 0 5
Indeterminados 4 0 1 0 1 0 0 6
Autoanticuerpos 0 2 3 0 0 1 0 6
Otros Al.
presentes en los 0 0 1 2 0 0 37 40
pacientes
Total 11 10 9 8 4 4 37 83

D39: neoplasia de comportamiento incierto; D59: anemia hemolitica autoinmune; D11: tumor benigno; D25: leiomioma
de Utero; D72: otros trastornos de los leucocitos; C50: cancer de mama

La tabla muestra la asociacion de los anticuerpos irregulares presentes en los pacientes con
la morbilidad clinica, utilizando la Clasificacion Internacional de Enfermedades CIE-10. Los
resultados revelaron una diversidad de anticuerpos irregulares asociados con diferentes
patologias.
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Se presenta la distribucion de los anticuerpos irregulares entre las principales morbilidades
de los pacientes. Por ejemplo, el anticuerpo D estuvo mayormente asociado con D25
(leiomioma de utero) y D39 (neoplasia de comportamiento incierto), mientras que el
anticuerpo E se encontré principalmente en pacientes con D59 (anemia hemolitica
autoinmune).

Discusion

El presente estudio tiene como objetivo principal establecer la prevalencia de anticuerpos
irregulares, identificar tipos especificos de éstos y relacionar las posibles implicaciones
clinicas de la presencia de estos anticuerpos, asi como asociarlos con el diagndéstico clinico
del paciente. Los resultados obtenidos proporcionan informacion valiosa sobre la
distribucion de estos anticuerpos en una muestra de 362 pacientes, asi como su posible
impacto en la salud y el tratamiento médico.

En relacion a la prevalencia de anticuerpos irregulares, se encontré que el 22.9% de los
pacientes presentaban anticuerpos irregulares. Este hallazgo indica una prevalencia
significativa de estos anticuerpos en la poblacion estudiada, lo cual podria tener
implicaciones importantes en el manejo clinico de ciertas condiciones médicas. La presencia
de anticuerpos irregulares puede influir en la respuesta inmune del paciente y su
susceptibilidad a ciertas enfermedades, asi como en la compatibilidad de transfusiones
sanguineas y la prevencién de reacciones adversas. En comparacion con el estudio realizado
por Aristizabal, y col, en el 2020, llevado a cabo en México, que explord la presencia de
anticuerpos irregulares en pacientes con Enfermedad Renal Crénica (ERC) tras transfusiones
sanguineas, sefiala lo siguiente: la aloinmunizacion es una condicion que suele presentarse
en pacientes que por su patologia sufren de cuadros anémicos tratados mediante transfusiones
sanguineas. Esta puede evitarse mediante el rastreo de anticuerpos irregulares y el uso de
componentes sanguineos compatibles.

En cuanto a la identificacion de anticuerpos irregulares, se establecieron varios tipos
especificos de anticuerpos irregulares, incluyendo Anticuerpo anti Rh (45), anti MNS 2
pacientes, Anti Kidd 1 paciente, Anti Lutheran 2, Anti Lewis 2, Indeterminados 12 y
Autoanticuerpos 10 pacientes. Esta diversidad en la distribucion de los tipos de anticuerpos
sugiere una variedad de respuestas inmunoldgicas entre los pacientes estudiados. La
identificacion precisa de estos anticuerpos es crucial para orientar estrategias de tratamiento
y manejo clinico, asi como para garantizar la compatibilidad en transfusiones sanguineas y
reducir el riesgo de complicaciones asociadas. El estudio realizado por Castillo y col, en
2020, en México con el objetivo de analizar el impacto de la Enfermedad Renal Crénica
(ERC) en la formacion de anticuerpos irregulares después de transfusiones sanguineas, indica
que la terapia transfusional, aunque es de gran importancia, amerita que se analice riesgo-
beneficio en cada paciente, principalmente por la respuesta inmunoldgica que genera, entre
esta, la produccion de autoanticuerpos o anticuerpos irregulares.
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Se encontrd una asociacion significativa entre la presencia de anticuerpos y el grado de
complicacion durante la transfusion sanguinea. Este hallazgo sugiere que la presencia de
anticuerpos puede aumentar el riesgo de complicaciones durante la transfusion sanguinea, lo
cual es relevante para la practica clinica y la seguridad del paciente. Es importante tener en
cuenta esta asociacion al realizar transfusiones sanguineas y tomar medidas para minimizar
el riesgo de complicaciones en pacientes con anticuerpos irregulares. El estudio realizado por
Merchan y cols, en 2021, en Colombia titulado "Anticuerpos irregulares en donantes de
sangre”, detalla que la presencia de anticuerpos irregulares es una de las causas de reacciones
adversas transfusionales por incompatibilidad entre donante y receptor.

Finalmente, no se encontré una asociacion relevante entre la presencia de anticuerpos
irregulares y la morbilidad del paciente. Aunque se identificaron diferentes tipos de
anticuerpos en pacientes con distintas morbilidades, el anlisis de chi-cuadrado no mostro
una asociacion significativa entre estas variables. Gualpa y col, en 2021, en Colombia
identificaron maltiples especificidades de anticuerpos irregulares en la poblacion estudiada,
resaltando la diversidad inmunohematoldgica en pacientes con ERC en Colombia y
concluyeron que la diversidad de anticuerpos irregulares encontrados destaca la importancia
de una evaluacién individualizada en pacientes colombianos con ERC, subrayando la
necesidad de estrategias de transfusion adaptadas a la poblacion local.

Los resultados de este estudio proporcionan informacion importante sobre la prevalencia,
tipos especificos y posibles implicaciones medicas de los anticuerpos irregulares en una
muestra de pacientes. Estos hallazgos tienen implicaciones significativas para la
enfermedad y pueden contribuir a una mejor comprension y manejo de condiciones médicas
relacionadas con la presencia de estos anticuerpos. Sin embargo, se necesitan estudios
adicionales para confirmar estos hallazgos y explorar mas a fondo las implicaciones clinicas
de los anticuerpos irregulares en diferentes poblaciones y contexto sanitario.

Conclusiones

El estudio ha logrado identificar una prevalencia significativa de anticuerpos irregulares en
la poblacion estudiada, con el 22.9% de los pacientes mostrando la presencia de estos
anticuerpos. Este hallazgo es fundamental para comprender la incidencia de condiciones
médicas asociadas y para mejorar las estrategias de manejo clinico y la seguridad en
transfusiones sanguineas.

Los anticuerpos irregulares mas frecuentes fueron los del sistema Rh, como los anti D, anti
E y anti C. La diversidad en la distribucion de los tipos de anticuerpos irregulares
identificados sugiere una variedad de respuestas inmunologicas entre los pacientes
estudiados. Esta informacion es esencial para el disefio de estrategias de tratamiento, la
compatibilidad en transfusiones sanguineas y la reduccion del riesgo de complicaciones
asociadas.
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El analisis estadistico ha revelado una asociacion significativa entre la presencia de
anticuerpos y las complicaciones durante la transfusion sanguinea. Este hallazgo destaca la
importancia de considerar la presencia de anticuerpos al realizar transfusiones y tomar
medidas para minimizar el riesgo de complicaciones en los pacientes.

Aunque se identificaron diferentes tipos de anticuerpos irregulares en pacientes con distintos
diagnosticos clinicos, no se encontrd una asociacion significativa entre estos anticuerpos y la
morbilidad del paciente en esta poblacion. Esto sugiere que la presencia de anticuerpos
irregulares no esté directamente relacionada con la enfermedad y podria indicar la necesidad
de explorar otras variables o realizar estudios adicionales para comprender mejor esta
relacion.
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