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Sammanfattning

Den dlskade griasmattan fyller vara parker, ordkneliga rondeller och dven minsta lilla plétt i
staden. Men den visar sig vara lika bra for den biologiska méngfalden som en 6ken, eller
ibland till och med sdmre. Dessutom kréver den en intensiv och dyr skotsel som bidrar till att
maskiner slapper ut fororeningar. Med detta i sinnet vicktes en viss aversion mot grasmattan
och en kénsla av att det borde finnas alternativ som dessutom é&r vackrare. Tanken har vickts
hos andra fore oss och flera alternativ har presenterats.

Mialet med den hér uppsatsen var att kartligga utbudet av alternativ till grismatta i offentlig
miljo 1 Sverige med syftet att 6ka kunskapen om hur vi som landskapsingenjorer kan forbéttra
urbana gronytor betrdffande skotselbehoven, den biologisk mangfalden och de estetiska
vérdena.

Genom litteraturstudier och sdkningar i databaser och sékmotorer fann vi olika alternativ,
men eftersom manga av alternativen var nya pa marknaden védnde vi oss dven till forskare,
anldggare, privatpersoner och direkt till leverantorer for att fa mer information och fordjupad
kunskap. Har finns det mer arbete att géra men tidsramen gjorde att vi fick avgrdnsa oss.

De alternativ som vi fann var skogsmatta, mossmatta, hoggris & olika typer av dng, 6rtmatta,
perennmatta samt sedummatta. Skotselkostnaderna for alternativen blir inte mindre, men
skotseln sker pé ett annat sitt och med en lagre frekvens én for grasmattan.

Forutsatt att man inte anldgger samma matta med enbart en art dverallt, resulterar alternativen
1 en 0kad biologisk mangfald i staden och en mojlighet till mer estetiskt tilltalande miljGer.
Eftersom grasmattenormen ar stark i samhallet &r det viktigt med information till allménheten
vid en fordndring for att 6ka acceptansen och uppskattningen av de nya alternativen.

Forhoppningsvis ser vi mer blommande éngar och frodiga mattor i rondellerna framover!

Nyckelord: Grasmatta, biologisk mangfald, skotsel, estetik.



Abstract

The beloved grass lawn is filling our parks, uncountable roundabouts and even the tiniest
spots in the city. But it has proven to be as good for biodiversity as a desert, or sometimes
even worse. In addition, it requires intensive and expensive maintenance that contributes to
machines releasing pollutions. Having this in mind a certain aversion was raised against the
grass lawn, and a feeling that there must be alternatives that are more beautiful as well. The
thought has been raised among others before us, and several alternatives have been presented.

The aim of this study was to survey the supply of alternatives to public lawns in Sweden,
intending to increase the knowledge of how we as landscape engineers can improve urban
green space regarding maintenance requirements, biodiversity and aesthetic values.

Through literature studies and searchings in databases and search engines we found several
alternatives, but since many of the alternatives were new on the market we also turned to
researchers, gardeners, private individuals and directly to suppliers to get more information
and in-depth knowledge.

The options we found were forest lawn, moss lawn, tall grass & different types of meadows,
herb lawn, perennial lawn and sedum lawn. The maintenance costs for the alternatives will
not be lower, but the maintenance is accomplished in a different way and with a lower
frequency than for the grass lawn. Provided that the same carpet, with only one species is not
laid everywhere, the alternatives result in increased biological diversity in the city and the
possibility of more aesthetically pleasing environments. As the grass lawn norm is strong in
society, it is important to provide information to the public when making a change, to increase
acceptance and appreciation of the new alternatives.

Hopefully we will see more blooming meadows and lush carpets in the roundabouts in the
future!

Key word: Lawn, biodiversity, maintenance, aesthetics.
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Begrepp

Bruksgrismatta
Den traditionella grismattan som brukas av allménhet.

Chamaefyter
Perenna vaxter med krypande stammar som har sina knoppar 6ver, men ndra, markytan.

Geofyter

Perenna véxter som har sitt meristem i underjordiska stammar, knolar eller 16kar.

Hemikryptofyter
Tvéériga eller perenna véxter som har sina knoppar i eller direkt under markytan.

Meristem
Tillvaxtpunkt dér celldelning sker i vaxten.

Monokultur
System for odling av endast en art at gangen.

UHI-effekten (Urban Heat Island effect)
Samverkande effekter pa temperaturen i staden som gor den signifikant varmare én
omgivningen.


https://sv.wikipedia.org/wiki/Jordstam
https://sv.wikipedia.org/wiki/Rotkn%C3%B6l
https://sv.wikipedia.org/wiki/L%C3%B6k_(v%C3%A4xtdel)

1 Inledning

Griasmattan dr en av de mest forekommande och spridda urbana biotoperna (Ignatieva &
Stewart 2009). Ar 2001 bestod 72,8% av Sveriges kommuners totala anlagda gronytor av
grasytor varav 55% var sé kallad bruksgrasmatta (Svenska Kommunforbundet 2002). Sexton
ar senare dr forhallandet ungefar detsamma enligt Maria Ignatieva (2017) som studerat
grasmattor och alternativ till dessa. Anledningarna till att bruksgrasmattan ar sa vanlig ar
flera, framf0r allt har den rekreativa och sociala virden som uppskattas av manga (Smith &
Fellowes 2014). Maria Ignatieva (2017) menar dock att en stor del av stadens griasytor kan,
och bor, bytas ut mot ndgot annat. Alternativen bor dessutom generera hogre biologisk
mangfald eftersom den traditionella grasmattan utgor en slags monokultur med fa mgjligheter
for andra organismer att frodas (Ignatieva 2017; Smith & Fellowes 2014). Ytterligare ett skil
till ifrdgaséttande av den traditionella grasmattan dr den intensiva och kostsamma skotseln
(Ignatieva 2017). En vanlig grdsmatta i offentlig miljo maste klippas uppét 16 ggr/ar,
beroende pé vider, och dartill putsas, gddslas och repareras (Persson 1998). Alternativ for att
ersétta den har dock bdrjat provas runt om i Europa och Nordamerika (Smith & Fellowes
2014).

1.1 Biologisk mangfald och skdtselproblematik

Jorden star infOr en sjétte massutrotning dér % av jordens alla arter riskerar att utrotas pa kort
tid (Ceballos et al. 2015; Barnosky et al. 2011). Enligt en rapport fran IPBES (FN:s plattform
for biologisk mangfald) dr biotopforstorelse, Overexploatering och infoérsel av frimmande
arter och genotyper de storsta hoten mot allt levande, bade pa land och i vatten (SLU 2023).
Med biotopforstorelse menas all fordndring av markanviandning vid till exempel
stadsbyggnation, jordbruk, gruvdrift med mera - dven upplosning av biotoper som vid
anvdndandet av kemikalier och gift (ibid.).

Den 6kande urbaniseringen har trangt undan naturen allt mer, manga stéder har till och med
utvecklats dar det tidigare varit hog biologisk méangfald eftersom det skapar attraktiva platser
(Persson & Smith 2014). Detta i kombination med att det omgivande landskapet ocksa
forandrats (av till exempel odling) har gjort att det naturliga djur- och véaxtlivet har fatt allt
mindre utrymme. Darfor, menar Persson och Smith (2014), r det viktigt att fokusera pa den
biologiska mangfalden Gverallt, dven 1 urban miljo.

En avgdrande faktor i grdsmattans paverkan av den biologiska méngfalden ar den hoga
skotselintensiteten som fordras for att uppratthalla dess form (till exempel klippning ménga
ganger om aret). Det leder till att arter som inte &r toleranta nog att leva i grasmattan, med
dess frekventa storningar, far begrinsat utrymme att leva pa. For att 6ka den biologiska
méngfalden i urban milj6 maste de stora gronomradena bli mer sammanhéngande och blandas
upp med mer varierande vaxtmaterial och arter (Persson & Smith 2014). Biologisk mangfald
okar med successionen och om fa vixtarter planteras kommer den att hindras genom skotseln
(Fransson et al. 2017). Eftersom grasmatta utgdr en stor del av stadens gronytor kan det
misstinkas att utformningen och anvindningen av dessa ytor paverkar den biologiska
mangfalden 1 hog utstrackning.

Det &r inte bara den mekaniska klippningen i sig som &r negativ for miljon, utan dven
utsldppen som den genererar. Enligt Steve Windhager, chef 6ver den Botaniska trddgarden 1
Santa Barbara, finns det 6ver 16 miljoner hektar grasyta i USA som klipps sa att det gér at
cirka tva miljarder liter bensin till grasklipparna (Graber-Stiehl 2018). Dessutom drénks



ytorna med bekdmpningsmedel som forsdmrar kvaliteten pa jorden och tillsammans med
overgddsling leder till forsdmring av vattendragskvaliteten. Nér dessa &mnen bryts ner leder
de dessutom till att en massa vaxthusgaser sldpps ut i atmosfaren (ibid.). I Sverige gddslas de

allménna bruksgrasmattorna i regel inte mer &n av grasklippet som ldmnas kvar (Ignatieva
2017).

1.2 Estetik och upplevelsevarden

Maria Ignatieva (2017:15) beskriver sina forskningsresultat sahér: “En av de viktigaste
slutsatserna i var sociala studie var att ménniskor vill ha en miangd gronomraden som ger
utrymme for olika sinnen (ljud, lukt, beréring och syn) och inte bara en enformig grasmatta.”

Enligt Boverket (2019) bor gronomraden “...rymma en mangfald av upplevelsevéirden och en
variation for att kunna tillgodose olika ménniskors behov av gronska.” och “En mer ostddad
vild gronska ger béttre effekter pa stressreduktionen dn vélklippt, ordnad gronska. Lamna
’vildare’ delar och ansa vegetationen mer n tukta den.” I samma text kan man ocksa ldsa
nagot motsdgande: “Ménga ménniskor reagerar negativt pa till exempel att vegetation ser
oskott ut eller att den verkar overgiven. Darfor méste skotseln alltid beaktas.”

Det ar alltsa inte helt givet vad som uppskattas av allmidnheten eftersom upplevelser ér
subjektiva och péverkas av bland annat olika referensramar och normer som beror pé tidigare
erfarenheter och social omgivning (Boverket 2007b). Ménniskors kénslor och relation till
naturen paverkar hur de uppfattar miljon och hur de beter sig i den. En oklippt grasmatta som
av vissa kan upplevas som ovardad och dvergiven, kan av andra upplevas som vacker natur.
Genom att paverka normer kan upplevelser dndras och ju fler som fér forstaelse for hur
manniska och natur hdnger ihop desto fler kan alltsa uppskatta avsteg fran grasmattenormen
och franga ett ohallbart ideal (ibid.).

1.3 Mal och syfte

Malet med den hér uppsatsen ér att ge dverblick dver utbudet av alternativ till grasmatta 1
offentlig miljo 1 Sverige, 1 syfte att 6ka kunskapen om hur landskapsingenjorer kan forbéttra
urbana gronytor vad giller estetiska/upplevelsemissiga véirden, biologisk méngfald och
skotselbehov.

1.4 Fragestallningar
e Vilka alternativ till grasmatta i offentliga miljoer erbjuds pa den svenska marknaden?

e Vilka ir for- och nackdelarna med de olika alternativen och hur star de sig jaimfort
med grds vad giller skotselintensitet, biologisk méngfald och upplevelsevarden?

e Vilka typer av platser kan vara aktuella for de olika alternativen?



2 Metod

Informationen i denna litteraturstudie har framst hamtats genom Primo, Web of science,
Scopus, Elsevier och Google scholar. Eftersom det var svart att hitta information om d&mnet i
akademisk litteratur kom dven icke-akademiska kallor att anvindas, sdsom webbsidor och
populdrvetenskaplig litteratur. Leverantorers webbsidor och mejlkontakt med leverantorer
som sdljer produkter som vi skrivit om har ockséd anvénts for sokning av information, men
inte som enda kélla. Vi har dven himtat information och killor fran andra sjélvstindiga
arbeten.

Typiska sokord som anvints: tapestry lawn, alternativ grasmatta, alternative lawns,
sustainable lawns, biologisk mangfald, biodiversity. S6kningen har dven skett genom en sa
kallad snobollsmetod dér kéllor hittats genom att de &r referenser i andra arbeten.

Vi har ocksé haft skriftlig kontakt med forskare inom d&mnet och anldggningsforetagare.

2.1 Avgransningar

P& grund av den ringa tidsrymd som vi haft till forfogande har flertalet avgrédnsningar fatt
goras:

o For att ta reda pa hur ekologiskt hallbara de olika alternativen verkligen éar, 1
forhéllande till bruksgrasmatta, hade det varit intressant med livscykelberdkning av
samtliga, men det rymdes alltsa inte i1 detta arbete.

o Ekonomisk hallbarhet hade ocksé varit intressant, men krivde mer efterforskningar dan
vi forst hade vintat oss.

o Eftersom vi troligtvis kommer att vara verksamma i vart ndromrade var Sverige en
naturlig geografisk avgransning.

o Slutligen fann vi att alternativet “perennrabatter” omfattningsvis skulle vara utanfor
det som uppfattas som en “matta”.
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3 Resultat

Inledningsvis beskrivs utgangsliaget, det vill sdga den traditionella grasmattan och dess behov
samt de ytor som kan vara ldmpliga att ersdtta med andra alternativ. Darefter foljer
alternativen.

3.1 Traditionell grasmatta

Vissa forskare beskriver den traditionella grasmattan som en “monokultur” (Smith &
Fellowes 2014), men det dr en sanning med modifikation. Enligt Ignatieva (2017) bestar en
svensk grasmatta av flera olika grisarter, varav de vanligaste dr: rodsvingel (Festuca rubra),
rodven (Agrostis capillaris), engelskt rajgras (Lolium perenne), timotej (Phleum pratense)
och dngsgroe (Poa pratensis). De orter som till stor del brukar vandra in frdn omgivningen

ar: vitklover (Trifolium repens), rollika (Achillea millefolium), majsmoérblomma (Ranunculus
auricomus) och revfingerort (Potentilla reptans). Dessa bidrar till den biologiska méngfalden,
framfor allt om de tillats ga 1 blom (ibid.).

Det som gor den traditionella grasmattan till en “monokultur” &r det frekventa avlagsnandet
av blommor och frostillningar, vilket innebér en yta totalt utan mat och habitat for manga
insekter. Detta leder ocksa till att griset tvingas foroka sig vegetativt och bilda néstintill
ogenomtrangliga mattor (Graber-Stiehl 2018).

Skotseln for en grasmatta kan se valdigt olik ut beroende pa storlek och placering. Finns det
stolpar, soptunnor och annat 1 vigen behovs det fler maskiner och det gar at fler arbetstimmar
dn om ytan ar stor och utan hinder (Hovind & Holgersson 2021). Efterarbete med trimmer kan
ta flera timmar och bli bade kostsamt och leda till dalig arbetsmilj6. Hovind & Holgersson
(ibid.) tror att fler och fler kommer att ga 6ver till robotklippare, vilket kommer att minska
bade utsldpp och arbetsbelastning.

3.1.1 Prydnadsgrasmatta

I Skotselmanual 98 beskrivs prydnadsgrasmattan sd hir: ”en grasmatta som i forsta hand har
prydnadsvérde, som inte dr avsedd att anviandas for lek, bollspel med mera, ska vara frisk,
gron, tét, fri frin stérande ogrés och vélvardad samt inte uppvisa nagra skador.”
Rekommenderad hogsta hojd pa griset dr 4 cm. Skotselatgarder som putsning, godsling,
vattning, luftning och kantskdrning kommer att behdvas under sdsongen (Persson 1998).
Denna typ av skdtselintensiv grdsmatta dr inte s@ vanlig i Sverige ldngre, men forekommer pa
platser som ar mer pakostade (Ignatieva 2017).

3.1.2 Bruksgrasmatta

Bruksgrasmattan beskrivs av Persson (1998) som en grédsyta i parker, kyrkogardar,
bostadsomraden med mera, som primért dr avsedda for och som ska tala att anvindas for
vistelse, lek, bollspel, med mera.”. ”De ska ha ett vardat utseende.” Rekommenderad hogsta
hojd pa graset dr 8—10 cm. Skotseldtgarder som putsning, gédsling och reparation kommer att
behovas under sdsongen (ibid.). Detta dr den vanligaste typen av grasmatta i Sverige
(Ignatieva 2017). De vattnas inte och gddslas inte mer dn att man later grasklippet ligga kvar
(ibid.).
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3.1.3 Ytor dar grasmatta kan ersattas
Det finns flera olika sorters ytor i staden som vi tycker kan vara aktuella for att géras om:

e (QGréset pa manga mindre, trafiknéra ytor som till exempel rondeller, refuger och
liknande anvands bara som en slags buffertzon eller utfyllnad. Dessa ytor krédver dock
samma intensiva skotsel som de storre grasmattorna. Ett mer extensivt skott material
borde vara intressant hir, bdde av ekonomisk och arbetsmiljomaissig anledning.

e (Grismattor i skugga, dir det med tiden ofta blir en trikig yta med barjord.

e Storre ytor som grismattor mellan bostadsgardar och gamla fotbollsplaner.

e Ytor inom de stora grasmattorna.

Bilder pa exempelytor som kan erséttas med nigot/négra av alternativen:
R < | =3

2454

Bild 1. Oppen griisyta. Bild 2. "Skripyta mellan bilvig och G/C-vig. Bild 3.Grdsyta mellan
gdngbanor. Foto: Asa Hellstrom.

d

il E B B E

Bild 4. Grdisyta som anvinds som parkering. Bild 5. Refug med grésyta. Foto: Asa Hellstrom.
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3.2 Skogsmatta
For full artlista se bila

i;ﬁ Eg. Y
%

ga l

Bild 6. Ndrbild pa skogsmatta. Hdr syns bade lingon och blabdrsplantor. Bild 7. Skogsmatta i
sldnt i privattrddgard. Foto Camilla Roos

Enligt Piiraisen (2024), som &r en av leverantorerna som séljer skogsmatta, bestdr mattan av
en variation av olika arter som lingon, blabar, mossa och lav (se bild 6 & 7). Dessa mattor
hamtas fran skog som ska avverkas, innan skogsmaskinerna kommer for att ta ner traden.
Skogsmattan kommer till storsta del fran sandiga och torra tallskogar i finska Kajanaland. De
leverantorer vi tittat pa skordar mattan fran ungefdr samma stélle. Mattan ér inte sa efterfragad
1 Sverige dnnu och dérfor skordas det inte nagon skogsmatta hér, enligt Jan-Erik Antinluoma
(2024), séljare hos Piiraisen. Enligt de olika leverantorerna gor detta ingrepp ingen skada pa
naturen utan de menar att det tvirtom virnar om skogens flora eftersom den kan leva vidare
pa en annan plats 1 stillet for att bli forstord av skogsmaskinerna. De menar ocksa att ndr man
tar mattorna fran skogen blir det ldttare att aterplantera trad pa de platserna. Skogarna ar
ungefar 100 ar gamla nér de &r redo att avverkas. P4 platsen blir det kalhygge eller
foryngringsavverkningar (Antinluoma 2024; Stein 2024; Axelsson 2024).

Enligt Antinluoma (2024) 1dmnas det alltid rotsystem efter skdrd av mattorna si att
aterhdmtningen kan borja direkt. Redan efter ndgot &r borjar mossan att vixa. Inom 20 ar gar
det inte ldngre att se att de varit dir och skordat skogmattor. Nar det géller utslapp och
miljopaverkan har de inga siffror 1 dagsldget men enligt Antinluoma (2024) planerar Piiraisen
att mita “carbon footprint” under 2024. Framfor allt handlar det om upptagningen och frakten
av mattorna, for nar de vil dr pa plats behdvs inga maskiner for att skota dem utan endast
vatten forsta aret - direfter kan de borja binda koldioxid om de fér vara i fred (Antinluoma
2024).

3.2.1 Anlaggning

Nar skogsmattan ska anldggas dr leverantdrerna overens om att mattan helst ska ha matten
2x4 m med en tjocklek pé 10 cm. Mindre bitar kan skéras till men rekommendationen fran
leverantdrerna dr att mattbitarna &r cirka 8 m2. Ju storre bitar desto béttre for att skarvarna ska
bli s& f4 som mojligt (Piiraisen 2024; Seduna 2024; Byggros 2024).

Nar det kommer till underlaget for mattorna gér asikterna isér och Piiraisen (2024)
rekommenderar att mattan ska anldggas pa fin sand eller mordnmo, medan Byggros (2024)
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sdger att mattorna kan anldggas pa gammal skogs-, ler- eller sandbotten och om jorden ar
vildigt torr behdver den blandas upp med torv. Seduna (2024) lagger sig mellan de andra tva
och har vildigt bred rekommendation pa underlag. Eftersom skogsmattan véxer i skogsmarker

med lagre pH blir etableringen bist om ocksé den nya platsen har samma egenskaper (Stein
2024).

Bild \ .' kosmattans kt sy orberedd
yta med sand for anldggning av skogsmatta.
Foto: Camilla Roos

Enligt Ingela Johnsson (2024) som anlade sin skogsmatta hosten 2023 skrapade de bort det
oversta jordlagret och lade pa sand for att sen rulla ut skogsmattan (se bild 8 & 9). Rullen
viger mellan 250-300 kg sa de tog hjélp av en maskin att fa rullen pa plats och sen rullades
mattan ut. Ett speciellt verktyg med hak gjorde det léttare att fora mattan pa plats (Johnsson
2024).

3.2.2 Skotsel

Pé kyrkogérden i Givle anlades skogsmattan i oktober 2017 (se bild 10), dven dér pa ett
ditfort lager av sand (Gyllner 2024). En yta pa totalt 2000 m2 anlades i tva omgangar.
Skogsmattan har enligt Madelene Gyllner (2024), som arbetar for Svenska Kyrkan, etablerat
sig bra och klarat bade 6versvimning och mycket snd. “Vi dr mycket ndjda och vill bygga ut
skogsgrismatta pa fler grasytor eftersom marken inte krdver annat dn etableringsskotsel!” (se
bild 11) (Gyllner 2024).

De skador som uppstétt dr pdkorningsskador efter att de plogat snod och Gyllner (2024) menar
att dir har hon redan sett att mattan borjat repa sig igen. Hon beréttar dven att de inte alls
skoter om mattorna langre, de vattnade lite under etablering men det behdvs ingen skotsel alls
efter det. Inte heller ndgot dott material har behovts rensas bort.
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Bild 10. Fére skogsmatta 2017. Bild 11. Etablerad skogsmatta 2022. Gévle Kyrkogard. Foto:
Madelene Gyllner, Svenska Kyrkan.

Enligt leverantorerna ska skogsmattan vara skotselfti efter etableringen. Det dr dock vildigt
viktigt att etableringsbevattning sker, gédrna med vattenspridare for att sdkerhetsstilla att
vattnet tranger ner till rotterna (Piiraisen 2024). Om mattan anldggs pa hdsten méaste den
bevattnas foljande var och sommar. Efter detta menar Piiraisen (2024) att inget mer behover
goras, inte ens en stddning. Hér skriver dock Byggros (2024) att om man vill halla
skogsmattan fri frdn andra véxter som till exempel gris och annat bor detta tas bort direkt for
att forhindra att odnskat material sprider sig. De podngterar ocksd att det dr bra om stora
snodrivor kan undvikas att placeras pa mattan (Byggros 2024).

Vid anldggning i full sol kan skogsmattan behova mer tillsyn och antagligen vattnas vid
torrare vader, enligt Thomas Axelsson (2024), teknisk konsult pd Byggros. Utseendet kommer
att fordndras over tid da ljung och lingon kommer att gynnas av solen, medan blabéar
forsvinner (Byggros 2024; Piiraisen 2024). Antinluoma (2024) berittar att de anlagt
skogsmattan i rondeller och i sluttningar i full sol utan problem, det méste bara vattnas oftare.

Enligt leverantoreran dr det viktigt att tinka pa att det l4tt bildas stigar i mattan om den
betrdds ofta, framfor allt under forsta aret (Byggros 2024; Antinluoma 2024).

Johnsson (2024) berittar att de inte behdvt gora ndgot med sin skogsmatta sen den kom pa
plats. Kontakt togs med foretaget som levererade mattan angdende méngden 16v som ligger
dér pa véaren 2024, men nagon bortforsling av 16v behdvdes inte. “Vi hade gjort det igen, vi
bara njuter av den och dé har den bara legat hér sen 1 hostas” (Johnsson 2024).

Jennie Strinnhed, dgare av Aster Tradgardsdesign, berdttar om sina erfarenheter av
skogsmatta. Hon arbetar frimst mot privatkund och delar inte samma asikt, utan menar att det
behdvs mycket vattning under etableringstiden for skogsmattan. Den har dock etablerat sig
bra (Strinnhed 2024).

3.2.3 Biologisk mangfald och andra miljéaspekter
Mattan innehaller lingon, blabér, ljung och lavar och blommar for att sen sétta bar. Detta dr
leverantorerna ense om att det dr bra for den biologiska mangfalden. Blommor och bér lockar

till sig pollinatorer och faglar (Piiraisen 2024; Seduna 2024; Byggros 2024).

Piiraisen (2024) menar att skogsmattan ar ett miljovanligt alternativ till grasmatta da den 1)
kraver mindre skotsel, ndring och vatten ii) innehéller blommor som lockar till sig pollinatorer
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samt iii) bidrar till hogre biodiversitet dd mattan gynnar djurlivet genom att erbjuda en mer
naturlig livsmiljo.

Detta géller forstas bara for platsen dar mattan anldggs. Pa skordeplatsen blir méngfalden
forsdmrad under &tminstone 20 4rs tid, men det hade den &nda blivit efter att skogsmaskinerna
varit dir. Pé detta sétt far skogens markvegetation en chans att fortsétta ge biologisk
méngfald, men pd en annan plats (Antinluoma 2024).

Skogsmattan &r alltsd en biprodukt till skogsavverkning som inte &r ett helt oproblematiskt
omrade - den gamla skogen dr viktig att bevara for att bland annat uppritthalla den biologiska
mangfalden (Stiftelsen for naturarvet 2022). Darfor kontaktades tva forskare inom dmnet for
att fa vigledning - Jeannette Eggers och Monika Stromgren, bada verksamma inom SLU.
Béda var dverens om att skogsmattan dr positiv for den biologiska méngfalden utifran
antagandena att alternativet &r att l4ta den forfaras och att skogsmattan ersétter en vanlig
grasmatta.

Men eftersom skogsmatta inte skordas i Sverige i nuldget méste den transporteras hit med
lastbil, vilket innebdr CO2-utslépp. Leverantérerna forklarade att produkten kraver bland
annat speciella maskiner och ldmplig mark och dr en verksamhet som hittills bara bedrivs 1
Finland. Koldioxidavtryck planeras att métas under 2024, som namnts tidigare.

Betriffande eventuell erosion pé platsen var svaren frin leverantdrerna att det inte ror sig om
en sa stor verksamhet att det blir ett problem, samt att tanken aldrig har varit att skogsmattan
ska vara mer &n en biprodukt.

Niér det géller kol/ndrings-paverkan pa platsen fick vi inget tydligt svar fran leverantorerna.
En menade att det var irrelevant eftersom platsen skulle géras om for infrastruktur, en annan
svarade kort att det “finns krav pa ateretablering” och den tredje svarade att platsen
aterhdmtar sig sa smaningom (Seduna 2024; Byggros 2024; Piiraisen 2024).

3.2.4 Estetik/upplevelsevarden

Skogsmattan knyter samman kyrkogérden, menar Gyllner (2024). Gévle kyrkogérd ligger i
skogen och omsluts av trdd och buskage. Har far besokare strosa omkring 1 en miljé som ska
kénnas lugn och fridfull. Gyllner (2024) pdpekar att det inte sdg s fint ut tidigare - det var en
blandad terrdng av dalig grasmatta och snar, vilket gav en trakig kénsla och ség ut som att det
inte skottes sé bra. Skogsmattan har inte bara gjort ytan skotselfri utan ocksé knutit ithop
skogen med resterande omgivning, vilket ger besdkare en rofull kdnsla (Gyllner 2024) .

Mycket forskning visar hur viktig skogen ar for ménniskans hélsa och vélbefinnande
(Mértensson et al. 2009). Om tva timmar i veckan spenderas i skogsmilj6 ger det 6kade
hilsofordelar och lugn for de besdkande. Studien visar dven att den paverkar méinniskan i alla
aldrar pd olika sitt. Barn som vistas i naturmiljer visar en béttre motorik, och dldre far battre
koncentrationsformaga (ibid.). Med rétt gestaltande, helst med trdd och grés, kan dven en liten
yta fungera som plats for aterhdmtning (Nordh 2010).
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Bild 12. Vy éver slint med skogsmatta. Bild 13. Narbild pa skogsmatta. Foto: Camilla Roos

Johnsson (2024) berittar vid platsbesoket att de &dr véldigt ndjda med att resultatet blivit sa bra
pa kort tid - att det ser sd naturligt ut och knyter ssmman skogen, som de byggt hus 1, med
deras tradgard (se bild 12 och 13). De ténker dessutom bygga ut skogsmattan ytterligare for

att hoja det estetiska vérdet eftersom annan typ av plantering inte lingre kommer att passa in
(Johnsson 2024).

3.3 Mossmatta

—¢

Bild 14. Mossmatta i en park i Kyoto, Japan. Foto: Asa Hellstrom

Ett i Sverige ganska outforskat alternativ till grasmatta &r mossmatta. Det har ansetts fult att
ha mossa 1 sin grasmatta och man har dérfor tagit till olika medel for att halla den mossfri. I
Japan ddremot rader det omvinda idealet - dér plockar man omsorgsfullt bort graset fran sina
hogt vordade mossmattor (se bild 14) (Nordstrom 2018). Mossor ingar i familjen Bryophyta
och det finns drygt 1000 olika arter av mossor i Sverige (Nationalencyklopedin 2009d). De
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absorberar vatten och niring direkt via sina 16v eftersom de inte har nagra rotter. Detta gor att
de flesta mossor trivs bdst i omrdden med hog fuktighet (Hallingbdck & Holmésen 1991).

Fordelarna med mossmatta &r att den dr vintergron och tél torka till viss del. Den kan gé in 1
ett vilostadium vid torka och kyla, men kvicknar snabbt till om den fér fukt igen (Samuelsson
& Schenkmanis 2002; Martin 2015). Forskare har till och med lyckats ateruppliva 1600 ar
gammal mossa som 14g infrusen i Antarktis (Nordstrom 2018).

Mossors kanslighet for luftféroreningar (och till viss del torka) gor dem dock oldmpliga i
trafikmiljo - endast de kortlivade mossarterna som har litt att sprida sig klarar av den
utmaningen (Nordstrom 2018). Studier frdn Japan tyder pé att det varma och torra klimatet i
staden (urban heat island effect, forkortat UHI) paverkar mossor negativt, sdrskilt de mossor
som ar extra fuktkrdvande (Oishi 2019). UHI-effekten paverkar mikroklimatet som 1 sin tur
paverkar mossorna. Det leder till att andra, mer torktaliga, mossarter tar Gver. Dessa &r lagre
och ger dirmed mindre bladmassa som kan hélla fukt. For att motverka den negativa paverkan
pa de japanska mosstradgardarna forordas att gronytefaktorn dkas inom en buffertzon pé 1 km
runt om (ibid.).

Mossmattor dr ocksa kansliga for slitage (Samuelsson & Schenkmanis 2002), vilket gor
mossmattor oldmpliga for platser dér det finns stor risk for spring. I mosstradgardar brukar det
dérfor finnas trampstenar att ga pa (Nordstrom 2018). Faglar kan ocksa vara ett problem dé de
drar i mossan fOr att anvdnda som bomaterial eller letar efter foda (Martin 2015).

3.3.1 Anlaggning

Ett sétt att anldgga mossa dr att lata den vara dir den redan finns eller lata den sjédlvetablera
sig. Man bor plocka bort konkurrerande vixter, fallna 16v och skrdp. Rotogrés ska helst tagits
bort innan, vilket kan goras pa valfritt satt, men ldmpligast utan gifter.
Sjdlvetableringsmetoden kan dock ta flera ar (Martin 2015).

For att snabba pa processen kan frimjande atgirder vidtas. Ménga mossor trivs pa jord med
lagt pH, varfor sdnkning av pH i jorden kan hjélpa. Detta kan dock vara onddigt eftersom det
finns mossor som trivs 1 hogre pH ocksd (Martin 2015). Daremot &r fuktgivande atgérder av
stor betydelse. Mossexpert Annie Martin (2015) foreslar ett underlag av geotextil, vilket inte
bara &r fukthallande utan dven skyddande mot rotogrds. Hon foresprakar ocksé slutligen en
ordentlig etableringsbevattning av ytan for ett framgéngsrikt resultat (ibid.).

Ett annat sitt ar att sprida ut smé mossfragment dver ytan och darefter vattna rikligt samt
trycka till for att f4 dem att fasta. Detta kan ta 6-24 manader innan det ticker omradet, och
under tiden ska ogrés, fallna 16v och skrép helst tas bort (Martin 2015).

For att fa ett snabbare resultat kan storre sjok av mossa transplanteras. Mossan skordas dar
den vixer naturligt, men viktigt dr da att tdnka pa att ta tillrdckligt smé bitar sa att den
kvarvarande mossan pé platsen kan dterhéimta sig (Martin 2015). Aven om vi har
allemansritten i Sverige bor man fraga markdgaren om lov innan och undvika att ta fridlysta
eller rodlistade arter (Nordstrdm 2018). For att fa ett hallbart resultat géller det, som alltid, att
hitta mossor som véxer i en stdndort som &r sa lik slutplatsen som mgjligt (ibid.). Mossa kan
dven rdddas frin platser som av olika anledningar behover gravas upp eller hallas mossfria
(Martin 2015). Bésta arstiden for mosstransplantering ar da det dr allmént svalare och
fuktigare, det vill siga mellan oktober och mars, och girna vid fuktig viderlek (Nordstrom
2018).
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Mossmattor gar ocksa att odla fram och det finns en méngd olika sitt. I ett kandidatarbete fran
SLU visar man hur detta skulle kunna bli en kommersiellt odlad vara i Skane (Wendt &
Carlsson 2007). 1 Sverige verkar det d&nnu sa linge inte finnas nagon storre satsning pa stora
volymer - troligtvis pa grund av 1ag efterfrigan. For att fa tag pa odlad mossmatta far man
vanda sig till Japan, USA och Tyskland - alternativt odla sjdlv (Martin 2015).

Mossarter som kan féorekomma i urbana miljoer ar till exempel brannmossa (Ceratodon
purpureus), kuaddmossa (Grimmia pulvinata), kvastmossa (Dicranum scoparium),
cypressflita (Hypnum cupressiforme) och murtuss (Tortula muralis). Mossa som géirna tar
over tridgardsgrasmattor ar oftast grashakmossa (Rhytidiadelphus squarosus) (se bild 15 och
16) (Nordstrom 2018).

Bild 15 & 16 Grishakmossa Rhytidiadelphus squarosus i skuggan av ett pirontrdd. Foto: Asa
Hellstrom

3.3.2 Skotsel

Det fortlopande underhall som krévs for att fa en riktigt vacker mossmatta ar ndgon form av
sopning eller 16vblasning, ograsrensning samt eventuellt vattning vid extrem torka (Martin
2015). Vid mer extensiv skotsel kan grenar och dylikt fa ligga kvar och bli dvervéxta av
mossa. Sopning eller blasning av 16v kan ske mer sidllan, men om tjocka lager far ligga kvar
mer dn en sdsong kan det leda till att mossan dor (ibid.).

3.3.3 Biologisk mangfald

Mossor har en viktig roll i naturen, bade for ekologi och klimat (Lonell & Sehlberg
Samuelsson 2024). De kan etablera sig pa barjord, vilket gor att jordytan fixeras och halls
fuktig (SLU 2024). Dessutom dr de viktiga komponenter nir de véxer pd gamla trad, dod ved
och obetad mark (ibid.). I naturvérden anvinds manga mossarter som indikatorarter - de
signalerar alltsa att det kan finnas ménga andra arter pa samma plats och dérfor lamplig for
bevarande av biologisk mangfald (Lonell & Sehlberg Samuelsson 2024).
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En mossart har dock klassats som “SE” pa artdatabankens risklista 6ver frimmande arters
effekter pa biologisk méangfald i Sverige: hdrnervmossa Campylopus introflexus. SE star for
“mycket hog risk” for invasivitet (Strand et al. 2018).

3.3.4 Estetik/upplevelsevarden

I Sverige verkar synen pa mossa som sagt vara att det &r ett ogrés som alltsa inte hor till
stadens tradgardar och parker, men manga uppskattar ddremot mossans mjuka, grona ticke
ndr de vandrar i naturen (Nordstrém 2018). Konstniren John Bauers naturromantiska
malningar med motiv inspirerade av den smaldndska mossklddda skogen var populéra redan
da han levde runt forra sekelskiftet, och har paverkat var syn pa “den svenska trollskogen”
som bade ndgot mystiskt och vackert (pa gott och ont) (Hultén 2023). Pa senare ar har mossa
blivit lite inne och det ordnas mossvandringar som en slags motrorelse till dagens stressiga liv
- inte minst i Japan (Larsson 2022). Ulrika Nordstrom, som har skrivit en bok om mossa,
berittar om sina upplevelser:

“Enligt en japansk triddgirdsmistare &r mossan sa lugnande eftersom
den kopplar oss samman med svunna tider och éldre generationer. Jag
tycker att mossan talar till alla vara sinnen. Rent estetiskt 4r den
fascinerande, men att d&ven kdnna pa mossa ar en upplevelse, liksom
doften och tystnaden som uppstar i en mossig skog.” (Larsson 2022)

Om en plats ldmnas ordrd en lédngre tid ar det stor sannolikhet att mossa borjar vixa dér, och
det dr kanske det som fitt manga att betrakta den som ogrés 1 stéllet for vacker aret-runt-
gronska (Larsson 2022). I Japan finns en helt annan kultur som vordar det langsamma och
aldrande som representeras av mossan (Nordstrom 2018).

Mossor dr forresten inte bara grona - den finns olika nyanser av gulgront, moérkgront, brunt
och till och med r6tt - och tittar man ndrmre sd kan mossor ha véldigt olika former, men det
kraver att man kommer riktigt ndra (Nordstrom 2018).

3.4 Ang & Hoggras
For full artlista se bilaga 2

Enligt Jordbruksverket (2012) &r en vanligt forekommande definition av ang: “en sldttermark
som inte godslats, kultiverats eller satts in med frammande arter.” Enligt
Naturskyddsforeningen (2021) &r minskningen av 6ppen dngsmark och variationen av
blommande vixter stora orsaker till att vildbin minskat i Sverige. En 16sning pa problemet
vore att lata en variation av blommande vixter fa ta plats och lata ytor som inte anvénds av
brukare fa ga i blom (se bild 12). Eftersom olika bin &r beroende av olika arter gynnas fler
biarter av en variation. Inte bara bin gynnas av detta men det ar framforallt dem som
Naturskyddsforeningens rapport handlar om (ibid.). Ignatieva (2017) menar att det dven &r
viktigt att bevara kunskapen om det kulturhistoriska landskapet och forstaelsen for
bondesamhillets historia genom att 14ta dng fa ta upp ytor runt om i landet. Idag finns det stor
mojlighet att bevara eller skapa ytor for ang, menar Boverket (2020). Grona ytor i samhéllen
kan med fordel fi vixa upp och bli blommande dngar istdllet (Jordbruksverket 2012).
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Bild 17. Angsyta i grismatta. Bild 18. Hoggris med klippta gdngar. Foto: Asa Hellstrém
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3.4.1 Skapa hoggras och ang i urbana omraden

Enligt Boverket (2021) kan en dng skapas pa olika sitt beroende pa vad malet dr. For att
maximera den biologiska mangfalden rekommenderas en hég variation av arter och att de
blandas in i den befintliga vegetationen men anpassas efter standort.

Hogt grias ger mer biologisk mangfald &n kortklippt grids. En enklare variant som ar relativt
latt att genomfora &r att lata grismattorna (eller delar av dem) vixa sig hoga till sa kallat
hoggris (Ignatieva 2017)(se bild 13). Grésarterna 1 hoggrés varierar, men enligt Maria
Ignatieva (2017) &r det timotej (Phleum pratense), rddsvingel (Festuca rubra), rddven
(Agrostis capillaris), angsgroe (Poa pratensis) och hundéxing (Dactylis glomerata) som
dominerar. Orter som ir vanligt férekommande i hdggrisytor ér rodkldver (Trifolium
pratense) och vitklover (Trifolium repens), svartkdmpar (Plantago lansolat), kdringtand
(Lotus corniculatus), humlelusern (Medicago lupulina), rollika (Achillea millefolium) och
hundkéx (Anthriscus sylvestris) (ibid.).

Att successivt gdra om grasmattor till ang via hoggrasskotsel ar genomforbart, men det 4r en
process som tar lang tid och de ska helst inte vara ytor som anvinds av brukare (Ignatieva,
2017). For att né dnda fram till &ngsstadiet dr det avgdrande att det klippta materialet tas bort
s att platsen reduceras pa niring. “Akta ingar”, som Ignatieva (2017) kallar dem, kréver
nidmligen niringsfattiga jordar och griasmattans hoga néringsbehov har ofta lett till det
motsatta (ibid.). Jordbruksmark dr av samma anledning oldmplig och den behdvs dessutom
for var livsmedelsforsorjning (Boverket, 2020). Det dr denna néringsurlakande process som
tar tid och magra jordar ar fortfarande séllsynta 1 urbana gronomraden (Ignatieva 2017).
Forutom néringsfattig jord behover frona dessutom plats att kunna sprida sig. Genom att
lamna ytor med barjord kan man underlétta for angsblommor att etablera sig (Boverket,
2021).

For att fa in den biologiska mangfalden i staden &r det inte bara grasmattor pa ytor i parker
eller rondeller som kan utnyttjas (se bild 19 &20). Enligt Ignatieva (2017) &r det manga
industriomraden och ruderatmarker som kan fyllas med alternativ som dngsplanteringar. Om
man valjer arter efter jordtyp dr det inget som &r omdjligt menar hon. I England har detta
blivit stort och det rekommenderas dven till privattradgardar och nya stadsdelar, eftersom
skotseln ar ganska enkel; man klipper en gang om aret.
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Bild 19 & 20. Berthaga kyrkogards dngar. Foto M Ignatieva

3.4.2 Sadd ang

Om man vill anldgga en dng helt fran borjan finns det en uppsj6 av olika fréblandningar fran
olika leverantdrer. De leverantdrer vi valt att titta p har ndstan samma utbud av
froblandningar, till exempel froer for “fukting”, “fjarilsblom” och “blomsteraker” (se
bilagor). Det dr bade svenska arter och sorter, men ocksa utldndska. Dock foresprékas de
svenska arterna (VegTech 2024; Pratensis 2024). Ett av de studerade foretagen arbetar med
att sélja inhemska froblandningar med lokal proveniens, de odlar &ven upp fréer som skickats
in av kunder (Pratensis 2024).

Ett alternativ dr den annuella dngen som &ven kallas mélerisk dng (pa engelska “Pictorial
meadow”) (Ignatieva, 2017). En froblandning kan bjuda pa blomning hela sommaren for att
sedan klippas ner pé hosten. Méleriska dngar har fordelar sdsom bade frimjande for
pollinatorer och imponerande blomsterprakt. Det finns dock nackdelar - den behover sés varje
ar, man kan behova ogrésbekdmpa och ytan har dessutom barjord under stora delar av éret -
vilket gor att det blir ett svarsalt alternativ (ibid.). Strinnhed (2024) beréttar att hon arbetat
med att anldgga dng och pépekar att dng frosar sig otroligt mycket, framfor allt om
anldggningen dr ndra en grusyta. Hon rekommenderar dngsmattor framfor fron och plugg av
samma anledning som tidigare ndmnts: hogt ogristryck och for stor risk att det inte blir en bra
och jamn plantering. Dock é&r det dyrt (Strinnhed 2024)

Pé de stillen som det testats att anldgga dessa typer av dngar har befolkningen dnda uppskattat
det. Ett exempel dr Nigel Dunnets froblandning pa dver 20 miljoner fron som saddes 1
vallgraven vid The Tower of London 2022 (se bild 21) (Dunnet 2022).

Bild 21. Malerisk c'in vid Tower of London (. Ray in Manila. 222 CC BY 2.0 Deed)
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En strategi som blir allt vanligare dr att blanda annuella och perenna fréer for att fa dnnu
storre variation. Angen méste dock hanteras med noggrannhet s att inga oonskade arter far
chans att etablera sig (Boverket, 2021). Har inga ettariga arter sdtts kommer inget att blomma
forsta dret (Runeson, 2020). Om froblandningen innehéller ettériga froer sa blommar de nér
de perenna inte gor det, och ju ldngre tid som ges kommer de perenna att blomma mer och de
annuella forsvinna. Det &r viktigt med tdlamod, sdger Runeson (2020), det &r l4tt att tro att
sddden misslyckats.

3.4.3 Ortpluggplantor

Att plantera pluggplantor har blivit ett alternativ for att kunna dryga ut den sddda dngen, men
dven for att fa in Orter 1 befintlig (hog)grasmatta. Genom att byta ut grismatta helt mot denna
form av dng menar leverantorerna att skdtseln minskar, och dessutom gynnas den biologiska
méngfalden. Aven hir finns det ett stort utbud hos olika leverantorer (se bilagor).

For att lyckas maste befintlig marktickning tas bort och bar jord &r den utgangspunkt som
Veg Tech (2024) rekommenderar. Ortpluggplantorna kan dven planteras i luckor pa 1x1
meter, men spridningen av plantorna kan ta langre tid da de stér i dessa kluster (VegTech
2024; Runeson 2020).

3.4.4 Fardiga angsmattor

99 ¢¢

En méngd olika fardigtillverkade dngsmattor finns ocksé - “torrdng”, “salttalig ang” och
“svensk dng” dr nagra exempel. Det skiljer inte jéttemycket mellan de olika leverantdrerna for
vilka arter som ingér 1 de olika listorna. Rollika (Achillea millefolium), blaklocka (Campanula
rotundifolia) och gréfibbla (Hieracium pilosella) &r ndgra exempel som finns med.
Angsmattorna dr mycket kinsligare in grismatta och bor betridas med forsiktighet vid
enstaka tillfallen (Seduna 2024).

3.4.5 Skotsel

Hoggrds

Klippfrekvens for hoggrds varierar beroende pd viader och hur hogt griset ska vara. Enligt
Skotselmanual 98 ska det klippas 2-5 ggr/dr och ldmnas kvar dér det klippts (Persson 1998).
Ang

Fagning: Pa varen, da vitsipporna blommar, ér det en fordel att rafsa upp ytan (White
Arkitekter, 2017). Pinnar, mossa, 16v och annat som kan forhindra att sddden inte kan ta sig
igenom tas bort. Runeson séger dven att brdnning av ytan med nigra ars mellanrum kan vara
bra. Detta kan hjilpa till med att fa bort mossor och dven lagrat kvidve. Eldningen behdver ske
tidigt pé varen, ndr det dr som torrast, d@ med forsiktighet eftersom allt annat som inte ska
eldas ar lika torrt och latt antdnds (Runeson, 2020).

Forslitter / Slitter: Angarna ska slas en gang om &ret, hir kan man med fordel sl ytorna
olika tidpunkter och variera for varje &r. Om den slés redan i juli kan det vara bra att [imna en
del oslagen d4 insekterna fir mat hela hdsten. Aret dérefter kan ytan sls i september
(Runseson, 2020). Angen ska slis med s4 vass klinga som méjligt, cirka 5 cm ovanfor
marken. Vinyltrdd rekommenderas e¢j men om det dr det enda som finns tillgéngligt ar det
bittre dn inget, enligt Erika Skytte af Sdtra pd VegTech (Géstforeldsning pd Ling-dagen 1
Alnarp 2024-02-02). Om det finns mgjlighet dr det bra om héet som slagits kan ligga kvar s&
att frona kan eftermogna och ramla av men hoet kan ocksé tas bort direkt. Viktigt att det inte
far ligga kvar 6ver vintern - da kommer hoet att kvdva véxtligheten under eller brytas ner och
godsla ytan. Om édngen inte slds kommer den med tiden att vixa igen (Runeson 2020).
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Genom att sla bort oonskade arter tidigt pa varen s minskar risken att dessa froar av sig
(White Arkitekter 2017). Detta ska goras med forsiktighet sa att inte de 6nskade Orterna tar
skada (ibid.).

Blottor: Nir dngen var vanlig 1 bondelandskapet slédpptes det pa betande djur efter att &ngens
slagits, som d trampade runt och skapade sé kallade blottor - ytor dér det blev barjord.
Perenna viaxter behover foryngring och dessa bara plittar i marken ger frona plats att gro.
Ytan kan behova fa hjédlp med att skapa dessa blottor och det kan goras genom att kratta ytan
hart eller kora med ndgon maskin for att skapa barmark. Det giller att hilla fornaskiktet tunt
(Runesson, 2020).

3.4.6 Biologisk mangfald

Angens artrikedom #r viktig for den biologiska méngfalden och rustar naturen for att klara av
klimatforandringar béttre (Jordbruksverket 2012). Enligt Ignatieva (2017) dr blommande
angar viktiga for biologisk mangfald i staden. Den skapar spridningsvégar for insekter och
minskar skotseln. Att hdja kunskapen kring grdsmattor och skotsel skulle kunna vara ett
viktigt steg. Det skulle inte behdvas stora fordndringar, som omgestaltning och sa vidare, utan
blott en minskning i klippfrekvensen av bruksgrasmattan skulle gora stor skillnad. Det skulle
dessutom resultera i minskade utslapp (ibid.).

I Bulltoftaparken i Malmo testades en metod med ekologisk uthallig parkskotsel, dér viss del
av grasmattan skottes med hjélp av hast och cylinderklippare (Johansson et al. 2011).
Projektet varade mellan 2007 och 2010 och olika metoder testades och riknades ithop. Griset
fick vixa fritt och dven far fick gé och beta. Det visade sig att hoggrés-skotseln var billigare
an skotseln for de traditionella grasmattorna, dock behdvde héstarna transporteras dit och det
skulle stirka den positiva bilden om héstarna kunde bo och leva i1 parken. Att g& mot mer
hoggris skulle ocksa bittra pa den positiva bilden som testet visade, da hade hoet kunnat
fodra héstarna som arbetar (Johansson et al. 2011).

Ignatieva (2017) skriver 1 Alternativ till grdasmatta i Sverige, frdan teori till praktik att under
projektet LAWN hade de en hypotes om att den biologiska mingfalden (i detta fall kérlvéxter,
daggmaskar och blombesokande insekter sésom humlor, honungsbin, fjirilar och
bastardsvérmare) skulle vara hogre i dngsplanteringar dn i bruksgrasmattor. Detta visade sig
stimma, bade antalet arter och dven antalet individer 6kade. Detta resultat fick de i tva av tre
teststader. I Goteborg fick de ingen skillnad men Ignatieva (2017) skriver att de missténker att
tidpunkten for klippningen av dngen gjort att de fick ett annat resultat déar. Det kan ha
paverkat blomningstiden och det paverkar den biologiska mangfalden (Ignatieva 2017)

I Byggros forodlade “torrdngsmatta” finns en art med i1 deras lista, lydisk fetblad (Sedum
lydium), som é&r klassad som “HI” i artdatabankens klassificering av fraimmande arters effekter
pa biologisk mangfald 1 Sverige (Strand et al. 2018). HI star for “High impact” och betecknar
“arter som har en begransad/maéttlig spridningsforméga i kombination med &tminstone méttlig
ekologisk effekt, alternativt arter med begrénsad ekologisk effekt men hog invasionspotential”
(Strand et al. 2018:14).

3.4.7 Estetik/upplevelsevarden

Angens blomning ger stora estetiska virden och uppskattas mycket av allméinheten (White
Arkitekter 2017; Ignatieva 2017). Den ger ett avkopplande intryck som redan dr och kommer
att bli dnnu viktigare i ett samhélle dér tempot 6kar mer och mer (Jordbruksverket 2012).

I en undersokning dar boende och besdkare till nirliggande bruksgrasmattor blev tillfragade
om hur dessa ytor paverkade deras kédnslor och hur de anvinde ytan, svarade ménga att de
uppskattade grasmattan for lek och bollspel, men de grasytor som 1ag néra hus och pa
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bostadsgardar anvéndes séllan - dock klipptes de lika frekvent (Ignatieva 2017). Nér de
intervjuade blev tillfrdgade om vad de tyckte om dngslika ytor och 6rtmattor, blev svaren
positiva - mest for den estetiska och vackra blomningen. Dock var rddslan for fastingar och
ormar stor. Ca 20% svarade att en uppvixt yta sdsom ang till exempel kan se ostddad ut
(ibid.). Detta kan man komma runt genom att lata en klippt kant I6pa runt omradet dér &ngen
ar eller en avgrinsning som ett staket (Hovind & Holgersson 2021)

3.5 Gobelangmatta (Ortmatta)
For full artlista se bilaga 3

Ortmattan, eller “Tapestry lawn” som den heter pa engelska, bestar av lagvixande perenna
orter och utesluter gris helt. Mattan ar ett nytt alternativ framtaget av Lionel Smith vid
University of Reading (Ignatieva 2017). Den behdver inte samma skotsel som traditionell
griasmatta och blir darfor ett miljovanligare alternativ. Dessutom bidrar den till biologisk
mangfald och ger en estetisk tilltalande effekt (ibid.).

3.5.1 Artval

For att lyckas med ortmattan har Smiths (2019) forskning visat att den bor besta av minst tolv
olika arter som &r perenna och har sin tillvixtpunkt precis ovan eller under jord (se bild 22),
sé att det bildas en tit matta. Hemikryptofyter dr en grupp av perenna véxter som passar till
denna typ av anldggning. De har sina meristem precis ovanfor eller under markytan och klarar
da av skotseln som kravs. Exempel pa hemikryptofyter ar bland annat klover (77ifolium
repens), maskros (Taraxacum sp.) och revsmorblomma (Ranunculus repens). Det finns dven
andra grupper av vaxter som passar i denna typ av matta som till exempel timjan (Thymus
sp.). Denna grupp heter chamaefyter och ar lagvédxande perenner som kryper eller vixer
uppritt med knopparna nira men ovanfor markytan. Aven geofyter fungerar da det har sin
apikala meristem under jord 1 form av kndlar och 16kar. Tillsammans har dessa grupper
gemensamt att de har sitt bladverk ndra marken och kan da klara av den stress som
regelbunden klippning ger véxterna, samt att deras bladverk inte klipps. Mattans
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forutsattningar kraver att jorden ar néaringsfattig och inte innehaller ndgra andra froén &n de
som Onskas (Smith 2019).

3.5.2 Anlaggning

Det finns méinga olika sétt att anldgga en Ortmatta. Maria Ignatieva (2017) foreslar plantering
av pluggplanta i kombination med frosadd 1 handboken Alternativ till grdasmatta i Sverige,
frdn teori till praktik. Fordelen ar att pluggplantan ticker marken relativt snabbt, vilket
minskar trycket av ogréds. Dock innebir det en hog anldggningskostnad. Vid frosddd kan det
dock ta manga &r innan mattan blir tit och fin (ibid.).

Ett sdtt som visat sig vara framgangsrikt &r att odla upp arter 1 brétten eller trag (Smith 2019).
Dessa trag finns i olika dimensioner men Smith rekommenderar storlek pa minst 344 x 214 x
52 mm med en volym pa 3 liter. Har kan arterna vixa upp och rota sig innan de planteras ut
pa en tinkt plats. Detta ger ett resultat av en tdt och uppvuxen matta direkt eftersom det ldggs
ut kant i kant och ingen barjord ldmnas. Nér alla bitarna &r pa plats gar man 6ver mattan med
en tradgardsvalt for att sdkerhetsstélla att vixterna far god kontakt med jorden under.

Skarvarna kommer med tiden att forsvinna da vixterna etablerar sig och sprider sig vidare
(ibid.).

3.5.3 Skotsel

Enligt Smith (2019) dr detta alternativ inte en anlédggning av typen “anldgg och lamna”, utan
den maste ha regelbunden tillsyn for att leverera som bést. Under etableringen dr det viktigt
att mattan inte torkar ut. De forsta sex veckorna &r viktigast att hdlla mattan fuktig annars kan
etableringen ta mycket langre tid (ibid.).

Ortmattan behdver dessutom klippas - en hdjd pa 4 cm rekommenderas efter forsok i
Storbritannien 2010 (Smith 2019; Smith & Fellowes 2014). Efter att ha testat olika hdjder och
klippfrekvenser framkom att denna hojd ar optimal eftersom storst andel arter da overlever
och minst andel barjord uppstér (Smith & Fellowes 2014). Optimal klippfrekvens dr ungefar
tre till fem génger per sdsong, beroende pd viader och var mattan &r anlagd (om det &r ett
regnigt ar kan mattan behova klippas dubbelt sa manga génger). De flesta blommorna klipps
av vilket leder till att spridning med fr6 inte fungerar. Detta krdver att arterna i mattan sprider
sig via utldpare och krypande jordstammar eller har formagan att skapa nya rotdelar fran
stammen vid kontakt med jorden. Om bladverket pé orten héller sig under klipparen har de
storre chans att inte skadas och da fortsétter mattan vara tét och fin sé att den klarar fottramp
(ddrav hemikryptofyter, chamaefyter och geofyter)(ibid.).

En annan anledning till att mattan klipps ar for att hindra att en hogvuxen éng ska etablera sig,
menar Smith (2019). Den l4ga grasmattan hindras fran att vixa och bli hog och éndra bade
utseende och habitat. De kortvéxta plantorna far mer sol nédr de hogre klipps av och med det
menar Smith att det blir en fordel att klippa mattan sd ofta som rekommenderas, inte heller
oftare da det stor vixterna och ldmnar dem i chock. Véxterna som precis var hoga blir
stressade av avklippet och de plantor som far ljus behdver vinja sig, vilket leder till att ingen
av dem fungerar optimalt. Det &r inte bara de klippta vixterna som blir paverkade utan hela
ytan dér klipparen gar, och det kan ta tid for véxterna att himta sig. Smith &r dndé tydlig med
att mattan maste klippas: mattan ar framst till for att ticka marken och inte f6r vacker
blomning. Klippningsbalansen dr alltsd viktig for att fa det bista resultatet (ibid.).
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Efter att 6rtmattan klipps ér det viktigt att inte klippet ligger kvar och skuggar (Smith 2019).
Att rédfsa i efterhand rekommenderas inte d& det kan skada och dra isér plantorna. Lovblés kan
vara ett alternativ om uppsamlare pa klipparen saknas (ibid.).

Att hélla mattan helt ogrisfri ar ett orimligt mal, menar Smith (2019), men ogriasrensning
minst varannan ménad for att komma &t de ogrds som man vill undvika att fa féste ar en
rekommendation. Grisen som &r vanliga att hitta i 6rtmattan dr Poa annua (vitgroe) och
Elymus repens (kvickrot). Dessa ér svéra att upptdcka och rensa bort helt da de kryper langs
med mattan. Till slut kommer de att bli en del av den. Eftersom det inte finns ndgra értmattor
som ar dldre dn 10 &r ar det svért att sdga hur detta gris paverkar mattans utveckling (ibid.).

3.5.4 Biologisk mangfald

Smith (2019) skriver i sin studie att om man klipper en blomstrande 6rtmatta 3-5 ganger per
ar och den innehéller minst 50% inhemska arter kommer planteringen att gynna insekter och
ryggradslosa djur generellt. Dessutom far ytan fler och fler besdkare av flertalet pollinatdrer
(ibid.).

3.5.5 Estetik/upplevelsevarden

Som ndmnt 1 tidigare stycke om estetik dr ortmattan vildigt uppskattad av allmanheten pa
grund av sin blomning (Ignatieva 2017). Den ldgvixande mattan liknar den traditionella
grasmattan genom att den klipps, blir mjuk och ser mer omhéndertagen ut &n till exempel dng,
enligt vissa informanter i Ignatievas intervjustudie (ibid.). Men den har en storre
detaljrikedom dn grasmattan, vilket kan vara estetiskt lockande(Johansson, 2014). Om ytan
dessutom anldggs med arter som har skiftande bladfiarg kan ytans dndrade utseende efter
klippning &dnda ge ett vackert uttryck (ibid.).

3.6 Fardig ensartad perennmatta
For artlista se bilaga 4

Det finns ocksé mattor med uppodlade perenner, som técker ytan direkt vid anldggning. De
leverantdrer som vi tittat pa bygger upp sina mattor pd en stomme av kokos som de menar ska
formultna under tiden som mattorna etablerar sig pd omradet. Fordelarna ségs vara att de gar
mycket snabbare att etablera och att fa en tit marktickning med dessa mattor 4n om man
planterar ut enskilda individer. En annan fordel som tas upp av leverantorerna ar att
perennmattorna kréver minimal skotsel och bevattning (forutom i etableringsstadiet om det ér
mycket varmt och torrt) (VegTech 2024; Seduna 2024; Byggros 2024).

D4 mattorna ska forhindra erosion kan de anldggas i slanter, refuger, rondeller och som
undervegetation till lignoser, sa lange valet av art far rétt forutsdttningar som till exempel
stdndort (VegTech 2024).

Alla leverantorers perennmattor har samma innehall forutom Veg Tech (2024) som har
svenskt parkoxbér (Cotoneaster x suecicus ‘Coral Beauty’) med som val. Arterna som finns
att vilja mellan &r till exempel vintergrona (Vinca minor) 1 olika blomfarger och olika sorter
av flocknédva (Geranium cvs.)(se bild 23). Enligt en leverantor har dessa mattor inte hog
forséljning (Frisk 2024) och en annan leverantor har inte ens produktblad for dem pa grund av
den laga efterfrdgan (Stein 2024).
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3.6.1 Anlaggning

Mattorna ldggs ut pa en forberedd yta som gérna dr lucker och vildranerad. Ytan bor vara
ograsfri men om detta &r svart att astadkomma kan en fiberduk placeras pd ytan under minst
tva ars tid och sedan tas bort for placering av perennmattorna. Anléggandet kan paskyndas
genom att lata duken ligga kvar och placera 200 mm ogrisfri jord ovanpa och slutligen
perennmattorna (VegTech, 2024).

Enligt VegTech (2024) bor mattorna placeras ut direkt efter leverans och 1 god tid innan
vinter, gdrna mellan maj och september for att mattan ska fa de basta forutséattningarna.
Mattorna laggs ut kant 1 kant med varandra och det ar viktigt att sékerhetsstilla att mattorna
har god kontakt med jorden under sé att de inte torkar ut (ibid.). Byggros och Seduna nimner
inget om anldggning pa deras hemsidor eller i produktblad.

3.6.2 Skotsel

Perennmattorna bor héllas ograsfria, framfor allt utgér grinser mot andra ytor riskzoner.
Under etableringen behdvs mattorna vattnas under torra perioder, dock maste de vintergrona
vattnas upp pa hosten for att undvika torkskador under vinter och véar. Stodvattning kan
komma att behovas under de tvé efterkommande sdsongerna beroende pa vader. Godsling bor
ske under varen en ging per ar, giarna med langtidsverkande gédning. Behover beskérning
goras, rekommenderas det att utforas under april-maj eller augusti-september (VegTech
2024).

3.6.3 Biologisk mangfald

For att gynna biologisk méngfald bor pollinatorer lockas till planteringen, som tidigare
ndmnts. Blommande perenner lockar de flesta insekter men de maste dven ha niagon plats att
bo och leva pa (Malmo stad 2015). I perennmattorna blir det dock svart att lamna blottade
ytor sdsom vid drtmattor (Malmo stad 2015), pa grund av att ograsbekdmpningen &r sé viktig i
dessa mattor.
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Eftersom perennmattorna endast bestér av en art per matta ger de inte hog biologisk méngtald
inom mattomradet. For att fa olika arter pa platsen kan mattor mixas inom
anldggningsomradet, enligt Mia Frisk (2024) pa VegTech, dock blandas inte arterna i ett
brétte.

3.6.4 Estetik/upplevelsevarden

Da detta ocksé dr en blommande matta kan den ge ett vilkommet inslag i utemiljoerna, likt
Ortmattan ovan. Da de olika mattorna bestar av vildigt olika arter kan de ocksa fa vitt skilda
uttryck - allt ifrdn en stram matta av gullgrona eller vintergrona till en mer levande smultron-
eller flockndvematta. Enligt studier om olika karaktirer som uppskattas av de flesta dr en av
dessa “Det rofyllda” som stér for ett stidat och minimerat intryck som kan minska stress
(Johansson et al. 2009). I ett sddant sammanhang kan till exempel en lummig matta av
stensdta eller murgrona passa.

3.7 Sedummatta

For full artlista se bilaga 5

Bild 24. Sedummatta i refug. Foto: Turfman

Sedummatta dr ocksé en fortillverkad matta med fetbladsvaxter som odlas upp. Dessa mattor
fungerar i nordiskt klimat och ar lampliga som marktéckare for att hindra att ogrés tar sig
igenom. Mattorna har en kokosmatta som underlag for att hilla sedumviaxterna pa plats och
som med tiden formultnar (Vegtech 2024; Seduna 2024; Pettersson Skog et al. 2021).

Det finns olika sorters sedummatta som levereras av olika leverantorer. Véixtmaterialet dr
relativt torktéligt och kan darfor med fordel anldggas i de normalt utsatta och exponerade
ytorna som finns i trafikmiljé som till exempel refuger och rondeller. Dock bor en
avgransande kant, till exempel en stenrad eller liknande, anldggas mellan ytan med sedum och
trafik for att undvika skador (se bild 24)(Pettersson et al. 2017).

Nar det géller salttilighet har en undersokning gjorts for gangar pd grona tak som dr 6ppna
under vintertid, samt for tak som &r 1 anslutning till vigbanor (till exempel broar Gver
gangbanor som har grona tak, dér broarna kan behova saltas for att forhindra snoras ner pa
gingbanan) (Whittinghill & Rowe 2011). Studien visar att de grona taken som utsétts for
saltstdnk inte kommer att leverera det som grona tak ar till f6r som till exempel bindning av
kol, vattenavdunstning och minskningar av UHI-effekten (ibid.). Leverantorernas asikter
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kring detta gér isdr, ddr nagon menar att materialet ar véldigt kénsligt och andra att det &r lite
taligare &n andra vixter (Vegtech 2024; Seduna 2024).

3.7.1 Sedummatta och “grona tak”

Sedummatta har ldnge anviénts pd “grona tak”, som blivit véldigt populéra pa senare ar. Det
finns olika sorter av grona tak och de delas in i olika kategorier. Historien gér langt bak 1
tiden, men nér det giller dagens grona tak dr det en typ som anlades i Tyskland pd 1960-talet
som banade vagen. Den vanligaste tickningen har varit “sedummatta”, bestdende av mossa
och sedum, och den géir under beteckningen extensiva tak (Pettersson et al. 2017; BMI 2023).

Sedumtakets vegetation paminner om alvar och ir alltsé torktalig - bade mossa och
suckulenter dverlever. Om dverbyggnaden &r mindre &n 30 mm syns det tydligt att det ar
mossan som blir dominerande da suckulenter har svart att klara ett sa litet djup, framforallt
nér taken blir dldre. Darfor dr det viktigt att tinka pa att inte géra for tunna uppbyggnader
(Pettersson Skog et al. 2021).

Vijayaraghavan (2015) sammanfattande studie om grona tak visar att vixterna bade suger upp
vatten med rotterna och via porer i bladen som sedan transpirerar ut i atmosféaren igen.
Studien visar dven att sedumtak kan séinka temperaturen runt omkring men att taket maste
vara placerat 1agt for att ha ndgon effekt (ibid). Dessa fynd borde rimligtvis dven kunna
appliceras pd sedummatta pa mark, forutsatt att de d inte utsitts for salt.

3.7.2 Anlaggning av sedummatta pa mark

Mattorna anldnder skurna i bitar pa pall och bor placeras inom 24 h for bésta resultat.
Leverantorernas rekommendation dr montering pa grusbddd som ska vara rensad fran rotogrds
(Vegtech 2024; Seduna 2024). Ytan méste vara drinerande s makadambadd rekommenderas
under. Lutningen bor vara minst 1:20 (3°) och max 1:3 (18°). En geotextilmatta
rekommenderas fOr att skilja materialen at (VegTech 2024).

Sjélva anldggandet av mattorna bor ske mellan april och oktober for att undvika frostperioden.
Mattorna monteras sd nira varandra som mojligt och nér alla &dr utplacerade fyller man pa med
ett skarvmaterial av lavasten for att skarvarna ska forsvinna med tiden (Vegtech 2024; Seduna
2024)(se bild 24).

Den forskning som bedrivits har framf6r allt utforts gdllande sedum pa tak, men delar av
forskningen kan troligtvis appliceras pd sedummatta pa mark, i de fall stdndorten &r liknande.
Det ér substratsdjup och val av substrat som avgor vilken art som kan placeras pd den tidnkta
ytan - ju tunnare lager av substrat desto torktéligare vaxtmaterial krdvs. I det tunnaste lagret
(30 mm) ska artvalen klara extrema forhallanden sdsom torka och regn och samtidigt gynna
pollinerare (Oberndorfer et al. 2007). Har maste vi komma ihag att mattorna som ar anlagda
pa tak har en dnnu storre pafrestning dn de pa mark, pa grund av att marken under
sedummattan kan drénera bort 6verflodigt vatten, vilket inte taken kan i samma utstrackning
(beroende pa lutning) (Pettersson et al. 2017).

Vixter som klarar dessa forhallanden ar oftast lagvéaxande och fetbladiga med kottiga
stammar (Oberndorfer et al. 2007). Arter som passar till denna typ av anldggning ar
suckulenter, hir ingdr méanga arter i sliktet Sedum och Phedimus. Aven om langt ifran alla
klarar det minsta substratsdjupet (Pettersson Skog et al. 2021) sa dr det ménga av dessa arter
som dominerar i leverantérernas sedummattor (Vegtech 2024; Seduna, 2024; Byggros 2024).
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3.7.3 Skotsel

Maénga leverantorer av sedummatta har som sédljargument att produkterna ar néstintill
skotselfria, vilket kan leda till missforstand. Mattorna ér inte skotselfria utan behovet varierar
efter vad produkten ska leverera. Darfor dr det viktigt att detta kommuniceras fran
leverantdrerna sa att bestéllare har kinnedom (Vegtech 2024; Seduna 2024).

En anldggning med sedummatta kan ha olika &ndamal, som till exempel biologisk mangfald
eller dagvattenhantering. Det finns tv4 alternativ som har olika typer av anldggningar -
extensiva och intensiva. De dr definierade efter platsens skotsel och utseenden (Pettersson
Skog et al. 2021). Om en anldggning forvéntas leverera biologisk mangfald maste arterna i
mattorna fa rétt forutsattningar sdsom till exempel att arterna passar till stindorten (Pettersson
Skog et al. 2021; Boverket 2021). Om allt gors enligt rekommendationen for extensiva
anldggningar behover en sedummatta inte skotas mer dn en till tva gdnger per ar (Boverket
2021).

Under etablering bor mattan vattnas regelbundet tills dess att den sitter fast i underlaget, vilket
kan variera efter arstid och sdsong. Om kala flackar skulle uppsta kan det stros ut vaxtsubstrat
och klipp av skott frdn narliggande sedumplantor som f6ljs av riklig bevattning av omradet.
Da brukar flacken véxa igen (Turfman 2024; Seduna 2024). Bista tiden for detta &r perioden
maj-augusti (Seduna 2024)

Ogris maste rensas bort minst tvd gdnger per ar, men kan behdva upprepas upp till 1-2 ganger
per ménad beroende pa sort och plats (framf6rallt i de skuggiga delarna). Mattorna behover
dven gddslas tva ganger per ar, framforallt for att gynna blomningen. Om blomstéllningarna
blir for hoga kan dessa klippas ned. Pa hosten behdver 16v och skrédp rensas bort (Pettersson
Skog et al. 2021).

3.7.4 Biologisk mangfald

I ett projekt 1 Augustenborg, Malmé 2012-2015 studerades sedummattans biologiska
méngfald pé tak (Malmo stad 2015). For att uppnd hog biodiversitet behovs det skapas
boplatser at insekter och det kan man gora genom att vélja ett varierat substrat som grus,
stenkross och liknande. Att ldmna vissa ytor blottade och substratet synligt gor det lattare och
mer vialkomnande for till exempel fjdrilar, steklar och skalbaggar att bosétta sig. Det kan
ocksa vara bra att vilja sé kallade virdvixter som gynnar insekters larver. Studien visar att
sedummatta levererar bra med pollen 1 borjan av viaxtsdsongen (Malmo stad 2015) men har
begransat med artrikedom (Ishimatsu & Ito 2013).

3.7.5 Estetik/upplevelsevarden

Sedum har en stram estetik som liknar det karga alvaret, men kan dndé uppvisa en férg- och
formvariation over aret dd de olika arterna blommar och far hostfarger. Efter hand som den
etablerats och anpassat sig efter platsens stdndort kan det dock hinda att vissa arter faller
tillbaka till fordel for andra, mer téliga arter (Sundien 2024).
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4. Diskussion

Nedan foljer diskussionen utifran fragestdllningarna:

e Vilka alternativ till grasmatta i offentliga miljoer erbjuds pa den svenska marknaden?

e Vilka ar for- och nackdelarna med de olika alternativen och hur star de sig jamfort
med grés vad giller skotselintensitet, biologisk mangfald och upplevelseviarden?

e Vilka typer av platser kan vara aktuella for de olika alternativen?

4 .1 Resultatdiskussion

Den forsta av fragestillningarna ér alltsa vilka alternativ som finns pa den svenska marknaden
for att ersétta grasmatta. For att kunna ta reda pa det utgick vi ifrén att bestimma vilka platser
vi tdnker oss att en erséttning skulle kunna passa och bli logisk. Vi kom fram till att pa
samtliga ytor dir grasmattan inte fyller en funktion (mer 4n att ticka marken) borde vara
lampliga platser. Exempelvis rondeller, refuger och skrdpmarker mellan védgar och
cykelbanor. Pa dessa ytor blir det endast en stor kostnad for att klippa och putsa grismattorna
- ingen direkt estetik verkar ligga bakom och inte heller ger det biologisk mangfald. Sedan
insdg vi att det dven finns stora grasytor i stadens gronomraden som anvands sdllan eller
aldrig, dér det ocksé skulle passa utmérkt med andra alternativ. Alla alternativ ldmpar sig inte
pa alla platser, men vi fann alternativ for samtliga typer av platser.

4.1.1 Kombinationer

Att kombinera flera olika sorters mattor tror vi kan vara ett alternativ. Det finns ménga olika
standorter i den urbana miljon och att kombinera olika alternativ i till exempel en rondell kan
lyfta platsens estetik och samtidigt minska skotseln. Dock finns dir inget alternativ som é&r
helt skotselfritt, men istéllet for att till exempel klippa grasmattan flertalet ganger om &ret
behodver samtliga mattor vi tittat pa endast skotsel ett fatal ganger per ar, om de anldggs pa ratt
satt, med rétt arter och pa ritt stindort. De alternativ som &r kénsliga for trafik och salt
planteras ldngre in pa ytan och de som é&r tdligare planteras i kanten. Hér sparas det dessutom
in pa utslédppen och jobbet med att behdva kora dit maskiner.

4 1.2 Direkt fran naturen

Négot som ar nytt for Sverige dr skogsmattan. Antinluoma (2024) tror att det kommer att
fordndras da de borjar fa fler forfrdgningar kring dessa fran Sverige, sa det dr kanske bara en
tidsfraga innan de skordas hér ocksd. Skogsmattan gar att anldgga 1 soligt ldge men det &r inte
det som rekommenderas da den far ett annat utseende &dn vad som &r tankt (Antinluoma, 2024;
Stein, 2024). Den bidrar med blomning och bér som lingon och blabér - att fa in detta i
stadsmilj6 hade kunnat 6ka bade den biologiska méngfalden och gett fina upplevelsevérden.
Om den anvénds 1 rondeller bor den kunna behélla sitt uttryck langre om den anliaggs
tillsammans med trdd, men kanske hellre i en park sa att ménniskor kan njuta mer av den.

4.1.3 Mossigt alternativ

Ett annat alternativ for parkmiljéer &r mossmattan. Oishis studie frdn 2019 om urban heat
island-effekten antyder att man helst bor anldgga mossmatta dir, eller i alla fall pa en skuggig
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plats som exempelvis en sldnt mot norr, om man vill ha andra arter dn de lagvéxande. Den
verkar dock vara mer kénslig och skotselkrdvande én skogsmattan, men behdver & andra sidan
inte transporteras sd ldngt ifran sin skordeplats. Eftersom mossmatta inte dr ett etablerat
begrepp i Sverige, utan snarare ett skillsord, kan det behdvas bade information till
allménheten och troligtvis ndgon form av inhdgnad om den anléggs pa frekventerad plats.
Formodligen dr ett mer naturligt uttryck, dér pinnar och 16v fir ligga kvar, ett mer ekonomiskt
och ekologiskt hallbart alternativ.

4.1.4 Inred med orter och angar

Ytor inom de stora grismattorna, perifert eller som rumsskapande element, dr nagot som vi
ocksa ser som en mgjlighet. Detta har borjat bli mer och mer provat, framférallt med
dngsliknande planteringar, och har métts med stor uppskattning av befolkningen. I England
har de kommit langt med att ersitta bruksgrasmattor med bade dng och drtmattor. Enligt
Smith (2019) gér ortmattorna att fi fina i Sverige med men artvalen maste ses 6ver da de som
ar vintergrona 1 England inte blir det 1 svenskt klimat. Att anlédgga en yta med dngsfron ar det
mest kostnadseffektiva men ockséd det mest osdkra sittet att odla upp dngslika planteringar.
Osékerheten bestér 1 att det ar svart att veta vad som tar sig och for att vara sdker pa ett lyckat
resultat bor man kombinera med till exempel pluggplantor (White Arkitekter 2017). Om man
gOr om en yta i en park vill det nog till att det blir ett lyckat resultat for att besokare ska bli
ndjda. Alternativt att man verkligen dr noga med att informera med hjdlp av skyltar vad det ar
som hénder pa platsen. Pa skylten kan man till exempel beskriva att det kan bli olika resultat
beroende pé hur vil frona etablerar sig. Den annuella dngen kan bli ett problem da den
lamnar mycket barmark under vinterhalvéret och skétseln blir ganska intensiv. Den
kombineras dérfor lampligen med perenna dngsplantor (Runesson 2020).

4 .1.5 Skotselofritt

Vid start av denna uppsats, nér vi liste pa hos olika leverantorer, fick vi uppfattningen att
skotseln skulle vara 14g och att det var en stor anledning till att man ville byta ut grasmattan
mot dessa alternativ. Men vi blev ganska snart varse om att det inte alls ar sa. Skotselbehovet
ar fortfarande ett faktum, d&ven om det dr farre antal ganger dn grasmattan. Det 4r mycket
ograsrensning vilket tar langre tid &n grésklippning. Ett alternativ som dock verkar nést intill
skotselfritt dr skogsmattan som endast kriver etablerings- och (eventuell) stodvattning. Det
hade varit intressant att fa ta del av Piirasisens CO2-utrdkning pd skogsmatta nir den gjorts,
eftersom de sjdlva sdger att det endast dr skordning och leverans som bidrar till utslépp.

4.1.6 Suckulent pa glid

Efter att ha ldst Vijayaraghavans (2015) studie om sedum pa tak och dess funktioner for
narmiljon funderade vi pa vad sedum pd mark kan gora for sitt ndiromrade. Sedummatta borde
kunna anldggas i hardgjorda miljoer for att forbéttra mikroklimatet dér, vilket borde gynna
andra véxter och insekterna som vistas dar. Men om sedummattan inte skots pa rétt sitt sa
levererar den inte heller som forvéntat (Strinnhed 2024). Dessutom dr det problem med att
arter 1 mattorna riskerar att bli invasiva (Strand et al. 2018). Vegtech har en ny lista 6ver
ingdende arter som inte publicerats dnnu, men som vi fatt ta del av, dér de invasiva arterna
inte finns med ldngre (Frisk 2024).

4.1.7 Smaken ar som baken

Uppfattningen om vad som betraktas som vélbefinnande och inspirerande skiljer sig mellan
olika betraktare. Olika parametrar paverkar detta saisom sammanhang, farger och vad som
tidigare funnits p platsen. Platsens gronska skapar en identitet for platsen och kan ge olika
tjénster dar estetiskt véarde rdknas in (Boverket 2019b).
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Som vi betonat &r det viktigt att fa med allménheten. Informationsskyltar, med eller utan
bilder, som beskriver vad planteringen bidrar med kan vara en ganska enkel 16sning for att
Oka betraktarens forstaelse for platsen och pé det sittet hoja det estetiska virdet.

Ett annat sitt dr beskrivet av bland andra Maria Ignatieva (2017) och giller hoggrés/ang.
Genom att rama in planteringen med hjilp av en klippt kant runt om eller sitta upp
staket/avskiljare (se bild 25 och 26), blir det léttare for besokare att forsta att det inte &r
ovardad mark utan faktiskt en planerad yta. Det dr mer subtilt och kanske kan ersétta ett par
av alla informationsskyltar.

ook

Bild 25 & 26. Hovind & Holgersson (2021) beskriver att "pd en yta som tidigare blivit klippt
som vanlig grdsmatta, har grdset fdtt vixa sig hogre. En klippbredd mot vigen/gdngen ger ett
snyggt intryck och signalerar en medveten skotsel”. Foto: Jorun Hovind

4.1.8 Framtiden

Vi ser stora potentialer for nya stadsdelar - dd stdderna véxer 1 stor takt méste den biologiska
mangfalden bli medridknad i projekten redan fran borjan. Genom att anldgga ytor med nagot
av alternativen vi presenterat direkt, blir kostnaden kanske d4nd& samma for anléggandet, men
forutom biologisk mangfald erhalls vinster ocksa i1 en ldgre skotselintensitet och hogre
estetiska vérden.

For att kunna gora en réttvis jamforelse med grasmattan skulle det dock behova goras
vetenskapliga studier pé alla alternativ utifran flertalet parametrar sdsom koldioxidavtryck,
livscykelanalys, arbetsmiljo, allménhetens uppfattning och ekonomiska kostnader.

Griasmattan dr 1 dagsldget alternativ ett som marktickare nir det anldggs nya omraden. Detta
anser vi behover dndras. Alternativen som vi presenterat kan med fordel bli de nya mer
populédra alternativen.

Efter samtal med olika anldggare och designers mirker vi att nyfikenheten hos privatkund
finns for att ersitta grasmattan i den privata tridgarden. Kunderna vill ha det gront och frodigt
men inte ha grismatta. Detta anser vi en positiv vindning och vi hoppas pé att synen pé
alternativen for grasmatta viaxer och utvecklas i den urbana miljon.

Det som krévs dr det som vi tar upp ovan, att fler studier och projekt gors.
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4.2 Metoddiskussion

Inledningsvis var denna studie menad som en handbok for att kunna fa information om
alternativen som finns for att ersitta grasmatta, men det visade sig vara mer komplicerat 4n
vad vi trodde, det finns mycket forskning om négra av alternativen och vildigt lite om andra.
Alternativen dng/hdggrés och ortmatta ér beskrivna i flera studier och ér beprovade bade hir i
Sverige och 1 andra ldnder, framforallt i England.

Sedummatta pa tak finns beskrivet 1 en méngd artiklar, men dessvirre inte sedummatta pa
mark. Mossmatta dr beskrivet i en del litteratur pa sprak som vi forstar, men dessvirre ér en
hel del litteratur pa japanska. Néar det géllde skogsmatta och perennmatta var det helt omojligt
och vi fick vinda oss direkt till forskare och leverantorer for att kunna komma runt och
vidare.

Vi fick alltsa tdnka om kring att bara gora en litteraturstudie. Det positiva dr att vi upptickte
det snabbt och hann ta nigra kontakter for att f4 en bredare forstéelse for alternativen. Det
finns fler frgor att stélla och fler minniskor att intervjua men tidsbegriansningen gjorde att vi
fick skala av och avgrédnsa oss. Vi hade tyckt att det vore intressant att testa att anldgga de
olika alternativen for att fi dnnu storre forstaelse for hur de fungerar pa olika platser. Aven
fler platsbesok hade varit spannande.

5. Slutsatser

Det behovs fler blommande ytor for bade biologisk mangfald och estetiska virden. Vi har
kommit fram till att det finns manga alternativ som &r béttre pa att leverera det én den
traditionella gridsmattan. Det finns ménga fordjupningar att gora, sirskilt om det nya
alternativet skogsmatta som vi gérna hade tittat mer pa om tiden funnits.

Skogsmattan framstir som mest optimal utifran skotselaspekt och biologisk méangfald pa den
nya platsen, men méste himtas fran finska skogar i nuldget vilket inte dr utvarderat ur
hallbarhetsaspekt.

Sedummatta dr inte sa skotselfri som den framstélls - leverantérerna borde vara mer 6ppna
med hur deras produkter ska skotas for att det inte ska bli bekymmer med hur de etablerar sig
och levererar med tiden. Far inte alla i ledet rétt information fran borjan kan produkternas
resultat visa ndgot annat &n vad som var tinkt och onskat.

Fler studier behdvs for att kunna méta de olika alternativen mot varandra och utvirdera deras
utveckling pa sikt. Informationen behover spridas ut, inte minst till allménheten. For att kunna
jamfora alternativen méste man dessutom rékna pé mer dn bara ekonomi. Det kréver att
allménheten och de som beslutar lyssnar pa hur viktig hallbarhet ar for oss alla
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Bilaga 1

Skogsmatta

Seduna Vaccinium myrtillus blabar
Vaccinium vitis-idaea lingon
Calluna vulgaris ljung
Empetrum nigrum krakbéar
Ledum palustre skvattram
Pleurozium schreberi vaggmossa
Hylocomium splendens husmossa

Pol ytrichum juniperinum enbjéornmossa

Dicranum spp kvastmossa
Sphagnum spp vitmossa
Cladonia rangiferina gré renlav
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Bilaga 2

Angsmattor

VegTech

svensk/nordisk dng

Achillea millefolium

Agrostemma githago
Campanula rotundifolia
Campanula persicifolia
Centaurea cyanea
Centaurea jacea
Filipendula vulgaris
Galium verum
Hieracium umballatum
Hypericum perforatum
Knautia arvensis
Leontodon hispidus
Leucanthemum vulgare
Linaria vulgaris

Lotus corniculatus
Lychnis viscaria
Papaver rhoeas
Plantago media
Primula veris
Ranunculus acris
Rumex acetosella
Saxifraga granulata
Trifolium repens

Agrostis capillaris

Anthoxanthum odoratum

Arrhenatherum pubescens

Cynosurus cristatus
Festuca rubra
Festuca ovina

Achillea millefolium

rolleka

klatt

liten bléklocka
stor blaklocka
blaklint
rodklint
brudbrod
gulmara
flockfibbla
dkta johannesort
akervidd
sommarfibbla
préstkrage
gulsporre
kéringtand
tjarblomster
kornvallmo
rodkédmpar
gullviva
smorblomma
bergsyra
mandelblom
vitklover

rédven

véarbrodd

luddhavre
kaméxing
rodsvingel
farsvingel

réllika
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Vegtech

Torrdng

Allium schoenoprasum

Anthemis tinctoria
Armeria maritima
Campanula rotundifolia
Thymus serpyllum
Echium vulgare
Filipendula vulgaris

Galium verum

Helianthemum nummularium

Hylotelephium telephium

Hypericum perforatum

Chrysanthemum leucanthemum

Phedimus floriferus
Phedimus kamtschaticus
Plantago lanceolata
Plantago media
Potentilla verna
Saxifraga granulata
Sedum acre

Sedum album

Sedum sexangulare
Trifolium repens
Veronica spicata

Viola tricolor

Viscaria vulgaris
Agrostis capillaris
Anthoxanthum odoratum
Carex arenaria
Corynephorus canescens
Festuca ovina

Koeleria glauca

graslok
fargkulla

trift

liten blaklocka
backnejlika
bléeld
brudbrod
gulmara
solvinda
kérleksort

akta johannesort
prastkrage
smaragsfetblad
kamtjatkafetblad
svartkdmpar
rodkdmpar
femfingerort
mandelblom
gul fetknopp
vit fetknopp
kantig fetknopp
vitkléver
axveronika
styvmorsviol
tjdrblomster
rodven
véarbrodd
sandstarr
borsttétel
farsvingel

tofsdxing
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Forts. VegTech torrédng

VegTech

Seduna

Salttalig 4ng

Torrdng

Poa alpina
Poa compressa

Poa glauca

Achillea millefolium

Armeria maritima
Dianthus deltoides
Hieracium pilosella
Galium verum
Linaria vulgaris
Lotus corniculatus
Plantago maritima
Potentilla argentea
Rumex acetosella
Silene uniflora
Trifolium repens
Veronica officinalis
Veronica spicata
Viola tricolor
Agrostis capillaris

Festuca ovina

Achillea millefolium

Achillea tomentosa

Allium schoenoprasum
Antennaria dioica

Anthemis tinctoria

Centaurea scabiosa
Chrysanthemum leucanthemum

Dianthus carthusianorum

fiéllgroe
berggroe

blagroe

rolleka

strandtrift
backnejlika
gréafibbla
gulmara
gulsporre
kéringtand
gulkdmpar
femfingerort
bergssyra
strandglim
vitklover
drenpris
axveronika
styvmorsviol
rodven

farsvingel

rollika

stenrdllika
graslok
kattfot
fargkulla
vaddklint
préstkrage

brodranejlika
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Forts. Seduna Torréng

Byggros

Torrdng

Hieracium pilosella
Hieracium x rubrum
Petrorhagia saxifraga
Potentilla verna

Prunella grandiflora
Sanguisorba minor
Saponaria ocymoides
Sedum album *Coral Carpet’

Sedum reflexum

Sedum sexangulare *White Tatra’

Sedum spurium

Thymus montanus
Thymus serpyllum
Verbascum phoeniceum

Veronica teucrium

Achillea millefolium

Anthemis tinctoria
Campanula rotundifolia
Dianthus carthusianorum
Erodium cicutarium
Galium verum
Hieracium x rubrum
Chrysanthemum leucanthemum
Linum perenne
Petrorhagia saxifraga
Prunella grandiflora
Ranunculus bulbosus
Saponaria officinalis
Silene nutans

Thymus vulgaris

Festuca glauca

grafibbla
rodfibbla
klippnejlika
femfingerort
praktbrundrt
pimpinell
sapnejlika

vit fetknopp
stor fetknopp
kantig fetknopp
kaukasik fetknopp
stortimjan
backtimjan
violkungsljus

praktveronika

rollika

fargkulla
bléklocka
brodranejlika
skatnédva
gulmara
rodfibbla
prastkrage
berglin
klippnejlika
praktbrundrt
knélsmdrblomma
sépnejlika
backglim
timjan

blasvingel
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Forts. Byggros Torrdng

Byggros

svenskdngmatta

Allium schoenoprasum
Aster amellus
Centaurea scabiosa
Fragaria vesca
Dianthus deltoides
Geranium robertianum
Pilosella officinarum
Linaria vulgaris
Origanum vulgare
Potentilla argentea
Prunella vulgaris
Sanguisorba minor
Silene otites

Thymus serpyllum
Sedum album

Sedum sexangulare
Sedum lydium

Sedum reflexum
Sedum floriferum
Sedum spurium
Sedum kamtschaticum

Sedum acre

Campanula rotundifolia

Campanula persicifolia
Achillea millefolium
Centaurea jacea
Filipendula vulgaris
Galium verum
Hieracium umballatum
Hypericum perforatum

Knautia arvensis

grislok
brittsommaraster
vaddklint
smultron
backnejlika
stinkndva
grafibbla
gulsporre
kungsmynta
femfingerort
brunort
pimpinell
kvastglim
backtimjan

vit fetknopp
kantig fetknopp
lydisk fetknopp
stor fetknopp

smaragdfetknopp

kaukasiskt fetblad

kamtjatkafetblad

gul fetknopp

liten blaklocka

stor blaklocka
rollika

rodklint
brudbrod
gulmara
flockfibbla

dkta johannesort

akervadd
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Forts. Byggros svenskénmatta

Leontodon hispidus
Chrysanthemum leucanthemum
Linaria vulgaris

Lotus corniculatus
Plantago media

Primula veris
Ranunculus acris
Rumex acetosella
Saxifraga granulata
Viscaria vulgaris
Agrostemma githago
Centaurea cyanus
Papaver rhoeas
Trifolium repens
Agrostis capillaris
Anthoxanthum odoratum
Cynosurus cristatus
Festuca rubra

Festuca ovina

Helictotrichon pubescens

sommarfibbla
préstkrage
gulsporre
kéringtand
rodkampar
gullviva
smorblomma
bergsyra
mandelblom
tjdrblomster
klatt

blaklint
kornvallmo
vitklover
rodven
vérbrodd
kamixing
rodsvingel
farsvingel

luddhavre
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Bilaga 3

SLU Ortmatta

Achillea millefolium

Antennaria dioica
Armeria maritima
Bellis perennis
Campanula rotundifolia
Dianthus deltoides
Filipendula vulgaris
Fragaria vesca

Galium verum
Helianthemum nummularium
Leontodon hispidus
Leucanthemum vulgare
Lychnis alpina
Pilosella aurantiaca
Pilosella officinarum
Polygala vulgaris
Potentilla anserina
Potentilla erecta
Potentilla tabernaemontani
Prunella vulgaris
Primula veris

Saxifraga granulata
Sedum telephium

Silene uniflora

Thymus serpyllum
Veronica officinalis
Veronica spicata

Viola canina

Viola odorata

Viola tricolor,

rolleka

kattfot

trift
tusenskona
liten blaklocka
backnejlika
brudbrod
smultron
gulmara
solvianda
sommarfibbla
préstkrage
fjallnejlka
rodfibbla
gréafibbla
jungfrulin
grasort
blodrot
smafingerdrt
brunort
gullviva
mandelblomma
kérleksort
strandglim
backtimjan
arenpris
axveronika
dngsviol
luktviol

styvmorsviol
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Bilaga 4

Perennmattor

VegTech

Seduna

Byggros

Cotoneaster x suecicus ‘Coral Beauty’

Geranium x cantabrigiense ‘Karmina’
Geranium x cantabrigiense ‘S:t Ola’
Fragaria vesca ‘Riigen’

Polypodium vulgare

Thymus spp.

Waldsteinia ternata

Vinca minor

Eunymus fortunei "Hort’s Blaze’
Geranium x cantabrigiense *Biokovo’
Hedera helix

Nepeta ‘“Walker’s low’

Vinca minor

Vinca minor >White’

Vinca minor ’ Atropurea’

Waldsteinia ternata

Eunymus fortunei "Hort’s Blaze’

Geranium *Biokovo’
Hedera helix

Nepeta ‘Walker’s low’
Vinca minor

Vinca minor >White’
Vinca minor ’ Atropurea’

Waldsteinia ternata

svenskt parkoxbér

liten flockndva
liten flocknidva
manadssmultron
stensota

timjan (mix)
gullgrona

vintergrona (bla)

benved

liten flockndva
murgrona
kantnepeta
vintergrona (bla)
vintergrona (vit)
vintergrona (rosa)

gullgrona

benved

liten flocknéva
murgrona
kantnepeta
vintergrona (bla)
vintergrona (vit)
vintergrina (rosa)

gullgrona
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Bilaga 5
Sedummatta

VegTech

Seduna

Sedum acre
Sedum album

Sedum album ‘Murale’

Sedum album ‘Coral carpet’

Sedum sexangulare

Phedimus ellacombianus

Phediumus floriferus “Weihenstephaner gold’

Phedimus kamtschaticus

Laccunis

Phedimus kamtschaticus
Sedum album

Sedum acre

Sedum floriferum
Sedum lydium glaucum
Sedum reflexum

Sedum rupestre

Sedum sexangulare

Sempervivum montanum

gul fetknopp
vit fetknopp
vit fetknopp
vit fetknopp
kantig fetknopp
japanskt fetblad
smaragdfetblad

kamtjatkafetblad

mossa

kamtjatkafetblad
vit fetknopp

gul fetknopp
smaragdfetknopp
lydisk fetknopp
stor fetknopp
stor fetknopp
kantig fetknopp

bergstaklok
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Godkénda sjilvstiandiga arbeten (examensarbeten) vid SLU publiceras elektroniskt. Som
student dger du upphovsritten till ditt arbete och behover godkdnna publiceringen. Om du
kryssar i JA, s& kommer fulltexten (pdf-filen) och metadata bli synliga och sdkbara pa
internet. Om du kryssar i NEJ, kommer endast metadata och sammanfattning bli synliga och
sokbara. Aven om du inte publicerar fulltexten kommer den arkiveras digitalt. Om fler éin en
person har skrivit arbetet géller krysset for samtliga forfattare. Du hittar en lénk till SLU:s
publiceringsavtal pa den hér sidan:

https://libanswers.slu.se/sv/faq/228316.

{JA, jag/vi ger harmed min/vér tillatelse till att foreliggande arbete publiceras enligt SLU:s
avtal om Overlatelse av rétt att publicera verk.

L1 NEJ, jag/vi ger inte min/vér tillatelse att publicera fulltexten av foreliggande arbete.
Arbetet laddas dock upp for arkivering och metadata och sammanfattning blir synliga och
sOkbara
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