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KATA PENGANTAR 

 

 Puji syukur senantiasa kami panjatkan kepada Allah SWT atas segala 

nikmat dan karunia-Nya, sehingga kami mahasiswa Kuliah Kerja Nyata (KKN) 

Reguler XX.D.III dapat melaksanakan semua kegiatan KKN serta menyelesaikan 

laporan KKN ini dengan lancar. Sholawat serta salam semoga tetap tercurahkan 

kepada Nabi Muhammad SAW beserta keluarga, sahabat, dan pengikutnya hingga 

akhir zaman.  

Penulis menyadari bahwa laporan ini tidak mungkin terselesaikan tanpa 

dukungan, bantuan, bimbingan, dan nasehat dari berbagai pihak. Pada kesempatan 

ini penulis menyampaikan terima kasih yang setulus-tulusnya kepada: 

1. Bapak Prof. Dr. Muchlas, M.T. selaku Rektor Universitas Ahmad Dahlan 

2. Bapak Prof. Ir. Anton Yudhana, S.T., M.T., Ph.D. selaku Kepala Lembaga 

Penelitian dan Pengabdian kepada Masyarakat Universitas Ahmad Dahlan 

3. Bapak Dr. Muhammad Hamdi, S. E., MBA selaku Kepala Bidang 

Pengabdian kepada Masyarakat dan Kuliah Kerja Nyata Universitas 

Ahmad Dahlan 

4. Seluruh staf Kepala Lembaga Penelitian dan Pengabdian kepada 

Masyarakat Universitas Ahmad Dahlan 

5. Ibu Dra. Hj. Mardiyatun, M.Ag selaku Ketua Pimpinan Daerah 

Muhammadiyah Kabupaten/ Kota Kulon Progo 

6. Ketua Pimpinan Cabang Muhammadiyah Kecamatan Kulon Progo 

7. Ketua Pimimpan Ranting Muhammadiyah Kulon Progo 

8. Bapak Drs. H. Sutedjo selaku Bupati Kabupaten /  Walikota Kulon Progo 

9. Bapak Ridwan Usman, S.H., M.M. selaku Camat/ Kapanewon Samigaluh  

10. Lurah Kelurahan Pagerharjo 

11. Kepala Dusun Sinogo, Bapak Tukijan 

12. Ketua RW. 26, Bapak Ngadwan 

13. Ketua RT. 52, Bapak Marijo 

14. Ketua RT. 53, Bapak Sugeng  

15. Ketua RW. 27, Bapak Tukidi 

16. Ketua RT. 54, Bapak Sunardi 

17. Ketua RT. 55, Bapak Sarjimin 

18. dan berbagai pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu 

Permohonan maaf kami sampaikan atas segala kekurangan dan kekhilafan 

kami dalam pelaksanaan program Kuliah Kerja Nyata dan semoga selalu diberi 

ridho dan rahmat dari Allah SWT, kami berharap semoga pengalaman dari Kuliah 

Kerja Nyata ini bisa dijadikan bekal di masa mendatang dan dapat bermanfaat 

untuk warga RW 27 dusun Sinogo beserta mahasiswa peserta Kuliah Kerja Nyata 

Universitas Ahmad Dahlan. Penulis menyadari bahwa laporan kegiatan ini masih 

jauh dari sempurna. Oleh karenanya, diharapkan saran dan kritik yang 
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membangun agar penulis menjadi lebih baik lagi di masa mendatang. Semoga 

laporan kegiatan ini menambah wawasan dan memberi manfaat bagi pembaca.  
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BAB I    

PENDAHULUAN 

 

A. Deskripsi Wilayah 

kuliah kerja nyata (KKN) reguler universitas ahmad dahlan periode ke-119 

unit XX.D.3 ini berlokasi di padukuhan Sinogo, Kelurahan Pagerharjo, 

Kecamatan Samigaluh, Kabupaten Kulon Progo, Daerah Istimewa Yogyakarta. 

Perbukitan Menoreh yang berbatasan langsung dengan Kecamatan Loano 

Kabupaten Purworejo, Jawa Tengah, merupakan rumah bagi Dusun Sinogo. 

Perjalanan sekitar 40 kilometer atau satu jam dari pusat Kota Yogya menuju 

Sinogo jika ditempuh menggunakan motor.  

Pastikan kendaraan dalam kondisi prima agar bisa sampai di sini. Hal ini 

disebabkan kondisi medan yang menantang, berupa tanjakan dan turunan terjal. 

Dusun Sinogo ini cukup damai karena jauh dari hiruk pikuk perkotaan, suara lalu 

lintas mobil, dan polusi udara. 

kita juga akan dihadapkan pada hutan lebat yang berada tepat di samping 

pemukiman penduduk sejauh mata memandang. Kebanyakan masyarakat yang 

tinggal di Sinogo bermata pencaharian sebagai petani. Mereka menanam berbagai 

tanaman, termasuk vanila, teh, dan kopi. Khususnya, vanila telah ditanam sejak 

lama; bahkan, hal itu telah berkembang menjadi semacam warisan yang 

diwariskan dari generasi ke generasi. 

B. Rencana Pembangunan Wilayah 

Berdasarkan survey yang kami laksanakan di Padukuhan Sinogo, terdapat 

beberapa rencana pembangunan yang sudah dilaksanakan maupun yang akan 

dilakukan oleh warga di sekitar Padukuhan Sinogo, Kelurahan Pagerharjo, 

Kecamatan Samigaluh, Kabupaten Kulon Progo, Daerah Istimewa Yogyakarta, 

diantara sebagai berikut: 

1. Kegiatan Keagamaan 

 Terdapat banyak kegiatan keagamaan yang telah dan masih 

dilakukan oleh warga di padukuhan Sinogo, yaitu kegiatan TPA, 

pengajian rutin, kegiatan tadarus Al-Qur’an dan khutbah ba’da 

Magrib. 

2. Kegiatan Sosialisasi dan Penyuluhan 

 Terdapat beberapa kegiatan rutin di Padukuhan Sinogo, yaitu 

posyandu lansia dan anak-anak.  
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3. Kegiatan Bimbingan Belajar 

 Terdapat beberapa anak yang masih belum bisa membaca dan  

mengeja huruf, maka dari itu kita bangun kegiatan bimbingan belajar 

seperti mengenal kosa kata, membantu mengerjakan PR, dan 

bimbingan belajar lainnya.  

4. Kegiatan Seni dan Olahraga 

 Terdapat beberapa kegiatan yang dilaksanakan anak-anak maupun 

orang dewasa di padukuhan sinogo, seperti bermain tenis meja, 

badminton, catur, dan lain sebagainya.  

5. Kegiatan Bersih Lingkungan 

 Terdapat beberapa kegiatan kebersihan lingkungan yaitu jum;at 

bersih yang dilakukan di setiap hari jum’at pagi 

C. Permasalahan yang ditemukan  di lokasi 

Berdasarkan hasil survey yang dilaksanakan di lokasi KKN regular UAD 

unit XX.D.3 sebelum penerjunan, terdapat beberapa permasalahan yang 

ditemukan anatara lain sebagai berikut: 

1. Kurangnya pencahayaan di pinggir jalan. 

2. Kesulitan mengumpulkan audiens untuk kegiatan proker karna jarak 

rumah yang berjauh-jauhan.  

3. Akses medan jalan yang sulit yakni naik turun dengan kemiringan 

cukup ekstrim dan licin jika hujan.  

4. Akses jaringan yang minim. 

5. Banyaknya anak-anak sekolah dasar yang belum bisa membaca. 
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BAB II   

RENCANA KEGIATAN 

 

Berdasarkan deskripsi wilayah, rencana pembangunan wilayah, dan 

permasalahan yang ditemukan di lokasi KKN, disusunlah rencana program dan 

kegiatan. Rencana program dan kegiatan tersebut adalah sebagai berikut: 

A. Bidang keilmuan dan bimbingan belajar 

Bidang Keilmuan / Bimbingan Belajar 

Penyelenggaraan Bimbingan Belajar PAI 

Penyelenggaraan Edukasi Islam 

Pendampingan program pembelajaran SD  

Penyelenggaraan Bimbingan Belajar dan Bermain 

Penyelenggaraan Pemahaman mengenai Manajemen Waktu dan Menabung Kepada 

Anak-Anak 

Penyelenggaraan Bimbingan Belajar Manajemen waktu 

Penyelenggaraan Penyuluhan material pada kemasan plastik  

Penyelenggaraan Bimbingan Belajar IPA 

Penyelenggaraan Program Pembelajaran Fisika Berbasis Media Interaktif 

Penyelenggaraan Bimbingan Belajar Informatika 

Rekognisi Program Pengabdian kepada Masyarakat (PkM) yang telah dilakukan (bila 

ada)# 

Penyelenggaraan Bimbingan Belajar Bahasa Inggris 

Pendampingan Pembelajaran Bahasa Inggris  

Pengenalan Ilmu Kelistrikan Kepada Anak-anak  

Penyelenggaraan Perbaikan Instalasi Listrik  

Pengenalan ilmu pengetahuan agama kepada anak - anak  

penyelenggaraan bimbingan belajar keagamaan kepada anak-anak  

penyuluhan tentang pola makanan sehat untuk mencegah stunting 

kesenian dekorasi makanan  
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B. Bidang keagamaan  

Bidang Keagamaan 

Penyelenggaraan Kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan 

Penyelenggaraan TPA 

Pengadaan Kegiatan Jumat Bersih 

Pendampingan persiapan pengajian akbar Isra' Mi'raj 

 

C. Bidang seni dan olahraga 

Bidang Seni dan Olah Raga 

Pendampingan Senam Sehat 

Pendampingan Olahraga 

Pendampingan Seni 

 

D. Bidang tematik dan non tematik 

Bidang Tematik/ Non Tematik 

Pelatihan Pencegahan Stunting Pada 1000HPK  

Penyelenggaraan Sosialisasi dan Penilaian Rumah Sehat  

Pelatihan dan Pendampingan Pengukuran Atropometri  

Pelatihan dan Pendampingan Pengolahan PMT Pangan Lokal 

Penyelenggaran Sosialisasi Eating Behavior  

Pengelolaan Sampah dan Daur Ulang Limbah Plastik  

Pendampingan UMKM 

Pengadaan Sarana dan Prasarana  

Pengadaan Kegiatan Masyarakat 

Program Keagamaan 

Program Seni dan Olahraga 

Pelatihan dan Pendampingan Perangkat Pembelajaran Guru SD 
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BAB III   

PELAKSANAAN KEGIATAN 

 

A. Pelaksanaan Kegiatan Individu  

kami dari 9 orang anggota unit XX.D.3 menyusun beberapa proker terkait 

bidang keilmuan, keagamaan, seni dan olahraga serta proker tematik maupun non 

tematik sesuai dengan jurusan dari setiap individu dan pengetahuan yang 

dimilikinya. berikut tabel pelaksanaan kegiatan yang telah dibuat dari anggota 

unit XX.D.3, sebagai beriku: 

Nama : ROSE NURDIANI HASEENAH LEWINSKY 

NIM : 1900031184 

Prodi : Pendidikan Agama Islam (Kampus Yogya) 

Unit : XX.D.3 

 

No. 
Program dan 

Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM (menit ) Tanggal 

Rencana 

Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM 

Jumlah 

JKEM 

A NAMA PROGRAM     
 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan 

Bimbingan Belajar 

PAI 

    

 

1 Memberikan 

Bimbingan Belajar 

Mengenai Rukun 

Islam dan Rukun 

Iman Kepada Anak-

anak di Sinogo 

3 50 150 01, 02, 05, 

Februari 2024 

03, 05, 06 

Februari 

2 Mengenal Sifat 

Wajib dan Mustahil 

Rasul 

2 100 200 05, 06 Februari 

2024 04, 11 Februari  

3 Mengenal Nama-

nama Baik Allah 

2 50 100 01, 07 Februari 

2023 

5, 16 Februari 

2024 

B Penyelenggaraan 

Edukasi Islam 

  0  
 

1 Menjelaskan Sejarah 2 100 200 12, 14 februari 10, 12 Februari  
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Singkat Masuknya 

Islam ke Indonesia 

kepada anak-anak 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 650  
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan 

Kajian Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

    

 

1 Mendampingi 

pengajian rabu 

terakhir setiap bulan 

(selapanan) 

1 100 100 28 Februari 2024 

25 Februari 

2024 

2 Mendampingi 

Pengajian rutin ibu-

ibu pada minggu 

pahing 

2 100 200 25 Februari 2024 

25 Februari 

2024 

3 Mendampingi 

pengajian rutin 

setiap malam jum'at  

4 50 200 1, 8, 15, 22 

Februari 2024 
01, 08, 15, 23 

Februari 2024 

B Penyelenggaraan 

TPA 

  0  
 

1 Membimbing Iqra' 12 50 600 1,2,8,9,15,16,22,23 

Februari 2024 

1, 2, 3, 8, 9, 10, 

15, 16, 17, 22, 

23, 24 februari 

2024 

2 Melatih hafalan 

surat-surat pendek 

1 100 100 3, 17 Februari 

2024 
09 Februari 

 a. Al-Qariah   0  
 

 b. Al-Adiyat   0  
 

 c. Al-Zalzalah   0  
 

3 Praktek wudhu dan 

tayamum  

1 100 100 22 Februari 2024 
2 Februari 2024 

4 Praktek Sholat  1 100 100 13 Februari 2024 17 Februari 

2024 

5 Mengajarkan tentang 

ramadhan  

1 100 100 23 Februari 2024 
3 Februari 2024 

C Pengadaan Kegiatan 

Jumat Bersih 

  0  
 

1 Membersihkan 

masjid setiap satu 

minggu sekali 

sebelum digunakan 

untuk shalat Jum'at 

4 100 400 2,9,16,23 Februari 

2024 
2, 9, 15, 23 

Februari 2024 
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D Pendampingan 

persiapan pengajian 

akbar Isra' Mi'raj 

  0  

 

1 Mempersiapkan 

kebutuhan yang 

diperlukan dalam 

pengajian 

2 150 300 27, 28 Februari 

2024 03 Februari 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 2200  
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni     
 

1 Mendampingi anak-

anak menggambar 

dan mewarnai 

2 100 200 24, 25 Februari 

2024 
5, 6 Februari 

2024 

2 Mendampingi anak-

anak membuat 

prakarya dari barang 

bekas 

2 100 200 3, 4 Februari 2024 

8, 10 Februari 

2024 

3 Mengenalkan lagu 

daerah Aceh 

1 100 100 18 Februari 2024 
13 Februari 

4 Engklek 1 100 100 20 Februari 19 Februari 

B Pendampingan 

Olahraga 

  0  
 

1 Mendampingi 

olahraga tenis meja 

2 50 100 11,18 Februari 

2024  

2 Catur 1 100 100 2/15/2024 2/9/2024 

C Pendampingan 

Senam Sehat 

  0  
 

1 Mendampingi senam 

sehat 

2 150 300 4, 25 Februari 

2024 

04, 11 Februari 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN 

OLAH RAGA 

1100  
 

TOTAL PROGRAM I+II+III 3950  
 

 

Ketua      Mahasiswa 

 

 

 

 

 

Gilang Sukma Pradana   Rose Nurdiani Haseenah Lewinsky 

NIM 2000014025    NIM 1900031184 
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Nama : ADLINA FATHNIN NABILA 

NIM : 2000005360 

Prodi : PG Sekolah Dasar 

Unit : XX.D.3 

 

No. 
Program dan 

Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM (menit ) Tanggal 

Rencana 

Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM 

Jumlah 

JKEM 

A NAMA PROGRAM     
 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan 

program 

pembelajaran SD  

    

 

1 Mengajarkan IPA 

bagi siswa SD 

dengan materi hewan 

herbivora, omnivora 

dan karnivora 

1 100 100 31 Januari 2024 

15 Februari 

2024 

2 Mengajarkan 

matematika untuk 

siswa SD di 

Padukuhan Sinogo 

dengan materi 

pengurangan dan 

penjumlahan  

1 100 100 8 Februari 2024 

13 Februari 

2024 

3 

Mengajarkan simbol-

simbol pancasila, 

lambang dan 

pengamalan nilai-nilai 

Pancasila dalam 

kehidupan sehari-hari  

1 100 100 15 Februari 2024 

19 Februari 

2024 

B Penyelenggaraan 

Bimbingan Belajar 

dan Bermain 

  0  

 

1 Mengajar dan 

membantu 

mengerjakan PR 

bagi siswa SD di 

Padukuhan SInogo  

3 50 150 2, 9, 16 Februari 

2024 30 dan 31 

Januari, 03 

Februari 2024  

2 Bermain sambil 

belajar untuk 

mengasah motorik 

dengan puzzle untuk 

3 50 150 5, 11, 26Februari 

2024  05, 12, dan 17 

Februari 2024  
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anak di Padukuhan 

Sinogo 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan 

Kajian Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

    

 

1 Mendampingi 

pengajian rabu 

terakhir setiap bulan 

(selapanan) 

1 100 100 28 Februari 2024 

25 Februari 

2024 

2 Mendampingi 

pengajian rutin ibu-

ibu pada minggu 

pahing  

2 100 200 25 Februari 2024 

25 Februari 

2024 

3 Mendampingi 

pengajian rutin 

setiap malam jum'at  

4 50 200 1, 8, 15, 22 

Februari 2024 

1, 8, 15, 22 

Februari 2024 

B Penyelenggaraan 

TPA 

  0  
 

1 Membimbing Al 

Qur'an  

12 50 600 1,2,8,9,15,16,22,23 

Februari 2024 

1, 2, 3, 8, 9, 10, 

15, 16, 17, 22, 

23, 24 februari 

2024 

2 Mengajarkan bacaan 

sholat ke anak-anak  

1 100 100 9 Februari 2024 17 Februari 

2024 

3 Mengajarkan kepada 

anak-anak tepuk 

anak sholeh dan 

edukasi menjadi 

anak yang sholeh  

1 100 100 16 Februari 2024 

1 Februari 2024 

4 Melatih hafalan 

surat-surat pendek  

1 100 100 3 Februari 2024 10 Februari 

2024 

 a. Surat Al-Bayyinah    0  
 

 b. Surat Al-Qadr    0  
 

 c. Surat Al-Alaq    0  
 

5 Mengajarkan nama-

nama malaikat 

beserta tugasnya  

1 100 100 17 Februari 2024 
24 Februari 

2024 

C Pengadaan Kegiatan 

Jumat Bersih 

  0  
 

1 Membersihkan 

masjid setiap satu 

minggu sekali 

4 100 400 2,9,16,23 Februari 

2024 
2, 9, 15, 23 

Februari 2024 
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sebelum digunakan 

untuk sholat Jum'at  

D Pendampingan 

persiapan pengajian 

akbar Isra' Mi'raj 

  0  

 

1 Mempersiapkan 

kebutuhan yang 

diperlukan dalam 

pengajian  

2 150 300 27, 28 Februari 

2024 03 Februari 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 2200  
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni     
 

1 Mendampingi anak-

anak menggambar 

dan mewarnai  

2 100 200 24, 25 Februari 

2024 
5 dan 6 Februari 

2024 

2 Mendampingi anak-

anak membuat 

prakarya dan barang 

bekas  

2 100 200 3, 4 Februari 2024 

8 dan 10 

Februari 2024 

3 Mendampingi anak-

anak untuk bermain 

congklak 

1 100 100  
20 Februari 

2024 

4 Melakukan 

permainan cublak-

cublak suweng  

1 100 100  

7 Februari 2024 

B Pendampingan 

Olahraga 

  0  
 

1 Mendampingi 

olahraga tenis meja  

1 100 100 11,18 Februari 

2024 
2/19/2024 

C Pendampingan 

Senam Sehat  

  0  
 

1 Mendampingi senam 

sehat  

2 150 300 4, 11, 18, 25 

Februari 2024 

4 dan 11 

Februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN 

OLAH RAGA 

1000  
 

TOTAL PROGRAM I+II+III 3800  
 

 

Ketua        Mahasiswa 

 

 

 

Gilang Sukma Pradana     Adlina Fathnin Nabila 

NIM 2000014025      NIM 2000005360  
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Nama : ROFI'AH NUR KHASANAH 

NIM : 2000011254 

Prodi : Manajemen 

Unit : XX.D.3 

 

No

. 

Program dan 

Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM (menit ) 
Tanggal 

Rencana 

Tanggal 

Pelaksanaa

n Frekuens

i 

JKE

M 

Jumla

h 

JKEM 

A NAMA PROGRAM     
 

 I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan 

Bimbingan Belajar 

Manajemen waktu 

    

 

1 Memberikan 

wawasan dan 

Mengajarkan 

tentang manajemen 

waktu kepada anak-

anak SD di 

Padukuhan Sinogo 

1 100 100 7 Februari 2024 

16 Februari 

2024 

2 Memberikan 

edukasi tentang 

pentingnya disiplin 

dan bertanggung 

jawab kepada anak-

anak SD di 

Padukuhan Sinogo 

1 150 150 2 Februari 2024 

19 Februari 

2024 

3 Memberikan 

wawasan mengenai 

manfaat menabung 

kepada anak-anak di 

Padukuhan Sinogo 

1 100 100 15 Februari 2024 

21 Februari 

2024 

B Penyelenggaraan 

Pemahaman 

mengenai 

Manajemen Waktu 

dan Menabung 

Kepada Anak-Anak 

  0  

 

1 Melakukan edukasi 

dengan 

menayangkan video 

1 150 150 15 Februari 2024 
21 Februari 

2024 
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animasi tentang 

manfaat menabung 

2 Melakukan edukasi 

dengan 

menayangkan video 

animasi tentang 

manajemen waktu 

1 100 100 7 Februari 2024 

16 Februari 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan 

Kajian Al Islam & 

Kemuhammadiyaha

n 

    

 

1 Mendampingi 

pengajian rabu 

terakhir setiap bulan 

(selapanan) 

1 100 100 28 Februari 2024 

25 Februari 

2024 

2 Mendampingi 

Pengajian rutin ibu-

ibu pada minggu 

pahing 

2 100 200 25 Februari 2024 

25 Februari 

2024 

3 Mendampingi 

pengajian rutin 

setiap malam jum'at  

4 50 200 1, 8, 15, 22 

Februari 2024 

1, 8, 15, 22 

Februari 2024 

B Penyelenggaraan 

TPA 

  0  
 

1 Membimbing Iqra 12 50 600 1,2,8,9,15,16,22,2

3 Februari 2024 

1, 2, 3, 8, 9, 

10, 15, 16, 17, 

22, 23, 24 

februari 2024 

2 Melatih hafalan do'a 

harian 

1 100 100 9, 16 Februari 

2024 

16 Februari 

2024 

 a. Sebelum makan   0  
 

 b. Sesudah makan   0  
 

 c. Doa bepergian   0  
 

3 Melatih hafalan 

surat-surat pendek 

1 100 100 3, 17 Februari 

2024 

15 Februari 

2024 

 a. Al-A'la   0  
 

 b. Al-Ghasyiyah   0  
 

 c. Al-Fajr   0  
 

4 Mengajarkan 

pembacaan panjang 

pendek (tajwid) 

1 100 100  
22 Februari 

2024 
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5 Menonton kisah 

nabi 

1 100 100  23 Februari 

2024 

C Pengadaan Kegiatan 

Jumat Bersih 

  0  
 

1 Membersihkan 

masjid setiap satu 

minggu sekali 

sebelum digunakan 

untuk sholat Jum'at 

4 100 400 2,9,16,23 Februari 

2024 

2,9,15,23 

februari 2024 

D Pendampingan 

persiapan pengajian 

akbar Isra' Mi'raj 

  0  

 

1 Mempersiapkan 

kebutuhan yang 

diperlukan dalam 

pengajian 

2 150 300 27, 28 Februari 

2024 03 Februari 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 2200  
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni     
 

1 Mendampingi anak-

anak menggambar 

dan mewarnai 

2 100 200 24, 25 Februari 

2024 
5,6 februari 

2024 

2 Mendampingi anak-

anak membuat 

prakarya dari barang 

bekas 

2 100 200 3, 4 Februari 2024 

8,10 februari 

2024 

3 Mengajarkan lagu 

sue ora jamu 

1 100 100 10 Februari 2024 13 Februari 

2024 

B Pendampingan 

Olahraga 

  0  
 

1 Mendampingi 

olahraga tenis meja 

2 100 200 11,18 Februari 

2024  

2 Bermain petak 

umpet 

1 100 100 2/12/2024 
2/15/2024 

C Pendampingan 

Senam Sehat 

  0  
 

1 Mendampingi 

senam sehat 

2 150 300 4, 11, 18, 25 

Februari 2024 

04, 10 

Februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN 

OLAH RAGA 

1100  
 

TOTAL PROGRAM I+II+III 3900  
 

 

 

 



 
 

14 
 

 

 

Ketua        Mahasiswa 

 

 

 

Gilang Sukma Pradana     Rofi’ah Nur Khasanah 

NIM 2000014025      NIM 2000011254 
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Nama : GILANG SUKMA PRADANA 

NIM : 2000014025 

Prodi : Fisika 

Unit : XX.D.3 

 

No

. 

Program dan 

Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM (menit ) 
Tanggal 

Rencana 

Tanggal 

Pelaksanaa

n Frekuens

i 

JKE

M 

Jumla

h 

JKEM 

A NAMA PROGRAM     
 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan 

Penyuluhan material 

pada kemasan 

plastik  

    

 

1 Penyuluhan 

mengenai jenis 

material pada 

kemasan plastik 

berdasarkan kode 

daur ulang yang 

tertera pada 

kemasan plastik 

1 100 100 4 Februari 2024 

21 Februari 

2024 

B Penyelenggaraan 

Bimbingan Belajar 

IPA 

  0  

 

1 Mengajarkan 

Pelajaran IPA bagi 

siswa SD di 

kalurahan 

Pagerharjo 

  0  

 

 a. Sistem Tata Surya 1 100 100 9 Februari 2024 16 Februari 

2024 

 b. Jenis-jenis Wujud 

Benda 

1 100 100 9 Februari 2024 13 Februari 

2024 

2 Memberikan 

Bimbingan Belajar 

untuk anak SD dan 

SMP di Padukuhan 

Sinogo  

  0  

 

 a. Mengadakan Les 

untuk anak-anak di 

1 100 100 17 Februari 2024 4 Februari 

2024 
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padukuhan sinogo 

yang berkaitan 

dengan IPA 

terutama fisika 

 b. Membantu 

mengerjakan PR 

anak-anak SD dan 

SMP di padukuhan 

sinogo yang 

berkaitan dengan 

IPA terutama fisika 

1 100 100 19 Februari 2024 

5 Februari 

2024 

C Penyelenggaraan 

Program 

Pembelajaran Fisika 

Berbasis Media 

Interaktif 

  0  

 

1 Menyediakan dan 

memperagakan alat 

pembelajaran 

astronomi 

  0  

 

 a. Alat peraga 

gerhana matahari 

1 50 50 9 Februari 2024 

 

 b. Kacamata filter 

gerhana matahari 

1 50 50 9 Februari 2024 11 Februari 

2024 

2 

Mendampingi siswa 

SD bermain kartu 

pembelajaran 

interaktif 

Sciesy(Science 

Easy) 

1 50 50 19 Februari 2024 

9 Februari 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 650  
 

A Penyelenggaraan 

Kajian Al Islam & 

Kemuhammadiyaha

n 

    

 

1 Mendampingi 

pengajian rabu 

terakhir setiap bulan 

(selapanan) 

1 100 100 28 Februari 2024 

25 Februari 

2024 

2 Mendampingi 

Pengajian rutin pada 

minggu pahing 

2 100 200 3 dan 25 Februari 

2024 
25 Februari 

2024 

3 Mendampingi 

pengajian rutin 

setiap malam jum'at  

4 50 200 1, 8, 15, 22 

Februari 2024 

1, 8, 15, 22 

Februari 2024 

B Penyelenggaraan     
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TPA 

1 Membimbing Iqra', 

Juz Amma, Al-

Qur'an 

    

 

 a. Iqro 1 12 50 600 1,2,8,9,15,16,22,2

3 Februari 2024 

1, 2, 3, 8, 9, 

10, 15, 16, 17, 

22, 23, 24 

februari 2024 

2 Mengajarkan 

tentang ramadhan  

1 100 100 23 Februari 2024 3 Februari 

2024 

3 Melatih hafalan 

surat-surat pendek  

1 100 100 3 Februari 2024 10 Februari 

2024 

 a. At-Tin     
 

 b. Ad-Dhuha     
 

4 Praktek wudhu dan 

tayamum  

1 100 100 22 Februari 2024 2 Februari 

2024 

5 Praktek Sholat  1 100 100 13 Februari 2024 17 Februari 

2024 

C Pengadaan Kegiatan 

Jumat Bersih 

    

 

1 Membersihkan 

masjid setiap satu 

minggu sekali 

sebelum digunakan 

untuk sholat Jum'at 

4 100 400 2,9,16,23 Februari 

2024 

2,9,15,23 

februari 2024 

D Pendampingan 

persiapan pengajian 

akbar Isra' Mi'raj 

    

 

1 Mempersiapkan 

kebutuhan yang 

diperlukan dalam 

pengajian 

2 150 300 27, 28 Februari 

2024 3 Februari 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 2200  
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni     
 

1 Mendampingi anak-

anak menggambar 

dan mewarnai 

2 100 200 24 Februari 2024 
5 dan 6 

Februari 2024 

2 Mendampingi anak-

anak membuat 

prakarya dari barang 

bekas 

2 100 200  

8 dan 10 

Februari 2024 

3 Mengajarkan cara 1 100 100  16 Februari 
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bermain gitar 

kepada anak-anak 

Dukuh Sinogo 

2024 

4 Mengajarkan lagu 

daerah gundul-

gundul pacul kepada 

anak-anak Dukuh 

Sinogo 

1 100 100 4 Februari 2024 

18 Februari 

2024 

B Pendampingan 

Olahraga 

    

 

1 Melakukan kegiatan 

olahraga tenis meja 

bersama warga 

1 100 100 11,18 Februari 

2024 2/19/2024 

C Pendampingan 

Senam Sehat 

    

 

1 Mendampingi 

senam sehat 

2 150 300 4, 11, Februari 

2024 

4 dan 11 

Februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN 

OLAH RAGA 

1000  
 

TOTAL PROGRAM I+II+III 3850  
 

 

Ketua Unit                Dosen Pembimbing Lapangan 

 

 

 

Gilang Sukma Pradana    Drs. Uus Kusdinar, M.Pd 

NIM 2000014025     NIY 60910094 
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Nama : RIZQI YUNIANTI 

NIM : 2000018300 

Prodi : Teknik Informatika 

Unit : XX.D.3 

No. 
Program dan 

Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM (menit ) Tanggal 

Rencana 

Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM 

Jumlah 

JKEM 

A NAMA PROGRAM     
 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan 

Bimbingan Belajar 

Informatika 

    

 

1 Pengetikan 10 jari kepada 

anak - anak dan remaja di 

sekitar posko 

2 100 200 3,4 

Februari 

2024 

13, 19 

Februari 2024 

2 Melaksanakan bimbingan 

belajar penggunaan : 

  0  
 

 a. Belajar Penggunaan 

MS Word 

3 50 150 17 

Februari 

2024 

3,6,11 

Februari 2024 

 

b. Belaajar Pebggunaan 

Power Point 

1 50 50 18 

Februari 

2024 

4 Februari 

2024 

B Rekognisi Program 

Pengabdian kepada 

Masyarakat (PkM) yang 

telah dilakukan (bila 

ada)# 

  0  

 

1 Melaksanakan PPM 

bersama dosen dengan 

tema Pembuatan Sistem 

Informasi Masjid 

Ngestiharjo Selatan dan 

melaksanakan pelatihan 

sistem bersama pengurus 

masjid serta pembuatan 

modul website untuk anak 

SMK di Ngestiharjo, 

Bantul, Yogyakarta 

2 100 200 6 

September  

sampai 

5 Januari 

2024 

 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian     
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Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

1 Mendampingi pengajian 

rabu terakhir setiap bulan 

(selapanan) 

1 100 100 28 

Februari 

2024 

25 Februari 

2024 

2 Mendampingi Pengajian 

rutin ibu-ibu pada minggu 

pahing 

2 100 200 25 

Februari 

2024 

25 Februari 

2024 

3 Melakukan pengajian 

rutin di masjid setiap 

Kamis malam 

4 100 400 1,8,15,22 

februari 

2024 

1,8,15,22 

februari 2024 

B Penyelenggaraan TPA   0  
 

1 Membimbing Al-Qur'an 12 50 600 1, 2, 3, 8, 

9, 10, 15, 

16, 17, 22, 

23, 24 

februari 

2024 

1, 2, 3, 8, 9, 

10, 15, 16, 17, 

22, 23, 24 

februari 2024 

2 melakukan tepuk anak 

sholeh dan edukasi 

menjadi anak sholeh 

1 100 100 9, 16 

Februari 

2024 

1 Februari 

2024 

3 Melatih hafalan surat-

surat pendek  

1 100 100 3, 17 

Februari 

2024 

8 Februari 

2024 

 An - Nasr   0  8 Februari 

2024 

 Al - Kafirun   0  8 Februari 

2024 

 Al - Kautsar   0  8 Februari 

2024 

4 mengajar bacaan shalat 1 100 100 1 Februari 

2024 
17 Februari 

2024 

5 mengenal nama malaikat 

dan tugasnya 

1 100 100 2 Februari 

2024 
24 Februari 

2024 

C Pengadaan Kegiatan 

Jumat Bersih 

  0  
 

1 Membersihkan masjid 

setiap satu minggu sekali 

sebelum digunakan untuk 

sholat Jum'at 

5 100 500 2,9,16,23 

Februari 

2024 

2,9,15,23 

Februari 2024 

D Pendampingan persiapan 

pengajian akbar Isra' 

Mi'raj 

  0  

 

1 Mempersiapkan 

kebutuhan yang 

2 150 300 27, 28 

Februari 

3 Februari 

2024 
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diperlukan dalam 

pengajian 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 2500  
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni     
 

1 Mendampingi anak-anak 

menggambar dan 

mewarnai 

2 100 200 24, 25 

Februari 

2024 

5,6 februari 

2024 

2 Mendampingi anak-anak 

membuat prakarya dari 

barang bekas 

2 100 200 3, 4 

Februari 

2024 

8,10 februari 

2024 

3 Melakukan kegiatan 

bermain petak umpet 

1 100 100  19 Februari 

2024 

 Melakukan kegiatan 

bekreasi membentuk 

origami 

1 100 100  
6 Februari 

2024 

B Pendampingan Olahraga   0  
 

1 Mendampingi olahraga 

tenis meja 

2 100 200 11,18 

Februari 

2024 
 

2 Melakukan kegiatan 

olahraga badminton 

1 100 100  7 Februari 

2024 

C    0  
 

1 Mendampingi senam 

sehat 

2 150 300 4,11,18,25 

Februari 

2024 

4, 11 Februari 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 1200  
 

TOTAL PROGRAM I+II+III 4300  
 

 

Ketua        Mahasiswa 

 

 

  

 

Gilang Sukma Pradana     Rizqi Yunianti 

NIM 2000014025      NIM 2000018300  
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Nama : DINI NURUL ISLAMI 

NIM : 2000026006 

Prodi : Sastra Inggris 

Unit : XX.D.3 

 

No. 
Program dan 

Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM (menit ) Tanggal 

Rencana 

Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM 

Jumlah 

JKEM 

A NAMA PROGRAM     
 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan 

Bimbingan Belajar 

Bahasa Inggris 

    

 

1 Mengajar Bahasa 

Inggris dengan Materi 

Kosa Kata Sehari-hari 

bagi siswa SD dan 

PAUD di padukuhan 

Sinogo 

4 50 200 6, 8, 10, 12 

Februari 

2024 31, 3, 6, 6, 11 

Februari 2024 

2 Mengajarkan Materi 

Bahasa Inggris tentang 

Greeting (Salam) dan 

Self Introduction 

(Perkenalan Diri) bagi 

siswa SD di padukuhan 

Sinogo 

1 100 100 1 Februari 

2024 

19, 2, 2024 

3 Memberikan video 

pembelajaran dan 

edukasi mengenai 

Greeting dan Self 

Introduction kepada 

anak-anak SD di 

padukuhan Sinogo 

1 50 50 31 Januari 

2024 

19 Februari 2024 

B Pendampingan 

Pembelajaran Bahasa 

Inggris  

  0  

 

1 Mengajar Pengucapan 

Huruf dan Kalimat 

dalam Bahasa Inggris 

kepada anak-anak SD 

dan PAUD di 

padukuhan Sinogo 

1 100 100 6 Februari 

2024 

12 Februari 2024 
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2 Menghafal kosa kata 

dasar sehari-hari dalam 

bahasa inggris bagi 

anak-anak SD dan 

PAUD di padukuhan 

Sinogo 

4 50 200 6, 8, 10, 12 

Februari 

2024 31, 3, 6, 6, 11 

Februari 2024 

 a. Alfabet   0  
 

 b. Warna   0  
 

 c. Buah   0  
 

 d. Angka   0  
 

 e. Benda Disekitar   0  
 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 650  
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian 

Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

    

 

1 Pendampingan 

pengajian rabu terakhir 

setiap bulan (selapanan) 

1 150 150 28 

Februari 

2024 

25 Februari 2024 

2 Pendampingan 

Pengajian rutin pada 

minggu pahing 

1 150 150 25 

Februari 

2024 

25 Februari 2024 

3 Pendampingan Tahlilan 

dan Yasinan di masjid 

setiap Kamis malam 

4 100 400 1, 8, 15, 22 

Februari 

2024 

1, 8, 15, 22 

Februari 2024 

B Penyelenggaraan TPA   0  
 

1 Membimbing Iqra', Juz 

Amma, Al-Qur'an 

12 50 600 1, 2, 3, 8, 

9, 10, 15, 

16, 17, 22, 

23, 24 

februari 

2024 

1, 2, 3, 8, 9, 10, 15, 

16, 17, 22, 23, 24 

februari 2024 

2 Melatih hafalan do'a 

harian 

1 100 100 9 Februari 

2024 
16 Februari 2024 

 a. Do'a kepada kedua 

orangtua 

  0  
 

 b. Do'a Sebelum tidur   0  
 

 c. Do'a sesudah tidur   0  
 

3 Melatih hafalan surat-

surat pendek  

1 100 100 3 Februari 

2024 
8 Februari 2024 

 a. Al- Fatihah   0  
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 b. An-naas   0  
 

 c. Al-Falaq   0  
 

 d. Al-ikhlas   0  
 

 e. Al-lahab   0  
 

4 Menghafal 25 nabi 1 100 100 17 

Februari 

2024 

23 Februari 2024 

5 Mengajar 

shalawat/nasyid islam 

1 100 100 7 Februari 

2024 
5 februari 2024 

C Pengadaan Kegiatan 

Jumat Bersih 

  0  
 

1 Membersihkan masjid 

setiap satu minggu 

sekali sebelum 

digunakan untuk sholat 

Jum'at 

4 100 400 2, 9, 16, 23 

Februari 

2024 

2,9,15,23 februari 

2024 

D Pendampingan 

persiapan pengajian 

akbar Isra' Mi'raj 

  0  

 

1 Mempersiapkan 

kebutuhan yang 

diperlukan dalam 

pengajian 

2 150 300 27, 28 

Februari 

2024 
3 Februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 2500  
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni     
 

1 Mendampingi anak-

anak menggambar dan 

mewarnai 

2 100 200 24, 25 

Februari 

2024 

5,6 februari 2024 

2 Mendampingi anak-

anak membuat prakarya 

dari barang bekas 

2 100 200 3, 4 

Februari 

2024 

8,10 februari 2024 

3 Ular Naga 1 100 100 11 

Februari 

2024 

11 Februari 2024 

4 Congklak 1 100 100 13 

Februari 

2024 

13 Februari 2024 

B Pendampingan Olahraga   0  
 

1 Mendampingi olahraga 

tenis meja 

2 100 200 11,18 

Februari 

2024 
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2 Badminton 1 100 100 2/7/2024 2/7/2024 

C Pendampingan Senam 

Sehat 

  0  
 

1 Mendampingi senam 

sehat 

2 100 200 4, 11, 18, 

25 

Februari 

2024 

4,11 februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH 

RAGA 

1100  
 

TOTAL PROGRAM I+II+III 4250  
 

 

Ketua        Mahasiswa 

 

 

 

 

Gilang Sukma Pradana     Dini Nurul Islami 

NIM 2000014025      NIM 2000026006 
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Nama : FAQIH ACHIBULLOH ACHYAR 

NIM : 2000022031 

Prodi : Teknik Elektro 

Unit : XX.D.3 

 

No. 
Program dan 

Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM (menit ) Tanggal 

Rencana 

Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM 

Jumlah 

JKEM 

A NAMA PROGRAM     
 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pengenalan Ilmu 

Kelistrikan Kepada 

Anak-anak  

    

 

1 Memberikan 

pemahaman tentang 

bahaya listrik untuk 

anak-anak SD yang 

ada di padukuhan 

sinogo 

1 100 100 10 Februari 

2024 

16 Februari 2024 

2 Memberikan 

pemahaman 

penggunaan listrik 

yang aman dan hemat 

untuk anak-anak SD 

yang ada di 

padukuhan sinogo 

1 100 100 10 Februari 

2024 

16 Februari 2024 

3 Melakukan praktek 

pembelajaran 

pemrograman 

mikrokontroller 

dengan hardware 

arduino di SMK N 1 

Samigaluh  

1 150 150 14 Februari 

2024 

15 Februari 2024 

B Penyelenggaraan 

Perbaikan Instalasi 

Listrik  

  0  

 

1 Praktek membuat 

rangkaian listrik 

sederhana untuk anak 

SD yang ada di 

padukuhan sinogo 

1 100 100 21 Februari 

2024 

25 Februari 2024 

2 Membantu perbaikan 3 50 150 13, 14 7,10,20 februari 
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instalasi listrik  Februari 2024 2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan 

Kajian Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

    

 

1 Mendampingi 

pengajian rabu 

terakhir setiap bulan 

(selapanan) 

1 100 100 28 Februari 

2024 
25 Februari 2024 

2 Mendampingi 

Pengajian rutin pada 

minggu pahing 

2 100 200 3 dan 25 

Februari 2024 25 Februari 2024 

3 Mendampingi 

pengajian rutin setiap 

malam jum'at  

4 50 200 1, 8, 15, 22 

Februari 2024 
1,8,15,22 februari 

2024 

B Penyelenggaraan TPA   0  
 

1 Membimbing Iqra' 12 50 600 1, 2, 3, 8, 9, 

10, 15, 16, 17, 

22, 23, 24 

februari 2024 

1, 2, 3, 8, 9, 10, 15, 

16, 17, 22, 23, 24 

februari 2024 

2 Melatih hafalan do'a 

harian 

1 100 100 16 Februari 

2024 
16 Februari 2024 

 a. do'a sebelum 

belajar  

  0  
 

 b. do'a sesudah belajar    0  
 

 c. do'a mendengar 

petir  

  0  
 

3 Melatih hafalan surat-

surat pendek  

1 100 100 15 Februari 

2024 
15 Februari 2024 

 a. surat Al-Lail   0  
 

 b. surat Ash-Shams    0  
 

 c. surat Al Balad   0  
 

4 mengajar bacaan 

shalat 

1 100 100 20 Februari 

2024 
17 Februari 2024 

5 mengajar tentang 

ramadhan 

1 100 100 23 Februari 

2024 
3 Februari 2024 

C Pengadaan Kegiatan 

Jumat Bersih 

  0  
 

1 Membersihkan masjid 

setiap satu minggu 

sekali sebelum 

4 100 400 2,9,16,23 

februari 2024 
2,9,15,23 februari 

2024 
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digunakan untuk 

sholat Jum'at 

D Pendampingan 

persiapan pengajian 

akbar Isra' Mi'raj 

  0  

 

1 Mempersiapkan 

kebutuhan yang 

diperlukan dalam 

pengajian 

2 150 300 27, 28 

Februari 2024 
3 Februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 2200  
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni     
 

1 Menyanyikan lagu 

daerah ampar-ampar 

pisang  

1 50 50 1 Februari 

2024 18 Februari 2024 

2 Mendampingi anak-

anak menggambar dan 

mewarnai  

2 100 200 4,5 Februari 

2024 5,6 februari 2024 

3 Mengajarkan 

menyanyikan lagu 

nasional 

  0 17 Februari 

2024 
 

3 Mendampingi anak-

anak membuat 

prakarya dan barang 

bekas  

2 100 200 24,25Februari 

2024 
8,10 februari 2024 

B Pendampingan 

Olahraga 

  0  
 

1 Mendampingi 

olahraga tenis meja 

1 100 100 11, 18 

februari 2024  

2 Melaksanakan 

permainan sepak bola 

bersama anak-anak 

dusun Sinogo  

2 50 100  

2/22/2024 

3 Melakukan permainan 

catur  

1 100 100  
9 Februari 2024 

C Pendampingan Senam 

Sehat 

  0  
 

1 Mendampingi senam 

sehat 

2 150 300 4,11,18,25 

februari 2024 
4, 11 februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN 

OLAH RAGA 

1050  
 

TOTAL PROGRAM I+II+III 3850  
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Ketua       Mahasiswa 

 

 

  

 

Gilang Sukma Pradana    Faqih Achibulloh Achyar 

NIM 2000014025     NIM 2000022031 
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Nama : ABID ABDULLAH 

NIM : 2000031214 

Prodi : Pendidikan Agama Islam (Kampus Yogya) 

Unit : XX.D.3 

 

No. 
Program dan 

Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM (menit ) Tanggal 

Rencana 

Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM 

Jumlah 

JKEM 

A NAMA PROGRAM     
 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pengenalan ilmu 

pengetahuan agama 

kepada anak - anak  

    

 

1 Memberikan 

pemahaman tentang 

wudhu dan tayamum 

untuk anak-anak SD 

yang ada di padukuhan 

sinogo 

1 100 100 1 Februari 

2024 

 

2 Memberikan 

pemahaman mengenai 

sholat 5 waktu untuk 

anak-anak SD yang ada 

di padukuhan sinogo 

1 100 100 9 Februari 

2024 

 

3 Memberikan 

pemahaman mengenai 

hadist menuntut ilmu 

dan kosa kata bahasa 

arab untuk anak-anak 

SD yang ada di 

padukuhan sinogo 

2 100 200 17 

Februari 

2024 

02,03 Februari 2024 

4 

Mengajar Aqidah Akhlak 

dan Al-Qur'an hadist di MI 

Ma'arif Pagerharjo 

1 200 200 20 

Februari 

2024 

19,20 Februari 2024 

B penyelenggaraan 

bimbingan belajar 

keagamaan kepada 

anak-anak  

  0  

 

1 Memberikan bimbingan 

belajar PAI kepada 

anak-anak SD yang ada 

di padukuhan sinogo 

2 100 200 30 Januari 

2023, 5 

Februari 

2024 

04,13 Februari 2024 
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SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 1100  
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian 

Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

    

 

1 Mendampingi pengajian 

rabu terakhir setiap 

bulan (selapanan) 

1 100 100 28 

Februari 

2024 

25 Februari 2024 

2 Mendampingi Pengajian 

rutin pada minggu 

pahing 

2 100 200 25 

Februari 

2024 

25 Februari 2024 

3 Melakukan pengajian 

rutin setiap malam 

Jum'at 

4 100 400 1,8,15,22 

februari 

2024 

1,8,15,22 Februari 

2024 

B Penyelenggaraan TPA   0  
 

1 Membimbing Al-Qur'an 12 50 600 1, 2, 3, 8, 

9, 10, 15, 

16, 17, 22, 

23, 24 

februari 

2024 

1, 2, 3, 8, 9, 10, 15, 

16, 17, 22, 23, 24 

februari 2024 

3 Melatih hafalan surat-

surat pendek  

1 100 100 3 Februari 

2024 
9 Februari 2024 

 a. Al-Humazah   0  
 

 b. Al-'Ashr   0  
 

 c. At- Takasur   0  
 

4 Memberikan 

pemahaman tentang 

wudhu dan tayamum 

untuk anak-anak SD 

yang ada di padukuhan 

sinogo 

1 100 100  

2 Februari 2024 

5 Memberikan 

pemahaman mengenai 

sholat 5 waktu untuk 

anak-anak SD yang ada 

di padukuhan sinogo 

1 100 100  

17 Februari 2024 

6 Memberikan edukasi 

tentang meneladani 

kisah nabi dengan 

menayangkan vidio 

1 100 100  

23 Februari 2024 

 a. Kisah nabi Hud as   0  
 

 b. Kisah nabi Musa as   0  
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C Pengadaan Kegiatan 

Jumat Bersih 

  0  
 

1 Membersihkan masjid 

setiap satu minggu 

sekali sebelum 

digunakan untuk sholat 

Jum'at 

4 100 400 2,9,16,23 

februari 

2024 

2,9,15,23 februari 

2024 

D Pendampingan 

persiapan pengajian 

akbar Isra' Mi'raj 

  0  

 

1 Mempersiapkan 

kebutuhan yang 

diperlukan dalam 

pengajian 

2 150 300 27, 28 

Februari 

2024 
3 Februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 2400  
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni     
 

1 Mendampingi anak-anak 

menggambar dan 

mewarnai 

2 100 200 24, 25 

Februari 

2024 

5,6 februari 2024 

2 Mendampingi anak-anak 

membuat prakarya dari 

barang bekas 

2 100 200 3, 4 

Februari 

2024 

8,10 februari 2024 

3 Melatih kesenian hadroh 

kepada anak-anak  

1 100 100  
 

B Pendampingan Olahraga   0  
 

1 Mendampingi olahraga 

tenis meja 

1 100 100 11 

Februari 

2024 

2/11/2024 

2 Mengajarkan dan 

mendampingi anak-anak 

dukuh sinogo berenang 

1 100 100 2/7/2024 

2/7/2024 

 melakukan kegiatan 

bermain bola 

  0  
22 Februari 2024 

C Pendampingan Senam 

Sehat 

  0  
 

1 Mendampingi senam 

sehat 

2 100 200 4,11, 18, 

25 

Februari 

2024 

4, 11 februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH 

RAGA 

900  
 

TOTAL PROGRAM I+II+III 4400  
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Ketua        Mahasiswa 

 

 

 

Gilang Sukma Pradana     Abid Abdullah 

NIM 2000014025      NIM 22000031214 
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Nama : MAULIE NUR AINI 

NIM : 2000070050 

Prodi : Bisnis Jasa Makanan 

Unit : XX.D.3 

 

No. 
Program dan 

Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM (menit ) Tanggal 

Rencana 

Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM 

Jumlah 

JKEM 

A NAMA PROGRAM     
 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A penyuluhan tentang 

pola makanan sehat 

untuk mencegah 

stunting 

    

 

1 menjelaskan sosialisasi 

tentang pola makan  

1 100 100 5 Februari 

2024 
17 Februari 2024 

2 menjelasan tentang 

makanan sehat 

1 100 100 5 Februari 

2024 
17 Februari 2024 

 a. jenis dan frekuensi     
 

 

b. jumlah nakanan     
 

B kesenian dekorasi 

makanan  

    

 

1 platting cupcake  1 200 200 18 Februari 

2024 

18 Februari 2024 

2 sensoris terhadap anak  1 200 200 18 Februari 

2024 

18 Februari 2024 

 a. mengenal warna      
 

 b. tekstur     
 

 c. rasa     
 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan 

Kajian Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

    

 

1 Mendampingi 

pengajian rabu terakhir 

setiap bulan 

(selapanan) 

1 100 100 28 Februari 

2024 
25 Februari 2024 
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2 Mendampingi 

Pengajian rutin pada 

minggu pahing 

2 100 200 3 dan 25 

Februari 

2024 

25 Februari 2024 

3 Mendampingi 

pengajian rutin setiap 

malam jum'at  

4 50 200 1, 8, 15, 22 

Februari 

2024 

1, 8, 15, 22 Februari 

2024 

B Penyelenggaraan TPA   0  
 

1 Membimbing Iqra' 12 50 600 1, 2, 3, 8, 

9, 10, 15, 

16, 17, 22, 

23, 24 

februari 

2024 

1, 2, 3, 8, 9, 10, 15, 

16, 17, 22, 23, 24 

februari 2024 

2 melatihan hafalan 

surat-surat pendek 

1 100 100 9, 16 

Februari 

2024 

8 Februari 2024 

 a. AL-Maun   0  
 

 b. AL-quraisy   0  
 

 c. Al-Fill   0  
 

3 menonton kisah nabi 1 100 100 3, 17 

Februari 

2024 

23 Februari 2024 

4 mengajarkan 

pembacaan panjang 

pendek (tajwid) 

1 100 100  

22 Februari 2024 

5 mengenal nama 

malakat dan tugasnya 

1 100 100  
24 Februari 2024 

C Pengadaan Kegiatan 

Jumat Bersih 

  0  
 

1 Membersihkan masjid 

setiap satu minggu 

sekali sebelum 

digunakan untuk sholat 

Jum'at 

4 100 400 2, 9,16,23 

Februari 

2024 

2,9,15,23 februari 

2024 

D Pendampingan 

persiapan pengajian 

akbar Isra' Mi'raj 

  0  

 

1 mempersiapkan 

kebutuhan yang 

diperlukan dalam 

pengajian 

2 150 300 27, 28 

Februari 

2024 
3 Februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 2200  
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 
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A Pendampingan Seni     
 

    0  
 

1 Mendampingi anak-

anak meggambar dan 

mewarnai 

2 100 200 24, 25 

Februari 

2024 

5,6 februari 2024 

2 mendampingi anak-

anak membuat 

prakarya dari barang 

bekas 

2 100 200 3, 4 

Februari 

2024 
8,10 februari 2024 

3 ular naga 1 100 100 11 Februari 

2024 

11 Februari 2024 

4 congklak 1 100 100 13 Februari 

2024 

13 Februari 2024 

B Pendampingan 

Olahraga 

  0  
 

1 mendampingi olahraga 

tenis meja 

2 100 200 11,18 

februari 

2024 
 

2 badminton 1 100 100 2/7/2024 2/7/2024 

C Pendampingan Senam 

Sehat 

  0  
 

1 Mendampingi senam 

sehat 

4 100 400 4,11, 18, 

25 Februari 

2024 

4,11 februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH 

RAGA 

1300  
 

TOTAL PROGRAM I+II+III 4100  
 

 

Ketua        Mahasiswa 

 

 

 

Gilang Sukma Pradana     Maulie Nur Aini 

NIM 2000014025      NIM 2000070050 
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B. Pelaksanaan Kegiatan Bersama  

No. Program dan 

Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM (menit ) 

Peran 

masing-

masing 

mahasiswa  

Tanggal 

Rencana 

Tanggal 

Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM Jumlah 

JKEM 

A NAMA 

PROGRAM 

    

  
IV. PROGRAM TEMATIK DAN NON TEMATIK 

A Pelatihan Pencegahan Stunting Pada 1000HPK  

1 Mensosialisasikan 

pencegahan 

stunting (gizi pra-

konsepsi) pada 

remaja) 

1 50 50 ketua: 

Gilang 

Sukma 

Pradana. 

dokumentasi: 

Rizqi 

Yunianti. 

pemateri: 

Maulie Nur 

Aini 

11 

februari 

2024 

17 februari 

2024 

2 Mensosialisasikan 

pencegahan 

stunting (gizi ibu 

hamil) pada ibu 

hamil dan 

menyusui 

1 50 50 ketua: 

Gilang 

Sukma 

Pradana. 

dokumentasi: 

Rizqi 

Yunianti. 

pemateri: 

Maulie Nur 

Aini 

11 

februari 

2024 

17 februari 

2024 

3 Mensosialisasikan 

peranan ayah 

dalam 

mendukung ASI 

ekslusif pada 

bapak-bapak 

1 50 50 seluruh 

annggota 
11 

februari 

2024 

17 februari 

2024 

B Penyelenggaraan Sosialisasi dan Penilaian Rumah Sehat  

0 

1 Mensosialisasikan 

pemenuhan 

rumah sehat bagi 

ibu-ibu  

1 50 50 seluruh 

anggota 

18 

februari 

2024 

21 februari 2024 

2 Mensosialisasikan 

pemenuhan 

PHBS bagi ibu-

ibu  

1 50 50 seluruh 

anggota 

18 

februari 

2024 

21 februari 2024 
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3 Penilaian rumah 

sehat untuk 

mendukung 

pencegahan 

stunting 

1 50 50 seluurh 

anggota 

18 

februari 

2024 

21 februari 2024 

C Pelatihan dan Pendampingan Pengukuran Atropometri  

0 

1 Melatih prosedur 

pengukuran berat 

badan dan 

panjang/tinggi 

badan bayi balita 

pada kader 

posyandu 

1 50 50 ketua: 

Gilang 

Sukma 

Pradana. 

dokumentasi: 

Rizqi 

Yunianti dan 

Faqih. 

penanggung 

jawab: 

Maulie, 

rofiah, 

adlina, abid.  

11 

februari 

2024 

17 februari 2024 

2 Memberikan 

pendampingan 

pengukuran berat 

badan dan 

panjang/tinggi 

badan bayi balita 

pada kader 

posyandu 

1 50 50 ketua: 

Gilang 

Sukma 

Pradana. 

dokumentasi: 

Rizqi 

Yunianti dan 

Faqih. 

penanggung 

jawab: 

Maulie, 

rofiah, 

adlina, abid.  

11 

februari 

2024 

17 februari 2024 

3 Melatih 

interpretasi hasil 

pengukuran berat 

badan dan 

panjang/tinggi 

badan bayi balita 

pada kader 

posyandu 

1 50 50 ketua: 

Gilang 

Sukma 

Pradana. 

dokumentasi: 

Rizqi 

Yunianti dan 

Faqih. 

penanggung 

jawab: rose 

11 

februari 

2024 

17 februari 2024 

4 Memberikan 

pendampingan 

interpretasi hasil 

pengukuran berat 

badan dan 

panjang/tinggi 

1 50 50 ketua: 

Gilang 

Sukma 

Pradana. 

dokumentasi: 

Rizqi 

11 

februari 

2024 

17 februari 2024 
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badan bayi balita 

pada kader 

posyandu  

Yunianti dan 

Faqih. 

penanggung 

jawab: rose 

5 Melatih pengisian 

buku KMS pada 

kader posyandu  

1 50 50 ketua: 

Gilang 

Sukma 

Pradana. 

dokumentasi: 

Rizqi 

Yunianti dan 

Faqih. 

penanggung 

jawab: Dini 

11 

februari 

2024 

17 februari 2024 

6 Memberikan 

pendampingan 

pengisian buku 

KMS pada kader 

posyandu  

1 50 50 ketua: 

Gilang 

Sukma 

Pradana. 

dokumentasi: 

Rizqi 

Yunianti dan 

Faqih. 

penanggung 

jawab: Dini 

11 

februari 

2024 

17 februari 2024 

D Pelatihan dan Pendampingan Pengolahan PMT Pangan Lokal 

0 

1 Mensosialisasikan 

standar 

pemberian 

makanan bayi dan 

anak pada kader 

posyandu 

1 50 50 ketua: 

Gilang 

Sukma 

Pradana. 

dokumentasi: 

Rizqi 

Yunianti. 

pemateri: 

Maulie Nur 

Aini 

17 

februari 

2024 

17 februari 2024 

2 Mensosialisasikan 

standar 

pemberian 

makanan bayi dan 

anak pada ibu-ibu 

1 50 50 ketua: 

Gilang 

Sukma 

Pradana. 

dokumentasi: 

Rizqi 

Yunianti. 

pemateri: 

Maulie Nur 

Aini 

17 

februari 

2024 

17 februari 2024 

3 Melatih cara 

pengolahan 

1 50 50 seluruh 

anggota 

17 

februari 

17 februari 2024 
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pangan lokal 

sebagai PMT 

pada kader 

posyandu 

2024 

4 Melakukan 

pendampingan 

pengolahan kreasi 

menu PMT dari 

pangan lokal 

1 50 50 seluruh 

anggota 

17 

februari 

2024 

17 februari 2024 

5 Mensosialisasikan 

pengolahan 

makanan yang 

aman pada kader 

posyandu dan 

ibu-ibu 

1 50 50 selulruh 

anggota 

17 

februari 

2024 

17 februari 2024 

6 Mengadakan 

lomba 

pengolahan PMT 

bahan lokal pada 

ibu-ibu 

1 50 50    

E Penyelenggaran Sosialisasi Eating Behavior  

0 

1 Mensosialisasikan 

eating behavior 

pada anak bagi 

ibu-ibu 

1 50 50 ketua: 

Gilang 

Sukma 

Pradana. 

dokumentasi: 

Rizqi 

Yunianti. 

pemateri: 

Maulie Nur 

Aini 

11 

februari 

2024 

17 februari 2024 

2 Mensosialisasikan 

eating behavior 

bagi remaja di 

desa Sinogo 

1 50 50 seluruh 

anggota 

11 

februari 

2024 

17 februari 2024 

F Pengelolaan Sampah dan Daur Ulang Limbah Plastik  

0 

1 Pengadaan tempat 

sampah dari 

barang bekas 

1 100 100 

Seluruh 

Anggota 

09 

februari 

2024 

27 februari 2024 

2 Mendaur ulang 

limbah plastik 

menjadi kerajinan 

2 100 200 

Seluruh 

Anggota 

09 

februari 

2024 

08 dan 10 

februari 2024 

H Pendampingan UMKM 

0 

1 Membantu 1 50 50 dokumentasi: 12 24 dan 26 
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mengolah produk 

UMKM 

Rizqi 

Yunianti. 

penanggung 

jawab: 

Maulie, 

rofiah, 

adlina, dini, 

rose. 

februari 

2024 

februari 2024 

2 Membantu 

mempromosikan 

produk UMKM 

1 50 50 dokumentasi 

dan promosi: 

Rizqi 

Yunianti dan 

Faqih. 

penanggung 

jawab: 

Maulie, 

rofiah, 

adlina, dini, 

rose. 

12 

februari 

2024 

24 dan 26 

februari 2024 

I Pengadaan Sarana dan Prasarana  

0 

1 Penamaan balai 

dukuh 

1 50 50 

Seluruh 

Anggota 

18 

februari 

2024 

26 februari 2024 

2 Penamaan masjid 1 50 50 

Seluruh 

Anggota 

18 

februari 

2024 

20 februari 2024 

3 Pengadaan 

inventaris masjid 

(alat kebersihan) 

1 50 50 

Seluruh 

Anggota 

25 

februari 

2024 

27 februari 2024 

J Pengadaan Kegiatan Masyarakat 

0 

1 Kerja bakti 4 100 400 

Seluruh 

Anggota 

02,09,16, 

23 

februari 

2024 

02,09,16, 23 

februari 2024 

2 Mendampingi 

kegiatan 

masyarakat di 

balai dukuh dan 

masjid 

3 200 600 

Seluruh 

Anggota 

 18,21,24 februari 

2024 

3 Bersih-bersih 

masjid 

4 100 400 

Seluruh 

Anggota 

02,09,16, 

23 

februari 

2024 

02,09,16, 23 

februari 2024 

K Program Keagamaan 

0 
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1 TPA 12 100 1200 

Seluruh 

Anggota 

1, 2, 3, 8, 

9, 10, 15, 

16, 17, 

22, 23, 24 

februari 

2024 

1, 2, 3, 8, 9, 10, 

15, 16, 17, 22, 

23, 24 februari 

2024 

2 Pengajian rutin 

Minggu pahing  

1 150 150 

Seluruh 

Anggota 

25 

februari 

2024 

25 februari 2024 

3 

Pengajian rutin 

malam Jum'at 

4 100 400 

Seluruh 

Anggota 

2,9,16,23 

februari 

2024 

2,9,16,23 

februari 2024 

4 Pengajian Isra' 

mi'raj 

1 300 300 Seluruh 

Anggota 

3 februari 

2024 

3 februari 2024 

L Program Seni dan Olahraga 

1 Membuat 

kerajinan dari 

barang bekas 

2 100 200 

Seluruh 

Anggota 

09 

februari 

2024 

08, 10 februari 

2024 

2 Pendampingan 

senam pagi 

2 150 300 

Seluruh 

Anggota 

4, 11 

februari 

2024 

4,11 februari 

2024 

3 Pendampingan 

olahraga tenis 

meja 

2 100 200    

4 Pendampingan 

mewarnai bagi 

anak-anak 

2 100 200 

Seluruh 

Anggota 

05, 06 

februari 

2024 

05,06 februari 

2024 

M Pelatihan dan Pendampingan Perangkat Pembelajaran Guru SD 
 

 Melakukan 

kegiatan pelatihan 

terkait perangkat 

pembelajaran 

kepada Guru SD 

se Kalurahan 

Pagerharjo 

2 300 600 

Seluruh 

Anggota 

12,13 

februari 

2024 

12, 13 februari 

2024 

TOTAL JKEM PROGRAM  6500    
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C. Rekapitulasi Laporan Kegiatan 

A. PROGRAM KEILMUAN/BIMBINGAN BELAJAR 

No Nama Program 
JKEM 

Total  

Pelaksanaan Kegiatan  Dana 

Tempat Sasaran Frekuensi   JKEM Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total  

1 

Penyelenggaraan 

bimbingan belajar 

PAI 

600 Posko Anak-anak 6 100 14 A 
    

0 

2 
Penyelenggaraan 

edukasi islam 
300 Posko Anak-anak 2 150 10 A 

    
0 

3 

Pendampingan 

program 

pembelajaran SD 

300 
MI 

Pagerharjo 
Anak-anak 3 100 16 B 90.000 

   
90.000 

4 

Penyelenggaraan 

bimbingan belajar 

dan bermain 

300 PAUD Anak-anak 6 50 3 B 90.000 
   

90.000 

5 

Penyelenggaraan 

pemahaman 

mengenai 

manajemen waktu 

dan menabung 

kepada anak-anak 

300 
MI 

Pagerharjo 
Anak-anak 2 150 16 C 5.000 

   
5.000 

6 

Penyelenggaraan 

bimbingan belajar 

manajemen waktu 

300 
MI 

Pagerharjo 
Anak-anak 3 100 16 C 

    
0 

7 Penyelenggaraan 0 Dusun Warga 
  

32 D 
    

0 
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penyuluhan 

material pada 

kemasan plastik 

Sinogo Sinogo 

8 

Penyelenggaraan 

bimbingan belajar 

IPA 

0 Posko Anak-anak 
  

10 D 
    

0 

9 

Penyelenggaraan 

program 

pembelajaran fisika 

berbasis media 

interaktif 

0 
MI 

Pagerharjo 
Anak-anak 

  
16 D 

    
0 

10 

Penyelenggaraan 

bimbingan belajar 

informatika 

400 Posko Anak-anak 4 100 13 E 
    

0 

11 

Rekognisi program 

pengabdian kepada 

masyarakat (PKM) 

yang telah 

dilakukan (bila ada) 

200 Kampus 

Warga 

Ngestiharjo 

selatan 

bantul 

2 100 12 E 
    

0 

12 

Penyelenggaraan 

bimbingan belajar 

bahasa inggris 

400 Posko Anak-anak 8 50 15 G 
    

0 

13 

Pendampingan 

pembelajaran 

bahasa inggris 

300 

Posko, 

PAUD, MI 

Pagerharjo 

Anak-anak 6 50 32 G 25.000 
   

25.000 

14 

Pengenalan ilmu 

kelistrikan pada 

anak-anak 

300 SMK Siswa SMK 3 100 40 F 
    

0 
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15 

Penyelenggaraan 

perbaikan instalasi 

listrik 

300 
Dusun 

Sinogo 

Warga 

Sinogo 
2 150 5 F 80.000 

   
80.000 

16 

Pengenalan ilmu 

pengetahuan agama 

kepada anak-anak 

0 Masjid Anak-anak 
  

15 H 
    

0 

17 

Penyelenggaraan 

bimbingan belajar 

keaagamaan kepada 

anak-anak 

0 Posko Anak-anak 
  

12 H 
    

0 

18 

Penyelenggaraan 

sertifikasi halal 

kepada UMKM 

dukuh sinogo 

0 
Dusun 

Sinogo 

Warga 

Sinogo    
H 

    
0 

19 

Penyuluhan tentang 

pola makananan 

sehat untuk 

mencegah stunting 

400 
Dusun 

Sinogo 

Warga 

Sinogo 
1 400 13 I 

    
0 

20 
Kesenian dekorasi 

makanan 
200 Posko Anak-anak 1 200 17 I 205.000 

   
205.000 

Jumlah Dana Program Keilmuan/Bimbingan Belajar 495.000 0 0 0 495.000 

 

 

 

B. PROGRAM KEAGAMAAAN/TPA  

No Nama Program JKEM Pelaksanaan Kegiatan  Dana 
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Total  Tempat Sasaran Frekuensi   JKEM Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total  

1 

Penyelenggaraan 

program Al-Islam 

dan 

kemuhamadiyahaan 

900 Masjid 
Jamaah 

masjid 
6 150 200 

A, B, C, D, E, F, 

G, H, I     
0 

2 

Penyelenggaraan 

TPA 
1200 Masjid Anak-anak 12 100 15 

A, B, C, D, E, F, 

G, H, I     
0 

3 

Pengadaan 

Kegiatan Jum'at 

Bersih 

800 Masjid 
Warga 

sinogo 
4 200 30 

A, B, C, D, E, F, 

G, H, I    
60.000 60.000 

4 

Pendampingan 

persiapan pengajian 

akbar Isra' Mi'raj 

240 Masjid 
Warga 

sinogo 
1 240 160 

A, B, C, D, E, F, 

G, H, I    
700.000 700.000 

Jumlah Dana Program Keagamaan/TPA 0 0 0 760.000 760.000 

              
C. PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA 

No Nama Program 
JKEM 

Total  

Pelaksanaan Kegiatan  Dana 

Tempat Sasaran Frekuensi   JKEM Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total  

1 

Pendampingan 

Senam Sehat 
300 

lapangan 

padukuhan 

sinogo 

Warga 

sinogo 
2 150 60 

A, B, C, D, E, F, 

G, H,I  
150.000 

  
650.000 800.000 

2 

Pendampingan 

Olahraga 
200 

posko dan 

lapangan 

padukuhan 

sinogo 

anak-anak 

sinogo 
2 100 20 

A, B, C, D, E, F, 

G, H,I      
0 
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3 
Pendampingan Seni 400 

posko dan 

paud 

anak-anak 

sinogo 
4 100 25 

A, B, C, D, E, F, 

G, H,I      
0 

Jumlah Dana Program Seni dan Olahraga 150.000 
  

650.000 800.000 

              
D. PROGRAM PENDUKUNG/TEMATIK 

No Nama Program 
JKEM 

Total  

Pelaksanaan Kegiatan  Dana 

Tempat Sasaran Frekuensi   JKEM Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total  

1 

Pelatihan 

Pencegahan 

Stunting Pada 

1000HPK  

240 
Dusun 

Sinogo 

warga 

sinogo 
1 240 80 A,B,C,D,E,F,G,H,I 

    
0 

2 

Penyelenggaraan 

Sosialisasi dan 

Penilaian Rumah 

Sehat  

240 
Rumah 

warga  

warga 

sinogo 
1 240 40 A,B,C,D,E,F,G,H,I 

    
0 

3 

Pelatihan dan 

Pendampingan 

Pengukuran 

Atropometri  

240 
Dusun 

Sinogo 

warga 

sinogo 
1 240 80 A, B, D, E, G, H 

   
240.000 240.000 

4 

Pelatihan dan 

Pendampingan 

Pengolahan PMT 

Pangan Lokal 

240 
Dusun 

Sinogo 

warga 

sinogo 
1 240 80 

A,B,C,D,E,F,G,H,I 

    
0 

5 

Penyelenggaran 

Sosialisasi Eating 

Behavior  

240 
Dusun 

Sinogo 

warga 

sinogo 
1 240 20 A, C, F, I,  

   
80.000 80.000 
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6 

Pengelolaan 

Sampah dan Daur 

Ulang Limbah 

Plastik  

300 
Dusun 

Sinogo 

warga 

sinogo 
2 150 20 A,B,C,D,E,F,G,H,I 

   
70.000 70.000 

7 
 

0 
          

0 

8 
Pendampingan 

UMKM 
400 

Rumah 

Warga 

warga 

sinogo 
2 200 15 A,B,C,D,E,F,G,H,I 

    
150.000 

9 
Pengadaan Sarana 

dan Prasarana  
400 

Dusun 

Sinogo 

warga 

sinogo 
4 100 50 A,B,C,D,E,F,G,H,I 

   
1.000.000 1.000.000 

10 

Pengadaan 

Kegiatan 

Masyarakat 

600 
Dusun 

Sinogo 

warga 

sinogo 
6 100 50 A,B,C,D,E,F,G,H,I 

    
0 

11 
Program 

Keagamaan 
240 

          
0 

Jumlah Dana Program Pendukung/ Tematik 150.000 0 0 1.390.000 1.540.000 

              
Jumlah Dana Seluruh Program 795.000 0 0 2.800.000 3.595.000 

   

DUKUH DOSEN PEMBIMBING LAPANGAN 

  

Tukijan Drs. Uus Kusdinar, M.Pd 

 NIY 60910094 



 
 

 
 

BAB IV  

PEMBAHASAN DAN EVALUASI 

1. Pembahasan  

Salah satu jenis pendidikan ilmu sosial yang dikenal dengan Kuliah Kerja 

Nyata (KKN) memberikan kesempatan kepada mahasiswa untuk hidup di 

komunitas di luar kampus dan secara langsung mengidentifikasi dan mengatasi 

permasalahan pembangunan yang mereka hadapi. Dengan kesiapan 

menghadapi permasalahan kemasyarakatan dan lebih peka terhadap lingkungan 

sekitar, mahasiswa akan memperoleh informasi segar tentang masyarakat.  

Kegiatan KKN Reguler Universitas Ahmad Dahlan Yogyakarta periode ke-

119 Unit XX.D.3 ini berlokasi di padukuhan Sinogo, Kelurahan Pagerharjo, 

Kecamatan Samigaluh, Kabupaten Kulon Progo, Daerah Istimewa Yogyakarta. 

Adapun program kerja yang telah dilaksanakan selama KKN adalah sebagai 

berikut: 

1. Program Keilmuan  

Bimbingan belajar adalah kegiatan yang dimaksudkan untuk 

membantu anak mengerjakan pekerjaan rumah (PR), sedangkan 

program ilmiah merupakan program kegiatan KKN yang setiap 

mahasiswanya menyelesaikan program kerja yang sesuai dengan 

kemampuan inti mahasiswa yang disesuaikan dengan Program Studi. 

Program ini mencakup bidang Pendididkan Agama Islam, PG Sekolah 

Dasar, Manajemen, Fisika, Teknik Informatika, Teknik Elektro, Sastra 

Inggris, Bisnis Jasa Makanan, yakni sebagai berikut: 

 

a. Sebagai mahasiswa di program studi Pendidikan Agama Islam, 

Rose Nurdiani Haseenah Lewinsky memiliki program 

Penyelenggaraan Bimbingan Belajar PAI dan Penyelenggaraan 

Edukasi Islam dengan Memberikan Bimbingan Belajar 

Mengenai Rukun Islam dan Rukun Iman Kepada Anak-anak di 

Sinogo, Mengenal Sifat Wajib dan Mustahil Rasul, Mengenal 

Nama-nama Baik Allah, serta Menjelaskan Sejarah Singkat 

Masuknya Islam ke Indonesia kepada anak-anak.  

 

b. Sebagai mahasiswa di program studi PG Sekolah Dasar, Adlina 

Fathnin Nabila memiliki program Pendampingan program 

pembelajaran SD dan Penyelenggaraan Bimbingan Belajar dan 

Bermain dengan Mengajarkan IPA bagi siswa SD dengan materi 

hewan herbivora, omnivora dan karnivora, Mengajarkan 

matematika untuk siswa SD di Padukuhan Sinogo dengan 

materi pengurangan dan penjumlahan, Mengajarkan simbol-

simbol pancasila, lambang dan pengamalan nilai-nilai Pancasila 



 
 

 
 

dalam kehidupan sehari-hari, Mengajar dan membantu 

mengerjakan PR bagi siswa SD di Padukuhan Sinogo, dan 

Bermain sambil belajar untuk mengasah motorik dengan puzzle 

untuk anak di Padukuhan Sinogo.  

c. Sebagai mahasiswa di program studi Manajemen, Rofi'ah Nur 

Khasanah memiliki program Penyelenggaraan Bimbingan 

Belajar Manajemen waktu, serta Penyelenggaraan Pemahaman 

mengenai Manajemen Waktu dan Menabung Kepada Anak-

Anak dengan Melakukan edukasi dengan menayangkan video 

animasi tentang manajemen waktu serta Memberikan wawasan 

dan Mengajarkan tentang manajemen waktu kepada anak-anak 

SD di Padukuhan Sinogo, Memberikan edukasi tentang 

pentingnya disiplin dan bertanggung jawab kepada anak-anak 

SD di Padukuhan Sinogo, Melakukan edukasi dengan 

menayangkan video animasi tentang manfaat menabung serta 

Memberikan wawasan mengenai manfaat menabung kepada 

anak-anak di Padukuhan Sinogo.  

 

d. Sebagai mahasiswa di program studi Fisika, Gilang Sukma 

Pradana memiliki program Penyelenggaraan Penyuluhan 

material pada kemasan plastik, Penyelenggaraan Bimbingan 

Belajar IPA, dan Penyelenggaraan Program Pembelajaran Fisika 

Berbasis Media Interaktif dengan melakukan Penyuluhan 

mengenai jenis material pada kemasan plastik berdasarkan kode 

daur ulang yang tertera pada kemasan plastik, Mengajarkan 

Pelajaran IPA tentang tata surya dan jenis-jenis wujud benda 

bagi siswa SD di kalurahan Pagerharjo, Memberikan Bimbingan 

Belajar untuk anak SD dan SMP di Padukuhan Sinogo, 

Menyediakan dan memperagakan alat pembelajaran astronomi 

seperti Alat peraga gerhana matahari dan Kacamata filter 

gerhana matahari, serta Mendampingi siswa SD bermain kartu 

pembelajaran interaktif Sciesy(Science Easy).  

 

 

e. Sebagai mahasiswa di program studi Teknik Informatika, Rizqi 

Yunianti memiliki program Penyelenggaraan Bimbingan Belajar 

Informatika dan Rekognisi Program Pengabdian kepada 

Masyarakat (PkM) yang telah dilakukan dengan melakukan 

pembelajaran Pengetikan 10 jari kepada anak - anak dan remaja 

di sekitar posko, Melaksanakan bimbingan belajar penggunaan 

MS Word dan Power Point, serta Melaksanakan PPM bersama 

dosen dengan tema Pembuatan Sistem Informasi Masjid 

Ngestiharjo Selatan dan melaksanakan pelatihan sistem bersama 



 
 

 
 

pengurus masjid serta pembuatan modul website untuk anak 

SMK di Ngestiharjo, Bantul, Yogyakarta. 

 

f. Sebagai mahasiswa di program studi Teknik Elektro, Faqih 

Achibulloh Achyar memiliki program Pengenalan Ilmu 

Kelistrikan dan Penyelenggaraan Perbaikan Instalasi Listrik 

dengan Memberikan pemahaman tentang bahaya listrik untuk 

anak-anak SD yang ada di padukuhan sinogo, Memberikan 

pemahaman penggunaan listrik yang aman dan hemat untuk 

anak-anak SD yang ada di padukuhan sinogo, Melakukan 

praktek pembelaj, aran pemrograman mikrokontroller dengan 

hardware arduino di SMK N 1 Samigaluh, Praktek membuat 

rangkaian listrik sederhana untuk anak SD yang ada di 

padukuhan sinogo, serta Membantu perbaikan instalasi listrik. 

 

 

g. Sebagai mahasiswa di program studi Sastra Inggris, Dini Nurul 

Islami memiliki program Penyelenggaraan Bimbingan Belajar 

Bahasa Inggris dan Pendampingan Pembelajaran Bahasa Inggris 

dengan Mengajar Bahasa Inggris dengan Materi Kosa Kata 

Sehari-hari bagi siswa SD dan PAUD di padukuhan Sinogo, 

Mengajarkan Materi Bahasa Inggris tentang Greeting (Salam) 

dan Self Introduction (Perkenalan Diri) bagi siswa SD di 

padukuhan Sinogo, Memberikan video pembelajaran dan 

edukasi mengenai Greeting dan Self Introduction kepada anak-

anak SD di padukuhan Sinogo, Mengajar Pengucapan Huruf dan 

Kalimat dalam Bahasa Inggris kepada anak-anak SD dan PAUD 

di padukuhan Sinogo, Menghafal kosa kata dasar sehari-hari 

dalam bahasa inggris bagi anak-anak SD dan PAUD di 

padukuhan Sinogo.  

 

h. Sebagai mahasiswa di program studi Pendididkan Agama Islam, 

Abid Abdullah memiliki program Pengenalan ilmu pengetahuan 

agama kepada anak – anak dan penyelenggaraan bimbingan 

belajar keagamaan kepada anak-anak dengan Memberikan 

pemahaman tentang wudhu dan tayamum untuk anak-anak SD 

yang ada di padukuhan sinogo, Memberikan pemahaman 

tentang wudhu dan tayamum untuk anak-anak SD yang ada di 

padukuhan sinogo, Memberikan pemahaman mengenai hadist 

menuntut ilmu dan kosa kata bahasa arab untuk anak-anak SD 

yang ada di padukuhan sinogo, Mengajar Aqidah Akhlak dan 

Al-Qur'an hadist di MI Ma'arif Pagerharjo, serta Memberikan 



 
 

 
 

bimbingan belajar PAI kepada anak-anak SD yang ada di 

padukuhan sinogo. 

 

 

i. Sebagai mahasiswa di program studi Bisnis Jasa Makanan, 

Maulie Nur Aini memiliki program tentang penyuluhan tentang 

pola makanan sehat untuk mencegah stunting dan kesenian 

dekorasi makanan dengan memberikan penjelaskan sosialisasi 

tentang pola makan, menjelasan tentang makanan sehat, platting 

cupcake Bersama anak-anak di Dusun Sinogo, serta sensoris 

terhadap anak seperti mengenal warna, tekstur, dan rasa. 

 

2. Program Keagamaan 

Program Keagamaan adalah program yang dibuat dalam rangkan 

pembinaan dan pendampingan keagamaan bagi masyarakat di daerah 

setempat. Adapun beberapa program keagamaan yang dilaksanakan 

oleh mahasiswa KKN Reguler UAD Unit XX.D.3 sebagai berikut. 

a. Penyelenggaraan Kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan 

Program keagamaan ini dilaksanakan oleh semua mahasiswa 

KKN dengan Mendampingi pengajian rabu terakhir setiap bulan 

(selapanan), Mendampingi pengajian rabu terakhir setiap bulan 

(selapanan), dan Mendampingi pengajian rutin setiap malam 

jum'at.  

 

b. Penyelenggaraan TPA 

Program Taman Pendidikan Al-Qur’an (TPA) dilaksanakan oleh 

semua mahasiswa, Kegiatan dilaksanakan dengan mendampingi 

anak-anak di Masjid Al-Huda dalam Membimbing Iqra', Juz 

Amma, Al-Qur'an. Serta memberikan pembelajaran cara melatih 

hafalan surat-surat pendek, melatih hafalan doa harian, praktek 

cara berwudhu dan tayamun, disertakan praktek shalat dan 

bacaan shalat 5 waktu, mengajar tentang Ramadhan, 

memberikan edukasi menjadi anak sholeh, mengenalkan nama-

nama malaikat berserta tugasnya, mengajarkan pembacaan 

Panjang pendek (tajwid), menanyangkan dan mengenalkan 

tentang kisah-kisah nabi, sekaligus memperkenalkan 25 nabi, 

serta mengajar shalawat/nasyid islam.  

 

c. Pengadaan Kegiatan Jumat Bersih 

Program ini dilaksanakan oleh semua mahasiwa KKN dengan 

melakukan kerja bakti dan membersihkan masjid setiap satu 

minggu sekali sebelum digunakan untuk sholat Jum'at. 



 
 

 
 

 

 

d. Pendampingan persiapan pengajian akbar Isra' Mi'raj 

Program ini dilaksanakan oleh semua mahasiwa KKN dengan 

membantu mempersiapkan kebutuhan yang diperlukan dalam 

pengajian Bersama warga Dusun Sinogo.  

 

3. Program Seni Dan Olah Raga 

a. Pendampingan Seni 

Program pendampingan seni dilaksanakan oleh semua 

mahasiswa, Kegiatan dilaksanakan dengan Mendampingi anak-

anak meggambar dan mewarnai, mendampingi anak-anak 

membuat prakarya dari barang bekas, serta melakukan kegiatan 

bermain bersama anak-anak Dusun Sinogo, seperti bernyanyi 

dan bermain gital dengan mengenal lagu-lagu daerah, bermain 

engklek, congklak, cublak-cublak suweng, membentuk 

kerajinan menggunakan kertas origami, serta bermain seni 

tradisonal ular naga.  

 

b. Pendampingan Olahraga 

Program pendampingan seni dilaksanakan oleh semua 

mahasiswa, Kegiatan dilakukan dengan olahraga tenis meja, 

badminton, catur, petak umpat, sepak bola,serta bermain sambil 

berenang.  

 

c. Pendampingan Senam Sehat 

Program ini dilakukan oleh semua mahasiswa KKN dengan 

mendamingi senam sehat bagi seluruh warga Dusun Sinogo. 

Kegiatan senam sehat berlangsung dengan 3 putaran senam dan 

diakhiri dengan pembagian hadiah doorprize.  

 

4. Program Tematik  

Program tematik adalah program yang dibuat dan dilaksanakan dengan 

mempertimbangkan permasalahan utama dan solusinya. Struktur 

program ini dapat ditentukan oleh faktor-faktor berikut: waktu, kondisi, 

masalah utama, atau bagian dari suatu masalah yang memiliki tenggat 

waktu penyelesaian tertentu. Program ini disusun dan dilaksanakan 

secara bersama-sama oleh semua mahasiswa KKN. 

a. Pelatihan Pencegahan Stunting Pada 1000HPK 

Program tentang pencegahan stunting ini seluruh mahasiswa 

KKN seperti mengikuti sosialisasikan pencegahan stunting 

(gizi pra-konsepsi) pada remaja, gizi ibu hamil terhadap ibu 

hamil dan ibu sedang menyusui, serta memberi pemahaman 



 
 

 
 

dengan mensosialisasikan peranan ayah dalam mendukung ASI 

ekslusif pada bapak-bapak. 

b. Penyelenggaraan Sosialisasi dan Penilaian Rumah Sehat 

Program sosialisasi dan penilaian rumah sehat ini dilakukan 

dengan kegiatan Mensosialisasikan pemenuhan rumah sehat 

bagi warga Dusun sinogo dimana seluruh mahasiswa KKN 

mengunjungi setiap rumah warga dengan memberikan 

pemahaman tentang pola hidup bersih dan sehat, dan 

mendukung pencegahan stunting.  

 

c. Pelatihan dan Pendampingan Pengukuran Atropometri 

Program pendampingan pengukuran antopometri ini dilakukan 

dengan menggabungkan pihak posyandu dan puskesmas 

dengan kegiatan Memberikan pendampingan pengukuran berat 

badan dan panjang/tinggi badan bayi balita dan seluruh warga 

Dusun Sinogo pada kader posyandu, Memberikan 

pendampingan interpretasi hasil pengukuran berat badan dan 

panjang/tinggi badan bayi balita dan seluruh warga Dusun 

Sinogo pada kader posyandu, serta Memberikan pendampingan 

pengisian buku KMS pada kader posyandu. 

 

d. Pelatihan dan Pendampingan Pengolahan PMT Pangan Lokal 

Program tentang pengolahan PMT panngan local ini dilakukan 

dengan cara menjelaskan bagaimana standar pemberian 

makanan bayi dan anak pada ibu-ibu, dan Melatih cara 

pengolahan pangan lokal sebagai PMT pada kader posyandu.  

 

e. Penyelenggaran Sosialisasi Eating Behavior 

Program ini juga dilakukan dengan memberikan sosialisasikan 

eating behavior pada anak bagi ibu-ibu dan sosialisasikan 

eating behavior bagi remaja di desa Sinogo.  

 

f. Pengelolaan Sampah dan Daur Ulang Limbah Plastik 

Program tentang pengelolahan sampah dan daur ulang limbah 

plastic ini dilakukan dengan Pengadaan tempat sampah dari 

barang bekas seperti yang dilakukan kami adalah menggunakan 

ember cat bekas yang akan dipakai menjadi tempat sampah 

organic dan  non organic, dan juga mendaur ulang limbah 

plastik menjadi kerajinan seperti membuat ecobrick dari botol-

botol bekas.  

 

 

 



 
 

 
 

g. Pendampingan UMKM 

Pada program ini pendampingan UMKM kami lakukan dengan 

mengikuti edukasi pengolahan tentang vanilli Mbajing di 

Dusun Sinogo, dan melakukan kegiatan pembuatan kerajinan 

tangan serta memperomosikan UMKM melalui social media 

Instagram.  

 

h. Pengadaan Sarana dan Prasarana 

Program ini dilakukan dengan melakukan penamaan balai 

dukuh, penamaan masjid, dan menyediakan alat kebersihan di 

Masjid Al-Huda.  

 

i. Pengadaan Kegiatan Masyarakat 

Kegiatan masyarakat ini dilakukan dengan melakukan kegiatan 

kerja bakti Bersama warga Dusun Sinogo, mendampingi 

kegiatan masyarakat seperti mengikuti ruwahan, dasawisma, 

dan sebagainya, serta melakukan bersih-bersih masjid setiap di 

hari jum’at.  

 

j. Pelatihan dan Pendampingan Perangkat Pembelajaran Guru SD 

Program ini dilakukan Bersama 3 unit dan di laksanakan 

Bersama dosen pembimbing lapang dengan Melakukan 

kegiatan pelatihan terkait perangkat pembelajaran kepada Guru 

SD se Kalurahan Pagerharjo. 

2. Evaluasi 

Pada pelaksanaan Program Kuliah Kerja Nyata Reguler ke 119 terdapat 

beberapa hambatan dalam pelaksanaannya. Hambatan ini akan menjadi evaluasi 

bagi program KKN-Reguler kedepannya. Adapun beberapa hambatan antara lain: 
a. Bidang Keilmuan 

Salah satu program yang kami lakukan yaitu dalam bidang keilmuan, 

dalam bidang ini mahasiswa mengadakan berbagai macam kegiatan sesuai 

dengan jurusan kuliah yang mereka ambil. Program-program yang kami jalankan 

sebagian besar terlaksana dengan baik selain itu masyarakat juga sangat antusias 

dalam mengikuti kegiatan yang kami adakan. Ada beberapa hambatan yang kami 

hadapi dalam seperti keterlambatan waktu pada saat pelaaksanaan kegiatan 

diantaranya: 

1) Pada kegiatan-kegiatan tertentu, waktu pelaksaan kurang tepat karena 

bersamaan dengan berlangsungnya kegiatan kerja penduduk. 

2) Keterlambatan waktu pada saat pelaksanaan kegiatan. 

 

 



 
 

 
 

b. Bidang Keagamaan 

Progam kerja ini terdiri dari pedampingan iqra’, menonton cerita 

kisah-kisah nabi, menyanyikan lagu islami dan lagu daerah, hafalan surat 

pendek, hafalan do’a, mengajarkan nama-nama dan tugas malaikat, tata 

cara wudhu dan tayamum, pendampingan membaca Al Qur’an, tata cara 

mengerjakan shalat wajib, dan lain-lain. Progam kerja ini terlaksana 

dengan lancar, tidak ada  kendala karena anak-anak sangat antusias untuk 

mengikuti TPA. Selain TPA kami juga memiliki program kerja yaitu 

pengadaan sarana dan prasarana. Progam kerja ini terdiri dari pembersihan 

tempat ibadah yang terdapat pada masjid tersebut baik yang di luar masjid 

maupun yang di dalam masjid. Serta penamaan pada masjid Al Huda 

dusun Sinogo dan pengadaan inventaris alat kebersihan. Progam kerja ini 

terlaksana dengan lancar. 

c. Bidang Seni dan Olah Raga  

Kendala yang terdapat pada beberapa program kesenian adalah 

anak-anak yang susah untuk dikumpulkan pada hari biasa selain TPA, 

sehingga waktu pelaksanaan menjadi tidak sesuai dengan yang 

direncanakan. 

Dalam bidang olahraga, terlihat adanya peningkatan minat dan 

partisipasi masyarakat dalam kegiatan tersebut, namun perlu diperhatikan 

aspek keamanan dan keselamatan dalam penyelenggaraan olahraga 

terutama bagi peserta yang belum terlatih. Dalam bidang olahraga, terlihat 

peningkatan dalam partisipasi masyarakat dalam kegiatan olahraga, namun 

perlu adanya pendekatan yang lebih inklusif untuk melibatkan seluruh 

lapisan masyarakat, termasuk remaja dan lansia. Dalam bidang olahraga, 

perlu diperhatikan aspek pemeliharaan dan pengelolaan fasilitas olahraga 

yang ada agar dapat memberikan pelayanan yang maksimal kepada 

masyarakat serta memastikan keberlanjutan kegiatan olahraga di masa 

mendatang. 

d. Bidang Tematik dan Non Tematik   

Pada program tematik dan non-tematik, tidak terlalu banyak 

hambatan yang muncul, tetapi ada sedikit problem terkait partisipasi warga 

dalam kegiatan seperti sosialisasi. Mayoritas peserta aktif yang terlibat 

dalam program ini adalah mereka yang berusia pra-lansia dan lansia, 

jarang sekali anak-anak dan remaja ikut serta dalam kegiatan seperti 

senam dan sosialisasi. Meskipun demikian, semua program yang telah 

direncanakan oleh mahasiswa KKN Unit XX.D.III berhasil dilaksanakan 

dengan baik. 

 

 



 
 

 
 

 

BAB V   

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Dari pembahasan tersebut, dapat disimpulkan bahwa Program Kuliah 

Kerja Nyata (KKN) Reguler Universitas Ahmad Dahlan Yogyakarta periode ke-

119 Unit XX.D.3 di padukuhan Sinogo, Kelurahan Pagerharjo, Kecamatan 

Samigaluh, Kabupaten Kulon Progo, Daerah Istimewa Yogyakarta telah 

memberikan kontribusi yang signifikan dalam berbagai bidang, seperti keilmuan, 

keagamaan, seni dan olahraga, serta program tematik. Mahasiswa telah berhasil 

melaksanakan program-program yang telah direncanakan dengan baik, meskipun 

terdapat beberapa kendala dalam pelaksanaannya, seperti keterlambatan waktu 

dan minimnya partisipasi masyarakat dalam beberapa kegiatan. 

B. Saran  

Demi kelancaran dan kemajuan dalam pelaksanaan kegiatan Kuliah Kerja 

Nyata (KKN) Reguler selanjutnya, kami memiliki beberapa masukan yang 

ditunjukan kepada masyarakat dusun Sinogo dan mahasiswa KKN, diantaranya 

sebagai berikut: 

1. Kepada Mahasiswa  

a. Menggunakan waktu dengan efisien dan efektif untuk melakukan 

observasi dan mengidentifikasi masalah yang muncul dalam 

masyarakat. 

b. Memperkuat ikatan sosial dan interaksi dengan masyarakat desa.  

c. Meningkatkan hubungan dengan para tokoh masyarakat. 

d. Penyusunan program harus disesuaikan dengan kondisi dan situasi 

desa, serta mempertimbangkan ketersediaan dana, tenaga, dan 

waktu. 

e. Memperbaiki disiplin diri dalam pelaksanaan kegiatan KKN. 

f. Membangun komunikasi dan kerjasama yang baik antara mahasiswa 

yang terlibat dalam KKN. 

g. Membentuk hubungan kekeluargaan di dalam kelompok dan antara 

mahasiswa KKN. 

h. Menghindari konflik antara sesama mahasiswa KKN sebisa 

mungkin. 



 
 

 
 

i. Menyelesaikan setiap konflik yang timbul secara damai dan secara 

kekeluargaan. 

2. Kepada Masyarakat  

Masyarakat perlu memahami bahwa kegiatan KKN tidak hanya 

untuk kepentingan mahasiswa, tetapi juga untuk kepentingan masyarakat 

desa setempat. Oleh karena itu, masyarakat diharapkan lebih antusias dan 

terbuka untuk menerima serta berpartisipasi aktif dalam berbagai kegiatan 

yang diselenggarakan oleh mahasiswa KKN. Mahasiswa KKN berperan 

sebagai motivator yang membantu dalam menyelesaikan masalah dan 

mendukung pembangunan desa serta pengembangan sumber daya 

manusia, bukan sebagai penyedia dana. Dengan demikian, diharapkan 

partisipasi dan keterlibatan sukarela masyarakat dalam setiap program 

kerja KKN dapat meningkat. 

Kepada penduduk dusun Sinogo, kami mengimbau untuk terus 

memelihara hubungan sosial, kerjasama, semangat berpartisipasi, dan 

komunikasi dengan mahasiswa KKN Reguler 119 unit XX.D.III maupun 

mahasiswa KKN yang akan datang. Kami berharap agar masyarakat tetap 

ramah dan antusias dalam menyambut kedatangan mahasiswa KKN. 

Dengan demikian, diharapkan program KKN Reguler di masa mendatang 

dapat memberikan kontribusi yang lebih besar lagi bagi pembangunan dan 

kesejahteraan masyarakat setempat. 
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