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KATA PENGANTAR 

 
Puji syukur atas kehadirat Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat serta 

hidayah, karunia serta inayah-Nya sehingga kegiatan dan laporan kegiatan Kuliah Kerja 

Nyata (KKN Reguler) Periode ke-119 di Padukuhan Galan, Kalurahan Tirtosari, 

Kapanewon Kretek, Kabupaten Bantul, Provinsi Daerah Istimewa Yogyakarta dapat 

terselesaikan dengan baik. Sholawat serta salam semoga senantiasa tercurahkan kepada 

Nabi Muhammad SAW yang telah membawa risalah Islam untuk merubah umat manusia 

dari zaman jahiliyah menuju zaman yang penuh penerangan atau ilmu pengetahuan saat 

ini. 

Laporan KKN ini merupakan tugas akhir sebagai bentuk pertanggungjawaban 

atas terlaksananya KKN Reguler Periode ke-119 di Padukuhan Galan. Laporan ini 

bertujuan memberikan gambaran tentang pelaksanaan KKN Reguler di Padukuhan Galan, 

Kalurahan Tirtosari, Kapanewon Kretek, Kabupaten Bantul, Provinsi Daerah Istimewa 

Yogyakarta. KKN Reguler pelaksanaannya dimulai pada tanggal 30 Januari sampai 

dengan 29 Februari 2024. Kami menyadari bahwa lancarnya pelaksanaan KKN Reguler 

ini berkat arahan, bimbingan, dukungan, dan kerjasama dari berbagai pihak. Oleh karena 

itu, dalam kesempatan ini penyusun menyampaikan rasa terima kasih kepada: 

1. Bapak Prof. Dr. Muchlas, M.T. selaku Rektor Universitas Ahmad Dahlan yang 

telah memberi kesempatan kepada kami untuk melaksanakan program KKN ini. 

2. Bapak Prof. Ir. Anton Yudhana, S.T., M.T., Ph.D. selaku Kepala Lembaga 

Penelitian dan Pengabdian kepada Masyarakat Universitas Ahmad Dahlan yang 

telah memberikan kesempatan kepada kami untuk melaksanakan program KKN 

ini. 

3. Bapak Dr. Muhammad Hamdi, S.E., MBA. Kepala Bidang Pengabdian kepada 

Masyarakat dan Kuliah Kerja Nyata Universitas Ahmad Dahlan telah memberi 

kesempatan kepada kami untuk melaksanakan program KKN ini. 

4. Bapak Ketua Pimpinan Daerah Muhammadiyah Kabupaten Bantul yang telah 

memberikan izin dan dukungan bagi kami untuk dapat menjalankan program 

KKN di wilayah kabupaten Bantul. 

5. Bapak Ketua Pimpinan Cabang Muhammadiyah Kapanewon yang telah 

memberikan izin dan dukungan bagi kami untuk dapat menjalankan program 

KKN di wilayah Kapanewon Kretek. 
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6. Bapak Cahya Widada, S.Sos. M.H selaku Panewu di Kapanewon Kretek telah 

menerima dan membantu kelancaran kegiatan KKN ini. 

7. Bapak Isnawan, A.Ma.Pd selaku Lurah Kalurahan Tirtosari telah menerima dan 

membantu kelancaran kegiatan KKN ini. 

8. Bapak Arif Rudianto selaku Kepala Dukuh Galan yang telah menerima dan 

membantu kelancaran kegiatan KKN ini sehingga kami dapat menyelesaikan 

program KKN dengan baik. 

9. Ketua RT 01, 02, 03, 04, 05, dan 06 Padukuhan Galan yang telah memberikan 

izin dan dukungan bagi mahasiswa untuk dapat menjalankan program KKN. 

10. Ibu Suci Musvita Ayu S.KM., M.P.H selaku Dosen Pembimbing Lapangan yang 

telah membimbing dan memberikan saran serta nasihat selama menjalankan 

kegiatan KKN. 

11. Seluruh pihak bersangkutan dan terlibat yang tidak dapat disebutkan satu persatu.  

 Dengan adanya pelaksanaan KKN Reguler UAD ini, penyusun berharap 

hubungan silaturahmi Universitas Ahmad Dahlan dengan seluruh masyarakat Padukuhan 

Galan dapat terjalin lebih erat serta adanya kerjasama yang saling menguntungkan untuk 

pihak Universitas Ahmad Dahlan maupun Padukuhan Galan. Penyusun menyadari bahwa 

pelaksanaan kegiatan KKN Reguler periode ke-119 dan laporan ini masih jauh dari 

kesempurnaan. Oleh karena itu, kritik dan saran yang membangun sangat penyusun 

harapkan demi kesempurnaan penyusunan laporan ini. Besar harapan kami, laporan ini 

dapat bermanfaat bagi siapa yang memerlukannya serta bagi mahasiswa KKN UAD 

sebagai bekal masa depan dalam menjadi pimpinan maupun anggota masyarakat. 

 

 

 

 

Yogyakarta, 11 Februari 2024 

Ketua Unit VI.D.3 
 

Yudhistira Cielo Mufti 

NIM 200002435 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 
A. Deskripsi Wilayah 

 

Gambar 1. Peta Dukuh di Kalurahan Tirtosari 

Kalurahan Tirtosari terletak di Kapanewon Kretek, Kabupaten Bantul, 

Provinsi Daerah Istimewa Yogyakarta. Kalurahan Tirtosari merupakan 

penggabungan dari dua kalurahan, yaitu kalurahan Djoeragan dan kalurahan 

Kirobayan. Kedua kelurahan terdiri dari padukuhan-padukuhan yang saat ini 

tergabung menjadi satu kewilayahan Kalurahan Tirtosari. Secara luas wilayah, 

kalurahan Djoeragan lebih luas dibanding kalurahan Kirobayan. 

Kalurahan Djoeragan membawahi lima padukuhan yaitu Cimpon, 

Pangkah, Tegaltapen, Buruhan, dan Galan. Lurah pertama yang menjabat di 

Kalurahan Djoeragan adalah Sojiwo, dilanjutkan oleh Diporejo, kemudian 

Dirmorejo, dan yang terakhir Karyorejo. Secara demografi, Kalurahan Tirtosari 

pada awalnya hanya memiliki jumlah penduduk sekitar 2000 hingga 3000 jiwa. 

Jumlah penduduk tersebut bertambah seiring berjalannya waktu, hingga sekarang 
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mencapai sekitar 4.813 jiwa tercatat pada tahun 2016 yang terdiri dari 2.231 jiwa 

perempuan dan 2.492 jiwa laki-laki. Terdiri dari 1.704 Kepala Keluarga. 

Padukuhan Galan sendiri memiliki iklim layaknya daerah dataran rendah 

di Yogyakarta dengan cuaca sejuk sebagai ciri khasnya. Dimana sebelum 

memasuki kawasan padukuhan galan maka akan disuguhi pemandangan sawah 

yang indah dengan udara yang sejuk. Padukuhan Galan sendiri terdiri dari 6 RT. 

Kemudian, mata pencaharian sebagian besar penduduk padukuhan Galan adalah 

petani dan wirausaha. Hasil pertanian (beras, bawang, dan tomat), pembuatan 

makanan khas geplak, kue satu dan kethak. Padukuhan Galan memiliki 1 Masjid, 

1 Mushola, 1 Balai dusun, 1 Makam, dan 3 TPA. 

1. Kondisi Geografis 

Padukuhan Galan merupakan salah satu dari 7 dusun di wilayah 

Kalurahan Tirtosari Kapanewon Kretek. Padukuhan Galan mempunyai 

wilayah seluas -+30 Ha dan 1,12% dari luas wilayah merupakan lahan 

pertanian. Secara administratif mempunyai batas-batas wilayah sebagai 

berikut: 

a. Sebelah Utara: Berbatasan dengan Padukuhan Buruhan dan 

Padukuhan Cimpon. 

b. Sebelah selatan: Berbatasan dengan Padukuhan Kalangan dan 

Padukuhan Karang. 

c. Sebelah Timur: Berbatasan dengan Padukuhan Kalipakel. 

d. Sebelah Barat: Berbatasan dengan Padukuhan Buruhan. 

2. Mata Pencaharian 

Sebagian besar mata pencaharian warga pedukuhan galan adalah 

Petani, Pegawai Negeri Sipil (PNS), Aparatur Sipil Negara (ASN), 

Wirausaha dan pedagang. Data mata pencaharian masyarakat dukuh Galan 

disajikan pada Tabel 1 berikut. 
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Tabel 1. Data Mata Pencaharian Masyarakat Padukuhan Galan 
 

No Keterangan Jumlah (Jiwa) Persentase 

1 Tidak bekerja 81 15,88% 

2 Pelajar/ Mahasiswa 71 13,92% 

3 Buruh 101 19,80% 
4 Buruh Tani 43 8,43% 

5 Pedagang 21 4,12% 

6 PNS (Pegawai Negeri Sipil) 11 2,16% 

7 Karyawan Swasta 36 7,1% 

8 Ibu Rumah Tangga 54 10,58% 

9 Petani 47 9,2% 

10 Karyawan 45 8,81% 

11 Pekerja Lainnya 0 0% 

Jumlah 510 100% 

3. Pendidikan 

Tingkat pendidikan masyarakat di padukuhan Galan banyak muda 

mudi yang masih mengeyam pendidikan dan terdapat pula yang sudah 

bekerja di luar maupun di dalam kota Jogja. PAUD di padukuhan Galan 

sudah tidak aktif dikarenakan kurangnya tenaga pengajar. Sekolah Dasar 

(SD), Sekolah Menengah Pertama (SMP), dan Sekolah Menengah Atas/ 

Kejuruan (SMK) untuk di padukuhan Galan sendiri belum memilikinya. 

Maka dari itu, sebagian masyarakat padakuhan Galan merujuk ke SD 

terdekat yaitu Cimpon dan Donotirto, SMP 1 dan SMP 2 Kretek, serta 

SMA/SMK di luar kapanewon Tirtosari. 

4. Agama dan Kehidupan Beragama 

Masyarakat di padukuhan Galan mempunyai 1 masjid dan 1 

mushola yang digunakan untuk beribadah kepada sang pencipta. 

Mayoritas Agama yang dianut oleh masyarakat dukuh Galan adalah Islam. 

Kegiatan keagamaan yang sering dilakukan oleh masyarakat dukuh Galan 

yaitu, pengajian rutin dua minggu sekali setiap malam jum’at di masjid 

oleh ibu-ibu, pengajian jum’at pagi yang dilaksanakan di salah satu rumah 

warga, pengajian setiap malam sabtu yang dilakukan di masjid oleh bapak- 

bapak dan juga ibu-ibu dukuh Galan. Selain dari pengajian, kegiatan TPA 

juga dilaksanakan di tiga tempat dengan jadwal yang berbeda-beda. 
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B. Rencana Pembangunan Wilayah 

Pada lokasi KKN yakni Padukuhan Galan, Kalurahan Tirtosari, 

Kapanewon Kretek, Kabupaten Bantul terdapat beberapa kegiatan yang sudah 

berjalan maupun belum berjalan. Kegiatan seperti pengajian rutin bapak ibu-ibu 

dan anak-anak, kerja bakti, senam bersama, serta melakukan kegiatan bersih- 

bersih makam di setiap hari kamis wage. Setiap harinya pengajian anak-anak 

dilaksanakan di mushola Bapak Sukijo dan Ibu Wafiyah, di kediaman Ibu Lastri 

serta di kediaman Bapak Hari dan Ibu Tri dengan waktu yang berbeda-beda. 

 
C. Permasalahan yang Ditemukan di Lokasi 

Permasalahan yang ditemukan di Lokasi KKN VI.D.3, Padukuhan Galan, 

Tirtosari, Kretek, Bantul, meliputi: 

1) Beberapa kegiatan yang melibatkan karang taruna masih sangat kurang. 

Dikarenakan partisipasi dari pemuda-pemudi masih kurang aktif. 

2) Kesadaran warga masih kurang terhadap pengelolaan sampah masih 

kurang. 

3) Kurangnya kesadaran pelaku UMKM terhadap pentingnya sosial media 

sebagai media pemasaran. 

4) Kurangnya kesadaran masyarakat akan pentingnya pendidikan. 
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BAB II 

RENCANA KEGIATAN 

 

Berdasarkan deskripsi wilayah, rencana pembangunan wilayah, dan permasalahan 

yang ditemukan di lokasi KKN, di buatlah susunan rencana program kerja dan kegiatan. 

Rencana program kerja dan kegiatan tersebut yaitu sebagai berikut: 

 
A. Bidang Keilmuan/Bimbingan Belajar 

1. Memberikan edukasi melalui penyebaran poster terkait stunting pada ibu- 

ibu Padukuhan Galan, Kretek 

2. Melaksanakan edukasi dan pembagian poster cara penyimpanan makanan 

yang baik dan benar sesuai jenis makanan nya pada masyarakat 

Padukuhan Galan, Kretek 

3. Memberikan edukasi mengenai tujuh langka gaya hidup sehat pada 

masyarakat Padukuhan Galan, Kretek 

4. Membuat poster/pamflet mengenai langkah mencuci sayuran yang benar 

5. Mengajar Tata Boga bagi siswa Paud/SD dengan materi: 

a. Pengenalan makanan tradisional 

b. Makanan yang sehat dan baik dikonsumsi oleh anak-anak 

c. Cerpen tentang Pak Tani 

d. Menggambar buah-buahan 

6. Mengajarkan materi penjumlahan melalui pengenalan serangga 

7. Mengajarkan materi bahasa Indonesia mengeja suku kata 

8. Mengajarkan materi terkait bencana alam melalui media poster 

9. Melakukan bimbingan percobaan sains "gunung merapi" 

10. Melakukan bimbingan pelajaran umum 

a. Bahasa Indonesia (pantun, kata sifat) 

b. Pendidikan Pancasila (agama) 

11. Melakukan bimbingan belajar bahasa Inggris dasar 

a. Preposition 

b. Feeling 

c. Animal 
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12. Mengenalkan media pembelajaran interaktif dalam memberikan materi 

pembelajaran 

13. Mengajarkan cara menggunakan wordwall dalam mengerjakan quiiz 

14. Melakukan bimbingan belajar materi penjumlahan dan pengurangan 

kepada anak-anak 

15. Melakukan bimbingan belajar kepada anak-anak dalam menyelesaikan 

dan memahami tugas-tugas sekolah 

16. Melakukan bimbingan belajar pelajaran bahasa inggris materi part of body 

17. Melaksanakan sosialisasi kegiatan "Mari Kita Menabung 

(MARKIBUNG)" melalui media poster kepada anak-anak SD 

18. Memberikan sosialisasi pentingnya pengelolaan keuangan bagi ibu-ibu 

PKK melalui media poster 

19. Melakukan bimbingan belajar pelajaran IPS kepada anak-anak SD 

20. Memberikan wawasan pengetahuan umum terhadap anak-anak tentang 

mata uang asing di Asia Tenggara 

21. Memberikan pengenalan tentang jenis barang: primer, sekunder, dan 

tersier kepada anak-anak di Dukuh Galan 

22. Melakukan kegiatan pengecekkan tekanan darah/hipertensi di UMKM 

23. Memberikan edukasi mengenai pencegahan penyakit hipertensi di 

UMKM melalui media brosur 

24. Memberikan edukasi mengenai 

a. Perkenalan profesi apoteker kepada anak-anak dengan media 

poster 

b. Macam-macam sediaan obat 

c. Macam-macam logo obat kepada anak-anak 

25. Memberikan edukasi mengenai manfaat vitamin C bagi tubuh pada anak- 

anak melalui media poster 

26. Melakukan pendampingan kepada anak-anak mengenai tata cara 

membungkus sediaan obat 

a. Puyer 

b. Kapsul 

27. Melakukan permainan dan pembelajaran mengenai 
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a. Sediaan obat dengan lembar kerja interaktif 

b. Logo obat dengan lembar kerja interaktif 

28. Memberikan edukasi makna pancasila dan bhineka tunggal ika serta 

pengamalannya 

29. Memberikan edukasi tentang bahaya bullying 

30. Menyelenggarakan sosialisasi kepada anak tentang bahaya Narkotika dan 

Psikotropika 

31. Memberikan informasi mengenai penjelasan pentingnya HAM untuk 

anak-anak dan penjelasannya 

32. Melaksanakan pelatihan public speaking pada remaja 

33. Melaksanakan cek kesehatan diabetes melitus 

34. Memberikan edukasi mengenai PHBS pada penderita diabetes melitus 

35. Memberikan edukasi mengenai mental health kepada anak - anak 

36. Mengajarkan tentang kesehatan kepada siswa SD 

37. Mengajarkan tentang fungsi - fungsi organ tubuh 

38. Mengajarkan mengenai alat indra manusia 

39. Melakukan kegiatan edukasi kandungan pada makanan dalam perspektif 

islam dan kesehatan melalui media poster 

40. Melakukan kegiatan edukasi jajanan sehat terhadap murid sekolah dasar 

melalui media video animasi 

41. Melakukan kegiatan sosialisasi "Cek Klik" melalui media poster 

42. Melakukan kegiatan edukasi pedoman gizi seimbang "Isi Piringku" 

melalui media poster 

43. Melakukan kegiatan sosialisasi peningkatan nilai jual bawang merah 

44. Melakukan kegiatan sosialisasi pangan fungsional dan keamanan pangan 

45. Melakukan kegiatan penyediaan produk PMT (Penyediaan Makanan 

Tambahan) berbahan dasar bunga telang dalam kegiatan posyandu 

46. Melakukan kegiatan pengajaran dan pelatihan menulis huruf tegak 

bersambung 

 
B. Program Keagamaan 

1. Mengenalkan malaikat Raqib dan Atid beserta tugas nya 

2. Memutarkan film sang pencerah 
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3. Mengajarkan doa sebelum makan dan setelah makanan 

4. Membimbing Iqra/Juz amma dengan materi : 

a. Iqro dan Al-Quran padukuhan Galan Timur 

b. Iqro dan Al-Quran padukuhan Galan Barat 

5. Melatih hafalan surat-surat pendek : 

a. Al-A'la 

b. Al-Ghasyiyah 

c. Al-Ikhlas 

6. Memutarkan edukasi video huruf-huruf hijaiyah beserta cara membaca 

yang benar 

7. Mengadakan bimbingan Iqra kepada anak anak TPA 

a. Iqra dan Al-Quran padukuhan Galan Timur 

b. Iqra dan Al-Quran padukuhan Galan Barat 

8. Mengajarkan dan menghafalkan doa doa pendek 

a. Doa bercermin 

b. Doa bersin 

9. Melaksanakan kegiatan hafalan/murojaah surat surat pendek 

a. Surat Al-Maun 

b. Surat An-Nasr 

c. Asy-Syams 

10. Mengajarkan tips persiapan bulan Ramadhan 

11. Mengadakan kegiatan bimbingan Bahasa Arab dasar 

a. Mengajarkan kata kata dasar bahasa arab "kata ganti" dan "kata 

tanya" 

b. Mengajarkan bimbingan mahfudzot (kata kata mutiara bahasa 

Arab) 

12. Mengenalkan malaikat mikail dan tugasnya kepada anak-anak 

13. Mengenalkan asmaul husna kepada anak-anak 

14. Mengadakan bimbingan Iqra dengan materi: 

a. Iqra dan Al-Qur'an Padukuhan Galan Timur 

b. Iqra dan Al-Qur'an Padukuhan Galan Barat 

15. Mengajarkan hafalan surat-surat pendek : 
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a. Al-Zalzalah 

b. At-Tin 

c. Al-Adiyat 

16. Mengajarkan hafalan doa-doa pendek: 

a. Doa masuk kamar mandi 

b. Doa keluar kamar mandi 

17. Mengadakan bimbingan Iqra kepada anak-anak TPA dengan materi: 

a. Iqra dan Al-Qur'an Padukuhan Galan Timur 

b. Iqra dan Al-Qur'an Padukuhan Galan Barat 

18. Mengajarkan dan menghafal doa-doa pendek 

a. Ayat kursi 

b. Doa saat mimpi buruk 

19. Melaksanakan kegiatan hafalan/murojaah surat-surat pendek 

a. Al-Quraissy 

b. Al-Qoriah 

c. Al-Zalzalah 

20. Mengenalkan malaikat Israfil dan tugasnya 

21. Mengadakan kegiatan bimbingan baca dan tulis dalam bahasa arab dengan 

materi: 

a. Angka 

b. Warna 

c. Anggota Keluarga 

22. Mengadakan bimbimbing Iqra kepada anak-anak TPA 

a. Iqra dan Al-Qur'an Padukuhan Galan Timur 

b. Iqra dan Al-Qur'an Padukuhan Galan Barat 

23. Mengajarkan dan menghafal doa-doa pendek 

a. Doa Sebelum Belajar 

b. Doa Sesudah Belajar 

24. Mengadakan Kegiatan hafalan/murojaah surat pendek 

a. Al-Kautsar 

b. Al-Kafirun 

c. Al-Asr 
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25. Mengenalkan Malaikat Ridwan dan tugasnya 

26. Membuat media poster dan memberikan edukasi tentang rukun islam dan 

rukun iman 

27. Mengadakan kegiatan bimbingan baca dan tulis dalam bahasa arab dengan 

materi sayur-sayuran 

28. Mengadakan bimbingan Iqra kepada anak-anak TPA dengan materi: 

a. Iqra dan Al-Qur'an Padukuhan Galan Timur 

b. Iqra dan Al-Qur'an Padukuhan Galan Barat 

29. Mengajarkan dan menghafal doa-doa pendek: 

a. Doa masuk masjid 

b. Doa keluar masjid 

30. Melaksanakan kegiatan hafalan/murojaah surat-surat pendek: 

a. An-Nas 

b. Al-Falaq 

c. Al-Baqarah (Ayat 1-6) 

d. Ayat kursi (Al-baqarah ayat 255) 

31. Mengenalkan malaikat Izrail dan tugasnya 

32. Mengenalkan malaikat Malik dan tugasnya 

33. Membimbing Iqra dengan materi: 

a. Iqra dan Al-Qur'an Padukuhan Galan Timur 

b. Iqra dan Al-Qur'an Padukuhan Galan Barat 

34. Mengajarkan dan menghafal doa-doa pendek 

a. Doa bepergian 

b. Doa sebelum dan sesudah tidur 

35. Mengadakan Kegiatan hafalan/murojaah surat pendek 

a. Al-Fil 

b. Al-Lahab 

c. At-Takatsur 

36. Mengenalkan malaikat Munkar dan Nakir beserta tugasnya 

37. Mengadakan kegiatan bimbingan baca dan tulis dalam bahasa arab dengan 

materi: 

a. Hewan 
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b. Buah-buahan 

38. Mengadakan bimbingan Iqra kepada anak-anak TPA dengan materi: 

a. Iqra dan Al-Qur'an Padukuhan Galan Timur 

b. Iqra dan Al-Qur'an Padukuhan Galan Barat 

39. Mengajarkan dan menghafal doa-doa pendek: 

a. Doa ketika hujan 

b. Doa naik kendaraan 

40. Melaksanakan kegiatan hafalan/murojaah surat-surat pendek: 

a. Al-Insyirah 

b. Al-Humazah 

c. Ad-Duha 

d. Al-Kahfi (10 ayat pertama) 

41. Menceritakan mengenai hari akhir 

42. Mengadakan kegiatan bimbingan penulisan huruf hijaiyah asmaul husna 

43. Mengadakan kegiatan pengenalan islam dengan menggunakan lembar 

kerja teka teki silang 

44. Memberikan edukasi nama-nama gerakan sholat menggunakan lembar 

kerja interaktif 

45. Memberikan edukasi mengenai akhlak kepada Allah SWT 

 

C. Program Seni dan Olahraga 

1. Mengedukasi rumah adat tradisional bagi anak-anak 

2. Memberikan edukasi poster pakaian adat dan mewarnai motif batik yang ada 

di pulau jawa 

3. Membuat layangan dan bermain permainan tradisional kelereng 

4. Mengadakan olahraga futsal bagi remaja 

5. Mengadakan olahraga bulu tangkis 

6. Memberikan edukasi macam - macam olahraga melalui poster/vidio 

7. Mengajarkan lagu daerah Jakarta Kicir-kicir dan Jawa Barat Tokecang 

8. Melatih seni origami bunga bagi anak anak Padukuhan Galan 

9. Melatih seni origami kupu-kupu bagi anak anak Padukuhan Galan 

10. Memberikan edukasi alat musik daerah melalui media youtube (Papua dan 

Jawa Barat) 
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11. Memberikan pelatihan mewarnai hewan singa bagi anak anak Padukuhan 

Galan 

12. Mengadakan kegiatan permainan ular naga 

13. Mengenalkan tokoh-tokoh pewayangan kepada anak-anak 

14. Mengembangkan kreativitas anak dengan menyusun potongan gambar salah 

satu tokoh wayang 

15. Mengajarkan pemanasan sebelum olahraga kepada anak-anak 

16. Mengajarkan teknik-teknik dalam menendang bola kepada anak-anak 

17. Mengajarkan pendinginan setelah olahraga kepada anak-anak 

18. Melakukan pembuatan kipas dari stik es krim bekas 

19. Mengenalkan pakaian adat (Sulawesi Tenggara dan Aceh) kepada anak-anak 

di Dukuh Galan melalui media video 

20. Melakukan edukasi dengan menyanyikan lagu daerah Papua (Apuse) bersama 

anak-anak di Padukuhan Galan melalui media video 

21. Melakukan olahraga lompat tali bersama anak-anak Dukuh Galan 

22. Mengajarkan permainan bola bekel kepada anak-anak 

23. Mendampingi dan membimbing anak-anak dusun galan untuk mengenal lagu 

daerah (gundul-gundul pacul, gambang suling) melalui media video 

24. Mendampingi dan membimbing anak-anak dusun galan untuk mengenal 

pakaian daerah (maluku dan papua) melalui media video 

25. Melatih seni origami burung bagi anak anak 

26. Membuat tempat pensil dari stik es krim bekas 

27. Memberikan contoh kegiatan olahraga yang dapat dilakukan dirumah seperti 

(sit up) 

28. Mendampingi permainan lompat tali pada anak-anak 

29. Memberikan edukasi pengetahuan tentang tari turonggo yakso 

30. Memberikan edukasi pengetahuan tentang tradisi yadran dam Bagong dari 

Trenggalek 

31. Mengajarkan passing dasar Volly 

32. Melakukan kegiatan permainan kucing kucingan 

33. Mengajarkan smash dasar volly 

34. Mengajarkan service atas Volly 
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35. Mengajarkan service bawah Volly 

36. Melakukan senam bersama anak anak padukuhan Galan 

37. Melakukan kegiatan bermain kesenian congklak atau dakon 

38. Melakukan kegiatan mewarnai menggunakan pewarna pasir 

39. Melakukan pendampingan pembuatan hiasan rumah dari stik es krim bekas 

40. Melakukan kegiatan permainan gobak sodor 

41. Melakukan kegiatan jumping jack 

42. Melakukan kegiatan olahraga ringan yang dapat dilakukan dirumah (Push Up) 

43. Melakukan pendampingan pembuatan bunga dari dari kertas krep 

44. Mengenalkan dan mengajarkan lagu daerah Jawa Barat "Manuk Dadali" 

45. Melakukan pendampingan menggambar dan mewarnai 

46. Melakukan pendampingan kemampuan menggunting dan merangkai gambar 

47. Melakukan kegiatan permainan "Engklek" 

48. Melakukan kegiatan olahraga skipping 

 

D. Program Tematik dan Non tematik 

1. Mengadakan sosialisasi kegunaan barang bekas kepada anak-anak 

2. Mengadakan kegiatan pelatihan pemilahan sampah kepada anak-anak 

3. Mengadakan kegiatan pembuatan busana dari plastik bekas 

4. Melakukan kegiatan pembuatan congklak/dakon berbahan dasar wadah telur 

dan botol bekas 

5. Melakukan kegiatan pembuatan celengan kreatif 

6. Memberikan edukasi 3R (Reuse, Reduce, Recycle) melalui media poster 

7. Menyelenggarakan kegiatan bersih-bersih Sungai Winongo kecil 

8. Menyelenggarakan kegiatan bersih-bersih di wilayah padukuhan galan dan 

pemasangan lampu jalan 

9. Menyelenggarakan kegiatan bersih-bersih masjid 

10. Menyelenggarakan kegiatan penanaman bambu di pinggir Sungai Winongo 

kecil 

11. Memberikan edukasi kenakalan remaja kepada anak-anak 

12. Memberikan edukasi antropometri kepada kader posyandu 

13. Memberikan pelatihan antropometri kepada kader posyandu 

14. Memberikan edukasi tentang tata tertib lalu lintas kepada anak-anak 
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15. Membantu kegiatan pendataan posyandu balita dan lansia bersama ibu-ibu 

kader posyandu 

16. Mengadakan pelatihan pembuatan gelang dan cincin manik bagi anak-anak 

17. Melakukan kegiatan pendataan distrisbusi beras Bulog menggunakan aplikasi 

Pos Indonesia 

18. Melakukan kegiatan pembagian susu kepada anak - anak padukuhan galan 

19. Melakukan kegiatan administrasi di Kelurahan Tirtosari 

20. Mengajarkan cara mewarnai gradasi kepada anak anak padukuhan Galan 

21. Mengikuti kegiatan pengajian bersama ibu-ibu 

22. Mengadakan lomba hafalan surat pendek 

23. Mengadakan lomba adzan 

24. Mengadakan lomba mewarnai kaligrafi 

25. Mengadakan kegiatan pendampingan pembuatan produk pangan fungsional 

puding bunga telang bersama ibu-ibu Padukuhan Galan 

26. Mengadakan kegiatan pendampingan pembuatan produk minuman fungsional 

bunga telang 

27. Mengadakan sosialisasi terkait POC organik 

28. Mengadakan pelatihan pembuatan POC organik 

29. Mengadakan kegiatan sosialisasi terkait penerapan PHBS bersama anak-anak 

30. Mengadakan kegiatan pembagian vitamin kepada anak-anak 

31. Mengadakan kegiatan edukasi kesehatan gigi dan mulut 

32. Mengadakan kegiatan sikat gigi bersama 

33. Memberikan edukasi kegiatan digital marketing kepada anggota UMKM 

melalui media poster 

34. Mempraktekkan kegiatan pembuatan dan pendampingan pengelolaan akun 

sosial media untuk pemasaran produk 

35. Mengadakan edukasi pembuatan google maps dan akun e-commerce UMKM 

36. Mengadakan pelatihan pembuatan google maps dan akun e-commerce 

UMKM 

37. Melakukan kegiatan desain struktur organisasi Masjid Nurul Huda 

38. Melakukan kegiatan produksi video UMKM Padukuhan Galan 
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39. Melakukan kegiatan produksi video eksplorasi potensi pertanian di daerah 

sekitar Padukuhan Galan 

40. Mengadakan senam sehat bersama warga di Padukuhan Galan 

41. Mengadakan pelatihan tari tradisional kepada anak-anak di Padukuhan Galan 

42. Mengadakan kegiatan jalan santai bersama anak-anak di Padukuhan Galan 

43. Mengadakan kegiatan bersepeda bersama anak-anak di Padukuhan Galan 

44. Menyalurkan PMT kepada balita sebagai pencegahan stunting 

45. Melakukan kegiatan pendataan golongan darah warga Padukuhan Galan 

46. Mengadakan menonton bersama film "Serigala dan Domba" 

47. Mengadakan menonton bersama film nabi-nabi 

48. Mengadakan kegiatan menonton bersama film "Iqro: My Universe" 
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BAB III 

PELAKSANAAN KEGIATAN 

 
A. Pelaksanaan Kegiatan Individu 

Nama : Anriko Rizki Dandy 

NIM : 1900070033 

Prodi  : Bisnis Jasa Makanan 
 

 
No. 

 
Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM (Menit)  
Tanggal Rencana 

Tanggal 

Pelaksanaan Frekuensi JKEM 
Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Program Edukasi      

1 Memberikan edukasi melalui 

penyebaran poster terkait stunting 

pada ibu-ibu Padukuhan Galan, 
Kretek 

 
1 

 
50 

 
50 

 
10 Februari 2024 

 
10 Februari 2024 

2 Melaksanakan edukasi dan 

pembagian poster cara penyimpanan 

makanan yang baik dan benar sesuai 

jenis makanan nya pada masyarakat 
Padukuhan Galan, Kretek 

 

 

2 

 

 

50 

 

 

100 

 
10 dan 17 

Februari 2024 

 
10 dan 17 

Februari 2024 

3 Memberikan edukasi mengenai tujuh 

langka gaya hidup sehat pada 

masyarakat Padukuhan Galan, Kretek 

 
2 

 
50 

 
100 

18 dan 20 

Februari 2024 

12 dan 20 

Februari 2024 

4 Membuat poster/pamflet mengenai 
langkah mencuci sayuran yang benar 

1 50 50 26 Februari 2024 22 Febrauri 2024 

B Penyelenggaraan Bimbingan Belajar      

1 Mengajar Tata Boga bagi siswa 

Paud/SD dengan materi: 

     

 a. Pengenalan makanan 
tradisional 

2 50 100 
19 dan 20 

Februari 2024 
11 dan 14 

Febrauari 2024 

 b. Makanan yang sehat dan baik 

di konsumsi oleh anak-ank 
1 100 100 15 Februari 2024 6 Februari 2024 

 c. Cerpen tentang Pak Tani 1 50 50 3 Februari 2024 3 Februari 2024 

 d. Menggambar buah-buahan 1 50 50 5 Februari 2024 5 Februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600 
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II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A 
Penyelenggaraan Kajian Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

     

1 Mengenalkan malaikat Raqib dan 
Atid beserta tugas nya 

2 50 100 
15 dan 19 

Februari 2024 

15 dan 19 

Februari 2024 

2 Memutarkan film sang pencerah 1 100 100 20 Februari 2024 20 Februari 2024 

3 Mengeajarkan doa sebelum makan 

dan setelah makanan 
2 50 100 

21 dan 22 

Februari 2024 

21 dan 22 

Februari 2024 

B Penyelenggaraan TPA 
     

1 Membimbing Iqra/Juz amma dengan 

materi: 

     

 
a. Iqro dan Al-Quran padukuhan 

Galan Timur 

 
7 

 
50 

 
350 

2, 9, 16, 17, 18, 
19, dan 20 

Februari 2024 

5, 6, 12, 13, 17, 

19, dan 20 

februari 

 b. Iqro dan Al-Quran padukuhan 

Galan Barat 

5 50 250 2, 9, 16, 17, dan 

18 Februari 2024 

7, 8, 15, 21, 22 

Februari 2024 

2 Melatih hafalan surat-surat pendek:      

 
a. Al-A'la 2 50 100 

1 dan 8 Februari 

2024 

8 dan 22 Februari 

2024 

 
b. Al-Ghasyiyah 2 50 100 

6 dan 12 Februari 

2024 

12 dan 15 

Februari 2024 

 
c. Al-Ikhlas 2 50 100 

7 dan 15 Februari 
2024 

7 dan 19 Februari 
Februari 2024 

3 Memutarkan edukasi vidio huruf - 

huruf hijaiyah beserta cara membaca 
yang benar 

 
2 

 
50 

 
100 

6 dan 8 Februari 

2024 

6 dan 13 Februari 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1300  
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III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni 
     

1 Mengedukasi rumah adat tradisional 

bagi anak - anak 
2 50 100 

8 dan 19 Februari 

2024 

8 dan 19 Februari 

2024 

2 Memberikan edukasi poster pakaian 

adat dan mewarnai motif batik yang 

ada di pulau jawa 

 
2 

 
50 

 
100 

12 dan 13 

Februari 2024 

11 dan 13 

Februari 2024 

3 Membuat layangan dan bermain 

permainan tradisional engklek 
2 50 100 

3 dan 8 Februari 
2024 

3 dan 8 Februari 
2024 

B Pendampingan Olahraga 
  

0 
  

1 Mengadakan olahraga futsal bagi 

remaja 
1 100 100 25 Februari 2024 26 Februari 2024 

2 
Mengadakan olahraga bulu tangkis 2 50 100 

5 dan 7 Februari 

2024 

5 dan 7 Februari 

2024 

3 Memberikan edukasi macam - 

macam olahraga melalui poster 1 50 50 4 Februari 2024 4 Februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 650  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2550 
 

 

 

Yogyakarta, 26 Februari 2024 

Ketua Unit 

Yudhistira Cielo Mufti Anriko Rizki Dandy 

NIM 2000024335  NIM 1900070033 

 
Dosen Pembimbing Lapangan 

 

 

 
Suci Musvita Ayu, S.KM, M.P.H 

NIPM 19870322201104011110066 
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Nama : Nur Anisa 

NIM : 2000005137 

Prodi  : PG Sekolah Dasar 
 

 
No. 

 
Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM (Menit)  
Tanggal Rencana 

Tanggal 

Pelaksanaan Frekuensi JKEM 
Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Program Keilmuan      

1 Mengajarkan materi penjumlahan 
melalui pengenalan serangga 

1 100 100 
22 Februari 2024 11 Februari 2024 

2 Mengajarkan materi bahasa Indonesia 

mengeja suku kata 

1 100 100 
27 Februari 2024 13 Februari 2024 

3 Mengajarkan materi terkait bencana 
alam melalui media poster 

1 100 100 
31 Januari 2024 14 Februari 2024 

4 Melakukan bimbingan percobaan 

sains "gunung merapi" 

1 100 100 
1 Februari 2024 26 Febrauri 2024 

B Penyelenggaraan Bimbingan Belajar      

1 Melakukan bimbingan pelajaran 
umum 

     

 a. Bahasa Indonesia (pantun, 

kata sifat) 

2 100 200 2 dan 26 Februari 

2024 

14 dan 17 

Februari 2024 

 b. Pendidikan Pancasila (agama) 1 100 100 12 Februari 2024 11 Februari 2024 

2 Melakukan bimbingan belajar bahasa 

Inggris dasar 

     

 a. Preposition 1 100 100 3 Februari 2024 7 Februari 2024 

 b. Feeling 2 50 100 24 dan 25 

Februari 2024 

3 dan 7 Februari 

2024 

 c. Animal 2 50 100 19 dan 20 
Februari 2024 

7 dan 13 Februari 
2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 1000  
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II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Program TPA 
     

1 Mengadakan bimbingan Iqra kepada 

anak anak TPA 

     

 a. Iqra dan Al-Quran padukuhan 

Galan Timur 

7 50 350 2, 9, 16, 17, 18, 

19, dan 20 

Februari 2024 

5, 6, 12, 13, 17, 

19, dan 20 

Februari 2024 

 b. Iqra dan Al-Quran padukuhan 

Galan Barat 

5 50 250 2, 9, 16, 17, dan 
18 Februari 2024 

7, 8, 15, 21, dan 
22 Februari 2024 

2 Mengajarkan dan menghafalkan doa 

doa pendek: 

     

 a. Doa bercermin 1 50 50 21 Februari 2024 12 Februari 2024 

 b. Doa bersin 1 50 50 20 Februari 2024 6 Februari 2024 

3 Melaksanakan kegiatan 

hafalan/murojaah surat-surat pendek: 

     

 a. Surat Al-Maun 2 50 100 1 dan 8 Februari 

2024 

8 dan 12 Februari 

2024 

 b. Surat An-Nasr 1 50 50 7 Februari 2024 20 Februari 2024 

 c. Asy-Syams 2 50 100 6 dan 13 Februari 

2024 

5 dan 19 Februari 

2024 

B Penyelenggaraan Program Literasi 
     

1 Mengajarkan tips persiapan bulan 

ramadhan 

1 50 50 
26 Februari 2024 21 februari 2024, 

2 Mengadakan kegiatan bimbingan 

Bahasa Arab dasar 

     

 a. Mengajarkan kata kata dasar 

bahasa arab "kata ganti" dan 

"kata tanya" 

2 50 100 
15 dan 28 

Februari 2024 

7 dan 12 Februari 

2024 

 b. Mengajarkan bimbingan 

mahfudzot (kata kata mutiara 
bahasa Arab) 

2 50 100 
19 dan 29 

Februari 2024 

 
22 Februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1200  
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III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni 
     

1 Mengajarkan lagu daerah Jakarta 

Kicir-kicir dan Jawa Barat Tokecang 

2 50 100 16 dan 19 

Februari 2024 
8 Februari 2024 

2 Melatih seni origami bunga bagi anak 

anak Padukuhan Galan 

2 100 200 6 dan 7 Februari 

2024 

3 dan 4 februari 

2024 

3 Melatih seni origami kupu-kupu bagi 

anak anak Padukuhan Galan 

2 100 200 14 & 18 Februari 

2024 

3 dan 12 februari 

2024 

4 Memberikan edukasi alat musik 
daerah melalui media youtube (Papua 

dan Jawa Barat) 

2 50 100 
12 dan 13 

Februari 2024 

 
8 Februari 2024 

5 Memberikan pelatihan mewarnai 

hewan singa bagi anak anak 
Padukuhan Galan 

1 50 50  
5 Februari 2024 

 
14 Februari 2024 

B Pendampingan Olahraga   0   

1 Mengadakan kegiatan permainan ular 

naga 
2 100 100 17 dan 25 

Februari 2024 
4 Februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 750  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2900  

 

Yogyakarta, 26 Februari 2024 

Ketua Unit 

Yudhistira Cielo Mufti  Nur Anisa 

NIM 2000024335 NIM 2000005137 

 
Dosen Pembimbing Lapangan 

 

 

 
Suci Musvita Ayu, S.KM, M.P.H 

NIPM 19870322201104011110066 
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Nama : Ramadhan Nur Setyawan 

NIM : 2000005256 

Prodi  : PG Sekolah Dasar 
 

 
No. 

 
Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM (Menit)  
Tanggal Rencana 

Tanggal 

Pelaksanaan Frekuensi JKEM 
Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Program Edukasi      

1 Mengenalkan media pembelajaran 

interaktif dalam memberikan materi 

pembelajaran 

1 100 100  
12 Februari 2024 

 
12 Februari 2024 

2 Mengajarkan cara menggunakan 

wordwall dalam mengerjakan quiiz 

2 50 100 5 dan 12 Februari 

2024 

14 dan 18 

Februari 2024 

B Penyelenggaraan Bimbingan Belajar 
     

1 Melakukan bimbingan belajar materi 

penjumlahan dan pengurangan 

kepada anak-anak 

1 100 100  
13 Februari 2024 

 
17 Februari 2024 

2 Melakukan bimbingan belajar kepada 

anak-anak dalam menyelesaikan dan 
memahami tugas-tugas sekolah 

4 50 200 
6, 13, 20 dan 21 
Februari 2024 

31 Januari, 4, 11, 

dan 14 Februari 

2024 

3 Melakukan bimbingan belajar 
pelajaran bahasa inggris materi part 
of body 

2 50 100 
20 dan 21 

Februari 2024 

11 dan 13 

Februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  
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II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A 
Penyelenggaraan Kajian Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

     

1 Mengenalkan malaikat mikail dan 
tugasnya kepada anak-anak 

2 100 200 18 dan 19 

Februari 2024 

17 dan 19 

Februari 2024 

2 Mengenalkan asmaul husna kepada 

anak-anak 

2 100 200 14 dan 15 

Februari 2024 

12 dan 13 

Februari 2024 

B Penyelenggaraan TPA      

1 Mengadakan bimbingan Iqra dengan 
materi: 

     

 a. Iqra dan Al-Qur'an Padukuhan 

Galan Timur 

7 50 350 13, 14, 15, 16, 17, 

18, 19 Februari 

2024 

5, 6, 12, 13, 17, 

19, dan 20 

Februari 2024 

 b. Iqra dan Al-Qur'an Padukuhan 

Galan Barat 

5 50 250 20, 21, 22, 23, 

dan 24 Februari 

2024 

7, 8, 15, 21, dan 

22 Februari 2024 

2 Mengajarkan hafalan surat-surat 
pendek: 

     

 a. Al-Zalzalah 1 50 50 7 Februari 2024 5 Februari 2024 

 b. At-Tin 1 50 50 14 Februari 2024 6 Februari 2024 

 c. Al-Adiyat 1 50 50 21 Februari 2024 7 Februari 2024 

3 Mengajarkan hafalan doa-doa 

pendek: 

     

 a. Doa masuk kamar mandi 1 50 50 27 Februari 2024 5 Februari 2024 

 b. Doa keluar kamar mandi 1 50 50 28 Februari 2024 6 Februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1250  
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III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni 
     

1 Mengenalkan tokoh-tokoh 

pewayangan kepada anak-anak 

2 50 100 10 dan 11 

Februari 2024 

6 dan 9 Februari 

2024 

2 Mengembangkan kreativitas anak 

dengan menyusun potongan gambar 

salah satu tokoh wayang 

2 50 100 
17 dan 18 

Februari 2024 

7 dan 10 Februari 

2024 

B Pendampingan Olahraga   0   

1 Mengajarkan pemanasan sebelum 

olahraga kepada anak-anak 

2 50 100 4 dan 5 Februari 
2024 

4 dan 9 Februari 
2024 

2 Mengajarkan teknik-teknik dalam 

menendang bola kepada anak-anak 

2 100 200 11 dan 12 

Februari 2024 

1 dan 3 Februari 

2024 

3 Mengajarkan pendinginan setelah 
olahraga kepada anak-anak 

2 50 100 18 dan 19 
Februari 2024 

5 dan 11 Februari 
2024 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 600 
 

TOTAL PROGRAM I+II+III 2450 
 

 

Yogyakarta, 26 Februari 2024 

Ketua Unit 
 

Yudhistira Cielo Mufti Ramadhan Nur Setyawan 

NIM 2000024335  NIM 2000005256 

 
Dosen Pembimbing Lapangan 

 

 

 
Suci Musvita Ayu, S.KM, M.P.H 

NIPM 19870322201104011110066 
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Nama : Fadia Ratna Dila 

NIM : 2000012133 

Prodi  : Akuntansi 
 

 
No. 

 
Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM (Menit)  
Tanggal Rencana 

Tanggal 

Pelaksanaan Frekuensi JKEM 
Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Literasi Keuangan      

1 Melaksanakan sosialisasi kegiatan 
"Mari Kita Menabung 

(MARKIBUNG)" melalui media 

poster kepada anak-anak SD 

2 100 200  
5 dan 12 Februari 

2024 

 
14 dan 17 

Februari 2024 

2 Memberikan sosialisasi pentingnya 
pengelolaan keuangan bagi ibu-ibu 

PKK melalui media poster 

1 100 100  
19 Februari 2024 

 
19 Februari 2024 

B Penyelenggaraan Bimbingan Belajar 
     

1 Melakukan bimbingan belajar 

pelajaran IPS kepada anak-anak SD 

1 100 100 
13 Februari 2024 22 Februari 2024 

2 Memberikan wawasan pengetahuan 

umum terhadap anak-anak tentang 

mata uang asing di Asia Tenggara 

2 50 100 
7 dan 21 Februari 

2024 

13 dan 14 

Februari 2024 

3 Memberikan pengenalan tentang jenis 

barang: primer, sekunder, dan tersier 
kepada anak-anak di Dukuh Galan 

2 50 100 
20 dan 26 

Februari 2024 

9 dan 16 Februari 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  
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II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan TPA 
     

1 Mengadakan bimbingan Iqra kepada 

anak-anak TPA dengan materi: 

     

 a. Iqra dan Al-Qur'an Padukuhan 

Galan Timur 

7 50 350 6, 7, 8, dan 9 

Februari 2024 

5, 6, 12, 13, 17, 

19, dan 20 

Februari 2024 

 b. Iqra dan Al-Qur'an Padukuhan 

Galan Barat 

5 50 250 12, 13, 14, dan 15 
Februari 2024 

7, 8, 15, 21, dan 
22 Februari 2024 

2 Mengajarkan dan menghafal doa-doa 

pendek: 

     

 a. Ayat kursi 2 50 100 21 dan 26 

Februari 2024 

6 dan 19 Februari 

2024 

 b. Doa saat mimpi buruk 2 50 100 21 dan 26 

Februari 2024 

7 dan 22 Februari 

2024 

3 Melaksanakan kegiatan 

hafalan/murojaah surat-surat pendek: 

  0   

 a. Al-Quraissy 2 50 100 8 dan 16 Februari 

2024 

8 dan 20 Februari 

2024 

 b. Al-Qoriah 2 50 100 13 dan 14 

Februari 2024 

12 dan 15 

Februari 2024 

 c. Al-Zalzalah 2 50 100 13 dan 16 

Februari 2024 

5 dan 21 Februari 

2024 

B Penyelenggaraan Program Literasi 
     

1 Mengenalkan malaikat Israfil dan 

tugasnya 

1 50 50 
14 Februari 2024 21 Februari 2024 

 Mengadakan kegiatan bimbingan 
baca dan tulis dalam bahasa arab 

dengan materi: 

     

 a. Angka 2 50 100 5 dan 12 Februari 

2024 

13 dan 17 

Februari 2024 

 b. Warna 2 50 100 5 dan 12 Februari 

2024 

5 dan 19 Februari 

2024 

 c. Anggota Keluarga 2 50 100 5 dan 12 Februari 
2024 

6 dan 12 Februari 
2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1450  
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III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni 
     

1 Melakukan pembuatan kipas dari stik 

es krim bekas 

2 100 200 20 dan 21 

Februari 2024 

7 dan 9 Februari 

2024 

2 Mengenalkan pakaian adat (Sulawesi 

Tenggara dan Aceh) kepada anak- 

anak di Dukuh Galan melalui media 

video 

2 50 100  
26 dan 28 

Februari 2024 

 
11 dan 12 

Februari 2024 

3 Melakukan edukasi dengan 
menyanyikan lagu daerah Papua 

(Apuse) bersama anak-anak di 

Padukuhan Galan melalui media 

video 

1 50 50  
27 dan 28 

Februari 2024 

 
 

25 Februari 2024 

B Pendampingan Olahraga 
  

0 
  

1 Melakukan olahraga lompat tali 
bersama anak-anak Dukuh Galan 

2 50 100 6 dan 19 Februari 
2024 

4 dan 5 Februari 
2024 

2 Mengajarkan permainan bola bekel 

kepada anak-anak 
3 50 150 5 dan 22 Februari 

2024 
8, 9, dan 17 

Februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 600  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2650  

 

Yogyakarta, 26 Februari 2024 

Ketua Unit 

Yudhistira Cielo Mufti  Fadia Ratna Dila 

NIM 2000024335 NIM 2000012133 

 
Dosen Pembimbing Lapangan 

 

 

 
Suci Musvita Ayu, S.KM, M.P.H 

NIPM 19870322201104011110066 
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Nama : Mayang Wahyu Setianingsih 

NIM : 2000023027 

Prodi  : Farmasi 
 

 
No. 

 
Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM (Menit)  
Tanggal Rencana 

Tanggal 

Pelaksanaan Frekuensi JKEM 
Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A 
Penyelenggaraan Program Bidang 
Keilmuan 

     

1 Melakukan kegiatan pengecekkan 

tekanan darah/hipertensi di UMKM 

2 100 200 12 dan 13 februari 

2024 

23 dan 26 

Februari 2024 

2 Memberikan edukasi mengenai 

pencegahan penyakit hipertensi di 
UMKM melalui media brosur 

2 100 200 
12 dan 13 februari 

2024 
23 dan 26 

Februari 2024 

B Penyelenggaraan Bimbingan Belajar      

1 Memberikan edukasi mengenai      

 a. Perkenalan profesi apoteker 

kepada anak-anak dengan 

media poster 

1 50 50  
5 Februari 2024 

 
6 Februari 2024 

 b. Macam-macam sediaan obat 1 50 50 7 Februari 2024 6 Februari 2024 

 c. Macam-macam logo obat 

kepada anak-anak 

1 50 50 
12 Februari 2024 19 Februari 2024 

2 Memberikan edukasi mengenai 

manfaat vitamin C bagi tubuh pada 
anak-anak melalui media poster 

1 50 50  
19 Februari 2024 

 
18 Februari 2024 

3 Melakukan pendampingan kepada 

anak-anak mengenai tata cara 

membungkus sediaan obat 

     

 a. Puyer 1 50 50 12 Februari 2024 7 Februari 2024 

 b. Kapsul 1 50 50 14 Februari 2024 7 Februari 2024 

4 Melakukan permainan dan 
pembelajaran mengenai: 

     

 a. Sediaan obat dengan lembar 

kerja interaktif 

1 50 50 
5 Februari 2024 6 Februari 2024 

 b. Logo obat dengan lembar 
kerja interaktif 

1 50 50 
7 Februari 2024 19 Februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 800 
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II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan TPA 
     

1 Mengadakan bimbingan Iqra kepada 

anak-anak TPA 

     

 a. Iqra dan Al-Qur'an Padukuhan 

Galan Timur 

7 50 350 5, 6, 12, 13, 17, 

19, dan 20 

Februari 2024 

5, 6, 12, 13, 17, 

19, 20 Februari 

2024 

 b. Iqra dan Al-Qur'an Padukuhan 

Galan Barat 

5 50 250 7, 8, 15, 21, dan 
22 Februari 2024 

7, 8, 15, 21, 22 
Februari 2024 

2 Mengajarkan dan menghafal doa-doa 

pendek 

     

 a. Doa Sebelum Belajar 2 50 100 21 dan 26 

Februari 2024 

7 dan 20 Februari 

2024 

 b. Doa Sesudah Belajar 2 50 100 21 dan 26 

Februari 2024 

8 dan 20 Februari 

2024 

3 Mengadakan Kegiatan 

hafalan/murojaah surat pendek 

     

 a. Al-Kautsar 1 50 50 13 Februari 2024 8 Februari 2024 

 b. Al-Kafirun 1 50 50 13 Februari 2024 7 Februari 2024 

 c. Al-Asr 1 50 50 13 Februari 2024 15 Februari 2024 

B Penyelenggaraan Program Literasi 
     

1 Mengenalkan Malaikat Ridwan dan 

tugasnya 

1 50 50 
26 Februari 2024 21 Februari 2024 

2 Memberikan edukasi tentang rukun 

islam dan rukun iman dengan media 

poster 

2 50 100 
15 dan 20 

Februari 2024 
17 dan 21 februari 

2024 

3 Mengadakan kegiatan bimbingan 

baca dan tulis dalam bahasa arab 

dengan materi sayur-sayuran 

1 50 50  
19 Februari 2024 

 
19 Februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1150  
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III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni 
     

1 Mendampingi dan membimbing 

anak-anak dusun galan untuk 

mengenal lagu daerah (gundul-gundul 
pacul, gambang suling) melalui 

media video 

2 50 100  
16 dan 19 

Februari 2024 

 
08 dan 11 

Februari 2024 

2 Mendampingi dan membimbing 

anak-anak dusun galan untuk 
mengenal pakaian daerah (maluku 

dan papua) melalui media video 

2 50 100  
21 dan 24 

Februari 2024 

 
9 dan 11 Februari 

2024 

3 Melatih seni origami burung bagi 

anak anak 

1 100 100 
7 Februari 2024 4 Februari 2024 

4 Membuat tempat pensil dari stik es 
krim bekas 

3 100 300 5, 14, dan 23 
Februari 2024 

8, 9, dan 11 
Februari 2024 

B Pendampingan Olahraga   0   

1 Memberikan contoh kegiatan 

olahraga yang dapat dilakukan 

dirumah seperti (sit up) 

1 100 100  
21 Februari 2024 

 
5 Februari 2024 

2 Mendampingi permainan lompat tali 

pada anak-anak 
2 100 200 19 dan 20 

Februari 2024 
4 dan 5 Februari 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 900  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2850  

 

 

Yogyakarta, 26 Februari 2024 

Ketua Unit 
 

 

Yudhistira Cielo Mufti Mayang Wahyu Setianingsih 

NIM 2000024335  NIM 2000023027 

 
Dosen Pembimbing Lapangan 

 

 

 
Suci Musvita Ayu, S.KM, M.P.H 

NIPM 19870322201104011110066 
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Nama : Yudhistira Cielo Mufti 

NIM : 2000024335 

Prodi  : Ilmu Hukum 
 

 
No. 

 
Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM (Menit)  
Tanggal Rencana 

Tanggal 

Pelaksanaan Frekuensi JKEM 
Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Program Edukasi      

1 Memberikan edukasi makna 
pancasila dan bhineka tunggal ika 

serta pengamalannya 

1 100 100  
2 Februari 2024 

 
4 Februari 2024 

2 Memberikan edukasi tentang bahaya 

bullying untuk anak anak 

1 100 100 
3 Februari 2024 5 Februari 2024 

3 Menyelenggarakan sosialisasi kepada 

anak tentang bahaya Narkotika dan 

Psikotropika 

1 100 100  
8 Februari 2024 

 
8 Februari 2024 

B Penyelenggaraan Bimbingan Belajar      

1 Memberikan informasi mengenai 
penjelasan pentingnya HAM untuk 

anak-anak dan penjelasannya 

2 150 300 
16 dan17 Februari 

2024 

11 dan 17 

Februari 2024 

2 Melaksanakan pelatihan public 
speaking pada remaja 

1 50 50 
15 Februari 2024 15 Februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 650 
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II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan TPA 
     

1 Mengadakan bimbingan Iqra kepada 

anak-anak TPA dengan materi: 

     

 a. Iqra dan Al-Qur'an Padukuhan 

Galan Timur 

7 50 300 
13, 14, 15, dan 16 

Februari 2024 

5, 6, 12, 13, 17, 

19, 20 Februari 

2024 

 b. Iqra dan Al-Qur'an Padukuhan 

Galan Barat 

5 50 300 20, 21, 22, dan 23 
Februari 2024 

7, 8, 15, 21, 22 
Februari 2024 

2 Mengajarkan dan menghafal doa-doa 

pendek: 

     

 a. Doa masuk masjid 1 50 50 27 Februari 2024 19 Februari 2024 

 b. Doa keluar masjid 1 50 50 27 Februari 2024 20 Februari 2024 

3 Melaksanakan kegiatan 

hafalan/murojaah surat-surat pendek: 

     

 a. An-Nas 1 50 50 13 Februari 2024 5 Februari 2024 

 b. Al-Falaq 1 50 50 13 Februari 2024 6 Februari 2024 

 c. Al-Baqarah (Ayat 1-6) 1 100 100 14 dan 15 

Februari 2024 
15 Februari 2024 

 d. Ayat kursi (Al-baqarah ayat 

255) 

1 100 100 
22 Februari 2024 13 Februari 2024 

B Penyelenggaraan Program Literasi      

1 
Mengenalkan malaikat Izrail dan 

tugasnya 

1 50 50 
20 Februari 2024 17 Februari 2024 

2 
Mengenalkan malaikat Malik dan 
tugasnya 

1 50 50 
21 Februari 2024 17 Februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1100 
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III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni 
     

1 
Memberikan edukasi pengetahuan 

tentang tari turonggo yakso 

1 100 100 
11 Februari 2024 12 Februari 2024 

 
2 

Memberikan edukasi pengetahuan 

tentang tradisi yadran dam Bagong 

dari Trenggalek 

1 150 150  
12 Februari 2024 

 
9 Februari 2024 

B Pendampingan Olahraga      

1 Mengajarkan passing dasar Volly 1 50 50 4 Februari 2024 2 Februari 2024 

2 
Melakukan kegiatan permainan 

kucing kucingan 

1 100 100 
8 Februari 2024 2 Februari 2024 

3 Mengajarkan smash dasar volly 1 50 50 4 Februari 2024 1 Februari 2024 

4 Mengajarkan service atas Volly 1 50 50 5 Februari 2024 1 Februari 2024 

5 Mengajarkan service bawah Volly 1 50 50 5 Februari 2024 1 Februari 2024 

6 
Melakukan senam bersama anak anak 

padukuhan Galan 
1 100 100 

18 Februari 2024 3 Februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 650 
 

TOTAL PROGRAM I+II+III 2400 
 

 

Yogyakarta, 26 Februari 2024 

Sekretaris Unit 
 

 

Gandhes Laninata Safitri Yudhstira CieloMufti 

NIM 2000033081  NIM 2000024335 

 
Dosen Pembimbing Lapangan 

 

 

 
Suci Musvita Ayu, S.KM, M.P.H 

NIPM 19870322201104011110066 
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Nama : Mutiya Eka Putri 

NIM : 2000029235 

Prodi  : Kesehatan Masyarakat 
 

 
No. 

 
Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM (Menit)  
Tanggal Rencana 

Tanggal 

Pelaksanaan Frekuensi JKEM 
Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A 
Penyelenggaraan Program Bidang 
Keilmuan 

     

1 Melaksanakan cek kesehatan diabetes 

melitus di UMKM 

2 100 200 19 dan 20 

Februari2024 

23 dan 26 

Februari 2024 

2 Memberikan edukasi mengenai 

PHBS pada penderita diabetes 
melitus di UMKM 

2 100 200 
19 dan 20 

Februari2025 
23 dan 26 

Februari 2024 

3 Memberikan edukasi mengenai 

mental health kepada anak - anak 

1 100 100 
11 Februari 2024 18 Februari 2024 

B Penyelenggaraan Bimbingan Belajar      

1 Mengajarkan tentang kesehetan 
lingkungan 

1 100 100 
14 Februari 2024 20 Februari 2024 

2 Mengajarkan tentang fungsi - fungsi 

organ tubuh 
2 100 200 13 dan 20 

Februari 2024 
12 dan 13 

Februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 800  
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II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan TPA 
     

1 Membimbing Iqra dengan materi:   0   

 a. Iqra dan Al-Qur'an Padukuhan 

Galan Timur 

7 50 350 
5, 6, 7, 8, 9, dan 
10 Februari 2024 

5, 6, 12, 13, 17, 
19, dan 20 

Februari 2024 

 b. Iqra dan Al-Qur'an Padukuhan 

Galan Barat 

5 50 250 7, 8, 15, 21, dan 

22 Februari 2024 

7, 8, 15, 21, dan 

22 Februari 2024 

2 Mengajarkan dan menghafal doa-doa 
pendek 

     

 a. Doa bepergian 2 50 100 
5 Februari 2024 

6 dan 15 Februari 

2024 

 b. Doa sebelum dan sesudah 

tidur 

2 50 100 
6 Februari 2024 

7 dan 20 Februari 
2024 

3 Mengadakan Kegiatan 

hafalan/murojaah surat pendek 

  0   

 a. Al-Fil 2 50 100 7 dan 8 Februari 

2024 

8 dan 15 Februari 

2024 

 b. Al-Lahab 2 50 100 9 dan 10 Februari 

2024 

6 dan 8 Februari 

2024 

 c. At-Takatsur 2 50 100 23 dan 24 

Februari 2024 

7 dan 17 Februari 

2024 

B Penyelenggaraan Program Literasi 
     

1 Mengenalkan malaikat Munkar dan 

Nakir beserta tugasnya 

1 50 50 
2 Februari 2024 22 Februari 2024 

2 Mengadakan kegiatan bimbingan 

baca dan tulis dalam bahasa arab 

dengan materi: 

     

 a. Hewan 2 50 100 14 dan 21 

Februari 2024 

12 dan 13 

Februari 2024 

 b. Buah-buahan 2 50 100 14 dan 21 
Februari 2024 

12 dan 13 
Februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1350 
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III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni 
     

1 Melakukan kegaiatan bermain 

kesenian congklak atau dakon 

4 50 200 21, 22, 23, dan 24 

Februari 2024 

6, 7, 8, dan 9 

Februari 2024 

2 Melakukan kegiatan mewarnai 

menggunakan pewarna pasir 

1 50 50 
20 Februari 2024 11 Februari 2024 

 Melakukan pendampingan 

pembuatan hiasan rumah dari stik es 

krim bekas 

2 100 200  
27 Februari 2024 

8 dan 9 Februari 

2024 

B Pendampingan Olahraga 
     

1 Melakukan kegiatan permainan 

gobak sodor 

3 100 300 19 dan 20 

Februari 2024 

4, 5, dan 6 

Februari 2024 

2 Melakukan kegaiatan jumping jack 1 100 100 2 Februari 2024 5 Februari 2024 

3 Melakukan kegiatan olahraga ringan 

yang dapat dilakukan dirumah (Push 
Up) 

1 100 100  
2 Februari 2024 

 
5 Februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 950  

TOTAL PROGRAM I+II+III 3100 
 

 

Yogyakarta, 26 Februari 2024 

Ketua Unit 
 

 

Yudhistira Cielo Mufti  Mutiya Eka Putri 

NIM 2000024335 NIM 2000029235 

 
Dosen Pembimbing Lapangan 

 

 

 
Suci Musvita Ayu, S.KM, M.P.H 

NIPM 19870322201104011110066 
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Nama : Gandhes Laninata Safitri 

NIM : 2000033081 

Prodi  : Teknologi Pangan 
 

 
No. 

 
Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM (Menit)  
Tanggal Rencana 

Tanggal 

Pelaksanaan Frekuensi JKEM 
Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A 
Penyelenggaraan Program Bidang 
Keilmuan 

     

1 Melakukan kegiatan edukasi 

kandungan pada makanan dalam 

perspektif islam dan kesehatan 

melalui media poster 

1 50 50  
14 Februari 2024 

 
17 Februari 2024 

2 Melakukan kegiatan edukasi jajanan 

sehat terhadap murid sekolah dasar 

melaui media video animasi 

1 50 50  
21 Februari 2024 

 
16 Februari 2024 

3 Melakukan kegiatan sosialisasi "Cek 
Klik" melalui media poster 

1 50 50 
13 Februari 2024 24 Februari 2024 

4 Melakukan kegiatan edukasi 

pedoman gizi seimbang "Isi 

Piringku" melalui media poster 

1 100 100  
19 Februari 2024 

 
18 Februari 2024 

5 Melakukan kegiatan sosialisasi 

peningkatan nilai jual bawang merah 

1 100 100 
19 Februari 2024 20 Februari 2024 

6 Melakukan kegiatan sosialisasi 

pangan fungsional dan keamanan 

pangan 

1 100 100  
19 Februari 2024 

 
24 Februari 2024 

B Penyelenggaraan Bimbingan Belajar      

1 Melakukan kegiatan penyediaan 

produk PMT (Penyediaan Makanan 

Tambahan) berbahan dasar bunga 

telang dalam kegiatan posyandu 

1 150 150  
14 Februari 2024 

 
10 Februari 2024 

2 Melakukan kegiatan pengajaran dan 
pelatihan menulis huruf tegak 

bersambung 

2 50 100 
12 dan 19 

Februari 2024 

14 dan 18 

Februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 700  
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II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan TPA 
     

1 Mengadakan bimbingan Iqra kepada 

anak-anak TPA dengan materi: 

     

 a. Iqra dan Al-Qur'an Padukuhan 

Galan Timur 

7 50 350 5, 6, 12, 13, 17, 

19, dan 20 

Februari 2024 

5, 6, 12, 13, 17, 

19, dan 20 

Februari 2024 

 b. Iqra dan Al-Qur'an Padukuhan 

Galan Barat 

5 50 250 7, 8, 15, 21, dan 
22 Februari 2024 

7, 8, 15, 21, dan 
22 Februari 2024 

2 Mengajarkan dan menghafal doa-doa 

pendek: 

     

 a. Doa ketika hujan 2 50 100 6 dan 7 Februari 

2024 

6 dan 17 Februari 

2024 

 b. Doa naik kendaraan 2 50 100 13 dan 14 

Februari 2024 

7 dan 8 Februari 

2024 

3 Melaksanakan kegiatan 

hafalan/murojaah surat-surat pendek: 

     

 a. Al-Insyirah 1 50 50 3 Februari 2024 6 Februari 2024 

 b. Al-Humazah 1 50 50 10 Februari 2024 17 Februari 2024 

 c. Ad-Duha 1 50 50 17 Februari 2024 5 Februari 2024 

 d. Al-Kahfi (10 ayat pertama) 1 50 50 23 Februari 2024 19 Februari 2024 

B Penyelenggaraan Program Literasi      

1 Menceritakan mengenai hari akhir 1 50 50 25 Februari 2024 8 Februari 2024 

2 Mengadakan kegiatan bimbingan 

penulisan huruf hijaiyah asmaul 

husna 

2 50 100 
9 dan 17 Febriuari 

2024 

12 dan 15 

Februari 2024 

3 Mengadakan kegiatan pengenalan 
islam dengan menggunakan lembar 

kerja teka teki silang 

3 50 150 
17, 24, dan 25 

Februari 2024 

12, 13, dan 14 

Februari 2024 

4 Memberikan edukasi nama-nama 

gerakan sholat menggunakan lembar 

kerja interaktif 

2 50 100 
24 dan 25 

Februari 2024 

12 dan 13 

Februari 2024 

5 Memberikan edukasi mengenai 

akhlak kepada Allah SWT 
1 50 50 

9 Februari 2024 17 Februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1450  
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III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni 
     

1 Melakukan pendampingan 

pembuatan bunga dari dari kertas 

krep 

2 100 200 
4 dan 11 Februari 

2024 

3 dan 4 Februari 

2024 

2 Mengenalkan dan mengajarkan lagu 

daerah Jawa Barat "Manuk Dadali" 

1 50 50 
5 Februari 2024 8 Februari 2024 

3 Melakukan pendampingan 

menggambar dan mewarnai 

1 50 50 
5 Februari 2024 18 Februari 2024 

4 Melakukan pendampingan 

kemampuan menggunting dan 

merangkai gambar 

1 100 100  
12 Februari 2024 

 
25 Februari 2024 

B Pendampingan Olahraga      

1 Melakukan kegiatan permainan 
"Engklek" 

2 50 100 5 dan 12 Februari 

2024 
4 Februari 2024 

2 Melakukan kegiatan olahraga 

skipping 
2 50 100 11 dan 18 

Februari 2024 
5 dan 6 Februari 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 600  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2900  

 

 

Yogyakarta, 26 Februari 2024 

Ketua Unit 
 

 

Yudhistira Cielo Mufti Gandhes Laninata Safitri 

NIM 2000024335  NIM 2000033081 

 
Dosen Pembimbing Lapangan 

 

 

 
Suci Musvita Ayu, S.KM, M.P.H 

NIPM 19870322201104011110066 



35  

B. Pelaksanaan Kegiatan Tematik/Non Tematik 
 

 

 
No. 

 

 
Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit) 

 

Peran masing- 

masing mahasiswa 

 

Tanggal 

Rencana 

 

Tanggal 

Pelaksanaan  

Frekuensi 
 

JKEM 
Jumlah 

JKEM 

IV. PROGRAM TEMATIK DAN NON TEMATIK 

 

 
A 

Penyelenggaraan 

Pemanfaatan Barang Bekas 

Menjadi Barang Bernilai 

Guna 

      

1 Mengadakan sosialisasi 

kegunaan barang bekas 

kepada anak-anak 

1 100 100 A dan B : 

Berkoordinasi 

dengan masyarakat 

sasaran 

E dan F : Pemateri 

C : Moderator/MC 

D : Presensi peserta 

G : Dokumentasi 

dan publikasi 

H : Notulen 

 

 

 

 

 

 
9 Februari 2024 

 

 

 

 

 

 
27 Februari 2024 

2 Mengadakan kegiatan 

pelatihan pemilahan sampah 

kepada anak-anak 

1 100 100 A : Penanggung 

jawab 

B, C, D, E, F, G, 

dan H : 

Pendamping 

 

 
 

15 Februari 2024 

 

 
 

27 Februari 2024 

3 Mengadakan kegiatan 

pembuatan busana dari plastik 

bekas 

1 100 100 D : Penanggung 

jawab 

A, B, C, E, F, G, 

dan H : 

Pendamping 

 

 
 

21 Februari 2024 

 

 
 

2 Februari 2024 

4 Melakukan kegiatan 

pembuatan congklak/dakon 

berbahan dasar wadah telur 

dan botol bekas 

2 150 300 B : Penanggung 

jawab 

A, C, D, E, F, G, 

dan H : 

Pendamping 

 

 
21 dan 22 

Februari 2024 

 

 
21 dan 22 

Februari 2024 

5 Melakukan kegiatan 

pembuatan celengan kreatif 

1 100 100 D : Penanggung 

jawab 

A, B, C, E, F, G, 

dan H : 

Pendamping 

 

 
 

17 Februari 2024 

 

 
 

18 Februari 2024 
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6 Memberikan edukasi 3R 

(Reuse, Reduce, Recycle) 

melalui media poster 

1 100 100 B : Editor 

C : Penulis naskah 

F : Publikasi 

 
22 Februari 2024 

 
24 Februari 2024 

 

B 
Penyelenggaran Gotong 

Royong 

      

1 Menyelenggarakan kegiatan 

bersih-bersih Sungai Winongo 

kecil 

1 250 250 Semua anggota 

berpartisipasi 

 
24 Februari 2024 

 
25 Februari 2024 

2 Menyelenggarakan kegiatan 

bersih-bersih di wilayah 

padukuhan galan dan 

pemasangan lampu jalan 

1 250 250  

 
 

Semua anggota 

berpartisipasi 

 

 
4 Februari 2024 

 

 
4 Februari 2024 

3 Menyelenggarakan kegiatan 

bersih-bersih masjid 

2 150 300 Semua anggota 

berpartisipasi 

3 dan 24 februari 

2024 

9 dan 16 Februari 

2024 

4 Menyelenggarakan kegiatan 

penanaman bambu di pinggir 

Sungai Winongo kecil 

1 150 150 Semua anggota 

berpartisipasi 

 
24 Februari 2024 

 
27 Februari 2024 

 
C 

Pemberdayaan Sumber Daya 

Manusia (SDM) Padukuhan 

Galan 

      

1 Memberikan edukasi 

kenakalan remaja kepada 

anak-anak 

1 100 100 A : Moderator/MC 

C : Berkoordinasi 

dengan masyarakat 

sasaran 

F : Pemateri 

 

 
 

21 Februari 2024 

 

 
 

17 Februari 2024 

2 Memberikan edukasi 

antropometri kepada kader 

posyandu 

1 100 100 Pemateri : Bu Suci 

Musvita Ayu, 

S.KM., M.Kes. 

G : Moderator/MC 

 

 
13 Februari 2024 

 

 
19 Februari 2024 

3 Memberikan pelatihan 

antropometri kepada kader 

posyandu 

1 100 100 Pemateri : Bu Suci 

Musvita Ayu, 

S.KM., M.Kes. 

G : Moderator/MC 

 

 
13 Februari 2024 

 

 
19 Februari 2024 

4 Memberikan edukasi tentang 

tata tertib lalu lintas kepada 

anak-anak 

1 50 50 C : Berkoordinasi 

dengan masyarakat 

sasaran 

F : Pemateri 

 

 
23 Februari 2024 

 

 
23 Februari 2024 

5 Membantu kegiatan 

pendataan posyandu balita 

1 100 100 E dan G : 

Penanggung jawab 

 

14 Februari 2024 
 

10 Februari 2024 

http://s.km/
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 dan lansia bersama ibu-ibu 

kader posyandu 

      

6 Mengadakan pelatihan 

pembuatan gelang dan cincin 

manik bagi anak-anak 

5 100 500 B : Penanggung 

jawab 

23, 24, 25, 26, 

dan 27 Februari 

2024 

 

30,31, 2, 3, 4, 

Februari 2024 

7 Melakukan kegiatan 

pendataan distrisbusi beras 

Bulog menggunakan aplikasi 

Pos Indonesia 

1 200 200 H : Penanggung 

jawab 

 

 
31 Januari 2024 

 

 
31 Januari 2024 

8 Melakukan kegiatan 

pembagian susu kepada anak - 

anak padukuhan galan 

1 50 50 G : Penanggung 

Jawab 

 
11 Februari 2024 

 
8 Februari 2024 

9 Melakukan kegiatan 

administrasi di Kelurahan 

Tirtosari 

1 200 200 A : Penanggung 

jawab 

 
1 Februari 2024 

 
1 Februari 2024 

10 Mengajarkan cara mewarnai 

gradasi kepada anak anak 

padukuhan Galan 

2 100 200 H : Penanggung 

jawab 

 

19 dan 26 

Februari 2024 

 

11 dan 15 

Februari 2024 

11 Mengikuti kegiatan pengajian 

bersama ibu-ibu 

5 100 500 H : Penanggung 

jawab 

2, 9, 16, 20, dan 

23 Februari 2024 

2, 7, 10, 16, dan 

23 Februari 2024 

 

D 
Penyelenggaraan Festival 

Anak Sholeh 

      

1 Mengadakan lomba hafalan 

surat pendek 

1 100 100 E dan G : 

Penanggung jawab 

 

25 Februari 2024 
 

24 Februari 2024 

2 Mengadakan lomba adzan 1 100 100 C : Penanggung 

jawab 

 

25 Februari 2024 
 

24 Februari 2024 

3 Mengadakan lomba mewarnai 

kaligrafi 

1 100 100 B dan H : 

Penanggung jawab 

 

25 Februari 2024 
 

24 Februari 2024 

 

E 
Penyelenggaraan Pengolahan 

Sumber Daya Alam 

      

1 Mengadakan kegiatan 

pendampingan pembuatan 

produk pangan fungsional 

puding bunga telang bersama 

ibu-ibu Padukuhan Galan 

1 100 100 A dan H : 

Penanggung jawab 

E dan G : 

Koordinasi dengan 

ibu-ibu kader 

C : Perlengkapan 

 

 

 

28 Februari 2024 

 

 

 

24 Februari 2024 

2 Mengadakan kegiatan 

pendampingan pembuatan 

1 100 100 A : Perlengkapan 

B : Dokumentasi 

dan publikasi 

 
15 Februari 2024 

 
24 Februari 2024 
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 produk minuman fungsional 

bunga telang 

   H : Penanggung 

jawab 

  

 

F 
Penyelenggaraan Pengelolaan 

Limbah 

      

1 Mengadakan sosialisasi 

terkait POC organik 

1 100 100 H : Penanggung 

jawab 

 

10 Februari 2024 
 

20 Februari 2024 

2 Mengadakan pelatihan 

pembuatan POC organik 

1 150 150 H : Penanggung 

jawab 

 

10 Februari 2024 
 

20 Februari 2024 

 

G 
Penyelenggaraan Perilaku 

Pola Hidup Sehat (PHBS) 

      

1 Mengadakan kegiatan 

sosialisasi terkait penerapan 

PHBS bersama anak-anak 

1 100 100 C : Penanggung 

jawab 

 
26 Februari 2024 

 
16 Februari 2024 

2 Mengadakan kegiatan 

pembagian vitamin kepada 

anak-anak 

1 50 50 E : Penanggung 

jawab 

 
26 Februari 2024 

 
18 Februari 2024 

3 Mengadakan kegiatan edukasi 

kesehatan gigi dan mulut 

1 100 100 G : Penanggung 

jawab 

 

26 Februari 2024 
 

16 Februari 2024 

4 Mengadakan kegiatan sikat 

gigi bersama 

1 100 100 E : Penanggung 

jawab 

 

26 Februari 2024 

 

18 Februari 2024 

 

H 
Penyelenggaran Kegiatan 

Pemanfaatan Teknologi 

      

1 Memberikan edukasi kegiatan 

digital marketing kepada 

anggota UMKM melalui 

media poster 

1 100 100 D : Penanggung 

jawab 

 

 
18 Februari 2024 

 

 
25 Februari 2024 

2 Mempraktikan kegiatan 

pembuatan dan pendampingan 

pengelolaan akun sosial 

media untuk pemasaran 

produk 

1 150 150 D : Penanggung 

jawab 

 

 
 

18 Februari 2024 

 

 
 

25 Februari 2024 

3 Mengadakan edukasi 

pembuatan google maps dan 

akun e-commerce UMKM 

1 100 100 F : Penanggung 

jawab 

 
9 Februari 2024 

 
26 Februari 2024 

4 Mengadakan pelatihan 

pembuatan google maps dan 

akun e-commerce UMKM 

1 150 150 F : Penanggung 

jawab 

 
9 Februari 2024 

 
26 Februari 2024 
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5 Melakukan kegiatan desain 

struktur organisasi Masjid 

Nurul Huda 

1 100 100 C : Penanggung 

jawab 

 
16 Februari 2024 

 
21 Februari 2024 

 

I 
Penyelenggaran Kegiatan 

Video 

      

1 Melakukan kegiatan produksi 

video UMKM Padukuhan 

Galan 

3 100 300 A : Cameraman 

B dan D : Editor 

C dan G : 

Perlengkapan 

E dan F : Talent 

H : Penulis Naskah 

 

 
 

1, 2, dan 3 

Februari 2024 

 

 
1 Februari, 20, 

dan 23 Februari 

2024 

2 Melakukan kegiatan produksi 

video eksplorasi potensi 

pertanian di daerah sekitar 

Padukuhan Galan 

3 100 300 A : Cameraman 

B dan D : Editor 

C dan G : 

Perlengkapan 

E dan F : Talent 

H : Penulis Naskah 

 

 
30, 31 Januari, 

dan 01 Februari 

2024 

 

 
31 Januari, 20, 

dan 23 Februari 

2024 

 

J 
Penyelenggaraan Peningkatan 

Kesehatan Masyarakat 

      

1 Mengadakan senam sehat 

bersama warga di Padukuhan 

Galan 

1 150 150 Semua anggota 

berpartisipasi 

 
25 Februari 2024 

 
17 Februari 2024 

2 Mengadakan pelatihan tari 

tradisional kepada anak-anak 

di Padukuhan Galan 

2 100 200 A dan B : 

Dokumentasi dan 

publikasi 

C : Operator 

D : Pelatih 

E dan G : 

Perlengkapan 

F : Koordinator 

peserta tari 

H : Pendamping 

pelatih 

 

 

 

 

 

 
3 dan 10, Februari 

2024 

 

 

 

 

 

 

 

10 Februari 2024 

3 Mengadakan kegiatan jalan 

santai bersama anak-anak di 

Padukuhan Galan 

1 100 100 Semua anggota 

berpartisipasi 

 
8 Februari 2024 

 
3 Februari 2024 

4 Mengadakan kegiatan 

bersepeda bersama anak-anak 

di Padukuhan Galan 

2 100 200 Semua anggota 

berpartisipasi 

 

08 dan 18 februari 

2024 

 

8 dan 18 Februari 

2024 
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5 Menyalurkan PMT kepada 

balita sebagai pencegahan 

stunting 

1 100 100 Semua anggota 

berpartisipasi 

 
20 Februari 2024 

 
19 Februari 2024 

 

K 
Penyelenggaraan Tontonan 

Edukasi 

      

1 Mengadakan menonton 

bersama film "Domba dan 

Serigala" 

1 100 100 B dan E : 

Koordinasi dengan 

anak-anak 

D dan H : 

Perlengkapan 

 

 
 

14 Februari 2024 

 

 
 

30 Januari 2024 

2 Mengadakan menonton 

bersama film nabi-nabi 

2 100 200 C : Operator 

F : Koordinasi 

dengan anak-anak 

G : Perlengkapan 

 
6 dan 12 Februari 

2024 

 
14 dan 15 

Februari 2024 

3 Mengadakan kegiatan 

menonton bersama film "Iqro: 

My Universe" 

1 100 100 B dan E : 

Perlengkapan 

D dan H : 

Koordinasi dengan 

anak-anak 

 

 
 

11 Februari 2024 

 

 
 

13 Februari 2024 

TOTAL JKEM PROGRAM 7300    

 

Yogyakarta, 26 Februari 2024 

Dosen Pembimbing Lapangan Ketua Unit 
 

Suci Musvita Ayu, S.KM, M.P.H Yudhistira Cielo Mufti 

NIPM 19870322201104011110066  NIM 2000024335 
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C. Rekapituasi Laporan Kegiatan 

REKAPITULASI LAPORAN PELAKSANAAN 

KULIAH KERJA NYATA UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

PERIODE KE-119 TAHUN AKADEMIK 2023/2024 

Unit: VI.D.3 Lokasi: Galan, Tirtosari, Kretek 

 
 

A. Program Keilmuan/Bimbingan Belajar 
 

 
No 

 
Nama Program 

JKEM 

Total 

Pelaksanaan Kegiatan Dana 

Tempat Sasaran Frekuensi JKEM Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total 

1 Penyelenggaraan Program Edukasi 50 
Rumah 

pak dukuh 
Ibu-ibu 1 50 12 A 

 
20.000 

  
20.000 

2 Penyelenggaraan Program Keilmuan 
      

A 
    

0 

3 Penyelenggaraan Program Keilmuan       B     0 

4 Penyelenggaraan Bimbingan Belajar 
      

B 
    

0 

5 Penyelenggaraan Program Keilmuan       C     0 

6 Penyelenggaraan Bimbingan Belajar       C     0 

7 Penyelenggaraan Program Keilmuan 100 
Rumah 

pak dukuh 
Ibu-ibu 1 100 12 D 

 
20.000 

  
20.000 

8 Penyelenggaraan Bimbingan Belajar 
      

D 
    

0 

9 Penyelenggaraan Program Keilmuan 200 UMKM UMKM 2 100 15 E    11.000 11.000 
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10 

 

 
Penyelenggaraan Apoteker Cilik 

 

 
100 

Posko 

KKN, 

Halaman 

masjid 
nurul 

huda 

 

 

Anak- 
anak 

 

 
2 

 

 
50 

 

 
20 

 

 
E 

    

 
13.000 

 

 
13.000 

11 Penyelenggaraan Program Keilmuan       F     0 

12 Penyelenggaraan Bimbingan Belajar       F     0 

 
 

13 

 
Penyelenggaraan Program Bidang 

Keilmuan 

 
 

500 

Halaman 
masjid 

nurul 

huda, 

UMKM 

 
Anak- 

anak, 

UMKM 

 
 

5 

 
 

100 

 
 

35 

 
 

G 

    
 

92.000 

 
 

92.000 

14 Penyelenggaraan Bimbingan Belajar       G     0 

 
 

15 

 
 

Penyelenggaraan Program Keilmuan 

 
 

250 

Rumah 
pak 

dukuh, 

rumah 

warga 

 
 

Ibu PKK 

 
 

2 

 
 

100/150 

 
 

9 

 
 

H 

  
 

20.000 

  
 

20.000 

 
 

40.000 

16 Penyelenggaraan Bimbingan Belajar       H     0 

Jumlah Dana Program Keilmuan/Bimbingan Belajar 0 60.000 0 136.000 196.000 

 

B. Program Keagamaan/TPA 
 

 
No 

 
Nama Program 

JKEM 

Total 

Pelaksanaan Kegiatan Dana 

Tempat Sasaran Frekuensi JKEM Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total 

1 
Penyelenggaraan Kajian Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 
0 

     
A 

    
0 

2 Penyelenggaraan Program TPA 600 TPA Anak-anak 12 50 50 A  20.000   20.000 

3 Penyelenggaraan Program TPA 600 TPA Anak-anak 12 50 50 B 
 

20.000 
  

20.000 
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4 Penyelenggaraan Program Literasi 0      B     0 

5 
Penyelenggaraan Kajian Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 
0 

     
C 

    
0 

6 Penyelenggaraan Program TPA 600 TPA Anak-anak 12 50 50 C 
 

20.000 
  

20.000 

7 Penyelenggaraan Program TPA 600 TPA Anak-anak 12 50 50 D 
 

20.000 
  

20.000 

8 Penyelenggaraan Program Literasi 0      D     0 

9 Penyelenggaraan Program TPA 600 TPA Anak-anak 12 50 50 E 
 

20.000 
 

11.000 31.000 

10 Penyelenggaraan Program Literasi 0      E     0 

11 Penyelenggaraan Program TPA 600 TPA Anak-anak 12 50 50 F 
 

20.000 
  

20.000 

12 Penyelenggaraan Program Literasi 0      F     0 

13 Penyelenggaraan Program TPA 600 TPA Anak-anak 12 50 50 G 
 

20.000 
  

20.000 

14 Penyelenggaraan Program Literasi 0      G     0 

15 Penyelenggaraan Program TPA 600 TPA Anak-anak 12 50 50 H 
 

20.000 
  

20.000 

16 Penyelenggaraan Program Literasi 0      H     0 

Jumlah Dana Program Keagamaan/TPA 0 160.000 0 11.000 171.000 

 

C. Program Seni dan Olahraga 
 

 
No 

 
Nama Program 

JKEM 

Total 

Pelaksanaan Kegiatan Dana 

Tempat Sasaran Frekuensi JKEM Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total 

1 Pendampingan Seni 100 
Posko 

KKN 
Anak-anak 2 50 10 A 

   
10.000 10.000 

2 Pendampingan Olahraga 200 
Posko 
KKN 

Anak-anak 2 100 10 A 
   

15.000 15.000 
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3 Pendampingan Seni 400 
Posko 

KKN 
Anak-anak 4 100 10 B 

   
30.000 30.000 

4 Pendampingan Olahraga 
      

B 
    

0 

5 Pendampingan Seni       C     0 

6 Pendampingan Olahraga 200 
Posko 

KKN 
Anak-anak 2 100 10 C 

   
5.000 5.000 

7 Pendampingan Seni 200 
Posko 

KKN 
Anak-anak 2 100 10 D 

   
12.500 12.500 

8 Pendampingan Olahraga 250 
Posko 

KKN 
Anak-anak 5 50 10 D 

   
19.000 19.000 

9 Pendampingan Seni 300 
Posko 

KKN 
Anak-anak 3 100 10 E 

   
12.500 12.500 

10 Pendampingan Olahraga       E     0 

11 Pendampingan Seni       F     0 

12 Pendampingan Olahraga 100 
Posko 
KKN 

Anak-anak 1 100 10 F 
    

0 

13 Pendampingan Seni 450 
Posko 

KKN 
Anak-anak 7 50/100 10 G 33.500 

   
33.500 

14 Pendampingan Olahraga       G     0 

15 Pendampingan Seni 200 
Posko 

KKN 
Anak-anak 2 100 10 H 

   
29.500 29.500 

16 Pendampingan Olahraga       H     0 

Jumlah Dana Program Seni dan Olahraga 33.500 0 0 133.500 167.000 
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D. Program Pendukung/Tematik 
 

 
No 

 
Nama Program 

JKEM 

Total 

Pelaksanaan Kegiatan Dana 

Tempat Sasaran Frekuensi JKEM Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total 

 
1 

Penyelenggaraan Pemanfaatan 
Barang Bekas Menjadi Barang 

Bernilai Guna 

 
200 

 
Posko KKN 

 
Anak-anak 

 
2 

 
100 

 
10 

 
C dan D 

 
77.000 

    
77.000 

 
2 

 
Penyelenggaran Gotong Royong 

 
550 

Masjid Nurul Huda, Sungai 

Winongo Kecil 

 
Masyarakat 

 
2 

 
150/250 

 
10 

A, B, C, 

D, E, F, 
G, H 

 
169.000 

 
430.000 

   
599.000 

 
3 

Pemberdayaan Sumber Daya 

Manusia (SDM) Padukuhan 

Galan 

 
1500 

Poso KKN unit VI.D.3, 

Rumah Dukuh, Balai Desa 

Kelurahan Tirtosari, Rumah 

Warga 

 
Masyarakat 

 
14 

 
100/200 

 
20-50 

A, B, C, 

D, E, F, 

G, H 

 
527.800 

 
120.000 

   
647.800 

 
4 

Penyelenggaraan Festival Anak 

Sholeh 

 
300 

 
Masjid Nurul Huda 

 
Anak-anak 

 
3 

 
100 

 
50 

A, B, C, 

D, E, F, 

G, H 

 
138.500 

 
20.000 

   
158.500 

 
5 

Penyelenggaraan Pengolahan 

Sumber Daya Alam 

 
200 

 
Rumah Dukuh, Rumah warga 

 
Masyarakat 

 
2 

 
100 

 
50 

A, B, C, 

D, E, F, 
G, H 

 
84.500 

 
40.000 

   
124.500 
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6 
Penyelenggaraan Pengelolaan 

Limbah 
350 Rumah warga Masyarakat 2 100/150 20 H 72.000 20.000 

  
92.000 

7 
Penyelenggaraan Perilaku Pola 
Hidup Sehat (PHBS) 

50 Halaman masjid nurul huda Anak-anak 1 50 20 E 14.000 
   

14.000 

8 
Penyelenggaran Kegiatan 

Pemanfaatan Teknologi 
200 Posko KKN, UMKM Masyarakat 2 100 10 C dan D 105.000 

   
105.000 

9 Penyelenggaran Kegiatan Video            0 

 
10 

Penyelenggaraan Peningkatan 

Kesehatan Masyarakat 

 
150 

 
Halaman masjid nurul huda 

 
Ibu-ibu 

 
1 

 
150 

 
40 

A, B, C, 

D, E, F, 

G, H 

 
569.000 

 
200.000 

   
769.000 

11 
Penyelenggaraan Tontonan 

Edukasi 

           
0 

Jumlah Dana Program Pendukung/ Tematik 1.756.800 830.000 0 0 2.586.800 

 

Jumlah Dana Seluruh Program 1.790.300 1.050.000 0 280.500 3.120.800 

 

Yogyakarta, 26 Februari 2024 

DUKUH DOSEN PEMBIMBING LAPANGAN KETUA UNIT 
 

 

Arif Rudianto  Suci Musvita Ayu, S.KM, M.P.H Yudhistira Cielo Mufti 

NIPM 19870322201104011110066  NIM 2000024335 
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BAB IV 

PEMBAHASAN DAN EVALUASI 

 

Kuliah Kerja Nyata (KKN) Reguler Periode ke-119 yang diselenggarakan oleh 

Universitas Ahmad Dahlan merupakan salah satu bagian dari program pengabdian 

masyarakat yang diselenggarakan dengan tujuan untuk memberikan pengalaman dan 

pelajaran tambahan kepada mahasiswa terkait tatanan kehidupan bermasyarakat. melalui 

kegiatan KKN ini mahasiswa mendapatkan gambaran terkait kehidupan dan kegiatan- 

kegiatan di masyarakat dengan terlibat secara langsung. Oleh karena itu, dengan 

dilaksanakannya KKN ini mahasiswa mampu menghadapi dan menangani setiap 

permasalahan yang terjadi di tengah masyarakat. Mahasiswa juga diharapkan mampu 

membaur, bermanfaat, serta mengimplementasikan ilmu-ilmu yang telah dipelajari 

selama kegiatan kuliah berlangsung terhadap masyarakat sebagai bentuk perwujudan 

penerapan Tri Dharma Perguruan Tinggi. 

Kegiatan KKN Reguler periode 119 Tahun Akademik 2023/2024 unit VI.D.3 

dilaksanakan di Padukuhan Galan, Kalurahan Tirtosari, Kapanewon Kretek, Kabupaten 

Bantul, Provinsi Daerah Istimewa Yogyakarta dalam kurun waktu selama satu bulan, 

dimulai pada tanggal 30 Januari sampai dengan 29 Februari 2024 dengan diikuti oleh 8 

mahasiswa dari beberapa program studi yaitu diantaranya Bisnis Jasa Makanan, 

Pendidikan Guru Sekolah Dasar, Akuntansi, Farmasi, Ilmu Hukum, Kesehatan 

Masyarakat, dan Teknologi Pangan. Pelaksanaan kegiatan KKN ini berjalan dengan baik 

dan lancar, walaupun terdapat kendala berupa ketidaksesuaian antara tanggal 

perencanaan dan tanggal pelaksanaan serta akibat dari kondisi demografis Padukuhuan 

Galan sendiri. Kelancaran dalam berjalannya setiap program kerja dalam KKN didukung 

oleh kerja sama dan koordinasi yang sinergis antara mahasiswa, masyarakat, serta pejabat 

setempat. Berikut adalah program kerja yang dilaksanakan selama pelaksanaan kegiatan 

KKN berlangsung: 

 
I. Program Keilmuan 

A. Bisnis Jasa Makanan 

1. Memberikan Edukasi Melalui Penyebaran Poster Terkait Stunting 

Pada Ibu-ibu Padukuhan Galan, Kretek 
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Memberikan edukasi dengan media poster terkait 

mencegah stunting pada pertumbuhan anak yang memang menjadi 

perhatian masyarakat maka dari itu ibu-ibu kader posyandu lah 

yang menjadi sasaran utama. 

2. Melaksanakan Edukasi dan Pembagian Poster Cara Penyimpanan 

Makanan yang Baik dan Benar Sesuai Jenis Makanan Pada 

Masyarakat Padukuhan Galan, Kretek 

Melaksanakan edukasi dan pembagian poster cara 

penyimpanan makanan yang benar sesuai jenis makanannya pada 

masyarakat dikarenakan kurangnya perhatian tentang 

permasalahan tersebut sehingga dengan kegiatan tersebut bisa 

menambah pengetahuan dan edukasi tentang kesehatan. 

3. Memberikan Edukasi Mengenai Tujuh Langka Gaya Hidup Sehat 

Pada Masyarakat Padukuhan Galan, Kretek 

Memberikan edukasi mengenai tujuh langka gaya hidup 

sehat pada masyarakat dikarenakan makin sedikitnya kesadaran 

akan kesehatan diri sendiri apa lagi di desa yang memang sudah 

turun temurun aktivitas setiap harinya dengan ini bisa merubah 

sedikit demi sedikit gaya hidup sehat yang baik. 

4. Membuat Poster/Pamflet Mengenai Langkah Mencuci Sayuran 

yang Benar 

Langkah cuci sayuran yang benar merupakan program 

edukasi yang memang menarik apalagi masih banyak yang belum 

mengetahui cara pencucian sayuran yang benar dan baik, sehingga 

membuat kurangnya kandungan-kandungan sayuran yang ada di 

dalam nya di karenakan cara pencucian yang salah. 

5. Penyelenggaraan Program Keilmuan 

Di atas merupakan program-program yang memang 

ditujukan kepada anak-anak Padukuhan Galan supaya mereka 

mengerti dan paham akan kesehatan, cerita rakyat, makanan serta 

berkegiatan yang baik dan mengerti apa lagi di jaman sekarang 
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yang serba digital membuat makin sedikit nya anak-anak yang 

memperhatikan hal tersebut serta menambah wawasan tersendiri. 

 
B. Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

1. Penyelenggaraan Program Keilmuan Terkait Materi Dasar dan 

Pengetahuan Kebencanaan 

Pengadaan kegiatan penyelenggaraan keilmuan bertujuan 

untuk menambah pengetahuan dan mengasah kemampuan anak 

anak padukuhan Galan, terutama pada jenjang Sekolah Dasar. 

Dengan adanya penyelenggaraan program keilmuan yang 

diadakan berupa materi materi dasar seperti penjumlahan dan baca 

tulis seperti mengajarkan terkait dengan cara mengeja suku kata. 

Tujuan diadakannya materi dasar tersebut agar anak anak lancar 

dalam dasar dasar pembelajaran di sekolah. Pengadaan kegiatan 

ini dilakukan dengan penjelasan secara langsung dan pemberian 

latihan soal melalui pemanfaatan teknologi Canva yaitu LKPD 

sederhana. 

Program keilmuan lainnya dilakukan dengan melakukan 

sosialisasi dan pemberian pengetahuan terkait kebencanaan yaitu 

dengan membimbing dan mengajarkan bencana alam gunung 

meletus, ciri ciri terjadi dan penanggulangannya. Anak anak 

padukuhan Galan selain diberikan pengetahuan kebencanaan 

melalui materi diajarkan juga secara fisik melalui kegiatan 

percobaan agar anak anak Padukuhan Galan dapat memahami 

simulasi terkait terjadinya gunung meletus. 

2. Penyelenggaraan Program Bimbingan Belajar 

Penyelenggaraan program bimbingan belajar bertujuan 

untuk memberikan pengetahuan tambahan kepada anak anak 

Padukuhan Galan. Kegiatan ini dilakukan dengan mengadakan 

pengenalan kepada anak anak terkait materi materi yang belum 

dipahami di sekolah. Rincian kegiatan yaitu seperti melakukan 

bimbingan bahasa indonesia seperti mengajarkan materi pantun 
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dengan karakteristik karakteristik, sajak dan larik dan 

membimbing cara pembuatan pantun berdasarkan karakteristik 

yang telah diajarkan. Kegiatan ini bertujuan untuk mengasah 

imajinasi dan kreativitas dalam kegiatan mengarang tulisan. 

Kegiatan lainnya dalam materi Bahasa Indonesia yaitu terkait kata 

sifat hal ini dilakukan agar anak anak Padukuhan Galan dapat 

mengetahui cara mengucapkan dan memahami cara menerapkan 

dalam kehidupan sehari-hari. program bimbingan belajar juga 

dilakukan pada materi pendidikan pancasila, yang merupakan 

materi pembelajaran pada kurikulum merdeka yang mulai ada di 

sekolah dasar. Bimbingan pendidikan pancasila ini diadakan agar 

anak anak Padukuhan Galan memahami arti toleransi, 

kebhinekaan diselenggarakan dengan mengajarkan hal dasar yaitu 

agama agama yang ada di Indonesia. 

Kegiatan yang diselenggarakan dalam kegiatan bimbingan 

belajar juga diadakan dengan materi pembelajaran bahasa inggris 

dasar. Materi bahasa inggris yang diajarkan meliputi cara 

menyampaikan perasaan “feeling”, dasar dasar seperti 

mengajarkan hewan “animal” dan cara menunjukkan letak suatu 

benda “preposition. Tujuan dari kegiatan ini agar anak anak 

Padukuhan Galan memiliki dasar dasar dalam Bahasa Inggris. 

Dalam era ini, seperti yang diketahui bahasa inggris merupakan 

bekal dalam berkomunikasi. 

 
C. Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

1. Mengenalkan Media Pembelajaran Interaktif dalam Memberikan 

Materi Pembelajaran 

Mengenalkan kepada anak-anak padukuhan galan 

mengenai media pembelajaran interaktif. Dengan begitu anak- 

anak akan lebih mudah dalam memahami materi. 

2. Mengajarkan Cara Menggunakan Wordwall dalam Mengajarkan 

Quiz 
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Mengenalkan kepada anak-anak padukuhan galan 

mengenai salah satu media yang digunakan untuk membuat quiz 

yaitu wordwall. Anak-anak akan lebih senang dalam mengerjakan 

kuis yang diberikan dikarenakan terdapat animasi-animasi yang 

menarik dalam wordwall. 

3. Melakukan Bimbingan Belajar Materi Penjumlahan dan 

Pengurangan Kepada Anak-anak 

Membantu anak-anak padukuhan galan dalam memahami 

materi penjumlahan dan pengurangan. Memberikan soal-soal 

latihan langsung kepada anak-anak agar langsung memahami 

materi yang diberikan 

4. Melakukan Bimbingan Belajar Kepada Anak-anak dalam 

Menyelesaikan dan Memahami Tugas-tugas Sekolah 

5. Melakukan Bimbingan Belajar Pelajaran Bahasa Inggris Materi 

Part of Body 

Mengenalkan kepada anak-anak padukuhan galan 

mengenai kosakata bahasa inggris mengenai materi anggota tubuh 

manusia. 

 
D. Akuntansi 

1. Penyelenggaraan Literasi Keuangan 

Penyelenggaraan Literasi Keuangan di Padukuhan Galan 

merupakan sebuah upaya yang sangat penting dalam memberikan 

pendidikan mengenai keuangan kepada anak-anak. Dua kegiatan 

telah diadakan dalam program ini, dengan tujuan untuk 

memberikan pemahaman kepada anak-anak dan ibu-ibu tentang 

pentingnya menabung dan pengelolaan keuangan di rumah tangga. 

Kegiatan pertama melibatkan penyampaian edukasi mengenai 

pentingnya menabung melalui program "Mari Kita Menabung 

(MARKIBUNG)" yang disampaikan melalui media poster kepada 

anak-anak di Padukuhan Galan. Fokus utama dari kegiatan ini 

adalah untuk membantu anak-anak memahami bahwa menabung 
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adalah kebiasaan yang bermanfaat untuk masa depan mereka. 

Selain itu, dalam program ini juga dijelaskan mengenai faktor 

perilaku dalam menabung serta manfaat yang dapat diperoleh dari 

kegiatan menabung. Sasaran utama dari program ini adalah anak- 

anak, dengan harapan bahwa mereka akan dapat mengalokasikan 

sebagian dari uang jajan mereka untuk menabung. Antusiasme 

yang ditunjukkan oleh anak-anak dalam mengikuti kegiatan ini 

sangatlah tinggi, dan diharapkan bahwa apa yang mereka pelajari 

akan dapat mereka terapkan dalam kehidupan sehari-hari mereka. 

Kegiatan kedua dalam program literasi keuangan ini 

ditujukan kepada ibu-ibu dengan tujuan memperkenalkan langkah- 

langkah dalam mengelola keuangan rumah tangga melalui media 

poster. Saat ini, kesadaran akan pentingnya mengelola keuangan 

di rumah tangga menjadi semakin penting karena hal ini 

mempengaruhi pemahaman tentang pengaturan serta pencatatan 

pemasukan  dan  pengeluaran  uang,   serta kesadaran untuk 

menabung. Oleh karena itu, penting bagi ibu-ibu untuk memahami 

langkah-langkah dalam mengelola keuangan dengan  bijak. 

Dengan pemahaman ini, mereka dapat membuat keputusan yang 

lebih baik dalam mengelola keuangan di masa mendatang. Dengan 

demikian, penyelenggaraan literasi keuangan ini menjadi langkah 

yang signifikan untuk memberikan pemahaman yang kuat kepada 

anak-anak dan ibu-ibu di Padukuhan Galan tentang pentingnya 

mengelola keuangan secara bijak,  sehingga  mereka  dapat 

membangun  masa  depan  keuangan  yang  lebih  stabil  dan 

berkualitas. 

2. Penyelenggaraan Bimbingan Belajar 

Penyelenggaraan program bimbingan belajar merupakan 

upaya yang sangat penting dalam memberikan pendidikan kepada 

anak-anak di Padukuhan Galan. Terdapat tiga kegiatan yang 

diadakan dalam program ini, dengan tujuan memberikan 

bimbingan belajar mengenai mata pelajaran IPS, memberikan 
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pemahaman tentang mata uang asing di Asia Tenggara, serta 

melakukan pembelajaran tentang jenis barang: primer, sekunder, 

dan tersier kepada anak-anak di Padukuhan Galan. Kegiatan 

pertama fokus pada bimbingan belajar mengenai mata pelajaran 

IPS kepada anak-anak di Padukuhan Galan. Tujuan utama dari 

kegiatan ini adalah memberikan keterampilan yang relevan untuk 

kehidupan sehari-hari. Manfaat dari kegiatan ini meliputi 

memberikan pengetahuan sosial yang berguna bagi masa depan 

anak-anak, mengembangkan keterampilan sosial dan intelektual 

untuk meningkatkan perhatian dan kepedulian sosial mereka, serta 

membentuk mereka menjadi sumber daya manusia yang 

bertanggung jawab dalam mencapai tujuan pendidikan nasional. 

Kegiatan kedua melibatkan pemberian panduan mengenai 

pengetahuan umum tentang mata uang asing di Asia Tenggara di 

Padukuhan Galan. Manfaat utama dari kegiatan ini adalah 

memberikan pengetahuan tentang mata uang asing dari berbagai 

negara di Asia Tenggara kepada anak-anak. Hal ini bertujuan 

untuk meningkatkan pengetahuan mereka tentang negara-negara 

di wilayah tersebut dan mencegah penipuan yang melibatkan 

penggunaan mata uang asing. Pendekatan yang digunakan 

melibatkan penggunaan media poster dengan cara mencocokkan 

gambar uang dengan nama mata uangnya. 

Kegiatan ketiga berfokus pada pengenalan tentang jenis 

barang: primer, sekunder, dan tersier kepada anak-anak di 

Padukuhan Galan. Tujuan dari kegiatan ini adalah untuk 

memberikan pemahaman dasar tentang ekonomi kepada anak- 

anak. Manfaat dari pengenalan ini adalah membantu anak-anak 

memahami konsep dasar ekonomi terkait produksi, distribusi, dan 

konsumsi barang dalam masyarakat. Anak-anak akan belajar 

mengenali perbedaan antara barang primer (bahan mentah), 

sekunder (barang jadi), dan tersier (jasa) sehingga mereka dapat 

menjadi konsumen yang lebih cerdas di masa depan. Melalui 
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ketiga program ini, anak-anak di Padukuhan Galan tidak hanya 

akan memperoleh pengetahuan akademis yang kuat dalam bidang 

sosial, tetapi juga keterampilan keuangan yang penting untuk masa 

depan mereka. Ini akan membantu mereka berkembang menjadi 

individu yang lebih terampil, cerdas, dan siap menghadapi 

tantangan di kehidupan nyata. 

 
E. Farmasi 

1. Penyelenggaraan Program Keilmuan 

Program pengecekan tekanan darah atau hipertensi ini 

memiliki tujuan agar dapat membantu dalam mendeteksi dini 

penyakit hipertensi atau tekanan darah tinggi pada individu yang 

mungkin tidak menyadari bahwa mereka memiliki kondisi ini. 

Melalui program ini, masyarakat akan menjadi lebih sadar akan 

pentingnya menjaga tekanan darah dalam rentang normal. Hal ini 

dapat mendorong masyarakat memiliki perilaku sehat, seperti 

menjaga pola makan menjadi lebih baik, berolahraga secara 

teratur, dan menghindari faktor risiko lainnya yang dapat 

menyebabkan hipertensi. Selain melakukan pengecekan tekanan 

darah, program ini juga memberikan edukasi kesehatan tentang 

pentingnya menjaga tekanan darah normal, menjelaskan mengenai 

beberapa gejala hipertensi, faktor risiko, dan juga langkah-langkah 

pencegahannya. Dengan mengidentifikasi dan mengelola 

hipertensi secara dini, masyarakat dapat menjaga kualitas hidup 

menjadi lebih baik dengan mengurangi risiko komplikasi serius 

yang dapat membatasi aktivitas sehari-hari dan mempengaruhi 

kesejahteraan secara keseluruhan. 

2. Penyelenggaraan Apoteker Cilik 

Penyelenggaraan apoteker cilik ini memiliki tujuan 

mengenalkan kepada anak-anak Padukuhan Galan mengenai 

profesi apoteker dan berbagai peran serta tanggung jawabnya 

dalam masyarakat. Selain itu juga mengenalkan anak-anak pada 
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berbagai jenis sediaan obat yang umum digunakan, seperti tablet, 

kapsul, sirup, dan obat topikal, sehingga mereka memiliki 

pemahaman dasar tentang penggunaan dan manfaatnya. Program 

lain nya yaitu mengenalkan anak-anak tentang logo obat-obatan 

yang berbeda, seperti logo obat keras, obat bebas, obat bebas 

terbatas, obat herbal dan logo obat lain nya agar membantu mereka 

mengidentifikasi obat-obatan dengan lebih baik ketika diperlukan. 

Selanjutnya adalah program pendampingan kepada anak-anak 

mengenai tata cara membungkus sediaan obat tujuannya 

memberikan pemahaman kepada anak-anak tentang cara yang 

benar untuk mengemas dan menyajikan obat dalam bentuk kapsul 

dan puyer. Program selanjutnya yaitu memberikan edukasi 

mengenai manfaat vitamin C bagi tubuh pada anak-anak. Program 

ini memiliki tujuan mengajarkan anak-anak tentang vitamin C 

sebagai nutrisi penting yang diperlukan tubuh untuk menjaga 

kesehatan dan sistem kekebalan. Selain itu juga mendorong anak- 

anak untuk mengonsumsi makanan yang kaya akan vitamin C, 

seperti buah-buahan dan sayuran segar, sebagai bagian dari pola 

makan sehat mereka. 

 
F. Ilmu Hukum 

1. Penyelenggaraan Program Edukasi 

Penyelenggaraan Program Edukasi di Padukuhan Galan 

merupakan sebuah upaya yang sangat penting dalam memberikan 

pemahaman mengenai hal-hal yang berkaitan dengan norma 

kepada anak-anak. Tiga kegiatan telah diadakan dalam program 

ini, dengan tujuan untuk memberikan pemahaman kepada anak- 

anak tentang makna Pancasila dan Bhineka Tunggal Ika serta 

pengamalannya, memberikan edukasi tentang bahaya bullying 

untuk anak anak, dan menyelenggarakan sosialisasi kepada anak 

tentang bahaya Narkotika dan Psikotropika. Kegiatan pertama 

yaitu memberikan edukasi makna Pancasila dan bhineka tunggal 
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ika serta pengamalannya yang disampaikan melalui media poster 

kepada anak-anak di Padukuhan Galan. Fokus utama dari kegiatan 

ini adalah untuk meningkatkan pemahaman anak-anak tentang 

nilai-nilai Pancasila dan membangun kesadaran tentang Bhinneka 

Tunggal Ika. Selain itu, dalam program ini mendorong 

pengamalan nilai-nilai Pancasila dan Bhinneka Tunggal Ika. 

Sasaran utama dari program ini adalah anak-anak, dengan harapan 

bahwa mereka akan dapat meningkatkan kesadaran nilai-nilai 

kebangsaan dan menguatkan karakter sikap dan toleransi. 

Antusiasme yang ditunjukkan oleh anak-anak dalam mengikuti 

kegiatan ini sangatlah tinggi, dan diharapkan bahwa apa yang 

mereka pelajari akan dapat mereka terapkan dalam kehidupan 

sehari-hari mereka. 

Kegiatan kedua dalam program edukasi ini ditujukan 

kepada anak-anak dengan tujuan memberikan pemahaman kepada 

anak-anak tentang bahaya bullying serta cara mengatasi dan 

mencegahnya. Saat ini, kesadaran akan pentingnya mengedukasi 

anak-anak akan berbagai bentuk bullying yang mungkin terjadi di 

lingkungan mereka, baik di sekolah, di tempat bermain, maupun di 

rumah. Oleh karena itu, penting untuk memberikan anak-anak 

keterampilan dan strategi untuk mengatasi dan mencegah bullying, 

baik sebagai korban maupun sebagai saksi atau pelaku. Dengan 

pemahaman tentang bahaya bullying, anak-anak akan lebih 

waspada dan mampu melindungi diri mereka sendiri dan teman- 

teman mereka dari perlakuan yang merugikan. Dengan menyadari 

bahaya bullying dan memahami cara mengatasinya, anak-anak 

memiliki kesempatan untuk menghindari dampak jangka panjang 

yang serius seperti gangguan mental dan emosional yang dapat 

berlanjut hingga masa dewasa. 

Kegiatan ketiga dalam program edukasi ini ditujukan 

kepada anak-anak Padukuhan Galan dengan bertujuan untuk 

memberikan  sosialisasi  kepada  anak-anak  tentang  bahaya 
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narkotika dan psikotropika serta memberikan pemahaman kepada 

mereka tentang pentingnya menjauhi dan mencegah penggunaan 

zat-zat tersebut. Dengan adanya program edukasi ini anak-anak 

akan diberi pemahaman tentang berbagai dampak negatif yang 

dapat ditimbulkan oleh penggunaan narkotika dan psikotropika, 

baik secara fisik, mental, maupun sosial. Diharapkan anak-anak 

akan menyadari bahaya narkotika dan psikotropika serta 

memahami cara menghindarinya, anak-anak memiliki kesempatan 

untuk menghindari dampak jangka panjang yang serius seperti 

ketergantungan dan masalah kesehatan mental yang dapat 

mempengaruhi masa depan mereka. 

2. Penyelenggaraan Bimbingan Belajar 

Penyelenggaraan program bimbingan belajar merupakan 

upaya yang sangat penting dalam memberikan pendidikan kepada 

anak-anak di Padukuhan Galan. Program ini bertujuan untuk 

meningkatkan pemahaman anak-anak tentang hak-hak yang 

mereka miliki sebagai manusia, seperti hak atas kehidupan, hak 

atas pendidikan, hak atas perlindungan dari perlakuan 

diskriminatif, dan hak atas kebebasan berpendapat. 

Anak-anak akan diperkenalkan dengan konsep dasar 

HAM, seperti kesetaraan, kebebasan, keadilan, dan martabat 

manusia. Mereka akan belajar bagaimana prinsip-prinsip ini 

menjadi landasan bagi hak-hak individu dan kelompok dalam 

masyarakat. 

Kegiatan kedua dalam program bimbingan belajar ini 

bertujuan untuk melaksanakan pelatihan public speaking bagi 

remaja dengan tujuan meningkatkan keterampilan berbicara di 

depan umum mereka. Ini dilakukan melalui serangkaian kegiatan 

yang dirancang untuk mengembangkan kemampuan 

berkomunikasi mereka dan meningkatkan rasa percaya diri. 

Tujuan utama dari program ini adalah untuk membantu remaja 

mengembangkan keterampilan public speaking mereka sehingga 
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mereka menjadi lebih percaya diri dan efektif dalam 

menyampaikan ide, pandangan, dan informasi di depan publik. 

Melalui pelatihan public speaking, remaja akan mengalami 

peningkatan dalam rasa percaya diri mereka, karena mereka 

menjadi lebih terampil dalam menyampaikan ide dan berbicara di 

depan umum. 

 
G. Kesehatan Masyarakat 

1. Program Keilmuan 

Di dalam kesehatan masyarakat, pencegahan dan 

pengelolaan diabetes melitus menjadi bagian penting dalam upaya 

meningkatkan kesejahteraan masyarakat secara keseluruhan. 

Program-program yang ditujukan untuk pencegahan dan 

manajemen diabetes melitus mulai dari individu. Cek kesehatan 

gula darah gratis di Padukuhan Galan bertujuan agar 

memungkinkan deteksi dini kondisi kesehatan yang berkaitan 

dengan kadar gula darah tinggi (diabetes) . Kesehatan warga 

menjadi salah satu tujuan utama pelaksanaan KKN guna 

meningkatkan kualitas kesehatan pada individu dan meningkatkan 

pengetahuan yang berkaitan dengan batasan gula darah, serta . 

Metode yang digunakan program kegiatan ini menggunakan 2 

metode yaitu pemeriksaan dan penyuluhan dengan memberikan 

edukasi mengenai Perilaku Hidup Sehat menurunkan resiko 

diabetes melitus melalui brosur. 

Kegiatan selanjutnya merupakan kegiatan sosialisasi 

mengenai cara mengontrol emosi di kelas pada anak-anak 

Padukuhan Galan. Keterampilan mengelola emosi pada anak usia 

dini adalah kemampuan untuk dapat mengenali, memahami, 

mengekspresikan, dan mengendalikan berbagai emosi yang 

dirasakannya dengan baik dan benar. Anak yang memahami 

emosinya akan lebih mampu untuk mengendalikan cara 

mengekspresikannya serta memiliki kepekaan terhadap perasaan 
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orang lain. Karena dengan kemampuan ini anak dapat lebih mudah 

beradaptasi. Hal ini akan berdampak besar terhadap kehidupan 

sosialnya di kemudian hari. Emosi dan cara mengekspresikannya 

dipelajari anak melalui lingkungan sekitarnya. Anak mengamati 

bagaimana orang dewasa di sekitarnya menyikapi emosi dan 

mengekspresikannya 

2. Program Bimbingan Belajar 

Penyelenggaraan program bimbingan belajar bagi anak- 

anak Padukuhan Galan sangatlah penting. Bimbingan belajar 

memberikan pengetahuan Kesehatan lingkungan mengenai Save 

Earth dan fungsi organ tubuh pada system pencernaan manusia. 

Mengenalkan konsep Save Earth pada anak-anak memiliki tujuan 

yang sangat penting dengan tujuan meningkatkan kesadaran anak- 

anak tentang pentingnya menjaga lingkungan hidup dan bumi 

sebagai tempat tinggal kita, membantu anak-anak memahami 

bahwa tindakan kecil yang dilakukan setiap hari dapat berdampak 

besar pada lingkungan dan bumi, mendorong anak-anak untuk 

mengambil tindakan nyata dalam menjaga lingkungan, seperti 

mengurangi penggunaan plastik, membuang sampah pada 

tempatnya, dan menghemat energi. Dengan mengenalkan konsep 

Save Earth pada anak-anak, kita dapat membantu menciptakan 

generasi yang lebih sadar dan bertanggung jawab terhadap 

lingkungan hidup dan bumi. 

Mengenalkan sistem pencernaan manusia pada anak-anak 

memiliki beberapa tujuan yang penting, antara lain: 

a. Meningkatkan pemahaman anak-anak tentang bagaimana 

makanan diolah dan dicerna oleh tubuh manusia. 

b. Membantu anak-anak memahami pentingnya makanan 

sehat dan gizi yang cukup untuk menjaga kesehatan tubuh. 

c. Mengajarkan anak-anak tentang organ-organ yang terlibat 

dalam sistem pencernaan manusia, seperti mulut, lambung, 

usus, dan hati. 
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d. Mendorong anak-anak untuk mengambil keputusan yang 

lebih baik dalam memilih makanan dan minuman yang 

sehat untuk tubuh mereka. 

e. Menumbuhkan rasa kepedulian pada anak-anak terhadap 

kesehatan dan kesejahteraan tubuh mereka sendiri. 

 

Dengan mengenalkan sistem pencernaan manusia pada 

anak-anak, kita dapat membantu mereka memahami pentingnya 

menjaga kesehatan tubuh dan memilih makanan yang sehat. Hal 

ini dapat membantu mereka tumbuh menjadi individu yang lebih 

sehat dan bertanggung jawab terhadap kesehatan mereka sendiri. 

Selain itu, pemahaman tentang sistem pencernaan manusia juga 

dapat membantu anak-anak memahami bagaimana makanan dan 

minuman yang mereka konsumsi dapat mempengaruhi kesehatan 

tubuh mereka secara keseluruhan. 

 

H. Teknologi Pangan 

1. Penyelenggaran Program Bidang Keilmuan 

Penyelenggaraan program bidang keilmuan berfokus pada 

edukasi serta sosialisasi terhadap anak-anak maupun ibu-ibu warga 

Padukuhan Galan. Edukasi terhadap kandungan makanan dalam 

perspektif islam dan kesehatan memberikan pemaparan terkait 

kandungan pada bahan pangan bersesuaian dengan yang tercantum 

di dalam Al-Qur’an. Edukasi terkait jajanan sehat disampaikan 

melalui video animasi milik BPOM sebagai bentuk KIE. Anak- 

anak diharapkan dapat memahami dan bijak dalam membeli 

produk jajanan di sekolah. Sosialisasi “Cek Klik” ditujukan kepada 

ibu-ibu setempat sebagai bentuk himbauan agar senantiasa 

waspada dan terhindar dari produk pangan berbahaya ketika 

membeli bahan baku pangan. Edukasi pedoman gizi seimbang “Isi 

Piringku” diberikan kepada anak-anak sebagai bentuk pemahaman 

mengenai asupan makanan yang mereka konsumsi setiap harinya. 

Anak-anak diharapkan dapat memahami apa yang mereka 
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konsumsi, sebanyak apa yang mereka perlukan, dan kandungan 

serta manfaat apa yang mereka dapatkan. Sosialisasi peningkatan 

nilai jual bawang merah dilaksanakan beriringan dengan 

disampaikannya pemaparan POC sebagai bentuk pemanfaatan 

limbah daun bawang merah. Sedangkan sosialisasi pangan 

fungsional dan keamanan pangan disampaikan beriringan dengan 

disampaikannya pembuatan produk pangan fungsional sehingga 

materi yang disampaikan sejalan serta diharapkan ibu-ibu warga 

Padukuhan Galan dapat tergambar dan mengimplementasikannya 

di kehidupan sehari-hari. 

2. Penyelenggaraan Program Bimbingan Belajar 

Penyelenggaran program bimbingan belajar memiliki dua 

kegiatan yaitu penyediaan produk PMT berbahan dasar bunga 

telang dalam kegiatan posyandu serta kegiatan pengajaran dan 

penulisan huruf tegak bersambung. Penyediaan PMT dalam 

kegiatan posyandu bertujuan untuk menambah asupan gizi pada 

anak yang berasal dari pangan fungsional. Kandungan pada produk 

pangan tersebut berupa antioksidan yang berasal dari penambahan 

bunga telang. Kemudian, pengajaran dan pelatihan huruf tegak 

bersambung ditujukan kepada anak-anak supaya tetap mengingat 

serta lebih terlatih dalam penulisan huruf bersambung. 

 
II. Program Keagamaan 

Penyelenggaraan Program Keagamaan secara keseluruhan terlaksana 

dengan baik. Penyelenggaraan kegiatan pembelajaran di TPA Padukuhan Galan 

dilaksanakan di tiga tempat berbeda yaitu Rumah Ibu Lastri, Rumah Ibu Tri, dan 

Mushola Ibu Wafiah. Mahasiswa KKN melaksanakan kegiatan TPA dengan 

membagi jadwal pada setiap tempatnya selama 2 hari. Kegiatan tersebut mendapat 

respon positif baik dari pemilik TPA maupun anak-anak. Selain daripada 

pendampingan dalam mengaji, mahasiswa juga menyisipkan kegiatan seputar 

keagamaan maupun di luar keagamaan sebagai bentuk pendekatan kepada anak- 

anak dalam hal agama dan sosial. Pelaksanaan kegiatan di luar keagamaan 
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dilaksanakan di TPA dikarenakan Padukuhan Galan sendiri tidak memiliki 

sekolah, baik pada tingkat PAUD hingga tingkat SMA/SMK Sederajat. 

 
III. Program Seni dan Olahraga 

Penyelenggaraan Program Seni dan Olahraga sebagian besar dilaksanakan 

di posko KKN dikarenakan keterbatasan tempat dan wilayah. Program kesenian 

dilaksanakan dengan tujuan untuk meningkatkan kreativitas serta pemahaman 

terhadap seni baik secara visual, audio, serta kinestetik. Program olahraga juga 

banyak dilaksanakan di halaman posko KKN, namun hal tersebut tidak 

menurunkan antusias anak-anak. Beberapa kali, kegiatan olahraga dilaksanakan 

di luar posko sembari berkeliling padukuhan maupun wilayah sekitar, contohnya 

seperti jalan sehat dan bersepeda. 

 
IV. Program Tematik/Non Tematik 

Penyelenggaraan Program Tematik/Non Tematik terlaksana cukup baik 

dengan sasaran peserta yaitu dimulai dari anak-anak, orang tua, serta UMKM 

setempat. Pelaksanaan program ini berfokus pada peningkatan Sumber Daya 

Manusia (SDM) Padukuhan Galan sendiri. Wilayah demografis Padukuhan Galan 

menjadi salah satu kendala dalam pelaksanaan kegiatan seperti sosialisasi serta 

terhambatnya koordinasi akibat keterbatasan dan aktivitas keseharian masyarakat. 
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BAB V 

PENUTUP 
 

A. Kesimpulan 

 

Program Kerja KKN Reguler 119 yang berlokasi di Padukuhan Galan, 

Tirtosari, Kretek, Bantul Yogyakarta telah terlaksana selama satu bulan. Dalam 

kurun waktu tersebut, TIM KKN Reguler 119 unit VI.D.3 telah melewati berbagai 

hambatan untuk menyelesaikan program yang telah disusun sebelumnya. 

Berbagai Program telah terealisasi dengan baik dan mendapatkan sambutan yang 

baik pula dari masyarakat padukuhan Galan. Kami khususnya unit VI.D.3 ini akan 

memberikan kesimpulan terkait dengan kegiatan KKN yang telah berjalan cukup 

baik, dan berkesan bagi kami, berikut kami simpulkan terkait dengan hal tersebut: 

 

a. Kegiatan KKN adalah kegiatan yang dapat dimanfaatkan bagi mahasiswa 

untuk mengenal dan bersentuhan langsung dengan masyarakat. 

Mahasiswa juga mampu dan bersungguh-sungguh dalam menghadapi 

dunia sosial dan mengapdi kepada masyarakat secara nyata. Tidak hanya 

itu saja, dalam kegiatan KKN ini mahasiswa dapat menerapkan ilmu yang 

diperoleh selama perkuliahan secara langsung kepada masyarakat. 

b. Masyarkat padukuhan Galan sangat terbuka dan mendukung penuh 

pelaksanaan program KKN Reguler119. Dalam pelaksanaannya, 

masyarakat padukuhan galan sangat antusias mengikuti pembelajaran dan 

kegiatan yang barlangsung. 

 
B. Saran 

 

a. Mahasiswa KKN hendaknya mengetahui secara rinci akan prioritas kebutuhan 

masyarakat dan menilai sumber daya yang ada untuk dapat dimanfaatkan 

secara maksimal agar dapat memaksimalkan peran mahasiswa dan juga 

masyarakat. 

b. Mahasiswa KKN sebaikanya lebih meningkatkan kedisiplinan untuk tepat 

waktu, bertanggung jawab, rendah hati, tidak bersikap menggurui dan 

menjunjung nilai-nilai yang ada di masyarakat. 
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c. Mahasiswa KKN sebaiknya melakukan observasi lapangan secara mendetail 

agar dapat menentukan program kerja yang sesuai, sehingga program kerja 

yang terealisakan dapat benar-benar membantu masyarakat. 

d. Mahasiswa KKN sebaiknya menjaga hubungan sosial dengan baik seperti 

sering berkumpul bersama masyarakat agar program kerja dapat dilakukan 

dengan mudah dan mendapatkan dukungan penuh dari seluruh pihak. 
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