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RESUMO

A “Escola para Todos” ¢ na realidade um caminho que nem sempre ¢ facil de percorrer. Nao basta
dizer que se aceita a diversidade, urge criar espacos formativos, liderancas eficazes, professores
motivados e confiantes, que fagam face a uma escola cada vez mais desafiante que, ainda hoje,
nem sempre responde eficazmente a todas as criancas, como, ha anos, referia Fonseca (1996).

N&do basta decretar que as praticas educativas da escola regular passem a ajustar-se as
carateristicas e as necessidades de toda a populagdo escolar. A Escola para Todos tem implicacfes
concretas ao nivel do trabalho a desenvolver na sala de aula, que se tornou cada vez mais
heterogénea, ao nivel das necessidades de formacao de professores, ao nivel de novas formas de

trabalhar dos professores, que deveréo ser estabelecidas numa base colaborativa.

O estudo que se apresenta aborda a problematica em torno de uma das vérias subcategorias das
Dificuldades de Aprendizagem (DA) que surge atualmente no contexto da nossa sociedade, do
ensino em Portugal e das NEE mais em particular: a Dislexia. Esta investigagdo pretende explorar
as percecOes dos professores do 1.°%ciclo do Ensino Bésico sobre a dislexia e compara-las com o
gue a investigacdo tem dado a conhecer. Implicito a todo o trabalho esta o objetivo, de acordo com
os resultados obtidos, desencadear uma reflexdo que encare o que falta fazer, para superar as
dificuldades que as criangas com dislexia sentem em relacdo as aprendizagens, porque Sao

determinantes do sucesso ou insucesso do aluno.

No presente estudo adoptou-se uma metodologia de investigacdo que combinou as abordagens
qualitativa e quantitativa tendo sido aplicados questionarios a 121 Professores do 1° Ciclo do
Ensino Basico que exercem funcdes em escolas publicas ou privadas em Portugal. Constituiu-se a
amostra maior possivel pelo método de amostragem em bola de neve, a partir de um nucleo de

professores contactavel diretamente pela investigadora.

Os resultados obtidos nesta investigacdo permitem dizer que os professores inquiridos ndo se
sentem preparados para trabalhar com as criangas disléxicas. Os mesmos consideram que o
contexto de formacdo dos professores no ambito da dislexia influencia significativamente a
autopercecdo das suas competéncias para trabalharem com alunos disléxicos, nomeadamente na
identificacdo e intervencdo junto destes alunos. De facto, entende-se que o0s programas de

formacéo inicial devem proporcionar um conhecimento atualizado sobre métodos e estratégias de
v



ensino diferenciado para alunos com dislexia e formas de aprendizagem tendo em conta as
especificidades destes alunos, por sua vez a formacdo continua e/ou especializada deve ser
pensada a partir da escola, centro de accdo do professor e, deste ponto de vista, deve ter como
objetivo principal o aperfeicoamento dos actos profissionais e a melhoria das situacGes de
trabalho.

E responsabilidade do Estado proporcionar as condi¢des necessarias nas escolas para que a
incluséo seja o presente e ndo o futuro. Os dados do estudo referem que os inquiridos consideram
que o elevado numero de alunos por turma dificulta a implementacdo de uma estratégia de
intervencdo adequada as especificidades dos alunos com dislexia. Também a falta de recursos
humanos e materiais nas escolas dificulta a criacdo de contextos educativos e pedagdgicos
individualizados que estimulem o desenvolvimento pessoal e social, a aprendizagem, e 0 sucesso
escolar das criancas disléxicas. Pode assim concluir-se que os recursos humanos e materiais estao
fortemente associados as préaticas individuais dos professores pelo que é crucial investir nestes

recursos.

PALAVRAS-CHAVE: Incluséo, Dificuldades de Aprendizagem, Dificuldades de Aprendizagem
Especifica; Dislexia, Percecdo de Professores, Formacdo de Professores, Superacdo das

Dificuldades dos Alunos.
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ABSTRACT

The "School for All" is actually a path that is not always easy to navigate.lt is not enough to say
that one accepts diversity, it urges to create formative spaces, effective leadership, motivated and
confident teacher’s who face the increasingly challenging school that, even today, does not
respond effectively to all children as, some years ago, refer Fonseca (1996).

The School for All has concrete implications on work in classroom, as it became increasingly
heterogeneous, and in terms of teachers training needs, in terms of new ways of teacher’s work,

which should be established in collaborative basis.

The study that is presented tackles the problem around one of several subcategories of Learning
Disabilities (DA) which currently appears in the context of our society , the education of SEN in
Portugal and more particularly: Dyslexia. This research aims to explore the perceptions of
teacher’s of 1st. cycle of basic education about dyslexia and their learning needs to overcome the

difficulties of dyslexic children.

We adopted a research methodology that combines qualitative and quantitative approaches,
questionning 121 teachers of the 1st cycle of basic education on public or private schools, in

Portugal.

The results show that teachers inquired do not feel to be prepared to work with dyslexic children.
They consider that the context of teacher’s education about dyslexia significantly influences
autopercetion of their skills for working with dyslexic students, particularly in identifying and
acting with these students. In our view, the initial formation programs shoduld provide an updated
knowledge on methods and strategies to differentiate instruction for students with dyslexia and
ways of learning taking into account the specificities of these students, in turn continuous and / or
specialized training should be done thought from school, the center of action of the teacher and,
from this point of view, should be directed to the improvement of professional acts and

improvement of work situations.

It is the responsibility of the State to provide the necessary conditions in schools so that the
inclusion is the present and not the future. The study data indicate that the respondents believe that

the high number of students per class hinders the implementation of a strategy appropriate to the
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specific intervention on students with dyslexia. Also the lack of human and material resources in
schools hinders the creation of individualized educational and pedagogical contexts that encourage
personal and social development, learning, and academic success of dyslexic children. We can
thus conclude that human and material resources are tightly associated with individual teacher

practices and that it is critical to invest in these resources.

KEYWORDS: Inclusion, Learning Disabilities, Specific Learning Disabilities, Dyslexia,

Perception of Teacher’s, Teacher’s Training, Overcoming Difficulties of Students.
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As implicacOes da dislexia no processo de aprendizagem na perspetiva dos

professores do 1° Ciclo do Ensino Basico.

INTRODUCAO

As Dificuldades de Aprendizagem (DA) sdo um tema frequente entre professores e
outros profissionais de educacdo. Ainda assim, continuamos a verificar que o conceito
implicito ao termo DA néo é percecionado de igual modo por todos os que o utilizam
(Martins, 2006). E provavel que nenhuma outra area da educacdo especial tenha
suscitado tanta diversidade de pesquisas e tenha despertado tantos debates (Kirk et alii,
2005; Fonseca, 2008; Cruz, 1999), ao ponto de ter sido designada como uma area
misteriosa e complexa (Campanudo, 2009; Correia, 2008; Lerner & Kline, 2005;
Citoler, 1996).

A opcéo pelo estudo e desenvolvimento deste tema revelou-se pertinente ja que, as DA,
em Portugal, continuam a ser negligenciadas e a ndo ser consideradas como um
problema geral de educacdo (Fonseca, 1996). Esta situacdo torna-se mais grave se
considerarmos que, dentro do grande grupo das NEE, as Dificuldades de Aprendizagem
sdo a problemética com maior taxa de prevaléncia (48%). Dados da Associacdo
Portuguesa de Pessoas com Dificuldades de Aprendizagem Especificas revelam que o
namero de alunos com estes distdrbios tem vindo a aumentar, registando-se atualmente

uma prevaléncia de 5% a 10% da populacéo total de alunos (Coelho, 2013).

De entre todas as DA, o estudo das dificuldades da leitura e da escrita, em particular da
dislexia, vem suscitando, desde ha muito tempo, o interesse dos professores
empenhados na investigacdo dos fatores implicados no sucesso e/ou insucesso escolar.
E um facto que os professores de diversos graus de ensino, mas em particular os do 1°
Ciclo do Ensino Basico, enfrentam o estranho dilema de certos alunos, aparentemente
com um desenvolvimento dentro dos parametros normais, sem caréncias do tipo
sociocultural e com auséncia de distdrbios emocionais, apresentarem, apesar de tudo,
graves dificuldades na aprendizagem da leitura e da escrita, que os acompanham pelos

diferentes graus de ensino, chegando mesmo até a idade adulta.

E frequente a dislexia ser confundida com outros problemas de adaptacdo escolar,
principalmente com os de atraso de desenvolvimento, de dificuldades iniciais da

aprendizagem da leitura e da escrita, de problemas de ordem afetiva, de imaturidade,
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professores do 1° Ciclo do Ensino Basico.

entre outros. Os dados da investigacdo neste dominio apontam para a necessidade de
uma intervencédo precoce junto destes alunos sob pena de evoluirem posteriormente em
trajetdrias que, no minimo, se traduzem no insucesso e/ou abandono escolares, que mais
tarde, trazem consequéncias sérias na idade adulta resultando em desvantagem que

poderd levar a problemas sociais e psicologicos (Bairrdo, 1998).

A necessidade dessa clarificacdo é uma urgéncia imperiosa, nao so para que a escola
possa compreender este tipo de dificuldade, mas também para que o aluno disléxico
possa ser ajudado a superar a sua dificuldade a fim de ultrapassar os seus medos e
ansiedades. A escola, nomeadamente os professores, devem transmitir seguranca,
compreender esta dificuldade e valorizar os aspetos positivos dos trabalhos destes

alunos.

A preocupacdo atual das sociedades refere-se, sobretudo, ao sucesso educativo e a
aquisicdo de um minimo de competéncias sobre os principais dominios das aptiddes
cognitivas. E esta a conce¢do da Declaracdo Mundial Sobre Educacdo Para Todos
adotada em Jomtien, em 1990, que aponta a necessidade de uma escolaridade basica —
“uma educacdo digna para todos que fornega, a0 mesmo tempo, uma base solida para as
aprendizagens futuras e as competéncias essenciais que permitam uma participacdo

ativa na vida da sociedade” (Unesco, 1996, p.108).

Portugal vive atualmente um periodo de grande mudanca na area da educacdo. No
entanto, a maior parte das vezes, as alteragcdes propostas ndo sao consequentes. S&o, em
primeiro lugar de cariz técnico pedagogico exigindo prosseguimento da formacéo ao
longo da vida e maior atencdo a investigacdo cientifica na formacéo inicial e continua
dos professores; em segundo lugar de cariz organizacional exigindo a diversificagdo das
responsabilidades e tarefas a realizar na escola e, por ultimo exigem-se alteragdes de
cariz social ao constatar a necessidade de a escola cooperar com outros parceiros,
nomeadamente 0s pais embora, tal necessidade ndo seja acompanhada das necessarias
mudancas ao nivel da formacdo e organizacdo escolar, o que conduz a percec¢des

diferentes por parte dos professores.




As implicacOes da dislexia no processo de aprendizagem na perspetiva dos

professores do 1° Ciclo do Ensino Basico.

Face ao exposto esta investigacdo para além da sua relevancia cientifica e social,
supracitadas constituiu, também um desafio pessoal e profissional, para a autora,
enquanto professora do 1° CEB, dado que veio pdr a prova o seu grande interesse por
aqueles seus alunos que, apesar de apresentarem um desenvolvimento normal,
apresentam, contudo, profundas dificuldades na aprendizagem e aplicagdo das

competéncias da escrita e da leitura.

Com efeito, os professores, enquanto responsaveis pelo ensino que conduz a aquisicao
daquelas competéncias, desempenham um papel fundamental.

Entdo, quais as implicacbes da dislexia no processo de ensino/ aprendizagem na

perspetiva dos Professores do 1° Ciclo do Ensino Basico?

Qual o papel do Professor do 1° ciclo do Ensino Bésico, perante as dificuldades de

aprendizagens especificas, neste contexto, a dislexia?

Como apoiar o aluno na superacao das dificuldades que a dislexia suscita?

Foi proposito do presente estudo responder a estas questdes, analisando-se as concecgdes
dos professores do 1.° Ciclo do Ensino Béasico sobre a dislexia e sobre as formas de

atuar face a ela.

O presente estudo encontra-se organizado em duas partes distintas, mas
complementares. Na primeira parte apresenta-se 0 enquadramento tedrico da
probleméatica em estudo. No primeiro capitulo, comega-se por fazer uma breve
abordagem da Incluséo fazendo referéncia a Escola Inclusiva; atualidade e relevancia da
educacdo inclusiva no contexto nacional e, por fim tecendo algumas consideragdes
sobre A Inclusdo da Diversidade e o Processo de Ensino-Aprendizagem. No segundo
capitulo faz-se a abordagem as implicacbes da dislexia no processo de ensino/
aprendizagem comecando por se apresentar a perspetiva de varios investigadores sobre
0 conceito Dificuldades de Aprendizagem, assim como em relacdo a dislexia como
Dificuldade de Aprendizagem Especifica. A seguir aborda-se a tematica da dislexia:
percurso historico; evolucdo do conceito, tipos e subtipos e causas desta mesma

problematica. No terceiro capitulo priorizou-se o desenvolvimento de algumas
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consideracOes acerca da relevancia do papel do professor do 1° Ciclo para justificar a
sua pertinéncia na detecdo da dislexia, assim como as suas percecfes e formacdo seja
ela, inicial, especializada, no ambito da dislexia, continua e/ou inter-pares. Por fim, no
quarto capitulo, sdo apresentadas algumas estratégias para minimizar/ultrapassar

algumas das dificuldades que a dislexia suscita nos alunos.

Na segunda parte apresenta-se o estudo empirico, a metodologia usada, explicitando a
questdo de partida que motivou esta investigagcdo, assim como os objetivos que pretende
alcancar. A metodologia de caracter misto (quantitativo e qualitativo), recorreu para a
recolha de dados e informacdo a técnica de inquérito por questionarios. No desenho do
estudo, a populacdo alvo é o conjunto dos Professores do 1° ciclo do Ensino Basico,
tendo sido inquirida a amostra maior possivel, constituida pelo processo de bola de
neve. Os procedimentos e resultados do estudo empirico sdo apresentados e discutidos,
seguindo-se as suas conclus@es, limitacbes e recomendacbes para aprofundamento

futuro da investigacao.



As implicacOes da dislexia no processo de aprendizagem na perspetiva dos

professores do 1° Ciclo do Ensino Basico.

| - ENQUADRAMENTO TEORICO E REVISAO DA LITERATURA

1. Inclusdo

“A Educacdo Inclusiva ndo é um evento, é um processo.

N&o sei se havera alguma escola totalmente inclusiva em que a educacéo de todos os alunos seja a
melhor que seria possivel proporcionar.

A Educagdo Inclusiva é uma meta que, de varios modos, utilizando varios caminhos, seguindo
diferentes ritmos, muitos paises do mundo véo tentando alcancar.

Mas a Educacdo Inclusiva ndo € uma utopia desligada da realidade, sem qualquer hipétese de
concretizagéo.

O processo para a inclusdo esta em curso, sdo inimeras as praticas de qualidade existentes em
inimeros paises....”

(Costa, 1999, p. 35)
i. Escola Inclusiva

A compreensdo e 0 conhecimento acerca da necessidade da construcdo de uma
educacdo e de uma escola inclusivas, tém a sua origem num movimento internacional de
carater politico, social, cultural e pedag6gico, baseado em principios de justica social,
de igualdade, de busca da equiparacdo de oportunidades e incluséo social de todas as
pessoas. Conforme Pacheco (2007, pp. 15-21) afirma, “o principio no qual a educa¢do
inclusiva se baseia foi considerado pela primeira vez como lei na Dinamarca, em 1969,
e nos Estados Unidos, em 1975. [...] e obteve impeto na Europa a partir dos anos
noventa”. Este autor salienta também que o termo “incluséo” ¢é percebido aqui, para
além do debate sobre as diferentes compreensdes possiveis relativas ao seu sentido em
diversos contextos, principalmente como um movimento em dire¢do a “equiparagio de

oportunidades”.

Assim, de acordo com Glat & Oliveira (2003, pp. 11- 43):

«A educacdo inclusiva entendida sob a dimensao didatico-curricular é aquela que proporciona ao aluno
com necessidades educativas especiais participar das atividades quotidianas da classe regular,

aprendendo as mesmas coisas que 0s outros, mesmo que de modos diferentes. Como agente mediador do
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processo ensino-aprendizagem, cabe ao professor o papel de fazer as adaptagdes necessarias no

curriculo escolar».

Fica assim claro que o curriculo para uma escola inclusiva, ndo se reduz apenas a
ajustamentos feitos para atender os alunos com necessidades educativas especiais. A
escola inclusiva procura uma nova forma de concegéo curricular, que tem que dar conta
da diversidade dos varios alunos. Ferreira (2003, pp. 9-35), utilizando-se da Declaragao
de Salamanca (Unesco, 1994), considera como escola inclusiva aquela que "reconhece e
satisfaz as necessidades diversas dos seus alunos, adaptando-se aos varios estilos e

ritmos de aprendizagem, de modo a garantir um bom nivel de educacgéo para todos...".

Na opinido de Rose (1998, p. 62) “os professores que estdo a trabalhar para
desenvolver salas de aula inclusivas tém de desempenhar um papel ativo na pesquisa de

metodologias praticas que se centrem nas necessidades dos alunos”.

Neste contexto, a escola tem “como funcdo principal gerir, e criar condi¢Bes de processos

democréaticos, funcionando como centro cultural e educacional dos alunos e da restante comunidade

escolar. Deve promover-lhes o desenvolvimento integral numa perspetiva de preparagdo para a vida

social, profissional e como cidad&os criticos e construtivos ” acrescenta (Santos, 2007, p. 19).

Esta forma de se pensar a escola, segundo Ferreira (2003), representa um novo
paradigma, para o qual ainda ndo ha suficiente experiéncia acumulada. A escola
inclusiva é, portanto, uma nova escola, uma escola que precisa ser cada vez mais
inovada e recriada. Segundo o mesmo autor a universidade pode e deve atuar na
formagédo e capacitacdo de professores e demais agentes educativos, bem como na
producdo de conhecimento por meio de investigacbes e projetos que validem e

espalhem acGes educativas bem-sucedidas que atendam a esta nova proposta.
ii. Atualidade e relevancia da educagao inclusiva no contexto nacional

A democracia é um valor fundamental da Unido Europeia, dos Estados-Membros e uma
educacdo de qualidade e eficiente para todos é, acima de tudo, um assunto de Direitos

Humanos e Justica Social.
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No entender de Correia (2001, pp. 123-142), a “educa¢do deve ser inclusiva e
apropriada porque ambas sdo necessarias e meios privilegiados de promocao de
igualdade de oportunidades, sucesso educativo e resposta as necessidades especificas

de cada crianca’.

Sanches (2005), por sua vez, refere que a educacdo inclusiva so existe se forem
introduzidas nas salas de aula estratégias e praticas diferentes daquelas que

tradicionalmente se praticam.

No que concerne aos beneficios que a educacéo inclusiva traz aos alunos Correia (2005,

p. 54) advoga:

“que a filosofia da inclusdo tem beneficios para os alunos com necessidades educativas especiais, mas
também traz vantagens para os alunos sem necessidades educativas especiais, uma vez que Ihes permite
perceber que todos somos diferentes e, por conseguinte, que as diferencas individuais devem ser
respeitadas e aceites.” (...) “a inclusdo promove a consciencializacéo e a sensibilizacdo dos membros
de uma determinada comunidade, porque permite uma maior visibilidade  das criancas com

necessidades educativas especiais. Como tal, a sociedade perceciona essas crian¢as como parte de um

todo, aceitando-as, progressivamente, como tal” (Idem, p. 55).

Com a valorizacdo destes pressupostos defende-se que, para que a sociedade e a
educacdo sejam verdadeiramente inclusivas, € necessario proporcionar a todos o0s
cidaddos as mesmas oportunidades, independentemente das suas condicGes fisicas,
intelectuais, culturais ou sociais. Como tal, as escolas devem adaptar-se a todas as
criangas independentemente das suas condigdes fisicas, sociais, linguisticas e outras.
Assim, tendo por base a linha orientadora da incluséo, estas séo indubitavelmente,
algumas das diretrizes emanadas em diversos diplomas legais internacionais e nacionais
e para tal, as escolas tém de criar condicGes para por em pratica aquilo que lhes é pedido
e até de certa forma, imposto. Reconheca-se, no entanto, que as dificuldades com que se
deparam as escolas resultam frequentemente do desfasamento entre o diploma legal e a
realidade no terreno educativo, conduzindo a pouca flexibilidade na adaptagdo das
diretrizes legais a realidade das escolas. Por outro lado, verifica-se também a
desadequacéo dos recursos humanos e materiais colocados a disposicao da escola, quer

qualitativa, quer quantitativamente.
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iii. A Inclusédo da Diversidade e 0 Processo de Ensino-Aprendizagem

“Uma aplicagdo e desenvolvimento dtimo do curriculo dependerd néo s6 de que 0s
professores conhecam as necessidades dos seus alunos e as estratégias de ensino de acordo
com essas necessidades. Exigira, também, ter habilidades para manejar de forma efetiva a
aula, o uso apropriado dos recursos, num compromisso para a plena participacao dos
alunos e o emprego cuidadoso do apoio na classe (...) Os professores que trabalham para
desenvolver um curriculo que satisfaca as necessidades de todos os alunos estao a
contribuir para desenhar um veiculo para a inclusédo. Aqueles que pretendem que 0s seus

alunos se adaptem as estruturas existentes estdo provavelmente a construir uma alavanca

para a sua exclusio” (R0ose, 2003, p.70).

A escola prepara o futuro, assim sendo é premente e pertinente as criancas, desde cedo,
aprenderem a valorizar e a conviver com as diferencas na sala de aula, pois s6 assim
serdo adultos bem diferentes da geracdo adulta atual, que tem de se empenhar para

entender e viver a experiéncia da incluséo.

Segundo um relatério da European Agency for Development in Special Needs
Education (2003) em educacdo inclusiva e praticas de sala de aula, trabalhar com a

diferenca € um dos maiores problemas nas escolas de hoje.

Contudo, no contexto de uma escola dita inclusiva, baseada na cooperacdo e
diferenciacdo, as dificuldades de aprendizagem ndo devem passar despercebidas,
cabendo a escola constituir um espaco que privilegie e fomente a ado¢do de praticas
educativas interativas capazes de proporcionar aos alunos aprendizagens ativas,

socializadoras, integradas, diversificadas e significativas. Como tal, “pressupée escolas

abertas a todos, onde todos aprendem juntos, quaisquer que sejam as suas dificuldades, porque o ato
educativo se centra na diferenciacdo curricular inclusiva, construida em funcdo dos contextos de
pertenca dos alunos, a procura das vias escolares diferentes para dar resposta a diversidade cultural,

implementando uma praxis que contemple diferentes metodologias que tenham em atencéo os ritmos e 0s

estilos de aprendizagem dos alunos ” (Rold&o, 2003, cit. in Sanches, 2005, p. 132).

Pensar no outro, no diferente, na diversidade, é pensar na eventualidade de conviver
juntos mesmo que no grupo possa existir a diferenca. Apesar da sociedade ter sido

durante muitos anos cega a diferenca, ou como diria Sousa Santos (1995, cit. in
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Cortesdo, 2000, p. 8) ter vivido um periodo “indiferente & diferenca” e, de mais tarde
ter percecionado apenas as ‘“diferencas Obvias” onde se incluem as deficiéncias,
atualmente entende - se que a diferenca e a diversidade constituem valores positivos e
elementos potenciadores de progresso anunciando uma nova fase de “valorizagéo das
diferenca” (Rodrigues, 2001, p. 9).

Assim sendo, é essencial que as praticas pedagdgicas desenvolvidas tenham em conta,

que, “os alunos séo diferentes pela sua origem, aquisicdes anteriores, carateristicas, projetos, interesses
e qualidades pessoais mutiveis e por isso se diz que cada aluno possui um ritmo préprio de
aprendizagem”. (Engberg & Orvalho, 1995, p. 105).

Os alunos devem ser participantes ativos no seu processo de aprendizagem tomando
consciéncia do percurso que tém de fazer, das aprendizagens que terdo de efetuar:
objetivos, contetidos e atividades. Como tal, o professor deve percecionar a forma como
cada aluno constroi e desenvolve a sua aprendizagem e, por outro lado, proporcionar
estratégias individualizadas a partir das dificuldades diagnosticadas. Adotar este

compromisso leva a uma pedagogia diferenciada.

Segundo Warnock Report, (1994), os alunos que necessitem de adaptacdes curriculares
individualizadas poderdo precisar de mais tempo para realizarem as tarefas/atividades,
mais apoio; recursos especificos ou atencdo especial, apesar das metodologias de ensino

ndo serem diferentes daquelas que se usam com os restantes alunos.

A salientar que ao elaborarem-se adaptacdes curriculares € crucial ter por base o
curriculo oficial, de modo a selecionar os objetivos fundamentais e contedos minimos
gue o aluno com NEE deve aceder na etapa educativa em que se encontra; no projeto
educativo de escola; na realidade socio educativa do seu grupo/turma e nas carateristicas
individuais dos alunos que o integram. Com estes requisitos pretende-se que o aluno

reforce a sua autonomia de modo a alcangar a méxima qualidade de vida.

Portanto, é importante que através destas adaptacdes curriculares o aluno ou grupo de
alunos consigam usufruir da escolaridade basica obrigatoria e que alcancem com algum

sucesso o final do percurso escolar. Tal como afirma, Leite (2003, p. 23)
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“Se queremos uma “escola para todos”, e ndo apenas para o tal “cliente ideal”, temos de aceitar o
desafio de prever e conceber diferentes processos e meios de ensinar, para que se criem condi¢des onde
todos se sintam reconhecidos, respeitados e dispostos a aprender, conhecendo e reconhecendo outros de

si diferentes.”.

Em matéria de Diferenciacdo Pedagogica, Segundo Allan e Tomlinson (2002, p. 21), 0
curriculo pode ser diferenciado a trés niveis: contetdos, processo e produtos:

ePor conteudos compreende-se “ (...) factos, conceitos, generalizagdes ou principios,
atitudes e competéncias relacionadas com uma disciplina, bem como os materiais que permitem

aceder a esses elementos”. Todos estes aspetos sdo tidos em consideracdo pelo
professor quando planifica a aprendizagem dos alunos, para além de adequar 0s
contedos aos conhecimentos, compreensdo e competéncias previstas no
Curriculo Nacional de cada Area Curricular Disciplinar do Ensino Basico.

¢ O processo, um conceito proximo do de atividade, pode ser diferenciado pelo
professor e relaciona-se com o significado que o aluno atribui a algo. Logo, o
significado vai condicionar a compreensdo e a assimilacdo de factos, conceitos,
generalizacGes e competéncias.

eQuanto aos produtos, estes também podem e devem ser diferenciados pelos
professores e referem-se a0 modo como o aluno pode demonstrar aquilo que
aprendeu, compreendeu e é capaz de fazer. Para sintetizar os conhecimentos
adquiridos, o aluno poderé realizar um portfélio relativo a uma unidade tematica,

OU a um semestre ou um teste.

No entanto, frisa-se que € necessario para que 0s professores implementem uma
diferenciacdo pedagogica, ter em atencdo algumas carateristicas dos alunos que séo
suscetiveis de influenciar todo este processo, nomeadamente: a recetividade, o interesse

e o perfil de aprendizagem, pois, ainda segundo o autor supracitado:

“(...) os alunos diferem quanto (1) a sua recetividade em trabalhar, num dado momento, com uma ideia
ou competéncia especificas; quanto (2) as atividades ou tépicos que consideram interessantes e quanto

(3) aos perfis de aprendizagem que podem ser influenciados por fatores como o sexo, a cultura, o estilo

de aprendizagem ou o tipo de inteligéncia. ” (Idem, p. 24)

10
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No que diz respeito ao primeiro, a recetividade, o professor tera a seu cargo a tarefa de
adequar diferentes graus de dificuldade idealizados para uma tarefa ou conjunto de

tarefas. Assim, o professor desempenha uma tarefa ardua na medida em que “devido as

diferencas a nivel de desenvolvimento e de experiéncia, nem todas as criangas da mesma idade se situam

nas mesmas zonas de desenvolvimento préximo face a uma determinada competéncia ou compreensao

especificas.” (Idem, p. 37)

O interesse é uma carateristica que visa promover a diferenciacdo pedagdgica. Como
tal, o professor deve planificar as atividades assentes nas competéncias do Curriculo
Nacional da area que leciona, de modo a despertar a curiosidade/interesse dos alunos.
Enquanto auxiliares de todo este processo, deverdo ser colocados a disposicdo dos
alunos uma vasta gama de materiais e tecnologias que lhes permita explorar um tépico
ou um contetudo especifico em areas de interesse dos mesmos. Logo, o interesse
promove competéncias necessarias ao desenvolvimento do individuo, ao nivel da

curiosidade, concentracdo, independéncia emocional e persisténcia.

N&o obstante, ainda na opinido de Allan e Tomlinson: “Os alunos que séo incentivados a
trabalhar a partir das suas areas de interesse acabardo provavelmente por captar e desenvolver

competéncias importantes no Ambito de cada uma das disciplinas escolares” (p. 38).

Por fim, a diferenciacdo pedagdgica também se aplica ao nivel do perfil de
aprendizagem: o professor deverd direcionar a sua atencdo para 0s estilos de
aprendizagem, o talento dos alunos e o seu tipo de inteligéncia. Todavia, deve promover
um ambiente de aprendizagem agradavel, onde os alunos ponham em pratica
aprendizagens flexiveis, trabalho colaborativo, experiéncias competitivas, cooperativas
e auténomas, bem como “providenciar oportunidades capazes de estimular aprendizagens

auténticas relacionadas com o tipo de inteligéncia ou o talento dos alunos.” (Idem, p. 26).

De acordo com (Gomes 1997, cit. in Santos, 2007):

“Ser professor no século XXI é ser alguém que, sobretudo, sabe relacionar-se pessoalmente com cada
aluno e com cada pessoa, respeitando a diferenca que identifica cada um. Esta atitude implica um
processo critico, reflexivo e construtivo do professor capaz de promover a educagédo dos sentimentos, do

amor e dos valores, como forma de ajudar os outros a serem felizes, a encontrarem-se a si préprios, a

aprenderem a ser e a saberem respeitar o outro” (p. 201).

11
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Conclui-se referindo que ao processo de ensino e aprendizagem subjaz a aplicacdo de
uma diferenciacdo pedagogica, indo ao encontro das carateristicas individuais dos
alunos, isto €, realcando-os como seres idénticos a todos os niveis. Pode-se assim dizer
que a inclusdo é vista como um processo de atender e de dar resposta a diversidade de
necessidades de todos os alunos através de uma participagdo cada vez maior na
aprendizagem, culturas e comunidades, e restringir a exclusdo da educacao e dentro da
educacdo. Isso pressupde alteracdo de conteudos, abordagens, estruturas e estratégias,
com uma visdo comum que abranja todas as criangas de um nivel etario apropriado e a
convic¢cdo de que educar todas as criangas € responsabilidade do sistema regular de

ensino.
2. As implicacdes da dislexia no processo de ensino/aprendizagem

“Tao devastadora como qualquer virus que afeta tecidos e érgaos, a dislexia consegue

’

infiltrar-se em cada um dos aspetos da vida do individuo.’

Sally Shaywitz, (2008, p. 13).

i.  Dificuldades de Aprendizagem

No sentido etimoldgico do termo dificuldade significa dispersdo ou desvio em relacdo
ao que ha a fazer, isto é, ndo conseguir fazer, ndo atingir o objetivo que se pretende
alcangar. “Dificuldades sao, portanto, obstaculos, barreiras ou impedimentos, com que
alguém se depara ao tentar realizar algo que deseja executar” (Rebelo, 1993, p. 70)
sendo eventualmente muito diferentes entre si no que concerne a sua tipologia e

etiologia.

Como tal, comega-se por abordar resumidamente a tematica das DA, referindo as
opinides de varios autores acerca das varias definicdes do termo usadas ao longo dos

tempos, assim como etiologia, classificacdo e carateristicas.

Sugerem alguns (Martins, 2006; Lopes, 2005; Rebelo, 1993), que as dificuldades de
aprendizagem constituem um grupo heterogeneo de problemas pelo que se torna dificil

a delimitacdo da area de referéncia, uma vez que com a mesma designacdo € possivel
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referir carateristicas diversas e os investigadores ndo chegam a acordo sobre quais 0s
critérios diferenciais. Por outro lado, encontramos para esta problematica varias outras
denominacdes como incapacidade para a aprendizagem, dificuldades cognitivas ou
intelectuais, dificuldades especificas de aprendizagem e ainda outras designagdes que
indiciam causa orgénica de etiologia cerebral como lesdo cerebral, imaturidade
neuroldgica, disfuncdo cerebral minima. No nosso pais, Fonseca (1984) utilizou pela
primeira vez o termo Dificuldades de Aprendizagem como traducdo do original
Learning Disabilities no seu livro “Uma Introducéo as Dificuldades de Aprendizagem.”
Posteriormente, outros autores como Correia (2008, 2004, 1991), Correia & Martins
(1999), Fonseca (1999), Cruz (1999, 2009), entre outros, debrucaram-se sobre esta

tematica, contribuindo para o seu aprofundamento.

Correia (2008) e Correia & Martins (1999), referem que o termo DA tem sido utilizado,
predominantemente, em dois sentidos: um sentido mais lato e um sentido mais restrito.
Enquanto o primeiro pode ser sindbnimo de insucesso escolar, fracasso escolar ou até
necessidades educativas especiais, 0 segundo refere-se a um conjunto de discapacidades
ou impedimentos especificos para aprendizagens, como as académicas. A este propdésito
Cruz (2009, 1999); Fonseca (1999) e Correia (1991) de um modo muito genérico,
sugerem que os alunos com DA apresentam uma discrepancia acentuada entre o seu
potencial estimado (inteligéncia na média ou acima desta) e a sua realizagdo escolar
(que ¢ abaixo da média numa ou mais areas académicas, mas nunca em todas, como é o

caso da deficiéncia mental).

Nesta sequéncia de ideias, Correia (2004, p. 372) refere que a definicdo de DA que
comunga de maior consenso € a do National Joint Committee on Learning Disabilities
(NJCLD) (1994, pp. 65 - 66):

«Dificuldades de aprendizagem é um termo genérico que diz respeito a um grupo heterogéneo de
desordens manifestadas por problemas significativos na aquisi¢cao e uso das capacidades de escuta, fala,
leitura, escrita, raciocinio ou matematicas. Estas desordens, presumivelmente devidas a uma disfungéo
do sistema nervoso central, sdo intrinsecas ao individuo e podem ocorrer durante toda a sua vida.
Problemas nos comportamentos autorreguladores, na percecdo social e nas interagdes sociais podem
coexistir com as DA, mas nao constituem por si s6 uma dificuldade de aprendizagem. Embora as

dificuldades de aprendizagem possam ocorrer concomitantemente com outras condices de
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discapacidade (por exemplo, privacdo sensorial, perturbacdo emocional grave) ou com influéncias
extrinsecas (tal como diferencas culturais, ensino inadequado ou insuficiente), elas ndo sdo devidas a

tais condicBes ou influéncias.»

Face a tudo isto, a primeira tarefa a iniciar € determinar as causas das dificuldades de
aprendizagem. No entanto, dado que o conceito de DA tem sido aplicado a uma
populacdo muito heterogénea de individuos, tem havido dificuldade em definir um
critério de classificagdo suscetivel de reduzir a confusdo conceptual existente neste

campo da psicopedagogia (Fonseca, 1994, cit. in Campanudo, 2009).

Rebelo (1993) tendo subjacente a classificacdo de Adelman e Taylor, de 1986, utiliza
uma perspetiva transacional de causas dos problemas de aprendizagem para 0s
classificar. Estes autores sugerem a existéncia de trés tipos principais de problemas de
aprendizagem, que se situam ao longo de um continuum de problemas de aprendizagem
(figural).

Figura 1 — ClassificacBes das Dificuldades de Aprendizagem (Adelman & Taylor, 1992).

Locus Primario de causas

Problemas causados por Problemas causados por
fatores do desenvolvimento fatores da pessoa (P)

E (E P) (E P) (E P).

Tipo | de problemas de Tipo Il de problemas de Tipo 111 de problemas de
aprendizagem aprendizagem aprendizagem (e.g.,DAE)

Fonte: Cruz, (2009, p. 88)

No entanto, sdo as teorias baseadas num enfoque neuroldgico as que mais estudos,
(Cohen et alii, 2000, 2002; Dehaene, Le Clec'H, Poline, Le Bihan & Cohen, 2002,
Dehaene et alii, 2001, McCandliss, Cohen & Dehaene, 2003, Moore & Price,1999, cit.
in Lyon et alii, 2003; Cruz, 2009, 1999; Martin, 1994; Rourke, 1993, 1990, 1989, entre
outros), tém suscitado até hoje. Esta perspetiva defende que o comportamento humano é
fungdo do funcionamento neuroldgico e cerebral do individuo tentando encontrar uma

relagdo entre as DA e as disfungdes ou lesdes do SNC (Campanudo, 2009).
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Partindo para a classificacdo concebida em funcdo do padrdo académico que 0s
individuos demonstram nas diferentes areas curriculares, refere-se a classificagdo do
DSM-1V:

“As perturbagoes de aprendizagem sdo diagnosticadas quando o rendimento individual nas provas

habituais de leitura, aritmética ou escrita for substancialmente inferior ao esperado para a idade, para o

nivel de escolaridade ou para o nivel intelectual” (DSM IV — TR, 2006, pp. 49- 50).

Mais recentemente, a American Psychiatric Association (2013), no DSM-V-TR,
estabelece seis categorias na classificacdo dos individuos com desordem de
aprendizagem ou dificuldades nas competéncias académicas: dificuldade na leitura de
palavras; dificuldade na fluéncia de leitura; dificuldade na compreensdo da leitura;
dificuldade na expressdo escrita; dificuldade no céalculo matematico e dificuldade na

resolugdo de problemas matematicos.

Pode-se assim inferir que existem varias maneiras de organizar ou classificar os
individuos com DA, as quais, tendo por base o critério utilizado, podem ter como
enfoque a etiologia (Cruz, 2009, 1999; Rebelo, 1993; Adelman & Taylor, 1986; Rebelo,
1993); a abordagem neuropsicolégica (Cohen et alii, 2000, 2002; Dehaene, Le Clec'H,
Poline, Le Bihan & Cohen, 2002, Dehaene et alii, 2001, McCandliss, Cohen &
Dehaene, 2003, Moore & Price, 1999, cit. in Lyon et alii, 2003; Rourke, 1993, 1990,
1989) ou estarem relacionadas com as aprendizagens escolares (classificagdo do DSM-
V-IR, 2013, DSM-IV-IR, 2006; Correia, 2004).

Em sintese, estas e outras defini¢des, fruto de um esforco concentrado entre
investigadores, professores e pais, deram lugar, nos ultimos vinte anos, a um conjunto
de programas educacionais que se demonstraram eficazes, fazendo das DA uma
problematica bem compreendida e com bons progndsticos. Como tal é de extrema
importancia, para o professor, ter ideias claras e objetivas sobre a natureza das
dificuldades de aprendizagem (DA) para as poder identificar e diagnosticar e, para, de

seguida, promover a intervencgdo adequada nos alunos que Ihe sdo confiados.
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ii.  Adislexia como Dificuldade de Aprendizagem Especifica

Muitas sdo as criancas que revelam dificuldades na aprendizagem da leitura e escrita.
Dando continuidade ao ponto anterior, torna-se pertinente desde ja fazer uma ressalva,
tal como advoga Rebelo (1993, cit. in Lopes, 2001): ha que distinguir entre dificuldades
gerais na aprendizagem da leitura e escrita e aquelas sobre as quais recai 0 presente
estudo: as dificuldades especificas na aprendizagem da leitura e escrita ou dislexia.
Cada caso € um caso, cujas carateristicas especificas (por exemplo, problemas graves
centrados na area da leitura, ou na da leitura e escrita, ou na da matematica, ou em
aptiddes sociais) determinam o tipo de desordem (dislexia, disgrafia, discalculia,
dispraxia, dificuldades de aprendizagem ndo verbais, entre outras). Este facto
amplamente apoiado pela investigacdo e retratado na literatura mais recente (Correia,
2009, 2008; Cruz, 2007, 2009; Lopes, 2000; Fonseca, 1999; NJCLD, 1996 e 1993, entre
outros) fez com que se comecasse a utilizar o termo Dificuldades de Aprendizagem

Especificas.

Como tal, a palavra dislexia tem sido cada vez mais discutida, entre 0s principais
investigadores nesta area, sendo inUmeras as tentativas até chegar a terminologia de
Dificuldades de Aprendizagem Especifica. Ndo obstante, é pertinente mencionar que
sdo muitos os autores (Hennigh, 2003; Schawitz, 2003; Citoler, 1996; Rebelo, 1993, cit.
in Lopes, 2000; Morais, 1997; Caldas, 2002; Das et alii 2001, cit. in Cruz, 2007; Cruz,
2009) que sugerem que as DAE sdo, cada vez mais, relacionadas com uma disfuncéo ao
nivel do sistema nervoso central, como tal afetando funcgdes cerebrais especificas,

necessarias para concretizar determinadas tarefas.

Segundo Rebelo (1993, cit. in Lopes, 2000), as DAE, ndo tém explicacdo evidente,
situando-se ao nivel cognitivo ou neurologico. Muitos defendem que provém de uma
condigdo patologica, outros, de um atraso ou disturbio de desenvolvimento de alguns
centros cerebrais, e, outros, de disfuncdes minimas. Ou seja, quando o individuo relne
condicGes favoraveis para a aprendizagem da leitura e, mesmo assim, manifesta
inesperadas dificuldades severas de aprendizagem daquela, entdo, tem dificuldades
especificas de leitura (Hennigh, 2003; Schawitz, 2003; Citoler, 1996).
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Outros também (Morais, 1997; Caldas, 2002 e Das et alii 2001 cit. in Cruz, 2007)
comungam da opinido dos autores acima referidos ao mencionarem que as dificuldades
especificas de aprendizagem sd@o fruto de questbes de carater cognitivo e neuroldgico.
Anos mais tarde, Serra (2008, p. 28) acrescenta que a dislexia enquanto DAE “refere-se
a dificuldade extrema na aquisi¢ao de competéncias de leitura: prende-se ndo s6 com o

ato de ler, como também com a compreensao da leitura”.

E no ambito de todo o contexto que envolvem as dificuldades evidenciadas pelos alunos

que surgiram outras opinides, como por exemplo, a que se segue:

“Dificuldades de Aprendizagem Especifica dizem respeito a forma como um individuo processa a
informacao — a recebe, a integra, a retém e a exprime, tendo em conta as sua capacidades e o conjunto
das suas realizagBes. As dificuldades de aprendizagem podem assim manifestar-se nas areas da fala, da
leitura, da escrita, da matematica e /ou da resolucdo de problemas, envolvendo défices que implicam
problemas de memoria, percetivos, motores, de linguagem, de pensamento e/ou metacognitivos. Estas
dificuldades que ndo resultam de privagdes sensoriais, deficiéncia mental, problemas motores, défice de
atencdo, perturbaces emocionais ou sociais, embora exista a possibilidade de estes ocorrerem em

concomitancia com elas, podem, ainda, alterar o modo como o individuo interage com o meio

envolvente.” (Correia, 2008, p. 46).

Assume-se a concordancia com a opinido anteriormente citada, que vai ao encontro das
opiniGes anteriormente mencionadas e contém todas as carateristicas comuns as
definicBes que até a data tém recebido maior consenso por parte de especialistas e
associacOes envolvidas na defesa dos direitos dos individuos com DAE. Em suma, 0
termo dislexia é aceite como referindo-se a um subgrupo de desordens dentro do grupo
das DAE, contudo € frequentemente usado de um modo abusivo, pois tem sido dada a
ideia incorreta de que todos os individuos com problemas de leitura ou de instrugéo, de
um modo geral, tém dislexia (Kirk et alii, 2005).Considera-se ainda pertinente referir os
resultados de estudos realizados em alguns paises relativos aos alunos com NEE que
apontam que as criangas com Dificuldades de Aprendizagem Especificas (DAE),
corporizam uma percentagem significativa da populacdo escolar com NEE (cerca de
48%). No caso especifico de Portugal, as DAE continuam a ser negligenciadas e a ndo
ser consideradas um problema geral de educacdo, como ja o referiu Fonseca (cit. in

Cruz, 2009, p. 2). Por sua vez, Correia (2008a) acrescenta que o termo DAE nédo é mais
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do que um “chapéu-de-chuva” que acomoda um conjunto de desordens especificas (dai
utilizar — se o termo DAE) de entre as quais se destaca a dislexia por ser a desordem
mais prevalente de todas elas. Segundo este autor (Correia, 2008a), cerca de 80% das

criangas com DAE sdo criangas com dislexia.
iii.  Abordagem histdrica da dislexia

Inicialmente as dificuldades no dominio da leitura e da escrita forma caraterizadas por
afasia. Este termo existe desde o inicio do século XIX e, significa perda ou diminuicdo
da capacidade para usar ou compreender palavras, devido a uma leséo cerebral. Varios
investigadores oriundos de paises diferentes, mas com formacdo de base semelhante, a
medicina, tentaram explicar os sintomas de alguns dos seus pacientes que perderam a
capacidade de ler ap6s lesdes cerebrais ou traumatismos craneo- encefalicos. A primeira
referéncia parece datar de 1877: Kussmaul utilizava o conceito word — blindness -
“Cegueira — verbal” para caraterizar situagdoes em que adultos deixaram de ler apesar de
manterem outras habilidades intelectuais e linguisticas. Anos mais tarde Morgan (1896),
oftalmologista britanico, usa 0 mesmo termo para se referir a casos de problemas de
leitura que tiveram a sua génese no desenvolvimento da crianca com uma incapacidade
seletiva e uma etiologia reconhecivel. No final do séc. XIX eram largamente relatadas
as semelhancas comportamentais entre os problemas de leitura adquiridos e o0s

congénitos (Carvalho, 2011).

Em 1887, Rudolf Berlin, médico alemdo de Estugarda usou pela primeira vez o termo
dislexia (Richardson,1989)definindo-a como uma condi¢do adquirida, desenvolvida
apos o nascimento.Contudo, Berlin sugeriu que esta dificuldade no dominio da leitura
se podia dever a uma “doenga cerebral”, em vez de a uma lesdo cerebral. A dislexia
era vista como carateristica de um grupo especial de pacientes que sentiam grande
dificuldade em ler, devido a uma doenga cerebral (Richardson, 1989 cit.in Hennigh,
2003).

Posteriormente, James Hinshelwood , cirurgido e oftalmologista dedicou-se ao estudo
da ceguira verbal congénita e adquirida (final do séc.XIX e inicio do séc. XX). A

primeira publicacdo em livro de casos de cegueira verbal aconteceu em 1900, ap6s
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varios artigos publicados em revistas cientificas. Em 1917 publicou um livro sobre
cegueira verbal congénita. Este investigador focou-se no conceito central que subjaz
aquilo que hoje se entende por dislexia do desenvolvimento: uma dificuldade

inesperada em aprender a ler (Carvalho, 2011).

Ao longo do séc.XX houve um debate continuo acerca da natureza e da terminologia
da dislexia, assim como dos aspetos mais relevantes para o seu diagnostico. Contudo,
Orton, neurologista, viria a ser considerado por muitos como o investigador mais
importante na area da dislexia. Inclusive, em 1949, em homenagem a este investigador
foi fundada a “Orton Dyslexia Association”, percursora da atual “Internacional
Dyslexia Association”. Esta associacdo tem tido um contributo muito importante na
investigacdo e divulgacdo dos conhecimentos cientificos (Leong, 2000). Orton
considerava a dislexia uma desordem essencialmente psicoldgica e via-a como um
problema de caracter desenvolvimental e ndo inteiramente congeénito. Reforca que
apesar de instrucdo convencional, adequada inteligéncia e oportunidade sociocultural e
auséncia de distarbios cognitivos fundamentais, a crianca falha no processo de
aquisicdo da linguagem. A dislexia independe de causas intelectuais, emocionais e
culturais. E hereditaria e a maior incidéncia é em meninos na proporcéo de trés para
um(Orton, 1925).

Mais tarde, nos anos 30 e 40 as perspetivas neuroldgicas perderam importancia e
deram lugar as perspetivas de cariz educacional e social. As dificuldades leitoras
passaram a ser percecionadas no quadro de problema social, e ndo no quadro de um

problema médico.

Posteriormente, nos finais dos anos 40 e nos anos 50 o “Instituto de Cegos para as
Palavras”, de Copenhaga, colocou enfase ao estudo das causas de dislexia e a
implementacdo de programas reeducativos. Em 1950, Hallgren efetivou varios estudos
de familias com dificuldades de leitura e escrita e criou a designagdo de “Dislexia

Constitucional” (Hallgren, 1950).

Por sua vez, nos anos 60, os aspetos bioldgicos da dislexia foram minimizados,

destacando-se 0s aspetos emocionais, afetivos e a imaturidade como causa das
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dificuldades na aprendizagem da leitura. J& nos anos 70 os psicolinguistas realcam a
estreita relacdo entre a linguagem escrita e a linguagem falada. Assim sendo a suspeita
da existéncia de um “défice linguistico”, ao nivel do processamento fonoldgico,
comecou a ser considerado, uma vez que os resultados de diversos estudos revelaram
que as criangas com dislexia demonstravam dificuldades em relacionar o nome das
letras com os seus sons, sendo este um pré-requisito fundamental para a descodificacdo

das palavras escritas.

Nas ultimas décadas, com o avango da tecnologia, 0os pesquisadores comecaram a
utilizar PET scan, RM e TC para investigar como a area esquerda do cérebro processa a
informacao, ligando problemas de leitura, escrita, ortografia e aritmética a vias neurais
incompletas, que sdo as areas de Broca (Pierre Broca) e de Wernicke (Carl Wernicke),
descobertas em 1880. Entdo o foco dos profissionais especializados passou a ser a
dislexia como consequéncia de uma causa neuroldgica. No portal da Clinica de Dislexia
(pertenca institucional de Paula Teles, psicologa educacional, especialista em dislexia)
pode ler-se que os resultados desses estudos vieram proporcionar uma prova visivel e
incontornavel, da existéncia de uma “Perturbacdo da Leitura e Escrita - Dislexia e

)

Disortografia”, perturbacdo de génese neurobioldgica, causada por um défice no
funcionamento das zonas cerebrais intervenientes nas atividades de leitura, um défice
fonolégico. Os resultados apresentados por Sally Shaywitz, neurocientista da
Universidade de Yale, em “Overcoming Dyslexia”, 2003, tém sido consistentes com 0s
resultados dos estudos de muitos outros cientistas como Frith (1986); Bradley et alii
(2000, 1983); Hulme (1992); Snowling (2001, 1992); Hoien (2000, 1999); Lundberg

(1999), entre outros.
iv.  Evolucéo do conceito dislexia

O conceito de dislexia foi sofrendo uma evolugdo ao longo dos tempos. Segundo Ekwal
& Shanker (1983) vaérios investigadores foram sentindo algumas dificuldades em definir

a dislexia desde que o termo foi usado pela primeira vez em 1887.
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De forma simplista, o prefixo grego “dis” significa “dificuldade, perturbagdo” e o
elemento grego de composicdo “lexia” remete para “ler”. Dislexia significa, assim,

“dificuldade em ler”, tratando-se de um distarbio na leitura e/ ou linguagem.

Grande parte dos estudiosos costumava utilizar o termo Dislexia para caraterizar uma
dificuldade na aprendizagem da leitura, no entanto, nos ultimos anos, este conceito
comeca a aplicar-se com um maior rigor. Surge entdo associado a uma sindrome
determinada que, apesar de uma instrucdo adequada e de oportunidades socioculturais,
se manifesta como uma dificuldade para a distingdo, memorizacdo de letras ou de
grupos de letras, falta de ordem e ritmo na colocacdo e ma estruturacdo de frases, que
prejudicam tanto a leitura como a escrita, na auséncia de qualquer outra limitagdo ou
alteracdo das capacidades intelectuais. Por isso, interessa conhecer melhor os
desenvolvimentos por que passou o conceito de dislexia (Ribeiro, Baptista, 2006).
Como tal, de seguida, vamos apresentar algumas das definicGes consideradas mais

representativas.

Em 1968, a Federacdo Mundial de Neurologia reconheceu a dislexia do

desenvolvimento, definindo-a como:

“«

uma desordem que se manifesta pela dificuldade de aprender a ler, apesar da instrucdo ser a

convencional, a inteligéncia normal, e independente das oportunidades socioculturais. Depende de
distarbios cognitivos fundamentais que s&o, frequentemente, de origem constitucional...” (Federagdo

Mundial de Neurologia, 1968, cit. in Rebelo, 1993, p. 101).

Esta ndo é uma definicdo que ajude a identificar ou a fazer um diagnostico de uma
crianca com dislexia, dado que € uma defini¢do por exclusdo, como tal a dislexia ocorre
quando h& dificuldade em ler depois de varias condi¢cGes serem eliminadas: ma
escolarizagdo, baixo nivel intelectual, fracas condi¢cBes culturais e deficiéncias

sensoriais.

Ao contrario da definicdo exclusiva, a definicdo inclusiva delimita as competéncias
especificas e as deficiéncias que caraterizam os individuos portadores de dislexia
(Kamhi, 1992). Neste contexto podemos aludir a definicdo de Kamhi (1992 cit. in
Hennigh, 2005), que defende que:
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“A dislexia é uma desordem a nivel de desenvolvimento da linguagem cuja principal caracteristica
consiste numa dificuldade permanente em processar informacao de ordem fonoldgica. Esta dificuldade
envolve codificar, recuperar e usar de memodria cddigos fonoldgicos e implica défices de consciéncia
fonolégica e de produgdo do discurso. Esta desordem, com frequéncia geneticamente transmitida, esta

por via de regra presente a nascenca e persiste ao longo de toda a vida. Uma caracteristica marcante

desta desordem manifesta-se nas deficiéncias a nivel da oralidade e da escrita” (Kamhi, 1992 cit. in

Hennigh 2005, p. 18).

Esta e outras defini¢des seguindo a mesma linha de pensamento tém vindo a ganhar
importancia, dado que colocam enfoque nos fatores linguisticos: dyslexia is a
disturbance in dealing with the code of the written language based on a deficit in the
phonological system of the spoken language (Lundberg, 1999, p. 10).

Presentemente a definicdo mais consensual, entre toda a comunidade cientifica, € a da
Associacdo Internacional de Dislexia (2003) e do Nacional Institute of Child Health and

Human Development — NICHD:

“A dislexia é uma incapacidade especifica de aprendizagem que é de origem neurologica. E
caracterizada por dificuldades com o reconhecimento de palavras precisas e / ou fluente e soletracdo
pobre e habilidades de decodificacéo. Essas dificuldades resultam tipicamente do déficit no componente
fonolégico da linguagem que muitas vezes é inesperado em relag¢do a outras habilidades cognitivas e de
prestacdo de sala eficazes. Consequéncias secundarias podem incluir problemas na compreensdo de

leitura e experiéncia de leitura reduzida que pode impedir o crescimento do vocabulario e conhecimento

de fundo” (Lyon et alii, 2003, p. 2).

Definigdo que se considera relevante e se vai adotar ao longo desta investigacdo. Nesta

definicdo ha pontos — chave (Carvalho, 2011, p. 55) a considerar:

1. A dislexia é uma dificuldade especifica de aprendizagem: pretende - se assim
diferenciar a dislexia das outras dificuldades de aprendizagem mais gerais.

2. A dislexia tem uma etiologia neurobiolégica.

3. A dislexia ¢é caraterizada por dificuldades no reconhecimento exato e/ou
fluente das palavras e por défices na soletracdo e nas habilidades de

descodificacdo — Agregam-se ndo so a dificuldade em reconhecer palavras, como

22



As implicacOes da dislexia no processo de aprendizagem na perspetiva dos

professores do 1° Ciclo do Ensino Basico.

a descodificacdo de pseudopalavras, assim como a inabilidade do disléxico para a
leitura fluente.

4. Estas dificuldades resultam de um défice nas componentes fonologicas da
linguagem — varios estudos (Fletcher et alii, 1994; Stanovich & Siegel, 1994;
Shawitz et alii, 1999; Morris et alii, 1998, cit. in Swawitz, 2003) revelam as
inimeras dificuldades que a crianca disléxica tem em perceber que as palavras
podem ser divididas em silabas e que as letras da palavra escrita, representam
essas silabas.

5. A dislexia ¢ muitas vezes inesperada em relacdo a outras capacidades
cognitivas e a existéncia de uma instrucdo adequada na sala de aula. — De
acordo com Carvalho (2011) este pressuposto pode revelar duas questdes centrais

na dislexia:

(1) o critério da discrepancia, segundo o qual é relativamente consensual
que o disléxico tem um desempenho inesperadamente abaixo do previsto
tendo em conta outras areas de aprendizagem ou o seu nivel intelectual.
Inclusive, Shawitz (2003) diz que depender do critério de discrepancia entre
0 QI e o desempenho da leitura para efetuar o diagndstico perdeu a sua

utilidade. Por sua vez,

(2) o critério da exlusdo, segundo o qual se infere que as dificuldades de
aprendizagem sdo intrinsecas ao individuo e que a sua inteligéncia tem de
ser normal. Estudos recentes, Lyon et alii (2001) revelaram que o numero
de criancas identificadas como leitores fracos e que necessitam de educacao
especial poderia ser reduzido em 70 % se fossem diagnosticados

precocemente e implementados programas de intervengdo adequados.

6. As consequéncias secundarias podem incluir problemas na compreensao
de leitura e reducdo da experiéncia de leitura que sdo capazes de impedir o
crescimento do vocabulario e de conhecimentos de base. Esta afirmacdo
remete-nos para as consequéncias a longo prazo das dificuldades fonoldgicas,
nomeadamente problemas na precisdo e fluéncia da leitura e lacunas nos

conhecimentos de base.
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v.  Principais tipos e subtipos de dislexia

Ao longo dos anos muitos estudos tém sido concebidos e realizados um pouco por todo
0 mundo, chegando a conclusfes que nem sempre sdo coincidentes, uma vez que a
dislexia se revela num grupo bastante heterogéneo de criancas, pois se algumas sdo
incapazes de ler, soletrando foneticamente todas as letras de uma palavra, outras podem
revelar problemas de expressdo e compreensdo oral. Como tal, sdo varias as
classificagcbes que tém sido sugeridas para a segmentagdo do grande grupo de
disléxicos.

Em primeiro lugar, € importante distinguir as dislexias adquiridas das dislexias
evolutivas ou de desenvolvimento (Critchley & Cristchley, 1978 cit. in Torrez &
Fernandez, 2001) e (Citoler, 1996 cit. in Cruz, 2009), sendo as Ultimas aquelas que do
ponto de vista educacional mais interessam. As primeiras sao um disturbio adquirido
que ocorre geralmente em adultos devido a uma lesdo cerebral; no segundo grupo as
perturbacdes na leitura e na escrita manifestam-se desde a infancia: apesar de nao existir
uma lesdo cerebral (pelo menos conhecida), estd-se portanto na presenca de uma
inteligéncia normal, estando excluidos outros problemas, nomeadamente alteracfes
emocionais severas; contexto sociocultural desfavorecido; caréncia de oportunidades
educativas adequadas ou desenvolvimento insuficiente da linguagem oral (Cruz, 2009,
2007; Cuberos et alii, 1997; Morais, 1997; Temple, 1997; Citoler, 1996).

Embora existam varios tipos de dislexia adquirida apenas sera feita referéncia a trés
dela, a fonoldgica, a superficial e a profunda, pois atualmente comecam a surgir
provas de que elas também existem nas dislexias de desenvolvimento e inclusive

apresentam carateristicas semelhantes (Citoler, 1996) (Figura 2).

Figura 2 - Tipos de dislexia em fungdo do momento em que surgem.

Fonoldgica Dificuldade no uso do procedimento subléxico por lesdo cerebral.
Dislexia - e . " x
iy Superficial Dificuldade no uso do procedimento léxico por leséo cerebral.
Adquirida
Profunda Dificuldade no uso de ambos os procedimentos por lesdo cerebral.
Dislexia Fonoléaica Dificuldade na aquisi¢do do procedimento subléxico por problemas
evolutiva 9 fonoldgicos, perceptivo — visuais e neurobiolégicos.

24



As implicacOes da dislexia no processo de aprendizagem na perspetiva dos

professores do 1° Ciclo do Ensino Basico.

Dificuldade na aquisicéo do procedimento Iéxico por problemas fonoldgicos,
perceptivo — visuais e neurobioldgicos.

Dificuldade na aquisicéo de ambos os procedimentos por problemas
fonoldgicos, perceptivo — visuais e neurobiolégicos.

Superficial

Mista

Fonte: Cruz, 2009

Tendo por base a tabela anterior pode inferir-se que os trés tipos de dislexia de
desenvolvimento tém carateristicas idénticas aos trés tipos de dislexia adquirida. Néo
obstante a opinido deste autor, aquando a revisdo da literatura poder-se-a encontrar
muitas outras categorizacdes das dislexias de desenvolvimento, pelo que a seguir se faz
alusdo a algumas das principais classificacdes apresentadas ao longo dos Gltimos anos
(desde 1970 até a presente data).

Segundo (Boder, 1973 cit. in Oviedo, 2002; Torres & Fernandez, 2001) a dislexia

evolutiva pode ser classificada quanto a sua natureza e as carateristicas observadas:

- disfonética ou auditiva: as criancas com este tipo de dislexia apresentam uma
dificuldade na integracdo letra - som, revelando erros de discriminacdo auditiva,;
tém dificuldade em ler palavras desconhecidas, confundindo-as com vocabulos
semelhantes; os erros mais frequentes sdo de caracter semantico (“mulher” em vez

de “senhora”);

- diseidética ou visual: as criangas com este tipo de dislexia apresentam
dificuldades em perceber globalmente as palavras; ndo conseguem unir o conjunto
de letras que as compdem, apresentando uma leitura lenta, soletrando e
decompondo as palavras nos seus fonemas, ou seja, leem, foneticamente, todas as
palavras como se as visualizassem pela primeira vez; os erros mais frequentes séo
as inversoes visoespaciais de letras/silabas/palavras (“b” em vez de “d”; “em” em

vez de “me”; “bolo” em vez de “lobo”);

- mista ou aléxica — retne ambas as tipologias anteriormente referidas
(disléxicos disfonéticos e diseidéticos), ou seja, as criangcas com este tipo de
dislexia apresentam tanto problemas visuais como fonol6gicos, provocando uma

quase total incapacidade para a leitura.
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Por sua vez, Spear - Swerling & Sternberg (1996 cit. in Cruz, 2009) classificam os

disléxicos quanto a forma da leitura, mencionando quatro padrdes:

- leitores ndo alfabéticos - os que ndo revelam conhecimento dos principios
alfabéticos (reconhecimento das palavras por pista visual) e, consequentemente,

demonstram também problemas de compreensao);

- leitores compensatorios - revelam lacunas na descodificagdo das palavras, mas
alcancam o conhecimento alfabético; podem revelar, no entanto, problemas de
compreensdo, dado que empregam o conhecimento visual da palavra ou o
contexto de uma frase para chegarem a determinada palavra, o que os faz, por

vezes, desviarem-se do “real” contexto da frase;

- leitores ndo automaticos — revelam um conhecimento controlado das palavras,
como tal, conseguem descodificar as palavras de modo preciso, mas fazem-no

com muito esforgo;

- leitores tardios — conseguem adquirir habilidades para identificar os vocabulos,
mas com lentiddo (e com grande esforco); estas criangas geralmente nao
conseguem acompanhar o ritmo de trabalho das outras criangas, uma vez que
enguanto as outras ja estdo preparadas para usar a leitura como ferramenta para
adquirir novos conhecimentos, os leitores tardios ainda estdo a esforcar-se para

aprender as habilidades basicas de reconhecimento das palavras.

Seguindo esta linha de pensamento Cruz (2009), acrescenta um ultimo grupo, o dos
leitores sub — otimais, crian¢as que ndo conseguem alcancar uma leitura proficiente,
contudo, reconhecem e compreendem automaticamente palavras simples (sem atingirem

0S niveis superiores de compreensao).

Em suma, a maioria dos autores identifica trés grupos de dislexia evolutiva, contudo,
denominam-nos de diferentes formas; “Fonoldogica”, “Superficial” e/ou “Mista” é outra
das nomenclaturas muito usadas, no entanto, as caracteristicas de cada um destes grupos
assemelham-se as citadas para a “Disfonética/Auditiva”; “Diseidética/Visual” e

“Mista/Aléxica.
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vi. Causas da dislexia

N&o h& consenso quanto a identificagdo de uma causa exclusiva para a dislexia. A
maioria dos autores refere mesmo que se trata de uma perturbagdo de causas multiplas
(Rebelo, 1993 e Torres & Fernandez, 2001).

Na éarea da genética, ha quem defenda tratar-se de um problema hereditario, alicercando
a sua opinido em estudos que revelam que os disléxicos tém, pelo menos, um familiar
préximo com dificuldades na aprendizagem da leitura e da escrita: 30% a 40% dos
irmdos de criancgas disléxicas poderdo apresentar a mesma perturbacdo e uma crianca
cujo progenitor seja disléxico apresenta um risco oito vezes superior de manifestar esta

problemética (Moura, 2011).

Ainda nesta perspetiva, outros investigadores mencionam as mutacdes de alguns
cromossomas como causa desta perturbacdo, nomeadamente nos cromossomas 6 e 15

(Salles et alii, 2004) e, mais recentemente, no cromossoma 2 (Cruz, 2009).

Ha ainda autores que referem que a dislexia tem maior prevaléncia em individuos do
sexo masculino do que em individuos do sexo feminino, com uma proporcédo variavel
entre 3 a 6 meninos para 1 menina (Morais,1977 cit. in Cruz, 2009; Torres &
Fernandéz, 2001 e Moura, 2011). Opinido oposta tem Shaywitz (2003, cit. in Cruz,
2009) ao referir que comecam a existir boas evidéncias que revelam que a dislexia afeta

igualmente rapazes e raparigas.

Outros estudos neurobioldgicos puseram enfoque na existéncia de alteragdes neuro -
anatomicas e sua relacdo com a dislexia, dando como exemplo, a relacdo estabelecida
entre transtornos na leitura e lesdes na porcdo esquerda da circunvolucdo angular
(Sindrome de Gerstman), assimetrias entre os hemisférios cerebrais, anomalias da
arquitetura celular da area de Wernicke e défices no funcionamento do cerebelo. Neste
contexto e tendo subjacentes os estudos recentes e de relevo nesta area (Beaton, 2002;
Bishop, 2002; Nicolson & Fawcett, 2000) sugerem a existéncia de um défice no

funcionamento do cerebelo como hipdtese explicativa da dislexia.
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Estudos de Shaywitz (2003; Shaywitz et alii, 1998) identificaram trés regides que
desempenham funcdes chave no processo de leitura, todas elas localizadas no lado
esquerdo do cérebro, aquele que € tradicionalmente associado & linguagem. Nesta zona
foram identificadas trés subareas distintas: a regido inferior frontal, a &rea de Broca
(girus frontal inferior), envolvida na vocalizacdo e articulagdo das palavras; a regido
parieto — temporal e a regido occipito — temporal, que estdo localizadas na parte de tras
do cérebro e estdo, respetivamente, envolvidas na analise das palavras e na fluéncia e

automatizacdo da leitura (figura 3).

Figura 3 — Areas cerebrais envolvidas no processo de leitura.

Regido Parietal-temporal

+
Anélise das palavras

In: Shawitz (2003, cit. in Pinheiro, 2009)

Saliente-se sobre esta tematica que as criancgas disléxicas parecem ter dificuldade em
atingir as areas localizadas na parte posterior do cérebro, ou seja, as regides
responsaveis pela analise de palavras e pela automatizagéo da leitura, recorrendo mais a
area de Broca (area frontal inferior esquerda) e a outras zonas do lado direito do cérebro

que fornecem pistas visuais.

Segundo Teles (2004) durante muitos anos a causa da dislexia permaneceu um misterio.
Contudo, os estudos recentes tém sido convergentes, quer em relacdo & sua origem
genética e neurobioldgica, quer em relacdo aos processos cognitivos que lhe estdo
subjacentes. Como tal, os estudos neurobiologicos ainda podem contribuir muito para o
estudo da dislexia, uma vez que devido aos avangos tecnoldgicos (técnicas de

ressonancia magnética; tomografia por emissdo de positrdes e 0s potenciais corticais
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evocados) que possibilitam a recolha de imagens cerebrais e comparacgdo da atividade
cerebral entre leitores sem e com problemas de leitura, estdo em plena expanséo (Cruz,
2009; Wolfe, 2004).

N&o obstante a pertinéncia de tudo o que foi referido anteriormente convém, do ponto
de vista educativo, aludir também as perspetivas psicolinguisticas que procuram um
sem numero de indicacOes tendo em vista a intervencdo com os individuos com
dificuldades (Citoler, 1996). Os defensores desta perspetiva mostraram que 0S maus
leitores apresentam um vasto conjunto de défices da linguagem que, normalmente sdo
interdependentes e, que em geral, indicam um problema comum a nivel fonoldgico, o
qual esta na génese de muitas das dificuldades na leitura (Citoler, 1996; Das, Naglieri &
Kierby, 1994).

Em suma, na area da psicolinguistica verifica-se “a evidéncia de que os individuos que
apresentam um atraso na aquisi¢éo da linguagem experimentam dificuldades na leitura
com uma frequéncia seis vezes superior aqueles com desenvolvimento normal” (Citoler,
1996 cit. in Cruz, 2009, p. 160).

Outros termos e perturbacdes associados a dislexia

De referir ainda que a dislexia € muitas vezes associada a outros termos e perturbacées
da leitura, escrita e calculo como sdo o caso da Disgrafia, Disortografia, e Discalculia

que serdo a seguir apresentados de uma forma sumaria.
vii.  Disgrafia

Dado que a maior parte das dificuldades, ao nivel da escrita, se devem a deficiéncias
nos processos motores de execugdo do traco comecaremos esta abordagem as
dificuldades na morfologia e na qualidade da escrita (forma e tracado), isto é, a

disgrafia.

Etimologicamente, disgrafia deriva dos conceitos “dis” (desvio) + grafia (escrita), ou
seja, ¢ “ uma perturbacéo de tipo funcional que afeta a qualidade da escrita do sujeito,

no que se refere ao tracado ou a grafia” (Torres & Fernandez (2001, p.127). Prende-se
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com a “codificacdo escrita (...), com problemas de execugdo grafica e de escrita das
palavras” (Cruz, 2009, p.180).

Segundo Johnson & Mykelbust (1991) a disgrafia € uma desordem resultante de um
distdrbio da integracdo visuomotora, em que apesar de o individuo ndo possuir um
defeito visual ou motor, ele ndo consegue transmitir as informagdes visuais ao sistema
motor, isto €, o individuo V& o que quer escrever mas nao consegue recordar ou idealizar
0 plano motor e, em consequéncia, é incapaz de escrever ou copiar letras, palavras e

ndameros.

No portal da dislexia, pode ler-se a opinido de Moura (2012), que refere a disgrafia
como uma perturbacdo de tipo funcional na componente motora do ato de escrever que
afeta a qualidade da escrita, sendo caracterizada por dificuldade na grafia, no tracado e
na forma das letras, surgindo estas de forma irregular, disforme e rasurada. Assim
sendo, é disgrafica a crianga que tem uma escrita deficiente, apesar de ndo existir
nenhum défice intelectual ou neuroldgico importante que explique esta deficiéncia
(Ajuriaguerra, 1964 cit. in Monedero, 1989).

Helena Serra (2004) simplificando define a disgrafia como uma escrita disfuncional

relativamente aos seus aspetos motores.
viii.  Disortografia

Na opinido de varios autores (Fonseca,1999; Baroja, Paret & Riesgo, 1993; Monedero,
1989) esta problematica apresenta problemas ao nivel da planificagdo e da formulagdo

escrita.

Etimologicamente, disortografia deriva dos conceitos dis (desvio) + orto (correto) +
grafia (escrita), ou seja, € uma dificuldade manifestada por um conjunto de erros da
escrita que afetam a palavra, mas ndo o seu tracado ou grafia (Vidal, 1989 cit. in
Torres & Fernandéz, 2001, p. 76), pois uma crianca disortografica ndo &,

necessariamente, disgrafica.
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Por sua vez, Pereira (2009, p. 9) define a disortografia como “uma perturbagéo que afeta as
aptiddes da escrita, e que se traduz por dificuldades persistentes e recorrentes na capacidade da crianca
em compor textos escritos. As dificuldades centram-se na organizacao, estruturacdo e composicao de

textos escritos; a construcao frasica é pobre e geralmente curta, observa-se a presenga de multiplos

>

erros ortogrdficos e (por vezes) ma qualidade grdfica.’

Em suma, uma criancga é disortografica quando comete um grande nimero de erros que
podem provocar a incompreensdo dos enunciados escritos. Esta dificuldade pode surgir

associada a outras problematicas, como a dislexia e/ou disgrafia.
ix.  Discalculia

A érea das Dificuldades na Aprendizagem da Mateméatica (DAM) é muitissimo
complexa pois, em teoria, estas dificuldades podem estar associadas a um ou mais
dominios da matematica: aritmética, algebra e geometria. Dado que a maioria das
investigacOes referentes as DAM tém incidido nas primeiras aprendizagens e nos
dominios da nocdo de nimero e das competéncias aritméticas, pouco se sabre sobre o
desenvolvimento e aprendizagem das competéncias associadas Algebra e & Geometria
(Geary, 1999).

Etimologicamente, discalculia deriva dos conceitos dis (desvio) + calculare (calcular,
contar), ou seja, é um distarbio de aprendizagem que interfere negativamente com as
competéncias de matematica de alunos que, noutros aspetos, sdo normais. (Rebelo,
1998a, p. 230). Como tal, trata-se de uma desordem neuroldgica especifica que afeta a

habilidade de uma pessoa compreender e manipular numeros (Filho, 2007).

Para Fonseca (1999), a discalculia resultando de disfungfes do SNC, abrange a
dificuldade em realizar operagcGes matematicas, as quais, normalmente, estdo associadas
a problemas de revisualizagdo de numero, de ideagdo, de calculo e de aplicacdo de

instrugGes matematicas.

Johnson & Myklebust (1991), atestam que as criangas com discalculia s&o capazes de

compreender e usar a linguagem falada, podem ler e escrever, mas ndo conseguem
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aprender a calcular, ou seja, ndo conseguem compreender 0S principios e processos

matematicos.

Por sua vez, Cruz (1999) define a discalculia como uma disfuncdo neuropsicolégica
caraterizada por dificuldades no processo de aprendizagem do célculo, constatando-se,
geralmente, em pessoas com um grau de inteligéncia normal que apresentam inabilidade

na realizacdo das operacdes matematicas e falhas no raciocinio 16gico matematico.

Em suma, a crianca com discalculia revela dificuldades na execucdo de operacdes
aritméticas ou matematicas. A discalculia atinge individuos com qualquer nivel de

quociente de inteligéncia (QI).

Para concluir, acresce referir que as principais formas de dificuldades de aprendizagem
escolar, as dificuldades tipicas da leitura, da escrita e da matematica supracitadas
exigem uma intervencdo adequada, assim sendo é imprescindivel comecar por perceber
qual é o nivel inicial do individuo para, em funcdo do mesmo, desenhar uma
intervencdo que, genericamente, progredira do simples para o complexo, do concreto
para o abstrato, do vivido para o refletido e do experimentado para o pensado, para
posteriormente culminar numa agdo pensada e numa motricidade integrada, antecipada

e intencional.
3. O papel do Professor do 1° Ciclo do Ensino Basico
i. O papel do professor na detegcdo da dislexia

Para que a integracdo/inclusdo da crianga com DA seja feita com sucesso, a escola deve
dispor de recursos humanos e materiais necessarios, no sentido de promover

aprendizagens socializadoras e significativas: o professor € um desses recursos.

O professor assume assim uma funcdo preponderante no processo de ensino-
aprendizagem, pois tem um papel decisivo no que concerne a definicdo de respostas
eficazes e adequadas as necessidades educativas dos alunos e ao desenvolvimento de
atitudes positivas face a inclusdo. Para tal, é essencial que a sua formacdo de base sofra

mudancas no sentido de garantir que os professores estejam aptos para: compreender
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como as incapacidades ou dificuldades se repercutem na aprendizagem; identificar as
necessidades educativas e fomentar experiéncias de aprendizagem prescritivas;
individualizar a educacdo; dar relevancia e compreender a situacdo emocional da
crianca; utilizar adequadamente 0s servicos de apoio e promover uma comunicagdo

efetiva entre os varios intervenientes no processo de ensino/ aprendizagem.

E importante compreender que o professor ndo diagnostica dislexia ou qualquer outro
tipo de dificuldade de aprendizagem. As DA devem ser diagnosticadas por especialistas.
No entanto, o professor é muitas vezes o primeiro a detetar um possivel problema ao
nivel de leitura, ou uma dificuldade de aprendizagem, e podera ser ele o primeiro a

indicar a crianca para uma avaliagdo compreensiva.

Para detetar possiveis indicadores da dislexia na sala de aula, os professores devem ser
observadores atentos e ter nocdo do modo como os alunos desenvolvem as

competéncias da leitura e escrita (Lopes, 2001; Ferreira, 2008).

Neste contexto, existem indmeras caracteristicas especificas, que pais e professores
devem ter em atencdo, uma vez que sdo mais evidenciadas e frequentes na crianca
disléxica. Muitas destas criancas recusam-se a realizar atividades ligadas a leitura (e,
por vezes, a escrita também), com medo de revelarem os erros que cometem. Podem
apresentar algumas ou vérias das seguintes carateristicas (Nielsen, 1999; Torres &
Fernandéz, 2001; Cruz, 2009; Moura, 2011 cit. in Coelho, 2013) a seguir mencionadas
(figura 4):

Figura 4 — Carateristicas especificas da dislexia.

Carateristicas

Na expressdo oral Na leitura/escrita

< Tém dificuldade em < Ndo gostam de ler e a leitura é lenta para a idade que tém;
selecionar as palavras « Fazem uma soletracdo defeituosa (leem palavra por palavra, silaba por
adequadas para silaba, ou reconhecem letras isoladamente sem conseguir ler;
comunicar (tanto a « Na leitura silenciosa, murmuram ou movimentam os labios;
nivel oral como < Perdem a linha de leitura (saltam ou retrocedem linhas);
escrito); % Revelam dificuldade em aplicar o que foi lido a situagdes sociais ou de

aprendizagem;
% Revelam vocabulario % Revelam problemas de compreensdo semantica (na interpretagdo de textos);
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Carateristicas

Na expressdo oral Na leitura/escrita

restrito; «» Demonstram dificuldades acentuadas ao nivel da consciéncia fonoldgica,
isto é, na tomada de consciéncia de que as palavras faladas e escritas sdo
<+ Elaboram frases curtas constituidas por fonemas;

2
%

e simples e tém Confundem letras, silabas ou palavras com diferengas subtis de grafia: “a-0”,
dificuldade na “C-C”,“f-t”, “h-n”, “i'j”, “m-n”, “V'u”;
articulacéo de ideias; «» Confundem letras, silabas ou palavras com grafia similar, mas com diferente

99 93

orientagdo no espago: ’b-d”, “d-p”, “b-q”, “d-b”, “d-p”, “d-q”,”’n-u”;

< Repetem silabas, « Confundem letras que possuem um ponto de articulagdo comum e cujos sons
palavras ou frases sdo acusticamente proximos: ’d-t”, “m-b”, “b-p”, “v-f;
(também acontece na < Invertem, parcial ou totalmente, silabas ou palavras: “me - em”, “sol-los,
leitura). “som - mos, “‘sal — las”, “pra — par”;

9 <

« Adicionam ou omitem sons, silabas ou palavras: “fama — famoso”, “casa -
casaco”, “prato — pato”;

«» Substituem ou criam palavras por outras de estrutura mais ou menos similar,
contudo, com significado diferente: “soltou - salvou”, “era-ficava”;

« Revelam muita dificuldade nas palavras homodfonas: “pago — passo”,
“conselho — concelho”, “acento — assento”;

< Tém dificuldade na separacéo de palavras;

« Podem apresentar uma leitura e escrita em espelho: “p-q”, ’b-d”’;

< Copiam de forma errada as palavras — conhecem o0 texto, mas usam outras
palavras involuntariamente;

< Na escrita espontanea (composicdes) demonstram severas dificuldades na

composi¢do e organizacao de ideias.

Face a tudo isto considera-se importante referir que a imprevista e acentuada dificuldade
na leitura apresentada por um aluno inteligente € um dos primeiros sinais detetados pelo
professor e que apanha de surpresa 0s pais, que criaram inumeras expectativas para o
filho. O primeiro passo que cada professor deve dar, caso suspeite da existéncia de
possiveis padrdes de leitura e escrita que apontem para a dislexia consiste em realizar
testes informais e indicar os alunos para a realizagdo de mais testes. Estes testes ndo

requerem preparacdo especializada e o professor da turma pode aplica-los.

De acordo com Teles (2004), a dislexia é talvez a causa mais frequente de baixo
rendimento e insucesso escolar. Na grande maioria dos casos ndo é identificada, nem
corretamente tratada. A opinido defendida por esta autora vem ao encontro das

conclusbes do estudo de Carvalho (2011) que, adotando uma metodologia de
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investigacdo qualitativa, através de entrevista a 41 encarregados de educacédo de alunos
com dislexia de dois agrupamentos de escolas de Viseu, concluiu que a dislexia
enquanto DAE constitui um obstaculo a progresséao escolar e tem efeitos a longo prazo,
ndo sé no que diz respeito a componente escolar mas também a nivel social, afetivo e
emocional e que todas as decisGes tomadas no percurso escolar dos alunos disléxicos
tém implicacbes no prosseguimento de estudos, nomeadamente as retencdes e o tipo de

medidas de apoio que séo disponibilizadas a estes alunos.

Num artigo da revista Saber (e) Educar (2008) Helena Serra, autora de referéncia no que
diz respeito ao estudo da dislexia em Portugal, defende que os profissionais necessitam
de obter formacdo para saber equacionar, em cada situacdo, os fatores causais e intervir
diferenciadamente: promover intervencdo precoce, criar e utilizar estratégias de
avaliacdo e intervencdo diversificadas, conhecer equipamentos e materiais especificos,
adaptar curriculos e condic6es de avaliacdo, organizar o tempo e o espaco em funcdo de
carateristicas e necessidades individuais, elaborar programas individuais, identificar
potencialidades e necessidades dos alunos, apoiar e orientar a intervencdo das familias,

promover as interagdes com a comunidade.
ii.  Percecdo dos professores

Segundo o dicionario Priberam da Lingua Portuguesa o conceito de “perce¢do” deriva
do termo latino perceptio e refere-se a acdo e ao efeito de perceber ou percecionar
(receber através de um dos sentidos as imagens, impressdes ou sensacdes externas, ou

compreender e conhecer algo).

Tal como ja foi referido no ponto anterior, o professor do 1.° ciclo, enquanto
profissional responsavel pelo ensino da leitura e da escrita, & geralmente a primeira
pessoa a confrontar-se com as dificuldades observadas em criangas com dislexia. Como
tal, o seu papel é primordial na dete¢do destas dificuldades, no encaminhamento para o0s
servicos competentes e na posterior intervencdo pedagdgica a concretizar junto do aluno

disléxico.
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Segundo vérios autores (Minke et alii, 1996; Scruggs & Mastropieri, 1992; 1996;
Camiséo, 2005; Sanches & Teodoro, 2007; Correia, 2008a, 2008b; Bahn, 2009 e Paiva,
2012) as investigacOes revelaram que os docentes do ensino regular ndo se sentem
preparados para trabalhar com as criancas com dificuldades de aprendizagem,
duvidando da eficicia de adaptacdes instrucionais e curriculares na sala de aula. Esta
certeza prende-se com as percecOes de incapacidade que os docentes possuem em
trabalhar com certas problematicas ou até mesmo a falta de recursos e este facto surge

como obstaculo incontornavel.

Em 1985, um inquérito internacional realizado pela UNESCO com o propdsito de dar a
conhecer as perspetivas dos professores face a integracdo dos alunos com NEE, revelou
que metade dos professores tinham uma atitude favoravel relativamente a integracéo de
alunos nas suas turmas, no entanto a outra metade optaria pelo seu atendimento em

turmas separadas.

Um estudo de, Monteiro (2011), realizado sobre a educacéo inclusiva, com o objetivo
de aprofundar o conhecimento acerca das percecfes dos professores sobre a formacéo
necessaria para concretizar eficazmente a inclusdo de alunos com necessidades
educativas especiais, verificou que 0os mesmos parecem apresentar lacunas ao nivel da

sua preparacao para atender a diversidade dos alunos na sala de aula.

Um outro estudo, com fins semelhantes, realizado por Camisdo (2005), concluiu apds
ter realizado um estudo com uma amostra de 299 professores do 1°, 2° e 3°ciclos do
ensino bésico, que a generalidade dos professores inquiridos revelaram uma atitude
favoravel face a inclusdo educacional, mas nem todos concordaram que os alunos com
dificuldades de aprendizagem e/ou problemas de comportamento sejam sempre
integrados a tempo inteiro na sala de aula, ndo se considerando grande parte deles

preparado para lidar com a diversidade desses alunos.

Mais recentemente, outro estudo levado a cabo por Paiva (2012) acerca da formagéo e
atitudes dos professores do ensino basico face a inclusdo de alunos com NEE na sala de

aula, contata-se a existéncia de uma relacdo evidente entre a formacdo em NEE e as
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atitudes dos professores face a inclusdo, comprovando-se que os docentes sem formacao

nesta area revelam atitudes mais negativas face a inclusao de alunos com NEE.

Todos estes estudos (Unesco, 1985; Camisao, 2005, Monteiro, 2010, Paiva, 2012), entre
outros evidenciam a relacdo implicita entre a formacéo e as atitudes dos professores
face a inclusdo, apesar de haver outros estudos que referem outras variaveis que também
podem influenciar e condicionar as atitudes. Um professor com maior preparacdo a
nivel pedagdgico estara mais predisposto a assumir mudangas metodolégicas e de
atitudes (Torre, 1995; Silva, 2002; Plaissance, 2002; Melero, 2004).

Neste contexto as atitudes dos docentes face a aprendizagem, determinam as condic¢Ges
propicias para que esta possa ocorrer Gily (cit. in Sil 2004) diz que a relevancia das
expetativas dos docentes, as suas atitudes e sentimentos face as criancas foram
reveladas em 1968, na investigacdo de Rosenthal & Jacobson. Posteriormente foram
realizados outros estudos relacionados com as expectativas dos docentes face aos
resultados dos alunos, onde se constata que a interacdo de um conjunto de varidveis
relacionadas com as carateristicas dos docentes e dos alunos, acabam por influenciar as
atitudes dos docentes (Lopes, 1990, cit.in Sil, 2004).

Nesta sequéncia pode-se deduzir que as atitudes positivas face a inclusdo, sdo essenciais
em qualquer programa que pretenda ter éxito. As atitudes para cada individuo, estdo
relacionadas com o que ele vé e ouve, o que ele pensa e fala (Allport, 1968; Moliner
Garcia & Sales, 2002; Steele, 2003).

Assim, e de acordo com a literatura e estudos realizados, a percegdo dos professores
sobre a falta de formacdo faz salientar uma atitude negativa para com a prética da
incluséo, sugerindo que os professores do ensino regular ndo se sentem preparados para
fazer a inclusdo nas suas salas de aulas, de alunos com caracteristicas especificas,
portadores de NEE. Poder-se-a dizer que esta percecdo recai sobre a falta de formacéo
inicial que possibilite a seguranca para a inclusdo destes alunos, no que concerne a

gestdo de aula e estratégias pedagdgicas diferenciadas inclusivas.
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ii.  Formacéao de professores

“O grande objetivo do sistema de formagdo de professores é a melhoria da qualidade do ensino e das
aprendizagens dos alunos, através da capacitacdo dos professores ao longo da vida, para atuarem

reflexivamente como profissionais de mudanca a nivel da sala de aula, da escola, cada vez mais

»

autonoma, e do territorio educativo.’

(Campos, 2002, p. 18)

Indissociavel da prossecucdo dos objetivos educacionais da escola, a formagdo do
pessoal docente deve ser um ponto de preocupacdo, pois hoje em dia é pedido um vasto
conjunto de respostas educativas aos professores, exigindo, desta forma, uma constante

atualizacao pedagdgica, normativa e curricular.

Garcia (1999) defende que, em oposi¢do ao individualismo, é necessario fomentar uma
cultura de colaboracdo que potencie e promova a partilha entre os professores.
Acrescenta ainda que os docentes passam por fases no aprender a ensinar: (i) a fase do
pré-treino, que abrange as experiéncias prévias de ensino vividas por cada um; (ii) a
fase de formacdo inicial, realizada numa instituicdo especifica como pré-requisito para a
iniciacdo da pratica profissional; (iii) a fase de iniciacdo, que corresponde aos primeiros
anos de experiéncia profissional, e por ultimo (iv) a fase de formacdo permanente. De
acordo com este autor em cada uma das fases citadas, o professor pode optar por trés
tipos de formacdo tendo em vista o seu aperfeicoamento e desenvolvimento
profissional: a autoformacéo (o professor participa de forma independente controlando a
sua propria formagdo), a hetero - formacdo (proposta por especialistas, podendo o
professor participar ou ndo) e a inter - formacédo (processo que ocorre através da partilha
coletiva de conhecimentos entre os profissionais). Os professores no decurso da sua
vida profissional podem e devem empenhar-se, desenvolver e participar nestes

diferentes tipos de formacdo que se complementam e enriquecem.

Para Paiva (2012) o professor deve estar preparado para responder, ndo sO aos Nnovos
desafios que se colocam ao seu desempenho, bem como as questdes relativas & funcéo
docente, aos conceitos de ensino e as novas perspetivas de aprendizagem que tem de

enfrentar para caminhar de acordo com as mudancgas que diariamente Ihes s&o exigidas.
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iv.  Formagcio inicial de professores

O Decreto - Lei N° 43/2007, de 22 de Fevereiro, determina que a habilitacdo para a
docéncia deverd passar pela realizacdo de provas de mestrado (2° Ciclo de Bolonha) e
sustenta a possibilidade de quatro vias em termos formativos: Educacdo de Infancia;
Professor do 1° CEB; Educador de Infancia/Professor do 1° CEB e Professor do 2°CEB.
Este diploma, no seu artigo 14°, ponto 1 estipula que os ciclos de estudo organizados
nos termos e para os efeitos consagrados neste decreto- lei incluem as seguintes
componentes de formacdo, assegurando a sua adequada formagdo em funcdo das
exigéncias do desempenho profissional: 1) formacdo educacional geral; 2) didaticas
especificas; 3) iniciacdo a pratica inicial; 4) formacdo cultural, social e ética; 5)
formacdo em metodologias de investigacdo educacional; e 6) formacdo na area da
docéncia.

Quando se fala em formacao inicial sugere-se evidentemente um processo continuado,
participado pelas pessoas em formacdo e com objetivos claros. A formagéo inicial tem
que ver obviamente com a maneira como se olha a aprendizagem em geral (e a
aprendizagem dos professores e dos futuros professores em particular). De acordo com
varios autores (Schon, 2000; Benassuly, 2002; Ghendin, 2002; Pimenta 2005 cit. in
Paiva, 2012) nela deveriam lancar-se os alicerces para a construcdo do perfil do
professor necessario a cada sistema de ensino, contextualizado no tempo e nas

especificidades das sociedades em que se integra.

Desta forma, no que concerne a definigdo de formacao inicial, destaca-se aqui a opinido
de Estrela (2002, p. 18):

“(...) entendemos por formacdo inicial de professores o inicio, institucionalmente enquadrado e formal,
deum processo de preparagdo e desenvolvimento da pessoa, em ordem ao desempenho e

realizacdo profissional numa escola ao servico de uma sociedade historicamente situada”.

Segundo, Correia (2008) os professores do ensino regular, aquando da sua formacéo
inicial, devem ser sujeitos a planos de estudo que reflitam as realidades atuais, ou seja,
que tenham em atencdo que as necessidades dos alunos com NEE devem ser atendidas,

sempre que possivel, nas classes regulares e, por conseguinte, que 0s
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educadores/professores de turma devem ter preparacdo bésica para responder a essas
necessidades. Repensar os planos de estudo das licenciaturas em educacgdo torna-se,

assim, uma obrigacao.

Também, Treder, Morse & Ferron (2000) ressaltam a importancia atribuida a formacéo
dos professores para o sucesso das praticas inclusivas, no que respeita ao grau de
formacéo de professores do ensino regular e do ensino especial, enquanto garantia de

sucesso da educacéo inclusiva.

Estes pressupostos sdo corroborados por Costa (2005) ao referir que a formacéo inicial
deve contemplar os conhecimentos e as competéncias subjacentes ao desenvolvimento
de modelos e préticas educativas promotoras de inclusdo e qualidade. O mesmo autor
acrescenta que “deve ser incentivada a componente pratica dos cursos de formacéao
inicial e dos cursos de especializacdo, para que os formandos sejam expostos a

modelos positivos de educagdo inclusiva” (idem, 2006, p. 29).

Rodrigues (2001) considera que € imprescindivel investir em trés areas cruciais na
formacdo docente: a formacao inicial, a formacdo de professores especializados e a
formagdo continua, pois sé assim teremos efetivamente escolas inclusivas. Acrescenta
ainda gque no contexto da escola inclusiva, todos os professores durante a formagéo

inicial:

“ (...) Necessitam de algum conhecimento sobre deficiéncias e dificuldades de aprendizagem, algumas
competéncias para o ensino de alunos com NEE e a capacidade para contribuir para a avaliagdo de

alunos com necessidades mais evidentes. Cada vez mais em todo o mundo os sistemas de formacdo de

professores requerem que sejam tratados os temas das NEE por todos os futuros professores ” (idem, p.

88).

Ainda a proposito da formacdo de professores e, na mesma linha de pensamento dos

autores supracitados Holloway (2000) afirma que “¢ necessario que as universidades e escolas

de formagdo de professores aprofundem a qualidade e densidade dos aspetos curriculares relativos ao

ensino diferenciado e que as escolas e equipas de professores estimulem e apoiem o desenvolvimento

profissional do professor” (Holloway, 2000, cit. in Correia, 2003, p. 84).
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Conclui-se com a opinido de Lopes (2001, p. 42) que refere que “a formagdo inicial e
continua de professores, surge como esperan¢a de renovagdo”, uma Vez que nas
escolas, o professor é confrontado com diversas realidades as quais devera saber dar as
respostas, as mais adequadas possiveis. Teodoro (2003, p. 99) acrescenta que é fulcral
que os professores sejam capazes de entender e compreender a diversidade trabalhando
com ela no sentido da “construcdo de verdadeiros projetos de cidadania democratica”.
A formacdo inicial ndo é suficiente para assegurar um trabalho de qualidade. Esta
formacdo é apenas o primeiro passo para a formacdo continua (Hargreaves, 2003;
Alvarez, 2004).

N&o obstante a relevancia das opinides anteriormente citadas, em Portugal, a formacéo
inicial tem sido alvo de inUmeras criticas, por parte de inimeros investigadores e,
inclusive da propria comunidade. Salientamos sobre esta tematica a opinido de Ponte et

alii (2000), que nos obriga a refletir ao referir:

“N&o basta ao professor conhecer teorias, perspetivas e resultados da investigacdo. Tem de ser capaz de
construir solucBes adequadas, para os diversos aspetos da sua agéo profissional, o que requer néo sé a

sua capacidade de mobilizacdo e articulagdo de conhecimentos tedricos, mas também a capacidade de

lidar com situagdes praticas” (p. 8).
Anos mais tarde, (2005) o mesmo autor ressalva:

“(...) Estas criticas aplicam-se por inteiro a situagdo portuguesa muito marcada por disputas acerca de
qual é o melhor modelo institucional para realizar a formagéo inicial (...) na verdade, ndo deixa de ser
curioso que muitos professores formados em instituicfes que praticam o modelo integrado, referem ter

sido o seu curso um mosaico de disciplinas desconexas, como outro curso qualquer, com a agravante que

n&o vém muitas dessas disciplinas como relevantes para a sua atividade profissional” (idem, p. 67).

Tendo em conta tudo o que foi explanado convém salientar que, em Portugal, as ultimas
trés décadas do século XX caraterizam-se por mudancas profundas no que concerne a
educacdo com implicacbes na formacdo inicial de professores do 1° CEB e sua
identidade profissional. Assim o carater dialdgico das propostas curriculares (e seu
desenvolvimento) com as mudancas ocorridas na natureza do estado e nas

configuracBes sociais e economicas que se tém verificado na sociedade portuguesa,
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assim como as problematicas socio educativas que dai tém resultado repercute-se sob

diversas formas e nem sempre explicitas nos documentos.

Pode dizer-se que o papel das instituiches de formacgdo ndo se pode resumir a uma mera
transmissdo de conhecimentos. Os professores como agentes de mudanca e a escola
como centro motor da mesma tém responsabilidades acrescidas na prevencdo do
“insucesso escolar” ¢ simultaneamente no percorrer de um caminho que responda a

diversidade.
v. Formacdo em Educacdo Especial

A Lei de Bases do Sistema Educativo contempla a Educagdo Especial, no artigo 16°,
alinea a) que refere que “Os estabelecimentos de ensino superior podem ainda realizar
cursos de ensino pds-secundario ndo superior visando a formacdo profissional
especializada.” (LBSE, artigo 16°). No nosso pais a formacdo especializada ¢ uma

formacao supletiva a formacao inicial.

O professor de Educacdo Especial, tem as suas competéncias definidas no Despacho
Conjunto 105/97. Atualmente o papel dos professores de educacdo especial envolve
muito mais que o simples apoio direto ao aluno com NEE. Entre as suas inimeras
responsabilidades estao:
v" consultoria aos educadores/professores de turma, no que concerne as condicdes
especificas que determinam as diferentes problematicas que se enquadram nas
NEE;
v" colaboragdo com os pais, com os educadores/professores de turma, com outros
especialistas e, até, com a comunidade em geral;
v" responsabilidade em colaborar e superintender na elaboracdo de Planos de
Atendimento Familiar Individualizado (PAFI), de Programas Educativos
Individualizados (PEI) e de Planos de Transi¢éo Individualizados (PTI), dado que
é responsabilidade da escola munir servicos e apoios consentdneos com as
necessidades destes alunos;
v estar a par dos novos desafios que se colocam quanto a educacdo das criancas e

adolescentes com NEE; atualizando recursos materiais e técnicas de ensino e
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interpretando, com vista ao sucesso educativo e futuro destas criancas e

adolescentes, 0s preceitos legais em vigor e/ou em projeto.

Estas funcOes e responsabilidades requerem, por parte do educador/professor de
educacdo especial, uma preparacdo cuidada e exigente voltada, portanto, para uma
formacéo especializada que saiba responder as suas necessidades. Esta formacdo deve
ser repensada no sentido de poder vir a apetrechar os educadores e professores a
especializar em educacao especial com os instrumentos necessarios ao bom desempenho
da sua profisséo, promovendo, simultaneamente, o seu desenvolvimento profissional
(Correia, 2008).

Ja em 1999, o mesmo autor tinha mencionado que um bom programa de formacao

especializada deve levar o professor a possuir:

”Capacidades de diagnostico, prescritivas e de avaliacdo processual; ter conhecimentos aprofundados
do tipo de materiais educacionais usados na implementacdo de programas bem como de novas
tecnologias aplicadas a educagdo especial; ter o conhecimento de todo o processo de avaliagdo
educacional, perceber o processo administrativo que leva a organizacdo e gestdo do ambiente de

aprendizagem; ter conhecimento de técnicas escolares de orientagdo (vocacional) e aconselhamento; ter

facilidade de relagdes humanas e ptblicas (idem, p. 163).

Ainda em relacéo a formacéo de professores no &mbito das NEE, o autor supracitado
assevera Ser “crucial que os professores adquiram as aptidoes cientificas e pedagogicas, para além
daquelas adquiridas nos seus cursos de formacdo inicial, que lhes permitam poder atender as

necessidades de todas as criangas que tenham a seu cargo” (idem, p. 20).

Face ao exposto e, tendo sempre como objetivo o sucesso da inclusédo dos alunos com

NEE nas escolas do ensino regular parece-nos premente:

“ (...) introduzir nas escolas os novos conhecimentos resultantes da investigacao cientifica, bem como
considerar as aplicacfes praticas adequadas, a fim de se incrementar a eficacia do trabalho do docente
e, por conseguinte, a qualidade da educagdo. (...) Em termos de educa¢8o especial, e considerando o
caso do nosso pais, a formacdo em exercicio deve ser levada a cabo pelas Escolas Superiores de

Educacdo, Universidades e outras instituicdes e afins e, também, quando se justificar, pelo proprio

Ministério da Educagao ~ (Correia, 1999, p. 162).
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Mais recentemente (2006) um grupo de especialistas portugueses na area da educacao
especial (Bénard da Costa, Ramos Leitdo, Morgado & Pinto, 2006), redigiram um

documento que assevera o seguinte:

“A taxa de cobertura da formagao dos professores de apoio é muito baixa, o que leva a que a maioria
dos docentes de apoio educativo ndo possua formacéo consistente que os prepare para essas fungdes.
Nesta matéria, verificam-se também assimetrias regionais significativas o que originam em alguns
territdrios educativos fortissimas necessidades de recursos humanos qualificados para as fungdes que

lhes sdo solicitadas. (...). Ndo se encara a formagdo como um processo continuo e diversificado que

englobe diversos patamares e que possa responder a diferentes exigéncias da atividade profissional (p.

37).

Por sua vez, a Inspecdo Geral da Educacdo recomendou no dia 10 de Maio de 2012, no
Parlamento, formacao especifica para os educadores de infancia e professores do ensino
regular, devido a integracdo de alunos com Necessidades Educativas Especiais nestas
turmas. De acordo com a equipa liderada pela inspetora-geral, Helena Ferreira é
necessaria formacdo ndo tanto para os docentes do ensino especial, mas para 0s
restantes professores com os quais tem de ser feita a articulacdo da resposta a estas
criangas (in jornal Publico, 10/05/2012).

Sdo varios os estudos sobre educacdo inclusiva e formacdo de professores que tém
vindo a sugerir relacbes entre a frequéncia de cursos graduados e pds-graduados e a
promocdo de atitudes mais inclusivas (Loreman, Sharma, Forlin & Earle, 2005; Forlin,
Loreman, Sharma & Earle, 2007; Santos, 2008; Santos & César, 2009; Santos &
Hamido, 2009; Kuyini & Mangope, 2011).

Neste ambito, um estudo realizado por Paiva (2012), que tinha como objetivo conhecer
e compreender as atitudes de professores do ensino basico, face a Incluséo de alunos
com necessidades educativas especiais (NEE) na sala de aula e verificar a natureza das
dificuldades que estes sentem para promover a educacgéo inclusiva e relaciona-las com o
tipo de atitudes que manifestam, com o0 seu percurso e necessidades de formacéo
concluiu que, no que se refere as formacdes continua e especializada, os resultados
demonstram que as atitudes positivas face a inclusdo sdo superiores para os professores

que tiveram formacdo continua ou especializada na area das NEE, durante o seu
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percurso profissional. Verificou ainda que, na opinido dos inquiridos, a formacao
especializada no ambito das NEE influencia claramente as atitudes dos professores face
a promocdo da inclusdo. Assim, os professores de educacdo especial consideram as
atitudes como a condicdo mais relevante, enquanto os professores com outras funcgoes
atribuem maior relevancia a condicdo de existéncia de técnicos especializados nas

escolas.

Perante 0 que se exp0s é pertinente mencionar que apds uma formacao especializada o
professor deverd estar capacitado para modificar/adequar o curriculo comum para
facilitar a aprendizagem da crianca com NEE e DA; modificar eventualmente as
avaliaces para que o aluno possa aplicar e demonstrar 0s seus conhecimentos; estar
devidamente informado de varios aspetos do ensino individualizado para assim dar
respostas as necessidades especificas do aluno e integrar uma equipa multidisciplinar no
sentido de articular os diferentes intervenientes educativos no sucesso escolar do

discente.
vi.  Formacéao de professores no ambito da Dislexia

Dificilmente havera alguma turma que ndo possua pelo menos um ou dois alunos com
DA. Assim sendo, a escola desempenha um papel crucial ao atuar como suporte
facilitador do desenvolvimento académico, social e formativo destes alunos. No entanto,
muitas vezes, vemos a escola excluindo-os pela falta de capacidade para trabalhar com
eles. E necessario que os professores tenham a oportunidade de realizar cursos de

formacgéo continuada para promoverem aprendizagens significativas nestes alunos.

Assim sendo é fulcral que o professor possua um conjunto de conhecimentos acerca do
ensino/aprendizagem da leitura/escrita e da dislexia que lhe permita utilizar as

estratégias mais adequadas junto destes alunos (Snowling, 2000).

Pelo que foi exposto é permissivel constatar que a formacdo dos professores no que
concerne ao dominio das DAE, mais concretamente na dislexia assuma grande
importancia. Na opinido de Cogan (2002), esta formacao deveria abordar aspetos como

a relacdo entre a linguagem oral e a linguagem escrita, correspondéncia entre fonemas e
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grafemas, estrutura fonémica da lingua, regras de ortografia, sintaxe, semantica,
diferentes modelos de funcionamento do processo de leitura (modelo de tratamento
descendente; modelo de tratamento ascendente e modelos combinados e interativos de
aprendizagem da leitura), implicagdes destes modelos sobre as dificuldades da leitura e
formas de lidar com essas implicacoes, e estilos da linguagem escrita (tendo em conta: a
historia e evolucdo da linguagem escrita; a sua estrutura, organizacdo em sequéncias
temporais e semantica; o desenvolvimento de competéncias de reconhecimento de
palavras; o desenvolvimento da fluéncia e exatiddo na leitura e da compreenséo literal e
inferencial de um texto; o desenvolvimento das competéncias ortograficas; a
aprendizagem das regras da ortografia; a aquisicdo da escrita cursiva; as técnicas de
planeamento da escrita e de composicdo de um texto; as formas de alcancar maior
rapidez na escrita e de melhorar esse desempenho; a identificacdo, o emparelhamento e
a adaptacgéo do estilo de ensino ao estilo de aprendizagem.

Estrela (2009) refere no seu estudo “A inter-relacdo dislexia e formagao de professores”
que a aprendizagem da leitura e da escrita ndo depende s6 do aluno, mas implica o
envolvimento de toda a comunidade educativa, ou seja, dos pais e principalmente dos
professores. Estes necessitam estar conscientes de que precisam estar preparados para
ajudar estas criancas. Foi realizado um estudo empirico com suporte num inqueérito por
questionario aplicado a 8 professores que realizaram uma formacdo em DAE -
Dificuldades de Aprendizagem Especifica/Dislexia e avaliadas outras atividades que
visavam 0 desenvolvimento dos processos cognitivos implicados na leitura com 14
alunos disléxicos (grupo experimental) e a 14 alunos (grupo normo - leitores).
Posteriormente, foi aplicado o teste DILE - Diagndstico Informal da Linguagem Escrita,
de Vitor da Fonseca e registos de leitura com o objetivo de verificar se as estratégias
trabalhadas tinham surtido efeito. Dos resultados obtidos subjaz a ideia de que existe
uma inter-relacdo entre o conhecimento do professor sobre dislexia e as estratégias que
deve usar para 0 sucesso da leitura e da escrita. Em sintese, o conhecimento que o
professor tem sobre as dificuldades de aprendizagem € fundamental para ajudar os seus
alunos a minimizar/superar as dificuldades. No entanto, as conclusdes do estudo da
mestre supracitada apresentam-se com algumas limitacbes quanto a possivel

extrapolacéo, nomeadamente dado o reduzido numero de professores que participaram
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na amostra, bem como ao facto do grupo de controlo ndo ser também constituido por
alunos disléxicos, ainda que seja dificil assegurar a comparabilidade e similitude de dois

grupos de disléxicos.

Pinheiro (2009), tendo como objetivo explorar as concecbes dos professores do 1° Ciclo
do Ensino Basico acerca da dislexia e compara-las com o que a investigacdo tem dado a
conhecer nesta matéria, verificou que independentemente dos anos de servico e da
experiéncia de cada um, os professores do ensino basico ndo estdo munidos de
estratégias para detetar, avaliar e intervir ativamente face a alunos disléxicos.
Acrescenta ainda que a escola ainda ndo responde eficazmente ao desafio de trabalhar
com as necessidades educativas relacionadas com as dificuldades de linguagem no que
concerne a leitura e escrita, avisando para a auséncia de esclarecimento adequado a
respeito do insucesso da aprendizagem escolar. Participaram neste estudo 100

professores do 1°CEB.

Mais recentemente, um outro estudo de, Paiva (2012) verificou que os professores de
educacdo especial expressam atitudes e competéncias mais positivas para trabalhar com
alunos com NEE e uma das razdes apresentadas para esta atitude positiva podera estar
relacionada com o facto de se sentirem mais confortaveis para promover o sucesso

nestes alunos.

Na opinido de varios autores (Forlin, 2001; Avramidis & Norwich, 2002; Sharma et alii,
2006, 2008) o sucesso da inclusdo depende igualmente das atitudes dos professores,
sendo que 0s que apresentam atitudes mais positivas, mais facilmente mudam e adaptam
0 seu trabalho com o objetivo de beneficiar os alunos com NEE, ao mesmo tempo que

influenciam positivamente 0s seus pares.

Como se pode aferir estes estudos, assim como outros com fins semelhantes
demonstram que a formac&o inicial e continua € de extrema importancia para a incluséo
dos alunos disléxicos no ensino regular. Quanto mais bem preparados estiverem o0s
professores mais precocemente conseguirdo detetar, avaliar e intervir eficazmente

minimizando as dificuldades destes alunos.
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Face a tudo isto o papel do professor no apoio aos alunos com dislexia, as atitudes, as
concecbes e o conhecimento destes profissionais assumem especial importancia.
Luczynski (2002), atesta que um bom professor pode transformar a vida de uma crianca,
assim como o professor incompetente e insensivel, pode destruir todas as possibilidades
na vida de uma crianca disléxica. Este fato pode traduzir-se num acréscimo de
dificuldade que pode ter como consequéncias o desencontro e 0 desencanto,
desequilibrio e desengano, na sua mente ainda infantil que poderdo acarretar graves

problemas emocionais e sociais.

vii.  Formacao continua de professores

A sociedade atual é marcada por inumeras mudancas: cientificas, tecnoldgicas e
paradigmaticas. Independentemente da area do conhecimento, os profissionais
necessitam ser multifuncionais e competentes. Atualmente, o professor, mais do que
nunca, necessita atualizar-se constantemente para atender as necessidades educacionais
escolares (Paiva, 2012). Como tal a formagao continua desempenha um papel crucial na
valorizacdo da carreira docente, no desenvolvimento organizacional das escolas e na

melhoria das aprendizagens dos alunos (DGAE).

A legislacdo em vigor que regulamenta a formacédo continua de professores em Portugal
(educadores de infancia e professores do ensino basico e secundario) que esta
“alicercada juridicamente na Lei de bases do sistema educativo, no ordenamento
juridico da formacéo de professores, no estatuto da carreira docente (ECD), no regime
Juridico da formagdo continua de professores” (Estrela, 2007: pp. 309 - 310) e no

sistema de avaliagdo de desempenho docente.

A Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei n.° 46/86 de 14 de Outubro), legitima o
direito dos professores a ““ uma formacgdo continua diversificada, capaz de assegurar o
aprofundamento e atualizacdo de conhecimentos e de competéncias profissionais”
(Estrela, 2007, p. 309). No capitulo dos recursos humanos, artigo 30°, considera num
dos principios gerais sobre a formacdo de educadores e professores que a formagéo
continua deve complementar e atualizar a formac&o inicial numa perspetiva de educagéo

permanente. Por sua vez, o (Dec. Lei n.° 344/89 de 11 de Outubro, cap. iii, art® 26)
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preconiza como objetivos fundamentais, a “melhoria da competéncia profissional
exigida pela modernizacdo do sistema educativo; o incentivo a participacdo dos
docentes na inovagao educacional e a melhoria da qualidade da educacgédo e ensino”
(idem, p. 309), e reconhece ao professor o direito de escolher as a¢des de formacao que
mais se ajustam ao seu plano de desenvolvimento profissional e pessoal (Correia, 1994).
O estatuto da carreira docente (ECD) “reafirma a formacgdo continua como atualizacéo
e aperfeicoamento dos docentes, assim como a sua progressdo na carreira” (idem, p.
309). Em ultimo, o (Dec. Lei n.° 15/2007) estabelece a avaliacdo de desempenho dos
professores das escolas de ensino ndo superior e da relevo a formagdo dos professores
numa perspetiva da “melhoria dos resultados dos alunos e da qualidade das

aprendizagens” (idem, p. 508).

Suportando-nos numa vasta revisdo bibliografica, subjacente ao conceito de formacgéo
continua estdo varias perspetivas, pois ‘“durante algum tempo, os termos de
aperfeicoamento, formacdo em servico, formacdo continua, reciclagem,
desenvolvimento profissional ou desenvolvimento de professores foram utilizados como

conceitos equivalentes ” (Garcia, 1999, p. 136).

Segundo Formosinho (1991), o conceito de formacdo continua distingue-se
fundamentalmente do de formacdo inicial, ndo pelos contetdos ou metodologias de
formacdo, mas pelos destinatarios, uma vez que é oferecida a pessoas com experiéncia
de ensino, o que influencia os contetdos e as metodologias desta formacdo em contraste
as da formacdo inicial oferecida geralmente a jovens sem experiéncia de ensino. Como
tal, a formacdo continua baseada no saber antes do fazer, tem como objetivo primordial
a aquisicdo de competéncias escolares que habilitam os professores ao exercicio da
profissdo, em servico e diz respeito a valorizacdo da préatica docente como a Unica
possibilidade de éxito do professor ao aplicar criativamente a racionalidade técnica

obtida no processo de aquisi¢do de competéncias escolares.

Na mesma linha de pensamento, Rodrigues e Esteves, (1993) referem que a formacao

continua é a que decorre:
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“Ao longo da carreira profissional apds a aquisicao da certificacdo profissional inicial, privilegiando a
ideia de que a sua insercdo na carreira docente é qualitativamente diferenciada em relacdo a formagéo
inicial, independentemente do momento e do tempo de servigo docente que o professor ja possui quando

faz a sua profissionalizagéo — note-se que s6 apds a formagéo em servigo ou “profissionalizagdo” é que

fica concluida a certificagéo profissional” (pp. 44-45).

Por sua vez, Alarcdo (2001b) faz uma ressalva ao referir que a funcdo dos docentes
impde consciéncia de que a sua formagdo nunca tera término, pelo contrario, encontra-
se num constante vir a ser, primando pela qualidade do seu oficio e pela sua

flexibilizac&o diante de tantas mudangas.

Segundo Ainscow (1996), Tilstone et alii (2003) e Correia (2005) um dos principais
meios para dar resposta aos desafios da escola atual é a aposta na formacéo inicial e
continua de professores. Neste contexto, Leitdo (2007) refere que a formagdo continua
ird proporcionar: i) mudanca de atitudes dos professores em relagdo aos alunos com
NEE; ii) aumento da autoconfianca do professor; iii) aquisicdo de competéncias a nivel

do desempenho da préatica pedagdgica; iv) desenvolvimento de conhecimentos (p. 206).

Leitdo (2009) na sua dissertacdo de mestrado subordinada ao tema” Analise de
necessidades de formacao continua dos professores do 1° Ciclo — Um contributo para o
ensino da leitura” recorrendo a uma metodologia qualitativa realizou entrevistas a
professores do 1° CEB de uma Escola Béasica do ensino publico de um Agrupamento de
um dos concelhos do distrito de Lisboa, com experiéncia letiva no 1°%no. Como €
préprio de uma metodologia embora tendo em conta o valor dos resultados ndo é
possivel garantir a sua generalizacdo. Os inquiridos afirmaram que para que um
processo formativo seja eficiente € importante que sirva os interesses e motivacdes dos
envolvidos, que dé resposta as reais necessidades profissionais e assim construa novas
competéncias e novas atitudes. Os mesmos admitem e reconhecem que ha um enorme
“fosso” entre aquilo que deveria ser (0 que é ensinado na formacéo inicial / o que
consideram que devia ser) e 0 que é na realidade pedagogica (as concegdes tedricas ndo

parecem estar de acordo com a atividade pratica).

Um outro estudo com fins semelhantes, de Forte (2005), subordinado ao tema

“Formacéo Continua: contributos para o desenvolvimento profissional e para a (re)
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construcdo da(s) identidade(s) dos professores do 1.° CEB” recorreu a metodologia
mista (questionario a 184 professores do 1°CEB e entrevista a 12 docentes) a lecionar
em escolas do 1°CEB do concelho de Braga. Ao inquirir os participantes neste estudo
concluiu que os docentes que frequentaram acbes de formacdo assumem que estas
contribuiram para o seu desenvolvimento profissional, repercutindo-se na sua pratica
diaria, levando os mesmos a alterar as metodologias nas suas praticas diarias,a
aprofundar conhecimentos e a um maior desenvolvimento a nivel profissional. Alguns
dos inquiridos referem que as acOes que frequentaram lhes permitiram utilizar os
conhecimentos e as técnicas aprendidas durante as a¢fes de formacdo na sua préatica
pedagdgica. Os inquiridos fazem ainda referéncia a autoformacéo e a formacéo inter-
pares como sendo muito importantes, uma vez que através da partilha com os colegas,
da reflexdo e da leitura de livros da especialidade, se aprende e desenvolvem

conhecimentos e competéncias profissionais.

Depreende-se pois que a formacdo continua é preponderante na construcdo do
conhecimento profissional, uma vez que promove a otimizacdo dos saberes, das
técnicas, das atitudes necessarias ao exercicio da profissdo de professor. S6 assim o
professor estard preparado para uma detecdo precoce destas dificuldades, e
consequentemente para responder de forma eficaz as necessidades educativas destes

alunos que representam um grande desafio para as escolas que os atendem.

A educacdo é um conceito amplo de ensino, é um processo continuado de aprendizagem
que ndo se encerra no final do ensino médio, de uma graduagdo ou de uma pos-
graduacdo, € um processo para toda a vida. Ao invés, Demo (2000) referia que a maioria
dos professores ndo possui 0 habito de aprender sistematicamente, pois internalizaram a
ideia de que ja aprenderam o que tinham de aprender, como se o seu oficio se reduzisse
simplesmente a ensinar, ao educando apenas aprender. Subjaz, no entanto, nesta
afirmacdo a ideia de que o professor se devera manter sempre atualizado, flexivel a

mudanca e permanentemente em formacéo.

Em suma, a educacdo ao longo da vida “ (...) aparece como uma das chaves de acesso

ao seculo XXI. Ultrapassa a distincdo tradicional de educacéo inicial e educacéo
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permanente. Vem dar resposta ao desafio de um mundo novo em répida

transformagado”. (Relatorio Delors, 1996, p. 18).
viii.  Formacao inter-pares

Nos ultimos anos houve um continuo esforco no sentido de focar a formacdo no espaco

onde o seu significado ganhe contornos de maior eficiéncia, ou seja, na escola.

Segundo alguns autores, (Perry, 1981; Hopkins, 1989 cit. in Goncalves, 2006), o
programa de formacdo deve responder as necessidades sentidas pela escola e pelos
professores, no sentido de melhorar os processos de ensino/aprendizagem. Uma vez que
a escola € olhada como elemento estratégico no processo de mudanca, um dos fatores a
privilegiar € a colaboracdo entre professores e 0 apoio dos 6rgdos de gestdo. Como tal
todos os sujeitos, de uma forma ou de outra, participam na mudanca que acontece quer

ao nivel da profissionalidade quer ao nivel da escola.

Por sua vez, Ainscow (1996), Tilstone (2003) e Correia (2005) ressalvam que, para
além da formacéo continua, deve ser disponibilizado tempo para que os professores se
entreajudem e explorem aspetos da sua pratica pedagdgica num clima salutar, evolutivo
e reflexivo sobre a pedagogia praticada nas suas escolas e, mais particularmente, nas
suas aulas. Tanto a formacdo continua como a disponibilidade de tempo sdo muito
importantes e prementes pois ajudam os docentes a identificarem e partilharem o0s
sucessos e 0s insucessos da pratica pedagogica ajudando-os a melhorar as suas acdes
futuras tanto no trabalho a desenvolver com os alunos sem necessidades educativas

especiais como com 0s alunos com necessidades educativas especiais (Santos, 2007).

Neste sentido, Novoa (2009) e Leitdo (2010) salientam que deve investir-se na partilha e
na construcdo de redes de trabalho colaborativo, podendo esta mudanca ser realizada
através de movimentos pedagdgicos ou das comunidades de pratica, porque através
destes mecanismos, se reforcam os sentimentos de pertenca e de identidade profissional,
importantes para que os professores transformem as suas préaticas, contribuindo para o
seu desenvolvimento profissional, para o desenvolvimento da organizacdo e

consequentemente para o sucesso dos alunos. Assim, o ideal seria que a formacéo
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continuada se processasse no local onde o profissional desenvolve a sua atividade ou,
caso tal ndo seja possivel, numa instituicdo superior, através do mais variado tipo de
interacdo: conferéncias, debates, exposicdes, mesas redondas, coloquios, seminarios,

entre outras (Correia, 2010).

Neste contexto, salienta-se o estudo de Silva (2012), que se debrucou sobre a formacao
interpares de professores de alunos com necessidades educativas especiais e concluiu
que a generalidade dos professores revela disponibilidade para participar numa oficina
de formagdo, para o aprofundamento dos conhecimentos sobre inclusdo, para o
desenvolvimento de atividades que fomentem a partilha e a colaboragdo, assim como
para a pratica da supervisdo pedagdgica enquanto estratégia promotora do

desenvolvimento profissional e do sucesso educativo.

Ainda sobre esta tematica, Alarcdo (2003) refere que os professores, enquanto adultos,
ndo aprendem tanto com a frequéncia de cursos ou a leitura de livros e revistas, mas
principalmente com a observacao, analise e reflexdo do seu proprio ensino ou do ensino
praticado pelos seus colegas. Assim sendo, o tempo e oportunidades, bem como
disposicdes e capacidades dos professores para aprenderem com os outros no local de
trabalho e com os elementos fora da escola sdo fatores-chave no desenvolvimento

profissional continuo (Day, 2001).

E no contexto de uma cultura de participaco e de inclusdo que os professores tomam a
consciéncia do seu poder, porque a existéncia de relacdes de trabalho colaborativo que
envolve a partilha de experiéncias, de conhecimentos e de reflexdes conjuntas traduz-se
no sentimento de competéncia e repercute-se em desenvolvimento profissional. Através
das culturas colaborativas, 0 insucesso e a incerteza sdo partilhados e discutidos na
procura de ajuda e apoio, promovendo a diminui¢do da inseguranca e 0 aumento do
sentimento de competéncia, 0 que contribui para um maior sucesso dos alunos (Fullan
& Hargreaves, 2001). Em suma, a colaboracdo é um processo em que as pessoas
trabalham em conjunto com objetivos comuns, onde 0s conhecimentos e as experiéncias
de cada um sdo valorizadas e potenciadas, podendo constituir-se como uma estratégia
para enfrentar e ultrapassar dificuldades no desempenho da atividade profissional
(Hargreaves, 1998; Day, 2001; Rold&o, 2007).
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Consideram vérios autores (Formosinho, 2002; Leitdo, 2010; Paiva, 2012) que a
construcdo de uma escola inclusiva introduziu no sistema educativo uma complexidade
de desafios. E preciso, para além de outras competéncias técnicas, saber trabalhar em
parceria, em cooperacao, para se poder transformar o ensino e a escola, numa verdadeira

escola para todos.

Constata-se assim que o papel exercido pela formacdo ndo se resume a uma simples
atualizagdo cientifica, pedagdgica e didatica convertendo-se numa excelente
possibilidade de criar espacos de participacao, reflexdo e formagdo com o objetivo dos
professores ficarem mais aptos para enfrentar ruturas de tradicbes e ideologias
principalmente nos posicionamentos e nas relacdes profissionais. Neste contexto de
desenvolvimento de capacidades reflexivas em grupo, partilha de conhecimentos, os
professores ndo s6 ficam mais competentes para enfrentar as mudangas como ficam

menos vulneraveis as incertezas quer politicas quer sociais e profissionais.
4.  Superar as dificuldades que a dislexia suscita nos alunos

“Nao existe cura para a dislexia, ainda que criancas disléxicas consigam ser capazes
de obter boas notas. Estes alunos precisam de ser ensinados com métodos especiais
adequados as suas necessidades .

Silva (2004, p. 26)
i.  Ajudar a crianga com dislexia

Segundo Cruz (2005), a investigacdo no ambito da educagdo para a leitura deve ter
subjacentes trés preocupacdes: a identificagcdo precoce, a prevencio e a reeducacdo. E
premente e pertinente ter em consideracdo que muitas criangas que apresentam
dificuldades inesperadas na aprendizagem da leitura e escrita podem aprender a ler
desde que sejam identificadas cedo e lhes sejam providenciadas instrucdes adequadas,

sistematicas, explicitas e intensivas.
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ii.  Primeira sinalizacdo para diagnostico

Na opinido de varios autores, de entre os quais se destaca Debray (2006), ndo se pode
falar de dislexia, ou seja fazer um diagndstico definitivo antes dos 6 anos, atendendo a
que a crianca deve ter, pelo menos um ano de escolaridade, uma vez que antes desta
idade ha confusbes que a crianca comete, proprias da sua idade. Em Portugal, cita-se
Antunes (2009) “ndo se pode diagnosticar dislexia, antes de uma crianga iniciar a
aprendizagem da leitura” (p. 52). Como tal, geralmente, sdo os professores que se
apercebem desses sinais e o diagnostico da dislexia acontece por volta do 2° ou 3° ano
de escolaridade, altura em que as técnicas de leitura ja deverdo estar adquiridas
(Ribeiro, 2008).

Contudo, ha opiniBes divergentes, entre as quais se cita Cruz (2007); Kirk, Gallagher,
Anastasiow & Coleman (2005); Teles (2004) e Fonseca (1999), que realcam a
importancia de uma identificagdo precoce: estes autores referem que a avaliacdo pode
ser feita em qualquer idade, desde que os testes aplicados estejam de acordo com o nivel
etario da crianca, por isso existem diversos testes para avaliar a dislexia. Os testes
aplicados a crianca devem avaliar as competéncias fonoldgicas, a linguagem
compreensiva e expressiva (a nivel oral e escrito), o funcionamento intelectual, o

processamento cognitivo e as aquisi¢des escolares.

A investigacdo recente permite-nos indicar alguns indicadores comportamentais fiaveis
para identificacdo de uma pessoa com dislexia, sendo que a maior evidéncia é o fracasso
em desenvolver capacidades de reconhecimento das palavras escritas. Revelam ainda
dificuldades ao nivel da compreensdo dos textos, uma vez que a leitura é deficiente,
tanto ao nivel da precisdo como da fluéncia. E também consensual que a sua origem
reside nas estruturas cerebrais e cognitivas que suportam a identificacdo das palavras
(Sprenger-Charolles, et alii, 2006).

iii.  Avaliacéo Psicopedagogica
“A Avaliagdo Psicopedagbgica tem como objetivo primordial identificar as necessidades educativas dos

alunos e conhecer que variaveis permitem que aprendam melhor (...) A avaliacao deve ser capaz de

identificar onde e em qué um aluno experimentou uma dificuldade de aprendizagem, pelo que deve ser
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corretiva, continua e criterial (...) A Avaliacio Psicopedagdgica, em sentido amplo, inclui a avaliagéo do
aluno e da sua competéncia curricular nas diferentes matérias, a avaliagdo da situacdo de ensino e

aprendizagem e a interacdo do aluno com essa situacdo, assim como a avaliacio do contexto escolar e

socio familiar” (Bermejo & Gonzélez-Pérez, 2005, p. 135).

No que concerne a avaliacdo de criancas com dificuldades de leitura e escrita e
independentemente do tipo de dislexia em causa, Citoler & Sanz (1993), asseguram que
como o atraso pode ser provocado por diferentes razdes, o importante do ponto de vista
educativo serd, na realidade, avaliar com precisdo quais s80 0s processos e operacoes
que ndo funcionam adequadamente, e posteriormente planificar uma intervencédo

educativa eficaz e adequada ao aluno.

A Avaliagdo Diagnoéstica, designada no contexto técnico como Diagndstico
Psicopedagogico, consiste na fase inicial do trabalho psicopedagogico sendo
preponderante no sucesso ou fracasso na implantacdo e desenvolvimento das fases
posteriores. Esta avaliacdo é continua e é realizada paralelamente ao processo de ensino
aprendizagem, onde sdo analisados fatores internos e externos relacionados ao sujeito,
de forma a obter respostas educativas adequadas a minimizacao do problema existente.
A referir que esta investigacdo pode ser solicitada pela propria pessoa, pela familia ou

pela escola.

Ribeiro & Baptista (2006) chamam atencdo para a importancia de um diagnostico
adequado, sendo que este pressupde a cooperacdo do professor do ensino regular, do
professor de educacéo especial, do psicologo e do médico. Salientam ainda que a etapa
mais pertinente da avaliacdo diagnostica deveria ser feita pelo psicélogo escolar em
colaboracdo com os professores de educagdo especial, professores titulares de turma
(alunos do 1° CEB) ou diretor de turma (alunos do 2° e 3°Ciclos e Secundario), dado
que estes Ultimos serdo prioritariamente responsaveis pela implementacao dos objetivos

de intervencéo.

Propdem ainda quatro tipos de avaliagdes (figura 5) que deverdo ser realizadas até ao

diagnostico definitivo da dislexia:
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Figura 5 — Tipos de avaliag@es a realizar até ao diagnostico definitivo de dislexia.

e Permite identificar inimeros problemas relacionados com o funcionamento cerebral, que
permite conhecer a origem das dificuldades na leitura e na escrita.
e Antes da realizacdo desta avaliagdo é imprescindivel fazer o levantamento e recolha de
Avaliacio informacdo da historia desenvolvimental, da histéria educativa, da histéria médica e da
Neuropsicologica histéria social do individuo.
e Esta avaliagdo da enfase a percecdo, motricidade, funcionamento cognitivo,
psicomotricidade, funcionamento psicolinguistico, linguagem e desenvolvimento emocional.

e Permite especificar 0 mecanismo ou mecanismos responsaveis pela dislexia. (Ribeiro &
Baptista, 2006).
Avaliacéo e Tendo subjacente 0 modelo de Seymour & MacGregor (1984) relativo & aquisi¢do da
Psicolinguistica leitura e da escrita, definem como tarefas que permitem a avaliacdo psicolinguistica a
vocalizacdo, a decisdo lexical, a decisdo semantica e o0 processamento visual.

e Compreende a realizacdo de um exame psicoldgico que avalia &reas como: linguagem,

Aya“?‘;‘f"o leitura, referéncias espaciais, nivel de inteligéncia, atengdo e memoria imediata.
Psicolégica
e Compreende a avaliacdo de areas bésicas de desenvolvimento, das realizagdes académicas
bésicas e as dificuldades especificas de aprendizagem.
. Compreende areas e subareas como a linguagem (compreensiva e expressiva) a
L psicomotricidade (esquema corporal, lateralidade, orientagdo espacial e temporal)
Avaliagdo percecdo (visual e auditiva), a motricidade (ampla/fina) e as areas académicas

Compreensiva (leitura, escrita e aritmética).

Fonte: Ribeiro e Baptista, (2006)

Em suma, se existe suspeita da existéncia de défice fonoldgico e ou dificuldades de
leitura ou escrita, deve ser realizada uma avaliacdo, que requer a conjugacédo de esforgcos
de uma equipa multidisciplinar. Pode-se assim inferir que ao processo de avaliagcdo
diagnéstica subjaz uma avaliacdo informal (observagdo estruturada ou ndo estruturada,
entrevistas, questionarios e provas recolhidas pela equipa multidisciplinar) e uma
avaliacdo formal com uso de provas e instrumentos estandardizados (testes de
inteligéncia geral e de aptiddes especificas, testes neuropsicoldgicos, testes pedagogicos
e de rendimento e questionarios de personalidade). Assim sendo, no diagndstico
psicopedagdgico, para além dos aspetos deficitarios do aluno, interessa especialmente
identificar os seus pontos fortes, isto é, saber em que area se destaca é de especial

relevancia para a intervencdo (Kronick, 1988). Como tal, pode concluir-se que é
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imprescindivel avaliar para diagnosticar, para identificar as dificuldades especificas, as
areas fortes, as areas fracas do aluno e intervir. A avaliacdo pode ser feita em qualquer
idade do individuo e os testes séo selecionados de acordo com a idade. Os mesmos
devem avaliar competéncias fonologicas, a linguagem compreensiva e expressiva (a
nivel oral e escrito), o funcionamento intelectual, o processamento cognitivo e as

aquisicdes escolares.
iv. Intervencéo

Posterior ao processo de avaliacdo psicopedagogica € premente e pertinente, a partir dos
pontos fortes e pontos fracos da crianca, delinear a estratégia de intervencdo, partindo
do pressuposto de que ja foi realizada a categorizagdo do aluno, a enumeragdo das suas
dificuldades especificas e a avalia¢do dos limites e potencialidades subjacentes ao aluno
e seu contexto. Aquando da intervencdo é imprescindivel, ao iniciar o tratamento em
habilidades especificas deficitarias: motivar a crianga para as tarefas escolares,
proporcionar experiéncias gratificantes relacionadas com as areas deficitarias, ajudar os
alunos a perceberem os seus problemas de maneira resoltivel e mudar as crencas iniciais
(por exemplo, “ndo sei, ndo consigo fazer”), antes ou a0 Mesmo tempo que Sse avanga na
intervencdo. Muitas das dificuldades especificas vivenciadas pelos alunos,
independentemente do seu grau de gravidade, ndo sdo em rigor “curaveis”, dai a
necessidade de estabelecer objetivos e estratégias de intervencao partilhadas com todos
os intervenientes, ajudando-se pais, professores e alunos a perceber essas limitacdes
sem que isso implique desfalecer nas tentativas para supera-las (Bermejo & Llera,
2000).

O professor (ensino regular/especial) deve comecar por delinear um plano de
intervencdo, incluindo objetivos (metas) a atingir e o planeamento de atividades
especificas adequadas as capacidades e dificuldades da crianca com quem vai intervir,
pois s6 assim garantira bons resultados (se uma crianga ndo revela dificuldades na
leitura, mas sim na leitura/compreensdo, por exemplo, ndo faz sentido estar a
implementar estratégias naquela area). Contudo, deve ter presente que a intervencao
deve ser gradual, ou seja, o plano definido devera comecar por objetivos simples de

alcancar e, progressivamente, incrementar o grau de dificuldade. SO devera avangar-se
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para um nivel de complexidade superior depois de se ter garantido que a crianca atingiu

0s patamares prévios (Coelho, 2013).

Na opinido de Carvalho (2011) a intervencdo ao nivel da precisdo da leitura assenta no

desenvolvimento de trés competéncias fundamentais, a saber:

e Palavra instantdnea — para que a leitura se processe com clareza é
fundamental que a crianca reconheca palavras de forma automatica, instantanea,
sem decifracdo, através da associacdo grafema — fonema. Como tal a crianca
deveré ter contacto com vocabulario diversificado, repetindo a sua leitura.

e Fonética — pressupde o ensino explicito da relacdo dos sons com as letras ou
conjunto de letras (por exemplo, 0 som /K/ pode ser representado por ¢ ou Q) e
ainda da combinacdo dos sons das letras para produzir aproximacdes a pronuncia
de palavras desconhecidas.

e Anadlises de palavras — o conhecimento de pistas contextuais, das partes que
constituem a palavra (raiz que lhe deu origem, prefixo, sufixo), podem servir de

pistas para memorizar as palavras.

Todas as intervengdes deverdo ter como grande objetivo que o individuo adquira e
desenvolva um conjunto de estratégias especificas, que o ajudem a realizar as diversas
aprendizagens (Hallahan & Mercer, 2002). Existem multiplos modelos ou métodos de
intervencdo, todos eles tém um objetivo comum, a elimina¢do ou minimizacdo das
dificuldades dos individuos, a0 mesmo tempo que procuram melhorar o seu rendimento
(Hallahan et alii, 2005; Kauffman et alii, 2002; Foorman & Torgesen, 2001; Martin,
1994). Como tal, ndo se pode dizer que, por si proprios, uns métodos sejam melhores do
que outros, verificando-se que, na realidade, uns sdo melhores para um tipo de
dificuldades e outros, para outras (Hallahan et alii, 2005; Kauffman et alii, 2002;
Foorman & Torgesen, 2001; Monedero, 1989). Como tal, para se optar por uma
intervencdo ajustada ao tipo de dislexia manifestada pelo individuo, é fundamental que,

previamente, seja realizado um diagnéstico adequado.

59



As implicacOes da dislexia no processo de aprendizagem na perspetiva dos

professores do 1° Ciclo do Ensino Basico.

v. Alguns Métodos e Recursos de Reeducacao Pedagdgica

Sao inimeros 0s métodos e 0s recursos que podem ser usados com os alunos disléxicos.
Independentemente da escolha do método adequado deve partir-se do principio
fundamental de que ndo ha "receitas” infaliveis e adaptaveis a todos os casos. Antes
pelo contrario, cada caso € um caso e deve ser encarado na sua singularidade e
especificidade. A seguir apresenta-se 0s que do ponto de vista de autores credenciados

sdo mais pertinentes.

A intervencdo na dislexia tem sido feita principalmente por meio de dois métodos de
aprendizagem da leitura e escritaz 0 método multissensorial e o fonico.
Na opinido de alguns autores, 0 método multissensorial € mais adequado para criangas
mais velhas, que ja possuem historia de insucesso escolar. Por sua vez, o método fonico
¢ indicado para criancas mais pequenas e deve ser introduzido logo no inicio da

aprendizagem da escrita.

Segundo Capovilla (2002), o método multissensorial procura combinar diferentes
modalidades sensoriais no ensino da linguagem escrita as criangas. Ao reunir as
modalidades auditivas, visuais, cinestésica e tatil, este método facilita a leitura e a
escrita ao estabelecer a conexdo entre aspetos visuais (a forma ortografica da palavra),
auditivos (a forma fonoldgica) e cinestésicos (0s movimentos necessarios para
escrever). Maria Montessori foi a precursora deste método, onde a crianca deve tracar a
letra enquanto o professor diz 0 som correspondente e pronunciar em voz alta 0s nomes

das letras enquanto escreve.

A utilizacdo do método multissensorial com criancas que apresentam dificuldades na
leitura e escrita pretende trabalhar as seguintes capacidades: visual (refere-se a forma
ortografica da palavra); ortogréfica (palavra); auditiva (forma fonoldgica); cinestésica

(movimento para escrever a palavra) e tatil (toque do aluno em letras concretas).

Por sua vez, o metodo fonico, focaliza o ensino sistematico da relacdo entre as
letras e 0 som. Este método primeiro ensina os sons de cada letra que utilizados

em conjunto formam a prondncia completa da palavra, permitindo desta forma
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que a crianga consiga ler toda e qualquer palavra. Este é ensinado obedecendo as

seguintes etapas:

v" sons das letras - A introducdo inicial dos fonemas, sons das letras, geralmente
da-se através de historias criadas com o objetivo dos alunos estabelecerem a
relacdo grafema/fonema, letra/som, ou seguindo a sugestdo de Capovila (2007) o
professor mostra a letra e pronuncia o som da mesma, depois da exemplos de
termos conhecidos das criangas, que iniciam com esse som. Com o som “a”, por
exemplo, pede que repitam as palavras pronunciadas e escreve-as no quadro
destacando a letra trabalhada.

v" Combinar sons - O aluno pode comecar a combinar 0s sons antes de dominar
todo o alfabeto. Apos ja terem aprendido alguns fonemas, como: /u/ /a/ /ol It/ e Ipl,
usa-se um alfabeto movel e solicita-se as criangcas que formem palavras; elas
formardo algumas palavras: pata, pato, tato, tatu, tapa, topo, etc. Depois séo
incentivadas a pronunciar o som de cada letra individualmente e em seguida
juntam os sons para pronunciar a palavra. No inicio, deve-se usar palavras simples
(4 letras) até os alunos se sentirem confortveis com o processo, posteriormente
palavras maiores, palavras com digrafos /ch/ /tr/ e, por Ultimo as excecdes
fonéticas, casa /kaza/ hospital /ospital/. A cada nova relacdo do som/letra
aprendida, deve rever as palavras adquiridas, usando as mesmas para formar
novas palavras. Assim, o professor estard a aumentar gradualmente a capacidade
leitora das criancas.

v Construir frases - Quando os alunos ja souberem pronunciar varias palavras
com clareza, constroem frases com as mesmas. O docente deve incentivar 0s
alunos a ler e, posteriormente criar as suas proprias frases. Assim a crianga
constréi a pronuncia por si propria. Muitas das correspondéncias som-letra,
incluindo consoantes e vogais, e digrafos podem ser ensinados num espaco de

poucos meses.

Em suma, ambos os métodos sdo importantes tanto para a aquisicdo normal da leitura e

escrita bem como para a intervencao reeducativa nas dislexias da dislexia. No entanto, a

combinacdo destes dois métodos como metodologia de sala de aula, ndo so facilita o
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acesso as competéncias de leitura e escrita por parte de todos os alunos, como, funciona

como uma medida de prevencao de perturbacdes de aprendizagem especificas.

Em Portugal, sdo sobejamente conhecidos e utilizados os recursos a seguir referidos

que podem ser usados com os alunos disléxicos:

e Cadernos de reeducacdo pedagogica de Helena Serra e Teresa Alves -
destinados a criancas e jovens dos 5 aos 16 anos, com exercicios que visam 0
desenvolvimento dos dominios percetivo, linguistico e psicomotor, o que
permitira a crianca ou jovem melhorar substancialmente o seu desempenho na
leitura e escrita 0 que se repercutira de forma positiva no aproveitamento escolar.
Como tal, pais e educadores podem conjuntamente, acompanhar e monitorizar o

progresso do educando (Ribeiro, 2008).

e Método Distema, de Paula Teles - Método de Ensino e Reeducacdo da Leitura
e da Escrita, Multissenssorial, Fonominico, Estruturado e Cumulativo que tem
como objetivo treinar e automatizar as unides silabicas sequenciais com o objetivo
de realizar a descodificacdo automatica e imediata de cada palavra e a aquisicao
de uma leitura fluente, compreensiva e expressiva. Este método pressupde a
utilizacdo de um vasto conjunto de materiais: (1) Cartbes Fonomimicos e
Cantilenas do Abecedario (desenvolvem a consciéncia fonémica, ensinam o
principio alfabético e as irregularidades nas correspondéncias fonema- grafema);
(2) Abecedéario e Silabario (consolidam e automatizam os contetdos ensinados
nos cartbes anteriormente mencionados e ensinam a ler conjuntamente dois ou
mais fonemas); (3) Livros de Leitura e Caliortografia (ensinam a ler, a ortografrar
e a escrever) e, em ultimo, (4) Vocabulario Cacografico (visa o ensino e a

automatizacdo da caligrafia e da ortografia).

e Método DOLF (Desenvolvimento Oral, Linguistico e Fonologico), de Ana
Severino e Joana Rombert - Método de Ensino e Reeducagédo da Leitura e da
Escrita. Usa estratégias multissensoriais, permitindo a crianca ver, ouvir, falar,

fazer o gesto e escrever. Tem como objetivo desenvolver a fala ou articulagéo
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verbal; a linguagem nos varios dominios; capacidades de processamento
fonologico: nomeacdo réapida, memoria auditiva verbal, diadococinésia e
consciéncia fonologica; a capacidade de fonema - grafema e competéncias de

leitura e escrita.

Entendem Shaywitz, Morris e Shaywitz (2008) que uma educacdo completa para um
aluno disléxico deve abranger intervencdes baseadas em evidéncias e incluir algumas
adaptacOes. Estas sdo de trés tipos: “(1) those that by-pass the reading difficulty by
providing information through an auditory mode; (2)those that provide
compensatory assistive technologies; (3) those that provide  additional
time so that the dysfluent reader  can demonstrate his/her knowledge.”
(Shaywitz, Morris & Shaywitz, 2008, p. 466).

Para concluir, importa referir que um erro muito comum é o de pensar que, ainda que
existam varios tipos de dislexia, as intervencdes tém de ser idénticas para todos os
individuos que recebem estes tipos de diagnostico. De salientar também que ao falar de
dislexia, se esta a trabalhar com um campo complexo e onde € dificil encontrar
unanimidades. Como tal, tanto o diagnéstico como a intervencdo, tendem a ser o
resultado da contribuicdo de profissionais de vérias areas, das quais se destacam a

neurologia, a psicologia e a pedagogia.
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Il - ESTUDO EMPIRICO

“N&o basta dar os passos que nos devem levar um dia ao objetivo, cada passo deve ser

ele préprio um objetivo em si mesmo, ao mesmo tempo que nos leva para diante. ”

(Johann Goethe)

Como temos vindo a referir, a dislexia, de acordo com a literatura (Kirk & Gallagher,
1987;Correia, 1991, 2008; Correia & Martins, 1999;Rebelo, 1993;Citoler, 1996; Cruz,
1999; Fonseca, 1999;Lopes, 2000;Teles, 2010, 2004; Hennigh, 2003, 2005;Shaywitz,
2003, 2008; Serra et alii, 2005; Serra, 2008) e no resultado de quase todos os estudos
sobre o tema, tem inimeras implicacGes no processo de aprendizagem dos alunos do 1°

Ciclo.

Ao longo deste capitulo pretendemos explicitar a planificacdo estrutural que esteve

subjacente a esta investigag&o:

Figura 6 - Apresentagdo sintese da organizacdo do estudo.

Lacunas no conhecimento disponivel

Pergunta(s) de partida

Metodologia

Abordagem Quantitativa Abordagem Qualitativa

Questionario (perguntas fechadas) Questionario (perguntas abertas)

Andlise estatistica

Discusséo de resultados - ATELTES o EiElEs
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1.  Objetivos do Estudo e pergunta de partida

A pergunta de partida e os objetivos do presente estudo foram definidos de modo a
contribuir para colmatar as lacunas no conhecimento cientifico disponivel sobre a

tematica em causa, identificadas aquando da revisdo da literatura.

Como tal, explicita-se a questdo de partida que motivou esta investigacdo, assim como
0s objetivos que se pretende alcancar. Segundo varios autores (Ary, Razavieh, Sorensen
& Jacobs, 2006, cit. in Dias, 2010) toda a investigacdo comeca com um ou mais
problemas (s) ligados (s) ao reconhecimento de uma (ou mais) dificuldade (s) sentidas

ou de um (ou mais) obstaculo (s) que por algum motivo embaraca os investigadores.

Uma questdo de investigacdo, é segundo Fortin (2003), uma interrogacdo explicita
relativa a um dominio que se deve explorar com vista a obter novas informagdes. E um
enunciado interrogativo claro e ndo equivoco que precisa 0s conceitos chaves,
especifica a natureza da populacdo que se quer estudar e sugere uma investigagéo
empirica. As questdes abaixo mencionadas foram elaboradas tendo em conta estes

pressupostos.

Um objetivo de um estudo, de acordo com Vaz Freixo (2010, p. 164), “constitui um
enunciado declarativo que precisa as variaveis-chave, a populacéo alvo e a orientacéo
da investigacdo. Indicando consequentemente o que o investigador tem intencdo de
fazer no decurso do seu estudo. Assim, ainda na opinido do mesmo autor, trata-se de
explorar, de identificar, de descrever, ou ainda de explicar ou de predizer tal ou tal

fenémeno.

Definiu-se como objetivo geral do presente estudo: identificar as percecdes dos
professores do 1° Ciclo do Ensino Basico relativamente as implicagGes da dislexia no
processo de Ensino/Aprendizagem, ou seja verificar se os professores possuem

conhecimentos acerca da tematica em questao.

Desse objetivo geral deduziram-se 0s seguintes objetivos especificos:
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v" Verificar se os professores de 1° CEB procedem a inclusdo dos alunos com

dislexia nas praticas letivas;

v" Verificar se os professores do 1° CEB se consideram preparados para trabalhar

com alunos com Dislexia;

v" Contribuir para um maior conhecimento da tematica da dislexia em contexto

escolar;

v" Contribuir para o desenvolvimento de estratégias pedagogicas mais adequadas

no apoio a criangas com dislexia.

Para tal e tendo como ponto de partida as orientagdes dos autores citados ao longo da

revisao bibliogréfica, pretendemos responder as seguintes questdes:

» Na perspetiva dos professores do 1° Ciclo do Ensino Basico, a dislexia

implica dificuldades no processo de ensino/aprendizagem dos alunos?

» Os professores do 1° Ciclo do Ensino Basico consideram-se
preparados/dotados de conhecimentos para identificar a dislexia nos seus

alunos?

> Que estratégias e métodos de trabalho adoptam com vista a superacgdo das
dificuldades destes alunos?

2. Metodologia da investigacéo

Para Gil (1988), a metodologia diz respeito a um processo racional para chegar ao

conhecimento ou demonstracao da verdade.

O estudo que se apresenta aborda a problematica em torno de uma das varias
subcategorias das DA que surgem atual e frequentemente no contexto da nossa

sociedade, do ensino em Portugal e das NEE mais em particular, a Dislexia.
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Trata-se de um estudo descritivo de caracter transversal, cuja intencdo é descrever
aspetos de uma situacdo (Polit & Hungler, 1995) ou factos e fenmenos de uma
realidade (Trivifios, 1992). De referir que as pesquisas descritivas, bem como as
exploratorias, sdo normalmente realizadas por investigadores preocupados com a sua
prética do dia-a-dia (Gil, 2002).

i.  Hipoteses

De acordo com Quivy e Campenhout (1998, p. 111), a elaboracdo de hipdteses representa
um papel fulcral na investigacdo, dado que “apresentam-se sob a forma de proposigdes de resposta

as perguntas postas pelo investigador”, referindo ainda que qualquer hipotese “(...) confere a

investigacdo um fio condutor particularmente eficaz que, a partir do momento em que ela é formulada,

substitui nessa fung&o a pergunta de partida, ainda que esta néo seja completamente esquecida.” (Idem

p. 120).

Tendo por base a opinido dos especialistas supracitados, assim como a antecedente pergunta

de partida e os objetivos desta investigacao definiu-se o seguinte corpo de hipoteses:

ii.  Hipdteses gerais

H1 - “Os conhecimentos especificos sobre a dislexia adquiridos pelos Professores
do 1° Ciclo do Ensino Basico, sdo suficientes para a superacao das dificuldades que

os alunos sentem”.

iii.  Hipoteses operacionais

HO1 — Os conhecimentos especificos dos professores do 1° CEB sobre dislexia estdo
associados a capacidade de identificacdo de alunos disléxicos.

HO2 — Os conhecimentos especificos dos professores do 1° CEB sobre dislexia estdo

associados com a capacidade de incluséo de alunos disléxicos nas praticas letivas.

HO3 — Os conhecimentos especificos dos professores do 1°CEB sobre dislexia estdo

associados com o nivel de formacéo no ambito da dislexia.
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HO4 — Os conhecimentos especificos dos professores do 1°CEB sobre dislexia estdo
associados ao recurso a estratégias diferenciadas e adequadas de ensino aprendizagem

para com alunos com dislexia.

No fim do estudo, através da analise dos resultados obtidos, verificou-se quais destas

hipoteses estdo confirmadas ou infirmadas.
iv. Variaveis

De acordo com Vaz Freixo (2010, p. 174), “uma variavel pode ser definida como
qualquer caracteristica da realidade que pode tornar dois ou mais valores mutuamente
exclusivos. Refere-se ainda a qualquer carateristica que numa experiéncia €

manipulada, medida ou controlada ™.
As variaveis envolvidas séo:

e Idade dos professores (contextual);

¢ Sexo dos professores (contextual);

¢ Tipo de formacéo dos professores (operacional);

e Tempo de servico dos professores (operacional);

e Experiéncia com criangas com dislexia (operacional);

¢ Tipo de estratégias utilizadas no processo ensino/aprendizagem (operacional);
¢ Nivel de resposta ao diagnostico de alunos com dislexia (operacional);

¢ Nivel de resposta a incluséo de alunos com dislexia (operacional);

¢ Nivel de conhecimentos sobre dislexia (operacional);

3. Desenho do Estudo
i. Populagéo alvo e Participantes

Uma amostra pode ser constituida por “um conjunto de sujeitos retirados de uma

populagdo” constituindo a amostragem num conjunto de operacdes que permitem

68



As implicacOes da dislexia no processo de aprendizagem na perspetiva dos

professores do 1° Ciclo do Ensino Basico.

escolher um grupo de sujeitos ou qualquer outro elemento representativo da populagédo
estudada (Vaz Freixo, 2010, pp. 182-183).

Relativamente a esta investigacdo o universo de estudo (ou populacdo alvo) é formado
por Professores do 1° ciclo do Ensino Basico que exercem funcdes em escolas publicas
ou privadas em Portugal. Depois de definida a populacdo do estudo, procedeu-se a
selecdo da amostra. Na opinido de Almeida e Freire (2003, p. 103), o conceito de
amostra remete para o “conjunto de situagdes (individuos, casos ou observacgdes)

retirado de uma populagdo”.

No que concerne ao método de amostragem, optou-se pelo ndo probabilistico que, de
acordo com Maroco (2003, p. 21), se caracteriza pelo facto de que “(...) a probabilidade de
um determinado elemento pertencer a amostra ndo € igual a dos restantes elementos (...)”.
Dentro deste método, a escolha recaiu na selecdo da amostra acidental, visto que 0s
elementos que compdem a mesma foram escolhidos em razdo da sua atividade
profissional, num determinado momento e local. A amostra do estudo ficou entdo
constituida por 121 professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico, a lecionar nas diferentes
escolas do nosso pais. Constituiu-se a amostra maior possivel pelo método de
amostragem em bola de neve, a partir de um nacleo de professores contactavel
diretamente pela investigadora. Os professores do 1° Ciclo do Ensino Basico foram
inquiridos, por questionario online, sobre as concecbes e praticas enquanto
profissionais, de forma andnima, sem intervencdo ou recolha de informagdo nas ou

sobre as escolas do 1° Ciclo do Ensino Béasico onde lecionam ou lecionaram.

Para a caracterizacdo dos elementos da amostra, foi tida em conta a informacdo relativa
a grandeza de andlise “Perfil do Inquirido”, contemplada no instrumento utilizado para a
recolha de dados. Para tal, foram considerados os seguintes indicadores: sexo, idade,
categoria profissional, habilitacbes académicas e tempo de servico. Relativamente ao
primeiro indicador, pode verificar-se pela observacdo da figura 1 que, dos 121
professores que colaboraram no estudo, a maioria encontra-se afeta ao género feminino,
com 95% (n=95), enquanto o género masculino se encontra representado pelos restantes
21%, (n=26).
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Podemos assim inferir que em termos de distribuicdo por género predominam as
professoras (95%). O género feminino € muito mais fortemente representado que o
género masculino, na medida em que existem, em Portugal, muito mais docentes de

género feminino do que masculino (INE, 2007).

Gréfico 1: Caraterizagdo da amostra em funcdo do género.

B Feminino
= Masculino

A andlise da distribuicdo dos sujeitos por escal@es etarios indica que a maioria se

encontra no escaldo que compreende idades entre os 30 e os 39 anos, representando
56% (n=68) do total dos professores do 1° CEB inquiridos. Os mais novos, com idade
inferior a 30 anos, representam 2 % (n=3) e os mais velhos, com idade igual ou superior
a 50 anos, 11% (n=13) do total de inquiridos. No escaldo etario dos 40 aos 49 anos de

idade encontram-se 31% dos inquiridos (n=37), tal como se pode observar na figura 2.

Gréfico 2: Caraterizacdo da amostra em funcéo de idades.

B Professor(a) Contratado (a)
B Professor(a) do Quadro de
Escola
1 Professor(a) do Quadro de
. Zona Pedagdgica
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Em termos de situacdo profissional, a andlise da figura 3 revela que predominam os
docentes contratados (46%; n= 56), os professores que se encontram em Quadro de
Escola corporizam (28%; n= 34) do total dos inquiridos e por fim, os docentes que se

encontram em Quadro de Zona Pedagogica representam 26% (n= 31) da totalidade.

Grafico 3: Caraterizacdo da amostra por situacdo profissional.

H menos de 30 anos
m30-39 anos
m40-49 anos

H 50 anos ou mais

Quanto as habilitaces literarias, evidencia-se pela andlise da figura 4 que o grau
académico licenciatura é predominante, pois abrange 92% (n=111) do total de
inquiridos. Seguem-se os professores com mestrado (8%; n=10). Os restantes graus

académicos ndo estdo representados por nenhum elemento.

Gréfico 4: Caraterizacdo da amostra em funcéo da escolaridade.

B Bacharelato

M Licenciatura

1 Mestrado

B Doutoramento

¥ Qutra

Em termos de tempo de servico, a analise da figura 5 mostra a predominancia dos
professores com 7 a 12 anos de servico, representando 30% (n=36) do total dos

inquiridos. Logo a seguir, surge a categoria que engloba os sujeitos com tempo de
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servigo de 19 a 24 anos, com 22 % (n= 26), seguindo-se a categoria que engloba os
sujeitos com tempo de servico de 13 a 18 anos, com 20% (n= 24). Por sua vez, 0S
professores com tempo de servico igual ou inferior a 6 anos compreende 12% (n= 15)
do total de professores do 1° Ciclo do Ensino Basico. A referir também que os
inquiridos com mais de 30 anos de servigo retratam 9% (n= 11) e por fim, 0s
professores com tempo de servico 25 a 30 anos, representando a percentagem mais
baixa (7%; n=9).

Grafico 5: Caraterizagdo da amostra em funcdo do tempo de servico.

l. . B 0-6 anos

W 7-12 anos

M 13-18 anos
M 19-24 anos
m 25-30 anos

= Mais de 30 anos

Sdo participantes no estudo aqueles inquiridos que acederam responder as perguntas

abertas do questionario.
ii.  Técnicas e Instrumentos de Recolha de Dados e Informacao

Para se proceder a recolha dos dados que permitissem verificar as hipoteses e atingir os
objetivos previamente definidos, optou-se por realizar uma investigacdo que combinou
as abordagens quantitativa e qualitativa. Tal como refere Shulman (1981), a combinagéo
destes dois tipos de métodos produzem em conjunto, um mosaico metodoldgico que
sera 0 mais estimulante campo da investigacdo aplicado ao estudo da educacéo.
Também Cook & Reichardt (1997) atestam que a abordagem mista € o método mais
adequado para a investigacao cientifica porque permite a complementaridade dos dados

perspetivados através de modos diferentes.
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Neste sentido optou-se pelo inquérito por questionério, como meio de recolha de dados,
sendo 0 questiondrio um instrumento que, embora possa limitar as respostas dos
sujeitos, possui caracteristicas bastante pragmaticas, permitindo também obter opinides
de um numero elevado de sujeitos num tempo relativamente limitado (Quivy &
Campenhoudt, 2008).

O questionario utilizado na recolha dos dados para o desenvolvimento desta
investigacdo é constituido por quatro partes. Para uma melhor compreensdo da sua
estrutura, foram sintetizados no seguinte quadro as partes, a descri¢do, os objetivos e as

questdes correspondentes.

Figura 7 - Apresentagdo sintese da organiza¢do da estrutura do questionario.

PARTE DESCRICAO QUESTOES

Recolha de dados que retratam a situacdo pessoal e
profissional dos inquiridos, em termos de género, grupo
I — Perfil do Inquirido (dados etario, habilitagGes academicas e tempo de experiéncia

Questoes de
Identificacdo

demograficos) profissional dos inquiridos. 12345
Recolha de dados acerca da experiéncia profissional
S Ao 6,7,8,9
dos inquiridos com alunos disléxicos.
Recolha de dados acerca das perce¢des dos professores 1011

relativamente & incluséo de alunos com Dislexia.
I — Inclusdo de alunos com Levantamento de dados acerca da colaboragéo entre os
dislexia. professores do ensino regular e os professores de 12,13
educagdo especial.
Levantamento de dados acerca das percecBes dos
professores sobre a inclusdo de alunos com dislexia na 14, 15,16,17
sala de aula.

Recolha de dados acerca da formagdo dos professores

111 — Formag&o de professores. . . x
em dislexia e da pertinéncia da mesma formagéo

18,19, 20

Recolha de dados acerca da capacidade ou ndo dos
inquiridos em identificar e trabalhar com alunos 21,22,23
disléxicos.

Recolha de dados sobre se os professores conseguem
identificar dificuldades de aprendizagem especificas

IV — Superar as dificuldades que que a crianga com dislexia manifesta dentro da sala de
a dislexia suscita nos alunos. aula.

Recolha de dados sobre as maiores dificuldades dos
inquiridos face a situacdo de ensino — aprendizagem de 26,27,28,29,30
uma crianga com dislexia.

Recolha de dados sobre as maiores dificuldades dos
inquiridos em trabalhar com criangas com dislexia.

Questdes de contetido

24,25

31

73



As implicacOes da dislexia no processo de aprendizagem na perspetiva dos

professores do 1° Ciclo do Ensino Basico.

iii. Procedimentos

Neste estudo teve-se em atengdo, numa primeira fase, investigar o que a(s) teoria(s)
transmitem sobre a problemética em estudo e, na 2.2 fase, a recolha e tratamento dos
dados empiricos, obtidos através do questionario, fazendo posteriormente a discussdo

dos resultados face a teoria identificada.

No quadro a seguir apresentado explicita-se a forma como foi operacionalizada a

recolha de dados.

Figura 8 - Apresentagdo sintese da etapa de recolha e tratamento de dados, objetivos e instrumento de

recolha subjacentes a esta investigagéo.

i Técnica/ Analise de
Fases Objetivos Instrumento
Processo dados
e  Conhecer as perce¢des dos professores relativamente a
inclusdo de alunos com Dislexia;
e Conhecer as percegdes dos professores sobre a
inclusdo de alunos com dislexia; .
o x Anélise
e Identificar a formacdo frequentada pelos professores L
S - Lo estatistica
sobre dislexia, e da sua opindo sobre a pertinéncia da ;
. através do
mesma;
. L rograma
e  Conhecer os motivos que os levaram a frequentar a Questionario, prog .
. SPSS, versdo
Recolha formagéo; Inquérito por elaborado pela 29
de dados e Identificar a sua opini&o sobre a prépria capacidade questionério autora e
para identificar e trabalhar com alunos disléxicos. validado por Andlise de
ifi i ifi ifi eritos .
. Verlflc_ar se 0S profe'ss_ores ldentlflc_am dlflCUldafieS Qe p conteddo das
aprendizagem especificas que a criangca com dislexia questdes
manifesta dentro da sala de aula. abertas

Identificar estratégias e métodos de trabalho com
alunos disléxicos, utilizados pelos professores.
Identificar as maiores dificuldades dos inquiridos face
a situacdo de ensino — aprendizagem de uma crianca
com dislexia.

Neste sentido, o percurso metodoldgico escolhido incluiu as seguintes fases:

1.2 Revisao da literatura nacional e internacional e de estudos empiricos realizados no

ambito das DAE em geral e, da dislexia em particular;

2.2 Construcdo e teste do questionario junto de um grupo de professores do 1° Ciclo do
Ensino Basico (10), com carateristicas idénticas as da populacéo alvo, afim de verificar
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a adequabilidade a populacdo em estudo, tendo-se verificado que ndo se registaram
dificuldades por parte dos mesmos. Validacdo do questionério, por peritos, quanto a
apresentacdo, compreensdo, objetividade, aplicabilidade e neutralidade das perguntas e
eficacia completude e aplicabilidade global do questionario. Deste processo resultou o

instrumento de recolha de dados — questionario - na sua versao definitiva (anexo n°l).

3.2 Aplicacédo do questionario a professores do 1.° CEB a lecionar em escolas publicas e
privadas. Por uma questdo de tempo e posterior rapidez na organizagédo e tratamento de

dados optou-se pela construcdo do questionario no site de internet www.Google.Docs.

Seguidamente procedeu-se ao envio do link ao maior nimero possivel de professores do
1.° Ciclo do Ensino Bésico que exercem fungdes em escolas publicas e privadas
(método de amostragem em bola de neve). No sentido de agilizar a recolha dos dados
para o estudo junto dos professores do 1.° ciclo, optou-se também por postar o link citado
anteriormente nos foruns online de professores do 1° CEB com uma breve explicitacdo e
enquadramento da investigacdo a desenvolver. Com estes procedimentos conseguiu obter-
se 121 questionarios devidamente preenchidos, cujos dados foram utilizados na

realizacéo deste estudo.

4.2 Depois de recolhidos os dados, procedeu-se ao tratamento estatistico das respostas ao
questionario com recurso ao programa SPSS (versdo 22) e andlise de contetudo das
respostas abertas.

5.2 Os resultados globais da andlise do conjunto de dados foram confrontados com os
resultados da revisdo da literatura, procurando demonstrar concordancias, desvios e

paradoxos, atraves da discussdo dos mesmos.
IV.  Apresentacdo dos Resultados e sua Analise
Neste ponto, procede-se a uma apresentacdo e analise dos resultados gerais.

Na parte que se segue, relativa a inclusdo de alunos com dislexia, verifica-se através da
analise da tabela 1 que mais de metade dos docentes inquiridos indicam existir criangas

diagnosticadas com dislexia (64%) na escola onde trabalham.
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Tabela 1 - Criancas diagnosticadas com dislexia na escola onde os inquiridos trabalham.

Frequéncia Percentagem Percentagem Percentagem

valida acumulada
NAO 57 47,1 47,1 47,1
SIM 64 52,9 52,9 100,0
Total 121 100,0 100,0

Relativamente a existéncia de criancas diagnosticadas com dislexia na escola onde os
inquiridos trabalham, apenas uma pequena percentagem (14%) dos inquiridos revelam

ter atualmente alunos sinalizados com dislexia na turma (Tabela 2).

Tabela 2 - Alunos sinalizados com DAE/Dislexia na turma que os inquiridos lecionam.

Frequéncia Percentagem Percentagem Percentagem

vélida acumulada
NAO 104 84.6 86.0 86.0
SIM 17 14,0 14.0 100.0
Total 121 100 100.0

A tabela 3 evidencia que uma percentagem elevada dos professores indica que dos seus
alunos e/ou que frequentam a sua escola sinalizados com dislexia (38,8%) beneficiam

de algum tipo de apoio.

Tabela 3 — Alunos sinalizados com dislexia que beneficiam de apoio.

Frequéncia  Percentagem ' ercentagem  Percentagem

valida acumulada
NAO 15 12,4 24,2 24,2
SIM 47 38,8 75,8 100,0
Total 62 51,2 100,0
Omissos 59 48,8
Total 121 100,0

Verifica-se que, dos 121 inquiridos que constituem a amostra, 53 (43,8%) afirmaram ja
ter tido ou ter atualmente alunos disléxicos nas suas turmas. Em contraste, os restantes

68 professores (56,8%) indicam que nunca tiveram alunos disléxicos.
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Tabela 4 — Experiéncia com alunos com dislexia formalmente diagnosticada.

Frequéncia Percentagem Percentagem Percentagem

valida acumulada
NAO 68 56.2 56.2 56.2
SIM 53 43.8 43.8 100.0
Total 121 100.0 100.0

As respostas dos professores a escala de percecdes face a inclusdo de alunos com
dislexia podem ser observadas na tabela 5. Nela se demonstra a negrito as respostas
mais frequentes (moda). A questdo que motivou um maior nimero de concordancias
foi” As criangas com dislexia devem beneficiar de um ensino especifico e diferenciado,
as suas atividades escolares devem ser adequadas as suas potencialidades e o seu ritmo
de aprendizagem deve ser respeitado” (62,8%), em oposicao as que motivaram maior
discordancia foram “considero que existe alguma relacdo entre a dislexia e a
inteligéncia” (85,1%) e “E indiferente a idade de inicio da intervengéo relativamente ao

éxito da recuperagdo de uma crian¢a com dislexia” (78,5%).

Tabela 5 — PercecGes dos professores face a inclusdo de alunos com dislexia.

1 2 3 4 5 Total

As criancas com dislexia devem beneficiar de um ensino
especifico e diferenciado, as suas atividades escolares Fre 4 41 121
devem ser adequadas as suas potencialidades e o seu ritmo g- 3.3 339 (&8 100.0
de aprendizagem deve ser respeitado.
Os professores do 1° CEB atribuem o mesmo tipo de 2
estrztégias e recursos de ensino/aprendizagem dpa leitura e Freq. 14 1.7 39 2 121

116 Y& 322 17 100.0

da escrita aos alunos com dislexia e aos restantes.

Considero que ha uma boa colaboracéo entre os professores Freq 9 1 35 121

de ensino regular e os professores de educagéo especial. 7.4 8 &8 289  100.0
Quando necessa_rlo, o docente de Educacdo Especial ajuda 7 39 121
o professor (a) titular de turma a repensar algumas Freq.

. 5.8 Gy 322 100.0
estratégias de trabalho para os alunos com NEE.
Considero que existe alguma relagdo entre a dislexia e a Freq 103 12 6 121
inteligéncia. ' cREl 9.9 5.0 100.0
Considero que a progressao escolar da crianga com dislexia Freq 17 1 48 121
estd condicionada. ' 140 [Bfd 8 39.7  100.0
A dislexia é de dificil avaliagdo devido as suas diferentes Freq. 3 15 1 18 121
formas de manifestacéo. 25 124 8 GERE 149 1000
E indiferente a idade de inicio da intervengo relativamente Freq 22 3 1 121
ao éxito da recuperacdo de uma crianca com dislexia. ' KE 182 25 8 100.0

LEGENDA: 1 = "Discordo totalmente"; 2 = "Discordo em parte"; 3 = "N&o sabe/N&o responde™; 4 =
"Concordo em parte"; 5 = "Concordo totalmente"
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Estabelecendo relagdes entre esta questdo e dados de caracterizagcdo da amostra (anexo
IV, tabela I a IX) podemos inferir que dos inquiridos, os professores licenciados,
docentes do género feminino e professores com menos anos de servico concordam mais
com as afirmacdes “As criancas com dislexia devem beneficiar de um ensino especifico
e diferenciado, as suas atividades escolares devem ser adequadas as suas
potencialidades ¢ o seu ritmo de aprendizagem deve ser respeitado”mas também a“Os
professores do 1° CEB atribuem o mesmo tipo de estratégias e recursos de
ensino/aprendizagem da leitura e da escrita aos alunos com dislexia e aos restantes” e “
A dislexia € de dificil avaliacdo devido as suas diferentes formas de manifestagdao”. Por
sua vez, os inquiridos do género masculino e com mestrado concordam mais com as
restantes: “Considero que had uma boa colaboracdo entre os professores de ensino
regular e os professores de educacdo especial” e “Quando necessario, o docente de
Educacdo Especial ajuda o professor (a) titular de turma a repensar algumas estratégias
de trabalho para os alunos com NEE”; “Considero que existe alguma relagdo entre a
dislexia e a inteligéncia” e “E indiferente a idade de inicio da intervencéo relativamente
ao éxito da recuperagdo de uma crianga com dislexia”. Também os professores com
mais anos de servigo registaram mais as afirmacdes anteriormente referidas, com uma
excegdo, afirmacdo 2 (“Os professores do 1° CEB atribuem o mesmo tipo de estratégias
e recursos de ensino/aprendizagem da leitura e da escrita aos alunos com dislexia e aos
restantes”). Nesta questdo de excecdo, os inquiridos que concordam mais com a

afirmacdo pertencem a dois grupos intermédios, dos 13 aos 24 anos de servico.

Na parte que se segue, relativa a formacéo de professores, verifica-se através da analise
da tabela 6 que mais de metade dos docentes inquiridos indicam possuir formagdo na
area da dislexia (61,2%).

Tabela 6 — Formacéo dos professores inquiridos na area da dislexia.

Frequéncia  Percentagem Percentagem  Percentagem

valida acumulada
NAO 47 38,8 38,8 38,8
SIM 74 61,2 61,2 100,0
Total 121 100,0 100,0
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Dos docentes que mencionam que tém formacdo na area da dislexia, apenas um
mencionou a opg¢do “outra”, dado que tirou uma outra licenciatura (psicologia). Uma
parte dos inquiridos (27,3%) revela que esta formacdo foi adquirida em contexto de
formagdo especializada em educagéo especial. Este dado vem confirmar o nimero cada
vez mais elevado de professores com Pds Graduagdo em Educacdo Especial. Verifica-se
que (19,8%) dos professores inquiridos mencionam ter beneficiado de formacdo em
dislexia em acbes de formacdo de ambito escolar. Uma menor percentagem dos
docentes revelam ter recebido esta formacdo em seminarios (9,9%) e em conferéncias

(3,3%) tal como mostra a tabela 7.

Tabela 7 — Contexto de formacdo dos professores inquiridos na area da dislexia.

Frequéncia Percentagem Percgr_wtagem Percentagem
valida acumulada
Acbes de formagdo de ambito 24 19.8 324 32.4
escolar
Conferéncias 4 3.3 5.4 37.8
Seminarios 12 9.9 16.2 54.1
Pés-graduacao 33 27.3 44.6 98.6
Outra (Licenciatura em 1 8 14 100.0
Psicologia)
Total 74 61.2 100.0
Omissos 47 38.8
Total 121 100.0

Quanto as causas referidas pelos professores inquiridos para a realizagcdo da formacao
em dislexia, as razbes mais citadas pelos professores séo interesse pessoal (35,5%) e

progressao na carreira (24,0%), tal como mostra a tabela 8.

Tabela 8 — Causas referidas pelos professores inquiridos para a realizacdo da formacdo em dislexia.

Frequéncia Percentagem Percentagem Percentagem

vélida acumulada
Interesse pessoal 43 355 58.1 58.1
Caso na familia 1 .8 1.4 59.5
Caso na escola 1 .8 14 60.8
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Frequéncia  Percentagem Percentagem Percentagem

valida acumulada
Progresséo na 29 24.0 39.2 100.0
carreira
Total 74 61.2 100.0
Omissos 47 38.8
Total 121 100.0

Os dados da tabela 9 mostram que a quase totalidade dos inquiridos (99,2%) considera
que as formacdes adquiridas contribuem para um melhor desempenho do docente em

ambiente de sala de aula.

Tabela 9 — Importancia das formagdes realizadas pelos inquiridos.

Frequéncia  Percentagem Percentagem Percentagem

valida acumulada
Nao 1 8 8 8
Sim 120 99.2 99.2 100.0
Total 121 100.0 100.0

Relativamente a parte do questionario referente a “superacao das dificuldades que a dislexia
suscita nos alunos”, a tabela 10 revela que uma percentagem muito significativa dos
docentes inquiridos menciona ndo ter capacidade para identificar um aluno disléxico
(72,7%).

Estabelecendo relagdes entre esta questdo e dados de caracterizagcdo da amostra (anexo
IV, tabela I a IX) podemos inferir que, maioritariamente, as mulheres ndo acham que os
professores do ensino basico sejam capazes de identificar alunos com dislexia, ao
contrario dos homens inquiridos; quanto maior é a idade dos inquiridos, mais
consideram que os professores do ensino basico sdo capazes de identificar alunos com
dislexia; os professores contratados e os professores do quadro da escola, sdo 0s
docentes que mais consideram que nao sdo capazes de identificar alunos com dislexia,
ao contrario dos professores do quadro da zona pedagdgica que, maioritariamente
atestam que sim; os licenciados, maioritariamente afirmam que os professores do ensino

basico ndo sdo capazes de identificar alunos com dislexia, ao contrario dos inquiridos
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com mestrado; os professores com menos tempo de servico, sdo 0s que mais dizem que
os professores do ensino basico ndo sdo capazes de identificar alunos com dislexia, ao

contrario dos professores com mais tempo de servico.

Face aos resultados anteriormente explanados, assim como os dados obtidos na tabela 6
subjaz a ideia que todos os profissionais de educacao necessitam de formacao especifica

que lhes permita (...) perceber minimamente as problematicas que os seus alunos apresentam, que
tipo de estratégias devem ser consideradas para Ihes dar resposta, e que papel devem desempenhar as

novas tecnologias nestes contextos (Correia, 2003, p. 35). Verificou-se ainda que os docentes
inquiridos acreditam maioritariamente existir uma forte relacdo entre a qualidade do
ensino e dos resultados de aprendizagem com a qualidade da qualificacdo de professores
tal como é referido no Decreto-Lei n.° 43/2007, de 22 de fevereiro. Também o Estatuto
da Carreira Docente (Decreto-Lei n.° 15/2007, de 19 de janeiro) refere, no artigo 15°,
que a formagdo continua “ (...) destina-Se a assegurar a actualizacdo, o
aperfeicoamento, a reconversdo e o0 apoio a actividade profissional do pessoal docente
(...) 7. Em consonéncia verificou-se que a quase totalidade dos inquiridos (99,2%)
considera que as formacOes adquiridas contribuiram para um melhor desempenho do

docente em ambiente de sala de aula (tabela 9).

Tabela 10 - Capacidade dos professores do 1° Ciclo inquiridos para identificar um aluno disléxico.

- Percentagem Percentagem
Frequéncia Percentagem 0
valida acumulada
Nan 8K 727 727 727
Sim 33 27.3 27.3 100.0
Total 121 100.0 100.0

Por isso, ndo surpreende que 78,5% dos inquiridos tambeém refira ndo se sentir apto para
lidar com um aluno disléxico, tal como se pode verificar atraves da anélise da tabela 11.
No que diz respeito as justificacbes apontadas pelos respondentes relativamente a sua
dificuldade para identificar um aluno disléxico podemos destacar a sua falta de
formagéo nesta tematica, assim como as suas dificuldades face a situacdo de ensino -
aprendizagem destes alunos, nomeadamente desconhecimento de estratégias e métodos

de ensino para trabalhar com estes alunos. Por sua vez, os resultados do questionério
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relativos as razdes de escolha SIM revelam que os alunos portadores de dislexia, com
ajuda do professor titular de turma, E.E. e outros técnicos, tendem a arranjar estratégias
de forma a ultrapassar as suas dificuldades na leitura e fundamentalmente na escrita.
Quanto mais cedo for a intervengdo, acompanhados logo no inicio do 1° Ciclo (1° ano),
maiores sdo as probabilidades de o aluno ter sucesso escolar. Os disléxicos devem
seguir a escolaridade normal sempre com apoio individualizado quer na sala de aula,

quer com a professora de educacao especial.

Acresce ainda referir que relativamente a capacidade dos professores para lidar com
alunos disléxicos, os inquiridos com mestrado sentem-se preparados, ao contrario dos
licenciados que divergem a sua resposta, no entanto maioritariamente dizem nao se

sentir preparados.

Tabela 11 - Capacidade dos professores do 1° Ciclo inquiridos para lidar com um aluno disléxico.

Frequéncia  Percentagem Percentagem Percentagem

valida acumulada
Nao 95 78.5 78.5 78.5
Sim 26 21.5 21.5 100.0
Total 121 100.0 100.0

Quando questionados sobre a definicdo de Dislexia habitualmente utilizada pelos
professores, uma elevada percentagem de respondentes (82,6%) referem a dislexia
como uma “perturbacdo da leitura e escrita”. Os restantes inquiridos (17,4%)
consideram a dislexia como “ Dificuldades nos mecanismos especificos de leitura, sem
que estejam presentes outros problemas ou défice cognitivo”. Podemos assim inferir
que grande parte dos inquiridos considera que a dislexia “E caracterizada por dificuldades
na corregdo e/ou fluéncia na leitura de palavras e por baixa competéncia leitora e ortogréfica.
Estas dificuldades resultam tipicamente de um défice na componente fonoldgica da linguagem
que ¢ frequentemente imprevisto em relacdo a outras capacidades cognitivas e as condi¢es

educativas. Secundariamente podem surgir dificuldades de compreenséo leitora, experiéncia de

leitura reduzida que podem impedir o desenvolvimento do vocabulario e dos conhecimentos

gerais.” (Associagdo Internacional de Dislexia, 2003, citado por Teles, 2009a, p. 13).
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Estabelecendo relagdes entre este topico e dados de caracterizagdo da amostra podemos
inferir que a perturbacdo da leitura e da escrita € identificada, maioritariamente, pelas
inquiridas, como sendo o que melhor define a dislexia, contrariamente aos homens
inquiridos, que tém uma resposta mais dispersa, mas maioritariamente acham que sao
dificuldades nos mecanismos especificos de leitura; esta definicdo é identificada,
sobretudo pelos inquiridos mais novos, com menos tempo de servico (professores
contratados), como sendo a que melhor define a dislexia, contrariamente aos mais

velhos que acham que sdo dificuldades nos mecanismos especificos de leitura.

Tabela 12 — Definigéo de dislexia segundo os respondentes.

Frequéncia Percentagem Percentagem  Percentagem

valida acumulada
Dificuldades nos mecanismos especificos
de leitura, sem que estejam presentes 21 17.4 17.4 17.4
outros problemas ou défice cognitivo
Perturbagdo da escrita 0 0 0 0
Perturbag&o da leitura e da escrita 100 82.6 82.6 100.0
Total 121 100.0 100.0

No que respeita as respostas dos professores do 1° CEB acerca das implicacdes da
dislexia no processo de ensino/aprendizagem da crian¢a, quanto a leitura, a tabela 13
mostra que uma elevada percentagem dos respondentes (70,2%) assinalou a opgao *“ Faz
frequentes inversdes, omissdes e substituicdes de silabas e/ou palavras”. Uma menor
percentagem dos docentes (24%) afirma que a crianga com dislexia “Faz substituigdes
semanticas”; um pequeno segmento (3,3%) assinalou “Faz confusdo entre silabas
iniciais, intermédias e finais”; (1,7%) “Tem dificuldade na leitura de palavras pouco
frequentes”, e um dos inquiridos (0,8%) “Lé palavras familiares rapidamente e

globalmente, mas néo identificam os fonemas que as comp&em’.
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Tabela 13 - Implicag@es da dislexia no processo de ensino/ aprendizagem, quanto a leitura.

Frequéncia Percentagem Percent.valida % acumulativa

Faz substitui¢ces semanticas. 29 24,0 24,0 24,0

Faz frequentes inversdes, omissdes e substituicbes de silal

70,2 70,2 94,2

e/ou palavras.
Faz confusdo entre silabas iniciais, intermédias e finais. 4 3,3 3,3 97,5
Lé palavras familiares rapidamente e globalmente, mas

o 1 0,8 0,8 98,3
ndo identificam os fonemas que as compdem
Tem dificuldade na leitura de palavras pouco frequentes. 2 1,7 1,7 100,0
Total 121 100,0 100,0

Observando a tabela 14, verifica-se que, da totalidade dos inquiridos, (43,8%) dos
professores afirma que a crianga com dislexia “Apresenta falhas no trago da letra,
tornando-as ilegiveis”, (26,4%) considera que o aluno “Faz escrita em espelho de
determinadas letras” e (20,7%) refere que “Manifesta indiferenciacdo entre letras
maiusculas e minusculas”. Segue-se ainda com (6,6%) a opinido de que o disléxico
“Executa um grafismo trémulo ou com uma marca de irregularidades” e, por fim com

(2,5%) que “Apresenta notaveis variagdes no tamanho das letras”.

Tabela 14 - ImplicacgBes da dislexia no processo de ensino/ aprendizagem, quanto a escrita.

Frequéncia Percentagem Percent. valida % acumulativa
Apresenta falhas no traco da letra, tornando-as
. 53 43,8 43,8 43,8
ilegiveis.
Manifesta indiferenciacéo entre letras
. . 25 20,7 20,7 64,5
maiusculas e mindsculas.
Faz escrita em espelho de determinadas letras. 32 26,4 26,4 90,9
Apresenta notaveis variagdes no tamanho das
3 25 2,5 934
letras.
Executa um grafismo trémulo ou com uma
. . 8 6,6 6,6 100,0
marca de irregularidades.
Total 121 100,0 100,0
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Quando inquiridos sobre as dificuldades no processo ensino — aprendizagem de uma
crianca com dislexia, os obstaculos mais citados pelos professores sdo a falta de
formacédo dos docentes (38%), o excessivo n.° de alunos na turma (24,8%), falta de
apoio técnico pedagdgico (16,5 %), a falta de recursos didaticos (13,2%), falta de
avaliacdo dos mesmos (5,0%) e, em Gltimo necessidade de orientacdo pontual (2,5%) tal

como mostra a tabela 15.

Tabela 15 — Maiores dificuldades dos professores inquiridos face a situacdo de ensino - aprendizagem de

uma crianga com dislexia.

Percentagem Percentagem
Frequéncia Percentagem valida acumulativa
Excessivo n.° de alunos na turma 30 24,8 24,8 248
Falta de apoio técnico pedagdgico 20 16,5 16,5 41,3
Falta de recursos didaticos 16 13,2 13,2 54,5
Falta de Formagéo 46 38,0 38,0 92,6
Necessidade de orientacéo pontual 3 2,5 2,5 95,0
Falta de avaliagdo dos mesmos 6 5,0 50 100,0
Total 121 100,0 100,0

Estabelecendo relacGes entre esta questdo e dados de caracterizacdo da amostra
podemos concluir que as maiores dificuldades face a situacdo de ensino e aprendizagem
de uma crianca com dislexia tém uma dispersdo de respostas diferente entre sexos. Os
homens considerem mais a falta de formacao, enquanto que as mulheres, que também
indicam a falta de formacéo, ddo mais importancia ao n°® excessivo de alunos, a falta de
apoio técnico-pedagdgico e a falta de recursos didaticos. Acresce ainda mencionar que
os professores contratados, mais novos e com menos tempo de servi¢o, optam pelas
primeiras opcoes (excessivo n.° de alunos na turma e falta de apoio técnico pedagdgico),
contudo os professores de quadro de escola e inquiridos com mais tempo de servico,
optam pelas opg¢des intermédias (falta de recursos didaticos e falta de formag&o), os
professores do quadro de zona pedagdgica e docentes com mais idade optam pelas
ultimas opg¢oes (necessidade de orientacdo pontual e falta de avaliagdo dos mesmos). No
que concerne as habilitacGes literarias, os licenciados consideram maioritariamente a
falta de formacdo, dispersando no entanto a sua respostas pelas quatro primeiras op¢oes

(excessivo n.° de alunos na turma, falta de apoio técnico pedagogico, falta de recursos
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didaticos e falta de formacg&o), enquanto que os inquiridos com mestrado optam pelas
trés ultimas opc¢des (falta de formacdo, necessidade de orientacdo pontual e falta de
avaliacdo dos mesmos), havendo mais incidéncia na falta de avaliacdo das criancas.
Quando inquiridos sobre quais 0s aspetos que consideram mais importantes para uma
resposta educativa adequada as criangas com dislexia os docentes indicam em primeiro
lugar métodos de ensino adequados (32,2%), seguida de materiais de ensino adequados
(24,8%), constante motivacdo e encorajamento (22,3) e, boa relagéo afetiva (19,8%). A

adequacdo de estratégias e contetdos so retne 0,8 % das preferéncias.

Estabelecendo relacdes entre esta questdo e dados de caracterizacdo da amostra (anexo
4, tabela | a IX) podemos inferir que em relacdo aos aspetos, que os inquiridos acham
importantes, na escola, para uma resposta educativa adequada as criangas com dislexia,
0s homens consideram que é a existéncia de uma boa relagdo afetiva, por sua vez as
mulheres dispersam as suas respostas nas outras quatro opc@es apresentadas (métodos
de ensino adequados, constante motivacdo e encorajamento, adequacao de estratégias e
contetidos e materiais de ensino adequados). Os professores mais novos assinalam como
resposta as primeiras opcbes (métodos de ensino adequados e constante motivacao e
encorajamento), em oposicdo os mais velhos optam pelas ultimas op¢oes (boa relacdo
afetiva e materiais de ensino adequados). Os licenciados variam a sua resposta por todas
as opcOes apresentadas, havendo um decréscimo de incidéncias da primeira opcao,
métodos de ensino adequados, (com mais respostas) para a Ultima opcao,materiais de
ensino adequados, (com menos respostas), por sua vez 0s inquiridos com mestrado

optam somente pela ultima opc¢do (materiais de ensino adequados).

Tabela 16 — Aspetos que os professores inquiridos consideram mais importantes na escola para uma

resposta educativa adequada as criangas com dislexia.

Frequéncia Percentagem
Métodos de ensino adequados. 39 32,2
Constante motivagao e encorajamento. 27 22,3
Adequacio de estratégias e contetidos. 1 0.8
Boa relacéo afetiva. 24 19,8
Materiais de ensino adequados 30 24,8
Total 121 100,0
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Verifica-se também através da analise da tabela 17 que a grande maioria das escolas onde
os inquiridos lecionam (85,1%) ndo tem materiais/recursos adequados ao processo de
ensino/aprendizagem dos alunos disléxicos. Somente (14,9%) dos inquiridos respondeu

afirmativamente.

Tabela 17 — Materiais/recursos adequados ao processo de ensino/aprendizagem para criancas com
Dislexia existentes nas escolas.

Percentagem Percentagem

Frequéncia Percentagem valida acumulada
Né&o 103 85.1 85.1 85.1
Sim 18 14.9 14.9 100.0
Total 121 100.0 100.0

Os dados da tabela 18 mostram que mais de metade da amostra considera que conhece
0s métodos e recursos de reeducacdo pedagogica adequados e aferidos para alunos com
dislexia (51,2%), embora uma percentagem elevada (48,8%) afirme desconhecé-los.

Estabelecendo relagdes entre esta questdo e dados de caracterizacdo da amostra (anexo
IV, tabela | a IX) podemos inferir que os homens inquiridos consideram,
maioritariamente, que tém conhecimentos de métodos e recursos adequados a dislexia,
enguanto as mulheres dividem a sua resposta entre o sim e o ndo, sendo que a maioria
acha que ndo tem. No que concerne a idade dos respondentes os professores do 1° CEB
mais novos, contratados, consideram maioritariamente que ndo tém conhecimentos de
métodos e recursos adequados a dislexia, por sua vez os inquiridos mais velhos atestam
maioritariamente que tém. Os inquiridos com mestrado consideram maioritariamente
que tém conhecimentos de métodos e recursos adequados a dislexia, por sua vez 0s
licenciados dividem a sua resposta entre o sim e 0 ndo, sendo que ha uma incidéncia
ligeiramente superior dos que acha que ndo tem. Esta é a relacdo que tem p=0,001.
Acresce ainda referir que os professores com menos tempo de servigo consideram
maioritariamente que ndo tém conhecimentos de métodos e recursos adequados a
dislexia, enquanto que os restantes professores dizem maioritariamente que tém. Esta

mudanca de opinido faz-se no grupo dos 13 aos 18 anos de servigo, que € o Unico grupo
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onde encontramos as duas respostas possiveis (sim/ndo), sendo que a maior incidéncia

de respostas neste grupo é no sim (tém conhecimentos e recursos).

Tabela 18 — Conhecimento de métodos e recursos de reeducacdo pedagodgica adequados e aferidos para

alunos com dislexia.

J— Percentagem Percentagem
Frequéncia Percentagem -
vélida acumulada
N&o 59 48.8 48.8 48.8
Sim 62 51.2 51.2 100.0
Total 121 100.0 100.0

No questionario utilizado para a recolha de dados, duas das questbes eram de carater
aberto, implicando, por parte dos inquiridos, uma resposta aberta, escrevendo o que
entendessem conforme o que era solicitado. Na primeira questdo era pedido que 0s
professores do 1° CEB indicassem trés estratégias que ja tinham utilizado ou viriam a
utilizar na sala de aulas com alunos disléxicos, no sentido da superacdo das suas
dificuldades. A totalidade dos sujeitos inquiridos respondeu a esta questdo. De seguida

serdo apresentados os dados referentes a anélise das respostas dos docentes (tabela 19).

Tabela 19 — Superacdo das dificuldades de alunos disléxicos

Tema: Superagdo das dificuldades de alunos disléxicos

Categorias Subcategorias Itens Freq %
Definigdo de objetivos de acordo com as capacidades da crianca e perceber
quais as habilidades que a crianga domina e ndo domina. ! 0.4
. Planeamento de atividades especificas adequadas as capacidades e
Delinear um dificuldades da crianga. ! 0.4
plano de
§ intervencao Adequacéo de estratégias e contetidos. 49 19,7
% Métodos e materiais adequados aos pontos fortes e fracos do aluno. 54 21,7
§ Reforgo de acompanhamento individualizado. 1 0,4
= Total 106 426
C—CD Desenvolver a autonomia. 2 0,8
zg" Valorizar o sucesso do aluno e nunca o seu fracasso. 2 0,8
S
E Ao nivel da Reforgo da autoestima do aluno. 1 0,4
= autoconfianca  N&o expor o0 aluno a turma, na leitura e na escrita. 7 2,8
eautoestima  Constante motivacio e encorajamento. 31 12,4
Boa relacéo afetiva/construir uma boa relagdo com o aluno. 6 2,4
Valorizar as melhorias do aluno. 1 0,4
Estimular a participacéo do aluno. 1 0,4
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Tema: Superagdo das dificuldades de alunos disléxicos

Categorias Subcategorias Itens Freq %
51 20,5
L Privilegiar a avalia¢do oral. 3 1,2
Avaliagdo Leitura das questdes das provas de avaliacéo. 1 0,4
Total 4 1,6
Exercicios para o Treino psicomotor, percetivo-motor e psicolinguistico:
recontar historias lidas pelo professor ou pelo aluno, descobrir palavras que 4 1,6
comecem por sons sugeridos como pr, tr, fr, etc,lengalengas e trava-linguas.
Motivar o aluno para a escrita e leitura (fazer resumos do que leu, escrita
livre, escrever com um tema dado, ler para os colegas...). ! 0.4
) Apresentacdo diversificada de textos. 1 0,4
Terapia . . .
multissensorial Realizacdo de escrita conjunta (professor/aluno). 1 0,4
Fazer com que o aluno descubra 0s erros cometidos na escrita e os corrija. 2 0,8
Exercicios fonoldgicos, globalizagdo da palavra, exercicios de observacéo. 4 1,6
Métodos de reeducacdo pedagodgica: método distema; método fonomimico
(Paula Teles). 5 2.0
Prética diaria da leitura ao ritmo do aluno para ndo perder as competéncias
adquiridas; 3 12
Total | 21 8,4
Articulagio Importé}nci_a da colaboracdo com os pais, professor de educacédo especial e 20 8.0
entre todas as  OUtros técnicos (terapeuta da fala,... ). '
pessoas que Desenho de um plano de trabalho em colaboragéo com os pais, professora 1 04
intervém junto de educagéo especial e eventualmente outros técnicos. '
da crianca Colaboragéo do professor de ensino especial. 1 0,4
Total 22 8,8
Mais tempo disponibilizado na realizagdo de todas as tarefas. 1 0,4
Outra§ ] Colaboragdo com os colegas de turma. / trabalho colaborativo a pares. 4 1,6
espr_ateg|as Ficarem sentados na fila da frente. 4 1.6
utilizadas na L - ’
sala de aula Recurso a meios informaticos. 4 1,6
Acompanhamento individualizado (apoio). 32 12,9
Total
45 18,1

Total Final | 2ZE) 100,0

Realizada a analise de contetdo as produc@es escritas dos inquiridos, pode verificar-se
através da informacdo apresentada na tabela acima e grafico 6 que as respostas a
questdo aberta foram agrupadas na categoria Intervencdo Individualizada e, esta
subdividida em seis subcategorias distintas: delinear um plano de intervencdo para o
aluno disléxico, esta subcategoria obteve (42,6%) da totalidade das respostas dos
inquiridos; intervencdo individualizada ao nivel da autoconfianca e autoestima (20,5%);

avaliacdo do aluno (1,6%); terapia multissensorial (8,4%); outras estratégias utilizadas
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na sala de aula (18,1%). E, por fim articulacdo entre todas as pessoas que intervém junto
da crianca (8,8%).

Grafico 6: Superacao das dificuldades de alunos disléxicos.

Articulacéo entre todas as pessoas que intervém junto |
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Na segunda questdo era solicitado que os professores do 1° CEB especificassem as
dificuldades / lacunas no trabalho com criancas que apresentam Dificuldades de
Aprendizagem Especifica (DAE), em particular criangas disléxicas. Dos 121 inquiridos
apenas 4 nao responderam a esta questdo. De seguida serdo apresentados os dados

referentes a andlise das respostas dos docentes, as quais se encontram na tabela 20.

Tabela 20 — Dificuldades / lacunas em trabalhar com criancas que apresentam Dificuldades de
Aprendizagem Especifica (DAE), em particular criancas disléxicas.

Tema: Dificuldades / lacunas em trabalhar com criangas que apresentam Dificuldades de Aprendizagem Especifica

(DAE), em particular criangas disléxicas.

Categorias  Subcategorias Itens Freq %
A dislexia diz respeito a um conjunto muito heterégeno de criangas como tal exige 9 13

& formagdo especifica. '

[<5)

=y Formacéo no Deveriam ser as proprias escolas a dar formag&o aos docentes que trabalham com estes

© At 1 0,7

N ambito da alunos.

© dislexia

c Falta de formacéo inicial. 2 13

c 8

oo Falta de formacé&o no dmbito da dislexa. 16 10,7

i 5 Total 21 14,1

© 8 E necessario um muito bom trabalho de equipa entre a familia/professora

$ LIUJ) titular/professor de educacéo especial e psicdloga. Sem esta equipa bem coordenada os 1 0,7

_% Recursos resultados sdo muito morosos e frustantes para a crianga.

3 humanos e

= materiais A falta de profissionais (terapeutas, psic6logos) e materiais nas escolas. 3 2,0

;E A falta de tempo para preparar materiais adequados as dificuldades do aluno. 11 74

'5 Poucas horas de Apoio da Educacdo Especial para esses alunos e outros NEE, com 8 -

outras problematicas.
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Tema: Dificuldades / lacunas em trabalhar com criancas que apresentam Dificuldades de Aprendizagem Especifica
(DAE), em particular criangas disléxicas.

Categorias  Subcategorias Itens Freq %
Falta de apoio especializado nas escolas. 6 4,0
Falta de recursos na escola a nivel de recursos humanos. 9 6,0
Falta de recursos materiais nas escolas. 20 13,4
Os recursos pedagdgicos existentes na escola sdo poucos e, na maioria das vezes 1 07
inexistentes, como tal, tém de ser criados pelo professor. '
Total 59 39,6
Morosidade no processo de avaliagao. 3 2,0
Avaliacao Desde que estas criangas sdo referenciadas até a sua avaliagdo e, posterior diagnéstico 1 07
demora muito tempo. '
Total 4 2,7
Intervencao Intervencéo precoce ndo é feita. 1 0,7
Precoce
Total 1 0,7
Descobrir as dificuldades que o aluno revela ao nivel da leitura e escrita para de 1 07
seguida preparar materiais e métodos de acordo com o aluno. '
Os diferentes tipos de dislexia exigem intervencOes diferenciadas o que exige muito 1 07
tempo na preparacédo de materiais e estratégias adequadas. '
Dificuldade na escolha do método e materiais adequados ao aluno. 2 13
Inte_r\_/enf?g‘.0 Definir estratégias e recursos de ensino/aprendizagem da leitura e da escrita tendo em
Individualizada e L 1 0,7
conta as dificuldades do aluno disléxico.
O tempo exigido para cada crianga é cada vez maior (os alunos apresentam inimeras
dificuldades na concentragdo e motivagdo para o estudo - os pais/sociedade transmitem 1 07
indiferenca e pouco se preocupam com o trabalho diario, somente no fim do ano é que '
se preocupam).
Falta de disponibilidade para dar atencdo mais individualizada a estes alunos perante 45 302
um namero cada vez mais elevado de alunos por turma. '
Total 51 34,2
Dada a heterogeneidade das turmas é muito dificil e, nalguns casos mesmo impossivel 6 40
Heterogeneidade dar 0 apoio necessario aos alunos com DAE. '
das turmas A heterogeneidade de carateristicas destes alunos exige estratégias e métodos muito 5 34
diferenciados de aluno para aluno. ’
Total = 11,0 7.4
Q:i;udes dos A falta de aceitacdo de alguns pais. 1 0,7
1 0,7
Atitudes do A propria crianga nem sempre aceita muito bem as suas limitacdes e fica rapidamente 1 07
aluno frustrada. ’
Total 1 0,7

Total Final [HEAeHOR0[0H0)

Realizada a anélise de conteddo as produgdes escritas dos inquiridos foram agrupadas

na categoria Dificuldades de Aprendizagem Especifica e, esta subdividida em seis
subcategorias distintas (grafico 7): auséncia de formacdo no ambito da dislexia, esta

subcategoria obteve (14,1%) das respostas dos inquiridos; falta de recursos humanos e
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materiais nas escolas (39,6%); morosidade na avaliagcdo (2,7%); falta de intervencao
precoce (0,7%); intervencdo individualizada (34,2%); heterogeneidade das turmas
(7,4%); atitude dos pais (0,7%) e, por fim atitude dos alunos (0,7%).

Graéfico 7: Dificuldades / lacunas, dos professores inquiridos,em trabalhar com criangas que apresentam

Dificuldades de Aprendizagem Especifica (DAE), em particular criancas disléxicas.

Atitude dos alunos 0,7

Atitude dos pais 0,7
Heterogeneidade das turmas 7,4
Intervencdo individualizada 34,2
Intervencgdo precoce | 0,7

Avaliagdo | 2,7

Falta de recursos humanos e materiais nas escolas 39,6

Auséncia de formagao no ambito da dislexia *
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V. Discussao dos resultados

Analisando os resultados obtidos e retomando as questdes de partida desta investigacéo “
“Na perspetiva dos professores do 1° Ciclo do Ensino Basico, a dislexia implica
dificuldades no processo de ensino/aprendizagem dos alunos? ”,” Os Professores do 1°
ciclo do Ensino encontram-se preparados/dotados de conhecimentos para identificar a
dislexia nos seus alunos?”, “Que procedimentos adotam com vista a melhoria das
estratégias na aprendizagem destes alunos?” estruturam-se as hipoteses com o objetivo

de responder as questdes citadas.
I. Verificacdo das hipdteses

Para testar as hipoteses que de seguida se formulam recorremos ao teste de Qui-
Quadrado, para verificar se existe uma relagdo com significado estatistico entre duas
variaveis nominais, enquanto para compararmos uma variavel nominal com variaveis

ordinais, recorremos ao teste de Kruskal-Wallis.
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H1 - “Os conhecimentos especificos sobre a dislexia adquiridos pelos Professores do
1° Ciclo do Ensino Baésico, sdo suficientes para a superacdo das dificuldades que os

alunos sentem”’.

HO1 — Os conhecimentos especificos dos professores do 1° CEB sobre dislexia estdo

associados a capacidade de identificacdo de alunos disléxicos.

A hipétese os conhecimentos especificos dos professores do 1° CEB sobre dislexia
estdo associados a capacidade de identificacdo de alunos disléxicos, é confirmada
pelos resultados obtidos na presente investigacdo, uma vez que os valores encontrados
sdo estatisticamente significativos (tabela XVI a XXI, anexo 1V). Verificou-se que 0s
inquiridos que dizem que os professores ndo tém capacidades para identificar um aluno
disléxico, acham que a dislexia € uma perturbacdo da leitura e da escrita, enquanto que
os inquiridos que consideram que os professores tém capacidade para identificar alunos
disléxicos, variam na sua opinido sobre o que é ser disléxico, sendo que a maioria acha
que é uma dificuldade no mecanismo de leitura sem que estejam presentes outros
problemas (ver tabela XVI do Anexo V). Pela analise da tabela XVII, anexo IV, esta
diferenca entre os professores terem ou nao capacidades de identificar o aluno disléxico,

e a sua definicdo do que é a dislexia, € estatisticamente significativa (p <0,0001).

Os resultados obtidos nesta hipotese corroboram resultados de estudos como o de
Estrela (2009) dado que o conhecimento que o professor tem sobre a dislexia é

fundamental para ajudar os seus alunos a minimizar/superar as dificuldades.

Através dos resultados das tabelas XVIII a XXI do anexo IV pode constatar-se que a
diferenga entre os professores terem ou ndo capacidades de identificar o aluno disléxico,
e 0 que acham que sdo as implicagdes da dislexia no processo de ensino e aprendizagem

quanto a leitura e a escrita,também é estatisticamente significativa (p <0,0001).

Os autores Lopes (2001) e Ferreira (2008) defendem que para detetar possiveis
indicadores da dislexia na sala de aula, os professores devem ser observadores atentos e

ter nogdo do modo como os alunos desenvolvem as competéncias da leitura e escrita.
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Ao mesmo tempo, verifica-se que ainda existem alguns obstaculos que condicionam o
sucesso educativo, conforme os resultados obtidos. Uma grande percentagem (72,7%)
dos professores do 1° CEB afirma ndo ter capacidade para identificar um aluno
disléxico (tabela 10). Por isso, ndo surpreende que 78,5% dos inquiridos também refira
ndo se sentir apto para lidar com um aluno disléxico, tal como se pode verificar através

da analise da tabela 11.

No que diz respeito as justificacbes apontadas pelos respondentes relativamente a sua
dificuldade para identificar um aluno disléxico (anexo Ill) pode destacar-se a falta de
formacdo nesta tematica, assim como as suas dificuldades face a situacdo de ensino —
aprendizagem destes alunos, nomeadamente desconhecimento de estratégias e métodos

de ensino para trabalhar alunos disléxicos.

A salientar que mais de metade dos docentes inquiridos (61,2%) indicam possuir
formacdo na éarea da dislexia (tabela 6). Evidencia-se que existe uma relacdo
estatisticamente significativa (p <0,0001) entre o ter tido formac&o especifica na area da
dislexia, e 0 que é que no entender do inquirido melhor define a dislexia (ver tabela
XXVIII, anexo 1V), assim como em relacdo as implicagbes da dislexia no processo de
ensino e aprendizagem, quanto a leitura (ver tabela XXX, anexo IV) e a escrita (tabela
XXXII, anexo V).

Os resultados obtidos nesta investigacdo corroboram a opinido de varios autores (Minke
et alii, 1996; Scruggs & Mastropieri, 1992; 1996; Camisédo, 2005; Sanches & Teodoro,
2007; Correia, 2008a, 2008b; Bahn, 2009 e Paiva, 2012) cujas investigagdes revelaram
gue os docentes do ensino regular ndo se sentem preparados para trabalhar com as
criangas com dificuldades de aprendizagem, duvidando da eficicia de adaptacdes
instrucionais e curriculares na sala de aula. De facto, os professores que participaram
nesta investigacdo, quando inquiridos sobre quais 0s aspetos que consideram mais
importantes para uma resposta educativa adequada as criancas com dislexia referem a
adequacgdo de estratégias e contedos como o item que reuniu 0 menor numero de
preferéncias (0,8 %). Os docentes indicam em primeiro lugar métodos de ensino
adequados (32,2%), seguida de materiais de ensino adequados (24,8%), constante

motivacao e encorajamento (22,3) e boa relacdo afetiva (19,8%), (ver tabela 16).
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Estas opinides prendem-se com as percecdes de incapacidade que os docentes possuem
em trabalhar com certas problematicas ou até mesmo a falta de recursos e este facto
surge como obstaculo incontornavel. Verifica-se também através da analise da tabela 17
que a grande maioria das escolas onde os inquiridos lecionam (85,1%) ndo tem
materiais/recursos adequados ao processo de ensino/aprendizagem dos alunos
disléxicos. A este proposito Perrenoud (1999, p. 174) dizia que “a diferenciacdo nao
passa de um sonho nunca realizado, porque as condicdes de trabalho, o numero de
alunos nas turmas, a sobrecarga dos programas, a rigidez de horario ou qualquer

outras imposi¢do fazem do ensino uma fatalidade ou quase”.

HO2 — Os conhecimentos especificos dos professores do 1° CEB sobre dislexia estdo
associados com a capacidade de inclusdo de alunos disléxicos nas préticas letivas.

A segunda hipotese os conhecimentos especificos dos professores do 1° CEB sobre
dislexia estdo associados com a capacidade de inclusdo de alunos disléxicos nas
praticas letivas, foi validada na medida em que se verificou existir uma relagdo
estatisticamente significativa (p<0,0001) entre o que no entender dos professores define
a dislexia, e todas as variaveis que identificam a capacidade dos professores de inclusdo

dos alunos com dislexia nas praticas letivas (ver anexo 1V, tabela XXII).

A este propdésito Rose (2003) defende que uma eficaz aplicacdo e desenvolvimento
eficaz do curriculo dependera ndo sé de que os professores conhecam as necessidades
dos seus alunos e as estratégias de ensino de acordo com essas necessidades. EXigira,
também, ter habilidades para desenvolver de forma efetiva a aula, o0 uso adequado dos
recursos, num compromisso para a plena participagdo dos alunos, assim como para o
apoio adequado aos alunos. Acrescenta ainda que os professores que trabalham para
desenvolver um curriculo que satisfaca as necessidades de todos os alunos estdo a
contribuir para desenhar um veiculo para a inclusdo, em contrapartida os que pretendem
gue os seus alunos se adaptem as estruturas existentes estdo provavelmente a construir

uma alavanca para a sua excluséo.

Os dados da amostra presentes na tabela n.° 5 apontam no sentido do modelo de educacdo

inclusiva ser constatada pelos professores do 1° CEB, pois cerca de 64% dos professores
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inquiridos indicam existir criangas diagnosticadas com dislexia na escola onde trabalham
(tabela n°1) e, durante o seu percurso profissional (43,8%) afirmaram ja ter tido ou ter
atualmente alunos disléxicos nas suas turmas. Somente uma pequena percentagem
(14%) dos inquiridos revela ter atualmente alunos sinalizados com dislexia na turma
(Tabela 2).

Os docentes mostram-se flexiveis, dando especial atencdo as necessidades dos seus
alunos e cerca de 62,8% dos inquiridos (item 1 da tabela 5) consideram que as criangas
com dislexia devem beneficiar de um ensino especifico e diferenciado, as suas
atividades escolares devem ser adequadas as suas potencialidades e o seu ritmo de

aprendizagem deve ser respeitado.

Como se pode verificar os professores da amostra situam-se num valor de discordancia
significativo (64,5% vs 33,9%) em relacdo aos docentes do 1° CEB atribuirem o0 mesmo
tipo de estratégias e recursos de ensino/aprendizagem da leitura e da escrita aos alunos
com dislexia e aos restantes (item 2, tabela n.° 5).

Glat & Oliveira (2003) partilham a mesma perspetiva quando referem que a educacao
inclusiva entendida sob a dimensdo didatico-curricular é aquela que proporciona ao
aluno com necessidades educativas especiais participar das atividades quotidianas da
turma, aprendendo as mesmas coisas que 0s outros, mesmo que de modos diferentes.
Como tal, o professor enquanto agente mediador do processo ensino-aprendizagem, tem

a responsabilidade de fazer as adaptacdes necessarias no curriculo escolar.

Em suma, na sua maioria, no que concerne as atitudes face a educacdo inclusiva,
observa-se que os professores inquiridos assumem atitudes favoraveis face a inclusédo
dos alunos disléxicos, (tabela 5). A partida, estes seriam resultados esperados se se
atender a que, na grande maioria, os professores que fazem parte deste estudo
pertencem ao género feminino, os resultados desta investigacdo (tabela XXII a XXVII,
anexo 1V) e estudos anteriormente realizados sugerem que os agentes educativos do
género feminino assumem atitudes mais favoraveis face a incluséo destes alunos do que

os do género masculino (Forlin et alii., 2007).
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HO3 — Os conhecimentos especificos dos professores do 1°CEB sobre dislexia estdo

associados com o nivel de formacéo no ambito da dislexia.

Quanto a terceira hipotese os conhecimentos especificos dos professores do 1°CEB
sobre dislexia estdo associados com o nivel de formacdo no ambito da dislexia, é
confirmada dado que os valores encontrados sdo mais uma vez estatisticamente
significativos (tabela XXVIII a XLV, anexo V). Os resultados obtidos nesta hipotese
corroboram resultados de estudos como o de Forte (2005) e o de Leitdo (2009), uma vez
que apontam que os docentes que frequentaram acgdes de formacdo assumem que estas
contribuiram para o seu desenvolvimento profissional, repercutindo-se na sua préatica
diaria, levando os mesmos a alterar as metodologias nas suas praticas diarias,

aprofundar conhecimentos e um maior desenvolvimento a nivel profissional.

Um professor com maior preparacdo a nivel pedagdgico estard mais predisposto a
assumir mudancas metodoldgicas e de atitudes (Torre, 1995; Silva, 2002; Plaissance,
2002; Melero, 2004).

De acordo com os resultados referidos na tabela 6 mais de metade dos docentes
inquiridos indicam possuir formacdo na area da dislexia (61,2%). Uma parte dos
inquiridos (27,3%) revela que esta formacédo foi adquirida em contexto de formacéo
especializada em educacdo especial. Este dado vem confirmar que com o emergir da
concecdo de escola e de educacdo inclusiva surgiram novos valores que originaram a
necessidade de se repensar quer os objetivos e as praticas da escola, quer a préopria
formagc&o de professores. E crucial que os professores adquiram as aptiddes cientificas
e pedagogicas para além daquelas adquiridas nos seus cursos de formacao inicial que
Ihes permitam poder atender as necessidades de todas as criancas que tenham a seu
cargo (Correia, 1999, p.20). Nesta sequéncia de ideias Bénard da Costa et alii (2006, p.

39) sugerem ainda que: A formag&o especializada garanta aos professores as competéncias que Ihes
permitam intervir junto dos alunos, ndo exclusivamente na situacéo de escola e de sala de aula, mas,
igualmente, nos diferentes contextos em que a sua vida se desenvolve: familia, comunidade, escola,

actividades de lazer e futura inserc¢éo na vida activa.
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Verifica-se também que 19,8% dos professores inquiridos mencionam ter beneficiado
de formacdo em dislexia em acdes de formacdo de ambito escolar. Uma menor
percentagem dos docentes revelam ter recebido esta formacdo em seminarios (9,9%) e

em conferéncias (3,3%), tal como mostra a tabela 7.

Sdo varios os estudos sobre educacdo inclusiva e formacdo de professores que tém
vindo a sugerir relacfes entre a frequéncia de cursos graduados e pés-graduados e a
promocdo de atitudes mais inclusivas (Loreman, Sharma, Forlin & Earle, 2005; Forlin,
Loreman, Sharma & Earle, 2006, 2008; Santos, 2008; Santos & César, 2009; Santos &
Hamido, 2009; Kuyini & Mangope, 2011).

Neste sentido, Novoa (2009), Leitdo (2009 e Silva (2011) salientam que deve investir-se
na partilha e na construcao de redes de trabalho colaborativo, podendo esta mudanca ser
realizada através de movimentos pedagdgicos ou das comunidades de pratica, porque
através destes mecanismos se reforcam o sentimento de pertenca e de identidade
profissional, importantes para que os professores transformem as suas praticas,
contribuindo para o seu desenvolvimento profissional, para o desenvolvimento da
organizagdo e consequentemente para o sucesso dos alunos. Assim, o ideal seria que a
formacdo continuada se processasse no local onde o profissional desenvolve a sua
atividade ou, caso ndo seja possivel, numa instituicdo superior, através do mais variado
tipo de interacdo: conferéncias, debates, exposi¢fes, mesas redondas, coléquios,

seminarios, entre outras (Correia, 2010).

Em suma, os professores do 1° CEB inquiridos reconhecem que as formagoOes
adquiridas contribuem para um melhor desempenho do docente em ambiente de sala de
aula (tabela 9). A educacédo ao longo da vida “ (...) aparece como uma das chaves de
acesso ao século XXI. Ultrapassa a distingdo tradicional de educagdo inicial e
educacdo permanente. Vem dar resposta ao desafio de um mundo novo em réapida
transformagdo” (Relatorio Delors, 1996, p.18).

HO4 — Os conhecimentos especificos dos professores do 1°CEB sobre dislexia estdo
associados ao recurso a estratégias diferenciadas e adequadas de ensino aprendizagem

para com alunos com dislexia.
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Quanto a quarta e Gltima hipdtese, os conhecimentos especificos dos professores do
1°CEB sobre dislexia estdo associados ao recurso a estratégias diferenciadas e
adequadas de ensino aprendizagem para com alunos com dislexia, verifica-se que
o0s professores contratados consideram maioritariamente que ndo tém conhecimentos de
métodos e recursos adequados a dislexia, enquanto que os restantes professores
reconhecem maioritariamente que tém. Os inquiridos com mestrado atestam
maioritariamente que tém conhecimentos de métodos e recursos adequados a dislexia,
por sua vez os licenciados dividem a sua resposta entre o sim e 0 ndo, sendo que hd uma
incidéncia ligeiramente superior dos que acha que ndo tem. Esta é a relacdo que tem
p=0,001.

Os resultados referidos na tabela 18 mostram que mais de metade da amostra considera
que conhece 0s métodos e recursos de reeducagdo pedagogica adequados e aferidos para

alunos com dislexia (51,2%).

Os professores do 1° CEB inquiridos revelam também maioritariamente preocupagao na
gestdo do grupo de alunos. Os resultados deste estudo concordam com a afirmacéo de
Correia (2005, p. 44) “torna-se imperativo que se compreendam as diferencas
existentes entre os alunos para os levarmos a adquirirem o0 maior nimero de
competéncias de acordo com as suas capacidades e necessidades.” Assim sendo,
observa-se ainda através da analise da tabela 19 que grande parte dos professores do 1°
CEB ao nivel de intervencdo individualizada (42,6%) considera crucial delinear um
plano de intervencdo disléxica (definicdo de objetivos de acordo com as capacidades da
crianga e perceber quais as habilidades que a crianga domina e ndo domina; adequar
estratégias e conteudos as especificidades dos alunos disléxicos; usar métodos e
materiais adequados aos pontos fortes e fracos do aluno e reforcar o acompanhamento
individualizado; 20,5% dos inquiridos refere a intervencdo individualizada ao nivel da
autoconfianca e autoestima (desenvolver a autonomia do aluno; valorizar o sucesso do
aluno e nunca o seu fracasso; ndo expor o aluno a turma, na leitura e na escrita;
constante motivagdo e encorajamento; boa relacdo afetiva/construir uma boa relagéo
com o aluno; valorizar as melhorias do aluno e estimular a participacdo do aluno com

relativa). 26,9% das respostas dos inquiridos mencionam ainda outras estratégias
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utilizadas na sala de aula (mais tempo disponibilizado na realiza¢do de todas as tarefas;
trabalho colaborativo a pares; ficarem sentados na fila da frente; recurso a meios
informaticos e acompanhamento individualizado (apoio) ao aluno disléxico), 8,4% dos
inquiridos valoriza o recurso a terapia multissensorial (exercicios para o treino
psicomotor, percetivo-motor e psicolinguistico; exercicios fonoldgicos; motivar o aluno
para a leitura e escrita; uso do método distema e método fonomimico de Paula Teles);
articulacdo entre todas as pessoas que intervém junto da crianca e, por fim outras
estratégias utilizadas na sala de aula (colaboracéo do professor de ensino especial, pais e
outros técnicos), 1,6% aponta a avaliacdo diferenciada do aluno disléxico (privilegiar a

avaliacdo oral e leitura das questdes das provas de avaliacéo).

Gréfico 6: Superacdo das dificuldades de alunos disléxicos.
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Todas as intervencBes deverdo ter como grande objetivo que o individuo adquira e
desenvolva um conjunto de estratégias especificas, que o ajudem a realizar as diversas
aprendizagens (Hallahan & Mercer, 2002). Existem multiplos modelos ou métodos de
intervencgdo, todos eles tém um objetivo comum, a eliminacdo ou minimizacdo das
dificuldades dos individuos, ao mesmo tempo que procuram melhorar o seu rendimento
(Hallahan et alii, 2005; Kauffman et alii, 2002; Foorman & Torgesen, 2001; Martin,
1994).Como tal, ndo se pode dizer que, por si préprios, uns métodos sejam melhores do
que outros, verificando-se que, na realidade, uns sdo melhores para um tipo de
dificuldades e outros, para outras (Hallahan et alii, 2005; Kauffman et alii, 2002;
Foorman & Torgesen, 2001; Monedero, 1989).
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“Ha uma grande necessidade de atividades diversificadas que envolvam tanto a expressdo corporal

como o sabor, o cheiro, a cor e a expressdo plastica. Aprender nao é falar sobre, é fazer! E para

aprender bem, é necessario estar envolvido ” (Silva, 2004, p. 44 e p. 56).

V1. ConclusGes, limitacGes e recomendacdes para prosseguimento da investigacio

Chegados a fase final deste trabalho, depois de feito o tratamento dos dados, chegou o
momento de sistematizar leituras cruzadas das informacGes obtidas através da pesquisa

bibliogréafica e das conclusdes obtidas na investigacdo empirica.

Antes de concluir esta tarefa expressa-se a, consciéncia de que esta investigacdo
apresenta limitagdes, nomeadamente dada a pouca experiéncia como investigadora,

aspeto que criou constrangimento, especialmente na pratica da investigacao.

O levantamento das percecGes dos professores do 1°CEB relativamente a implicacdo da
dislexia no processo ensino aprendizagem dos alunos do 1° CEB é fulcral, para que a
escola possa efetivar uma verdadeira inclusdo. N&o basta colocar os alunos com DAE
em sala de aula se depois os docentes que com eles trabalham, ndo interiorizaram os

ideais inclusivos, pois deste modo os alunos nunca alcangardo o sucesso educativo.

Assim sendo, atendendo aos objetivos definidos e as hipoteses formuladas neste estudo
que incidiu sobre os professores do 1.° Ciclo do Ensino Béasico foram registadas as

seguintes conclusoes:

I. De um modo geral, os professores inquiridos ndo se consideram aptos para
trabalhar com um aluno disléxico.

Il. O contexto de formacgdo dos professores no ambito da dislexia influencia
significativamente a autopercecdo das suas competéncias para trabalharem com
alunos disléxicos.

[1l. Os programas de formagéo inicial devem proporcionar um conhecimento
atualizado e pormenorizado sobre metodos e estratégias de ensino diferenciado
para alunos com dislexia e formas de aprendizagem tendo em conta as

especificidades destes alunos.
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IV. A formacdo em dislexia influencia significativamente a autopercecdo das
competéncias dos professores para trabalharem com alunos disléxicos,
nomeadamente na identificacdo e intervencao junto destes alunos.

V. Verificaram-se valores mais elevados na autopercecdo das competéncias para o
desenvolvimento de um trabalho adequado junto de alunos disléxico no grupo dos
professores com formacdo no ambito da dislexia. A formacdo continua e/ou
especializada deve ser pensada a partir da escola, centro de accdo do professor e,
deste ponto de vista, deve ter como objetivo principal o aperfeicoamento dos actos
profissionais e a melhoria das situagdes de trabalho.

VI. E responsabilidade do Estado proporcionar as condigdes necessérias nas escolas
para que a inclusdo seja o presente e ndo o futuro.

VIl. O elevado nimero de alunos por turma dificulta, segundo os inquiridos, a
implementacdo de uma estratégia de intervencao adequada as especificidades dos
alunos com dislexia.

VIII. A falta de recursos humanos e materiais nas escolas dificulta, segundo o0s
inquiridos, a criacdo de contextos educativos e pedagdgicos individualizados que
estimulem o desenvolvimento pessoal e social, a aprendizagem, e 0 sucesso
escolar das criancas disléxicas. Podemos assim concluir que os recursos humanos
e materiais estdo fortemente associados as praticas individuais dos professores

pelo que é crucial investir nestes recursos.

Apresentadas as conclusdes convém referir que estas ndo ndo sdo definitivas, nem
generalizaveis, pois 0 estudo contém uma amostra ndo aleatoria e limitada no contexto
de professores do Primeiro Ciclo do Ensino Basico, 0 que ndo permite a extensdo dos
resultados a generalidade dos professores a nivel nacional. Como tal, considera-se
importante deixar algumas recomendagcGes. Atualmente, sob uma perspetiva de
inclusdo, compete aos docentes e técnicos de educacdo a responsabilidade de educar
todas as criancas, 0 que envolve compreendé-las, adaptar-se as suas necessidades e
potencializar o seu desenvolvimento, sendo imprescindivel e indissociavel conhecer o
desenvolvimento da crianga: como aprende, quando e como o faz; tal como refere
Marchesi (2001, p. 107) “compreender as necessidades, os sentimentos e os pontos de

vista de cada um dos alunos”. Desta forma, cabe ao professor o papel de estar atento,
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ter os conhecimentos necessarios para poder atuar perante as dificuldades apresentadas
pelo aluno disléxico pelo que se recomenda que se continuem a realizar e a aprofundar

estudos na area da dislexia.

Em investigacdes futuras seria interessante o aprofundamento da avaliacdo comparativa
de resultados em relacdo ao contexto de formacdo continuada no local onde o
profissional desenvolve a sua atividade ou, caso ndo seja possivel, numa instituicao
superior, através do mais variado tipo de interacdo: conferéncias, debates, exposicoes,
mesas redondas, coldquios, seminarios, entre outras. Por Gltimo seria também
importante o aprofundamento em relacdo ao contexto de formacdo em dislexia,
nomeadamente o contexto de formacdo inicial e o contexto de formacéo continua e/ou
especializada, assim como estabelecer comparacdes entre os professores com formagéo
especializada e os professores com formacéo continua, com o objetivo de se verificar se
existem diferencas entre estes dois grupos de docentes relativamente a algumas das

hipdteses formuladas.
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ANEXO I - Questionéario aos professores do 1° ciclo do ensino basico.

Este questionario foi elaborado no &mbito da Dissertacdo de Mestrado em Ciéncias da Educacéo
- Educagdo Especial, da Universidade Fernando Pessoa sobre o tema “As implica¢fes da dislexia no
processo de aprendizagem na perspetiva dos professores do 1° Ciclo Ensino Basico .

Solicita-se e muito se agradece a sua colaboragdo, preenchendo este questionario, sendo a recolha
de informacdes fidedignas indispensavel para se alcancar o objetivo deste estudo: identificar as
percecdes dos professores do 1° Ciclo do Ensino Basico relativamente as implicacBes da dislexia no
processo de Ensino/Aprendizagem. Este questionario é totalmente anonimo, ndo lhe sendo solicitados

dados que o/a identifiguem pessoalmente ou a(s) organizacdo (6es) onde trabalha ou trabalhou.

PARTE | — Perfil do inquirido

(Por favor, assinale a situacdo que se lhe aplica ou escreva em outra, se for esse o
caso).

1.Sexo

a) Feminino.... []
b) Masculino.... [ ]

2.1dade
a) menos de30anos...........o.eiiiiniiiiinn.. []
b) 30-39an0S........cevvvnnieiiiiiinciiineee |
C) 40—49aN0S .........cceeiiiiieeaiin []
d) 50an0s OU Mais.............cccceeeeeeevennn, []

3. Categoria profissional

a) Professor(a) do Quadro de Escola................. []
b) Professor(a) do Quadro de Zona Pedagégica.... [ ]
c) Professor(a) Contratado (8) .........cocvvvvenennnn. []
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4. Quais as suas habilitacbes académicas

a) Bacharelato........................ []
b) Licenciatura...................... []
C) Mestrado.........cccevvenininnnnn. []
d) Doutoramento..................... []
e) Outra: []

5. Qual o seu tempo de servi¢o?

a) 0-6aNn0S.......ccevvviirininnnnn.
b) 7-12anos ...........coiiall
C) 13-18 anos ................v.n..
d) 19-24 anos .............eeene.n.
e) 25-30 anos .........oeeennnnnn.
f) 25-30anos ..ol
g) Mais de 30 anos...........ccceeueaee.

DodOoOodd

PARTE Il — Inclusdo de alunos com dislexia

6. Na escola onde trabalha ha criancas diagnosticadas com dislexia?

a) Sim... []
b) Nao... ]

7. Tem alunos sinalizados com DAE/Dislexia, na sua turma?

a) Sim... []
b) Nao... ]

8. Se respondeu sim as questdes anteriores, indique se essas criangas tém algum tipo
de apoio:

a) Sim... []
b) Nao... []
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9. Ao longo da sua carreira como professor/a do 1.° ciclo do Ensino Basico, ja lidou
com algum aluno/a com dislexia formalmente diagnosticada?

a) Sim... []
b) Néo... []

10. As criancas com dislexia devem beneficiar de um ensino especifico e diferenciado,
as suas atividades escolares devem ser adequadas as suas potencialidades e o seu
ritmo de aprendizagem deve ser respeitado.

o 1 — Discordo Totalmente

e 2 — Discordo em parte

» 3 — Na&o sabe/N&o responde
e 4 — Concordo em parte

e 5 — Concordo Totalmente

11. Os professores do 1° CEB atribuem o mesmo tipo de estratégias e recursos de
ensino/aprendizagem da leitura e da escrita aos alunos com dislexia e aos restantes.

o 1 — Discordo Totalmente

e 2 — Discordo em parte

» 3 — Na&o sabe/N&o responde
e 4 — Concordo em parte

e 5 — Concordo Totalmente

12. Considero que ha uma boa colaboracéo entre os professores de ensino regular e os
professores de educacéo especial.

o 1 —Discordo Totalmente

e 2 — Discordo em parte

e 3 — Na&o sabe/Nao responde
e 4 — Concordo em parte

e 5 — Concordo Totalmente

13. Quando necessario, o docente de Educacao Especial ajuda o professor (a) titular
de turma a repensar algumas estratégias de trabalho para os alunos com NEE.

o 1 — Discordo Totalmente

o 2 — Discordo em parte

o 3 — N&o sabe/N&o responde
e 4 — Concordo em parte

e 5— Concordo Totalmente
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14. Considero que existe alguma relacdo entre a dislexia e a inteligéncia.

e 1 — Discordo Totalmente

¢ 2 — Discordo em parte

o 3 — Néo sabe/N&o responde
e 4 — Concordo em parte

e 5 — Concordo Totalmente

15. Considero que a progressao escolar da crianga com dislexia esta condicionada.

o 1 — Discordo Totalmente

e 2 — Discordo em parte

» 3 — Na&o sabe/N&o responde
e 4 — Concordo em parte

e 5 — Concordo Totalmente

16. A dislexia é de dificil avaliacdo devido as suas diferentes formas de manifestagao.

e 1 — Discordo Totalmente

e 2 — Discordo em parte

» 3 — N&o sabe/N&o responde
e 4 — Concordo em parte

e 5 — Concordo Totalmente

17. E indiferente a idade de inicio da intervencdo relativamente ao éxito da
recuperacao de uma crianca com dislexia.

o 1 — Discordo Totalmente

o 2 — Discordo em parte

o 3 — N&o sabe/N&o responde
e 4 — Concordo em parte

e 5 — Concordo Totalmente
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PARTE Il — Formacao dos Professores

18.A0 longo do seu percurso académico, teve alguma formagéo especifica na area da
dislexia?

a) Sim... []
b) Nio... [ ]

18.1 Se sim, qual o tipo de formacao obtida?

a) Agodes de formagédo de ambito escolar......

b) ColOquios.........ccoviiiii
C) CONGreESSOS. .. vttt
d) Conferéncias ...........ccooeoeiiiiiiiiiil.
€) SEeMINArioS......c.coovieiiiii i,
f) PosgraduaGdo ............oooeviiiiiiininnnnn.

g) Outra:

(I I R Y

19. Caso tenha respondido afirmativamente a questdo 11.1, indique a razdo que a/o
levou a efetuar essa mesma formacao/agdo caso contrario passe para a proxima
questao:

a) Interesse pessoal ..........
b) Caso na familia..............
c) Casonaescola..............
d) Progressdo na carreira....

e) Outra:

N I I

20. Considera que as formacdes adquiridas, contribuem para um melhor desempenho
do docente em ambiente de sala de aula?

a) Sim... |:|
b) Nio...[ ]
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CAPITULO IV - Superar as dificuldades que a dislexia suscita nos alunos

21. Considera que os professores do 1° Ciclo do Ensino Basico tém capacidade para
identificar um aluno disléxico?

a) Sim... [ ]
b) Nao... []

22. Assinale na lista que se segue a opc¢do (apenas uma) que em seu entender melhor
define a Dislexia

a) Dificuldades nos mecanismos especificos de leitura, sem que estejam

presentes outros problemas ou défice cognitivo. ..................cocvviieienn, []
b) Perturbagdo da escrita...........c.oovviiiiiiiiii []
¢) Perturbaco da leiturae daescrita...........coovvviiiiiiiiienei i, []

23.Considera que os professores estdo preparados para lidar com um aluno disléxico?

a) Sim... []
b) Néo ...[]
Justifique.

24.Quais as implicagdes da dislexia no processo de ensino/ aprendizagem, quanto a
leitura?
a) Faz substituiches SEMANTICAS; . ......v ittt e
b) Faz frequentes inversdes, omissdes e substituicdes de silabas e/ou palavras; .......
c) Faz confusdo entre silabas iniciais, intermédias e finais;................................

d) Lé palavras familiares rapidamente e globalmente, mas ndo identificam o fonema

GUE AS COMIPBBIM, . .ttt ettt ettt et et e et e et e e et et e et e et et e e

e) Tem dificuldade na leitura de palavras pouco frequentes..............c.cocovveininnnns
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25. Quais as implicacdes da dislexia no processo de ensino/ aprendizagem, quanto a
escrita?

a) Apresenta falhas no trago da letra, tornando-as ilegiveis;................c.cooiiiiininnnn
b) Manifesta indiferenciacéo entre letras maidsculas e mindsculas;.......................
c) Faz escrita em espelho de determinadas letras;...........coooviviiiii i,
d) Apresenta notaveis varia¢c@es no tamanho das letras;.................coceviiiiiniinn
e) Executa um grafismo trémulo ou com uma marca de irregularidades...................

26. Quais sao para si as maiores dificuldades face a situacéo de ensino - aprendizagem
de uma crianca com dislexia?

a) Excessivo n.° de alunos na turma............ []
b) Falta de apoio técnico pedagdgico .......... ]
c) Falta de recursos didaticos ................... []
d) Faltade FOrmagdo .................covevinnnin, []
e) Necessidade de orientacdo pontual ......... []
f) Falta de avaliacdo dos mesmos.............. ]

27. Quais 0s aspetos que considera mais importantes na escola para uma resposta
educativa adequada as criangas com dislexia? (Pode assinalar mais do que uma

opgao)

a) Métodos de ensino adequados................ ]
b) Constante motivacao e encorajamento ...... [ ]
c) Adequacdo de estratégias e contetdos ...... []
d) Boarelagdo afetiva ............................. []
e) Materiais de ensino adequados ............... []

f) Outras Quais

LOOodd

28. Na sua escola existem materiais/recursos adequados ao processo de
ensino/aprendizagem para criang¢as com Dislexia.

a) Sim...[]
b) Nio... [ ]
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29. Considero que tenho conhecimentos de métodos e recursos de reeducagdo pedagogica

adequados e aferidos para alunos com dislexia.

a) Sim...[]
b) Nio...[ ]

30. Se ja teve alunos com Dislexia, ou vier a ter, indique as 3 principais estratégias
que utilizou ou utilizaria na sala de aulas, para os alunos superarem as
dificuldades?

31. Quais as suas maiores dificuldades / lacunas em trabalhar com criancas que
apresentam Dificuldades de Aprendizagem Especifica (DAE), em particular
criangas dislexicas?

O inquérito termina aqui!

Muito obrigada pela sua colaboracéo.
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Anexo 1l - Dificuldades sentidas pelos professores inquiridos para lidar com um aluno

disléxico.

Categorias Conteldo

Muitos professores do 1° ciclo ndo tém formag&o e ndo procuram ter.

A maioria dos professores ndo abordou esta temética na sua formacgdo inicial

nem posteriormente.

Deveria ocorrer uma grande mudanga na politica educativa, nomeadamente
Formacao de professores alteracdo da formagéo de professores que é longa, tedrica e sem componente

prética para uma formagéo continua e em servigo.

Durante a sua formacéo inicial e continua grande nimero de professores ndo

realizou formagdes deste ambito.

A dislexia diz respeito a um conjunto muito heterégeno de criangas como ftal

exige formagdo especifica.

Durante a formagéo inicial da maioria dos docentes o tema das DAE ndo é

abordada e, posteriormente na formagao especializada também néo.

Elevado n° de alunos por turma
A maioria ndo conhece métodos nem estratégias para trabalhar com estas
criangas.
N&o conseguem identificar as dificuldades nem sabem dar resposta as
Dificuldades face a situagdo  dificuldades que os alunos evidenciam
de ensino — aprendizagem Néo tém conhecimentos de estratégias e métodos de ensino para trabalhar com
estas criangas, nem conhecem as especificidades das mesmas.
Apenas associam a dislexia a dificuldades na escrita.
A identificagdo precoce destes alunos muitas das vezes ndo acontece.
Falta de recursos, quer humanos quer materiais.
Articulacdo entre o professor titular de turma e o professor de Educagdo
Especial.
Articulacdo entre o professor titular de turma e técnicos.
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Anexo 111 - Producgdes escritas dos professores inquiridos que se sentem preparados
para lidar com alunos disléxicos.

1. “Hoje em dia ha muita informag¢ao disponivel sobre dislexia.”

2. “Apesar da falta de técnicos (Terapeuta da Fala, Psicologo e Neuropediatra),
para um verdadeiro diagnostico e uma intervencdo mais eficaz, o professor
diversifica estratégias e elementos de avalia¢do para promover o sucesso do aluno.”
3. “Tudo depende do conhecimento que se tem dos alunos.”

4. “Os professores do 1ciclo pois dominam os métodos de ensino da leitura e da
escrita.”

5. Hoje em dia ha muitos materiais e informacéo disponivel na internet.

6. Os professores sempre estiveram preparados para lidar com qualquer situagéo.

7. Cada vez mais o professor procura formacdo que o ajude a resolver as
dificuldades que surgem no dia a dia na sua sala de aula. Sendo a dislexia uma delas.
8. Tiveram na sua formacéo inicial cadeiras onde abordaram esta tematica.

9. Se tiverem a informacdo e os recursos humanos e técnicos indispensaveis a
atenuar os problemas de dislexia do aluno.

10. Ha muita informacédo e formacao se o docente desejar consultar e frequentar.

11. Hoje em dia ha nas escolas apoio especializado que pode ajudar o professor
nesta tarefa.

12. . Na generalidade a Dislexia diminui com a idade, ja que os alunos portadores de
dislexia, com ajuda do professor titular e de E.E. , tendem a arranjar estratégias de
forma a ultrapassar as suas dificuldades na leitura e fundamentalmente na escrita.
Quanto mais cedo for a intervengdo (acompanhados logo no inicio do 1° Ciclo (1°
ano), maiores probabilidades de obter sucesso escolar. Devem seguir a escolaridade
normal sempre com apoio individualizado quer na sala de aula, quer com a
professora de E.E..

13. Os professores realizam formacOes frequentemente e tém acesso a muita
informacdo atraves do computador, revistas...

14. Podem sempre pedir a colaboracdo dos outros intervenientes no processo ensino

aprendizagem do aluno.
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ANEXO IV - Testes estatisticos

Tabela I, 11 e 111 — Testes estatisticos com a variavel “Sexo”.

Crosstabs

Case Processing Summary

professores do 1° Ciclo do
Ensino Basico tém

capacidade para identificar
um aluno disléxico? * sexo

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Considera que os 121 100,0% 0 ,0% 121 100,0%

Considera que os professores do 1° Ciclo do Ensino Basico tém capacidade para identificar um aluno disléxico?
* sexo Crosstabulation

Considera que os professores do 1° Ciclo do Ensino Basico tém capacidade para identificar um aluno disléxico? * sexo
Crosstabulation

Sexo
Feminino Masculinos Total

Considera que os Nao Count 88 0 88
professores do 1° Ciclo do
Ensino Basico tém Expected Count 69,1 18,9 88,0
capacidade para identificar sjm Count 7 26 33
um aluno disléxico?

Expected Count 25,9 7,1 33,0
Total Count 95 26 121

Expected Count 95,0 26,0 121,0

Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2- | Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value Df sided) sided) sided)

Pearson Chi-Square 88,309% 1 ,000
Continuity Correction” 83,700 1 ,000
Likelihood Ratio 91,818 1 ,000
Fisher's Exact Test ,000 ,000
Linear-by-Linear 87,579 1 ,000
Association
N of Valid Cases 121

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 7,09.

b. Computed only for a 2x2 table
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Tabela IV,V e VI - Testes estatisticos com a variavel “Idade”.

Crosstabs

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
idade * Considera que os 121 100,0% 0 ,0% 121 100,0%

professores do 1° Ciclo do
Ensino Basico tém
capacidade para identificar
um aluno disléxico?

idade * Considera que os professores do 1° Ciclo do Ensino Basico tém capacidade para identificar um aluno
disléxico? Crosstabulation

Considera que os professores do 1° Ciclo do Ensino Béasico tém capacidade para identificar um aluno disléxico?
Crosstabulation

a. 3 cells (37,5%) have expected count less than 5. The minimum expected count

is ,82.
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Considera que os professores
do 1° Ciclo do Ensino Basico tém
capacidade para identificar um
aluno disléxico?
Nao Sim Total
Idade Menos de 30 anos Count 3 0 3
Expected Count 2,2 8 3,0
30 - 39 anos Count 68 0 68
Expected Count 49,5 18,5 68,0
40 - 49 anos Count 17 20 37
Expected Count 26,9 10,1 37,0
50 amos ou mais Count 0 13 13
Expected Count 9,5 3,5 13,0
Total Count 88 33 121
Expected Count 88,0 33,0 121,0
Chi-Square Tests
Asymp. Sig.
Value df (2-sided)

Pearson Chi-Square 74,6712 ,000

Likelihood Ratio 90,751 ,000

Linear-by-Linear Association 70,550 1 ,000

N of Valid Cases 121
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Tabela VII, VIII e IX - Testes estatisticos com a variavel “Categoria profissional”.

Crosstabs

Case Processing Summary

Cases

Valid

Missing Total

Percent N

Percent N Percent

Categoria profissional *
Considera que os professores
do 1° Ciclo do Ensino Bésico
tém capacidade para
identificar um aluno disléxico?

121

100,0%

0 ,0% 121 100,0%)

Categoria profissional * Considera que os professores do 1° Ciclo do Ensino Béasico tém capacidade para identificar um aluno
disléxico? Crosstabulation

Considera que os professores do 1° Ciclo do Ensino Béasico tém capacidade para identificar um

Crosstabulation

aluno disléxico?

Considera que os professores
do 1° Ciclo do Ensino Basico tém
capacidade para identificar um
aluno disléxico?
Nao Sim Total
Categoria Professor(a) Contratado (a) Count 56 0 56
fissional
profissiona Expected Count 40,7 15,3 56,0
Professor(a) do Quadro de  Count 32 2 34
Escola
Expected Count 24,7 9,3 34,0
Professor(a) do Quadro de  Count 0 31 31
Z P oJo]
ona Pedagogica Expected Count 225 8,5 31,0
Total Count 88 33 121
Expected Count 88,0 33,0 121,0
Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 111,510° 2 ,000
Likelihood Ratio 126,588 2 ,000
Linear-by-Linear 87,384 1 ,000
Association
N of Valid Cases 121

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 8,45.
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Tabela X, X1 e XII - Testes estatisticos com a variavel “Habilitacoes literarias”.

Crosstabs

Case Processing Summary

Cases

Valid

Missing

Total

N Percent N

Percent

N Percent

Habilitagbes * Considera
que os professores do 1°
Ciclo do Ensino Basico tém
capacidade para identificar
um aluno disléxico?

121

100,0%

,0%

121

100,0%

Habilitagdes * Considera que os professores do 1° Ciclo do Ensino Basico tém capacidade para identificar um
aluno disléxico? Crosstabulation

Considera que os professores do 1° Ciclo do Ensino Bésico tém capacidade para identificar um

Crosstabulation

aluno disléxico?

Considera que os professores
do 1° Ciclo do Ensino Bésico tém
capacidade para identificar um
aluno disléxico?

Nao Sim Total
Habilitacdes Licenciatura Count 88 23 111
Expected Count 80,7 30,3 111,0
Mestrado Count 0 10 10
Expected Count 7,3 2,7 10,0
Total Count 88 33 121
Expected Count 88,0 33,0 121,0
Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2- | Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 29,069° ,000
Continuity Correction® 25,209 ,000
Likelihood Ratio 28,529 ,000
Fisher's Exact Test ,000 ,000
Linear-by-Linear 28,829 ,000

Association
N of Valid Cases

121

a. 1 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 2,73.
b. Computed only for a 2x2 table
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Tabela X111, XIV e XV - Testes estatisticos com a variavel “Tempo de servi¢co”.

Crosstabs

Case Processing Summary

Cases

Valid

Missing

Total

Percent

Percent

Percent

Tempo de servigo *
Considera que os
professores do 1° Ciclo do
Ensino Basico tém
capacidade para identificar
um aluno disléxico?

121 100,0%

0 ,0%

121

100,0%

Tempo de servigo * Considera que os professores do 1° Ciclo do Ensino Basico tém capacidade para identificar um

aluno disléxico? Crosstabulation

Considera que os professores do 1° Ciclo do Ensino Bésico tém capacidade para identificar um aluno disléxico?
Crosstabulation

Considera que os professores

do 1° Ciclo do Ensino Basico tém

capacidade para identificar um
aluno disléxico?

Nao Sim Total
Tem_po de 0-6anos Count 15 0 15
senvigo Expected Count 10,9 41 15,0
7 -12 anos Count 36 0 36
Expected Count 26,2 9,8 36,0
13 - 18 anos Count 24 0 24
Expected Count 17,5 6,5 24,0
19 - 24 anos Count 13 13 26
Expected Count 18,9 7,1 26,0
25-30 anos Count 0 9 9
Expected Count 6,5 2,5 9,0
mais de 30 anos Count 0 11 11
Expected Count 8,0 3,0 11,0
Total Count 88 33 121
Expected Count 88,0 33,0 121,0
Chi-Square Tests
Value df Asyn:&.ii\g il
Pearson Chi-Square 88,2292 ,000
Likelihood Ratio 105,757 ,000
Linear_—by-Linear 72,676 1 ,000
Ielcc?fn\?lanlfi;jmc\:ases 121

a. 3 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count

ic 2 AR
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Tabela XVI- Cruzamento de respostas entre os professores terem a capacidade
para identificar um aluno disléxico e o que no seu entender melhor define a

Dislexia.

Crosstab

Assinale na lista que se segue

a OpCA0 (Aapenas uma) gque em

seu entender melhor define a
Dislexia.

Dificuldades
nos
mecanismos
especificos
de leitura,
serm gque
astajam

presentesoutr B
os problemas FPerurbacio
ou deéfice da leitura e da
cognitivio escrita Total
Considera gque os [NET= Zount u} ag aa
professores do 1° Ciclo
do Ensino Basico tém Expected Count 15,32 F27 22,0
capacidade para -
identificar urm aluno Sim Zount 21 12 33
disléxico? Expected Count 5.7 273 23,0
Total Zount 21 100 121
Expected Count 21,0 1000 121.0

Tabela XVII — Relacéo entre os professores terem a capacidade para identificar
um aluno disléxico e o que no seu entender melhor define a Dislexia.

Chi-Square Tests

Asymp. Sig. Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Walue df (2-sided) sided) sided)
Fearson Chi-Square 67 7EO09 1 000
Continuity Correction® 63,396 1 000
Likelihood Ratio 68,416 1 aon
Fisher's Exact Test ,aan Rujulu
Linear-ty-Linear BY,200 1 a0
Azczociation
M ofValid Cases 121

a. 0 cells {0%) have expected count less than 5. The minimum expected countis 5,73,
h. Computed anly for a 2x2 tahle

Tabela XVI1II — Cruzamento de respostas entre os professores terem a capacidade
para identificar um aluno disléxico e as implicacdes da dislexia no processo de
ensino/ aprendizagem, quanto a leitura.

Crosstah
Guais as implicagdes da dislexia no processo de ensinof aprendizagern, guanto &
leitura®?
L& palavras
familiares
Faz rapidamente
frequentes . & Tem
irversies, Fazconfusdo | globalments, | dificuldade na
omissdes e entre silabas mas nao Igitura de
Faz substituicdes inicizis, identificam o palavras
substituicies de silabas intermédias e | fonema gue pouco
semanticas. | eiou palavras. finais. as compiem freguentes. Tatal
Considera que o5 NE&o Count 29 a9 0 a 0 aa
prafessores da 1° Cicla
do Ensing Basico tém Expected Count 211 61,8 28 T 1.8 aa,0
capacidade para -
identificar um altno Sim  Count 0 26 4 1 2 23
dislésico? Expected Count 7.3 232 11 3 5 33,0
Total Count 20 a5 4 1 2 121
Expected Count 2480 250 40 1.0 20 1210
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Chi-Sguare Tests

SeSymip. Sig.

walue clt (Z2-=icled)
FPearson Chi-Sgquare 20,0122 A oo
Likelihood Ratio 2rF,120 E Ja0oo0
Linear-by-Linear 26,203 | Ja0on0
Acsoaciation
M ofwalid Cases 121

a. B cells (60,031 hawve expected count less than 5. The
minimurm expected count is \27.

Tabela X X — Cruzamento de respostas entre os professores terem a capacidade
para identificar um aluno disléxico e as implicacbes da dislexia no processo de
ensino/ aprendizagem, quanto a escrita.

Crosstab
Quais as implicagfes da dislexia no processo de ensinof aprendizagerm, guanto
eschita?
Executa um
grafismo
Apresenta Manifesta Faz escrita Apresenta tremulo ou
falhas no indiferenciaga em espelhno notaveis com uma
trago da letra, | oentre letras de variagdes no marca e
tarnando-as mailzculas @ | determinadas | tamanho das | irregularidade
ilegiveis. minigculas letraz letraz 2. Tatal
Considera que os NED] Count 53 25 10 0 0 as
professores do 1° Ciclo
do Ensino Basico tém Expected Count 38,48 18,2 33,3 22 4,8 8,0

capacidade para

iderifcar ur ahung Sim  Count 0 0 22 3 E 33
disléxico? Expected Count 14,5 6,0 87 8 22 13,0
Total Count 53 5 3z 3 B 121

Expectad Count 53,0 25,0 32,0 3,0 8,0 1210

Tabela XXI — Relacéo entre os professores terem a capacidade para identificar um
aluno disléxico e as implicacfes da dislexia no processo de ensino/ aprendizagem,
guanto a escrita.

Chi-Sguare Tests

Acsyimp. Sig.
walue dr (Z-=ided)
FPearson Chi-Sgquare 26,2297 4 aono
Likelihood Ratio 102,051 4 aono
Linear-bw-Linear F2,H915 1 aono
Associgtion
M ofwalid Cases 121

a. 2 cells (230,0%) have expected count less than 5. The
minimum expected count is 22,

Tabela XXII — Relacéo entre a capacidade dos professores de inclusido dos alunos
disléxicos nas praticas letivas e 0 que no seu entender melhor define a Dislexia.

Test Statistics®®

Chi- df Asymp.
Square Sig.
As criancas com dislexia devem beneficiar de um ensino especifico e diferenciado, as suas
atividades escolares devem ser adequadas s suas potencialidades e o seud ritmo de aprendizagem | 46,996 1 ,000
deve ser respeitado.
Os professores do 1% CEB atribuem o mesmo tipo de estratégias e recursos de
. ) ! : ) ) 12,989 1 ,000
ensino/aprendizagem da leitura e da escrita aos alunos com dislexia e aos restantes.
Considero que hd uma boa colaboracio entre os professores de ensino regular e os professores de
= ) i 52,488 1 ,000
educacao especial.
CQuando necessario, o docente de Educacio Especial ajuda o professor (a) titular de turma a
P 47 630 1 ,000
repensar algumas estratégias de trabalho para os alunos com MEE.
Considero que existe alguma relacio entre a dislexia e a inteligéncia. 99 238 1 ,000
Caonsidero que a progress3o escolar da crianga com dislexia esta condicionada. 32724 1 ,000
A dislexia é de dificil avaliacio devido as suas diferentes formas de manifestacio. 53,201 1 ,000
E indiferente a idade de inicio da intervencio relativamente ao é&xito da recuperacio de uma crianca
) ) B i i 83,841 1 ,000
com dislexia.

a. Kruskal Wallis Test




As implicacOes da dislexia no processo de aprendizagem na perspetiva dos

professores do 1° Ciclo do Ensino Basico.

Tabela XXIII — Diferenca de resultados entre a capacidade dos professores de
inclusdo dos alunos disléxicos nas praticas letivas e o0 que no seu entender melhor

define a Dislexia.

Ranks
Assinale na lista que se segue a opcdo (apenas uma) que em seu N Mean
entender melhor define a Dislexia. Rank
As criancas com dislexia devem beneficiar de um ensino Dificuldades nos mecanismos especificos de leitura, sem gue estejam 29 2071
especifico e diferenciado, as suas atividades escolares  presentesoutros problemas ou défice cognitivo '
devem ser adeguadas as suas potencialidades e o seu | Perturbacio da leitura e da escrita 100 69,46
ritmo de aprendizagem deve ser respeitado. Tatal 121
Os professores do 1° CEB atribuem o mesmo tipo de Dificuldades nos mecanismos especificos de leitura, sem gue estejam 29 38,33
estratégias e recursos de ensino/aprendizagem da presentesoutros problemas ou défice cognitivo '
leitura e da escrita aos alunos com dislexia e aos Perturbacio da leitura e da escrita 100 65,76
restantes. Total 121
Considero que ha uma boa colaboracie entre os Dificuldades nos mecanismos espemﬂcos _d_e leitura, sem que estejam 29 104.00
rofessores de ensino regular e os I’ofessores de presentesoutras problemas ou défice cognitivo
P o ; g P Perturbac3o da leitura e da escrita 100 51,97
educacio especial. z
i Total 121
. . ; Dificuldades nos mecanismos especificos de leitura, sem gue estejam
Qluando necessario, o docente de Educacdo Especial . . 21 102,00
R . il presentesoutros problemas ou déefice cognitivo
ajuda o professor (a) titular de turma a repensar algumas 5 R "
P Perturbacio da leitura e da escrita 100 52,39
estratégias de trabalho para os alunos com MEE. 2
Total 121
Dificuldades nos mecanismos especificos de leitura, sem gue estejam
) ) = o ; o 21 103,86
Considero que existe alguma relacao entre a dislexia e a presentesoutros problemas ou défice cognitivo
inteligéncia. Perturbacdo da leitura e da escrita 100 52,00
Total 121
Dificuldades nos mecanismos especificos de leitura, sem gue estejam
) = ) p . 21 97,50
Considero que a progressao escolar da crianca com presentesoutros problemas ou défice cognitivo
dislexia estd condicionada. Perturbacio da leitura e da escrita 100 53,34
Total 121
Dificuldades nos mecanismos especificos de leitura, sem que estejam 29 1976
A dislexia é de dificil avaliacdo devido as suas diferentes presentesoutros problemas ou défice cognitive '
formas de manifestacdo. Perturbacdo da leitura e da escrita 100 69,66
Total 121
P . N . . Dificuldades nos mecanismos especificos de leitura, sem que estejam
e o Ao cranga  IeSeESOUTos rBlmas ou e cagnv g B
) ) perag ® Perturbacio da leitura e da escrita 100 51,45
com dislexia. *
Total 121

Tabela XXIV - Relacgédo entre a capacidade dos professores de inclusédo dos alunos
disléxicos nas praticas letivas e as implicacGes da dislexia no processo de ensino/

aprendizagem, quanto a leitura.

Test Statistics®®
Chi- i Asymp.
Square Sin.
As criancas com dislexia devem beneficiar de um ensino especifica e diferenciado, as suas
afividades escolares devem ser adequadas as suas potencialidades e o seu ritmo de aprendizagem | 37 621 4 000
deve serrespeitado.
& 05 professores do 1° CEB atribuem o mesmo tipo de estratégias e recursos de
i . . . . 20 581 4 000
ensinofaprendizagem da leitura e da escrita aos alunos com dislexia e aos restantes.
Considero que ha uma boa colaboragdo entre os professores de ensina reqular & os professores de 19571 4 001
educacio especial. ' '
Quando necessario, o docente de Educacio Especial ajuda o professor (a) titular de turma a
. i 21834 4 000
repensar algumas estrategias de trabalho para os alunos com MEE.
Considero que existe alguma relagio entre a dislexia & a inteligéncia. 40,180 4 000
Considero que a progressao escolar da crianga com dislexia estd condicionada. 16,686 4 002
A dislexia @ de dificil avaliacio devido as suas diferentes formas de manifestacaa. 252339 4 000




As implicacOes da dislexia no processo de aprendizagem na perspetiva dos

professores do 1° Ciclo do Ensino Basico.

Tabela XXV - Diferenca de resultados entre a capacidade dos professores de
inclusdo dos alunos disléxicos nas praticas letivas e as implica¢fes da dislexia no
processo de ensino/ aprendizagem, quanto a leitura.

Ranks
Quais a§ |mp||cagoes da dislexia no processo de ensino/ aprendizagem, N Mean Rank
quanto a leitura?
Faz substituicies semanticas. 29 83,50
Fazfrequentes inversfes, omissdes e substituiches de silabas elou
. . . . . . * 85 57,35
As criancas com dislexia devem beneficiar de um ensino especifico | palavras.
e diferenciado, as suas atividades escolares devem ser adequadas Faz confusio entre silabas iniciais, intermédias e finais. 4 19,38
as suas potencialidades e o seu ritmo de aprendizagem deve ser L& palavras familiares rapidamente e globalmente, mas ndo identificam 1 250
respeitado. o fonema gue as compdem '
Tem dificuldade na leitura de palavras pouco frequentes. 2 250
Total 121
Faz substituicies semdnticas. 29 46,50
Faf_frequentes inversies, omissdes e substituiches de silabas elou a5 56.00
) ) - alavras.
Os professores QG 1°CEB gtnbuem @ m.esmo tipo de gstrateglas & Eaz confusdo entre silabas iniciais, intermédias e finais. 4 2550
recursos de ensino/aprendizagem da leitura e da escrita aos alunos | - B = -
com dislexia & aos restantes. L& palavras familiares rflpldamente e globalmente, mas nao identificam 1 79.50
o fonema que as compiem
Tem dificuldade na leitura de palavras pouco frequentes. 2 120,50
Total 121
Faz substituicies semdnticas. 29 43,50
Faz frequentes inversdes, omissdes e substituictes de silabas elou 85 6172
palavras. !
Considero que ha uma boa colaboracio entre os professores de Faz confusio entre silabas iniciais, intermédias e finais. 4 104,00
ensino regular e os professores de educacio especial. L& palavras familiares rapidamente e globalmente, mas ndo identificam 1 104.00
o fonema que as compdem !
Tem dificuldade na leitura de palavras pouco frequentes. 2 104,00
Total 121
Faz substituicies semdnticas. 29 45,00
Faz frequentes inversdes, omissdes e substituicies de silabas efou 85 63.08
. - . . palavras. !
Quando nece;sano, o docente de Educagdo Especial aj'ud.a 0 Faz confusdo entre silabas iniciais, intermédias e finais. 4 102,00
professor (a) fitular de urma a repensar algumas estrategias de L& palavras familiares rapidamente e globalmente, mas ndo identificam
trabalho para os alunos com MEE. - ! 1 102,00
o fonema que as compiem
Tem dificuldade na leitura de palavras pouco frequentes. 2 102,00
Total 121
Faz substituictes semanticas. 29 52,00
Faz frequentes inversdes, omissdes e substituices de silabas efou g5 50.08
palavras. !
Considero que existe alguma relacio entre a dislexiae a Faz confusdo entre silabas iniciais, intermédias e finais. 4 109,50
inteligéncia. L& palavras familiares rapidamente e globalmente, mas ndo identificam 1 10950
o fonema gue as comptiem !
Tem dificuldade na leitura de palavras pouco frequentes. 2 108,50
Total 121
Faz substituicies semanticas. 29 45,00
Fazfrequentes inversfes, omissdes e substituiches de silabas elou a5 63.45
palavras. !
Considero que a progressao escolar da crianca com dislexia esta Faz confusio entre silabas iniciais, intermédias e finais. 4 97,50
condicionada. L& palavras familiares rapidamente e globalmente, mas ndo identificam 1 97 50
o fonema que as compdem !
Tem dificuldade na leitura de palavras pouco frequentes. 2 97,50
Total 121
Faz substituicies semanticas. 29 51,50
Fazfrequentes inversfes, omissdes e substituiches de silabas elou a5 6517
palavras. !
Adislexia é de dificil avaliacio devido as suas diferentes formas de  |Faz confusio entre silabas iniciais, intermédias e finais. 4 8,75
manifestacio. L& palavras familiares rapidamente e globalmente, mas n&o identificam 1 200
o fonema que as compdem !
Tem dificuldade na leitura de palavras pouco frequentes. 2 10,50
Total 121
Faz substituicies semdnticas. 29 43,00
Fazfrequentes inversfes, omissdes e substituiches de silabas elou a5 5169
palavras. !
E indiferente a idade de inicio da intervencio relativamente ao &xito | Faz confus&o entre silabas iniciais, intermédias e finais. 4 106,50
da recuperacdo de uma crianca com dislexia. L& palavras familiares rapidamente e globalmente, mas ndo identificam 1 106.50
o fonema que as compdem !
Tem dificuldade na leitura de palavras pouco frequentes. 2 106,50
Total 121
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As implicacOes da dislexia no processo de aprendizagem na perspetiva dos

professores do 1° Ciclo do Ensino Basico.

Tabela XXVI- Relacéo entre a capacidade dos professores de inclusdo dos alunos
disléxicos nas praticas letivas e as implicacGes da dislexia no processo de ensino/
aprendizagem, quanto a escrita.

Test Statistics®®

Chi- o Asymp
Sguare Sig.
As criancas com dislexia devemn beneficiar de um ensino especifico e diferenciado, as suas
atividades escolares devemn ser adequadas &s suas potencialidades e o seu ritmo de aprendizagem | 111,670 4 000
deve serrespeitado.
Qs professores do 1° CEB atribuem o mesmo tipo de estratégias e recursos de
- N N - N " 37,205 4 ,000
ensino/aprendizagem da leitura e da escrita aos alunos com dislexia e aos restantes.
Considero que ha uma boa colaboracio entre os professores de ensino regular e os professores de
= : * 50,835 4 ,000
educacio especial.
Quando necessdrio, o docente de Educacio Especial ajuda o professor (a) titular de turma a
P i 77,524 4 ,aoo

repensar algumas estratégias de trabalho para os alunos com MEE.
Considero que existe alguma relacdo entre a dislexia e a inteligéncia 70,374 4 .ooo
Considero que a progress3o escolar da crianca com dislexia esta condicionada. 88,620 4 000
A dislexia é de dificil avaliacio devido as suas diferentes formas de manifestacio. 47,083 4 ,000
E mdlf.eren?e aidade de inicio da intervencao relativamente ao &xito da recuperacdo de uma crianca 70,437 4 000
com dislexia.

a. Kruskal Wallis Test
b. Grouping Variable: Quais as implicacfes da dislexia no processo de ensino/ aprendizagem, quanto a escrita?

Tabela XXVII — Diferenca de resultados entre a capacidade dos professores de
inclusdo dos alunos disléxicos nas praticas letivas e as implicacdes da dislexia no
processo de ensino/ aprendizagem, quanto a escrita.

Ranks
Quais a§ implicactes da dislexia no processo de ensino/ aprendizagem, N Mean Rank
quanto & escrita?
Apresenta falhas no frago da lefra, tornando-as ilegiveis 53 83,50
As criangas com dislexia devem beneficiar de um ensino especifico Manifesta indiferenciacdo entre letras mailisculas e mindsculas. 25 78,82
e diferenciado, as suas atividades escolares devem ser adequadas Faz escrita em espelho de determinadas letras. 32 25,00
as suas potencialidades e o seu ritmo de aprendizagem deve ser  Apresenta notdveis variagfies no tamanho das letras. 3 25,00
respeitado Executa um grafismo trémulo ou com uma marca de irregularidades. 8 13,75
Total 121
Apresenta falhas no traco da lefra, tornando-as ilegiveis 53 46,50
. . R Manifesta indiferenciacio entre letras maidsculas e mindsculas. 25 76,46
Os professores do 1° CEB atribuem o mesmao tipo de estratégias e - - -
Faz escrita em espelho de determinadas letras 32 7977
recursos de ensino/aprendizagem da leitura e da escrita a0s alunos A i notavei - t ho das et 3 750
com dislexia & 205 restantes. presenta notaveis variaghes no tamanho das letras ,
Executa um grafismo trémulo ou com uma marca de imegularidades 8 53,75
Total 121
Apresenta falhas no frago da lefra, tornando-as ilegiveis 53 48,50
Manifesta indiferenciacdo entre letfras maidsculas e mindsculas. 25 45,22
Considero que hd uma boa colaboraco enfre os professores de Faz escrita em espelho de determinadas letras. 32 79,25
ensino regular e os professores de educacio especial. Apresenta notaveis variacdes no tamanho das letras. 3 104,00
Executa um grafismo trémulo ou com uma marca de irregularidades. g 104,00
Total 121
Apresenta falhas no traco da letra, tornando-as ilegiveis 53 45 00
- = - Manifesta indiferenciacio entre letras maidsculas e mindsculas 25 40,08
Cuando necessario, o docente de Educacio Especial ajuda o - 2 -
* p; Faz escrita em espelho de determinadas letras 3z 8975
professor (a) titular de turma a repensar algumas estratégias de 4 . -
trabalho para os alunos com NEE. presenta notaveis variagbes no tamanho das letras 3 102,00
Executa um grafismo trémulo ou com uma marca de iregularidades. 8 102,00
Total 121
Apresenta falhas no fraco da lefra, tornando-as ilegiveis 53 52,00
IManifesta indiferenciacio entre lefras maidsculas e mindsculas. 25 52,00
Considero que existe alguma relacio entre a dislexiae a Faz escrita em espelho de determinadas letras. 32 66,27
inteligéncia. Apresenta notaveis variacdes no tamanho das letras. 3 109,50
Executa um grafismo trémulo ou com uma marca de irregularidades. g 109,50
Total 121
Apresenta falhas no traco da letra, tornando-as ilegiveis a3 45 00
Manifesta indiferenciacio entre letras maidsculas e mindsculas 25 32,14
Considero que a progressio escolar da crianca com dislexia estd  Faz escrita em espelho de determinadas letras 32 97,50
condicionada Apresenta notaveis variagies no tamanho das letras. 3 97,50
Executa um grafismo trémulo ou com uma marca de iregularidades. 3 97,50
Total 121
Apresenta falhas ne fraco da lefra, tornando-as ilegiveis 53 61,50
Manifesta indiferenciacdo entre letras maidsculas e mindsculas. 25 61,50
Adislexia é de dificil avaliagio devido as suas diferentes formas de  Faz escrita em espelho de determinadas letras. 32 77,56
manifestacio Apresenta notaveis variagdes no tamanho das letras. 3 11,00
Executa um grafismo trémulo ou com uma marca de irregularidades. g 8,63
Total 121
Apresenta falhas no traco da lefra, tornando-as ilegiveis 53 48,00
Manifesta indiferenciacio entre letras maidsculas e mindsculas. 25 48,00
E indiferente a idade de inicio da intervencio relativamente ao &xito  Faz escrita em espelho de determinadas letras az 77,05
da recuperacdo de uma crianca com dislexia. Apresenta notdvels variacies no tamanho das letras 3 106,50
Executa um grafismo trémulo ou com uma marca de iregularidades. 8 106,50
Total 121
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professores do 1° Ciclo do Ensino Basico.

Tabela XXVIII — Relagéo entre o ter tido formagéo especifica na area da dislexia, e o que é que no
seu entender melhor define a dislexia.

Chi-Sgquare Tests

Acsvyimp. Sig. Exact Sig. (2- Exact Sig. {1-
walue df (Z-sided) sided) sided)
Fearsan Chi-Sgquare 40,0074 1 oon
Cantinuity Correction® 36,953 1 oon
Likelihood Ratio 47 054 1 oo
Fisher's Exact Test oo oon
Linear-by-Linear 39,677 1 oon
Association
M ofvalid Cases 121

a. 0 cells (0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 8,16,
b. Cormputed only for a 2x2 tahle

Tabela XXIX — Cruzamento de respostas entre o ter tido formacéao especifica na
area da dislexia, e 0 que é que no seu entender melhor define a dislexia.

Crosstahb
Assinale na lista que se segue
2 0PCAD (FIPENAs Umaj) que em
seu entender melhar define a
Dislexia.
Dificuldades
nos
mecanismos
especificaos
de leitura,
Serm gque
estejam
presentesautr .
os problemas Ferturbacio
ou défice da leitura’e da
cognitivo escrita Tatal
Ao longo do seu S E=Ta] Zount 21 26 47
percurso académico, teve
algurna formagio Expected Count 8.2 38,8 47,0
BsShecifica na area da Sim Count o 74 74
Expected Count 12,8 61,2 4.0
Tatal Zount 21 100 121
Expected Count 21,0 100,0 121.0

Tabela XXX - Relacao entre o ter tido formacéo especifica na area da dislexia, e
as implicacGes da dislexia no processo de ensino e aprendizagem, quanto a leitura.

Chi-Sgquare Tests

ASyImip. Sig.
walue (=} (Z2-=ided)
Fearson Chi-Sgquare =1,865° 4 Jaono
Likelihood Ratio 44 125 4 Jaono
Linear-byw-Linear 2F 462 1 Jaono
Acsociation
M ofwalid Cases 121

a. 6 cells (60,0%) hawve expected count less than 5. The
minimum expected countis ,39.
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As implicacOes da dislexia no processo de aprendizagem na perspetiva dos

professores do 1° Ciclo do Ensino Basico.

Tabela XXXI — Cruzamento de respostas entre o ter tido formacao especifica na
area da dislexia, e as implica¢des da dislexia no processo de ensino e aprendizagem,
quanto a leitura.

Crosstab
Quais as implicagies da dislexia no processo de ensinof aprendizagerm, quanto 2
leitura?
Lé& palavras
famniliares
Faz rapidamente
frequentes . B Tem
inversges, Fazconfusdo | globalmente, | dificuldade na
omisstes e entre sflabas mas hio leitura de
Faz substituicdes iniciais, identificam o palavras
substituicfes de silabas intermédias e | fonema gue pouco
semanticas efou palavras finais as compdem frequentes Tatal
Ao longo do seu NET] Count 1} an 4 1 2 47
percurso académico, teve
alguma Tormagio Expected Count 11,3 330 1,6 A4 8 470
Bspecifica na srea da Sim  Count 29 a5 0 0 0 74
Expected Count 17,7 52,0 24 [ 12 740
Total Count 29 85 4 1 2 1
Expected Count 29,0 85,0 40 10 20 1210

Tabela XXXII — Relacdo entre o ter tido formacéo especifica na area da dislexia, e
as implicacGes da dislexia no processo de ensino e aprendizagem, quanto a escrita.

Chi-Sguare Tests

Acymp. Sig.
alue of (Z2-sided)
Fearsan Chi-Sgquare 106,856 4 ooo
Likelihood Ratia 139 6282 4 aoo
Linear-by-Linear 24,282 1 oo
Association
M orwalid Cases 121

a. 4 cells (40,0%) have expected count less than 5. The
minimum expected countis 1,17,

Tabela XXXII1 — Cruzamento de respostas entre o ter tido formacao especifica na
area da dislexia, e as implica¢des da dislexia no processo de ensino e aprendizagem,
guanto a escrita.

Crosstah
Quais as implicagdes da dislexia no processn de ensinol aprendizagem, quanto 3
eserita?
Exacuta um
grafismo
Apresenta Manifesta Faz escrita Apresenta fremulo ou
falhas no indiferenciagd | emespelho notaveis com uma
trago da letra, | oentre letras e variagdes no marca e
tofnando-as | mallseulage | determinadas | tamanho das | irregularidade
ilegiveis. minusculas. letras. letras. s, Total
Aalongo do seu Mio  Count 0 4 32 3 8 47
percurso academico, teve
alguma fgrmagég Expected Count 206 97 124 12 31 470
sepeiianasieats g Count 53 7 0 0 0 74
Expected Count 124 15,3 19,6 18 44 740
Tatal Count 53 25 12 3 a 12
Expected Count a30 40 20 30 a0 1210
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As implicacOes da dislexia no processo de aprendizagem na perspetiva dos

professores do 1° Ciclo do Ensino Basico.

Tabela XXXIV — Relacéo entre o tipo de formacao especifica obtida, e 0 que é que
no seu entender melhor define a dislexia.

Chi-Soquare Tests

e

W

Fears=somn Chi-=Sguare

-l ar~alid TTa=se= a4
=a. Mo =statistic=s are
cormiputed because
Assinale ma llsta que ==
=seguUue 3 opcio dapenas
Urman gquie erm =2l entendear
rmr=lhar Chislaexia. i=

Tabela XXXV — Cruzamento de respostas entre o tipo de formacéo especifica
obtida, e 0 que e que no seu entender melhor define a dislexia.
Crosstah
Assinale na
lista gue se
segue a
opgdo
fapenas uma)
que ermn seu
entender
melhor define
a Dislexia.
Ferturbacio
da leitura’e da
escrita Total
Se sim, qual o tipo de Apdes de farmagio de Zount 24 24
farmacao obtida? ambito escolar
Expected Count 24,0 24,0
Conferéncias Count 4 4
Expected Count 4.0 4.0
Seminarios Count 12 12
Expected Count 12,0 12,0
Fds-graduagio Zount jcic] jcic]
Expected Count 33,0 33,0
gu_traltl_ig:enciatura 2m Count 1 1
siealogiz) Expected Count 1.0 1.0
Total Count T4 T4
Expected Count 4.0 74,0

Tabela XXXVI - Relagdo entre o tipo de formagdo especifica obtida, e as
implicacOes da dislexia no processo de ensino e aprendizagem, quanto a leitura.

Chi-Sguare Tests

ASyImp. Sig.
walue ot [Z-sided)
Fearson Chi-Square FTO,1549 4 Jaoo
Likelihood Ratia 92,215 4 Jaono
Linear-bw-Linear 52,494 1 Jaoo
Association
ot walid Cases 4

a. s cells (50,0%) have expected count less than 5. The

minirmum expected countis 39,
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As implicacOes da dislexia no processo de aprendizagem na perspetiva dos

professores do 1° Ciclo do Ensino Basico.

Tabela XXXVII — Cruzamento de respostas entre o tipo de formacgdo especifica

obtida, e as implicacbes da dislexia no processo de ensino e aprendizagem, quanto

a leitura.

Crosstab
Quais as |mnllcagoes =]
dislexia no processo de
ensinof aprendlzagem quanto
a leitura<?
frequentes
orm E
Faz subsmuu;nes
substituicdes de silabas
rranticas 2foU palavras Total
Se =im, gqual o llpo de Acoes de formagcao de “ount 24 o 24
fnrmagacl obticda Armbito escolar
Expectad Count 9,4 14,6 z4a,0
Conferéncias “ount 4 o 4
Expected Gount 1,6 .4 4.0
Seminarios “ount 1 11 12
Expected Gount 4,7 T3 12,0
Pos-graduacio Coaunt o 23 23
Expected Gount 12,9 20,1 =30
Outra (Licenciatura em Coaunt o 1 1
Psicologiay Expected Count 4 6 1.0
Total Coaunt 29 a5 a4
Expected Count 29,0 45,0 r4.0
~ : x - .
Relacdo entre o tipo de formacdo especifica obtida, e as

Tabela XXXVIII

implicagdes da dislexia no processo de ensino e aprendizagem, quanto a escrita.

Chi-Sgquare Tests

Acsymp. Sig
“Walue of [2- su::led}
Fearson Chi-Sguare as,2252 4 Nujuln]
Likelihood Ratia 44 029 4 Jaon
Linear-bw-Linear 21,581 1 Jooo
Acsociation
M ofwalid Cases r4a

a. 5 cells (50,0%) hawve expected count less than 5. The
iU expected countis 28,

Tabela XXXIX — Cruzamento de respostas entre o tipo de formacdo especifica
obtida, e as implicacbes da dislexia no processo de ensino e aprendizagem, quanto

a escrita.

Crosstab
Quais as implicagies da
dislexia no processo de
ensinol aprendizagern, quanto
a escrita?
Apresenta Manifesta
falhas no indiferenciacs
trago da letra, o entre letras
torhando-as maidsculas e
ilegiveis. mindsculas. Total
Se sim, gual otipo de Agoes de formagdo de Count 24 o 24
farrnagin nbtida? afmbito escolar
Expected Count 17,2 6.8 24,0
Conferéncias Count 4 i} 4
Expected Count 2,9 1,1 4.0
Serminarios Count 12 i} 12
Expected Count 8,6 3.4 12,0
Fos-graduagdo Count 13 20 33
Expected Count 23,6 a4 330
Qutra (Licenciatura erm Count ] 1 1
Psicologia) Expected Count 7 3 1.0
Total Count a3 21 T4
Expected Count 53,0 21,0 740
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As implicacOes da dislexia no processo de aprendizagem na perspetiva dos

professores do 1° Ciclo do Ensino Basico.

Tabela XL — Relacédo entre considerarem que a formacédo obtida contribui para
melhor o desempenho do docente, e 0 que é que no seu entender melhor define a
dislexia.

Chi-Square Tests

Agymp. Sig. Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Yalue df (2-sided) sided) sided)
FPearson Chi-Square 48022 1 028
Continuity Carrectiont 749 1 387
Likelihood Ratio 3,643 1 J6D
Fisher's Exact Test 74 A74
Linear-by-Linear 4 FHZ 1 029
Agsociation
M ofalid Cases 121

a. 2 cells (50,0%) have expected count less than 5. The minimum expected countis 17,
h. Computed anly for & 2x2 table

Tabela XLI — Cruzamento de respostas entre considerarem que a formacéo obtida
contribui para melhor o desempenho do docente, e 0 que é que no seu entender
melhor define a dislexia.

Crosstahb
Assinale na lista que se segue
A 0pCAC (Aapenas uma) gque em
seu entender melhor define a
Dislexia.
Dificuldades
nos
mecanismos
especificos
de |leitura,
SEem que
estejam
presentesoutr N
os problemas Ferturbagdo
ou defice da leitura e da
cognitiva escrita Total
Considera gque as rlao Count 1 u] 1
formacdes adguiridas,
cantribuem para um Expected Count 2 8 1,0
melhor desempenho do -
docente em amhbiente de Sim Tount 20 100 120
sala de aula? Expected Count 20,8 99,z 120,0
Total Count 21 100 121
Expected Count 21,0 100,0 121,0

Tabela XLII — Relagdo entre considerarem que a formacao obtida contribui para
melhor o desempenho do docente, e as implicacfes da dislexia no processo de
ensino e aprendizagem, quanto a leitura.

Chi-Soguare Tests

Aswywrmip. Sig
walue (=} [l su::led}
Fearson Chi-Square 59,9954 4 oo
Likelihood Ratio =2.2811 4 OB B
Linear-bw-Linear prper i = S BC | 1 oo
Acssociation
M of walid Cases 121

a. 5 cells (80,0%) have expected count less than 5. The
roinirmurm expected countis 01,
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As implicacOes da dislexia no processo de aprendizagem na perspetiva dos

professores do 1° Ciclo do Ensino Basico.

Tabela XLIII — Cruzamento de respostas entre considerarem que a formacéao
obtida contribui para melhor o desempenho do docente, e as implicagdes da
dislexia no processo de ensino e aprendizagem, quanto a leitura.

Crosstah
Guais as implicagdes da dislexia no processo de ensinof aprendizagem, quanto 3
leitura?
L& palavras
familiares
Faz rapidamente
fregquentes . 3 Tem
inversies, Faz confuséo globalmente, dificuldade na
omissdes e entre silabas mas nan leitura de
Faz substituicdes iniciais, identificam o palavras
substituicies de silabas intermedias e fonerma gue pouco
semanticas efou palavras finais as compoem frequentes Total
Considera que as MEo Count [i] [i] i [i] 1 1
formagdes adquiridas,
cantribuem para um Expectad Count 2 7 0 0 .0 1.0
melhor desempenho do -
docente em ambiente de  SIM Count 29 85 4 1 1 120
sala de aula? Expected Count 28,8 84,3 4,0 1,0 2,0 120,0
Total Count 28 a5 4 1 2 121
Expected Count 29,0 85,0 4.0 1.0 2,0 1210

Tabela XLIV — Relacéo entre considerarem que a formacao obtida contribui para
melhor o desempenho do docente, e as implicaces da dislexia no processo de
ensino e aprendizagem, quanto a escrita.

Chi-Sguare Tests

Asyrmp. Sid.
walue or (Z2-sided)
FPearson Chi-Square 14,2432 4 aorF
Likelihood Ratia 5,955 4 235
Linear-byw-Linear 5,153 1 a1z
Assaciation
M oofwalid Cases 121

a. b6 cells (6G0,0%) have expected count less than 5. The
rminimum expected countis 02

Tabela XLV — Cruzamento de respostas entre considerarem que a formacao
obtida contribui para melhor o desempenho do docente, e as implicacbes da
dislexia no processo de ensino e aprendizagem, quanto a escrita.

Crosstab
Quais as implicagies da dislexia no processo de ensinof aprendizagem, guanto @
escrita?
Executa um
grafismo
Apresenta Manifesta Faz escrita Apresenta fremulo ou
falhas no indiferenciagd em espelha notaveis com uma
trago da letra, | o entre letras e variagies no marca de
tornando-as maiusculas e | determinadas | tamanho das irregularidade
ilegiveis mindsculas letras letras 5 Taotal
Cansidera que as Mo Gount 0 0 0 0 1 1
formagies adguiridas,
contribuem para um Expected Count A 2 3 il Al 1.0
melhor desempenno d0 “aim  count a3 25 32 3 7 120
sala de aula? Expested Count 52,6 248 T 30 79 120,0
Total Count a3 248 32 3 8 121
Expected Count 53,0 25,0 32,0 3.0 8.0 12,0
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