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RESUMEN. Se ha realizado el anilisis polinico dc una turbera siluada cn las Sicrras seplon-

trionales gallegas. Los resultados obtenidos revelan una progresiva deforestucion (disminu-

citn de Quercis y Conlus, principalmente) que se intensifica hacia las fases més recieates y

culmina con el desarrollo de la estepn cultural hacia el 2.600-2.500 BF. En los espectros
petficiales los taxones predomi son Pims pinaster y Ericaceac,

PALABRAS CLAVE: Anilisis de polen, turbera, Holoceno, Galicia, Espafia.

SUMMARY. A pallen analysis of peat bog coliected in septentsional Sierray of Galicia, has
been made. The results show a progressive deforestation (diminution of Quercis, Corvhius
principally) which is intensified towards recent phases and reaches its highest point with the

cultural steppe about 2.600-2.500 BP. Pirus pinaster and Ericaceae polica 10 detach in the

surface spectrum.

KEY WORDS: Pallen analysis, peat bog, Holocene, Galicia, Spain,

INTRODUCCION

Las caracterfsticas generales de la vege-
tacion Cuaternaria de Galicia y su evolucidn
durante el Holoceno, son conocidas u través
de los andlisis polinicos realizados por diver-
sos autores (NONN, 1966; JATO-
RODRIGUEZ, 1974; TORRAS-TRONCO-
SO, 1982; SAA-OTERO, 1985; AIRA-
RODRIGUEZ, 1986, entre atros). Dicha in-
formacion se complementa con los estudios,
todavia escasos, sobre macrorrestos vegeta-
les (VAZQUEZ-VARELA, 1975; AIRA-
RODRIGUEZ & al, 1990; RAMIL-REGO
& al, 1990; ARNANZ & CHAMORRO,
1990, ete).
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Las Sierras septentrionales  gallegas
tampoco han quedado al margen de este ti-
po de eswdios (MENENDEZ-AMOR &
FLORSCHUTZ, 1961; NONN, 1966; VAN
MOURIK, 1986; AIRA-RODRIGUEZ &
al, 1987, RAMIL-REGO, 1990; RAMIL-
REGO, 1992) dado su interés floristico y
biogeogrifico.

E! andllisis que se presenta en este tra-
bajo, aborda tanto el estudio cuzlitativo co-
mao el cuantitativo con el fin de obtener una
mayor informacidn sobre los episodios defo-
restadores ocurridos al final del Holoceno y
la dindmica lacal de los taxones arbéreos. Se
han tenido en cuema los datos paleoboténi-
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cos existentes para esta zona y las secuencias
pelinicas de referencia del suroeste de Euro-
pa (DE BEAULIEU & al, 1988; PONS &
REILLE, 1986; PENALBA-GARMENDIA,
1989).

MATERIAL Y METODOS

La turbera de Rio das
(29PJ1816) se encuentra situada en el valle

Furnas

del mismo nombre en las estribaciones nor-

tefias de la Sierra del Xistral (Lugo), a una
altitud de 750 m (Fig. 1).

Presenta una extension de 90 m’ y al-
canza una potencia de 155 cm. La direccién
principal de drenaje de este depdsito, estd
marcada por la pendiente del valle, mante-
niéndose el agua en superficie durante casi
todo el aiio, lo que facilita la formacion acti-
va de turba de Sphagnum.

La menor dureza climitica en el territo-
rio donde se ubica, frente a la zona de cum-
bres, facilita el desarrollo de una amplia ve-

~J

FIGURA 1.- Situacion de la turbera de Rio das Furnas
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getacion wrbofila representada por: Amica
mantana L. subsp, atlantica A. Bolds, Drose-
ra intermedia Hayne, Drosera rotundifolia L.,
Juncus bulbosus L., Pedieularis palusiris L.,
Ranuncalus flammuia L., Mentha aquatica
L, Caltha palusiris L., Succisa pratensis
Maoench, etc. Los restos de bosque climdcico
estdn restringidos a las dreas de menor ac-
cién humana,

Bioclimaticamente el 4rea se encuadra
dentro del Piso Colino en el que se estable-
ce segin RIVAS-MARTINEZ & al. (1987)
la serie "Colino-montana galaico-asturiana
orocantitbrica aciddfila del roble (Blechno
spicanti-(uercetum roboris Tuxen & Ober-
dorfer)

La recogida de muestras se realizd me-
diante el empleo de una sonda rusa, De base
a techo se distingue, un nivel de turba muy
evolucionada (140 cm), sobre el que se desa-
rrolla una capa de turba actual (10 em) que
da paso a un fino nivel (5 em) constitido
por restos de Cyperaceae (cf. Eriophorum,
Carer) y Sphagnum.

El método utilizado en la extraccion po-
linica ha consistido en el tratamiento con
KOH, lavado con agua destilada y filtrado
(RAMIL-REGO, 1992). La concentracion
polinica se calculé afadiendo esporas de
Lycopodium clavatum L. (BENNINGHOF,
1962) expresando los valores de la concen-
tracion en nimero de granos por gramo y
mi(gn/gr/ml) de sedimento.
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RESULTADOS

I. ANALISIS CUALITATIVO

El andlisis polinico cualitativo (Figs. 2 y
3) ha permitido diferenciar 8 niveles, cuyas
caracteristicas se comentan a continuacion y
se resumen en la Tabla 1.

NIVEL POLINICO 1. Se trata de la
parte més profunda del diagrama, coincide
con altos porcentajes de Poaceae (51 %) y
los miximos alecanzados por Asteracece
(6 %). El palen arbéreo (22-39 %), se carac-
teriza_por el predominio de Quercus y la
presencia de Corylus, Betula, Alnus, Salix y
Pinus (Tp. Piruss sylvestris v Tp. Pinus pinas-
ler).

NIVEL POLINICO 2, En este nivel se
observa un incremento de polen arbéreo
que alcanza el 50 % del polen identificado y
lo supera en algunos espectros. Ello es debi-
do, principalmente al aumento de los por-
centajes de Corplus. Quercus se mantiene
constante y se registra la presencia puntual
de Carpinus. En el polen no arbéreo dismi-
nuyen FPoaceae v Asteraceae y se incremen-
tan Preridium y Cyperaceqe wmientras que
aparece el polen de cereal.

NIVEL POLINICO 3. Se registra la dis-
minucion del porcentaje de Conlus, que in-
fluye en un ligero detrimento arbdreo. Por
suparte, Ulmus mantiene una curva casi
continua y se mantiene la presencia espord-
dica de polen de cereal,

NIVEL POLINICO 4. Continta el de-
trimento del polen arboreo que alcanza un
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FIGURA 3.- Andlisis polinico del Tremoal do Rio das Furnas {continuacian)

minimo del 29 %, coincidiendo con el au-
mento de Poaceae y Cyperaceae y la reapari-
cién de P. pinaster.

NIVEL POLINICO 5. Se aprecia una
nueva recuperacidn del estrato arbéreo, apa-
recen Fagus v Castanea, mientras €l polen
de cereal manifiesta una presencia continua.

NIVEL POLINICO 6. Los porcentajes
de polen arbiren, disminuyen hasta el 15 %.
Pinus practicamente desaparece, mientras
entre los caducifolios todavia se manifiesta
bastante diversidad. Junto con la presencia
continua de polen de cereal se detecta el au-
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mento de Poaceae, Ericaceae, Cyperaceae y
en menor medida de Aste

NIVEL POLINICO 7. Dominan Erica-
ceae (50 %), Poacene y Cyperaceae, mien-

ceae.

tras ¢l polen arbdreo aleanza su valor mini-

cidn de Fi-

mo (5-7 %) a pesar de la reapar
nits pinasier.

NIVEL POLINICO B. Se caracteriza
por ¢l progresivo incremento de Pinus pinas-
ter (3-33 %), que practicamente es el Gnico

1axon ar

\"srm con una rl;i,‘fk‘“!lflh('ll’)ﬂ con-
siderable, Al

dismin

mismo tiempo se produce la

ion de Ericaceae y Poac
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2. ANALISIS CUANTITATIVO (Fig, 4)

En las muestras 8, 9, 15 y 16, el valor de
los taxones arbéreos supera al resto de los
estratos.

Desde la base del depésito y hasta la
muestra 25, la concentracién polinica total,
supera los 100.000 gn/gr/ml, manteniéndose
a partir de la muestra 21, inferior a 70.000
gn/gr/ml. Este fuerte descenso en la concen-
tracién total coincide con el predominio de
los taxones no arbéreos frente a los arboreos
(<25.000 gn/gr/ml).

La muestra 30 refleja una importante
recuperacion en la concentracién polinica
total (323392 gr/gr/ml), incrementindose

considerablemente la presencia de polen ar-,
bireo (132.235 gn/ge/ml), para volver a dis-
minuir en la muestra superior (19.105
go/gricc).

DISCUSION

Laos resultados del andlisis cuantitativo y
coalitativo, muestran una gran coherencia,
facilitando la interpretacién paleobotdnica
de los resultados. En la base de la secuencia,
¢l incremento porcentual de los taxones ar-
bareos (nivel 1) coincide con una contfnua
progresién de la concentracién polinica ar-
borea.

s lmm.nl?er!!.l-lxwel

caracterioticas polinicas l

T
Exicacess-Tp. Pinua pinaster.
8 |Fuerte increwents de Pinus

20-10

Ericacese.
KEinimg srbéreo.
Presencia constante de Pinua.

30-50

§C-65

Ericaceae=Posceas.
6 |Rparece Juglans. Presencia
{continun du cereal y Castanes.

Poaceas-Ericaceae-Cyperaceas.
5 |nparecon Fagus y Castanva,
Inicio curva Castanea y ceceal.

|Poacens-Erivacese-Cyperacuse.
4 |Reaparsce Tp. 7. pinaster.

110-145

Corylus-Quereus-Poacone-Ericaceae,
3 |Prasencia ssperfdica do coreal.
Prasencia casl continua de Dlrus.

F I -
2 |aparicién de polen de cereal.
Presencia de Carpinus.

Prnmnee-Seimanrnsn

145-155

Poaceav-Asteraceas.
1 Presencla de Tp. Pinus pinaster. |
Detrimento arbérec. |

Tabla 1.- Sintesis de las caracteristicas del dia-
grama polInico del Tremoal de Rio das Furnas
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Figura 4.- Andlisls cuantitativo de la turbera do Rl das Fur-
nas. Se indica el nimero de palinomorfos/grama/ml.

Los niveles antiguos del diagrama refle-
jan un paisaje predominantemente abierto,
con dominio de las formaciones herbiceas
aunque se pone de manifiesto una progresi-
va colonizacion del robledal eaducifolio,
desde dreas de menor altitud.

Los niveles 2 y 3, se caracterizan por un
mayor desarrollo de los taxones arbdreas,
superando unicamente de forma esporddica
el 50 %. Estos valores, al igual que los obte-
nidos en el andlisis cuantitativo, permiten
considerar que la progresion del robledal,
no alcanzd las inmediaciones de la turbera si

ne que se mantuvo en dreas mis protegidas,
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por debgjo de la cota de 750 m. Resultados
similares se han obtenido en atros depositos
cercanos como Chan do Lamoso (RAMIL-
REGO, 1992).

La parte superior de la secuencia (nive-
les 4 a 8), muestran un progresivo detrimen-
to cuantitativo y cualitativo de los taxones
arboreos, mientras que se incrementan con-
siderublemente los porcentujes y concentra-
ciones de las herbdceas y arbustivas, que
pueden ser interpretados como el resultado
de la extension del brezal. El final de la se-
cuencia, reflejo dentro de un paisaje fuerte-

mente desarbolado, el resuliado de las repo-
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blaciones de Pinus, en las inmediaciones de
la turbera,

El diagrama revela, por tanto, una pro-
gresiva deforestacién que se intensifica so-
bre todo en las fases més recientes y queda
bien patente con la prictica desaparicién del
polen de Quercus y Corylus en los niveles 7 y
8. Probablemente el cardcter de esta degra-
daci6n del hosque, sea antrépico, ya que los
indicios de actividad agricola se muestran ya
desde los niveles antiguos del diagrama,
aunque dichas actividades también progresa-
tian con el tiempo.

La presencia de polen de cereal, en
otros depdsitos de esta zona (VAN MOU-
RIK, 1986; RAMIL-REGO, 1992) permite
situar el inicio de la agricultura en el inter-
valo 5,000-4.000 B.P. Sin embargo, teniendo
en cuenta la escasez arbérea manifestada en
este diagrama, se puede atribuir a este depo-
sito una cronologia mas tardia relacionada
con el establecimiento de la estepa cultural.
Esta fase se caracteriza por el aumento de
los episodios deforestadores y el incremento
de las précticas agricolas (VAN MOURIK,
1986) que de acuerdo con los datos obteni-
dos en distintos puntos de la region (AIRA-
RODRIGUEZ & GUITIAN-OJEA, 1985-
86; AIRA-RODRIGUEZ, 1986; AIRA-RO-
DRIGUEZ & al, 1989 DIAZ-LOSADA,
1990) pueden sitvarse entre el 3.000/2.500
B.P.yel 1L500B.P.

La actividad antrépica iniciada en perio-
dos anteriores ha conducido a una deforesta-
cién desipual del territorio, més intensa en
las zonas de mayor altitud, donde las forma-
ciones boscosas tienen fuertes limitaciones
naturales para su desarrollo, asi coma en las
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dreas donde se registran los primeros culti-
vos cerealistas. Durante esta fase de desa-
rrollo de landnams (DE BEAULIEU & al,
1988) Ja vegetacion mantendria globalmente
un cardcter forestal, con porcentajes supe-
riores al 50 %.

Este dingrama se incluiria en una fase
posterior y en ella se registra un fuerte de-
trimento de los porcentajes arhdreos (50-
25 %) que coincide con una disminuci6n ge-
neralizuda de la concentracion palinica total.

La déhil representacion de la vegetacion
arbérea, es equiparable a |a registrada en los
periodos mis frios del ltimo interestadial,
pero el detrimento del polen arboreo no
responde a un cambio elimético global si no
a las causas ya comentadas.

Al final de este periodo, coincidiendo
con la fase de miximo detrimento arbéreo
se registra, en la wrbera de Rio das Furnas,
una presencia continua de cereal que coinci-
dirfa probablemente con una progresién alti-
tudinal de los cultivos sin alcanzar las zonas
de cumbre, tal como se deduce de la ausen-
cia del polen de estas plantas en los diagra-
mas polinicos de las turberas, situadas a ma-
yor altitud (RAMIL-REGO, 1992).

El desarrollo de Castanea, asi como la
aparicion de Juglans ticne lugar en esta fase,
mientras que a diferencia de lo que ocurre
en atros territarios vecinos, donde la defo-
restacion favorece la expansion del hayedo
(DE BEAULIEU & al., 1988; PENALBA-
GARMENDIA, 1989; REILLE, 1990), los
porcentzjes de Fagus son reducidos y espo-
radicos, atestiguando unicamente la presen-
cia de individuos aislados
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La cronologia dispenible en Galicia pa-
ra esta dindmica es coherente con el resto
de las secuencias del S.W. de Europa y per-
mite situar la aparicion de Juglans, el inicio
de la curva continua de Castanea y el desa-
rrollo pleno de la estepa cultural hacia el
2.600-2500 B.P. (PONS & REILLE, 1986;
DE BEAULIEU & al,, 1988; JALUT & al,
1988; PENALBA-GARMENDIA, 1989;
REILLE, 1990).

Dado que el periodo de minimo arbé-
reo se produce al inicio del Subatlantico, pa-
rece logico atribuir al inicio de la estepa cul-
tural, una cronologia Subboreal, en un mo-
mento posterior a la aparicién de Fagus da-
tada en otros depdsitos proximos al estudia-
do, entorno al Cl4; 3.680+35 B.P. GrN-
7329 (VAN MOURIK, 1986).
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