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- en patientinddragende
behandlingsdatabase for patienter med IBD

Lone Larsen?, Asbjorn Mohr Drewes?, Jan Fallingborg?, Bent Ascanius Jacobsen?, Tine Jess"*

*Medicinsk gastroenterologisk afdeling, Aalborg Universitetshospital
"Klinisk epidemiologisk afdeling, Bispebjerg/Frederiksberg Hospital
“Klinisk institut, Aalborg Universitetshospital

Baggrund

UC % CD % Andet % Total %
Totalt antal patienter 3375 2044 56 5475
, , , Kon - mand 1696 50,25 860 42,07 24 42,86 2580 4712
Der er 1 et samarbejde mellem IT-firmaet ZiteLab ApS (som Kon - kvinder 1679 49,75 1184 57,93 32 57,14 2895 52,88
ogsa har udviklet DANBIO) og Medicinsk gastroenterolo- Aktive patienter 1242 97" 37 2250
) ] ] | ] ] - heraf rygere 149 12,00 237 24 .41 5 13,51 391 17,38
gisk afdeling, Aalborg Universitetshospital, udviklet en da-
. . - . ) Kon - mand 603 48,55 422 43 46 15 40,54 1040 46,22
tabase, Gastrobio, der er et veerktgj for klinikeren til at fa Kan - kvinder 639 51,45 549 56,54 22 59,46 1210 53,78
. . . Aktive biologisk behandli 103 16,12 284 2925 5 13,51 392 17.42
ajourforte klinisk relevante oplysninger om ofte komplekse Mo pagskbehandling 10 Ve S 2o X 1000 > e
BD patienter. Specielt patienteribiologiskbehandling bliver Cemci - 75,73 o4 183 ] 100.00 . 73,2
: : : : Humir 8 7.77 59 20,77 0 0,00 67 17,09
obende registreret, og indsamlede data giver god mulighed Simponi 4 388 3 1,06 0 0,00 ; 179
- : : : : - Entyvio 13 12,62 18 6,34 0 0,00 31 7.91
for overblik over forbrug af biologiske lzegemidler, effekt og
bivirkninger.

Materiale og metode

Databasen indeholder information om patienten, fx syg-
domstype, behandling (biologisk, standard), bivirkninger,
ryge-status, alder, hgjde, operationer, graviditeter, endosko-
pier,sygdomsudbredelse, aktivitet-scoresoglaboratoriesvar.

° ° ° ° s » 1 Diagnose Diagnose dato Dage siden kon neste koloskopi Aktiv bio. beh. Aktiv standard beh. Gravid? CAVE Ansvarlig leg m
H I Sto rl S |<e d ata Fra 1 9 7 8 f.o r h e | e Re I O n N O rd | | a n d d et O Colitis ulcerosa 2015/01/26 97 2015/01/01 Ingen S5ASA (Tabl. Nej Ingen registreret Lone Larsen
g Jy edicintavie Operationstavie Seneste udbredelsesfigur raf
t * ° * ° ‘T ' Alle kontakter @ Operationer @ Graviditeter
idligere Norajyllands Amt) er inkluderet | |
* 27feb 11mar 08apr 03jun 30jul 21sep 17nov 12jan 08mar 03may 11may
2015 2015 2015 2015 2015 2015 2015 2016 2016 2016 2016
Kontakt-type UPM PM PM PM PM M PM PM PM B IE Kontaki-type
Bio. preeparat Remicade Remicade Remicade Remsima Remsima Remsima Remsima Remsima Remsima Remsima Remsima Bio. preeparat
i 5 mg/kg 5 mg/kg 5 mg/kg 5 mg/kg 5 mg/kg 5 mg/kg 5 mg/kg 5 mg/kg 5 mg/kg 5 mg/kg 5 mg/kg i
° ° Bio. frekvens 026 26 26 Bio. frekvens
D e r e r I a m b u I ato rl etS Ve n tev& re | S e O S at to u C h - S I(& r m e Givet dosis/penne 250 mg 300 mg 300 mg 300 mg 300 mg 300 mg 300 mg 300 mg 300 mg = z Givet dosis/penne
P , Uger siden sidste dosering - 2 4 8 8 8 8 8 8 - - Uger siden sidste dosering
BASA (Tabl.) - - 4000 4000 4000 4000 4000 4000 4000 4000 4000 S5ASA (Tabl.)
: d o ° d | | Solu. 40 . . . . . . . P . ' Solu.
sOm patlenterne taster deres sym ptomer pa Inden Konsul- Prea. (b - s B - - - : - - - : Prea (o)
22gt (kg) 53.4 56,4 56 59,2 60,8 60 60,7 59,5 60 = 60 Vaegt (kg)
. . Aktivitetsscore (SCCAI) K E N CR ) [ e s - 10 Axtivitetsscore (SCCAI)
t atl O n e I I e r b e h a n d | I n MAKtivitetsscore (ASCCAl) - -8 9 -1 1 0 0 1 0 - ; AAktivitetsscore (ASCCAI)
g ° SHS 63.0 42.0 28.0 18.0 29.0 24.0 25.0 26.0 19.0 - 20.0 SHS
elhedsvurdering (Leege) - - - - - - - - - - 0 Helhedsvurdering (Leege)
CRP (mg/L) 52 1.9 1.9 14 3.1 - 4.0 23 51 <IN - CRP (mg/L)
Hb (mmol/L ) 6.8 5,9 3,6 8,2 BT - 9.1 8.6 8,7 8,4 - Hb (mmol/L)
° ° ° ° Alb (g/L) 28 31 38 41 38 - 40 41 39 36 - Alb (g/L)
Legen kan umiddelbart se patienternes sygdomsaktivi- & S S e S | [ [T s )
Bivirkninger Ingen Ingen Ingen NA Ingen Ingen Ingen Ingen Ingen NA Ingen Bivirkninger
o o . Undersegelser (Normale) - - - - - - - - - - - Undersggelser (Normale)
tet-scores pa skaermen, ndar de kommer til samtale. Data- s | e |-
, °

basen giver legen et hurtigt og fuldkomment overblik over
patientens sygehistorie. Databasen haren udvidet sggefunk-
tion pa alle parametre, der giver hurtigt overblik over popu-
lationen og mulighed for at udpege specielle patientgrupper
til fx deltagelse i kliniske afprgvninger eller andre forsknings-
projekter.

Gastrobio har opnaet tilladelse fra Datatilsynet som forsk-
ningsdatabase ogafRegion Nordjylland som klinisk behand-
lerdatabase.
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Resultater

| Hvid baggrund angiver at omradet ikke er undersegt ved kontakten |

.........................................

Pr. 14. august 2016 indeholder Gastrobio 5475 patienter,

hvoraf 3375 har colitis ulcerosa og 2044 har Mb. Crohn. |
alt 2250 patienter er aktive. 392 patienter er i aktiv biolo-

gisk behandling. Konklusion

Databasen giver os mulighed for at optimere patient-
AALBORG UNIVERSITY HOSPITAL behandling og forskning.



