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Virussygdomme som
arsag til massededsfald
blandt danske saler

Med ars mellemrum rammes de danske salbestande af virusepidemier, som forarsager stor mortali-
tet. Saledes halverede szlpesten bestanden af spattede szler i bade 1988 og 2002. I 2007 dgde
en del szler pa og omkring Anholt, men uden at arsagen blev fundet. I 2014 har influenza vaeret
arsag til massedgdsfald blandt saler, men omfanget er endnu ikke endeligt opgjort.

AF DYRLAGE, PH.D. AAGE KRISTIAN OLSEN ALSTRUP VED
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PH.D. TRINE HAMMER JENSEN VED AALBORG Z00 & AALBORG
UNIVERSITET.

Spattet sl og grasel i vakst

I danske farvande findes to arter af saler,
nemlig spaettet sal (Phoca vitulina) og
grasael (Halichoerus grypus). Bestanden
af spattet szl er langt den storste, om
end begge arter i de seneste ar har vae-
ret i vaekst. Op igennem 1900-tallet var
selbestandene ellers pa staerk retur som

folge af intensiv jagt. Derfor blev der i
1977 indfgrt en total jagtfredning af
alle szler. Inden da var grasalen blevet
fredet i 1967 og sp=ttet szl i Vadehavs-
omradet i 1976. Siden jagtfredningen er
populationen af spzttede szler vokset,
0g i 2011 var der omkring 16.000 szler i
Danmark. Spattet sl yngler i de danske




farvande i juni og juli maned. Graszlen,
som derimod fgder sin unge om vinteren,
yngler kun sparsomt i Danmark, og gra-
selen regnes stadig for et forholdsvist
sjeldent pattedyr i Danmark. Szlerne
kan bevage sig over store afstande, og
undersggelser med radiosendere har vist,
at serligt grasalen kommer vidt omkring
og derfor formodentlig ogsa kan flytte
virussygdomme med sig rundt. Grgn-
landsszelen (Phoca groenlandica) gaester
sjeldent de danske farvande, men den
kan formodentlig vaere rask smittebaerer
af selpest fra arktiske egne til Danmark.
Tidligere blev ogsa ringselen (Phoca hi-
spida) regnet som en dansk salart, men
i de forgange hundrede ar er den kun set
fa gange i de danske farvande. I 1988,
2002 og 2014 har der i Danmark veeret
massedgdsfald blandt seler som falge
af virussygdomme, og i 2007 var der
gget dgdelighed af szler i Kattegat og
Skagerrak (figur 1). I det folgende ser
vi nermere pa disse massedgdsfald og
hvad, der forarsagede dem.

Salpesten i 1988 og 2002
Szlpest skyldes et morbillivirus, kaldet
phocine distemper virus (PDV), som er
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Figur 1: Siden jagtfredningen i 1977 er bestanden af spaettede saler i Danmark mangedob-
let. Bestanden er dog blevet halveret i 1988 0og 2002 og reduceret i 2007 (markeret med
cirkler). Modificeret efter Galatius et al. 2013, Sjak’len.

neert beslaegtet med hundesygevirus (ca-
nine distemper virus, CDV). Sleegtskabet
er gengivet i figur 2. Bade PDV og CDV
forarsager lungebetzndelse, diarre og
dedsfald, men der kan ogsa forekomme
CNS-symptomer alene eller sammen med
de gvrige symptomer. Smitten sker hoved-
sageligt aerogent, om end spredning med
urin og faeces ogsa forekommer. Sarligt
CDV fordrsager alvorlige sygdomme hos en
lang rekke landlevende rovdyr - foruden
hundesyge hos hunde og hvalpesyge hos
mink inficerer virus blandt andet ogsa
rev, grevling, mar og saler. Men ogsa
PDV, som hovedsageligt rammer szler,
kan forarsage alvorlige hundesyge-lig-
nende symptomer hos landlevende rovdyr
- blandt andet hunde og mink. Szlpest-
virus inficerer vaertens lymfocytter og har
derved en immunsupprimerende effekt,
hvilket vil sige, at vaertsdyret bliver mere
modtagelig overfor blandt andet bakte-
rieinfektioner, som oftest er den direkte
dedsarsag. Selpesten reducerede bdde
i 1988 og 2002 bestanden af spattede
saler kraftigt i hele Nordeuropa. Saledes
dede cirka 50-60 procent af de danske
spattede saler i bade 1988 og 2002. I
1988 brgd epidemien ud i april maned og
i 2002 i maj maned, og begge gange sas
de fgrste sygdomstilfelde hos saler ved
Anholt, hvorfra epidemierne spredte sig
ud i de indre danske farvande. Herefter
fortsatte saelpesten til den jyske vest-
kyst samt Sverige og Norge for siden at
brede sig sydpa til det hollandske Va-
dehav og i lgbet af sommeren tillige til
England. Udbruddene dgde ud hen over
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Figur 2: Fylogenetisk tree baseret pa et
fragment pa 370 basepar af morbillivirus
P-genet. Traet viser sleegtskabet mellem de
forskellige morbillivirus og er gengivet frit
efter Jensen et al. 2002, Science.

Figur 3: Smitteveje for influenza A. De stip-
lede linjer er formodede, mens de gvrige er
kendte. Figuren er modificeret efter Repe-
rant et al. 2009, Rev. Sci. Tech.

efterdret - formentlig som falge af, at
selerne blev ferdig med at skifte pels

og derfor ikke lengere (@ taet sammen =
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Den voksende bestand af spaettede saler sger ikke ngdvendigvis risikoen for szlpest. Mere afggrende er derimod salernes immunstatus.

pa sandbankerne. I 1987 og 1988 blev
der observeret migrerende grgnlandsszeler
i de danske farvande, og det er sand-
synligt, at de har medbragt salpesten.
Grgnlandssaler fra Barentshavet havde
i den periode antistoffer mod salpest.
Der blev derimod ikke observeret migre-
rende grenlandssaler i 2002, sa drsagen
til dette udbrud er stadig ukendt. Szeler
er ikke de eneste havpattedyr, der ram-
mes af morbillivirus, men ogsa delfiner
0g marsvin har vaeret ramt af henholdsvis
dolphin morbillivirus (DMV) og porpoise
morbillivirus (PMV), der ofte kollektivt
betegnes cetacean morbillivirus (CMV).
Der er ikke rapporteret om tilfelde, hvor
mennesker er blevet smittet. Blandt de
danske strandende hvaler, der er blevet
testet, er ingen indtil nu fundet positive
for morbillivirus. Den hurtigste og mest
palidelige diagnostik af selpest sker ved
hjelp af PCR analyser af organ-prgver.
Forurening med blandt andet miljggiftene
PCB og DDT kan nedsaette immunforsvaret
hos szler, hvilket ggr dem mere modtage-
lige for immunsupprimerende virus sdsom
selpest. Der blev efter 1988 lavet forsgg
i Holland, hvor saler blev fodret med fisk
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fra mere eller mindre forurenede omrader
og dernzst eksponeret for salpest, og
her blev koblingen mellem forurening
og sxlpest underbygget. Ophobning af
organiske miljggifte, som kan hamme
immunforsvaret, kan vare arsagen til, at
der dgde flere hanner end hunner under
selpest epidemierne, fordi hunnerne ud-
skilte noget af den ophobede miljggift i
forbindelse med, at de diede deres unger.
Ligeledes dgde flere &ldre end unge sa-
ler, hvilket kan skyldes at de zldre indi-
vider gennem deres liv har ophobet stgrre
koncentrationer af miljogifte i vaevene.
Mortaliteten blandt szlungerne, der kun
har ringe modstandskraft, var tet pd 100
procent.

Ukendt epidemi i 2007

I juni 2007 blev der igen fundet 60-
80 dgde saler pa Anholt, og senere pa
sommeren blev der ogsa rapporteret om
et gget antal degde szler andre steder
i Kattegat og Skagerrak. Det var langt
overvejende unge dyr under et ar gamle,
som dgde i 2007. De syge saler havde
vejrtraekningsproblemer og hostede blod
op. Obduktionerne viste pneumoni. Mis-

tanken faldt indledningsvist pa s=lpest,
men hverken szlpest eller andre virus-
infektioner kunne pavises. Det estime-
res at der under epidemien i 2007 dgde
helt op mod 2.300 sp=ttede saler, men
arsagen til den forhgjede mortalitet er
desvaerre ukendt.

Influenza

I begyndelsen af juli i ar var der at-
ter mistanke om salpest, idet der blev
observeret en gget dedelighed blandt
selerne ved Anholt. De dgde saler blev
fundet med blod omkring snuden. Det
viste sig dog ikke at vaere selpest, men
i stedet afslgrede DTU Veterinarinstitut-
tets undersggelser, at szlerne var dgde
af influenza-virus kompliceret af sekun-
deer bakteriel lungebetandelse. I august
fandtes ligeledes dgde saler i Limfjor-
den, og ogsa disse havde pneumoni for-
arsaget af influenza. Samme type af in-
fluenza er tillige fundet hos dgde saler
fra den svenske vestkyst, hvor svenske
forskere alene ved Goteborg fandt mere
end 250 dgde seler i foraret. I skri-
vende stund er influenzaepidemien naet
til Vadehavet, hvor der blandt andet er




fundet mange dode szler pé Skallingen,
Fang, Mandg og langs store dele af den
jyske vestkyst. 0gsa den nordlige del af
det tyske Vadehav er inficeret. Szlerne
smitter hinanden, men det er ukendt,
hvordan de forste saler oprindeligt blev
smittet, om end smitte fra fugle er en
oplagt mulighed (se figur 3). Influenza-
infektioner er tidligere kendt fra andre
selbestande end de danske, blandt an-
det som Influenza B i Holland. Influenza
A har fordrsaget store epidemier blandt
havpattedyr langs de nordamerikanske
kyster. Influenza, lungeorm og salpest
kan fordrsage de samme lungesympto-
mer og udger derfor diffentialdiagnoser
indtil laboratorietest er udfgrt. Lunge-
orm ses dog som regel fgrst senere pa
sasonen, ndr selerne er nogle maneder
®ldre og rammer isa@r unge individer.
Sxlpest giver ofte et mere varieret
symptombillede og rammer mere bredt
i bestanden med hensyn til alder. Der
er ikke rapporteret danske tilfelde, hvor
mennesker er blevet smittet af influenza
fra selerne, men andre typer af influ-
enza har tidligere givet mild smitte hos
de personer, der har haft kontakt med

saelerne. Derfor bgr man ikke rgre ved
de dede saler.

Salarternes forskellige immunitet
Nar smitsomme sygdomme rammer de
danske szler, er det tydeligt, at der er
forskelle pa sp=ttede szlers og graszlers
modtagelighed. Det gzlder eksempelvis
lungeorm (se DYRLAGEN 5/2014, side 18-
21), hvor spzttede saler er mere udsatte
end grasaler. Det samme galder ogsa for
flere af virussygdommene. Under salpest-
epidemierne i 1988 og 2002 gik det hardt
ud over de spattede szler, mens der kun
fandtes ganske fa dede graseeler. Man me-
ner, at spaettede saler er mere falsomme
over for selpest, men den pracise drsag
hertil kendes ikke. Grasaler er ligeledes
mere modstandsdygtige overfor szl her-
pesvirus, som kan fordrsage hgj mortali-
tet blandt salungerne. Til gengald synes
grasaler at lide af hudinfektioner som
folge af poxvirus pa lige vilkar med spat-
tede szler. Den forskellige modtagelighed
over for virussygdomme kan have betyd-
ning for det spredningsmgnster, som ses
ved virusepidemier.

Med den voksende bestand af spattede

seler kan man forestille sig, at risikoen
for virusepidemier og massedgdsfald og-
sa er stigende. Imidlertid er ikke alle
virusepidemier afhengige af bestands-
tetheden - serligt ikke de epidemier,
hvor virus kun lejlighedsvis introduceres
i selbestandene. Efter selpestepidemien
11988 voksede populationen af spattede
seler med 10 procent om dret indtil det
nye udbrud i 2002, og begge gange var
dedeligheden uafhangig af lokaliteternes
starrelse, og de dgde szler var generelt i
ret god foderstand. Det tyder derfor ikke
pa, at bestandstaetheden eller vigende
foderstand som falge af @get konkurrence
om fgde har stor betydning for udbrud-
dene af salpest. Derimod har det vaeret
afggrende, at virus blev introduceret til
populationen, og at szlbestanden efter
de 14 ar ikke lengere var immun. I gje-
blikket er det formentlig under ti procent
af de spattede sazler i Vadehavet, der er
immune, og derfor er bestandene ret fgl-
som overfor nye udbrud af salpest, hvis
smitten igen introduceres fra de arktiske
egne. Et eventuelt nyt udbrud vil sand-
synligvis opsta i de perioder af aret, hvor
selerne opholder sig sammen i flokke.

Annonce
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