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RESUMEN

El Espacio Europeo de Educacién Superior (EEES) ha obligado a reestructurar la docencia universitaria,
reduciendo el tiempo de clase dedicado a las actividades tedricas. Por esta razén, hemos recurrido al aula
invertida, o flipped classroom, donde los estudiantes recibieron informacion complementaria (publicaciones,
videos, casos clinicos, etc.) antes de la docencia presencial en el aula. Nuestro objetivo fue evaluar la utilidad de
unas pruebas realizadas on line para chequear los conocimientos de los estudiantes previos a la instruccién
tedrica en el aula, asi como también el grado de satisfaccién de los estudiantes con el modelo presentado y su
rendimiento. Durante los ultimos afios académicos hemos implementado la realizacién de pruebas on line a
través de Moodle que requerian que los estudiantes revisaran la informacién antes de la actividad presencial en
el aula. Realizamos una encuesta andnima para evaluar la percepcién de los estudiantes en relacion con el
método de aula invertida y como incidia en la adquisicion de conocimientos y en las habilidades médico-
veterinarias adquiridas. Contrastamos estos resultados con la evaluacion final de los ultimos afios. La mayoria
del alumnado realizd las pruebas de evaluacion on line, y hasta el 84% estdn a favor de mantener las pruebas on
line, lo que favorece que los alumnos entren en contacto con la materia a impartir antes de su llegada al aula,
sirviendo de base a las explicaciones del profesor y facilitando su comprension. Este modelo de docencia
mediante aula invertida es percibido positivamente por la mayoria de los estudiantes. Asi hasta el 95% de los
alumnos estd claramente a favor de la docencia y la metodologia empleada, y hasta un 96% de los alumnos
expresa un alto grado de satisfaccion con las habilidades, conocimientos y capacidades adquiridas con esta
asignatura.

Lineas de actuacion: Flipped Classroom; Innovacion en Evaluacidn; Otras experiencias innovadoras

Introduccion

El Espacio Europeo de Educacién Superior (EEES) es un proyecto impulsado por la mayoria de los
paises europeos que tiene como principal finalidad facilitar la movilidad y la empleabilidad de los
ciudadanos europeos mediante la armonizacion de los sistemas de educacién superior de los paises
pertenecientes a la UE. La Declaracion de Bolonia (1999) inicié este proceso de convergencia de la
educacion superior europea reestructurando el sistema universitario y tratando de lograr la
compatibilidad entre los diferentes paises.

En la Facultad de Veterinaria de Ledn, en 2012 se inicidé un nuevo plan de estudios adaptado al EEES.
La asignatura Patologia Médica (MP), a cursar en 42 afo, se subdividid en dos semestres (Iy Il, de 9y

6 créditos, respectivamente). La puesta en marcha del plan obligd a reducir las horas dedicadas a las
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clases magistrales tedricas, por lo que no siempre es posible abordar en profundidad la totalidad del
Programa Tedrico de MP Il en el tiempo disponible. Como consecuencia nos hemos visto obligados a
reorganizar el programa y buscar nuevas alternativas, encontrando una herramienta adecuada en el
aula invertida (o flipped classroom). De esta forma, los alumnos pueden adquirir conocimientos
tedricos que se reforzaran con las clases practicas, directamente sobre animales, laboratorio, etc.

El origen del aula invertida o flipped classroom se remonta a Estados Unidos hace casi una década,
cuando los profesores Bergmann y Sams (2012) comenzaron a grabar sus clases en video como apoyo
educativo a sus alumnos. En el aula invertida se invierte el ciclo de adquisicién de conocimientos y su
aplicacion. Asi, los alumnos deben adquirir una serie de conocimientos previos a la clase, y el docente
orienta a los alumnos para que actien con el docente y a que interactien entre si, con el objetivo de
clarificar y aplicar los conocimientos obtenidos previamente (Lopez-Olvera & Prandi, 2019). Este
método pedagdgico asume que los estudiantes preparan y aprenden diferentes conceptos o
habilidades previas a la sesiéon de clase (Cuello, 2020; McDonald & Smith, 2013). El aula invertida
también supone un cambio fundamental en el manejo de los tiempos: la presencia en el aula pasa a
ser un tiempo dedicado al aprendizaje activo.

Aunque el aula invertida se ha venido utilizando en multiples ensefianzas, que van desde la
educacion secundaria hasta la universitaria, en los Ultimos afios se ha utilizado en profesiones
sanitarias (Hew & Lo, 2018; Londgren et al., 2021; Moffett, 2014; Moffett & Mill, 2014), e incluso en la
docencia en asignaturas de Veterinaria (Cuello, 2020; Dooley et al., 2018; Lopez-Olvera & Prandi, 2019;
Matthew et al., 2019; Uribe et al., 2020; Londgren et al., 2021), aunque sin embargo apenas existe

informacién acerca de estas actividades en asignaturas clinicas veterinarias.

Experiencia innovadora

Por tanto, a nuestro juicio, la idea basica inherente a este modelo educativo seria fomentar que los
alumnos trabajen por su cuenta fuera del aula los conceptos tedricos a través de diversas herramientas
que el profesor pone a su disposicién, principalmente textos divulgativos, publicaciones especializadas,
casos clinicos o videos (pero no exclusivamente), y se aproveche el tiempo en el aula para resolver
todas las dudas relacionadas con el material aportado, realizar algunas practicas y abrir foros de
discusidn (Berenguer-Albaladejo, 2016).

De esta forma, el profesorado de esta asignatura (MPII) aporté diverso material informativo a los
estudiantes, quienes deben visualizar, leer, procesar y estudiar, y que se utiliza como material basico
para las clases tedricas. Dado que este tipo de actividad requiere que los alumnos hayan "trabajado"
previamente con el material facilitado es importante confirmar que lo han hecho, para asi poder

realizar las actividades comentadas, anteriormente, en el aula. Una opcion es realizar una especie de
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examen, y aunque en principio intentamos hacerlo en la parte inicial de las clases, nos encontramos
con que era complicado realizar las pruebas en las propias aulas. El gran nimero de alumnos (100-125)
y el poco tiempo disponible, obligd a que nos plantedramos la opcidn de realizar una serie de pruebas
on line para incentivar ese trabajo previo de los alumnos, con la intencion de fomentar las

mencionadas actitudes.

Objetivos

Por todo ello, nuestro objetivo ha sido, por un lado, valorar la utilidad de una serie de pruebas
realizadas (on line), previas a las clases magistrales tedricas y, por otro, valorar el grado de satisfaccion

de los alumnos con este tipo de metodologia.

Descripcion de la experiencia

Para evaluar el primer objetivo, durante los ultimos seis cursos académicos (2014-15 a 2020-21),
hemos utilizado la plataforma Moodle para realizar un tipo de prueba que “ayuden a estimular" a los
alumnos de la asignatura MP Il a estudiar, o por lo menos a leer atentamente la informacion
proporcionada por el personal docente.

Periddicamente, y siempre al inicio de cada bloque temético, proponemos un examen de opcién
multiple (tipo test) a través de la plataforma Moodle, un sistema on line, que permanece abierto
durante 36-48 horas con un tiempo limitado para realizarlo (10- 12 minutos). Esta prueba presenta al
azar 20 preguntas, con cuatro opciones y siendo valida sélo una. Las puntuaciones obtenidas, junto
con otras actividades (practicas clinicas, tutorias y grupos de discusién), computan con un 35% en el
modelo de evaluacidn continua. Las opiniones expresadas tanto individualmente por los estudiantes

como a través de sus representantes, invitan a pensar que el abordaje fue adecuado.

Plan de seguimiento e indicadores para evaluar los resultados

Por ello, y con la intencién de valorar el segundo objetivo, consideramos oportuno realizar una
encuesta andnima, previa al examen final escrito, donde mediante una serie de items solicitamos la
opinién y el grado de satisfaccién de los alumnos con este modelo de ensefianza y la repercusion de
esta modificacién de aula invertida en la adquisicién de conocimientos y habilidades médico-
veterinarias. Los estudiantes deben calificar en una escala tipo Likert (1: mal o poco, 2: regular, 3:
aceptable, 4: bien, 5: muy bien o mucho) los siguientes items.

- Utilidad de los recursos en linea (apuntes, casos clinicos, pruebas previas, etc.) en la adquisicidn
de conocimientos tedricos
- éRecomendaria suprimir el uso de pruebas en linea?

- Grado de satisfaccion con la ensefianza y metodologia empleada
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- Grado de satisfaccidn con las competencias, conocimientos y habilidades adquiridas durante esta

asignatura

Para visualizar mejor los resultados obtenidos, los hemos agrupado de la siguiente manera: 1+2:
indican una evaluacidon o percepcidon desfavorable, 3: valoracién aceptable, y 4+5: como una
percepcidén positiva o muy positiva (Figura 3). Asimismo, hemos planteado una serie de preguntas
donde los alumnos podian expresar el recurso didactico que les habia resultado mas interesante y el
recurso didactico que les habia parecido mds innovador. Los estudiantes también podian expresar
otras opiniones como Comentarios Libres. Finalmente, hemos tenido en cuenta los resultados de la
evaluacion final de MP Il (tasa de éxito), en las dos opciones (junio y julio) que propone el Plan Docente
de la Universidad de Ledn, diferenciando entre aquellos alumnos que aprobaron la asignatura y los
que no lo hicieron. Los resultados se expresan como porcentaje sobre los alumnos presentados y sobre

los alumnos matriculados (Figura 4).

Resultados alcanzados

La practica totalidad del alumnado realizé las pruebas de evaluacién on line, lo que favorece el
primero de los objetivos marcados: que el alumnado entre en contacto con la materia a impartir antes
de su llegada al aula, sirviendo de base a las explicaciones del profesor, y facilitando la comprensién
de otras aportaciones, como fotografias, videos, radiografias, ultrasonidos, etc. y especialmente para
facilitar la interaccion entre ellos.

Los alumnos nos han manifestado que realizan estas pruebas on line tanto de forma individual
como en grupo. En nuestra opinidn como docentes, es indiferente que los estudiantes respondan al
cuestionario de forma individual o en grupo, ya que no debemos olvidar que nuestro principal objetivo
es introducir a los estudiantes en el tema y predisponerlos para las actividades que se realizan en el
aula (Uribe et al., 2020), dando mucha menor importancia a la puntuaciéon obtenida. Las notas
obtenidas en estas pruebas on line arrojan resultados muy diferentes, entre 4,0 y 10,0/10 puntos,
aunque la mayoria de los alumnos obtienen puntuaciones entre 8,5 y 9,5 puntos, lo que demuestra
gue consultan el material disponible, o al menos contrastan opiniones entre ellos en el poco tiempo
gue tienen para contestar la prueba.

Los resultados de la encuesta se muestran en la figura 1. La encuesta realizada muestra claramente
cémo este modelo de aula invertida es percibido positivamente por la mayoria de los estudiantes, y
entre un 75 y un 79% valoran como muy Utiles los recursos proporcionados a través de Moodle. Estos
resultados estan de acuerdo con varios autores que han publicado sobre este tema (Hew & Lo, 2018;

Londgren et al., 2021; Moffett & Mill, 2014).
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Figura 1. Resultados de algunos de los items de la encuesta realizada.
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Los numeros indicados entre [ ] se refieren a los siguientes items: [1]: Utilidad de los recursos en
linea (notas, casos clinicos, pruebas previas, etc.) en la adquisicién de conocimientos tedricos; [2]:
éRecomendaria suprimir el uso de pruebas en linea? [3]: Grado de satisfaccion con la ensefianza y
metodologia empleada; [4]: Grado de satisfaccidn con las competencias, conocimientos y habilidades

adquiridas durante este curso.

Figura 2. Resultados de la evaluacion final en la asignatura Patologia Médica (Il) en los diferentes

afos que se ha utilizado este modelo de aula invertida.
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Los resultados se expresan en base a los alumnos que han realizado la prueba final, aunque se han
tenido en cuenta las notas obtenidas en las diferentes actividades realizadas, asi como en base a los

alumnos matriculados.

Hasta el 84% de los encuestados sefialan su desacuerdo cuando se plantea la posibilidad de suprimir
el uso de las pruebas on line, y solamente entre el 3,6% y el 6,6%; dependiendo del afio académico,
estan a favor de suprimirlas. Preguntados por el grado de satisfaccidon con la docencia y la metodologia

empleada, sélo entre el 2,3 y el 5% de los alumnos se muestra insatisfecho (o poco satisfecho) y hasta
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el 95% la considera aceptable o esta claramente a favor. También hasta un 96% expresa un alto grado
de satisfaccidn con las habilidades, conocimientos y capacidades adquiridas durante esta asignatura,
y solo un 4% muestra su desacuerdo al respecto (Fig. 2).

Coincidimos con varios autores que el aula invertida es un modelo pedagdgico que libera el tiempo
de la exposicion, lo que nos permite, como docentes, remarcar aquellos aspectos mas importantes,
aclarar los conceptos mas complejos, ayudar individualmente a los alumnos con dificultades y
fomentar el compromiso de los alumnos con su propio aprendizaje en lugar de centrarnos Unicamente
en la exposicion tedrica (Olaizola, 2014). Sin embargo es posible que se puede cubrir mayor contenido
en una conferencia simple y didactica como es la clase magistral, o al comparalo con algun taller de

duracidn similar, centrado en el aprendizaje activo (Moffett & Mill, 2014).

Conclusiones y valoracion de la experiencia

En nuestra opinidn los mejores resultados en este aspecto pueden deberse a que esta metodologia
es percibida positivamente por los estudiantes, aumentando su motivacion hacia la experiencia en esta
materia de “aprendizaje activo” y que se ve reforzado con una alta asistencia a las clases tedricas, que
por supuesto no son obligatorias. Ello coincide con un estudio, en el cual los estudiantes que
participaron en el aula invertida calificaron al personal docente mejor que aquellos que participaron
en el curso con una docencia tradicional, si bien el personal docente siempre fue el mismo (Moffett &
Mill, 2014).

Como conclusién, podemos sefialar que la buena aceptacion del alumnado y los resultados
obtenidos en la evaluacidn final, invitan a pensar que esta adaptacidén del modelo de clase invertida (o
flipped classroom) facilita en gran medida el aprendizaje de la asignatura Patologia Médica (también
llamada en algunos paises Clinica Médica) y que podria ser extrapolable a otras asignaturas del plan

de estudio de Veterinaria.
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