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RINGKASAN 

PERANAN lEKTIN DALAM KONTRAKSI OTOT POlOS 
SALURAN PENCERNAAN KEUNCI 

(Anwar Ma'ruf, Martin Setiabudi, Choesnan Effendi 2002, 38 halaman) 

Lektin adalah suatu protein atau glikoprotein non imunogenik yang 

diperoleh dari tanaman, binatang dan mikroorganisme. Lektin dapat berikatan 

dengan reseptor glikolipid pada sel epitel saluran pencernaan (Leathem 

1998). Sejauh ini efek dari terikatnya lektin pada reseptor dalam saluran 

pencernaan ternyata belum diketahui dengan jelas. 

Lektin mempunyai kemampuan mengenali reseptor secara spesifik 

dengan mengikat struktur karbohidrat di membran sel, inti sel dan sitoplasma 

(Leathem, 1998). Lektin tanaman yang diberikan sebagai makanantambahan 

dapat mempengaruhi kolonisasi mikroorganisme patogen yang potensial 

pada saluran pencernaan (Pusztai, 2001). Hal ini menunjukan bahwa setelah 

lektin terikat maka dapat terjadi berbagai perubahan pad a saluaran 

pencernaan. Apabila efek iektin pada saiuran pencernaan ini diketahui maka 

kemungkinan lektin dikembangkan sebagai suatu vaksin terbuka sangat 

lebar. 

Lektin dari suatu bakteri yang terikat pada sel epitel saluran 

pencernaan akan menimbulkan koionisasi patogen dan selanjutnya terjadi 

diare (Alverdy, 2000). Babi yang diinokulasi dengan bakteri patogen dan 

lektin ternyata lektin terikat pada brush border villi usus dan sel goblet tanpa 

terjadi diare (Shon, 2000). Berkaitan dengan hal tersebut tampaknya 

penelitian tentang lektin. ~any~~.ditujukan untuk menghambat suatu penyakit 

tanpa melihat efek fisiologisnya pada kontraksi otot palos dan absorpsi 

nutri~n?i saluran penceranaan. 
, . 
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Adanya kemampuan lektin mengenali reseptor secara spesifik pada 

sel epitel usus dan permukaan membran sel, maka ada kemungkinan terjadi 

penurunan kontraksi otot polos dan peningkatan absorpsi nutrien dalam 

saluran pencernaan. Oleh karena itu perlu dilakukan penelitian tentang 

peranan lektin dalam kontraksi otot polos saluran pencernaan. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui peranan iektin 

dalam mempengaruhi kontaksi otot polos saluran pencernaan dan absorbsi 

nutrien. 

Metode penelitian yang digunakan adaiah eksperimental laboratoris 

dengan 4 periakuan yaitu kontrol (kelompok 1), pemberian iektin 0,25 

mg/ekor (kelompok 2), pemberian lektin 0,5 mg/ekor (kelompok 3) dan 

pemberian lektin 1 mg/ekor (kelompok 4). Rancangan pada peneiitian ini 

adalah rancangan acak lengkap. Data yang diperoleh dari pemeriksaan 

kontraksi otot polos saluran pencernaan meliputi frekuensi, amplitudo dan 

tonus serta absorpsi nutrien berupa Kadar glukosa darah, Kadar total protein 

darah dan Kadar total lemak darah dianalisis dengan analysis of variance 

(Anova), yang kemudian dilanjutkan dengan uji least significant difference 

(LSD). 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pemberian lektin 0,25 mglekor, 

0,5 mg/ekor dan 1 mg/ekor dapat memberikan pengaruh yang nyata (p < 

0,05) terhadap peningkatan amplitudo dan tonus kontraksi otot polos saiuran 

pencernaan, sedangakan frekuensi kontraksi tidak berpengaruh nyata (p > 

0,05). Pemberian lektin 1 mg/ekorternyata juga dapat meningkatkan absorpsi 

nutrien terutama giukosa bila dibandingkan dengan kontrol (p < 0,05). 

Dari hasi! tersebut dapat disimpulkan bahwa pemberian lektin dapat 

meningkatkan amplitudo dan tonus kontraksi otot polos saiuran pencernaan 

tetapi tidak dengan frekuensinya dan diikuti dengan peningkatan absorpsi 

nutrien terutama absorpsi giukosa untuk pemberian iektin 1 mgiekor.. 

Disarankan penggunaan lektin untuk penigkatan kekuatan kontraksi 

otot polos saluran pencernaan dan peningkatan absorpsi glukosa pada dosis 

Hi 
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1 mg/ekor. (Laboratorium IImu Faal, Fakultas Kedokteran Hewan, 

Universitas Airlangga, Surabaya, Nomer : 4i3/J03.2/PG/2002) 

iV 
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SUMMARY 

THE ROLE OF LECTIN IN SMOOTH MUSCLE CONTRACTION 
IN RABBIT GASTROINTESTINAL TRACT 

Anwar Ma'ruf\ Martin Setiabudiz, Choesnan Effendi2 

1 Department of Physiology, Faculty of Veterinary Medicine, Airlangga University 
2 Department of Physiology, Faculty of Medicine, Airlangga University 

Lectin is a protein or glycoprotein obtained from plants, animals, or 

microorganisms. It may bind to glycolipid receptor on epithelial cells of 

gastrointestinal tract (Leathem, 1998). However, the effect of lectin binding to 

receptors in gastrointestinal tract remains unknown. Lectin is capable in 

recognizing receptors specifically by binding carbohydrate structures in cell 

membran, nucleus, and cytoplasm (Leathem, 1998). Lectin from farms, which 

is given as supplement, may effect potential pathogenic microorganism 

colonization in gastrointestinal tract (Pusztai, 2001). It indicates that. after 

being bound, various changes occur in gastrointestinal tract. If the effects of 

lectin in this tract is recognized, the possibility of lectin to be developed as a 

vaccine is very high. 

If being bound in epithelial cells in gastrointestinal tract, iectin may 

induce pathogenic colonization, resulting in the occurrence of diarrhea 

(Alverdy, 2000). Porcine inoculated with pathogenic bacteria and lectin 

showed that lectin is bound to bush border of intestinal villous and goblet celis 

without inducing diarrhea (Shon, 2000). Studies on lectin are, therefore, 

mostly aimed to prevent diseases without observing its physiological effects 

on smooth muscle contraction and nutrient absorption in gastrointestinal tract. 

By its capability in recognizing receptors specifically in intestinal 

epithelial cells and the surface of ceil membrane, there is possibility of the 

occurrence of smooth muscle contraction reduction and the increase of 

nutrient absorption in gastrointestinal tract. This study was, therefore, 

conducted to examine the role of lectin in smooth muscle contraction in 

gastrointestinal tract. 
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The objective of this study was to identify the role of lectin in affecting 

smooth muscle contraction in gastrointestinal tract and nutrient absorption. 

Method used in this study was laboratory experimental with 4 

treatment groups, i,e., control (groups 1), group with 0,25 mg (group 2), 0,5 

mg (group 3), and 1 mg (group 4) lectin for each animal. Design use was 

complete randomized design. Data obtained from the examination of smooth 

muscle contraction in gastrOintestinal tract consisted of frequency, amplitude, 

tonus and nutrient absorption, presenting as blood glucose level, blood totai 

protein level, and blood total lipid level. These were analyzed using analysis 

of variance (Anova), followed with least Significant difference (LSD) test. 

Results showed that lectin administration of 0,25 mg, 0,5 mg and 1 mg 

for each animal resulted in significant effect (p<0,05) on the increase of the 

amplitude and tonus of smooth muscle contraction in gastrointestinal tract, 

while it did not significantly affect the frequency of contraction (p>0,05). The 

administration of 1 mg lectin for each animal in group 4 was found to increase 

nutrient, particulary glucose, absorption compared to control, group, 2 and 3 

(p<0,05) 

It can be concluded that lectin administration may increase amplitude 

and tonus of smooth muscle contraction in gastrointestinal tract, but may not 

increase its frequency, and the administration of 1 mg lectin may aiso 

increase nutrient absorption, particuiary glucose absorption. 

We recommend the use of lectin to increase smooth muscle 

contraction and glucose absorption in gastrOintestinal tract at the dose of 1 

mg. (Department of Physiology, Faculty of Veterinary Medicine, 

Airlangga University, Surabaya, Nomer ; 473/J03.2/PG/2002) 

Vi 
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Lampiran 1. Prosedur pemeriksaan kontraksi otot polos saiuran 
pencernaan (Balttner, 1978) 

1. lsi tabung Palmer dengan larutan tyrode dan aliri udara 

2. Usus halus yang telah dipotong dan diikat pada kedua ujungnya bagian 

proksimal dikaitkan dengan tabung Palmer dan bagian distal diikatkan 

pada penulis 

3. Jalankan kymograf dengan kecepatan tertentu agar dapat dipisahkan satu 

kontraksi dengan kontraksi yang lain 

4. Amati kontraksi otot polos saluran pencernaan sampai satu putaran 
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