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PRESENTACION

La ley general del ambiente, Ley N° 28611 establece que toda persona tiene derecho

irrenunciable a vivir en un ambiente saludable, equilibrado y adecuado para el pleno
desarrollo de la vida, partiendo de esta premisa se hace necesario conocer mejor el

entorno en que desarrollamos nuestras actividades diariamente e identificar aquellos

agentes que afectan a nuestra salud y desarrollo personal.

La presente Tesis titulado “Contaminación Ambiental por Plomo en suelo en la Av.

Túpac Amaru y sus efectos sobre la salud” ostenta beneficios asociados para la

población de la zona como para mi persona. Para la población busca dar a conocer

la realidad actual de la población frente a este agente el Plomo, y tomen medidas

para prevenir y mitigar sus efectos; para mi persona obtener el Título profesional de

Ingeniero Ambiental.

Sin duda que la información final, motiva la tranquilidad y orienta como debemos

comportarnos frente a este contaminante, espero que este pequeño aporte sirva de

información para la población expuesta y otras de ambientes similares
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RESUMEN

La contaminación por plomo es una problemática aun presente en esta época y más

aún en países en desarrollo como el nuestro donde las normas y obligaciones están

en procesos de implementación, y donde los cambios en tecnología recién se vienen

dando.

El distrito de Comas a ha sido desde siempre uno de los distritos donde la

contaminación atmosférica es alta, presenta un parque automotor abundante y

obsoleto y donde las mismas actividades de sus pobladores han originado que los

suelos de la avenida Túpac Amaru acumulen contaminantes a través de los años,

contaminantes como el plomo, que al ser asimilada por la población afecta a sus
diversos órganos y sistemas.

El presente trabajo de investigación se desarrolló en el tramo de la avenida Túpac

Amaru, que comprende desde la intersección de la avenida San Felipe hasta la

intersección con la avenida Naranjal, con el objetivo de conocer la concentración de

Plomo se analizaron 29 muestras de suelo, y 18 muestras de sangre de personas de

edades entre 18 a 65 años que permanecen muchas horas del día en la avenida y

por tiempo de más de 6 meses. El método de cuantificación para Plomo en suelo fue

por espectroscopia de absorción atómica con un límite menor de detección de 5 ppm

y máximo de 10000 ppm. El método de cuantificación para Plomo en sangre es por

espectroscopia de absorción atómica con horno de grafito cuyo limite de detección

es de 0.1 ug/dL.

El objetivo del presente trabajo es conocer la concentración promedio de plomo en el

suelo y si esta concentración está afectando a la salud de personas que por sus

actividades se mantienen muchas horas del día en la avenida, investigar cual es la

realidad actual frente a este contaminante.

Los resultados de análisis de suelo demostraron contaminación por Plomo, La

concentración promedio encontrada es de 181.4 mg/Kg de Plomo, nivel que supera 
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los límites establecidos por la OMS pero menor a 400 gr/Kg límites establecidos por
la Agencia de Protección Ambiental de los EE.UU. para parques y jardines. Por el

contrario los resultados de Plomo en sangre mostraron valores bajos si tomamos
como referencia los límites máximos permisibles según la Organización Mundial de la
Salud. La concentración promedio de Plomo en sangre es de 2.13 ug/dL, valor que
está muy por debajo de los límites establecidos por la OMS de 10 ug/dL de sangre.

En conclusión existe contaminación de los suelos de la Avenida Túpac Amaru

Comas, pero este nivel de contaminación no afecta a la salud de los pobladores que

realizan sus actividades diarias en la avenida.

Se sugiere realizar charlas sobre el tema a la población expuesta, brindar
información sobre las medidas a tener en cuenta para el desarrollo de sus

actividades. Realizar estudios sobre plomo en sangre en niños, principalmente en
aquellos colegios ubicados en la avenida.
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ABSTRACT

The Lead contamination is a problem still present at this time and more so in
developing countries like ours where rules and obligations are in the process of

implementation, and where changes in technology have been evolving recently.

The Comas district has always been one of the districts where air pollution is high,

has a rich and obsolete fleet and where the same activities of its inhabitants that have
sprung floors Tupac Amaru Avenue accumulate contaminants through the years,

contaminants such as lead, which when absorbed by the population affects its various

organs and systems.

This research work was carried out in the stretch of the avenue Tupac Amaru, which

runs from the intersection of San Felipe Avenue to the intersection with Avenue

Naranjal, with the goal of determining the concentration of lead were analyzed 29

samples of soil, and 18 blood samples from people aged 18 to 65 who remain many

hours a day on the avenue and time more than 6 months. The quantification method

for lead in soil was by atomic absorption spectroscopy with a mínimum detection limit

of 5 ppm and 10,000 ppm máximum. The quantification method for blood lead is by

atomic absorption spectroscopy with graphite furnace whose detection limit is 0.1

ug/dL.

The aim of this study was to determine the average concentration of lead in soil and if

this concentration is affecting the health of individuáis whose activities remain many

hours a day on the avenue, which is investigating the current situation against this

pollutant.

The soil test results showed lead contamination is found average concentration of

181.4 mg/8kg of lead, a level that exceeds the limits set by WHO but less than 400

mg/Kg limits set by the U.S. Environmental Protection U.S. for parks and gardens.

Instead the blood lead results showed low valúes if we take as reference the

máximum permissible limits according to World Health Organization. The average 
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concentrador) of lead in blood ¡s 2.13 ug/dL, which is well below the limits set by WHO
of 10 ug/dL of blood.

In conclusión there is soil contamination of Tupac Amaru Comas Avenue, but this
level of contamination does not affect the health of the people who carry out their

daily activities on the avenue.

Is suggested talks on the subject to the exposed population, provide information on
the measures to be considerad for the development of their activities. Conduct

studies on blood lead in children, particularly in those schools located in the avenue.
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