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RESUMEN

El estudio tuvo como objetivo principal evaluar la relacién entre nivel de desarrollo
infantil observado en el programa DIT y el Nivel de Conocimiento de los padres
de los Centro de Salud Wanchaq Cusco - 2023. La metodologia utilizada fue el
enfoque cuantitativo, de disefio no experimental, de tipo basico y de alcance
correlacional, la muestra estuvo conformada de 109 padres de familia, a quienes
se les administré dos cuestionarios, uno que evalta el desarrollo infantil temprano
y otro el conocimiento de los padres en relacion a dicho aspecto. Los resultados
encontrados indican que el desarrollo infantil temprano en general era percibido
como normal por el 60.6%de los padres, en cuanto al nivel de conocimientos, el
53,2% tenia conocimientos de nivel medio sobre el nivel de desarrollo infantil
temprano. Se lleg6 a una conclusion que existe una relacion positiva moderada y
significativa entre los niveles de desarrollo infantil temprano observados y el nivel
de conocimiento mostrado por los padres del Centro de Salud Wanchaq Cusco -
2023 (p=0,000; Rho=0,420).

Palabras claves: Desarrollo infantil, conocimiento, lenguaje, motricidad.
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ABSTRACT

The main objective of the study was to evaluate the relationship between the level
of child development observed in the DIT program and the Level of Knowledge of
the parents of the Wanchag Cusco Health Center -2023. The methodology used
was the quantitative approach, of a non-experimental design, of a basic type and of
a correlational scope, the sample consisted of 109 parents, to whom two
questionnaires were administered, one that evaluates early childhood development
and another the knowledge of the parents in relation to this aspect. The results found
indicate that early childhood development in general was perceived as normal by
60.6% of the parents, regarding the level of knowledge, 53.2% had medium-level
knowledge about the level of early childhood development. It was concluded that
there is a moderate and significant positive relationship between the levels of early
childhood development observed and the level of knowledge shown by the parents
of the Wanchaqg Cusco Health Center - 2023 (p = 0.000; Rho=0.420).

Keywords: Child development, knowledge, language, motor skills.



l. INTRODUCCION

Segun la Organizacion Panamericana de la Salud — OMS (2018) en el marco
global para el cuidado compasivo y sensible proporciona una hoja de ruta para la
accion, la difusion y el uso de fundamentos y evidencias para optimizar el desarrollo
de la primera infancia. Se refiere a un ambiente estable que asegure los cinco
componentes de la primera infancia: buena salud, nutricibn adecuada,
oportunidades de aprendizaje temprano, seguridad y atencion oportuna. Afirmé
gue estos cinco componentes son inseparables y que deben confluir en momentos
sensibles y criticos del desarrollo, pone especial énfasis en los cuidadores y su
bienestar fisico y mental, y una accién local que permita una accion integral y
definida.

Recomienda que la accion estratégica sobre el desarrollo de la primera
infancia se centre en dar liderazgo nacional y local, invertir, enfocarse en las
familias, reforzar los sistemas, monitorear el progreso, emplear datos y
transformar. Del marco global surgen estrategias y enfoques que se centran en la
familia y su papel en el cuidado y el desarrollo. La UNICEF (2017) con base en los
altimos avances en neurociencia, nos mostré que la primera infancia brinda
oportunidades importantes para que los nifios observen, canten, lean, alimenten,
amen y cuiden a mi hijo. A corto plazo, estas actividades pueden ayudarte a
aprender a reir, divertirte y volverte mas creativo e imaginativo. Pero sabiendo que
estas acciones relativamente simples pueden tener un impacto en su desarrollo a
largo plazo, educacion y éxito futuro, cada momento con ellos se vuelve aiin mas
importante. Los inicios de la vida de un nifio son importantes.

Los gobiernos y los politicos ayudan a todos los padres y cuidadores a crear
un entorno propicio en el que puedan cuidar con amor a nifios en edad temprana.
En las primeras etapas de la vida del pequefio, los progenitores y cuidadores se
consideran los arquitectos principales del entorno y el desarrollo del cerebro de su
hijo, estimulando las conexiones neuronales que establecen los cimientos para el
desarrollo y futuro del cerebro de su hijo. En las primeras etapas de la vida de un
nifio, los adultos afectuosos estimulan las funciones neurolégicas vitales a través
del amor, el juego, la comunicacién, el canto y la lectura. Estas interacciones

ayudan a estimular el desarrollo intelectual, fisico, interpersonal y emocional.



La UNESCO (2019) define la primera infancia como “el periodo comprendido
entre el nacimiento y los ocho afios de edad en el que uno es mas susceptible a
las influencias ambientales y contextuales. En México Hospital de Nifios (2017) el
desarrollo Infantil Temprano (DIT) es fundamental para el progreso econémico y
social de una nacion, asi como su habilidad para lograr los objetivos de desarrollo
sostenible. La gestacion y los primeros tres afios de vida de los nifios, estas
etapas son esenciales para asegurar que los nifios alcancen un desarrollo fisico,
socioemocional, afectivo, e intelectual adecuado que los acompafiara a lo largo
de toda su vida.

La revista The Lancet (2017) proporciona evidencia relevante y apoyo para
la importancia de la intervencion temprana, mostrando el impacto de la inaccién en
esta etapa, reconociendo que 250 mil nifios a nivel mundial (43%) menores de 5
afos no estan viviendo como esperan alcanzar su maximo potencial destacando la
necesidad de apoyo y compafiia para las familias, para complacer las necesidades
de los nifios, paternidad amorosa y sensible. Las intervenciones exitosas también
deben incluir estrategias de cambio de comportamiento que se centren en nutrir e
interactuar en un entorno mas cercano a los nifios. Y a las nifias, porque esta es
Su respuesta a experiencias positivas o cuando las experiencias negativas son mas
sensibles, sus efectos pueden durar toda la vida mencioné la necesidad de
asegurar un marco de politicas publicas, basado en las estrategias existentes y

angelinas.

Segun la Encuesta Demografica y de Salud Familiar (2018),
aproximadamente el 4% de los nifios menores de 5 afios no alcanzan su pleno
capacidad de desarrollo debido a la falta de recursos y al deterioro de la madurez
cerebral debido a la falta de un buen dieta, el mddulo (DIT) disefid y valido 7 pautas
basadas en ciencia, implementando la segunda edicion incluye la medicién de 5
resultados: apego seguro (48.4%), habilidad para caminar solo (65.3%), efectiva
comunicacion verbal (49.8%), emocional y la regulacion conductual (36%) y el
funcionamiento simbdlico (42%), el parto saludable y el estado nutricional adecuado
establecieron el ciclo de vida para alcanzar cada resultado de la ENDES. Segun la
Universidad Mayor de San Marcos (2020) Manifiesta que el desarrollo cerebral

antes de los 3 afios es mucho mas acelerado siendo esta la edad mas sensible a



los factores del medio ambiente, en esta etapa las conexiones neuronales es la
base para los nuevos aprendizajes durante toda la vida.

La investigacion responde al siguiente problema general: ¢De qué manera
la evaluacion del programa Desarrollo Infantil Temprano se relaciona con el nivel
de conocimiento de los padres del Centro de Salud Wanchaq Cusco - 2023 ?, asi
como también los problemas especificos: ¢ Qué relacidon existe entre la evaluacion
del desarrollo motor y el nivel de conocimiento que tienen los padres del Centro de
Salud Wanchaq Cusco - 20237? ¢De qué manera el desarrollo de coordinacion del
nifio tiene relacion directa con el nivel de conocimiento que tienen los padres del
Centro de Salud Wanchaq Cusco - 2023? ¢De qué manera la evaluacion del
lenguaje y el desarrollo social se relaciona con el nivel de conocimiento que
tienen los padres del Centro de Salud Wanchaq Cusco -2023?

Este trabajo de investigacion se justifica de manera practica ya que brinda a
los padres conocimientos claves acerca de la relevancia del crecimiento en la etapa
temprana de la vida. (DPI) para que puedan aplicarlo beneficiosamente durante las
primeras etapas de la vida de un nifio, siendo los padres y cuidadores el pilar del
entorno y la evolucion cerebral en los nifios, por lo que las interacciones entre
padres e hijos son importantes, porque estimulan las conexiones neuronales que
sientan las bases para la futura evolucion cerebral de los nifios, por lo que
tendremos mejores y mas buenos ciudadanos que contribuyan a la sociedad con
menos pobreza y mejores oportunidades.

Asimismo. responde a la justificacion tedrico ya que la investigacion
permitird conocer la relacién que existe entre la evaluacién del desarrollo infantil y
el nivel de conocimiento de los padres y como resultado tendremos nifios en el Peru
que gozan de bienestar fisico y alimentacion adecuada, analisis reflexivo,
comunicacién e iniciativa efectivas, confianza emocional, habilidades sociales y
autonomia para ejercer plenamente sus derechos, vivir una nifiez llena de alegria
y sin violencia, disfrutar de la equidad en las oportunidades y el reconocimiento a
su singularidad.

La justificacion metodoldgica responde a que se seleccion6 cuidadosamente
una visiébn amplia y detallada del desarrollo infantil y el conocimiento de los padres.

Utilizaremos una combinacion de métodos cuantitativos el cual nos permitira



recopilar datos y obtener una comprension profunda del tema, asi se utilizé un
disefio adecuado al tema que permitio realizar un analisis descriptivo e inferencial.
Este trabajo es un enfoque de investigacion ya que sera aplicado a padres
con hijos de 12 a 21 meses como seguimiento a investigaciones realizadas por
profesionales de la salud. Teniendo en cuenta el siguiente objetivo general. Evaluar
el nivel de desarrollo infantil Temprano y el Nivel de Conocimiento de los padres
con el propésito de mejorar los servicios de salud en el Centro de atencién
Wanchag Cusco -2023. Al igual que los objetivos especificos: Determinar la
relacion entre la evaluacién del desarrollo motor del nifio y el nivel de conocimiento
gue tienen los padres con el propdésito de mejorar los servicios de salud en el
centro de atencibn Wanchaq Cusco - 2023. Determinar la relacién entre la
evaluacion del desarrollo de coordinacion del nifio y el nivel de conocimiento que
tienen los padres con el propdsito de mejorar los servicios de salud en el centro
de atencibn Wanchag Cusco - 2023. Evaluar la relacién que existe entre el
lenguaje y desarrollo social con el nivel de conocimiento que tienen los padres
con el propésito de mejorar los servicios de salud en el centro de atencién
Wanchag Cusco. Como también se tiene la hipétesis general. El Desarrollo Infantil
Temprano tiene relacion significativa con el conocimiento de los padres del Centro
de Salud Wanchaq Cusco -2023. Al igual que las hipétesis especificas: Existe
relacion significativa entre la evaluacion del desarrollo motor del nifio y el nivel de
conocimiento que tienen los padres del Centro de Salud Wanchaq Cusco - 2023.
Existe relacion entre el desarrollo coordinacion del nifio y el nivel de conocimiento
que tienen los padres del Centro de Salud Wanchag Cusco - 2023. Existe relacién
significativa entre el lenguaje y el desarrollo social del nifio y el nivel de
conocimiento que tienen los padres del Centro de Salud Wanchag Cusco -2023.



Il. MARCO TEORICO

A escala internacional contamos a Pérez et al. (2017) en México, los
objetivos centrales de su investigacion determinan la progresion del desarrollo de
la primera infancia desde la investigacion neuroldgica hasta los programas de nivel
superior. Cabe sefialar que los métodos son relativos. El grupo poblacional estuvo
compuesto por infantes en edad preescolar para determinar la importancia del
progreso fisico, psicosocial, emocional y cognitivo para el desarrollo diario, con un
tamafio de muestra de 120.

Finalmente, resulta que se debe mantener un tratamiento adecuado desde
el inicio: Embarazo precoz, proteccion del estado de animo y sensibilidad,
promocion de las interacciones neuronales feto-neonatal, asegurando el normal
desarrollo del nifio desde la primera infancia. Castro (2019) en México, el objetivo
de su estudio fue determinar el grado de desarrollo temprano en la infancia (DPI)
y sus determinantes en una poblacion de menos de 100.000 nifios de 12 a 59
meses. El enfoque es que el tipo de estudio es cuantitativo y tiene un nivel pre-
experimental. Por su parte, la poblacion esta compuesta por nifios preescolares
de 12 a 59 meses, y la muestra son nifios de esa edad que viven en pueblos y
ciudades con una poblacién de 100.000 o menos. Finalmente, los resultados
concluyen que se deben hacer los mejores esfuerzos para promover estrategias
de desarrollo infantil temprano (DIT), ya que garantiza diversas oportunidades
para el crecimiento familiar y el desarrollo sostenible.

Paolini et al. (2017) en su estudio llevado a cabo en Argentina tuvo como
objetivo determinar la frecuencia y los factores de riesgo de las dificultades del
desarrollo cognitivo en una muestra de 956 nifios sanos de 6 a 30 meses, peso
normal al nacer, de 11 provincias de Argentina, utilizando la Escala Argentina de
Inteligencia Sensoriomotora, método descriptivo, el 30% de los nifios mostraron
retrasos en su desarrollo cognitivo Criterios de valoracién: la edad del nifio (>15
meses), la edad de gestacion entre 37 y 38 semanas, y la maternidad a edades
mas tempranas, el desempleo paterno y la ausencia paterna fueron relacionados
con frecuencias de riesgo mas altas. Resaltamos que el segundo afio de vida se
asocia con desafios para identificar y reconstruir caracteristicas del desarrollo

cognitivo en nifios nacidos a las 37 y 38 semanas de gestacion. Ademas,



observamos que los factores de riesgo ambientales son indicadores de un bajo
nivel socioeconoémico.

Gondim (2022) en su proyecto aplicado en Brasil tuvo como objetivo
analizar el conocimiento materno sobre el desarrollo infantil, la muestra fue de 121
mujeres cuyos hijos eran menores de un afo, el método de estudio fue
longitudinal, prospectivo. En el estudio, se observé que las participantes
presentaron una mayor frecuencia de conocimiento en los dominios de
Salud/Seguridad (72.4%) y Normas/Hitos del Desarrollo Infantil (85.9%). También
se analizaron los promedios de respuestas correctas para el conjunto de las 21
preguntas aplicadas y para cada dominio del ICDI. Esta informacién fue cruzada
con las variables de interés mencionadas. En cuanto a la edad de las gestantes,
se encontrd que la media de respuestas correctas fue del 63.0%. Aquellas de 18
a 25 afos obtuvieron un acierto del 60.6%, las de 26 a 35 afios un 65.1%, y las
de 36 afios 0 mas un 63,4%, considerando el total de las 21 preguntas.

Por lo tanto, las mujeres que obtuvieron un mayor nimero de respuestas
correctas presentaron un nivel educativo mas elevado, una mayor edad, un
ingreso familiar mas alto y en cuanto a tener pareja o no, mostraron una leve
variacion.

En sus conclusiones el autor sefiala que se encontré una relaciéon entre
ciertos conocimientos maternos y los cuidados que brindaron al nifio. Esta
conexion es relevante para identificar incégnitas y dudas, y asi mejorar el
conocimiento positivo, lo que contribuye a impulsar el desarrollo infantil temprano.

Echeverria y Larios (2019) tuvieron como objetivo determinar la relacion
que existe entre el desarrollo motor y el aprendizaje de nifios de un centro de
cuidado infantil de Colombia. La metodologia empleada en este estudio fue
cuantitativa y de tipo transversal. La muestra consistié en 297 nifios de edades
comprendidas entre 2 y 5 afios. Se utilizaron dos escalas para medir el desarrollo
motor y el desarrollo infantil adaptadas para este propdsito. Los resultados
revelaron que el 9,15% de los nifios presentaron retrasos en su desarrollo global,
mientras que el 16,67% mostré alerta en la motricidad gruesa y el 2,94% en la
motricidad fina. Estos retrasos pueden atribuirse a diversos factores, entre ellos
la malnutricion, la obesidad y cuestiones econdémicas, entre otros. No obstante,

los autores concluyeron que estos porcentajes no son alarmantes debido a que el



centro de cuidado infantil implementa estrategias que favorecen el desarrollo
motor, ajustandose a las necesidades de cada grupo de edad.

Estos resultados resaltan la importancia del contexto familiar y situacional
como determinantes cruciales que influyen en el adecuado desarrollo infantil. En
este sentido, se destaca la necesidad de establecer redes de apoyo social para
los nifios, lo que permitira que alcancen su maximo potencial. La atencion y
cuidado integral en el centro de cuidado infantil, asi como la colaboracién y
respaldo de la comunidad y las familias, son esenciales para fomentar el
desarrollo 6ptimo de los nifios.

Amirali (2008) en su estudio planteé como objetivo determinar la influencia
de la participacion de los padres y la importancia de considerar las valoraciones
de satisfaccion de los padres en la evaluacion de los programas. Se utilizé un
muestreo intencional. Los padres de los nifios de un programa de desarrollo
infantil recibieron cuestionarios que evaluaban la satisfaccion de los padres. Las
calificaciones totales sobre la participacién de los padres variaron de 2,25 a 4,00,
con una media de 3,05. Al analizar cada uno de los items, se observé que el mas
bajo fue "Soy voluntario durante las excursiones" con una media de 2,44. Por otro
lado, el item con la puntuacién mas alta fue "Leo los boletines informativos para
padres preparados y distribuidos por el centro” con una media de 3,69. Aunque
los padres estuvieron de acuerdo en que habia maneras de participar en el
programa, como visitar y ayudar en el aula, hacer excursiones o compartir una
comida o merienda, la media de estas actividades fue de 3,94.

El andlisis de regresion reveld que la participacién de los padres predecia
positivamente su nivel de satisfaccion con el programa. Los resultados tienen
implicaciones para investigadores, profesionales, administradores y responsables
politicos.

A nivel nacional, Llizarbe (2021) en su estudio planteé como objetivo
determinar el nivel de conocimiento sobre desarrollo infantil temprano en padres
con hijos en edad preescolar, en una muestra de 75 padres, mediante el
paradigma del positivismo cuantitativo de tipos basicos internos. Se utiliz6 un
diseilo no experimental, comparativo y correlacional. El instrumento de
recoleccion de datos fue una encuesta con 15 preguntas exploratorias y 6

preguntas para cada dimension. Los resultados mostraron que 58 padres, que



representan el 77.3% de la muestra total, tenian una comprension correcta del
desarrollo infantil temprano (DIT), y 44 padres, que representan el 58.7%, también
compartieron estos buenos resultados, todos los cuales son valores auspiciosos
y nifios en edad preescolar se considerd que los padres tenian un mayor nivel de
conocimiento sobre el desarrollo de los nifios pequefios porque eran mas del 50%
mayores.

Chévez (2021) en Cajamarca en su investigacién su objetivo general fue
determinar el impacto del acompafiamiento familiar en el desarrollo temprano de
nifos y nifias egresados del Programa Nacional de Cuna mas 2020 (PNCM) en
cuanto al método, este estudio utiliza la observacion descriptiva, la correccién
cruzada, la recoleccion de datos y la tabla de indicios de alerta temprana de la
primera infancia como un disefio no experimental de técnicas y herramientas
respectivamente, y el tiempo de investigacion es de 6 meses, considerando, 2020.
En el segundo semestre. La muestra estuvo compuesta por 54 nifias y nifios que
habian egresado de los servicios de apoyo a la familia del PNCM, junto con 10
nifias y nifos que no habian egresado del PNCM, ambos grupos pertenecientes
al distrito de Asuncion, provincia de Cajamarca. Para evaluar el desarrollo infantil
temprano, se consideraron cuatro dimensiones: motricidad, comunicacion,
cognitiva y socioemocional.

Reyes (2020) elabor6 un manual de alimentacion adecuado para promover
el desarrollo infantil temprano en nifios menores de 3 afios desde una perspectiva
deductiva. Permite generalizaciones a partir de casos concretos y facilita el
avance del conocimiento de la realidad que se estudia. Los métodos utilizados
para describir las realidades problematicas llevan a la importancia del desarrollo
de la primera infancia para reducir las desigualdades en entornos desfavorecidos,
gue retrasan el 90% del desarrollo intelectual, emocional y linguistico, con
frecuencia, incrementa la probabilidad de padecer enfermedades cronicas.

Cori (2023) el trabajo de investigacion tuvo como objetivo determinar el
nivel de conocimiento sobre el desarrollo infantil temprano en madres con nifios
menores de 3 afios IPRESS.- Ancash, la metodologia de estudio fue
experimental, descriptivo, transversal, con una muestra de 40 madres, teniendo
como resultado que 100% de los padres el nivel de conocimiento de las madres

de la IPRESS Poncos sobre el desarrollo infantil temprano se divide en diferentes



dimensiones. En el area motora, el 62.50% muestra un nivel inadecuado, mientras
que el 37.50% presenta un nivel adecuado. En cuanto a la coordinacion, el 82.50%
tiene un nivel adecuado, y el 17.50% muestra un nivel inadecuado. Por otro lado,
en el area del lenguaje y social, el 100% de los encuestados exhibe un nivel
adecuado de conocimiento. En conclusién, se observa que las madres de la
IPRESS Poncos tienen un conocimiento adecuado sobre el desarrollo infantil
temprano.

La primera etapa de la infancia es la méas rapida en el proceso de
crecimiento humano. Aunque los nifios se desarrollan de manera Unica y a su
propio ritmo, todos ellos experimentan patrones reconocibles de cambio y
progreso en aspectos fisicos, cognitivos y emocionales (Snow, 2008) Esto
capacita a los nifios para desarrollar competencias a partir de sus capacidades,
lo que les permite lograr una mayor independencia mientras interactdan con su
entorno y ejercen plenamente sus derechos, segun la Declaracion Suprema N°
010-2016-MIDIS. Los primeros afos de la vida son de suma importancia, ya que
en esta fase se establece en gran medida la capacidad de una persona para su
crecimiento y consolidacién en la adultez (INEI, 2018).

Las vivencias en la primera infancia desempefian un papel fundamental en
la formacién del desarrollo cerebral y en la configuracion de actitudes,
capacidades, emociones y habilidades sociales que evolucionan durante los
primeros afos de vida. Shonkoff y Phillips (2000), han resumido eficazmente la
naturaleza del desarrollo humano temprano.

Con base en el trabajo de Sigmund Freud, Eric Eriksson, Lawrence
Kohlberg y Jean Piaget Research, existen algunas teorias importantes y
comprobadas sobre el desarrollo de la primera infancia (ECD). Sigmund Freud se
refirid al hecho de que el desarrollo de un nifio es predicho por las respuestas
percibidas de los padres. Es importante precisar que Sigmund Freud afio 1923
citado por Sanchez (2008), se refiridé al hecho de que el desarrollo de un nifio es
predicho por las respuestas percibidas de los padres, ademas indicé en su teoria
gue los seres humanos son criaturas hambrientas de placer que experimentan

placer a nivel oral, anal, pene, ano, de latencia y genital.



Homburger (2019), afirma que el ser humano se desarrolla y aprende a
través de la experiencia, asi como Sigmund Freud también mencion6é que el
conocimiento se produce a través de los aciertos y los errores.

Segun Lawrence Kohlberg, se refiere al desarrollo del ser humano a través
de 3 niveles, cada, uno subdividido en dos etapas. La primera capa, denominada
reconvencional (Barra, 1987).

Jean Piaget, identific6 cuatro etapas del desarrollo humano desde los
primeros afos de la nifiez: a) sensoriomotora; b) preoperatoria; c) concretamente
operadora; d) oficialmente ejecutada. Durante la etapa sensoriomotora, los
humanos desarrollan procesos de pensamiento basados en su edad y
caracteristicas de experiencia. Durante la etapa preoperacional, los humanos
comienzan a interactuar y manipular simbolos. En la etapa de operacién especifica,
las personas forman un pensamiento organizado y racional. Finalmente, durante la
fase operativa formal, los humanos se mueven hacia el reino de lo abstracto y
también preferentemente forman actitudes concretas que duran toda la vida (Triglia,
2015).

A principios de los afios 1980, el analisis del crecimiento motor experimentd
una reconceptualizacion significativa. Segun Keller (1992), esta reestructuracion
implico la coexistencia de perspectivas que se centran en el control cognitivo de la
motricidad junto con las recientes concepciones ecoldgicas que se centraban en
analizar las dinAmicas de coordinacion en constante cambio (Kelso y Clark, 1982).

Como menciono recientemente Ulrich (2007) en términos conceptuales, el
analisis del crecimiento motor debe enfrentar diversas controversias presentes en
la actualidad.

Segun el Ministerio de Desarrollo e Inclusion Social - MIDIS (2019), el
desarrollo infantil temprano es la etapa de una nifia o nifio a partir del momento de
la concepcion hasta la edad de 5 afios. Es un proceso progresivo, de mdltiples
dimensiones, completo y oportuno que resulta en el desarrollo de habilidades cada
vez mas sofisticadas, que permitan a las nifias y nifios desenvolverse de acuerdo
a sus potencialidades, en las interrelaciones en las que aprovechan su entorno y
ganan una mayor autonomia.

Asi mismo el desarrollo de la coordinaciéon mencionada por Aranibar (2020)

es la habilidad de explorar y coordinar, se desarrolla basandose en las vivencias
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con objetos y entorno. Los nifilos crean conexiones y contrastes mentales entre los
objetos, mostrando su iniciativa para interactuar activamente con el mundo que les
rodea. A través del uso de todos sus sentidos, pueden agarrar, conocer, transformar
e identificar objetos, al mismo tiempo que se desplazan, lo que les permite entrar
en contacto con el mundo y adquirir un mayor conocimiento de él.

Referente al Nivel de conocimiento Draper et al. (2020) definen el grado de
comprension o conocimiento como el dominio del Programa Desarrollo Infantil
Temprano por parte de los padres cuyos hijos son preescolares a fin de aplicarlas
y empoderar sus habilidades ya que los padres son fundamentales en el desarrollo
infantil temprano de su nifio.

En relacion al desarrollo psicomotor, se trata de un proceso continuo en el
que el nifilo adquiere gradualmente las habilidades necesarias para interactuar
plenamente con su entorno. Este proceso se caracteriza por ser secuencial, ya
gue las distintas capacidades se adquieren siguiendo un orden especifico, donde
cada una contribuye al desarrollo de la siguiente (Meza, 2013).

Gracias a las contribuciones de la investigacion en el campo de la
motricidad humana, el sistema educativo ha implementado, a través de reformas,
una serie de métodos de intervencién temprana en la formacion motora,
especialmente durante los primeros afios de escolaridad. (Conolly, 1970).

La cognicion es necesaria en la planificacion y control de todas las
actividades motoras. Se sostiene que la organizacién motora incluye la actividad
contingente de 4 niveles jerarquicos involucrados en la planificacién, ejecucion y
control motriz (Zanone, 1987).

Area de coordinacion, esta destreza es de gran importancia para los nifios,
ya que les permite llevar a cabo actividades como escribir, colorear, fomentar su
creatividad y participar en deportes como fatbol o baloncesto, entre otros
(Mecano, 2022).

El fomento de la coordinaciéon visomotora es fundamental, ya que
desempeiia un papel significativo en el desarrollo y control del cuerpo, abarcando
tanto movimientos generales como aquellos mas delicados, como la escritura
(Santiago, 2019).

La adquisicion del lenguaje es un proceso de suma relevancia en el

desarrollo humano, ya que influye de manera significativa en el adecuado
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desempefio de otras areas como la cognitiva, la social, la emocional y los
mecanismos de autorregulacion del comportamiento. De hecho, el lenguaje es un
vehiculo mediante el cual desarrollamos nuestro pensamiento e inteligencia. (NIH,
2010).

El desarrollo social y emocional positivo durante los primeros afios de la
vida de los nifios es un pilar esencial para su desarrollo y aprendizaje a lo largo
de toda la vida. El desarrollo social implica la capacidad de los nifios para
establecer y mantener relaciones significativas con adultos y otros nifios (infancia,
2021).

Segun el Libro Blanco de Atencidén Temprana (2000), la Atencién Temprana
se define como el conjunto de acciones dirigidas hacia la poblacion infantil de 0 a
6 afos, sus familias y entorno, con el propdsito de abordar de manera temprana
y efectiva las necesidades temporales o permanentes que puedan surgir en nifios
con trastornos en su desarrollo o aquellos que estén en riesgo de desarrollarlos.
Estas intervenciones, que deben considerar el bienestar integral del nifio, deben
ser planificadas por un equipo de profesionales con enfoque interdisciplinario o
transdisciplinario.

El entorno en el que se desenvuelve un nifio o nifia tiene un impacto
significativo en su proceso de aprendizaje. Constantemente, los infantes exploran
y se relacionan con su entorno, lo que les permite adquirir conocimientos y
habilidades de manera continua. Segun Romera (2017), a diferencia de la
escuela, que puede considerarse un sistema aislado, la familia se percibe como
un "sistema abierto que recibe de forma constante influencias de otros grupos
sociales". Estas influencias pueden proceder de la escuela, donde se da la
interaccion entre maestros y padres, asi como del contexto social y politico del
pais, que afecta a los adultos de la familiay a su entorno laboral. Ademas, destaca
la influencia de la opinién de la comunidad y de los medios de comunicacion en
este proceso.

El ambiente familiar proporciona una sensacion de afecto, benevolencia y
establece un sentimiento de seguridad y pertenencia, lo cual contribuye al
desarrollo de una personalidad sélida. De acuerdo con Craig y Baucum (2001),
"la familia representa un contexto sumamente significativo para la adquisicion de

actitudes, creencias y comportamientos apropiados, incluso en ocasiones, los
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detalles mas sutiles relacionados con la postura y el estilo de vestir". De esta
manera, el desarrollo de un nifio o nifia se ve moldeado por el entorno familiar, y
las actitudes y creencias a menudo se transmiten a través de la observacion de
los adultos en su circulo familiar cercano, como padres, abuelos o tios.
(Bronfenbrenner, 2001)

Con respecto al conocimiento sobre la importancia del Programa Desarrollo
Infantil temprano menciona el Boletin Médico del hospital de México (2017) que
el desarrollo Infantil Temprano es de gran importancia porque es el fundamento
para el crecimiento econdmico y el desarrollo social de las naciones ya que dentro
de los 3 afios de vida se da de 900 a 1000 conexiones neuronales por segundo,
en esta etapa el nifio adquiere habilidades fisico, motrices, cognitivas y
socioemocional para el resto de su vida por lo tanto es fundamental el cuidado
afectuoso y atento durante la crianza de los padres.

Postulados de base segun Aranibar (2021) menciona que constituye los
principios fundamentales de sus bases éticas para el cuidado cotidiano del nifio que
son el respeto, autonomia, seguridad.

Los primeros programas para la primera infancia se concebian como un
jardin para nifios o jardin de infancia (Snider, 1900).

Asimismo, en cuanto a los conocimientos de la técnica empleada como es la
importancia del ambiente de juego y la importancia del juego segun Aranibar (2021)
menciona que el ambiente de juego debe brindar un entorno seguro y comodo para
el nifio, que lo motive y capte su atencion. Esto se logra mediante una buena
iluminacién, una temperatura adecuada sin corrientes de aire y pisos firmes
(Hurlock, 1950).

Prins et al. (2022) refieren que el juego en entornos naturales en la educacion
infantil tiene beneficios positivos para el desarrollo infantil. Aunque las revisiones
anteriores mostraron los beneficios del juego en entornos naturales para el
desarrollo infantil, no intentaron comprender como y por qué los entornos naturales
contribuyen a la calidad del juego. Esta revision procura explorar el valor del juego
en ambientes basados en la naturaleza en comparacion con los ambientes no
basados en la naturaleza para los logros en el desarrollo de los infantes (2 a 8 afios)
(Berk, 2015).
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Cuando los nifios participan en juegos ininterrumpidos, centrados en el nifio
o libres, el aprendizaje es interdisciplinario, que a menudo aborda aspectos
sociales, emocionales y, a veces de aprendizaje fisico, y permite a los alumnos
sintetizar experiencias (Adams, 1993), Egan (1985) promovio las areas criticas del
juego imaginativo y libre en la primera infancia, al detallar la necesidad que tienen
los nifios de practicar sus habilidades orales. La importancia del juego segun Solis
(2019) refiere es una actividad intrinseca al ser humano y conlleva ventajas
significativas en diversos campos del desarrollo infantil, como el afecto, habilidades
motoras, capacidad mental, imaginacion y socializacion.

Los resultados del desarrollo infantil temprano segun el Decreto Supremo N°
010-2016-MIDIS (2016), lineamientos primera infancia es una ruta intersectorial
teniendo como visidn alcanzar nifios y nifias peruanos que se encuentran en un
estado nutricional con pensamiento critico, comunicacién efectivos, con iniciativa,
emocionalmente seguros, habiles socialmente y capaces de tomar decisiones por
si mismos, ejerciendo plenamente sus derechos y sin sufrir violencia. Se busca
proporcionar igualdad de oportunidades y respetar las particularidades de cada
nifio. Para alcanzar este objetivo, se han establecido una serie de resultados clave
gue incluyen asegurar un nacimiento saludable, promover un apego seguro con sus
cuidadores, mantener un estado nutricional adecuado, fomentar una comunicacion
verbal afectiva, desarrollar habilidades para caminar de forma independiente,
facilitar la regulacion de emociones y comportamientos, y apoyar el desarrollo de la

funcién simbodlica en los nifios.
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. METODOLOGIA

3.1. Tipoy disefo de investigacion

3.1.1.Tipo de investigacion: Bésica

De acuerdo con el Concytec (2020) la investigacion tuvo como objetivo
obtener una vision completa de las teorias que se centran en los fendmenos
observables y las conexiones que se presentan entre las variables analizadas.

Este estudio explicd y demostro la conexion que existia entre las variables
de evaluacion del desarrollo infantil temprano y el nivel de conocimiento de los
padres que buscan conocimientos nuevos o ampliados.

3.1.2. Disefio de investigacion: Descriptivo — Correlacional

Segun Marlon (2021), la investigacion descriptiva persigue como finalidad
comprender un problema o problema en cuestion a través de un proceso de
recopilacion de datos que permite una descripcibn completa de una situacion,
describiendo aspectos de un fendmeno, rasgo o comportamiento de una
poblacion.

La investigacion fue descriptiva ya que caracterizé las dos variables que se
tuvo, trato de identificar, analizar y explicar estas variables ej. programas de
desarrollo infantil y nivel de conocimiento de los padres, obtener informacién
valiosa para mejorar la crianza sobre DIT.

Ato et al. (2013) menciona que el disefio utilizado es correlacional simple,
dado a que no hay control alguno de variables; no obstante, busca la relacion
existente de las variables si es que hay relacion o no.

Nivel de la investigacion: Correlacional

Disefio de investigacion: No experimental, transeccional o transversal.

Hernandez et al. (2017) En un disefio no experimental, los investigadores

comienzan con entusiasmo sin manipular ni cambiar las variables para forzar

o dirigir los resultados.

El trabajo de investigacion fue no experimental y transversal o lateral en el

sentido de que no se modificd variables, fue Unicamente descriptivo y la

informacion recolectada se realiz6 en un solo momento o tiempo a través de
la investigacion.
La figura siguiente exhibe el esquema que representa la relacion

entre las variables en este estudio:
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g2

Donde:
‘m” = Muestra.
“r’ = Grado de correlacion
“O1” = Variable “Evaluacion del desarrollo infantil temprano”

“O2”= Variable “Nivel de conocimiento de los padres”

3.2. Variables y operacionalizacion

Variable 1: Evaluacion Desarrollo Infantil
Definicién conceptual

Segun el MIDIS (2019) Es un proceso que avanza de forma progresiva,

abarca diversas dimensiones, es completo y oportuno, lo que conlleva al desarrollo
de capacidades cada vez mas sofisticadas que permitan a las nifias y nifios
desenvolverse de acuerdo a sus potencialidades, en las interrelaciones en las que
aprovechan su entorno y ganar una mayor autonomia. En cuanto a las dimensiones
tenemos

Definicion operacional

La variable se midi6 a través de las dimensiones: Area motora, area

coordinacion, area lenguaje y social, se utilizara el cuestionario

Indicadores

- Desarrollo motor: Segun la Norma Técnica de Salud Nro. 137-
MINSA/2017 define el desarrollo motor como la gradual adquisicion de
habilidades posturales.

- Desarrollo coordinacion: Aranibar (2020) es la habilidad de explorar y
coordinar, se desarrolla basandose en las vivencias con objetos y
entorno.

- Desarrollo social y lenguaje: Segun la Norma Técnica de Salud Nro. 137-

MINSA/2017 define el desarrollo de la interaccion y el establecimiento de
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un vinculo de apego seguro en los nifios ocurre durante los primeros afos
de vida a través de sus primeros cuidadores y personas con las que

interactdan.

Escala de medicion
Para medir la variable Desarrollo infantil Temprano se utilizo el cuestionario
la categoria de medicion fue siempre (4) casi siempre (3) casi nunca (2) nunca (1).
La evaluacion final sera a través de puntajes y rangos tales como: desarrollo bajo,
desarrollo medio, desarrollo alto.
Variable 2: Nivel de conocimiento de los padres.
Definicion conceptual
En cuanto al Nivel de conocimiento Draper et al. (2020) definen el Nivel de
Conocimiento como el dominio del Programa Desarrollo Infantil Temprano por parte
de los padres cuyos hijos son preescolares a fin de aplicarlas y empoderar sus
habilidades ya que los padres son fundamentales en el desarrollo infantil temprano
de su nifio teniendo como indicadores.
Definicion operacional
La variable se medi6 a través de sus dimensiones, se aplicara el
cuestionario.
Indicadores
- Conocimiento sobre importancia del Programa Desarrollo Infantil
Temprano.
- Conocimiento de las técnicas empleadas.
- Conocimiento sobre Los resultados del desarrollo infantil

temprano

Escala de medicion

Para medir la variable Nivel de conocimiento se realiz6 el cuestionario
aplicado a los padres de familia cuyos hijos tenian de 12 a 21 meses. utilizando la
siguiente escala:

no conoce (1).

Conoce (2)

La evaluacion final fue a través de puntajes y rangos tales como: nivel bajo,

medio y alto.
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3.3.

Poblacién, muestray muestreo

3.3.1. Poblacién

Segun Hernandez (2014) una poblacion es la suma de los elementos

estudiados o investigados.

La poblacion de investigacion fue integrada por 510 padres pertenecientes

al programa DIT del Centro de Salud Wanchaq.

Criterios de inclusion:

Padre de familias que quieren participar en la investigacion.

Padres de familias cuyos hijos son de 12 a 21 meses que pertenecen al

Programa Desarrollo Infantil Temprano.

Firma del consentimiento informado.

Criterios de exclusion:

Padres que no deseen participar en el trabajo de investigacion.

Padres de familias cuyos menores hijos no pertenecen al programa de
Desarrollo Infantil Temprano.

Padres de familia cuyos hijos padecen de alguna alteracion mental.
Padres de familia que no desean firmar el consentimiento informado.

Padres de familia que tengan nifios con algun retraso mental.

3.3.2. Muestra

Segun Hernandez (2014) la muestra es un subgrupo de la poblacién de

estudio.

Esta encuesta adopta el método probabilistico empleando la férmula Z para

obtener la muestra, el cual se detalla a continuacion:

Las muestras fueron de 109 padres de familia cuyos hijos tenian 12 a 21

meses que participaron en el proyecto DIT. En conclusién. Para el estudio la

muestra fue probabilistica y estuvo conformada por 109 padres de familia cuyos

hijos fueron menores de 5 afios quienes participaron en un programa de desarrollo

infantil temprano.
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Tablal

Descripcion de la muestra

Numero de padres Masculino Femenino Total

109 9 100 109

3.3.3. Muestreo
El estudio estuvo conformado por padres de nifios menores de 12 a 21
meses que fueron parte del Programa de Desarrollo Infantil Temprano Cusco 2023.
3.3.4. Unidad de analisis
Nifios de 12 a 21 meses que participaron en el Programa de
Desarrollo Infantil.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnica: Encuesta

Como menciona Hernandez et al. (2017) la encuesta es una técnica utilizada
para recopilar informacion a través de preguntas, denominadas cuestionarios, que
parten de un tema especifico sobre una muestra seleccionada.

Instrumentos:

Cuestionario

Segun Hernandez et al. (2017) un cuestionario es una herramienta empleada
para adquirir datos a través de preguntas coherentes, organizadas, directas,
transparentes y estructuradas que se aplican a muchas personas a partir de un
tema definido.

Instrumento 1: Cuestionario “Evaluacion del Desarrollo Infantil”

Para medir la variable 1 se ha realizado el cuestionario “Evaluacion del
Desarrollo Infantil” que fue utilizado por los padres que participaron en un programa
de desarrollo infantil cuyos nifios fueron entre 12 a 21 meses, consté de 15 items,
dimensiones de referencia fueron: Motora, coordinacion, lenguaje y desarrollo
social afectivo, por lo tanto, se consideré un nivel de medicion ordenado y la

categoria de medicion fue siempre (4) casi siempre (3) casi nunca (2) nunca (1). La
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evaluacion final fue a través de puntajes y rangos tales como: desarrollo bajo,
desarrollo medio, desarrollo alto.

Instrumento 2: Cuestionario “Nivel de conocimiento de los padres”

Para medir la variable 2 se aplicé el cuestionario “Nivel de Conocimiento de
los padres”, el cual fue utilizado para los padres de familia del programa de
desarrollo infantil temprano con nifios de 12 a 21 meses para sefialar el nivel de
conocimiento que se tiene, el mismo constd6 de 18 items, dimensiones de
referencia: Conocimiento sobre el programa DIT, conocimiento de los resultados
del DIT y conocimiento de ejecucion de las técnicas empleadas. Se aplico la medida
de orden conoce (2), no conoce (1). Las calificaciones finales estuvieron dentro de

los siguientes rangos y puntajes: nivel de conocimiento de los padres Bajo, Medio

y Alto.
La confiabilidad se realizo a través del Alfa de Cronbach
Tabla2
Validez por juicio de expertos
DNI Apellidos y nombres Callificacion
23801143 Mg. Blanca Alvarez Peria Aplicable
23893634 Mg. Luz Marina Castillo Aplicable

Yanquirimachi

25304567 Mg. Anahi Zambrano Bocangel Aplicable

La validez de juicio de expertos lo desarrollaron tres expertos los cuales
realizaron la validacion de los siguientes instrumentos: Evaluacion del desarrollo

infantil temprano y nivel de conocimiento de los padres.

Confiabilidad

El instrumento de la Evaluacion del Desarrollo Infantil Temprano fue pasado
por la confiabilidad, obteniendo un coeficiente de confiabilidad de Alfa de Cronbach
gue toma el valor de 0,744 y el valor basado en elementos estandarizados es de
0,762, se afirma que el cuestionario es aceptable, ya que por debajo de este valor

la consistencia interna del cuestionario seria baja. Como también el instrumento
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Nivel de Conocimiento posee de fiabilidad de Alfa de Cronbach de 0,732 y el valor

basado en elementos estandarizados es de 0,785, por lo que se indica que el

cuestionario posee una confiabilidad aceptable.

3.5.

3.6.

Procesamiento
Para la acumulacién de informacion, primero se informé a los padres el
motivo de la encuesta para que puedan responder con veracidad.
Se envid una carta a la institucién que utiliza el instrumento informando del
estudio y solicitando la autorizacién correspondiente.
Luego, se solicito la firma de un consentimiento informado a los padres para
participar en la investigacion - En fechas determinadas, el cuestionario
estara disponible para los padres que participan en programas de
desarrollo infantil cuyos hijos son 12 a 21 meses.
Posteriormente, los datos se producen en Excel segun los niveles y rangos
definidos alto, medio, bajo.
Finalmente exporte los datos a SPSS v21, prepare tablas, graficos y
pruebas paramétricas a través de SPSS v21 para analisis inferencial.
La informacién se traslada al software SPSS v21 para realizar el andlisis

inferencial, obteniendo asi tablas, graficos y pruebas paramétricas.

Método de andlisis de datos

Segun la revista, Marketing Analitico (2019) el analisis de datos tiene

como resultado la recoleccion, creacion, limpieza y formacion de datos con el

objetivo de expresar informacion util y trascendente en beneficio de la organizacion.

A medida que se obtienen los resultados, se informan y se extraen conclusiones

para tomar las decisiones correctas.

Para la interpretacion de la encuesta descriptiva se utilizo el procesamiento

de datos, la elaboracion de tablas de frecuencia y graficas porcentuales y la

interpretacion de sus resultados. Se utilizé el software SPSSv.2.

3.7. Aspectos éticos

Principio de beneficencia
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A través de este principio se asegur6 la salud fisica y mental de los
participantes en la encuesta. Las encuestas estan disefiadas para beneficiar a la

persona encuestada en la comunidad.

- Principio de no maleficencia

A todo colaborador de la muestra se le inform6 que su cooperacion en este

estudio no representa peligro o dafio a su salud, bienestar mental o fisico.

- Principio de autonomia

Este principio de autonomia expresa el respeto por las decisiones
independientes y los deseos de los padres con respecto a la cooperacion de sus
hijos en el aprendizaje y otorga elegibilidad a través de formularios de evaluacion.

Se le pidi6 que firmara su formulario de autorizacion informado.
- Principio de justicia

Los participantes de la muestra fueron atendidos con cortesia, amabilidad

justicia sin ningun tipo de discriminacion.
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IV. RESULTADOS

Presentacion e interpretacion de resultados tablas y gréaficos
Tabla3
Datos Sociodemogréficos de la muestra

n %
Edad 21 a 35 afios 82 75,2 %
36 a 50 afios 27 24.8 %
Sexo Femenino 100 91,7 %
Masculino 9 8,3 %
Lugar de procedencia Zona urbana 109 100%
Grado de instruccion Primaria 13 11,9 %
Secundaria 29 26,6 %
Superior 67 61,5 %
Ingreso promedio mensual Menor de S/.1000 51 46,8 %
S/.1000 a S/.1500 58 53,2 %

En la tabla 3, se presentaron los datos sociodemograficos de los padres de familia
encuestados en el Centro de Salud Wanchag, Cusco. Los datos recogidos
sefialaron que un 75.2% tiene una edad que varia o fluctta entre los 21 a 35 afios
de edad, y el 24.8% restante tiene una edad dentro del rango de 36 a 50 afios de
edad. Conforme al género, se detectd que el 91.7% de los padres pertenecian al
sexo femenino y solo un 8.3% al sexo masculino. A su vez, todos los padres
encuestados sefialaron a la zona urbana como su lugar de procedencia actual. Un
61.5% de los padres indicaron tener estudios superiores, otro 26.6% haber
terminado sus estudios secundarios y solo un 11.9% tenia primaria. Finalmente, en
cuanto al ingreso promedio mensual, un 53.2% de los padres sefialaron ingresos
que oscilaban entre los S/.1000 a S/.1500 mensuales, y el 46.8% restante un

ingreso menor a S/. 1000.
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Tabla4

Niveles de la Variable Desarrollo Infantil Temprano

Nivel n %o
W1: Desarrollo Infantil Bajo 28 25,7 %
Medio 66 60,6%
Alto 15 13,8%

En el cuadro 4 se estudi6 la variable desarrollo infantil, en los padres de familia
cuyos hijos tenian entre 12 a 21 meses de edad, en el centro de salud Wanchag.
Se observé que el 60,6% de padres de familia consideraron que sus hijos se
ubicaban en el nivel de desarrollo medio, otro 25,7% consideré que presentan
indicios de un desarrollo bajo, y un 13,8% afirmaron que sus hijos se estaban

desarrollandose a un nivel alto.

Tabla5
Niveles en las Dimensiones del Desarrollo Infantil Temprano
n %o
W1D1: Desarrollo motor Bajo 12 11,0%
Medio 21 19,3%
Alto 76 69, 7%
W1D2: Desarrollo de Bajo 24 22 0%
Coordinacion Medio 31 28 4%
Alto 54 49 5%
W1D3: Desarrollo lenguaje Bajo 6 5,5%
y desarrollo social Medio a7 52.3%
Alto 46 42 2%

En la tabla 5, se observd que el 69,7% de los padres encuestados consideraron
gue el desarrollo motor de sus hijos mostraba un nivel alto, otro 19,3% sefialaba
gue tal desarrollo era medio y otro 11% aseguraba que no era asi, era bajo. En
cuanto al desarrollo de la coordinacion, el 49,5% de padres de familia veian que
existia un desarrollo alto de este aspecto, un 28,4% indicaba un desarrollo medio y
solo el 22% aseguraba que sus hijos presentaban un desarrollo bajo. Para la
dimensién desarrollo del lenguaje y desarrollo social, el 52,3% de los padres
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encuestados observaron un desarrollo medio, un 42,2% indicaron que tales
aspectos estaban mejor de lo esperado y solo un 5,5% presentaba preocupacion
ya que asumian un desarrollo bajo de sus menores hijos.

Tabla6

Niveles en la Variable Conocimiento

Nivel n %
V2: Nivel de conocimiento de los Baja 37 33,9 %
Padres Media 58 53,2 %

Alta 14 12,8 %

En la tabla 6, se presentan las apreciaciones realizadas por los padres de familia al
ser consultados acerca del nivel de conocimiento que poseian con relacion al
conocimiento sobre el Programa de Desarrollo Infantii Temprano (PDIT). Se
observo que, un 53,2% de los padres encuestados tenian un conocimiento general,
a un nivel medio, otro 33,9% tenian conocimientos bajos y solo un 12,8% tenia un
conocimiento alto.

Tabla 7

Niveles en las dimensiones de la Variable Conocimiento

N %
V2D1: Conocimiento del PDIT Baja 7 6,4 %
Media 51 46,8 %
Alta 51 46,8%
V2D2: Conocimiento de técnicas Baja 69 63,3 %
Empleadas Media 40 36,7 %
V2D3: Conocimiento de los Media 27 24.8 %
resultados del desarrollo Alto 82 75,2 %

En la tabla 7 se observo que, la dimension conocimiento sobre el PDIT, presentaba
niveles medios y altos (46,8% para cada nivel), y solo un 6,4% presentaba niveles
bajos de conocimiento sobre el PDIT. Se observo también que, el conocimiento de
técnicas empleadas fue baja (63,3%), seguido por un 36,7% de padres que tenian
un conocimiento medio de técnicas empleadas. Finalmente, para la dimension

conocimiento de los resultados de desarrollo, un 75,2% de los padres encuestados
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estaban bien informados acerca de los resultados de desarrollo y otro 24,8%

presentaban niveles medios en dicha dimension.

RESULTADOS INFERENCIALES
Tabla8

Prueba de Normalidad

Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico Gl Sig.
Variable desarrollo infantil 0,319 109 0,00
Dimension desarrollo motor 0,424 109 0,00
Dimension lenguaje social 0,312 109 0,00
Dimension coordinacion 0,312 109 0,00
Variable de conocimiento 0,287 109 0,00
Dimension conocimiento PDIT 0,304 109 0,00
Dimension conocimiento de tecnicas empleadas 0,409 109 0,00
Dimension conocimiento de resultados 0,468 109 0,00

En el cuadro 8, se aplicé la prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov, y acorde
a esta prueba, que se usa basicamente cuando la cantidad muestral supera las 50
unidades, se observé que en todos los casos analizados la significancia era menor
a 0,05, por lo cual se hace referencia a que los datos siguen un patrén anormal. En
consecuencia, para el contraste de las hipétesis de investigacion se deberan hacer
uso de métodos no paramétricos. Y en este caso, para el presente estudio se usara
la prueba no paramétrica de correlacion, presentados a través de tablas de

resultados de correlacién de Spearman.

26



Contraste de Hipotesis de Investigacion
Para el contraste e interpretacion de los resultados basados en inferencias se

hara uso de los siguientes criterios:

Tabla9

Interpretacion del Coeficiente de Correlacion de Rho de Spearman

Valor de Rho Significado

-1 Correlacion negativa grande vy perfecta
-0,9 a -0,99 Correlacion negativa muy alta

-0,7 a -0,89 Correlacion negativa alta

-0,4 a -0,69 Correlacion negativa moderada

-0.,2 a -0,39 Correlacion negativa baja

-0,01 a -0,19 Correlacidon negativa muy baja

O Correlacion nula

0,01 a 0,19 Correlacion positiva muy baja

0,2 a 0,39 Correlacion positiva baja

0.4 a 0,69 Correlacion positiva moderada

0.7 a 0,89 Correlacidn positiva alta

0.9 a3 0,99 Correlacion positiva muy alta

1 Correlacion positiva grande vy perfecta

Contraste de la Hipotesis General:

Ho= El nivel de desarrollo infantil observado en el programa DIT no se relaciona de
manera significativa con los niveles de conocimiento de los padres del Centro de
Salud Wanchaq Cusco —2023.

Hi= El nivel de desarrollo infantil observado en el programa DIT se relaciona de
manera significativa con los niveles de conocimiento de los padres del Centro de
Salud Wanchaq Cusco —2023.

La regla de decision es como sigue:

Se acepta la Hi cuando el p-valor es menor o igual a 0,05

Se acepta la Ho cuando el p-valor es mayor a 0,05
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Tablal0

Correlacion entre la Variable Conocimiento y la Variable Desarrollo Infantil

Temprano
Niveles de la
variable de
conocimiento
Rho de Niveles de la Coeficiente 0,420™
Spearman variable de correlacion
desarrollo infantil Sig.(bilateral) 0,000
N 109

En el cuadro 10, se realiza un estudio de la relacion entre el desarrollo infantil
temprano (12 a 21 meses) y los niveles de conocimiento de los padres, en el Centro
de Salud Wanchaq, Cusco. En primer lugar, se observa un p-valor o significancia
de 0,000, que es menor a 0,05 por lo tanto se evidencia que existe una relacion
significativa entre los niveles de desarrollo infantii temprano y el nivel de
conocimiento mostrado por los padres. Ademas, también se detecta que dicha
relacion es de una intensidad positiva moderada (Rho=0,420), esto quiere decir que
los niveles de desarrollo percibidos como altos, se asocian también a un buen nivel
de conocimiento de los padres. Ese entendimiento es gracias a lo actuado por el
centro de salud Wanchaq, Cusco. En conclusion, el nivel de conocimiento acerca
del programa DIT se relaciona de manera significativa con los niveles de
conocimiento de los padres del Centro de Salud Wanchag Cusco —2023.

Contraste de la Primera Hipotesis Especifica 1:
Ho= No existe relacion significativa entre la evaluacion del desarrollo motor y el
nivel de conocimiento que tienen los padres del Centro de Salud Wanchaqg Cusco
-2023
Hi= Existe relacion significativa entre la evaluacion del desarrollo motor y el nivel
de conocimiento que tienen los padres del Centro de Salud Wanchaqg Cusco -
2023
La regla de decision es como sigue:

- Se acepta la Hi cuando el p-valor es menor o igual a 0,05

- Se acepta la Ho cuando el p-valor es mayor a 0,05

28



Tablall

Correlacion entre la Variable Conocimiento y la Dimension Desarrollo Motor

Niveles de la
variable de
conocimiento

Rho de Niveles del Coeficiente 0,209
Spearman desarrollo motor de
correlacion
Sig. 0,029
(bilateral)
N 109

En el cuadro 11, se detecta la relacién entre los niveles de conocimiento
demostrado por parte de los padres, y los niveles de desarrollo motor observados
en los menores de 12 a 21 meses de edad. Se tiene que el p-valor calculado es de
0,029 menor que 0.05, por lo que se acepta que existe relacion significativa entre
la evaluacion del desarrollo motor y el nivel de conocimiento que tienen los padres.
Ademas, tal relacion es de una intensidad positiva baja (Rho=0,209). Es decir,
aguellos padres de familia con niveles de conocimientos mas altos, tendran una
mayor probabilidad de estimar el desarrollo de sus hijos como medios o incluso un
desarrollo alto, dado que el conocimiento que es impartido por Centro de Salud
Wanchagq, Cusco, acerca del desarrollo motor hace que el padre valore de mejor
manera lo mostrado por su menor hijo.

En conclusidn, existe relacion significativa entre la evaluacion del desarrollo motor
y el nivel de conocimiento que tienen los padres del Centro de Salud Wanchaq
Cusco -2023

Contraste de la Segunda Hipétesis Especifica 2:

Ho= No existe relacion entre la evaluacion del desarrollo coordinacion y el nivel de
conocimiento que tienen los padres del Centro de Salud Wanchaqg Cusco -2023
Hi= Existe relacion entre la evaluacion del desarrollo coordinacion y el nivel de
conocimiento que tienen los padres del Centro de Salud Wanchaq Cusco -2023.
La regla de decision es como sigue:

- Se acepta la Hi cuando el p-valor es menor o igual a 0,05
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- Se acepta la Ho cuando el p-valor es mayor a 0,05

Tablal2
Correlaciéon entre la Variable Conocimiento y la Dimensién Desarrollo de

Coordinacion

Niveles de la
variable
conocimiento
Rho de Spearman  Niveles de la Coeficiente de 0,471"
dimension correlacion
coordinacion Sig. (bilateral) 0,000
N 109

En el cuadro 12, se detecta la relacién entre los niveles de conocimiento
demostrado por parte de los padres, y los niveles de desarrollo de la coordinacién
observados en los menores de 12 a 21 meses de edad. Se tiene que el p-valor
calculado es de 0,000 menor que 0.05, por lo que se acepta que existe relacion
significativa entre la evaluacién del desarrollo motor y el nivel de conocimiento que
tienen los padres. Ademas, tal relacion es de una intensidad positiva moderada
(Rho=0,471). Es decir, aquellos padres de familia con niveles de conocimientos
mas altos tendran una mayor probabilidad de estimar el desarrollo en la
coordinacion de sus hijos como medios o incluso un desarrollo alto, dado que el
conocimiento que es impartido por Centro de Salud Wanchaq, Cusco, acerca del
desarrollo en la coordinacion hace que el padre valore de mejor manera lo mostrado
por su menor hijo.

En conclusion, existe relacion significativa entre la evaluacion del desarrollo de la
coordinacién y el nivel de conocimiento que tienen los padres del Centro de Salud
Wanchaqg Cusco -2023.

Contraste de la Tercera Hipotesis Especifica 3:

Ho= La evaluacion del desarrollo del lenguaje y el aspecto social y el nivel de
conocimiento que tienen los padres del Centro de Salud Wanchaqg Cusco - 2023.
Hi= La evaluaciéon del desarrollo del lenguaje y el aspecto social y el nivel de
conocimiento que tienen los padres del Centro de Salud Wanchag Cusco - 2023.

La regla de decision es como sigue:
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- Se acepta la Hi cuando el p-valor es menor o igual a 0,05

- Se acepta la HO cuando el p-valor es mayor a 0,05
Tablal3

Correlacién entre la Variable Conocimiento y la Dimension Desarrollo del Lenguaje

y Social
Niveles de la
variable
conocimiento
Rho de Spearman  Niveles de la Coeficiente de 0,378
dimensién correlacion
desarrollo del Sig. (bilateral) 0,000
lenguaje y social N 109

En la tabla 13, se observa la relacion entre los niveles de conocimiento demostrado
por parte de los padres, y los niveles de desarrollo del lenguaje y desarrollo social
observados en los menores de 12 a 21 meses de edad. Se tiene que el p-valor
calculado es de 0,000 menor que 0.05, por lo que se acepta que existe relacion
significativa entre la evaluacion del desarrollo motor y el nivel de conocimiento que
tienen los padres. Ademas, tal relacion es de una intensidad positiva baja
(Rho=0,378). Es decir, aquellos padres de familia con niveles de conocimientos
mas altos tendran una mayor probabilidad de estimar el desarrollo en el lenguaje y
en el aspecto social de sus hijos como medios o incluso un desarrollo alto, dado
qgue el conocimiento que es impartido por Centro de Salud Wanchaq, Cusco,
permite estas apreciaciones mas favorables y la actitud protectora de los padres.
En conclusion, existe relacion significativa entre la evaluacion del desarrollo del
lenguaje y el desarrollo social con el nivel de conocimiento que tienen los padres
del Centro de Salud Wanchaqg Cusco -2023.
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V. DISCUSION

En la presente investigacion, se tuvo por objetivo general evaluar la relacion
entre nivel de desarrollo infantil observado en el programa Desarrollo Infantil
Temprano y el Nivel de Conocimiento de los padres de los Centro de Salud
Wanchaq Cusco -2023. En ese sentido se evidencio que un 60,6% de los padres
encuestados indicaron un desarrollo medio de sus menores hijos y otro 25,7% un
desarrollo Infantil Temprano bajo, por lo que se infiere que los padres a medida
que se desarrollaba él bebe, fueron adquiriendo capacidades valorativas del
desarrollo de sus hijos. Resultado que fue similar al obtenido por Llizarbe (2021)
gue en su investigacidon que tuvo por objetivo determinar el nivel de conocimiento
sobre el desarrollo infantil temprano, con una metodologia comparativa-
correlacional y en una muestra de 58 padres, encontraba que el 77,3% de los
padres encuestados indicaban una comprensién correcta en cuanto al desarrollo
infantil temprano. Por otro lado, este resultado difiere con los hallazgos de
Echeverria y Larios (2019), que en su investigacion descubrié la existencia de
niveles de alerta por retraso en el desarrollo global del infante en el 9,15% de casos
analizados. Estas diferencias se deben a dos condiciones especificas, en el
presente estudio solamente se decidio por optar por las edades comprendidas entre
los 12 a 21 meses y también en una muestra de 109 casos, sin embargo, en el
estudio, se emple6 a una muestra de 297 nifios con edades comprendidas entre
los 48 meses hasta los 5 afios de edad.

En cuanto a la dimension de desarrollo motor, se observé que un 69,7% de
los padres encuestados indicaron que sus menores hijos tenian un desarrollo
Infantil Temprano alto. Tal afirmacion difiere con el resultado encontrado por Cori
(2023) que encontrd niveles inadecuados de desarrollo infantil temprano en una
muestra conformada por 40 madres, es decir, ellas aseguraban que algo no estaba
bien con el desarrollo motor de sus nifios menores a 3 afos. La principal diferencia
que justifica este contraste se da en funcion al rango de edad, ademas se consideré
a una muestra mucho menor y solamente a un padre, en este caso a la madre.
Ademas de ello, estos resultados van en la misma linea que la norma técnica 137
-MINSA/ 2017, y es que por esta norma se entiende que el desarrollo motor, es un

proceso gradual de adquisicion de habilidades como pueden ser las posturales y
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de desplazamiento, donde se desarrollan la motricidad gruesa, la postura y
locomocion.

Para la dimensién coordinacién, un 49,5% considerd que habia un desarrollo
Infantil alto y otro 28,4% un desarrollo Infantil medio. Estos resultados son similares
a los hallazgos de Cori (2023), donde se encontré que el 82,5% tiene un nivel
adecuado y otro 17,5% un nivel inadecuado. Ademas, acorde a la teoria de
Aranibar (2021), se reafirma que el desarrollo adecuado de la coordinacion
permitird al infante, que progresivamente, pueda explorar y coordinar sus
movimientos en relacion con el medio ambiente en base a la experiencia que sus
sentidos asimilan.

La dimension lenguaje y desarrollo social mostro un nivel de desarrollo medio
en el 52,3% de casos, tal resultado contrastado con lo sefialado con la norma
técnica 137-MINSA/ 2017, indica que los padres deben mejorar o dedicar un poco
mas de tiempo a sus hijos, ya que el desarrollo del lenguaje es el resultante de una
interaccién con establecimiento de vinculos de apego seguro, sobre todo durante
los primeros afios del nifio, es decir es una conjuncion de las experiencias afectivas
y la socializacion con las primeras figuras significativas que se tendra durante toda
la vida. Seguidamente se observaron diferencias con los hallazgos de Cori (2023),
dado que en dicho estudio se encontré que el 100% de madres encuestadas (n=40)
indicaron un nivel adecuado de esta capacidad. La diferencia se debe
principalmente a la cantidad muestral, mientras que en la presente investigacion
fue de 109, en el estudio de Cori (2023) fue de solamente 40.

En relacién al estudio realizado sobre el nivel de conocimiento de los padres,
se observo que un 53,2% presenta un conocimiento medio y otro 33,9% un nivel
bajo, estos resultados son concordantes con los conceptos vertidos por Draper et.
al. (2020) donde afirmaban que el grado de conocimiento que los padres tengan
acerca del desarrollo infantil temprano provenientes de programas especificos,
permite a los padres un mejor desempeiio en ese rol de padres, ademas acorde a
Aranibar (2020) esta participacion de los padres hara que los mismos se manejen
en base a principios éticos como el respeto, autonomia y brinden seguridad a sus
hijos para que asi alcancen un desarrollo adecuado. Estos resultados, difieren con
los encontrados por Llizarbe (2021), donde se aprecia que el 58,7% de padres

encuestados indicaron buenos resultados en cuanto al conocimiento acerca del
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desarrollo de sus hijos. La principal diferencia entre estos estudios es la cantidad
muestral.

En cuanto a los resultados inferenciales, se pudo comprobar relaciones
significativas entre el desarrollo infantil con los niveles de conocimiento que poseen
los padres, tal relacion es directamente proporcional positiva y de una intensidad
moderada (p=0,000; Rho=0,420), los hallazgos revelaron que cuanto mas
desarrolladas estaban estas dimensiones en los nifilos, mayor era el grado de
conocimiento que los padres tenian sobre ellos. Por ejemplo, se observé que
aguellos nifios que mostraban un desarrollo motor mas alto, es decir, habilidades
fisicas y coordinacién mejor desarrolladas, eran percibidos por los padres como
mas competentes en contraste con los nifios que tienen un menor desarrollo motor.
Esta apreciacion es similar a la lograda por Echeverria y Larios (2019) que, en su
estudio realizado en Colombia, en una muestra de 297 nifios con edades
comprendidas entre los 24 meses a los 5 afios, encontrd que el contexto familiar y
situacional son determinantes y cruciales para el adecuado desarrollo infantil y en
consecuencia también le resulta util al padre de familia, ya que aprende a evaluar
de mejor forma los progresos que realiza su menor hijo.

Asimismo, las hipotesis especificas planteaban la posibilidad de comprobar
relaciones significativas entre las dimensiones del desarrollo infantil temprano con
el nivel de conocimiento, en funcién a dichas hip6tesis se comprobd primero, la
existencia de una relacion significativa entre el desarrollo motor y el conocimiento
gue tienen los padres, relacién que es significativa, positiva, y de una intensidad
baja (p=0, 029, Rho= 0, 209). Segundo, existe relacién significativa entre el
desarrollo de la coordinacion con el conocimiento logrado por los padres, tal
relacion es directamente proporcional y de una intensidad moderada (p=0,000;
Rho=0,471), finalmente también se ha hallado una relacién significativa entre el
desarrollo social y del lenguaje con el conocimiento adquirido por los padres,
relacion positiva y de una intensidad baja (p=0,000; Rho=0,378).

Autores como Gondim (2022), llegan a conclusiones similares a las ya
seflaladas, es decir concuerdan en que existe una relacibn entre ciertos
conocimientos maternos y los cuidados que se brindaron al nifio. Esta conexién es
relevante para identificar incognitas y dudas, y asi mejorar el conocimiento positivo,

lo que contribuye a impulsar el desarrollo infantil temprano. Por su parte Echeverria
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y Larios (2019), concluyen que los retrasos en el desarrollo pueden atribuirse a
diversos factores, entre ellos la malnutricion, la falta de acompafiamiento de los
padres, la obesidad y cuestiones econdmicas, entre otros. Se debe resaltar la
importancia del contexto familiar y situacional como determinantes cruciales que
influyen en el adecuado desarrollo infantil. Amirali (2008), en esa misma linea revelo
que la participacion de los padres predecia positivamente su nivel de satisfaccion
con el programa. Y finalmente Chéavez (2021), sefiala que el nivel de conocimiento
que tenga un padre del nivel de desarrollo de su hijo depende en gran medida de
la convivencia familiar, ya que ésta tiene un impacto positivo en el crecimiento en
la etapa temprana de la vida influencia.

Vale recalcar que la gran mayoria de las investigaciones existentes sobre
estas variables, por lo general persiguen resultados con un rango aplicativo mucho
mayor al de la presente investigacion ya que, por ejemplo, en el estudio de Paolini
et al. (2017), investigaron en 11 provincias de Argentina, mientras que en el
presente estudio solamente en un centro de salud de un distrito del Cusco
(Wanchaq).

En el estudio sobre el desarrollo infantil temprano y sus dimensiones, se han
obtenido hallazgos inferenciales que respaldan la existencia de relaciones
significativas entre el desarrollo motor, el desarrollo de la coordinacién, el desarrollo
del lenguaje y el desarrollo social en los nifios. Estas dimensiones del desarrollo
estan estrechamente vinculadas al nivel de conocimiento que los padres tienen
sobre sus hijos en edad temprana. De lo cual se puede interpretar que, los padres
desempefian un papel crucial en la interaccién y estimulacion del nifio, ya que
comprende que brindar un entorno rico en estimulos, oportunidades de juego y
exploracion, puede favorecer el desarrollo motor y la coordinacion del nifio.
Asimismo, la interaccion verbal y no verbal con los padres puede contribuir al
desarrollo del lenguaje y las habilidades sociales. Los padres son modelos
importantes para los nifios. Si ellos demuestran habilidades motoras, coordinacion,
lenguaje adecuado y habilidades sociales, es probable que los nifios los imiten y
desarrollen estas habilidades de manera méas efectiva. Los estilos parentales
también pueden influir en el desarrollo infantil. Un estilo parental que fomente la
autonomia, la exploracion y la comunicacion abierta puede tener un impacto

positivo en el desarrollo motor, la coordinacion, el lenguaje y las habilidades
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sociales del nifio. Son estas apreciaciones las que se encuentran contenidas dentro
de los lineamientos del MIDIS (2019) que considera al desarrollo en la infancia
concebido como una evolucion gradual que atraviesa el nifio desde la concepcion
hasta aproximadamente los 5 afios de edad, por lo tanto, este proceso es gradual,
multidimensional, integral y oportuno, para asi poder lograr que el menor pueda
desenvolverse adecuadamente con su entorno y ganar autonomia.

Estos resultados descritos, a nivel tedrico-doctrinario, refuerzan los
planteamientos ampliamente conocidos de autores como Freud citado en Sanchez
(2008) ya que acorde a su planteamiento el desarrollo del nifio no seria posible sin
esa compainiia, o casi situacion de complicidad real entre los padres e hijos, en
especial por la madre, ya que de una manera u otra, la percepcion de una madre
sobre su hijo es una prolongacién del cuerpo de la misma, de ahi que el vinculo
existente tienda a ser un tanto mas fuerte. Y por otro lado, si bien el cuerpo humano
esta “programado” a nivel genético, para lograr cierto tipo de desarrollo, sin la
estimulacién externa, vale decir a la proporcionada al medio ambiente cercano, que
en este caso tal deber recae sobre la familia, no se lograria poner en marcha todo
ese plan genético de desarrollo temprano, y en ese sentido los resultados vistos
indican que si el desarrollo es percibido como medio, es como consecuencia de esa
compafiia familiar, lo que a largar también le facilitara luchar por su futura
autonomia, es precisamente, sobre esta Ultima a la que se refirid Erick Erickson
(1959), dice que el nifio con edades semejantes al de la muestra de investigacion,
se ubica en el periodo de credibilidad vs credulidad, como parte de la crisis que
debe de superar para pasar a una siguiente etapa. Finalmente, también se refuerza
la idea planteada por Jean Piaget, que indica que el infante se encuentra en la
etapa sensoriomotora, donde el ser humano va aprendiendo a conocer con todos
los sentidos el mundo y se van generando unas primeras pequefias concepciones
del mismo.

Ademas, se identificaron vinculos significativos entre el desarrollo del
lenguaje y el desarrollo social de los nifios con el nivel de conocimiento de los
padres. Los nifios que mostraban un desarrollo linglistico mas avanzado, es decir,
un vocabulario mas amplio y una mayor habilidad para comunicarse, eran
considerados por los padres como mas inteligentes y capaces. Asimismo, los nifios

con un mayor desarrollo social, es decir, habilidades sociales mas desarrolladas y
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una interaccion mas fluida con otros nifios, eran percibidos por los padres como
mas sociables y emocionalmente inteligentes.

Estos hallazgos sugieren que el nivel de desarrollo infantil percibido por los
padres esta influenciado por su conocimiento y comprension de las diferentes
dimensiones del desarrollo temprano. Los padres que poseen un mayor
conocimiento sobre el desarrollo infantil tienden a ser mas conscientes de las
habilidades y capacidades de sus hijos, o que a su vez puede tener un impacto
positivo en la estimulacion y el apoyo que brindan a sus hijos en su desarrollo
temprano.

Haciendo un contraste con el contexto social actual, muchas han sido, siguen
y quiza sigan siendo las dificultades que pasan los padres, y en mayor intensidad
los padres primerizos, ya que no solamente deben preocuparse por sus propias
obligaciones, hay situaciones externas como el empleo, la convulsion social y otros
que pueden afectar de manera considerable su integridad de tal forma que no
puedan dedicarle el tiempo necesario a pensar y velar sobre el futuro de su
descendencia y por tanto, tampoco estén al tanto sobre el correcto desarrollo
infantil. Preocupacion que comparte con Pérez et al. (2017) que en su estudio
recomendaban que se debe brindar un especial cuidado al embarazo, sobre todo
al precoz, se debe proteger su estado de animo, estimular las interacciones feto
neonatales, y por su parte Paolini et al. (2017), afirmaban que es vital para un buen
desarrollo infantil temprano, la presencia de ambos padres, ausencia del
desempleo, entre otros que en si constituyen riesgos para este tema. Y es que de
acuerdo con los resultados de la primera encuesta Demogréafica y de Salud Familiar
sobre Desarrollo Infantii Temprano publicada por el Instituto Nacional de
Estadisticas (2018) realizada en alianza con el MIDIS, se observé que el 52.2% de
las niflas o nifios de 9 a 36 meses no lograron resultados efectivos en capacidades
integrativas y niveles expresivos Yy en otras areas de importancia, es decir, la
implementacion y participacion en programas que velan por el Desarrollo Infantil
Temprano, ayuda en gran medida a los padres a lograr velar por el normal

desarrollo de los hijos menores.
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VI. CONCLUSIONES

Primera.

En relacion a la variable desarrollo infantii temprano (DIT) y el Nivel de
Conocimiento de los padres de los Centro de Salud Wanchaqg Cusco -2023. En ese
sentido se evidencido que un 60,6% de los padres encuestados indicaron un
Desarrollo Infantil Temprano medio de sus menores hijos y otro 25,7% evidencio
un Desarrollo Infantil Temprano bajo, por lo que se infiere que los padres a medida
gue se desarrollaba él bebe, fueron adquiriendo capacidades valorativas del
desarrollo de sus hijos, asi mismo se observa un p-valor o significancia de 0,000,
que es menor a 0.05 por lo tanto se evidencia que existe una relacién significativa
entre los niveles de desarrollo infantil observados y el nivel de conocimiento
mostrado por los padres. Ademas, también se detecta que dicha relacion es de una

intensidad positiva moderada (Rho=0,420).
Segunda.

En cuanto a la dimension de desarrollo motor, se observé que un 69,7% de los
padres encuestados indicaron que sus menores hijos tenian un desarrollo Infantil
Temprano alto como también se tiene que el p-valor calculado es de 0,029 menor
qgue 0.05, por lo que se acepta que existe relacion significativa entre la evaluacion
del desarrollo motor y el nivel de conocimiento que tienen los padres. Ademas, tal
relacion es de una intensidad positiva baja (Rho=0,209). Es decir, aquellos padres
de familia con niveles de conocimientos mas altos, tendran una mayor probabilidad

de estimar el desarrollo de sus hijos como medios o incluso un desarrollo alto.
Tercera.

Para la dimension coordinacién, un 49.5% considerd que habia un desarrollo Infantil
Temprano alto y otro 28.4% un desarrollo Infantil Temprano medio, como también
se observas que el p-valor calculado es de 0.000 menor que 0,05, por lo que se
acepta que existe relacion significativa entre la evaluacion del desarrollo motor y el
nivel de conocimiento que tienen los padres. Ademas, tal relacion es de una

intensidad positiva moderada (Rho=0,471).
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Cuarta.

La dimension lenguaje y desarrollo social se consider6 un nivel de desarrollo Infantil
Temprano medio en el 52,3%, también se evidencid la relacion entre los niveles de
conocimiento demostrado por parte de los padres, y los niveles de desarrollo del
lenguaje y desarrollo social observados en los menores de 12 a 21 meses de edad.
Se tiene que el p-valor calculado es de 0,000 menor que 0.05, por lo que se acepta
que existe relacion significativa entre la evaluacion del desarrollo motor y el nivel
de conocimiento que tienen los padres. Ademas, tal relacion es de una intensidad
positiva baja (Rho=0,378).
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VIl. RECOMENDACIONES

Primera.

Se sugiere al area de Crecimiento y Desarrollo del Nifio Sano implemente
programas de educacion y capacitacion dirigidos a los padres en el Centro de Salud
Wanchaq Cusco. Estos programas pueden abordar temas relacionados con el
desarrollo infantil, técnicas de estimulacion temprana, cuidado adecuado y pautas
de crianza saludables.

Segunda.

El centro de salud Wanchaq, se debe seguir priorizando la educacién y la
informacion para los padres sobre el desarrollo motor infantil, ello a través de
talleres y campafias de sensibilizacion que busque involucrar a ambos padres, de
esta forma pase a ser una responsabilidad compartida y no exclusiva de la madre.
Puesto que, al mejorar el conocimiento de los padres, se pueden implementar
estrategias mas efectivas para promover el desarrollo motor en el hogar. Los padres
deben ser alentados a fomentar la participacion en actividades Iudicas y la practica
de ejercicio fisico en el hogar implementado un espacio de juego seguro.

Tercera.

El Centro de Salud Wanchaq Cusco deberia facilitar el acceso de los padres a
servicios especializados, como terapeutas ocupacionales o fisioterapeutas, que
puedan brindar apoyo adicional en el desarrollo de la coordinacion de los nifios.
Estos profesionales pueden proporcionar intervenciones especificas, ejercicios y
técnicas para mejorar la coordinacion y abordar cualquier dificultad o retraso en
esta area del desarrollo, de esta manera también se busca acercar al ciudadano

los servicios de salud que promueve el estado.
Cuarta.

Las instituciones superiores, no unicamente el centro de salud Wanchaq, deben
incentivar la investigacion multidisciplinaria, ya que como es bien sabido el ser
humano no es unidimensional, también tiene un componente psicolégico y social,

por lo tanto, una linea de investigacion interesante seria el establecer la incidencia
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de alteraciones emocionales tempranas con los niveles de desarrollo en

poblaciones con caracteristicas iguales o similares.
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Anexo 1: Tabla de operacionalizacion de variables

Variable de Definicion Definicion Dimensiones Indicadores Escala de
estudio conceptual operacional medicion
Desarrollo Es un proceso que La variable se Desarrollo motor Postura Cuantitativa
Infantil abarca desde Ila midi6 a través desplazamiento ordinal
Temprano etapa de gestacion de las
hasta los 5 afios de dimensiones: Desatrrollo (4) Siempre
vida de la nifia o del Area  motora, coordinacion Oculo -manual
nifio, es progresivo, &area Juego 3) Casi
multidimensional, coordinacion, siempre
integral y oportuno.  &rea lenguaje Lenguaje y Comunicacion
Y social, se lenguaje verbal y no verbal (2) casi nunca
utilizara el e Interaccion
cuestionario (1) Nunca
Capacidad de La variable se Conocimiento Importancia Cuantitativa
Nivel de dominio de untema medio del Desarrollo Infantil ordinal
conocimiento especifico. a traves programa Temprano. (2) Conoce
de sus Desarrollo Postulados de (1) No conoce
dimensiones, se infantil temprano base
aplicara el

cuestionario.

Conocimiento
sobre ejecucion
de las técnicas
empleadas.

Conocimiento
sobre

Importancia del
ambiente de
juego.
Importancia del
juego

Nacimiento
saludable,




Los 7 resultados
del desarrollo
infantil temprano

Apego seguro,
estado nutricional,
adecuado,
comunicacion
verbal efectiva,

camina solo,
regulacion de
emociones y

funciéon simbodlica




Anexo 2: Instrumento de recoleccion de datos.

Cuestionario 1 “Desarrollo Infantil Temprano”
Presentacion:

Estimados padres de Familia:

El presente es un cuestionario que se aplico, en el marco de mi investigacion
desarrollada en la Universidad Cesar Vallejo, para obtener el Grado de Magister en
Gestion de los Servicios de Salud. El cuestionario mide el Desarrollo Infantil
Temprano, evaluando la percepcion que usted tiene, sobre el area Motora,
coordinacion, lenguaje y social. Le solicito por favor, responder este cuestionario
con sinceridad. La informacion es confidencial y andnima.

Instrucciones:

Lee las preguntas y responde, considerando tu experiencia directa en educacion
inclusiva, utilizando la siguiente escala: Siempre (4) Casi siempre (3) Casi Nunca
(2) Nunca (2).

l. DATOS SOCIODEMOGRAFICOS:
Marque con (X) lo que corresponda:
a. ¢En qué rango se ubica su edad?
a. 15a20()
b. 21a35()
c. 36a50()
b. Sexo
a. Femenino ()
b. Masculino ()
C. ¢;Donde se ubica su vivienda?
a. Zonaurbana ( ) b. Zona urbano marginal ( ) c. Zona rural ()
d. Nivel de formacién
a. Primaria
b. Secundaria
c. Superior
e. Ingresos mensuales

a. Menor de 1000 soles



b. 1000 a 1500
c. 2000 a mas

Desarrollo Infantil Temprano 12-21 meses

CATEGORIA
S
N° Indicadores /items 41321
Desarrollo Motora

¢Su nifo se moviliza y desplaza de manera progresiva por
o1 propia iniciativa segun su edad?
02 | ¢£Su nifio toma diferentes posturas de acuerdo a su edad?
03 | ¢Su nifio Coge los juguetes con ambas manos, dedos, se los

lleva a la boca y realiza la pinza fina?

Desarrollo Coordinacién

04 | ¢Su nifio explora el juguete con los sentidos y las manos?
05 | ¢Su nifio coge los juguetes, los manipula, golpea, deja caer, los

explora y construye con ello?

Desarrollo Lenguaje y social

¢,Su niflo se comunica con palabras, frases para expresar lo
06 que siente?
07 | ; su nifio escucha y responde a los sonidos y lo imita?

¢, Su nifio inicié desde el nacimiento contacto piel a piel con la
08 madre?
09 | ¢Su nifio se siente querido y seguro por sus padres?
10 | ¢Su nifio interactta con otros nifios de manera segura?




Cuestionario 2 “Nivel de conocimiento”

Presentacion:

La Ficha de cuestionario sera administrada por la investigadora para registrar Nivel
de conocimiento de los padres sobre en Desarrollo Infantil Temprano, referido a las
dimensiones: Conocimiento del programa Desarrollo Infantii Temprano,
conocimiento sobre la ejecucion de las técnicas empleadas y conocimiento sobre
Los 7 resultados del Desarrollo Infantil Temprano.

Instrucciones:
Se realiza el cuestionario para evaluar el nivel de conocimiento de los padres
acerca del Desarrollo Infantil Temprano. Marca con x dentro de la celta segun tu

juicio valorativo, utilizando la siguiente escala: Conoce (2) no conoce (1).

Nivel de conocimiento de los padres

N° Indicadores /items

Conocimiento del programa Desarrollo Infantil Temprano

La importancia del Desarrollo Infantil Temprano es:

a. Tener espacios reducidos para que los nifios tengan mayor
01 seguridad.

b. Que el nifio desarrolle su capacidad fisica, inteligencia, psicolégica
y socioemocional entre los 0 y 5 afios para el resto de su vida.

De qué manera usted brinda respeto a su nifio en su proceso de

02 | desarrollo.

a. Al sentar al bebe antes de tiempo y anticiparlo a los hechos.

b. Reconociendo sus logros y necesidades, el nifio puede y no debe.

De qué manera Ud. le brinda autonomia a su nifio o nifia.

a. Interviniendo constantemente en las actividades que realiza el nifio
03 por si solo.

b. Dejar ser al nifio sin presiones que logre su aprendizaje poco a poco
por si solo.

De qué manera Ud. le brinda seguridad a su nifio.

04 a. Al brindar espacios seguros para su desplazamiento y exploracion.
b. Brindar al nifio ambientes reducidos, juguetes pesados.

Conocimiento de ejecucion de las técnicas empleadas
La importancia de proporcionar al niio un ambiente seguro es:

05

a. Motivar y despertar la atencion del nifio para un juego libre.




b. Permitir que el nifio juegue libremente en espacios pequefios.

La importante de promover el juego favorece a:

06 a. La exploracion, creatividad, imaginacion y aprender habilidades.

b. La limitacion en el aprendizaje del nifio.

Conocimiento de los 7 resultados del Desarrollo Infantil Temprano
Lainadecuada semana de gestaciony el bajo peso al nacer trae como
resultado:

a. Dificultad en la atencion, inteligencia disminuida, retraso del

07 desarrollo motor y lenguaje, riesgo de infecciones, desnutricion y
muerte.

b. Nifos inteligentes, sin ningun retraso del desarrollo
El apego seguro es:

a. Lainteraccion de buena calidad entre el nifio y madre poca

08 carifiosa.
b. El vinculo de confianza, afecto entre el nifio y la madre, padre o
adulto significativo.
Se considera un adecuado estado nutricional cuando:
09 a. Hay una talla y nivel de hemoglobina adecuado para su edad.
b. Mayor velocidad de crecimiento y bajo nivel de hemoglobina.
¢, Qué es la comunicacion verbal efectiva?
a. Capacidad que tienen los nifios para entender y decir lo que sienten,
10 piensan entre los 9 a 36 meses.
b. Capacidad de expresar lo que sienten y piensan los nifios entre los
4 - 24 meses.
A qué edad los nifios o nifias inician a caminar solos sin ayuda.
11 a) 12 a 18 meses

b) 20 a 22 meses.

12 A qué edad los niflos inician a regular sus emociones vy

comportamientos frente a situaciones intensas positivas o negativas.




a) Alos 3 afos

b) Entre los 24 a 71 meses

13

De qué manera los nifios realizan la funcion simbdlica.

a. Los nifios de 1 afio representan sus vivencias en sus dibujos.

b. Los nifios de 2 a 5 afios representan en sus dibujos y juegos sus
vivencias pasadas.
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Anexo 3

Consentimiento Informado (*)

Titulo de la investigacién: “Evaluacion del Desarrollo Infantil Tempano (DIT) y
Nivel de conocimiento de los padres, Centro de Salud CLAS Wanchaq Cusco
Anro 2023"

Investigador (a) (es): Quispe Aguilar Isabel Catalina.

Propésito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacion titulada “Evaluacion del Desarrollo
Infantil Tempano (DIT) y Nivel de conocimiento de ios padres, Centro de Salud
CLAS Wanchaq Cusco Afio 2023", cuyo objetivo es: Evaluar la importancia del
Programa Desarrollo Infantil Temprano y el Nivel de Conocimiento de los padres
de los Centro de Salud CLAS Wanchaq Cusco 2023. Esta investigacion es
desarrollada por estudiantes de Posgrado de la carrera profesional Ciencias de la
Salud, Maestria en gestion de los servicios de Salud, de la Universidad Ceésar
Vallejo del campus Ate Vitarte, aprobado por la autoridad y con el permiso de la
institucion:

Centro de salud CLAS Wanchaq - Cusco.

Describir el impacto del problema de la investigacion.

Este trabajo de investigacion es practico ya que brinda a los padres conocimientos
clave sobre la importancia del Desarrollo de ia primera infancia, para que puedan
aplicarlo beneficiosamente en ios primeros momentos de la vida de un nific, siendo

/// los padres y cuidadores el pilar del entorno y ei desarrollo dei cerebro de los nifos,
por lo que las interacciones entre padres e hijos son importantes porque estimulan
las conexiones neuronales que sientan las bases para el futuro desarrollo del
cerebro de los nifios, por lo que tendremos mejores y mas buenos ciudadanos que
contribuyan a la sociedad con menos pobreza y mejores oportunidades.
Procedimiento
Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente (enumerar
los procedimientos del estudic):

1. Se realizara una encuesta o entrevista donde se recogeran datos personaiesy
algunas preguntas sobre Ia investigacion titulada: “Evaluacion del Desarrollo Infantil

Tempano (DIT) y Nivel de conocimiento de los padres, Centro de Salud CLAS Wanchaq
Cusco Afio 2023”

oo INVESTIGA 4
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2. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 10 minutos y se
realizara en el ambiente del Centro de Salud CLAS Wanchaq-Cusco. Las
respuestas al cuestionario o guia de entrevista seran usando un coédigo o numero de
identificacion y, por lo tanto, seran anénimas.

o_eo-o INVESTIGA 5
e UUCV
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Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar 0 no, y su decision sera respetada. Posterior a la aceptacion no desea
continuar puede hacerlo sin ningin problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informara que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion
al término de la investigacion. No recibira ningtin beneficio econémico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados deben ser anénimos y no tener ninguna forma de identificar
al participante. Garantizamos que la informacion que usted nos brinde es
totaimente Confidencial y no sera usada para ningtin otro propésito fuera de la
investigacion. Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y
pasado un tiempo determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con el Investigador (a) (es)
/ (Apellidos y Nombres) Quispe Aguilar Isabel Catalina, email: sabel3082@hnotmail.com
/ y Docente asesor (Apellidos y Nombres) Dra. Rangel Magalianes Maribel email:

/ rmrangelr@ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento

Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo participar en la
investigacion antes mencionada.

Nombre y apellidos: Dra. Yeerly Tintaya Ttito- Encargada Jefatura del Centro de Salud CLAS
Wanchag- Cusco
Fecha y hora: 9 de junio del 2023.

rDra. Yeerly Tintaya Ttito
DNI: 97/5605y

Para garantizar la veracidad del origen de la informacion: en el caso que el consentimiento sea
presencial, el encuestado y el investigador debe proporcionar: Nombre y firma. En el caso que sea
o-o-o INVESTIGA : 6
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4: Matriz Evaluacion por juicio de expertos, formato UCV.

Evaluacioén por juiclo de expertos

Respetado juez. Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Desarrollo
Infantil Temprano”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr
que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utiizados
eficientemente; aportando al quehacer psicologico. Agradecemos su valiosa

colaboracién,

1. Datos generales del juez

' Nombre del juez: Blanca Isabel Alvarez Pefia

| Grado profesional: Maestria (X)  Doctorado ()
Area de formacién Clinica() Social ()
académica: Educativa (X)  Organizacional ( )
Areas de experiencia Enfermera en Crecimiento y Desarrollo del
profesional: Nifio Sano. ,
Institucion donde labora: Centro de Salud CLAS Wanchaq
Tiempo de experiencia 2adados ()
profesional en el area: Mas de 5anos  (x)
Experiencia en icométri fados
Investigacion Psicométrica: THeoapis) pe _ m_:os -
(si corresponde) Titulo del estudio realizado.

2. Propésito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.,

3.  Datos (escala de Likert)

mbre de la Desarrolio Infantil Terr_lprana B
ba: . ,
Wutor (a): Isabel Catalina Quispe Aguilar
Procedencia: Maestria en Gestion de los Servicios de la Salud
eeas | Aplicado a los padres de familia que participan del
IR Desarrollo Infantil Temprano.
Tiempo de 10 minutos
aplicacion:. [
ito de Centro de Salud CLAS Wanchaq
plicacion:
ignificacion: El objetivo del instrumento es Evaluar la importancia del
Programa Desarrollo Infantil Temprano, el instrumento esta
conformado por 15 item el cual tiene una escala de Likert
B Siempre (4) Pocas veces (3) Casi Nunca (2) Nunca (1), las
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imensiones son: desarrollo Motora, coordinacién, lenguaje y

ocial.
4, Soporte tedrico
(Describir en funcién al modelo tedrico)
Variable Dimensiones Definicion
Desarrollo Infantil| - Desarrollo | Segun el MIDIS (2020) define el desarrollo
Temprana. Motor nfantil temprano como un proceso que
- Desarrollo jinicia desde la gestacion hasta los 5 afos
Coordinaciénde vida. Proceso progresivo, oportuno,
- Desarrollo  |integral que se construye capacidades cadal
Lenguaje mas complejas que le permite ser
- Desarrollo te a partir de sus potencialidades
Social ra que logre una mayor autonomia en
jercicio de sus derechos.
Desarrollo motor segin Godoy
(2021) proceso progresivo y
dindmico de posturas y
desplazamientos que sedaalo
largo de la infancia.
Desarrollo coordinacion segdn
Aranibar (2020) Capacidad de
explorar utilizado la motora fina y los
sentidos.
Desarrollo lenguaje segln Aranibar
(2020) habilidad de comunicarse
verbal y no verbalmente con el
entorno,

Desarrollo social segin Aranibar
(2020) habilidad de interactuar con el
entorno.




Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el El item no es claro.
criterio
El ftem requiere bastantes
g:-&xz:o modificaciones o unamodificacion
: muy grande en el uso de las
comprende | 2. Bajo Nivel palabras de acuerdo con su
faciimente, es significado o por laordenacion de
decir, su eslas.
sintacticay .
mantica . Se requiere una modificacion muy
“donuadas | |3- Moderado nivel especifica dealgunos de los
términos del item,
sintaxis adecuada.
1. Totalmente en El item no tiene relacion logica con
desacuerdo (nocumple | la dimension,
con el criteno)
COHERENCIA :
emtens |2 Desauedo by | L lere e ek
relacion logica | nivel deacuerdo) el
conla :
dimensién o | 3. Acuerdo (moderado | E! item tiene una relacion
indicador que | nivel) ( modetgd_a con ladimensién que se
astamidiendo. esta midiendo.
El item se encuentra esta
“ (I:Lat:?\::;;m de acuerdol oiacionado con ladimension que
esta midiendo.
RELEVANCIA El item puede ser eliminado si
: 1. No cum el P 9. o
El item es P co que se veaafectada la medicion
esencialo Gierio

de la dimension.




7) UCV
m UNIVERSIBAD CESAN VALLL D

importante, es El item tiene alguna relevancia,
decir debe ser | 2 Bajo Nivel pero otro itempuede estar
incluido. incluyendo lo que mide éste.

El item es relativamente

3. Moderado nivel importante.

. El item es muy relevante y debe
4. Alto nivel sor incluido.

5. Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento el cuestionario Desarrollo Infantil Temprana
elaborado por Isabel c. Quispe Aguilar. en el afo 2023. De acuerdo con los
siguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel X

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion,
asi como solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente
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Dimensiones del instrumento: Cuestionario “Desarrollo Infantil Temprano”

* Primera dimensién: Desarrollo motor
Objetivos de la Dimensién: (Explicar la evaluacion del Desarrollo Infantil Temprano y el nivel de informacion que tienen los

padres del Centro de Salud CLAS Wanchagq Cusco -2023)

Observaciones/

ChrldaJCohoronc elevanci acamendaciohes

Indicadores item
1/2|314|1|2]13|4(1)|2|3(4
¢ Su nific se moviliza y desplaza de manera| / \
progresiva por propia iniciativa segun su edad?| ) X
Postura y ¢ Su nifio toma diferentes posturas de acuerdo|
Desplazamiento  [a su edad? y d X
¢, Su nifio Coge los juguetes con ambas
manos, dedos y se los lleva a la boca? \ ) X

* Segunda dimensién: coordinacién
* Objetivos de la Dimensién: (Determinar la relacién que existe entre la evaluacion del Desarrolio Infantil Temprano y la
ejacucion de las técnicas empleadas por los padres del Centro de Salud CLAS Wanchaq Cusco -2023)

Observaciones/

ftem Clarlda&:ohmnclnkohvanc Sennmiielonaa

1)2{3/4/112]3/4(1/2(3]4

Indicadores

Su nifio explora el juguete con los sentidos
s manos? ¢ X \

Oculo -manual juego |, Su nifio coge los juguetes lo manipula, golpea,

deja caer y se los lleva a la boca para X A \
explorarlo?

* Tercera dimension: Desarrollo Lenguaje y social
Objetivos de la Dimension:(Evaluar la relacion que existe entre el Desarrollo Infantil Temprano y logro de  los 7 resultados
que tienen los padres del Centro de Salud CLAS Wanchag Cusco -2023)

Observaciones/

g CIIridaJCohmnchkolwanc aiomandiols

12{3]4/1/2]3[4]1/2]|3]4

Indicadores

;Su nifio se comunica con gestos, gritos,

Comunicacion verbal, ; "
o atbial ¢ trfarinalin palabras, frases para expresar lo que siente? X

¥ Vinculo de apego ;Su nifio escucha y responde a 10s sonidos y lo
o r'nita? N
X X /




ﬁ\l] ucv

UNIVENSIDAD CESAR VALLEJD

| Su nifio inicio desde el nacimiento contacto piel
piel con la madre?

2 Su nifio se siente querido y seguro por sus
padres?

. Su nifto interactda con otros nifios de manera|

requta?

Firma del evaluador
DNI
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Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluas &l nstrumento “Desarrolio
Infantil Tempeano™. La evaluacion del instrumento es de gran redevancia para lograr
que saa valldo y que los resulados oblenidos a partr de éste sean utilizados
eficientemente. apotando al quebacer psicoldgico Agradecemos su valiosa
colaborackdn

1. Datos generales del juez

Grado profesional: Maestria (X) Dectarado ( )
Area de formacion Clinica{) Socal ()

académica: Educativa _ (X) __ Organizacionsi { )
‘Areas de experiencia Enfermera en 6f Servicio de Crecimiento y
__profesionalk: Desarrollo del nifo sano menor de § anos
Institucién donde labora: | Centro de Saiud CLAS Wanchaq
Tiempo de experiencia 2a4d4afos()

profesional en el drea: MésdeSafos  (x) —
Experiencia en rabajole) psicométricos realzados
Investigacion Psicométrica: ! = X 4y

(! corresponde) Titulo def estudio realizado,

2. Propdsito de ka evaluacién:

Valldar al comtenido del nstrumento, por jicio de expenos.
3. Datos (escala de Likest)

t:m dsts Desarrollo Infantl Temprano

Maastria en Gestidn de los Servicios de ia Salud
Aplicado a los padres de familia que partcipan del

Infsrtil Termprano.
10 minutos

ElobpwooolmmanmqukuhmpoQOdel
Programa Desarrollo Infantd Temprano, el instrumento esta
Dmfonnodoponsmsmelaulmmemladeu@n
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f— imensionsa son desarot Moo, coordnacen, g

| |

4 Soporte tedrico
(Describir en funcidn al modelo teérico)

Variable

Definicion

lo infanss
Temprana

Segin el MIDIS (2020) define el desarrolio
niantil temprano como un procaso que

desde la gestacidn hasta los 5 afos

mas complalas que ke permite ser
patante a party de sus patenclalidades

que logre una mayor autonomia en

Desarrolio coordinackin segan
Aranibar (2020) Capacidad de
explorar utilizado 18 motora fina y s
senbdos.
Desamolo lenguaje segun Aranibar
(2020) habibkdad de comunicarse
verbal y no verbalmente con el
entomo.
Desamrolio social sagin Aranibar
{2020) habdidad de ineractuasr con
anomo.




| _do & dmensidn

Categoria Calificacion indicador :
1. No cumpie con &l El tem no es claro.
crienio
El iHem requiere bastantes
ml::b modificaciones o unamodificacién
grande en & wso de las
comprende | 2. Bap Nivel %m de acuerdo con su
facilmente, es significado o por lacedenackn de
decir, su aslas
sintactcay :
Se requiere una modificacién muy
mson 3. Moderado nivel especifica dealguncs de los
tarminos del item.
4. Ao nivel Elh‘n“m lmeoemtniay
1. Totalmente en Elemmmoon
desacuerdo (nocumple | ka dimension
con ef criterio)
COHERENCIA [ relacitn
Elitem tene 2. Desacuerdo ajo | o L TR A ot
ralacitn légica nivel deacuardo) dimensidn
conla .
dimension _ Acuerdo (moderado El em tlena una relacitn
'ndicadcrq?se ,3*90 ¢ modarada con admensidn que se
estamiliendo. 9548 midiendo.
El #em se encuentra ests
4. Totaimenle de acuerdol o cionado con ladimensidn que
{alonhesly esta midiendo.
RELEVANCIA El fem puede ser eiminado
El #em es 1i. M0 curnpte.con o8 qmumdo;:dabmedn::
esencalo _m
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importante, es El item tiene alguna relevancia,
decir debe ser |2 Bajo Nivel pero otro itempuede estar
incluido. incluyendo lo que mide éste.
. El item es relativamente
3. Moderado nivel importante.
4. Alto nivel El item es muy relevante y debe

ser incluido.

5.  Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento el cuestionario Desarrollo Infantil Temprana
elaborado por Isabel c. Quispe Aguilar. en el afio 2023, De acuerdo con los
siguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

1 No cumple con el criterio

2 Bajo

Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion,
asi como solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente




Dimensiones del instrumento: Cuestionario “Desarrollo Infantil Temprano”

.........

= Primera dimensién: Desarrollio motor

Objetivos de la Dimension: (Explicar la evaluacién del Desarrollo Infantil Temprano y el nivel de conocimiento que tienen los

padres del Centro de Salud CLAS Wanchaq Cusco -2023)

Indicadores

item

Postura y
Desplazamiento

£Su nifio se moviliza y desplaza de maneral
lprogresiva por propia iniciativa segin su edad?|

£Su nifioc toma diferentes posturas de acuerdo)
|2 su edad?

2 Su nifio Coge los juguetes con ambas
manos, dedos, se los lleva a la boca y realiza
a pinza fina?

* Segunda dimension: coordinacion

* Objetivos de la Dimension: (Deteminar I relacion que existe ente a evaluacion del Desarrolo Infant Temprano y l
ejecucion de las técnicas empleadas por los padres del Centro de Salud CLAS Wanchag Cusco -2023)

Indicadores

Item

Claridad

Observaciones/
Cohmnci&elevancl scomendaciones

1 -

as manos?

Su niflo explora el juguete con los sentidos y

|y
A
(A}

Oculo -manual juego

4,Su nifio coge los juguetes lo manipula, golpea,
deja caer, los explora y construye con ello?

' Tercera dimension: Desarrollo Lenguaje y social

Obietivos de fa Dimension;(Evaluar a relacion que existe entre el Desarrollo Infant Temprano Y logro de los 7 resultados

que tienen los padres del Centro de Salud CLAS Wanchaq Cuseo -2023)

Indicadores

hom CIarIdaJCohmnchkeIovancl

1

y vinculo de apego
$equro

Comunicacion verbal,
no verbal e Interaccion

Su nifio se comunica con palabras, frases para
Exprasar Io que siente?

. Su nifio escucha y responde  los sonidos y lo

Observaciones/




fimita?

; Su nifio inicio desde el nacimiento contacto pie
fa piel con la madre?

L Su nifio se siente querido y seguro por sus
padres?

¢,Su nifio interactla con otros nifios de manera
regura?

g Martaa
U

L 34815

Firma del evaluador
DNI 23893634
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Evaluacién por juicio de expertos

mw:wmmmmmmm'ooamk
MWTW'.uMNMQuwMWam
quemuuquemmm.mdomwu&m
eficieniemente; aportando al quehacer psicologico. Agradecemos su valiosa
colaboracién

1. Datos generales del juez
Nombre del juez: Anahi Zambrano Bocaigel g B
Grado profesional: Maestria (X) Doctorado ( )
Area de formacién Clinica ()  Social ()
académica: Educativa  (X) izacional ()
Areas de experiencia Enfermera en el Servicio de Crecimiento y
_ ional: Daanolodelnﬂommnocdnsm. -s
Institucién donde labora: Centro de Sakud CLAS Wanchag ¥
Tiempo de experiencia 2adanos()
’-Mmdhz Mas de 5 anos (x) =
Experiencia en i :

Ps ' Trabajo(s) psicométricos realizados
(si corresponde) Titulo del estudio realizado.

2 Propésito de la evaluacion;:
vmumum,mmoam.

3, Datos (escala de Likert)

Jsabel Catalina Quispe Aguitar ]
Maestria en Gestion de los Servicios de ia Saiud
Aplicado a los padres de familia que participan del

Desarrollo Infantit Temprano.
10 minutos

Nomixe de I ‘MMTM
Prueba:

Autor (a):

EloﬁuﬂvodelMuMaEMulaan&dd

Programa Desarrolio Infantil Temprano, el instrumento esta

conformado por 15 item el cual tiene una escalg de Likert
i _(4)PMMB)CONW(2)NM«(1).M




S

ucv

UNIVERSIDAD Cosan VALLEO

imensiones son: desarrollo Motora, coordinacion, lenguaje y

ocial.
4, Soporte tedrico
(Describir en funcién al modelo tedrico)
Variable Dimensiones Definicion
Desarrollo Infantil| - Desarrollo | Segun el MIDIS (2020) define el desarrollo
Temprana. Motor infantil temprano como un proceso que
- Desarrollo jinicia desde la gestacidn hasta los 5 afos
Coordinaciénde vida. Proceso progresivo, oportuno,

- Desarrollo
Lenguaje
Desarrolio
Social

ntegral que se construye capacidades cadal

mas complejas que le permite ser

te a partir de sus potencialidades

ra que logre una mayor autonomia en
jercicio de sus derechos.
Desarrollo motor segin Godoy
(2021) proceso progresivo y
dindmico de posturas y
desplazamientos que sedaalo
largo de la infancia.

- Desarrollo coordinacién segdn
Aranibar (2020) Capacidad de
explorar utilizado la motora fina y los
sentidos.

Desarrollo lenguaje segln Aranibar
(2020) habilidad de comunicarse
verbal y no verbalmente con el
entorno,

Desarrolio social segin Aranibar
(2020) habilidad de interactuar con el
entorno.




Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el El item no es claro.
criterio
El item requiere bastantes
(E:ILItAeRIDAD modificaciones o unamodificacion
m se o muy grande en el uso de las
comprende | 2. Bajo Nivel palabras de acuerdo con su
faciimente, es significado o por laordenacion de
dpclr. su eslas.
g‘m son Se requiere una modificacion muy
e 3. Moderado nivel especifica dealgunos de los
' términos del item,
: El item es claro, tiene semantica y
M sintaxisadecuada.
1. Totalmente en El item no tiene relacion logica con
desacuerdo (nocumple | la dimension,
con el criteno)
COHERENCIA El item tiene una relacion
Elitem tiene | 2. Desacuerdo (bajo tangencial /lejana conla
relacion logica | nivel deacuerdo) A
conla :
dimensiono | 3. Acuerdo (moderado | E! item tiene una relacion
indicador que | nivel) moderada con ladimension que se
estamidiendo. esta midiendo.
El item se encuentra esta
4‘(33;9;8'8 deacuerdol -\acionado con ladimension que
esta midiendo.
RELEVANCIA El item puede ser eliminado sin
Eltemes |1 N0CUTPloconel | s veaafeciada la medicion
esencialo de la dimension.




AR VALLESJOD

rumento: Cuestionario “Desarrollo Infantil Temprano”

1: Desarrollo motor

ién: (Explicar la evaluacién del Desarrollo Infantil Temprano y el nivel de conocimie

ialud CLAS Wanchaq Cusco -2023)

item

’Clarida&oherenchkelevanclt

1|2

3

4

1

2

3

4

1

2

3

4

jprogresiva por propia iniciativa segin su edad

¢Su niflo se moviliza y desplaza de maner:i

¢ Su nifio toma diferentes posturas de acuerdo
ja su edad?

¢ Su nifio Coge los juguetes con ambas
anos, dedos, se los lleva a la boca y realiza
a pinza fina?




* Segunda dimension: coordinacién
* Objetivos de la Dimension: (Determinar la relacion que existe entre la evaluacion del Desarrollo Infantil Temprano y la
ejecucion de las técnicas empleadas por los padres del Centro de Salud CLAS Wanchaq Cusco -2023)

Observaciones/
Indicadores item laridaJCohoroncl elevanciag . comendaciones
112|3]14[112(3/4|1]2({3(4
¢ Su nifto explora el juguete con los sentidos .
s manos? X X X
Oculo -manual juego ¢ Su nifio coge los juguetes lo manipula, golpea,
deja caer, los explora y construye con ello? X X

* Tercera dimension: Desarrollo Lenguaje y social

Jbjetivos de la Dimensién:(Evaluar la relacién que existe entre el Desarrollo Infantil Temprano y logro de los 7 resultados
jue tienen los padres del Centro de Salud CLAS Wanchaq Cusco -2023)

Observaciones/
Indicadores ftem 9I:"k‘".*o.h"f'_"fl+°"°v'.n'°lJRocomondacion

* Segunda dimensién: coordinacién
* Objetivos de la Dimensién: (Determinar la relacién que existe entre la evaluacion del Desarrolio Infantil Temprano y la
ejecucion de las técnicas empleadas por los padres del Centro de Salud CLAS Wanchag Cusco -2023)

Observaciones/
indicadonss R ChrldaJCohonml;kohvanc Sontaieicna

1]2{3]4/112]3[4]1]2/3]4

., Su nifio explora el juguete con los sentidos yi
s manos? ¢ X \

Su nifio coge los juguetes lo manipula, golpea,
eja caer y se los lleva a la boca para A \
xplorarlo?

Oculo -manual juego E

* Tercera dimension: Desarrollo Lenguaje y social
Objetivos de la Dimension:(Evaluar la relacion que existe entre el Desarrollo Infantil Temprano y logro de  los 7 resultados
que tienen los padres del Centro de Salud CLAS Wanchagq Cusco -2023)

Observaciones/

tem ChﬂdaJCohonncilkdwanc S icamandiaia

1/2(3(4/1/2)3]14]1/2]|3|4

Indicadores

;Su nifio se comunica con gestos, gritos,

Comunicacién verbal palabras, frases para expresar lo que siente? Y X

no verbal & Interaccion
y vinculo de apego

$eguro

2, Su nifio escucha y responde a los sonidos y lo

rnita? I X /\




¢ Su nifio inicio desde el nacimiento contacto piel
piel con la madre?

., Su nifio se siente querido ‘,&l seguro por su
padres? /

Su nifio interactia con otros nifios de maneral
Fegura?

/
b.-/ -/

s

— Arahi Zam) ey

thi Zambrano Bocange!

Firma del evaluador
DNI 25304567



Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sdo seleccionado para evaluar el Instrumento “Nived de
Conccimento de los padres™. La evaluacion del Instrumento es de gran relevanca
para lograr que sea vakdo y que los resultados obtenidos a partlr de dste sean
utizados eficientamente; aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su
valicsa colaborackin

1. Datos generales del juez

Nombre del juex; 7 Banca lsabel Alvarez Pefia

| Grado profesional: Maestria_(X) Doctoradol )

Area de formacién Clinica () Sociad ()

| cadémica: Educativa  (X) _ Organizacionsl ( ) J
xmodocxpodonch Enfermera en Crecrmiento y Desarrolio del

institucion donde labora: | Centro de Salud CLAS Wanchaq
Tiempo de experiencia 2adanros()

profesional en el rea: | MasdeS5afos  (x)
Experiencia en :

in joacion Paic , Trabajo(s) pslcométricos reslizados
(4 comesponde) M“MMW

2. Propésito de la evaluacion:
Vahdar el contenido del instrumento, por juicio de experios.

3, Datos (2 sabe. 1 no sabe)

W,‘ raaacummﬁiﬁdomm i
ruets

e — ~ae -
e Maestria en Gestion de los Servicios de la Salud =

tracion: Apicado a los padves de famiia que particpan del programa

g Desarrolio Infantil Temprano.

Tiempo de 10 minutos

b0 e Centro de Salud CLAS Wanchaq
ignificacion: E1 abjetivo del instrumento es Evaluar i importancia del
Programa Desarolio Infantil Temprano y ol Nivel de

Conacimento de los padres de los Centro de Salud CLAS
| Wanchag Cusco -2023 el instrumento esta conformado por
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18 item, las dimensiones son: Conocimiento del programa |
sarrollo Infantil Temprano, conocimirmto de ejecucion de
técnicas empleadas y conocimiento de los 7 resultados

el Desarrollo Infantil Temprano.

4.  Soporte tedrico
(Describir en funcién al modelo tebrico)

Variable Dimensiones Definicién

vel de - Conocimi ivel de Conocimiento segun Accar (2013)

onocimiento del s la capacidad de dominio de un tema
programa  determinado.
desarrolio
Infantil
Temprano,

- Conocimiento
de la
ejecucion de
las técnicas
empleadas

- Conocimiento
de los 7
resultados
del
Desarrollo
Infantil
Temprano.




Categoria Calificacion indicador
1. No cumple con el El itam no es claro.
Ly
El  Mem requiere bastantes
gL.A:“D.:D modificaciones o unamodificacitn
. muy grande en of uso de las
comprende | 2. Bajo Novel M:. de acuerdo con sy
facimente, es significado o por laordenacion de
dack, su estas
sintacticay 2
seméantica son : Se requiere una modificacion muy
aSicistm. 3 Moderado nivel especifica dealgunos de ks
l&rminos del item
4. Alto nivel Ellupoodaro.ﬁemmmcay
sintaxs adecuada
1. Totalmante en El lem no tene retacidn logica con
desacuverdo (nocumple | a dimansin.
con &l critenc)
COHERENCIA
Eltem tiene | 2. Desacuerdo (bajo ﬁ'm"’"mc'..f'n...""n.m
relacikdn Kgica | nivel deacuerdo) dbnerién
conla :
dimension 0 | 3. Acuerdo (moderado | E7 18 tiene una relacion
El Hem 8 ancuentra estd
4. Totalmante de acuerdol relacionado con tads 16n QU
(Shoniveml) estd midiendo.
RELEVANCIA €] Hem puede ser elminado sin
1. No ] |
Eiemes | L 0 HMPAONEl | ue se veasiectads i medicin
esencialo de ks dmensién.




importante, es El item tiene alguna relevancia,
decir debe ser (2, Bajo Nivel pero otro itempuede estar
incluido. incluyendo lo que mide éste.

El item es relativamente

3. Moderado nivel importante.

El item es muy relevante y debe

4. Alto nivel ser incluido.

5.  Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento el cuestionario Nivel de conocimiento de los
padres elaborado por Isabel ¢c. Quispe Aguilar. en el afio 2023. De acuerdo con
los siguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel X
4. Alto nivel

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion,
asi como solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente
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Dimensiones del instrumento: Cuestionario “Nivel de Conocimiento”

Primera dimensién: Conocimiento del programa Desarrollo Infantil Temprano.

Objetivos de la Dimension: (Explicar la evaluacién del Desarrollo Infantil Temprano y el nivel de informacién que tienen los
padres del Centro de Salud CLAS Wanchaq Cusco -2023)

. | Observaciones/
Clarida oherenclakiobvancl e onaridacian

Indicadores item
112|3(4|1)|12|3(4|1]|2(3|4

La importancia del Desarrollo Infanti X \ A

Temprano es: i /

a) Tener espacios reducidos para que los
nifios tengan mayor seguridad.

2 b) Que el nific desarrolle su capacidad
. L’“ml‘:g'? ;‘:’t.l fisica, inteligencia, psicologica
Tesarro intant socioemocional entre los 0 y 5 afos par
smprang. el resto de su vida.
- Postulados de

base

De qué manera usted brinda respeto a su I >< x
nifio en su proceso de desarrollo. 1

a) Al sentar al bebe antes de tiempo ¥
anticiparlo a los hechos.

b) jar ser al nifio sin presiones que |

su aprendizaje poco a poco por si solo.

De qué manera Ud. le brinda autonomia a su x ) X

mifio o nifa.

a) Interviniendo constantemente en  las
actividades que realiza el nifio por si
solo.

b) Dejar ser al nifio sin presiones que logre|
su aprendizaje poco a poco por si solo.

De qué manera Ud. le brinda seguridad a su X X

nifio.

a) Al brindar espacios seguros para su
desplazamiento y exploracion.

b) Brindar al nifio ambientes reducidos,
juguetes pesados.

= Segunda dimensién: Conocimiento de ej ion de las técni lead

Objetivos de la Dimension: (Determinar la relacién que existe entre la ev;luadén del Desarrolio Infantil Temprano vy la
ejecucién de las técnicas empleadas por los padres del Centro de Salud CLAS Wanchaq Cusco -2023)

Observaciones/
larida oherencia elevanclnk“mndaciom.

Indicadores item

1|12|314/1(2|3 |4 |1/2|3 |4

lLa importancia de proporcionar al nifio un 7 Y
ambiente seguro es: e
a) Motivar y despertar la atencién del nifio
para un juego libre.
- Preparar el ambiente
doenf!e se desarrollara b) Pennit_ir que el nifo juegue libremente en|
s espacios pequefios.
el nifio.
- Momento de juego y
observacion.

La importante de promover el juego favorece
a:

a) La exploracion, creatividad, imaginacién yi
aprender habilidades.

b) La limitacién en el aprendizaje del nifio.




Tercera dimensién: Conocimiento de los 7 resultados del Desarrollo Infantil Temprano.

Evaluar la relacién que existe entre el Desarrollo Infantil Temprano yellogro de los 7 resultados por los padres del Centro
de Salud CLAS Wanchaq Cusco -2023)

Indicadores

item

- Apego seguro

- Estado nutricional
adecuado

- Comunicacién verbal
efectiva

- Camina solo

- Regulacion de
emociones y
comportamientos

- Funcién simbéli

ca

- Nacimiento saludable

d o] tariA

Lai radeg

o al nacer trae como resultado:

y el bajo|

a) Déficit de la atencion, inteligenci
disminuido, retraso del desarrollo motor y
lenguaje, riesgo de infecciones

desnutricién y muerte.

b) Nifios inteligentes, sin ningun retraso de!
desarrollo

| apego seguro es:
a) La interaccién de buena calidad entre el
nifio y madre poca carifiosa.
b) El vinculo de confianza, afecto entre el

nifio y la madre, padre o adulto
significativo.

considera un adecuado estado nutricional
cuando;

a) Hay una talla y nivel de hemoglobini
adecuado para su edad.

b) Mayor velocidad de crecimiento y bajo
nivel de hemoglobina.

¢ Qué es la comunicacion verbal efectiva?

a) Capacidad que tienen los nifios para1
entender y decir lo que sienten y piensan
entre los 9 a 36 meses,

b) Capacidad de expresar lo que sienten y
piensan los nifios entre los 4 a 24 meses,

A qué edad los nifios o nifias inician
caminar solos sin ayuda. ‘]

12 a 18 meses

20 a 22 meses.

qué edad los nifios inician a regular su
ociones y comportamientos frente
ituaciones intensas positivas o negativas.
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a) Alos 3 afos

b) Entre los 24 a 71 meses

De qué manera los nifios realizan la funcién X
imbélica.

a) Los nifios de 1 afo representan s
vivencias en sus dibujos,

b) Los niftos de 2 a 5 afios representan e
sus dibujos y juegos sus vivencia
pasadas.

<

; e
g [
..... b ,,,("“N Tlanca 1. Alva efia

Blanca 1, Rgms oz Mgt CEP N°16317

Firma del evaluador
DNI
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Evaluacién por juicio de expertos

Wmmmmmmmumwwu
mmwamm'.ummwmmuawwa
pambcmmnmvtlidquuebcmuhdcsoblmﬁuapatﬁdemmn
utilizadoe eficientemente; aportando al quehacer psicologico. Agradecemos su
valiasa colaboracion.

1. Datos generales del juez

T T —
FMM Maestria (X) Doctorado()

' Area de formacién Clinica() Social ()

jSosdbmice: = 4 Educativa () _ Organizacional ()
Areas de experiencia Enfermera en el Servicio de Crecimiento y

| profesional: [ng_mugmoasm. :
 Institucién donde labora: | Cu*odo_S:ﬁf.lASWnnduq -
Tiempo de experiencia Zadanos()

 profesionaleneldrea: | masdeSancs  (x) 1
Experiencia en :

¥ Szery tica: | Trabajo(s) psicométricos realizados

_(si comresponde) | THulo dei estudio realizado.

2. Propésito de la evaluacién:
vmmdmddmtunm.pofjuﬁdodem

3. Datos (2 sabe, 1 no sabe)
Nombredala  Nivel de Conocimiento de ks padres
Prusba:
Autor (a):

Tlubol Catafina Quispe Agullar
|Maestria en Gestion de los Servicios de Ia Salud

acion: _APicado a los padres de familia que participan ticipan del programa
Desarrollo Infantd Temprano.

Tiempo de 10 minutos

aplicacion: | = = gl '
IAmbito de | Centro de Salud CLAS Wanchag

apficacion:

ngammmnmmyd Nivel de
m«mmmmc«mas&mcms
L Manchaq Cusco 2023 el Instrumento esti conformado por |

rlnn‘ﬂbaon: ?Elobieﬂvodeliulmmmoos&ahmhinporunciadol
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18 hem, las dimensionas son: Conociiento g6l programa
Desarrollo Infantil Temprano, conocimimio de ejecucion de
lae técnicas empleadas y conocimiento de los 7 resultados
del Desarrollo Infantil Temprano.

|

4, Soporte wérico
(Describir en funcion al modelo tedrico)

Variable Dimensiones | Definicién

Nivel de - ConocimientoNivel de Conocimiento segun Accar (2013)
Conocimiento el £s la capacidad de dominio de un tema
programa  delerminado.

desarmolio
Infanti
Temprano

dela
sjecucion de
las técnicas
empleadas

- Conocimiento
de los 7
resultados
del
Desarrolio
Infantd
Temprano.
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;_é..,___
1. No cumple con el £l item no es claro. I
. B |
B fhm quoro hunamas
g‘-::::b modificaciones o unamodificacsdn
) muy grande en el uso de las
comprende 2. Bajo Nivel palabras ce scuerdo con sy
facimente, es momﬁado © por lordenacion de
deci, su -
m"“ “,son Semluemmodeuy ‘
adecuadas | o Moderado nivel especifica dealgunos de los
El item 88 clam tisne semantica y
same | Sosssecis
1. Totalmente en El ftem no tiene relacidn igica con
desacuerdo (nocumple | |a dimension.
con el criterio)
COHERENCIA ;
El Item tiene | 2. Desacuerdo (bajo E‘“ nmg m:-?, m‘-“ mn
relacion logica | hivel deacuerdo) | dimension
conla y '
dimension verdo (modera El item tiene una relacion
indicador q?,, m ¢ do moderada con ladimension que se
estAmidiendo esta midiendo.
El itern se encuentra esta
4 (::?lmde 8CUSM0T o acionado con ladimensién que
- | "'“"') _esth midiendo.
. No cumple \ El item puede ser eiminado sn
;ctoio s que se veaafectada la medicidén
RELEVANCIA de la dimension. 11
El Hem es El item tene alguna relevancia,
esencialo 2. Bajo Nivel pero ofro itempuede estar
importante, es incluyendo lo que mide éste.
decir debe ser
. El item es relativamente
incluido, 3. Moderado nivel importante,
Elmamwnbvmhydobo
4. Allo nivel ot incluido. J




5. Presentacién de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento el cuestionario Nivel de conocimiento de los
padres elaborado por Isabel ¢. Quispe Aguilar. en el afio 2023. De acuerdo con
los siguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

Leer con delenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién,

asl como solicitamos brinde sus
1 No cumple con el criterio observaciones que
considere 2. Bajo Nivel pertinente
|3, Moderado nivel Y
4. Alto nivel
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Di del instr C io “Nivel de Conocimiento™
Pri d ién: C del prog Desarrolio Infantil Temprano.
Objetr de la Di ion: (Expli la evaluacién del Desarrolio Infantil Temprano y el nivel de informacion que tienen los

padres del Centro de Salud CLAS Wanchaq Cusco -2023)

Claridadic o | Observaciones/

ecomendacion
Indicadores item |
1284 1|2/3/4|1|28 &

La importancia del Desarrollo Infanti| X =
Temprano es: X X

a) Tener espacios reducidos para que los
nifios tengan mayor seguridad.

- popomm g, | 18 S e 22 et
mp"r:‘r':) infantil socicemocional entre los 0 y 5 afios para
. P lados de el resto de su vida.
base

qué manera usted brinda respeto a su | I
nifio en su proceso de desarrollo. X X

a) Al sentar al bebe antes de tiempo y
ar ioalos h

b) Dejar ser al nifio sin presiones que logre|

su aprendizaje poco a poco por si solo.

De qué Ud. le brind. ia a sul X N X
nifio o nifia. |
a) Interviniendo constantemente en las |

i que liza el nifio por sl

solo.

b) Dejar ser al nific sin presiones que logre
su aprendizaje poco a peco por si solo.

qué manera Ud. le brinda seguridad a su ¥ X
nifio.
a) Al brindar espacios seguros para su
desplazamiento y exploracién.

b) Brindar al nific ambientes reducidos,
juguetes pesados.

. L (8 o o O£ g~

= Segunda dimensién: Conocimiento de ejecucién de las técnicas empleadas.

O_bjel'rvot de la Dimensién: (Determinar la relacion que existe entre la evaluacién del Desarrollo Infantil Temprano y la
ejecucion de las técnicas empleadas por los padres del Centro de Salud CLAS Wanchaq Cusco -2023)

]
ClaridadCoherenc olmnclJ Observaciones/

Indicadores item | Racomendesio
1RRrteB AN RPBY
La importancia de proporcionar al nifio
rm seguro es: X \{ X |
a) Motivar y despertar la atencién del nifiol

para un juego libre.
~ Preparar el ambiente
donde se desarrollara, D) Permitir que el nifio juegue libremente en

ol i espacios pequefios.
- Momento de juego y
observacion. La importante de promover el juego favorece X X X
a:

a) La exploracion, creatividad, imaginacion y
aprender habilidades.

b) La limitacién en el aprendizaje del nifio.
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* Tercera dimensién: Conocimi de los 7 resultados del Desarrollo Infantil Temprano.
Evaluar la relacion que existe entre el Desarrollo Infantil Temprano y el logro de los 7 resultados por los padres del Centro
de Salud CLAS Wanchaq Cusco -2023)

Observaciones/
Indicad item Chﬂda&:ohonnclJRohvanclJp andaclo
12:3/14/1/2/3|/4 1]/2/3/4]

La inadecuada semana de gestacién y el bajo x X |
peso al nacer trae como resultado: . X

- Nacimiento saludable | ) Deficit de la atencién, inteligencia

- Apego seguro disminuido, retraso del desarrolio motor y|
- Estado nutricional lenguaje, riesgo de  infecciones,
adecuado desnutricién y muerte.
- Comunicacion verbal
efectiva b) Nifios inteligentes, sin ningdn retraso del
- Camina solo desarrollo.
- Regulacion de
emociones y F &pego seguro es: » x X
comportamientos
A a) La interaccién de buena calidad entre el
- Funcion simbdil nifio y madre poca carifiosa.
ca

b) El vinculo de confianza, afecto entre el
nifio y la madre, padre o adulto
significativo.

~ - T ———

[ == x 1T [~

a) Hay una talla y nivel de hemoglobina
adecuado para su edad.

b) Mayor velocidad de crecimiento y bajo
nivel de hemoglobina.

2 Qué es la comunicacion verbal efectiva? > > -7(
a) Capacidad que tienen los nifios para

entender y decir lo que sienten y piensan
entre los S a 38 meses.

b) C de P o que sienten Yy
piensan los nifos entre los 4 a 24 meses |

A qué edad los o -
sin ay -

a) 12 a 18 meses

b) 20 a 22 meses.

A qué edad los nifios inician a regular sus = X X
v a
o

a) A los 3 anos

b) Entre los 24 a 71 meses
De qué a los i ia 3 s X
simbdlica.

a) Los nifics de 1 afio representan sus
vivencias en sus dibujos.

b) Los nifos de 2 a 5 afios representan en
sus dibujos y juegos sus vivencias
pasadas.

- Firma del evaluador
DNI 23893634
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Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Nivel de
Conocimiento de los padres”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia
para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean
utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su
valiosa colaboracion.

1.  Datos generales del juez

Nombre del juez: Anahi Zambrano Bocalgel

Grado profesional: Maestria (X) Doctorado( )

Area de formacién Clinica()  Social ()

académica: Educativa  (X)  Organizacional ()
Areas de experiencia Enfermera en el Servicio de Crecimiento y
profesional: Desarrollo del nifio sano menor de 5 afios.
Institucion donde labora: Centro de Salud Wanchaq

Tiempo de experiencia 2a4dafios ()

profesional en el area: Mas de 5 afios  (x)

Experiencia en rabajo(s) psicométricos reali
Investigacién Psicométrica: b s)p NS00

(si corresponde) Titulo del estudio realizado.

2.  Propésito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos (2 sabe,1 no sabe)
ombre de la Nivel de Conocimiento de los padres

Prueba:
Autor (a): Isabel Catalina Quispe Aguilar
Procedencia: Maestria en Gestion de los Servicios de la Salud

i - Aplicado a los padres de familia que participan del programa
PATRIEACOR:. | b el kil Fartormne.

japlicacion:
mbito de Centro de Salud Wanchaq
licacién:
Significacion: El objetivo del instrumento es Evaluar la importancia del

Programa Desarrollo Infantil Temprano y el Nivel de
Conocimiento de los padres de los Centro de Salud CLAS
Wanchaq Cusco -2023 el instrumento esta conformado por
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18 item, las dimensiones son: Conocimiento del programa

sarrollo Infantil Temprano, conocimimto de ejecucion de
técnicas empleadas y conocimiento de los 7 resultados
el Desarrollo Infantil Temprano.

4,

Soporte tedrico
(Describir en funcién al modelo tedrico)

Variable

Dimensiones

Definicién

ivel de
onocimiento

Conocimi

del

programa
desarrolio
Infantil
Temprano,
Conocimiento
de la
ejecucion de
las técnicas
empleadas
Conocimiento
delos7

determinado.

ivel de Conocimiento segun Accar (2013)
s la capacidad de dominio de un tema
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Categoria Calificacién Indicador !
1. No cumple con el El item no es claro. ’
- ~
E! hn quora bastantes
Py st s st
muy grande en &l uso de mi
comprende 2. Bajo Nivel pelsbyss de o con su
Shdisents, ve significado o por laordenacion de
deci, su ostas. ‘
sintacticay e —
seméntica Se requiere una modificacidn muy
adecuadas |3 Moderado nivel especifica dealgunos de los
| I | términos del item. |
4. Alto nivel El item es claro, ﬁaneaeménﬂeay*
= | sintaxisadecuada
1. Totalmente en El item no tiene relacidn igica con
desacuerdo (nocumple | |a dimension.
con el erterio)
COHERENCIA : -
El item tiene | 2. Desacuerdo (bajo E'"'“'.‘““_"":o"n“‘:"
relacién logica nivel deacuerdo) dwi '9"'“". flejana
conla mension.
dimension o . Acuerdo (moderad El item tiene una relacidon
Indicador que :wd) ( ? moderada con ladimension que se
estdmidiendo. estdmidiendo.
El tem se encuentm edé
4 Totalmente de acuerdo
(altonivemi) :l:.dondo con ladimensidn que
1. No cumple | El item puede ser efminado sin
cnterio o que se veaafectada la medicidn
RELEVANCIA de la dimension, saZO
8 i oo : El iter tiene alguna relevancia,
esencialo 2. Bajo Nivel pero otro ftempuede estar
ittt incluyendo o que mide éste.
r ser
incluido. 3. Moderado nivel E"""'"“WM
4. Alto nivel El itern es muy relevante y debe

sof incluido.
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5.  Presentacién de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento el cuestionario Nivel de conocimiento de los
padres elaborado por Isabel c. Quispe Aguilar. en el afio 2023. De acuerdo con
los siguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién,

asl como solicitamos brinde sus
: 1 No cumple con el criterio observaciones que
00nsKe™. 1" Baio Nivel pertinento
' 3. Moderado nivel {
" 4. Alto nivel
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Di i del ins C io “Nivel de C:
Primera di ién: C imi del prog Desarrolio Infantil Temprano.
Objetit de la Di ion: (Explicar la i6n del D Infantil Temprano y el nivel de informacion que tienen los

padres del Centro de Salud CLAS Wanchaq Cusco -2023)

Claridad .| Observaciones/
= ecomendacion

Indicadores item |

1234 1(2|3 4|1/23 4

La importancia del Desarrollo Inhnﬁi x|
Temprano es: X X

a) Tener espacios reducidos para que los |
nifios tengan mayor seguridad.

b) Que el rlmo d: su id
fisica, i

¥
soaoanoaonalmboﬂyt’:aﬁospam
el resto de su vida.

qué manera usted brinda respeto a su
nifio en su proceso de desarrollo. X X K

a) Al sentar al bebe antes de tiempo vy
anticipario a los hechos.

b) Dejar ser al nifio sin presiones que logrel |
su aprendizaje poco a poco por s solo. |

De qué manera Ud. le brinda autonomia a su X A ] e

nifio o nifia.

a) Intervini
actividad

e en las |
es que realiza el nifio por sl

b) Dejar ser al nifio sin presiones que logre
su aprendizaje poco a poco por si solo.

De qué manera Ud. le brinda seguridad a su ¥|

nifio.

a) Al brindar espacios seguros para su
desplazamiento y exploracién.

b) Brindar al nific ambientes reducidos,
juguetes pesados.

- e A i x

* Segunda dimension: Conocimiento de ejecucion de las técnicas empleadas.

Objetivos de la Dimensién: (Determinar la relacién que existe entre la evaluacién del Desarrollo Infantil Temprano y la
ejecucion de las técnicas empleadas por los padres del Centro de Salud CLAS Wanchaq Cusco -2023) i ¥

1
ClaridadCoherenciaReleva Observaciones/

Indicadores ftem L [ Fiecomendasien
1RBUI R RH
La importancia de proporcionar al nifio
kmbmm seguro es: X ¥ X ‘
a) Motivar y despertar la atencién del nifo
para un juego libre.
- Preparar el ambiente
donde se desarrollara| D) Permitir que el nifio juegue libremente en
el nifio. espacios peguefios.
- Momento de juego y
observacion. La importante de promover el juego favorece v X X

a) Laexploracion, creatividad, imaginacién v
aprender habilidades.

b) La limitacién en el aprendizaje del nifio.




= Tercera dimensién: Cor imiento de los 7 resultados del Desarrollo Infantil Temprano.
Evaluar la relacién que existe entre el Desarrollo Infantil Temprano y el logro de los 7 resultados por los padres del Centro
de Salud CLAS Wanchaq Cusco -2023)

laridadiCoherenciaRelevancia, OPServaciones/

Indicadores item daciones|
1/2i3/4/1]2]3]4]|1/2[3]|4
La inadecuada de gestacion y el bajo ]
al trae r Itad A by X
- Nacimiento saludable a) Déficit de la atencién, inteligencial
- Apego seguro disminuido, retraso del desarrollo motor y;
- Estado nutricional lenguaje, riesgo de infecciones
adecuado desnutricién y muerte.
l- Comunicacién verbal
efectiva b) Nifios inteligentes, sin ningan retraso dell
- Camina solo desarrollo
- Regulacién de -
emociones y f' apego.seguro ee: X by X
comportamlentcs a) La interaccién de buena calidad entre el

- Funcion simbéli nifio y madre poca carifiosa.

ca

b) El vinculo de confianza, afecto entre el
nifio y la madre, padre o adulto
significativo.

considera un adecuado estado nutricional
uando:

a) Hay una talla y nivel de hemoglobinaw
adecuado para su edad.

b) Mayor velocidad de crecimiento y bajo
nivel de hemoglobina.

£ Qué es la comunicacién verbal efectiva? X X

a) Capacidad que tienen los nifios para1
entender y decir lo que sienten y piensan
entre los 9 a 36 meses.

b) Capacidad de expresar lo que sienten yf
piensan los nifios entre los 4 a 24 meses,

/A qué edad los nifios o nifias Inician X ' A
caminar solos sin ayuda. ‘1

12 a 18 meses

20 a 22 meses.

qué edad los nifios inician a regular su .
ociones y comportamientos frente ) ‘ 1)
ituaciones intensas positivas o negativas.
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a) Alos 3 aflos
b) Entre los 24 a 71 meses

qué manera los nifios realizan la funcion|
imbélica.

a) Los nifos de 1 afio representan sus
vivencias en sus dibujos.

b) Loonihoodehsmouapmmann

sus dibujos y juegos sus v
pasadas.

CEP: 24144

Firma del evaluador
DNI 25304567




Anexo 5: Resultado de similitud del programa Turnitin.
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Anexo 6: Calculo del tamafio de la muestra

PROBABILISTICO — FORMULA Z

- n=tamafo de la muestra 109

- Z=grado de confianza: 95% Z= 1.96.

- P=proporcién de personas que poseen el atributo de interés =
10%.

- Q=Resto aritmética de P = 90%.

- N=Tamafio de la poblacién = 510 padres de familia.

- E= Error absoluto o precisiones estimacion de la proporcion =
5%.

N = Z2xPxQxN
E2(N-1) +Z2xPxQ

n=1.96%2 X 10 X 90 X 510 1,763,294.4 = 109
52x (510 -1) +1.962X10 X 90 16,182.44




Anexo 7: Validez y confiabilidad

Estadisticas de fiabilidad de la variable Desarrollo Infantil

Alfa de Cronbach basada en
Alfa de Cronbach elementos estandarizados N de elementos

0,744 0,762 15

Nota. Elaborado en el SPSS v.26

Acorde al coeficiente de confiabilidad de alfa de Cronbach que toma el valor de
0,744 y el valor del alfa de Cronbach basado en elementos estandarizados es de
0,762, se afirma que el cuestionario es aceptable, ya que por debajo de este valor
la consistencia interna del cuestionario seria baja. Por tanto, el cuestionario que
se empled para evaluar el desarrollo infantil temprano es confiable ya que medira

lo que pretende medir.

Estadisticas de fiabilidad de la variable Nivel de Conocimiento

Alfa de Alfa de Cronbach basada en
Cronbach elementos estandarizados N de elementos
0,742 0,785 12

Nota. Elaborado en el SPSS v.26

Del mismo modo, el cuestionario para evaluar el nivel de conocimiento, posee un
indice de Alfa de Cronbach de 0,732 y el valor del alfa de Cronbach basado en
elementos estandarizados es de 0,785, por lo que se indica que el cuestionario

posee una confiabilidad aceptable.



Anexo 8: Carta de presentacion

o
A : 3
POSGRADO CL. ;
UNIVERMGAD CURAR VALLEIO z’ B® Prnict ,I{.J I ‘_‘/U
“Afo de la Unidad, la Paz y el Desarrollo"’ ! Feghiny 2443 : _)

Lima, 29 de mayo del 2023

Sefior (a):

Dra. Yeerly Tintaya Ttito

Gerente del establecimiento

CENTRO DE SALUD CLAS WANCHAQ - CUSCO

N2 de Carta :103-2023-UCV—VA—-EPG— FO6L03/)
Asunto : Solicita autorizacion para realizar investigacién
Referencia : Solicitud del interesado de fecha: 29 de mayo del 2023

Tengo a bien dirigirme a usted para saludarlo cordialmente y al mismo tiempo
augurarle éxitos en la gestién de la institucion a la cual usted representa.

Luego para comunicarle que la Unidad de Posgrado de la Universidad César Vallejo
Filial Lima Ate, tiene los Programas de Maestria y Doctorado, en diversas menciones,
donde los estudiantes se forman para obtener el Grados Académico de Maestro o de
Doctor segln e! caso.

Para obtener el Grado Académico correspondiente, los estudiantes deben
elaborar, presentar, sustentar y aprobar un Trabajo de Investigacién Cientifica (Tesis)

Por tal motivo alcanzo la siguiente informacidn:

1) Apellidos y nombres de estudiante: QUISPE AGUILAR ISABEL CATALINA

2) Pregrama de estudios : Maestria
3) Mencidn : Gestion de los Servicios de la Salud
4) Tituio de la investigacidn : “EVALUACION DEL DESARROLLO INFANTIL

TEMPRANO {DIT) Y NIVEL DE CONOCIMIENTO DE LOS PADRES, CENTRQ DE SALUD
CLAS WANCHAQ CUSCO, ANO 2023”

Debo senalar que los resultados de la investigacion a realizar benefician aj
estudiante investigador come también a ia institucidn donde se realiza la investigacion.

Por tal motivo, solicito z usted se sirva autorizar la realizacién de ia investigacion
en la institucion que usted dirige.

Atentamente,

Dra. (Clemnente Castitio Consuelo Ded Pilar

lefs de ta Escu




Anexo 9: Evidencias de la investigacion C.S. CLAS Wanchaq




