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Capacidad de la memoria 
de trabajo y diferencias 
individuales en la comprensión 
de textos expositivos
Director: Molinari Marotto, Carlos
Becario: Barreyro, Juan Pablo
E-mail: jbarreyro@psi.uba.ar

RESUMEN Y ESTADO DE AVANCE DEL PROYECTO
El interés principal de este trabajo es estudiar la relación 
entre la capacidad de la memoria de trabajo y la compren-
sión de textos expositivos modificados a partir de dos 
métodos de revisión de textos: el procedimiento de repe-
tición de términos y el procedimiento de incremento de la 
densidad de relaciones. Con este objetivo se realizó un 
experimento de diferencias individuales en capacidad de 
memoria de trabajo y se comparararón dos procedimien-
tos sistemáticos de revisión de textos: el procedimiento 
basado en la repetición de términos y el procedimiento 
basado en el incremento de la densidad de relaciones en 
relación con un texto sin revisión.

MÉTODO
Participantes: La muestra fue compuesta por 40 volun-
tarios, alumnos, con un promedio de edad de 21,01 años.
Materiales:
Se emplearon tres textos y se confeccionaron tres versio-
nes de cada uno: la versión original y dos versiones revi-
sadas a través de procedimientos sistemáticos. Con el 
objetivo de evaluar diferencias individuales en capacidad 
de memoria de trabajo, se utilizó la Tarea de Amplitud de 
Lectura (Barreyro, Burín & Duarte, 2004, 2006).
Procedimiento:
Los participantes fueron testeados en dos sesiones. En 
una sesión individual, cada participante completaba la 
tarea de capacidad de memoria de trabajo, y en una se-
gunda sesión, colectiva, se asignaban tres textos a cada 
participante para luego recordar y responder a preguntas 
literales e inferenciales, uno texto sin revisión, otro revisa-
do de acuerdo al método de repetición de términos y otro 
modificado de acuerdo con el procedimiento de incremen-
to de la densidad de relaciones.

RESULTADOS Y DISCUSIÓN
Los resultados, mostraron diferencias significativas entre 
los diferentes tipos de revisiones. Debido a que la revisión 
basada en la densidad de relaciones incrementa los vín-
culos entre las ideas de las oraciones, fortalece los víncu-
los con las ideas principales del texto y además favorece 
la actividad inferencial, se produjo un mejor desempeño 
en las medidas de comprensión y recuerdo, en compara-
ción con la revisión basada en la repetición de términos y 
del texto sin revisión..

Los resultados de la interacción entre la capacidad de la 
memoria de trabajo y los diferentes métodos de revisión, 
se encuentran aún en proceso de análisis. De todas for-
mas se espera que los participantes con baja amplitud de 
memoria se beneficien más de la revisión del texto por 
incremento de la densidad de relaciones, en comparación 
con el texto sin revisión, o con una revisión basada en la 
repetición de términos.


