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RESUMEN

Los textos expositivos son una importante herramienta
para el aprendizaje. Los métodos que se proponen me-
jorar la calidad de estos textos reciben el nombre de
procedimientos de revisién de textos. El objetivo de este
trabajo fue realizar un recorrido a través de tres de ellos:
procedimiento de repeticion de términos, método cau-
sal-temporal y método de incremento de la densidad de
relaciones, a fin de sefialar sus posibilidades y limitacio-
nes. A partir de los resultados de las investigaciones que
los han utilizado, es posible proponer que el método de
repeticion de términos parece ser adecuado para pro-
mover un recuerdo literal del texto, dado que facilita el
establecimiento de conexiones entre oraciones conti-
guas. El método causal-temporal parece mas adecuado
para promover una comprension profunda del texto ex-
positivo histérico. Y, el método de incremento de la
densidad de relaciones parece adecuado para promo-
ver una comprension profunda de cualquier tipo de
texto expositivo.
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ABSTRACT

Expository texts are an important tool for learning. The
methods designed to improve their quality are called text
revision procedures. The goal of this article was to pres-
ent three of them: the argument-overlap procedure, the
causal constructionist method, and the procedure of in-
creasing coherence relations, in order to signal their
possibilities and limitations. Given the results of the stud-
ies that have tested them, it is possible to suggest that
the argument-overlap procedure seems appropriate to
promote text recall, given that it facilitates the establish-
ment of local connections. The causal constructionist
method seems more appropriate to promote a deep
comprehension of history texts. And, the method of in-
creasing coherence relations seems appropriate to pro-
mote a deep comprehension of any expository text.
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La comprension del texto es una de las mas complejas
actividades cognitivas humanas, y esta presente en la
vida diaria de la mayoria de los individuos mayores de
seis afios (Zwaan & Singer, 2003; Wolfe & Mienko,
2007). La comprension implica la construccion de una
representacion mental coherente acerca del significado
del texto, lo que requiere que el lector active informacion
no mencionada explicitamente a través de la generacion
de inferencias (van den Broek, 1990, 1994; Virtue, van
den Broek & Linderholm, 2006). Por ejemplo, si lee las
siguientes oraciones: “El sol era muy calido. El mufieco
de nieve se derritio”, el lector debe inferir que existe una
relacion causal entre ambas.

Los textos expositivos son una herramienta muy impor-
tante para el aprendizaje (Vidal-Abarca, Martinez, & Gi-
labert, 2000). El proposito de este tipo de textos suele ser
informar al lector acerca de nuevos conceptos, realidades
genéricas a menudo abstractas, y aportar importante in-
formacién técnica. Son textos que difieren en su estruc-
tura de otros, tales como los textos narrativos, ya que
presentan conceptos abstractos y no familiares para el
lector, lo que convierte su comprension en un desafio
mayor (Britton, van Dusen, Glyn & Hemphill, 1990; Mc-
Daniel & Einstein, 1989; Singer & O’Connell, 2003).

La comprensién de textos expositivos es necesaria en
muchos ambitos de la actividad humana (especialmente
los relacionados con la actividad educativa). En conse-
cuencia, es importante investigar como pueden ser
mejorados para facilitar la lectura y comprensién, aten-
diendo al tipo de texto expositivo utilizado y a las carac-
teristicas de los lectores (conocimiento previo, capaci-
dad de la memoria de trabajo, edad, etc). Los métodos
que se proponen examinar esto reciben el nombre de
procedimientos de revision de textos (Vidal-Abarca &
Gilabert, 2003).

El propésito del presente trabajo es realizar un recorrido
a través de tres métodos de revision: procedimiento de
repeticion de términos, método causal-temporal, y mé-
todo de incremento de la densidad de relaciones. La
consideracion de los modelos en los que se basan y las
investigaciones que los han utilizado nos permitiran
sefialar las posibles ventajas y limitaciones de cada uno
de ellos en relacion a la comprension lectora.

Procedimientos basados en la repeticion

de términos

Este procedimiento se basa en el modelo de Kintsch y
van Dijk (1978). Dicho modelo propone que la compren-
sion opera en ciclos de procesamiento. En cada ciclo,
se pueden procesar las ideas principales de hasta una
oracién o clausula, debido a la capacidad limitada de la
memoria de trabajo. Algunas de las ideas principales de
cada ciclo se retienen en memoria de trabajo, para ser
conectadas con la informacién del ciclo siguiente. Cuan-
do de un ciclo al otro se repiten términos (por ejemplo
“ritmo circadiano” en “Los estudios recientes han com-
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probado que en la adolescencia el ritmo circadiano de
nuestro cuerpo experimenta un reajuste El ritmo circa-
diano se refiere al reloj biolégico interno que regula el
ciclo de suefio y actividad en los seres vivos”), la co-
nexion entre oraciones y, en consecuencia, la construc-
cion de la representacion mental del texto, se facilitan.
Cuando de una oracién a otra no se repiten términos
(por ejemplo “Los estudios recientes han comprobado
que en la adolescencia el ritmo circadiano de nuestro
cuerpo experimenta un reajuste El reloj biolégico interno
regula el ciclo de suefio y actividad en los seres vivos”),
el lector debe hacer una inferencia para establecer cual
es la conexién entre las ideas de ambas oraciones. Si
un texto requiere que se realicen muchas inferencias
para su comprension, una gran cantidad de lectores no
seran capaces de realizar por lo menos algunas de ellas,
y no podran integrar algunas oraciones a su represen-
tacion mental.

El procedimiento de repeticion de términos consiste en
localizar los cortes de coherencia en el texto original (es
decir, aquellos pares de oraciones sucesivas que no
comparten términos), y luego aplicar tres principios para
repararlos. El primero consiste en reescribir la oracion
siguiente al corte de coherencia de forma que se repita
una palabra de la oracién anterior. El segundo, en reor-
denar las palabras de la segunda oracién, para que el
lector encuentre primero los términos que ya habia leido
en la oracion anterior, y después los términos nuevos.
El tercero, en hacer explicita cualquier referencia impli-
cita importante (es decir, si un término ya mencionado
queda implicito en la segunda oracién, se lo hace expli-
cito nuevamente). De este modo, se elimina la necesi-
dad de que el lector genere inferencias. Un ejemplo de
la aplicacion de este método a un fragmento de un texto
expositivo puede observarse en la Tabla 1.

Tabla 1

Fragmento de un texto expositivo en su version original
y version revisada por el procedimiento basado en la
repeticion de términos.

Texto Original Texto Revisado

Cuando las plantas con flores
aparecieron en la Tierra, hace
130 millones de afios, se
diversificaron con gran rapidez.
Actualmente son 20 veces mas
numerosas que los helechos

y arboles. Los botanicos dan

a estas plantas el nombre de
angiospermas. A diferencia de
las coniferas, que producen
sus semillas en conos abiertos,
las angiospermas encierran las
suyas en un receptaculo o fruto.

Cuando las plantas con flores
aparecieron en la Tierra, hace 130
millones de afios, se diversificaron
con gran rapidez. Actualmente /as
plantas con flores son 20 veces
mas numerosas que los helechos
y arboles. Los botanicos dan a las
plantas con flores el nombre de
angiospermas. Las angiospermas
encierran sus semillas en un
receptaculo o fruto, a diferencia de
las coniferas, que producen sus
semillas en conos abiertos.

Este método fue utilizado por Britton y Gulgoz (1991)
para revisar un texto expositivo histérico. Luego de iden-
tificar los puntos que requerian la generacién de inferen-
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cias para establecer conexiones entre oraciones conti-
guas, aplicaron los tres principios mencionados. A su
vez, procedieron a cambiar algunos términos por otras
expresiones que los hicieran mas comprensibles (por e;,
cambiaron “Saigén” por “Vietnam del Sur” o “Sur” por
“Vietnam del Sur”). Cuando presentaron la version ori-
ginal y la version revisada a estudiantes universitarios,
observaron que la version revisada resultaba en un
mejor recuerdo del texto tanto inmediato como demora-
do (24 horas después), y en mejores puntajes en una
prueba de respuestas a preguntas de inferencias (es
decir, preguntas que requerian que el lector establecie-
ra conexiones entre oraciones contiguas y distantes
para responderlas). Vidal-Abarca et al. (2000) utilizaron
a su vez este método para revisar un texto histoérico.
Pidieron a un grupo de estudiantes secundarios que
leyeran la versién original o la versioén revisada, las re-
cordaran por escrito (inmediatamente y una semana
después), y respondieran a una serie de preguntas de
inferencias. Los resultados indicaron una facilitacién en
el recuerdo inmediato y demorado del texto revisado,
pero no asi en los puntajes de respuestas a preguntas
de inferencias. Una posible explicacion para la discre-
pancia entre este resultado y el de Britton y Gulgoz es
que estos ultimos no solo repitieron palabras del texto
original en el revisado, sino que a su vez cambiaron al-
gunas palabras por otras expresiones que promovieron
el establecimiento de relaciones mas alla de la conexién
entre oraciones contiguas.

En otras palabras, el método de repeticion de términos
parece ser Util para facilitar la comprensién de la conexion
entre ideas contiguas del texto, pero no parece tener el
mismo efecto facilitador en la comprension global.

Método causal-temporal

Este método se basa en el modelo de comprension de
narraciones de Trabasso y van den Broek (Trabasso &
van den Broek, 1985, van den Broek, 1990, 1994), y la
teoria construccionista de la comprensién de narracio-
nes de Graesser y colaboradores (Graesser, Bertus &
Magliano, 1995, Graesser, Singer & Trabasso, 1994,
Zwaan, Magliano & Graesser, 1995).

Segun estos modelos, los sucesos de una narracién son
frecuentemente resultado de una combinacién de ante-
cedentes causales, y tienen asimismo multiples conse-
cuencias. Esto hace que la estructura causal de una
narracion se asemeje mas a una red que a una cadena
de eventos sucesivos. A fin de poder construir esta red,
el lector debe generar inferencias causales a medida
que avanza. Es decir, debe poder establecer que un
acontecimiento anterior del texto provee explicacion
causal suficiente para el que esta leyendo. Si esta expli-
cacion se la brinda la oracién inmediatamente anterior,
y por lo tanto aun activa en memoria de trabajo, el lector
infiere facilmente que existe una conexién causal entre
ellas, y la lectura puede avanzar. Si la proposicién inme-
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diatamente anterior no provee explicacion causal ade-
cuada, se produce un corte en la coherencia. En este
caso, el lector debe reactivar ideas previas del texto o
utilizar su conocimiento general para resolverlo (van den
Broek, 1990, 1994; van den Broek, Risden & Husebye-
Hartmann,1995).

El método causal-temporal utiliza las ideas de estos
modelos para reparar textos, introduciendo informacion
que facilite la realizacién de inferencias causales. Vidal-
abarca y col. (2000) utilizaron este método para revisar
un texto expositivo historico. En primer lugar, realizaron
un analisis de las relaciones causales del texto, a fin de
detectar los puntos de quiebre de la coherencia Para
mejorar el texto, introdujeron informacién que elaboraba
las ideas presentadas (es decir, que aclaraba o amplia-
ba el significado de estas ideas), e informacién que ex-
plicitaba algunas de las ideas que el lector tenia que
activar para poder conectar causalmente dos oraciones
(es decir, ideas que daban cuenta del conocimiento
previo que el lector tenia que activar para establecer que
habia una conexién causal entre las oraciones). Esta
nueva informacion no eliminaba la necesidad de realizar
inferencias, pero las facilitaba. Los autores administra-
ron una prueba de recuerdo inmediato y demorado del
texto, y una prueba de respuestas a preguntas de infe-
rencia. Encontraron que los estudiantes que habian
leido la version revisada obtenian puntajes mas altos en
la prueba de respuestas a preguntas de inferencia que
los que habian leido la version original. A su vez, incluian
en las pruebas de recuerdo en mayor medida las ideas
mas importantes del texto que las menos importantes,
e incluian menos ideas errbneas que los que habian
leido la version original.

Un ejemplo de la aplicacion de este método a un fragmen-
to de texto expositivo puede observarse en la Tabla 2.

Tabla 2

Fragmento de un texto expositivo en su version original
y version revisada por el método causal-temporal (Vi-
dal-Abarca, Martinez & Gilabert, 2000).

Texto Original Texto Revisado

1) Durante el siglo 19 Rusia
habia logrado permanecer al
margen de las revoluciones
politicas, econémicas y
cientificas, 2) que habian
transformado socialmente el
resto de Europa. 3) El poder
politico en Rusia estaba
controlado por los zares, 4)
quienes reaccionaron con mano
dura en contra de cualquier
intento de reforma de algunos
grupos sociales.

1) Durante el siglo 19 Rusia habia
logrado permanecer al margen

de las revoluciones politicas,
economicas y cientificas, 2) que
habian transformado socialmente el
resto de Europa. 3) El poder politico
en Rusia estaba controlado por

los zares, 4) quienes reaccionaron
con mano dura en contra de
cualquier intento de reforma de
algunos grupos sociales. 4b)

Esta situacién provocé una gran
disparidad entre ricos y pobres:

4c) los primeros controlaban

el conjunto de la sociedad, 4d)
mientras que los segundos no tenia
derechos ni recursos econémicos.
(Elaboraciones de 1y 3)

329



PROCEDIMIENTOS DE REVISION DE TEXTOS EXPOSITIVOS ¢SON ALGUNOS TEXTOS MEJORES QUE OTROS PARA LA COMPRENSION?
EXPOSITORY TEXT REVISION. ARE SOME TEXTS BETTER THAN OTHERS FOR COMPREHENSION?

Yomha Cevasco, Jazmin; Barreyro, Juan Pablo; Bechis, Maria Susana; Molinari Marotto, Carlos

10) Entre 1881 y 1914 tuvo lugar
un crecimiento econémico en
Rusia, 11) gracias a préstamos
extranjeros. 13) La situacion

de dependencia econdmica fue
denunciada por Lenin.

10) Entre 1881 y 1914 tuvo lugar
un crecimiento econdémico en
Rusia, 11) gracias a préstamos
extranjeros 11b) Los préstamos
extranjeros no solucionaron los
problemas y 11c¢) Rusia pasé a
deber dinero a otros paises (ldeas
para facilitar la conexion causal
entre 11 y 13). 13) La situacion
de dependencia econdémica fue
denunciada por Lenin.

Dado que favorece el establecimiento de conexiones
entre ideas no solo contiguas sino también distantes,
este método provee mas herramientas para promover
una comprensién profunda del texto que el método de
repeticion de términos. Sin embargo, presenta la limita-
cién de que solo puede utilizarse para revisar textos que
presentan una estructura similar a los textos narrativos.
Es decir, los textos histéricos.

Método de incremento de la densidad de relaciones
Este método parte de un sistema computacional deno-
minado ETAT (Expository Text Analysis Tool; Vidal-
Abarca, Reyes, Gilabert, Calpe, Soriay Graesser, 2002).
ETAT es una herramienta computacional para analizar
las relaciones semanticas y conceptuales entre ideas
textuales, y es aplicable a cualquier texto expositivo.

Para analizar un texto con ETAT, se deben realizar tres
pasos sucesivos. En primer lugar, se debe segmentar el
texto en oraciones o clausulas. Luego, se deben clasifi-
car las oraciones, asignandose a cada una categoria en
base a su contenido conceptual. En tercer lugar, se
debe establecer qué tipo de relaciones existen entre las
oraciones. Para clasificar cada oracion, ETAT propone
tres categorias: estado, evento, y meta. Un estado es
una afirmacion actual acerca del mundo fisico, social o
mental. Las definiciones, las regularidades estadisticas,
las afirmaciones condicionales y las comparativas son
estados. Las afirmaciones acerca de sentimientos,
emociones, creencias y actitudes también son estados.
Los eventos se refieren a cambios de estado. Estos
cambios pueden ocurrir no s6lo en el mundo fisico y
social, sino también en el cognitivo (actitudes, creen-
cias, sentimientos, y emociones). Las metas son afirma-
ciones sobre acciones (exitosas 0 no) que se inician in-
tencionalmente por un agente humano con el propésito
de alcanzar un estado particular o un evento. Los de-
seos son metas, aun cuando no se puedan observar
acciones concretas. De acuerdo con ETAT, pueden es-
tablecerse seis tipos de relaciones entre oraciones: ini-
cio, razén, resultado, causa, ejemplo y descripcion. Una
relacion es clasificada como de inicio cuando un acon-
tecimiento o un estado desencadenan una meta. Estos
acontecimientos o estados son antecedentes tempora-
les, y especifican condiciones, circunstancias, o situa-
ciones para promover una meta. Una relacion se clasi-
fica como de resultado cuando una meta da lugar a un
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acontecimiento o a un estado que especifica si la meta
es alcanzada o no. La direccion de la relacién es la
opuesta a la de inicio. En una relacién de razén, una
meta subordinada debe alcanzarse para que pueda al-
canzarse una meta principal. La relacion de causa tiene
dos tipos: causa directa y posibilitacion. En el caso de
una causa directa, un estado o evento es condicién
necesaria y suficiente para que se de otro estado o
evento. En el caso de una posibilitacién, un estado o
evento es necesario, pero no suficiente para otro estado
o evento. Una relacion de descripcion se da cuando una
oracion describe o da las caracteristicas de otra. Una
relacion se clasifica como de ejemplo cuando una ora-
cion especifica una idea mas general o abstracta formu-
lada por otra. Esta relacion se puede establecer solo
entre oraciones que pertenecen a la misma categoria.
Una vez establecidas las categorias de las oraciones y
los tipos de relaciones entre ellas, ETAT proporciona un
diagrama de las relaciones entre las oraciones, y provee
estadisticos tales como promedio y desvio estandar del
numero de relaciones por oracion. A partir del diagrama
y los estadisticos, es posible observar cuales son las
oraciones mas importantes del texto, en términos de
cuales tienen mas relaciones, de qué tipo son estas
relaciones, y cuan alejadas estan las oraciones relacio-
nadas en el texto. El diagrama también permite observar
si la representacion del texto se asemeja mas una red o
a una cadena. Si se asemeja mas a una cadena, habra
pocas relaciones entre las oraciones, y seran principal-
mente entre oraciones contiguas. En este caso, sera
dificil para el lector construir una representacion integra-
da del texto, ya que las ideas distantes quedaran desco-
nectas. Si la representacion se asemeja mas a una red,
habra un numero mayor de relaciones vinculando ora-
ciones distantes, lo cual facilitara la construcciéon de una
representacion mas integrada del texto, y una mejor
comprension por parte del lector.

Una vez realizado el analisis a través de ETAT, la revi-
sioén consistira en afiadir oraciones con las que las ora-
ciones ya pertenecientes al texto puedan establecer
nuevas conexiones, a fin de aumentar el promedio de
relaciones por oracion, integrar oraciones distantes, y
de este modo hacer mas coherente el texto.

Un ejemplo de la aplicaciéon de este método a un frag-
mento de texto expositivo puede observarse en la Tabla
3 yen el Grafico 1.
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Tabla 3

Fragmento de un texto expositivo en su version original
y version revisada por el método de incremento de la de

densidad de relaciones.

Texto Original

Texto Revisado

1) Cuando las plantas con
flores aparecieron en la Tierra,
hace 130 millones de afios, se
diversificaron con gran rapidez.
2) Actualmente son 20 veces
mas numerosas que los
helechos y arboles. 3) Los
botanicos dan a las plantas
con flores el nombre de
angiospermas.

4) A diferencia de las coniferas,
que producen sus semillas en
conos abiertos,

5) las angiospermas encierran
las suyas en un receptaculo o
fruto.

6) La interaccioén entre los
insectos y las plantas con flores
determiné la evolucion de
ambos, un proceso al que se
denomina coevolucion,

1) Cuando las plantas con flores
aparecieron en la Tierra, hace 130
millones de afios, se diversificaron
con gran rapidez.

2) Actualmente son 20 veces mas
numerosas que los helechos y
arboles. 3) Los botanicos dan a
las plantas con flores el nombre de
angiospermas.

4) A diferencia de las coniferas,
que producen sus semillas en
conos abiertos,

5) las angiospermas encierran las
suyas en un receptaculo o fruto.
5b) Lo que permitié que las
plantas con flores dominaran al
mundo tan rapidamente, 6) fue su
interaccion con los insectos, que
determino la evolucién de ambos,
un proceso al que se denomina
coevolucion.

6b) gracias al cual el numero de
angiospermas sobre la Tierra
aumentoé notablemente.

Figura 1

Diagramas de relaciones provistos por ETAT de la ver-
sién original y versién revisada de un fragmento de

texto expositivo.

Diagrama de relaciones
del texto original

Diagrama de relaciones del
texto revisado por el método de
incremento de la densidad de
relaciones

Vidal-Abarca, Gilabert y Abad (2002) utilizaron este
método para revisar un texto de biologia. Pidieron a un
grupo de estudiantes secundarios que leyeran el texto,
y luego respondieran a una serie de preguntas de com-
prensién. Algunas de estas preguntas requerian que
realizaran inferencias conectando oraciones distantes
del texto, y otras podian responderse simplemente co-
nectando oraciones contiguas. Los resultados indicaron
que los estudiantes que habian leido la versién revisada
respondian significativamente mejor a las preguntas de
inferencia que los que habian leido la versién original.
No hubo diferencia en los puntajes de respuestas a las
preguntas restantes.
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CONCLUSIONES

El propésito de este trabajo fue realizar un recorrido por
tres métodos de revision de textos: procedimiento de
repeticion de términos, método causal temporal y méto-
do de incremento de la densidad de relaciones, a fin de
destacar sus posibles ventajas y limitaciones.
Considerando los resultados de investigaciones que han
utilizado estos métodos (Britton & Gulgoz, 1991; Vidal-
Abarca et al.2000, Vidal-Abarca et al. 2002), es posible
extraer algunas conclusiones. Dado que se basa en pro-
mover el establecimiento de conexiones entre oraciones
contiguas, el método de repeticion de términos parece
favorecer la comprension de los rasgos mas superficiales
o de la informacién literal del texto, pero no su compren-
sion profunda. Algunas de estas limitaciones son supera-
das por el método causal temporal. Este método se basa
en incrementar el nUmero de conexiones causales entre
oraciones contiguas y distantes en el texto, para favore-
cer la realizacion de inferencias en el lector. Los resulta-
dos de las investigaciones que lo han utilizado sugieren
que esta facilitacion de la actividad inferencial resulta en
una comprension mas profunda del texto. Sin embargo,
este método presenta la limitacion de que solo puede
utilizarse para la revision de textos historicos. El método
de incremento de la densidad de relaciones se asemeja
al método causal temporal, dado que también busca in-
crementar el numero de conexiones entre las ideas del
texto, y promover la actividad inferencial en el lector. No
obstante, no comparte con él la restriccion en cuanto al
tipo de texto con el que puede ser utilizado, ya que el
procedimiento computacional en que se basa (Expository
Text Analysis Tool o ETAT) considera una mayor cantidad
de relaciones, y puede utilizarse con cualquier tipo de
texto expositivo. Las investigaciones realizadas han mos-
trado que este método promueve en el lector la construc-
cion de una representacion coherente y bien integrada
acerca de las ideas del texto.

En sintesis, cada uno de los métodos considerados
puede ser Util segun el proposito de la revision. Silo que
se busca es promover un recuerdo literal de las oracio-
nes de un texto, esto puede alcanzarse a través del
método de repeticion de términos. Si en cambio lo que
se busca es promover una comprension mas profunda
de un texto histérico, el método causal temporal o de
incremento de densidad de relaciones serdn mas ade-
cuados. Si se busca promover la comprensién profunda
de un texto expositivo no histérico, la utilizacion del mé-
todo de incremento de la densidad de relaciones sera lo
mas conveniente.

Investigaciones futuras seran utiles a fin de seguir com-
parando el efecto de las revisiones en la comprension
de textos pertenecientes a diferentes dominios de las
ciencias naturales y sociales. A su vez, nuevas investi-
gaciones nos permitiran indagar acerca de posibles in-
teracciones entre caracteristicas del texto y caracteris-
ticas especificas del lector (conocimiento especifico de
dominio, capacidad de la memoria de trabajo, edad,
motivacion, aptitud lectora).
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