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Objetivols Fue estudiar los efectos antiinflamatorios y resolutivos de melatonina en la esteatohepatitis no alcohdlica
(NASH) causado por el sindrome metabdlico (SM) asociada a enfermedad periodontal (EP). Materiales y Métodos
Se utilizaron ratas Wistar macho de 10 semanas, divididos en grupos: control, SM+EP, SM+EP+MEL. Se administré
fructosa al 10% en el agua de bebida, durante 35 dias para producir SM. El dia 31 se provoc6 EP mediante ligadura de
algodon en el molar inferior. ElI grupo SM+EP+MEL, recibié una dosis diaria de 10mg/kg de MEL por via infra gingival
desde el dia 31 hasta la eutanasia. Se recolectaron muestras de sangre y tejido hepatico. El dafio hepatico se evalud
mediante parametros bioquimicos, cortes histolégicos y la presencia del inflamasoma NLRP3, por inmunocitoquimica.
Los datos fueron analizados con ANOVA con un p<0,05. Resultados Se encontré un aumento significativo de los para-
metros bioquimicos, desorganizacion del tejido y NLRP3 + en los animales SM+ EP compatible con dafio hepético que
se correlacion6 con SM y NASH. En grupo tratado con MEL se observé una disminucion significativa del dafio hepatico.
MEL disminuye la inflamacion y la fibrosis caracteristica de NASH en el SM agravado por la EP. Conclusién/es Se
sugiere como un posible rol terapéutico a la MEL como restauradora de la integridad de los tejidos y 6rganos dafiados.
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