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SMA Maitreyawira Palembang adalah salah satu sekolah yang aktif 
dalam mengikuti Olimpiade Sains Nasional setiap tahunnya. Salah satu 
bidang Olimpiade Sains Nasional yang aktif diikuti oleh SMA 
Maitreyawira Palembang adalah matematika. Olimpiade Sains Nasional 
bidang matematika menuntut peserta lomba tidak hanya paham matematika 
tetapi juga logika pemrograman dengan menggunakan bahasa 
pemrograman C++. Hal ini menjadi latar belakang permasalahan yang 
dihadapi oleh SMA Maitreyawira Palembang, karena dalam proses 
pembelajarannya di sekolah tidak ada materi logika pemrograman terutama 
dengan bahasa C++. Kerjasama dalam bidang pengebdian masyarakat 
bersama Institut Teknologi dan Bisnis PalComTech menjadi solusi yang 
tepat untuk melaksanakan pelatihan pemahaman C++ dalam bidang 
matematika untuk persiapan Olimpiade Sains Nasional tahun 2023. 
Pengabdian masyarakat dilakukan dengan metode pelatihan terhadap lima 
orang siswa calon peserta Olimpiade Sains Nasional bidang matematika. 
Keberhasilan pengabdian masyarakat ini diukur dengan metode Total 
Sampling dengan menyebarkan kuesioner kepada lima orang siswa sebagai 
peserta pelatihan. Kuesioner divalidasi dengan menggunakan metode 
Korelasi Product Moment dan diuji reliabilitas dengan metode Cronbach 
Alpha. Hasilnya, materi pelatihan yang diberikan sudah sesaui dengan 
kebutuhan dalam persiapan Olimpiade Sains Nasional bidang matematika, 
metode pelatihan efektif dalam membantu peserta memahami materi, dan 
peserta merasa puas untuk penyampaian materi yang dilakukan oleh 
pengajar beserta fasilitas yang diberikan oleh PalComTech selama proses 
pelatihan. 
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I.  Pendahuluan 

A. Analisis Situasi 
Olimpiade Sains Nasional (OSN) adalah ajang kompetisi sains yang diadakan setiap tahun untuk menjaring 

siswa-siswa terbaik di Indonesia. Kompetisi ini diselenggarakan oleh Pusat Prestasi Nasional dan diikuti oleh 
siswa-siswa SD, SMP, dan SMA serta yang sederajat dari seluruh provinsi. Siswa yang mengikuti OSN adalah 
siswa-siswa yang telah lolos seleksi tingkat kabupaten dan provinsi. Kompetisi ini diadakan di kota yang 
berbeda-beda setiap tahunnya.[1] 

Salah satu lomba Olimpiade Sains Nasional adalah di bidang matematika. Pada bidang ini, peserta lomba 
tidak hanya diuji dengan pemahaman logika matematika, tetapi juga mampu menuliskan nya ke dalam logika 
pemrograman dengan bahasa C++. Bahasa C++ adalah salah satu bahasa pemrograman yang banyak dipakai 
oleh para pengembang. Banyak dari aplikasi populer dan sistem operasi ditulis dengan bahasa C++, dan banyak 
juga tersebar pustaka di internet yang ditulis dengan bahasa C++ yang bisa dipakai (reusable) dalam 
pengembangan perangkat lunak, sehingga pengembangan perangkat lunak tidak ditulis dari awal dan 
mempercepat pengembangannya. [2] 

SMA Maitreyawira Palembang adalah salah satu sekolah SMA terkemuka di kota Palembang yang selalu 
aktif mengikuti Olimpiade Sains Nasional setiap tahunnya. Salah satu cabang yang diikuti oleh SMA 
Maitreyawira Palembang adalah bidang Matematika, dimana salah satu materi uji OSN bidang matematika 
adalah algoritma dasar dengan menggunakan bahasa pemrograman C++. Sekolah yang ingin mengikuti OSN 
bidang matematika perlu mempersiapkan siswanya dengan baik, termasuk dalam materi algoritma 
pemrograman dengan bahasa C++. Namun, tidak semua sekolah mempelajari materi tersebut. Hal ini dapat 
menjadi permasalahan bagi sekolah tersebut, dalam hal ini Sekolah Maitreyawira Palembang karena siswanya 
tidak memiliki dasar pengetahuan yang memadai untuk mengerjakan soal OSN bidang matematika yang 
berkaitan dengan algoritma pemrograman dengan bahasa C++. 
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B. Permasalahan Mitra 
 Beberapa permasalahan yang dapat dihadapi oleh sekolah Maitreyawira Palembang yang ingin mengikuti 

OSN bidang matematika tetapi tidak mempelajari materi algoritma pemrograman dengan bahasa C++: 

a) Kemampuan siswa dalam mengerjakan soal OSN bidang matematika akan berkurang. Soal OSN 
bidang matematika yang berkaitan dengan algoritma pemrograman dengan bahasa C++ biasanya 
membutuhkan pemahaman yang baik terhadap materi tersebut. Jika siswa tidak memiliki dasar 
pengetahuan yang memadai, maka mereka akan kesulitan untuk mengerjakan soal tersebut. 

b) Sekolah akan kesulitan dalam mempersiapkan siswanya untuk mengikuti OSN bidang matematika. 
Materi algoritma pemrograman dengan bahasa C++ merupakan materi yang kompleks dan 
membutuhkan waktu untuk dipelajari. Jika sekolah tidak mempelajari materi tersebut, maka sekolah 
akan kesulitan dalam mempersiapkan siswanya untuk mengikuti OSN bidang matematika. 

c) Sekolah akan kehilangan kesempatan untuk meraih prestasi di OSN bidang matematika. Jika siswa 
tidak dapat mengerjakan soal OSN bidang matematika yang berkaitan dengan algoritma pemrograman 
dengan bahasa C++, maka sekolah tersebut akan kehilangan kesempatan untuk meraih prestasi di 
OSN bidang matematika. 

C. Solusi yang Ditawarkan 
Untuk mengatasi permasalahan tersebut, pihak Sekolah Maitreyawira Palembang melakukan kerjasama 

dengan Institut Teknologi dan Bisnis PalComTech Palembang untuk melakukan pelatihan atau bimbingan 
khusus bagi siswa yang mengikuti OSN bidang matematika. Pelatihan atau bimbingan khusus ini dikemas 
dalam program pengabdian masyarakat yang terencana bersama Institut Teknologi dan Bisnis PalComTech.  

Prosedur kerja yang dilakukan untuk merealisasikan solusi yang ditawarkan sebagai berikut: 

1. SMA Maitreyawira mengajukan proposal permintaan pelatihan bagi siswanya yang akan mengikuti 
Olimpiade Sains Nasional bidang matematika tahun 2023 kepada Institut Teknologi dan Bisnis 
PalComTech. 

2. Institut Teknologi dan Bisnis PalComTech menugaskan dosennya yang memahami materi Logika 
Matematika dan bahasa pemrograman C++. 

3. Perwakilan guru matematika dari Sekolah Maitreyawira Palembang dan dosen yang ditugaskan oleh 
Institut Teknologi dan Bisnis PalComTech mengadakan pertemuan, untuk membahas materi yang akan 
disampaikan dalam pelatihan. 

4. Pembuatan rencana pembelajaran pelatihan dari hasil pertemuan. 
5. Pelatihan diadakan tiga kali dalam satu minggu selama satu bulan, yaitu pada bulan Desember 2022. 

Karena pelatihan ini untuk mempersiapkan siswa perwakilan Sekolah Maitreyawira Palembang 
mengikuti OSN tahun 2023 bidang matematika. 

6. Pada tahap akhir dilakukan evaluasi tingkat kepuasaan peserta untuk mengukur keberhasilan kegiatan 
yang telah dilakukan dengan menggunakan kuesioner. 

D. Target Luaran 
Dengan program pengabdian masyarakat dalam bentuk pelatihan pemahaman bahasa pemrograman C++ 

di bidang matematika, Sekolah Maitreyawira dapat mempersiapkan siswanya dengan baik untuk mengikuti 
OSN bidang matematika tahun 2023, sehingga siswa memiliki peluang yang lebih besar untuk meraih prestasi..  

II.   Pelaksanaan dan Metode 
Pelatihan pemahaman C++ pada bidang matematika bagi peserta Olimpiade Sains Nasional Tahun 2023 

siswa SMA Maitreyawira Palembang, dilaksanakan di ruang belajar Institut Teknologi dan Bisnis 
PalComTech. Pelatihan dilakukan dengan jumlah pertemuan sebanyak 14 kali (tiga kali dalam seminggu) di 
bulan Desember 2022. Peserta pelatihan adalah siswa perwakilan SMA Maitreyawira Palembang yang dipilih 
sebanyak lima orang sebagai calon peserta lomba Olimpiade Sains Nasional bidang matematika tahun 2023. 
Pengabdian kepada Masyarakat dilaksanakan dalam bentuk pelatihan dengan rencana pembelajaran sebagai 
berikut:  

1. Instalasi C++ dan Microsoft Visual Studio. Microsoft Visual Studio adalah salah satu Integrated 
Development Environment (IDE) yang dikembangkan oleh perusahaan Microsof. IDE ini banyak 
digunakan para pengembang karena bersifat gratis dan dapat dipasang di berbagai platform sistem 
operasi, seperti Windows, Linux dan Mac [3]. Dengan IDE dapat mempermudah pengembang dalam 
membuat sebuah perangkat lunak. Karena selain sebagai alat untuk menulis kode program, IDE juga 
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menyediakan banyak fitur, seperti: memeriksa kesalahan penulisan kode, pemasangan pustaka 
tambahan, melakukan kompilasi program, debugging dan masih banyak lagi [4]. 

2. Pengenalan deklarasi meliputi tipe data, variabel dan konstanta 
3. Pengenalan operasi asignment 
4. Pengenalan operasi aritmatika 
5. Pengenalan ekspresi logika 
6. Pengenalan struktur kendali meliputi: urutan, percabagangan (if then, if then else, dan switch case) dan 

perulangan (while do)  
7. Pengenalan prosedur dan fungsi (parameter dan rekusif) 
8. Latihan soal dari soal-soal OSN bidang matematika tahun 2022. 

III.  Hasil dan Pembahasan 
Kegiatan Pengabdian kepada Masyarakat dalam bentuk pelatihan pemahaman bahasa pemrograman C++ 

dalam bidang matematika untuk siswa SMA Maitreyawira Palembang meliputi penyampaian materi seperti 
pada Gambar 1.a, berdiskusi bersama sesama peserta dalam menyelesaikan kasus soal yang disajikan seperti 
pada Gambar 1.b, penyelesaian soal oleh peserta dengan maju ke depan untuk menjelaskan penyelesaian yang 
didapat seperti pada Gambar 1.c, pembahasan soal bersama-sama untuk menjelaskan cara yang berbeda yang 
lebih praktis atau penjelasan kasus soal yang tidak dapat dipecahkan oleh peserta seperti pada Gambar 1.d.  

  
(a) Penyampaian Materi (b) Berdiskusi Bersama 

  
(c) Penyelesaian Kasus Soal oleh Siswa  (d) Pembahasan Soal Bersama-Sama 

Gambar 1. Kegiatan Pengabdian kepada Masyarakat 

 

Evaluasi kepuasaan peserta pelatihan merupakan indikator keberhasilan kegiatan Pengabdian kepada 
Masyarakat. Evaluasi ini menggunakan kuesioner dengan aplikasi Google Forms. Salah satu kegunaan Google 
Forms adalah sebagai alat penyebaran kuesioner secara online untuk kebutuhan survei. Salah satu fitur yang 
dimiliki oleh Google Forms adalah kemampuannya untuk memberikan skor pada setiap jawaban yang 
diberikan oleh peserta, sehingga dapat menjadi alat pendukung dalam proses pembelajaran. Dengan 
menggunakan Google Forms, pengajar dapat membuat soal ujian yang dapat diakses menggunakan berbagai 
perangkat yang dimiliki oleh peserta, seperti smartphone, tablet, atau komputer laptop. Google Forms 
merupakan layanan gratis dari Google yang dapat dipakai secara bebas oleh pengguna akun Gmail [5].  

Pengumpulan data kuesioner kepuasan peserta bersifat total sampling. Total sampling adalah metode 
pengumpulan data dimana jumlah responden yang diambil sama dengan jumlah keseluruhan populasi [6]. 
Metode pengolahan data kuesioner dilakukan uji validitas dan uji reliabilitas. Uji validitas adalah prosedur 
yang digunakan untuk menguji keakuratan suatu instrumen pengukuran dalam memperoleh hasil yang 
seharusnya terukur [7].  Uji validitas dengan menggunakan rumus Korelasi Product Moment oleh Pearson 
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seperti pada Persamaan (1), dengan syarat minimum untuk setiap butir kuesioner dinyatakan valid dengan nilai 
tingkat korelasi diatas atau sama dengan tiga (≥ 3) [8]. 

  r = !(∑$%)'(∑$)(∑ %)
((!∑$!'(∑$)!)(! ∑%!'(∑%)!)

 (1) 
    

Dimana: 
r  = koefisien korelasi r pearson 
n = jumlah sampel / observasi 
x = variabel bebas / variabel pertama 
y = variabel terikat / variabel kedua 
 

Uji reliabilitas digunakan untuk mengukur sejauh mana instrumen pengukuran dapat diandalkan dan 
konsisten dalam memberikan hasil yang serupa. Hal ini penting untuk memastikan bahwa instrumen dapat 
digunakan secara luas dengan tingkat keakuratan yang tinggi [9]. Uji reliabilitas dengan menggunakan rumus 
Cronbach Alpha seperti pada Persamaan (2), dimana kriteria data dikatakan reliabel bila nilai α lebih besar dari 
0,6 (α > 0,6) [10]. 
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Dimana: 
α = nilai Cronbach Alpha 
k = jumlah pertanyaan kuesioner 
𝑠-. = varians skor seluruh item pertanyaan 
𝑠/. = varians skor item pertanyaan ke-j 
 

 
Gambar 2. Grafik Hasil Kuesioner untuk Pertanyaan Pertama 

Hasil kuesioner untuk pertanyaan pertama “Apakah materi pelatihan yang diberikan sesuai dengan 
kebutuhan Anda dalam persiapan Olimpiade Sains Nasional?” dapat dilihat pada Gambar 2 dan Tabel 1. 
Dimana peserta merasa materi yang disampaikan sudah sesuai dengan kebutuhan mereka. 

Tabel 1. Persentase Hasil Kuesioner untuk Pertanyaan Pertama 

Pernyataan Indikator Persentase 
Apakah materi pelatihan yang 
diberikan sesuai dengan 
kebutuhan Anda dalam 
persiapan Olimpiade Sains 
Nasional? 

Sangat Sesuai 69% 
Sesuai 31% 
Kurang Sesuai 0% 
Tidak Sesuai 0% 

 

Hasil kuesioner untuk pertanyaan kedua “Apakah metode pelatihan yang digunakan efektif dalam 
membantu Anda dalam memahami materi?” dapat dilihat pada Gambar 3 dan Tabel 2. 
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Gambar 3. Grafik Hasil Kuesioner untuk Pertanyaan Kedua 

Dimana peserta merasa metode yang digunakan sudah efektif dalam membantu mereka memahami materi. 

Tabel 2. Persentase Hasil Kuesioner untuk Pertanyaan Kedua 

Pernyataan Indikator Persentase 
Apakah metode pelatihan 
yang digunakan efektif 
dalam membantu Anda 
memahami materi? 

Sangat Efektif 66% 
Efektif 34% 
Kurang Efektif 0% 
Tidak Efektif 0% 

 

Hasil kuesioner untuk pertanyaan ketiga “Apakah Anda puas dengan cara penyampaian materi yang 
dilakukan oleh pengajar?” dapat dilihat pada Gambar 4 dan Tabel 3. 

 
Gambar 4. Grafik Hasil Kuesioner untuk Pertanyaan Ketiga 

Dimana peserta measa sudah puas dengan cara penyampaian materi yang dilakukan oleh pengajar.  

 

Tabel 3. Persentase Hasil Kuesioner untuk Pertanyaan Ketiga 

Pernyataan Indikator Persentase 
Sangat Puas 50% 
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Apakah Anda puas dengan cara 
penyampaian materi yang 
dilakukan oleh pengajar? 

Puas 50% 
Kurang Puas 0% 
Tidak Puas 0% 

 

Hasil kuesioner untuk pertanyaan keempat “Apakah Anda puas dengan fasilitas yang disediakan selama 
pelatihan?” dapat dilihat pada Gambar 5 dan Tabel 4.  

 
Gambar 5. Grafik Hasil Kuesioner untuk Pertanyaan Keempat 

 Selama pelatihan, peserta mendapatkan fasilitas berupa: ruang belajar yang dilengkapi dengan pendingin 
ruangan, smart tv, dan koneksi internet. Dimana peserta sudah merasa puas dengan fasilitas yang telah 
disediakan selamat pelatihan.  

Tabel 4. Persentase Hasil Kuesioner untuk Pertanyaan Keempat 

Pernyataan Indikator Persentase 
Apakah Anda puas dengan 
fasilitas yang disediakan 
selama pelatihan? 

Sangat Puas 53% 
Puas 47% 
Kurang Puas 0% 
Tidak Puas 0% 

IV.  Kesimpulan 

Pelatihan pemahaman bahasa pemrograman C++ untuk siswa SMA Maitreyawira Palembang dalam 
menghadapi Olimpiade Sains Nasional bidang matematika tahun 2023 telah berlangsung dengan baik. Dimana 
peserta merasa materi yang disampaikan sudah sesuai dengan kebutuhan mereka, metode pengabdian 
masyarakat dalam bentuk pelatihan yang dilengkapi dengan penjelasan materi, pembahasan studi kasus yang 
memungkinkan siswa saling berdiskusi, partisipasi siswa untuk mencoba menjawab kasus yang diberikan 
dengan cara mendemokan ke depan, dan pembahasan bersama-sama untuk beberapa kasus yang sulit 
dipecahkan siswa merupakan metode yang efektif dirasakan oleh peserta. Dan juga, peserta merasa puas untuk 
tenaga pengajar dan fasilitas pelatihan yang telah diberikan oleh Institut Teknologi dan Bisnis PalComTech. 
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