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INTRODUCCION

Los lipidos son considerados nutrientes claves que influyen en el crecimiento y desarrollo temprano del ser humano, ademas contribuyen en la prevencion
y control de enfermedades crénicas no transmisibles. Dentro de la clasificacion de los lipidos, los acidos grasos (AG) son los compuestos mayoritarios, los
mas importantes son el EPA y DHA que principalmente se encuentran en los peces (Berrios, 2017).

De la misma manera que los lipidos son importantes en la dieta, el consumo de frutas, verduras y bebidas ricas en antioxidantes fenédlicos puede

proteger contra enfermedades como las cardiovasculares (Miranda-Rottmann, 2002; Siroma et al.,

2021). Debido a lo dicho anteriormente es que ha

habido una gran demanda por productos beneficiosos para la salud y por consiguiente un creciente interés por lipidos fendlicos estructurados debido a

sus posibles propiedades antioxidantes, antiinflamatorias, entre otras (Karboune et al.,

2008; Ciftci et al.,

2012). Por lo tanto, en esta memoria

se sintetizard y caracterizard un nuevo lipido antioxidante de aceite de "belly" de Trucha Arcoiris (Oncorhynchus mykiss) con aceite de magqui

prensando en frio mediante interesterificacion enzimatica en CO, supercritico,
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CONCLUSIONES

Se concluye que, es posible sintetizar un nuevo lipido antioxidante rico en cidos grasos poliinsaturados de cadena larga omega-3 (AGPICL n-3) (EPA o
DHA) a partir de un subproducto (“belly”) de Trucha arcoiris (Oncorhynchus mykiss) y compuestos fenélicos de aceite de magqui (Aristotelia chilensis)
prensando en frio mediante interesterificacién enzimatica en CO, supercritico con prometedores beneficios para la salud y en la preservacién del mismo.
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