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RESUMO

Discutir sobre género, sexualidade e violéncia no ambiente escolar € uma questédo
desafiadora, urgente e necessaria para combater as desigualdades de género ainda
presentes em nossa sociedade. A desigualdade de género esta diretamente
relacionada a diversos problemas sociais, como diferencas no acesso a educacéo, a
salde, a seguranca e ao trabalho. Dados recentes apontam que 84,5% da populacéo
brasileira tém algum tipo de preconceito contra as mulheres. Além disso, a Pesquisa
Nacional de Saude do Escolar (PeNSE) indicou que 14,6% das/dos escolares de 13
a 17 anos ja sofreu algum tipo de violéncia sexual. Tendo em vista o tempo em que
as pessoas passam na escola, o seu papel em transmitir o saber historicamente
acumulado e o seu potencial de transformacao da realidade, ela se torna um lugar de
destaque para a implementacdo de programas educacionais que visem O
desenvolvimento integral das pessoas, numa perspectiva de empoderamento coletivo
e individual, e que englobe a Educacdo em Saude e, em especial, a Educacéo Sexual.
Nessa perspectiva, torna-se fundamental que a Educacéo Sexual seja efetivamente
inserida nos curriculos escolares, de forma intencional, transdisciplinar, conforme
previsto nos PCN. Sendo o curriculo um instrumento dindmico e central na
organizacao do trabalho escolar, passivel de transformacdes, € necessario que se
efetive a curricularizacdo da Educagdo Sexual transversalmente. Neste trabalho,
mostraremos como abordar a Educacdo Sexual dentro do curriculo formal de
Ciéncias, com base no planejamento do professor e na BNCC, atraves de acdes
educativas que partiram das necessidades e demandas da comunidade escolar, em
especial, das e dos estudantes e do professor de Ciéncias. Para isso, foi necessario
um trabalho coletivo interdisciplinar, buscando articular tais necessidades e demandas
aos conteudos trabalhados no Ensino Fundamental. Além disso, foi importante
estabelecer com as turmas uma relacéo de trocas, baseada na afetividade, no dialogo,
no respeito e na confianca. Também discutiremos que as/os profissionais da
educacdo precisam receber um treinamento adequado (formacdo continuada),
visando a desmistificacdo e o desenvolvimento da autonomia perante a Educacao
Sexual. O trabalho coletivo aliado a escuta ativa e ao dialogo abrem brechas para a
realizacdo de acdes de Educacdo Sexual no Ensino de Ciéncias que incentivam a
valorizacéo da diversidade, da igualdade e da equidade de género e do respeito.

Palavras-chave: Curriculo Escolar; Educacdo Sexual; Sexualidade; Diversidade;
Adolescéncia.



ABSTRACT

Discussing gender, sexuality and violence in school is a challenging, urgent subject
and it's needed to fight gender inequality that is still present in our society. Gender
inequality is directly related to many social problems, like differences in the access to
education, healthcare, safety and work. Recent data show that 84.5% of the Brazilian
population has some kind of prejudice against women. Also, National data indicate that
14.6% of students aged 13 to 17 have already suffered some sexual violence. In
addition, in Floriandpolis, 14.8% of adolescents do not practice safe sex. Thus, it is
clear that adolescents are a vulnerable and high-risk group for STl infection. Since this
group is mostly educated (99.7% in the 6 to 14 age group, and 89.2% in the 15 to 17
age group), the school becomes a prominent place for educational programs’
implementation for people’s integral development from a perspective of collective and
individual empowerment that encompasses the Health Education and, specifically,
Sexual Education. Therefore, it is fundamental that Sexual Education be effectively
inserted into the school curricula in a transdisciplinary way, as foreseen in the PCN.
Since the curriculum is a dynamic and central instrument in the school work
organization and subject to transformation, it is necessary to carry out the
curricularization of Sexual Education transversally. In this work, it is possible to show
how to approach, through interventions and workshops, Sexual Education within the
formal Science curriculum based on the competencies and skills recommended by the
BNCC for the 7th year of Elementary School and also, to the curriculum in action from
the needs and demands of the school community, in particular, the students and
collaborating teacher. Thus, an interdisciplinary collective work was necessary to
articulate such needs and demands of the students to the contents worked in
Elementary Education. In addition, it was significant to establish an exchange
relationship with the classes based on affection, dialogue, respect, and trust. Also, it
was possible to discuss that education professionals receive adequate training
(continued education) to demystify and develop autonomy regarding Sexual
Education. Collective work, combined with active listening and dialogue, opens gaps
for developing Sexual Education actions in Science Teaching that encourage diversity
appreciation, gender equality, equity, and respect.

Keywords: School curriculum; Sex Education; Sexuality; Diversity; Adolescence.
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UM INICIO DE CONVERSA

Gostaria de comecar este trabalho contando uma histéria.

Ao longo da graduacao, pensei inimeras vezes como comegaria a contar esta
historia. Tinha que ser a historia certa. Os anos foram passando, e as histérias foram
acontecendo. Quando finalmente chegou a hora, um branco. Qual histéria contar?
Como comecar? Quem mais deve participar? E quem ler, o que vai pensar? Sera que
vai parecer s6 uma ‘viagem’ da minha cabega?

Aos quarenta e cinco minutos do segundo tempo, depois de tanto encarar a
pagina em branco na tela do computador, lembrei-me do meu velho caderno de textos-
desabafos. Peguei uma caneta, sai de casa e esperei a inspiracao aparecer.

Acredito que nada mais justo nesse momento do que algumas palavras
despretensiosas que brotam nestas linhas quase que sozinhas. A caneta dancando
na folha, como se tivesse vida propria. Sempre gostei de escrever. Para mim,
expressar-me em uma folha de papel é espontaneo, quase natural. “Nasceu” comigo.
As vezes minha escrita tem um ar mais formal, descritivo, direto. Outras vezes, me
pego flutuando em metaforas que talvez s6 eu entenda. Acho importante contar iSso
porque foi um pouco do que aconteceu por aqui. Muitas vezes me percebi agarrada
aos mesmos termos, estagnada, buscando sinbnimos para ndo os repetir. Outras
vezes, comecei a danca imaginando rios e terminei em gaivotas. E eu até acho isso
divertido. Sao as voltas que a (minha) mente da.

Gosto de escrever assim como gosto de ler — livros, cancdes, lugares,
pessoas. Leio 0 mundo enquanto ele me |€. Observo, espero, reflito, assimilo. Poucas
coisas fazem eu me sentir (em) casa. Essa é uma delas. Enquanto sou casa,
contemplo o mundo e o mundo me aceita. Ou, pelo menos, € 0 que me parece.

Sempre tive dificuldades em me encaixar: nos lugares, nas relacdes, nos
sonhos. E foi esse sentimento de deslocamento, de ndo pertencimento que, la no ano
de 2007, me trouxe algo que eu hem sabia que estava buscando. Foi durante aquele
periodo “assustador e caético”, |14 pelos meus 12 anos de idade, que encontrei 0s
alicerces do que viria ser o meu trabalho. A Fresno® me atravessou para nunca mais

partir. Sentia-me abracada por aquelas muasicas que contavam tanto do que eu ainda

! Fresno é uma banda brasileira de rock formada em 1999 em Porto Alegre (RS).



ndo compreendia; do que eu ndo conseguia falar; do que ninguém conseguia
entender. Encontrei naguelas muasicas uma identificagdo, um reflgio para ser quem
sou. E foi essa sensacdo de encontro que me trouxe até aqui. E essa sensacéo de
encontro que me motivou e que ainda motiva 0 meu interesse na sexualidade. E é
essa sensacédo de encontro que almejo as minhas educandas e aos meus educandos,
a quem gosto de chamar carinhosamente de minhas criangas.

Entendendo que a adolescéncia € uma etapa fase de mudancas, descobertas
e davidas, caracterizada, principalmente, pela necessidade de integracéo social, pelo
desenvolvimento da personalidade e pela busca da identidade sexual (ERIKSON,
1976); e sabendo que adolescentes constituem um grupo vulneravel a violéncia, ISTs
e a gravidez ndo planejada, e que este grupo encontra-se, majoritariamente, nas
escolas, nossa pesquisa partiu do seguinte questionamento: como podemos
desenvolver acbes educativas que promovam o empoderamento? individual e
coletivo?

Assim, definimos como objetivo geral demonstrar possibilidades de inserir a
Educacao Sexual transversalmente no curriculo de Ciéncias dos anos finais do Ensino
Fundamental através da teméatica da diversidade.

Para isso, tragamos 0s seguintes objetivos especificos:

e Identificar as necessidades e demandas de estudantes dos anos finais do
Ensino Fundamental;

e Promover acdes de Educacdo Sexual em escolas da Rede Municipal de
Educacao de Florianopolis;

e Analisar os documentos curriculares orientadores da Educacdo Basica
nacional, em especial, dos anos finais do Ensino Fundamental.

Dessa forma, opr presente trabalho esta organizado nos seguintes capitulos:
(1) Introducao; (2) Projeto de Extensdo Programa Educacdo Sexual nas Escolas
Publicas do Municipio de Florianépolis (UFSC); (3) Metodologia; (4) Resultados; (5)

Discussao e (6) Consideracfes Finais.

2 Empoderamento refere-se ao processo de mobilizacdes e praticas que visam promover e impulsionar
grupos e comunidades na melhoria de suas condi¢bes de vida, aumentando sua autonomia (Maria da
Gléria GOHN, 2004).
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1  INTRODUCAO

A desigualdade de género é um fendmeno socio-histérico presente em todos
0S espacos e que ocorre quando h& preconceito e/ou discriminacao devido ao género
de uma pessoa. Ou seja, um género é privilegiado — no caso, o masculino — em
detrimento de outros. Tal fendbmeno esta diretamente ligado a diversos problemas
sociais, como diferencas no acesso a educacéo, a saude, a seguranca e ao trabalho,
sendo refor¢cado pelo machismo, pelo sexismo, pela misoginia e por outras herancas
do patriarcado (Heleieth SAFFIOTI, 2015). Para Paulo Freire (2018, p. 37), “a pratica
preconceituosa de raca, de classe, de género ofende a substantividade do ser humano
e nega radicalmente a democracia”.

Segundo o relatério indice de Normas Sociais de Género (INSG), divulgado
pela Organizacdo das Nacbes Unidas (ONU), 84,5% da populacdo brasileira tém
algum tipo de preconceito contra as mulheres. Além disso, 25% das pessoas
acreditam que é justificavel um homem agredir ‘sua’ companheira (UNDP, 2023).

A quarta edicido da pesquisa “Visivel e Invisivel: a Vitimizagao de Mulheres no
Brasil”, realizada pelo Férum Brasileiro de Seguranca Publica, aponta para a mesma
direcdo: “todas as formas de violéncia contra a mulher apresentaram crescimento
acentuado em 2022” (Samira BUENO et al., 2023, p. 8). Este tipo de violéncia é
entendido como “qualquer agcédo ou conduta, baseada no género, que cause morte,
dano ou sofrimento fisico, sexual ou psicolégico a mulher, tanto no ambito publico
como no privado” e “inclui violéncia fisica, sexual e psicoldgica” (Convengao de Belém
do Para, 1994). Segundo o levantamento, 43% das mulheres ja vivenciaram pelo
menos uma das formas de violéncia ao longo da vida (BUENO et al., 2023).

Ja a Pesquisa Nacional de Saude do Escolar (PeNSE) indicou que 14,6%
das/dos escolares de 13 a 17 anos ja sofreu algum tipo de violéncia sexual (IBGE,
2021). Visto que este grupo se encontra, majoritariamente, escolarizado (99,7% na
faixa de 6 a 14 anos e 89,2% na faixa de 15 a 17 anos) (IBGE, 2020), a escola torna-
se um lugar de destaque para a implementacéo de programas educacionais que visem
uma formacdo humana integral, numa perspectiva de empoderamento coletivo e
individual, pois, além de um local privilegiado de desenvolvimento e socializa¢do de
saberes e vivéncias que influenciam na constituicAo das/dos adolescentes, é,
também, um importante espago promotor de qualidade de vida e bem-estar social.

Dessa forma, nela deve-se oportunizar o desenvolvimento de a¢6es educativas que
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estimulem a pratica da autonomia, da reflexdo, do respeito, do pensamento critico e
do (auto) cuidado, numa perspectiva de promoc¢éo da saude.

Nesse cenario, percebe-se que discutir sobre género, sexualidade e violéncia
no ambiente escolar é uma questdo desafiadora, urgente e necesséaria. Desse modo,
é fundamental que a Educacdo Sexual seja inserida nos curriculos escolares de
maneira formal/intencional, transversal e multi/transdisciplinar, conforme previsto nos
Parametros Curriculares Nacionais (PCN) (BRASIL, 1997).

1.1 O QUE E SAUDE?

Em nosso trabalho, adotamos o conceito amplo de saude, a qual € entendida
como “um completo estado de bem-estar fisico, mental e social e ndo meramente
auséncia de doenca ou enfermidade”, sendo ela responsabilidade dos Governos e um
dos direitos humanos fundamentais (OMS, 1948, p.1). Este também é a compreensao

do Estado brasileiro, que determina o seguinte:

A saulde é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas
sociais e econdmicas que visem a reducdo do risco de doenca e de outros
agravos e ao acesso universal e igualitdrio as acbes e servicos para sua
promocdao, protecao e recuperacao (BRASIL, 1988, art. 196).

Essa visao ampliada desloca-se do modelo biomédico focado no corpo fisico
(fisiolégico), abrangendo as mais variadas condicdes entre os diferentes grupos
humanos e correlacionando-a a um processo que envolve promocgao e prevencao.
Saude e qualidade de vida estéo interligados.

A promocédo a saude pode ser entendida como uma estratégia de producéo
de saude (BEZERRA; SORPRESO, 2016). De acordo com a Carta de Ottawa,
documento apresentado na | Conferéncia Internacional sobre a Promoc¢édo da Saude,
realizada em Ottawa (Canada — 1986), a promocdo a saude € um “processo de
capacitacdo da comunidade para atuar na melhoria de sua qualidade de vida e saude,
incluindo uma maior participagao no controle deste processo” (OMS, 1986). Ou seja,
esta relacionada ao desenvolvimento da capacidade de acéo, individual e coletiva,
perante os fatores que afetam a saude (BACKES et al., 2009). Assumindo a mesma
definicdo de saude da OMS, acrescenta que a “saude deve ser vista como um recurso
para a vida, e ndo como objetivo de viver. Neste sentido, a salude é um conceito
positivo, que enfatiza 0s recursos sociais e pessoais, bem como as capacidades

fisicas” (OMS, 1986), estando atrelada a diversos fatores (histéricos, politicos,
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econbmicos, sociais, culturais, ambientais, comportamentais, psicologicos e
biol6gicos) e sendo responsabilidade de diferentes setores da sociedade civil e
Estado, que devem trabalhar de maneira articulada (BEZERRA; SORPRESO, 2016).

Destacamos que as nocbes de saulde, doenca, adoecer e cuidado sao
construgdes histdricas, relacionadas ao contexto (histérico, social, -cultural,
econbmico, politico, geogréfico, religioso, entre outros) e ao entendimento do proprio
individuo, sendo transmitidas através da cultura (VENTURI, 2018). Ou seja, envolvem
coletividade, valores, costumes, crencas e praticas. Nesse sentido, o processo de
adoecer € um fenbmeno que afeta ndo apenas o individuo, mas também sua familia
elou as pessoas de seu convivio direto, e resulta tanto de fatores biolégicos, quanto
do contexto e de sua experiéncia subjetiva. Assim, saude, doenca e adoecer resultam
das condi¢Oes de vida e, portanto, devem ser compreendidos como multideterminados
ou multicausais. Dessa maneira, sdo necessarias algumas garantias, tais como:
alimentacdo em qualidade e quantidade, moradia digna, meio ambiente, saneamento
basico, trabalho e renda compativel com o bem-estar, justica social, liberdade,
equidade e acesso aos bens e servicos essenciais e de direito como educacéo,
transporte, cultura, saude e lazer (BACKES et al., 2009).

Ou seja, saude é um conceito amplo, multicausal e mutavel, isto €, ndo é um
conceito restrito, estatico e Unico, mas multiplo e em constante transformacao. Dessa
forma, ela deve ser entendida sob o prisma das relac¢des historicas e socioculturais do
individuo com o outro e com a comunidade e do significado que ele atribui ao seu
processo de viver, valorizando-o enquanto ser uno e multidimensional, isto €, capaz
de manter-se saudavel ou viver com salde, mesmo que em uma condicdo de doenca
(DALMOLIN et al., 2011). Logo, estratégias para o conhecimento, empoderamento e
autonomia para que cada individuo compreenda e elabore seu préprio significado de

saude, e do que é saudavel, sdo fundamentais (VENTURI, 2018).

1.2 EDUCACAO SEXUAL NO BRASIL

Ainda hoje, ndo ha consenso na escolha de uma terminologia para se referir
aos trabalhos que envolvem educacdo e sexualidade. Diferentes expressfes
continuam sendo usadas como sindnimos, tais como: Educacgédo Sexual, Orientacéo

Sexual, Informagéo Sexual, Aconselhamento Sexual, entre outras.
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Concordamos com Figueir6 (1996b) sobre a necessidade e a importancia de
unificar as terminologias utilizadas, de modo a proporcionar discussdes mais
coerentes e construtivas. Nesse sentido, a autora defende a expressao “Educacao

Sexual”, pois

O termo educagéo sexual € mais adequado, na medida em que abre espaco
para que a pessoa que aprende seja considerada como sujeito ativo do
processo de aprendizagem e ndo mero receptor de conhecimentos e/ou de
orientacfes, como sugerem as outras terminologias: orientacéo, informacao,
instrugdo... Estas ultimas denotam destaque na agao do professor (p. 291).

Novamente, concordamos com a autora e adotamos em nosso trabalho o
termo “Educacao Sexual”, pois o consideramos mais adequado e abrangente.

Com relacdo as outras terminologias, conforme Vitiello (1995, p. 18), informar
nao se constitui, necessariamente, em um processo educativo, pois “informar € uma
atividade de ensino, de instrucdo, e ndo de educacdo, a0 menos enquanto a
informagéo for passada isoladamente”. Ja orientar refere-se a um processo em que,
“‘baseando-se em sua experiéncia e em seus conhecimentos, o orientador ajuda o
orientado a analisar as diferentes opc¢bes disponiveis, tornando-o assim apto a
descobrir novos caminhos”. Enquanto aconselhar relaciona-se a auxiliar em uma
tomada de decisédo. Nesse sentido, o autor defende o uso do termo Educacgéo Sexual,
pois

Educar, finalmente, embora possa passar por informar, por orientar e por
aconselhar, é mais do que a soma dessas partes isoladas. Educar, no sentido
mais amplo, significa “formar”, ndo na acepc¢ao de que o educando seja uma
copia do educador, mas sim na de que o educador d4 ao educando condi¢des
e meios para que cresga interiormente (p. 18).

Dito isto, cabe conceituarmos tal termo. Uma definicdo relevante €

apresentada por Maria Amélia Goldberg (1988), que concebe a Educacao Sexual

[...] como um caminho para preparar o educando para viver a sexualidade de
forma positiva, saudavel e feliz, e, sobretudo, para forma-lo como cidadao
consciente, critico e engajado nas transformacdes de todas as questbes
sociais ligadas, direta ou indiretamente, & sexualidade (apud FIGUEIRO,
2006, p. 31).

Outra concepcéo interessante é de Maria José Werebe (1998), para quem a
Educacdo Sexual “compreende todas acles, deliberadas ou ndo, que se exercem
sobre um individuo, desde seu nascimento, com repercussao direta ou indireta sobre
suas atitudes, comportamentos, opinides, valores ligados a sexualidade” (p. 139).

No entanto, a definicdo que mais se assemelha ao conceito adotado em nosso
trabalho € encontrada no “Dicionario de educacao sexual, sexualidade, género e

interseccionalidades”, que afirma:
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A educacéo sexual é o processo humano pelo qual as pessoas compartilham
conhecimentos relacionados ao sexo e a sexualidade: ao afeto, ao prazer, ao
sentimento, ao autoconhecimento e aos valores construidos socio
historicamente. Acontece nos mais variados espa¢os de aprendizagem,
formal e informalmente, planejada ou ndo planejada, pois, como seres
humanos sexuados a educacdo estd sempre presente, mesmo que se
fiqguemos calados/as quando o assunto é sexo ou sexualidade. Portanto, ndo
€ possivel ndo educar em sexualidade! (Vera Marcia Marques SANTOS et
al., 2019, p.9).

Percebe-se, pois, que a Educacdo Sexual pode ser classificada em formal ou

intencional e em informal ou n&o intencional. A primeira corresponde a intervencgdes

pedagdgicas sistematizadas e planejadas, que ocorrem dentro ou fora da escola;

enquanto que a segunda envolve toda agcéo que ocorre no cotidiano e que influi na

vida do individuo, desde o nascimento, como comportamentos, atitudes e discursos

(WEREBE, 1998). Nesse sentido, toda e qualquer pessoa, conscientemente ou nao,

€ uma educadora sexual,

Logo,

uma vez que, no contato com criangas, adolescentes e jovens, acabamos por
passar informalmente, varias, mensagens, implicitas ou explicitas, sobre a
sexualidade, contribuindo para que os educandos construam suas ideias,
seus valores e seus sentimentos em relacéo a ela (FIGUEIRO, 2006, p.30).

Todos os professores, qualquer que seja a matéria que ministram,
desempenham, consciente ou inconscientemente, uma a¢do no campo da
educacédo sexual, assim como todos eles ensinam o vernaculo. Esta acao se
da por meio do que representam no plano familiar e social, pela maneira de
ser, de se vestir, de agir, pelas ideias e valores que transmitem e,
particularmente, pelo tratamento que dispensam aos alunos dos dois sexos
(WEREBE, 1998, p.150).

Essa compreensao vai ao encontro dos PCN, visto que “os professores (e as

demais pessoas), mesmo sem perceber, transmitem valores com relacdo a

sexualidade no seu trabalho cotidiano, inclusive na forma de responder ou nédo as

guestdes mais simples trazidas pelos alunos (BRASIL, 1998, p. 302). Diante disso,

Muito além de auxiliar na redu¢é@o dos problemas sociais graves, tais como,
gravidez precoce efou indesejada e de contaminacdo das Doencas
Sexualmente Transmissiveis (DSTs) e AIDS, a Educacdo Sexual deve ser
realizada a fim de contribuir para o desenvolvimento integral da personalidade
do educando e, consequentemente, para sua qualidade de vida (FIGUEIRO,
2001, p. 19).

1.2.1 Afinal, o que é sexualidade?

A sexualidade faz parte da vida de todos os seres humanos,

independentemente da idade, e esta intimamente associada a qualidade de vida.
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Segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), a sexualidade € uma necessidade
basica e um aspecto do ser humano que ndo pode ser separado de outros aspectos
da vida. Muito mais do que algo apenas bioldgico (sexo/corpo), ela envolve afeto,
amizade, amor, intimidade e respeito ao corpo e a vida (BRASIL, 1998).

Para Figueir6 (2014, p. 48-49),

7

Sexualidade é uma dimensdo ontologica essencialmente humana, cujas
significacdes e vivéncias sdo determinadas pela natureza, pela subjetividade
de cada ser humano e, sobretudo, pela cultura, num processo histérico e
dialético. A sexualidade ndo pode, pois, ser restringida a sua dimenséo
biolégica, nem a nogdo de genitalidade, ou de instinto, ou mesmo de libido.
Também nao pode ser percebida como uma “parte” do corpo. Ela é, pelo
contrario, uma energia vital da subjetividade e da cultura, que deve ser
compreendida, em sua totalidade e globalidade, como uma construcdo social
que é condicionada pelos diferentes momentos histéricos, econdmicos,
politicos e sociais.

Ou seja, sexualidade abrange sexo, identidades e papéis de género,
orientacdo afetiva e sexual, prazer, respeito, afetividade, envolvimento emocional,
intimidade, sendo influenciada por diferentes fatores, tais como: bioldgicos,
psicologicos, sociais, historicos, culturais, politicos, econémicos e religiosos. Assim, a
vivéncia da sexualidade € Unica; cada pessoa experimenta de uma maneira diferente,
e ela pode mudar ao longo do tempo.

Assim, compartilhamos da visdo de Paulo Freire:

A sexualidade, enquanto possibilidade e caminho de alongamento de nés
mesmos, de producdo de vida e de existéncia, de gozo e de boniteza, exige
de nds esta volta critico-amorosa, essa busca de saber de nosso corpo. Nao
podemos estar sendo, autenticamente, no mundo e com o mundo, se nos
fechamos medrosos e hipdcritas aos mistérios de nosso corpo ou se 0s
tratamos, aos mistérios, cinica e irresponsavelmente (Paulo FREIRE apud
Marcos RIBEIRO, 1993, p. 2)

1.2.2 Histéria da Educacédo Sexual no Brasil

Conforme Sara Sfair et al. (2015, p. 621), “a compreensao dos caminhos da
construcdo social, cultural e histérica da sexualidade e do sexo é importante por se
refletir no modo como os documentos publicos os enfocam”. Diante disso, nesta
secao, tratemos alguns acontecimentos significativas que influenciaram os rumos da
Educacao Sexual no Brasil, cuja histéria estd documentada desde a época da Coldnia,
demonstrando a forte influéncia europeia nos modos de viver e cuidar da sexualidade
(RIBEIRO, 2004).
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De acordo com Michel Foucault (1999), o século XVII marca o inicio da
repressdo a sexualidade, coincidindo com o surgimento do modo de producéo
capitalista. Assim, ‘como parte desse processo, as criangas passaram a ser
consideradas assexuadas, simbolos da pureza, impedidas de falar, ouvir e questionar
sobre sexo” (SFAIR et al., 2015, p. 621). No final do século, o discurso gira em torno
do padrdao heteronormativo, patologizando e medicalizando sujeitos considerados
desviantes (FOUCAULT, 1999).

Em meados do século XVIII, a sexualidade de criancas e adolescentes tornou-
se um problema de saude publica, sendo uma preocupacao do Estado e, em especial,
da escola. Segundo Foucault (1999, p. 32), “o sexo das criangas e dos adolescentes
passou a ser um importante foco em torno do qual se dispuseram inumeros
dispositivos institucionais e estratégias discursivas”. Para o autor, a sexualidade € um
dispositivo historico, ou seja, “ela € uma invengao social, uma vez que se constitui,
historicamente, a partir de multiplos discursos sobre o sexo: discursos que regulam,

”n

gue normatizam, que instauram saberes, que produzem “verdades™ (Guacira Lopes
LOURO, 2000, p. 9). Nesse sentido, a Educacédo Sexual desse periodo era informal e
pautada nos costumes da época, com a liberdade sexual para o homem e a submissao
e repressao da mulher; sendo fortemente regrados por um discurso religioso.

Com a Independéncia do pais, no final do século XIX, e a crescente
urbanizagdo, ocorreram mudangas nos costumes, mas permaneceu 0 sentimento
patriarcal. Nesse momento, ocorreu a substituicdo do discurso religioso pelo discurso
médico, e a sexualidade passou a ser tratada como caso de higiene e saude. Houve,
entdo, um expressivo “controle da sexualidade e das praticas sexuais licenciosas
(originadas na Col6nia) sob a normatizagdo da moral médica”. Além disso, a
Educacao Sexual “passa a ser documentada em teses, livros e manuais” (RIBEIRO,
2004, p. 17-18). Em meados do século, emergiu uma preocupacdo mundial com o
aumento populacional, resultando em um discurso demografico que influenciaria
fortemente o século seguinte (Jimena FURLANI, 2009).

No entanto, as primeiras ideias sobre Educacédo Sexual surgiram no inicio do
século XX. Influenciadas pelas correntes médico-higienistas francesas, visavam o
combate a masturbacédo e as ISTs (em especial, a sifilis), além de preparar a mulher
para o papel de esposa e mae (Yara SAYAO, 1997).

As décadas de 1920 e 1930 sdo marcantes na historia da Educagédo Sexual

brasileira. Nesse periodo, “a relacdo da medicina com a sexualidade se torna cada
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vez mais intensa, culminando com o surgimento da sexologia enquanto campo oficial
do saber médico” (RIBEIRO, 2004, p. 18). Também foram realizados os primeiros
trabalhos sobre Educacdo Sexual no pais. Ainda, o movimento feminista da década
de 1920, liderado por Berta Lutz, buscava implementar a Educacdo Sexual nas
escolas com no intuito de protecéo da infancia e da maternidade (SAYAO, 1997). Além
disso, ocorreram as primeiras experiéncias de Educacdo Sexual formal na escola,
ainda com viés médico-higienista e “destinadas, principalmente, ao papel feminino
como responsavel pela higienizagao e pelo processo reprodutivo” (Marilys BARRETO,
2007, p. 51).

Em 1928, durante o Congresso Nacional de Educadores, foi aprovada a
proposta de um programa de Educacdo Sexual nas escolas para criancas acima de
11 anos de idade (Silvani ARRUDA et al., 2015). A primeira tentativa de inclusao
curricular ocorreu em uma escola do Rio de Janeiro, em 1930. No entanto, tais
tentativas foram reprimidas, principalmente, pela Igreja Catodlica.

A segunda metade do século XX “foi determinante na discusséo na inclusdo da
Educacao Sexual nos ambitos social e educacional, no Brasil” (FURLANI, 2009, p.
283). A partir da década de 1960, “mudancas culturais, politicas e sociais significativas
na sociedade brasileira refletirdo nos padrées de comportamento sexual com
desdobramentos até nossos dias” (RIBEIRO, 2004, p. 19). Este € um importante
momento de avancos e retrocessos, com forte influéncia dos movimentos feministas
e dos estudos de género (ARRUDA et al.,, 2015). Nesse periodo, ocorreu a
implementacdo da Educacdo Sexual em diversas instituicbes de ensino, sendo
curricularizada em escolas do Rio de Janeiro, Sdo Paulo e Belo Horizonte, porém
ainda com viés biolégico (RIBEIRO, 2004). Conforme Furlani (2009, p. 291), “a
educacdo adquiriu centralidade nas estratégias de controle populacional”’, tendo a
Educacao Sexual como uma das pecas-chave. Além disso, em 1962, é lancada nos
EUA a primeira pilula anticoncepcional.

Porém, em 1964, instaura-se a Ditadura Militar, iniciando um longo periodo de
repressdo. Apesar disso, em 1968, houve a primeira tentativa de introduzir
obrigatoriamente o0 assunto em escolas do pais através de um projeto de lei
apresentado pela deputada Julia Steimbruck. No entanto, o projeto foi recusado e

engavetado. Conforme Ribeiro (2004, p. 20),

O periodo nao é propicio, pois o regime militar imposto pelo Golpe de Estado
de 1964 reprime ndo s6 as manifestacdes politicas, reduzindo liberdades
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individuais, mas também as manifestacdes da sexualidade e as implicacdes
nos padrdes de comportamento delas decorrentes.

A partir das décadas de 1970 e 1980, diversos Movimentos Sociais
contribuiram para que a Educacdo Sexual adentrasse nas escolas, como o0s
movimentos feministas, que “explicitaram a trama social, historica e politica, que
legitima/legitimou o patriarcado, o sexismo, o machismo, a misoginia” (FURLANI,
2008, s/p).

Com a alteragéo da Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo Nacional de 1971
(LDB, Lei n° 5.692/71), tornou-se obrigatdria a inclusdo de Programas de Saude nos
curriculos escolares dos estabelecimentos de 1° e 2° graus — atualmente
denominados, respectivamente, de Ensinos Fundamental e Médio. Pouco depois, em
1974, o Conselho Federal de Educacdo aprovou um parecer que dizia respeito ao
programa da Educacdo e Saude (Parecer 2.264/1974), possibilitando as primeiras
abordagens da sexualidade em escolas para estudantes do Segundo Grau (atual
Ensino Médio) (SAYAO, 1997). Apesar disso, dois anos depois, em 1976, “a posicédo
oficial brasileira afirma ser a familia a principal responsavel pela educacéo sexual,
podendo as escolas, porém, inserir ou ndo a educacao sexual em programas de
saude” (Helena ALTMANN, 2001, p. 579).

Ainda nesse periodo, em 1977, foi publicado o primeiro estudo sobre Educacao
Sexual em escolas brasileiras — uma dissertacdo de mestrado da UNICAMP. As
producfes cessam até a década seguinte (Regina SILVA; Jorge NETO, 2006).

Com a abertura politica, a partir de 1978, a Educacdo Sexual volta a ser
discutida publicamente. Retoma-se, assim, a implantacdo de projetos de Educacéo
Sexual em escolas. No mesmo ano, ocorreu o | Congresso sobre Educacao Sexual
nas Escolas (Fulvia ROSEMBERG, 1985).

A partir da década de 1980, com o advento da HIV/AIDS, a sociedade é
convocada a (re)pensar sobre a Educacdo Sexual nas escolas. Nesse periodo,
“érgaos publicos — no caso secretarias de educacao da esfera municipal e estadual —
assumem projetos de orientacdo sexual® nas escolas” (RIBEIRO, 2004, p. 21-22), e
Educacdo Sexual assume um papel preventivista. Ainda nessa época, sao criadas
diversas instituicdes, tais como a Associacao da Sociedade Brasileira de Sexualidade

Humana (SBRASH) e o Grupo de Trabalho de Pesquisa em Orientacdo Sexual

3 Neste caso, o termo “Orientacdo Sexual” é entendido como sinénimo de Educagéo Sexual
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(GTPOS) (BARRETO, 2007). Pesquisas sobre o tema voltam a ser publicadas,
tornando-se constantes a partir de 1989 (SILVA; NETO, 2006). Surgem, também,
experiéncias nos meios de comunicagao de massa, com destaque ao quadro de cinco
minutos, apresentado pela sexdloga Marta Suplicy no programa de televisdo TV
Mulher (ARRUDA et al., 2015).

Somente a partir da década de 1990 € visto um real progresso nas politicas
publicas para jovens. Nesse momento, surgem diversos espacos de estudo e
pesquisa sobre Sexualidade e Educacdo Sexual no Brasil. Dentre eles, o Nucleo de
Estudos da Sexualidade (NES), da Universidade do Estado de Santa Catarina
(UDESC), criado em 1991. Assim, h4& um aumento expressivo no numero de
publicacdes e eventos (ARRUDA et al., 2015; SILVA; NETO, 2006; Rita BUENO;
RIBEIRO, 2018). Além disso, a sexualidade adentra de maneira
intencional/sistematizada os curriculos de diversas escolas municipais em estados
como Sao Paulo e Rio Grande do Sul (RIBEIRO, 2004).

Em setembro de 1994 ocorreu a Conferéncia Internacional sobre Populacao e
Desenvolvimento das Nac¢des Unidas (CIPD), na cidade de Cairo, no Egito. A CIPD é
considerada um marco historico, sendo o primeiro documento sobre direitos humanos
a abordar sobre a liberdade de expressdo e vivéncia da sexualidade. E, também,
“pioneira em utilizar o conceito de género em um documento oficial internacional, que
foi assinado por centenas de paises” (CRUZ et al., 2020, p. 101), incluindo o Brasil.

Conforme o Fundo de Populacédo das Nac¢des Unidas (UNFPA),

O resultado da Conferéncia foi um Plano de Acdo, uma agenda de
compromissos comuns para melhorar a vida de todas as pessoas por meio
da promocgé&o dos direitos humanos e da dignidade, apoio ao planejamento
familiar, saide sexual e reprodutiva e direitos, promog¢éo da igualdade de
género, promocao da igualdade de acesso a educacdo para as meninas,
eliminac@o da violéncia contra as mulheres, além de questdes relativas a
populagéo e prote¢éo do meio ambiente (UNFPA Brasil, 2023).

Assim, o pais passa a reconhecer “os direitos sexuais e reprodutivos como
direitos humanos, comprometendo-se a fazer esfor¢os para sua implementacéo na lei
e na vida da populagao” (SFAIR et al., 2015, p. 622).

No final da década, com a aprovacdo da nova LDB (Lei 9.394/96), em 1996, e
com o estabelecimento dos PCN, em 1997, a Educacdo Sexual € reconhecida
oficialmente como campo de atuagéo das/dos professoras/es, sob a denominacgéo de
“Orientacdo Sexual” (BRASIL, 1996; 1998). Conforme Barreto (2007, p. 52), “a
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proposta é que se estabelecam critérios para o desenvolvimento das praticas
educativas envolvendo tematicas da sexualidade”.

O pais adentra o século XXI comprometido a apoiar e a incentivar o
desenvolvimento de trabalhos de Educacédo Sexual em instituicdes de ensino do pais
(RIBEIRO, 2004). No entanto, através de uma andlise de documentos oficiais
publicados entre 1990 e 2010, Sfair et al. (2015) constataram que a maioria das
propostas de Educacdo Sexual para adolescentes e jovens foram elaboradas pelo
Ministério da Saude (MS) — das 21 publicacdes federais, 14 sdo do MS, 3 do Ministério
da Educacéo (MEC) (os PCN), 3 do Ministério do Desenvolvimento Social e Combate
a Fome e 1 do Ministério do Trabalho e Emprego. Isso vai ao encontro da constatacéo
de que, historicamente, a Educacao Sexual € assunto da medicina.

Com relacdo ao discurso sobre a sexualidade, Barreto (2007, p. 55) aponta que
“é possivel perceber que este foi elaborado, historica e culturalmente, como um
conjunto de posturas em torno do sexo, surgindo tantas exigéncias, regras, interdicbes
e permissdes que tornaram a atividade sexual, um tabu”.

Diante disso, percebe-se que a Educacdo Sexual brasileira apresenta uma
trajetéria marcada por periodos de ascenséo e de retrocesso, estando atrelada, desde
o principio, a resolugdo de “problemas” ligados, direta ou indiretamente, a
sexualidade, tendo as disciplinas de Ciéncias e Biologia como principais mediadoras

e, portanto, sob uma concepcéao médico-higienista.

1.2.3 A Educacédo Sexual na Escola

Como demonstrado, o debate na esfera educacional sobre questdes
relacionadas a sexualidade ganhou impulso a partir da década de 1990, com a
publicacdo dos PCN. Como afirma Louro (1997, p. 81), “a sexualidade esta na escola
porque ela faz parte dos sujeitos, ela ndo é algo que possa ser desligado ou algo do

qual alguém possa se “despir”. Nesse sentido, Marta Suplicy (1983, p. 17 apud
MELO, 2011, p. 62) destaca: “quer nés queiramos ou nao, a educacdo sexual esta
ocorrendo nas escolas. Atras das portas, nos banheiros, nos grafites, na pornografia
e através de atitudes de professores que nao tém o menor preparo para lidar com

esse tipo de solicitagao”.
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Conforme apontam Ana Claudia Bortolozzi Maia e Paulo Rennes Marcal
Ribeiro (2011), a escola é o espa¢o mais propicio para realizar o trabalho de Educacgéo

Sexual

[...] primeiro porque se comega a frequentar a escola j& com seis anos de
idade, e, idealmente, espera-se que o individuo nela permaneca até os
dezoito anos, quando termina o Ensino Médio. Segundo porque a escola tem
por fungéo social a transmisséo do saber historicamente acumulado e de sua
dimensdo ético-politica. E na escola que se espera que os educandos
aprendam a questionar, refletir e se posicionar sobre atitudes relacionadas a
sociedade, a cidadania, aos direitos humanos, a preservacdo do meio
ambiente; é na escola que se espera que os individuos aprendam a adotar
préaticas preventivas visando a constitui¢cdo de cidaddos criticos e autbnomos,
0 que inclui uma educacao sexual emancipatéria. Desta forma, questdes de
relevancia social (como a igualdade de género e o combate a homofobia) nela
devem ser inseridas e tratadas de maneira critica e reflexiva, constituindo
elementos essenciais de um programa de educacao sexual (p. 78).

Nessa logica, defendem uma Educacdo Sexual critica, pautada numa
concepcao pluralista, possibilitando reflexdes e questionamentos sobre a sexualidade
e contribuindo para que esta seja vista de uma maneira positiva.

Sendo a sexualidade multidimensional,

A proposta da educacao sexual deve conter liberdade, responsabilidade e
compromisso, a informacdo funcionando como instrumento para que
adolescentes de ambos 0s sexos possam ponderar decisdes e fazer escolhas
mais adequadas (Maria Ignez SAITO; Marta Miranda LEAL, 2000, p. 46)

Para que isso realmente se efetive, o investimento na formacdo das

educadoras e dos educadores é uma peca fundamental.

1.2.4 Modelos de Educacao Sexual nas escolas

Diferentes autoras e autores tém chamado a atencéo para o fato de que nao
existe um Unico modelo de Educacdo Sexual, pelo contrario, ha diversas formas de
aborda-la, dependendo dos fundamentos metodolégicos e pedagdgicos, da
concepcao de sexualidade adotada, das tematicas trabalhadas, entre outros fatores.

Nesse sentido, os espacos educacionais sdo atravessados por diferentes
representacdes e visdes de Educacdo Sexual e sexualidade.

Dentre os principais estudos que tratam sobre as maneiras de desenvolver 0s
trabalhos em Educacédo Sexual, podemos citar: Furlani (2005, 2017), Figueird (1996a,
2020), Nunes (1996) e Priscila Mugnai Vieira e Thelma Simdes Matsukura (2017).
Para o presente trabalho, discorreremos sobre esta Ultima, tendo em vista que é a

concepcao por nés adotada.



28

Através de uma entrevista sobre as praticas de Educacdo Sexual
desenvolvidas por professoras e professores de dez escolas publicas de um municipio
de Sao Paulo, Vieira e Matsukura (2017) descrevem dois modelos de Educacao
Sexual: Modelo Bioldgico-Centrado e Preventivo e Modelo Biopsicossocial.

No Modelo Biolégico-Centrado e Preventivo, a sexualidade esté relacionada
predominantemente a dimensdo biolégica. As praticas enfocam questdes fisioldgicas
e preventivas, muitas vezes relacionadas a regulacao e disciplina da sexualidade, ndo
abordando ou abordando superficialmente outros aspectos que a envolvem, tais como
psicologicos e socioculturais. Assim, busca-se discutir, principalmente, sobre
reproducdo humana, gravidez néo planejada e ISTs. De maneira geral, o objetivo é
informar para estimular a pratica da prevencao.

No Modelo Biopsicossocial, a sexualidade é entendida de maneira mais
abrangente, incluindo as dimensdes psicolégica e sociocultural, além da bioldgica.
Assim, as praticas incluem questdes de género e de diversidades sexuais,
sentimentos, valores e prazer, no intuito de estimular a autonomia, a autoestima e o
autocuidado, numa perspectiva emancipatoria. Este € o modelo que adotamos em

nosso trabalho.

1.3 O CURRICULO ESCOLAR

1.3.1 O que é curriculo?

O curriculo € um instrumento central na organizacéo do trabalho escolar. A
palavra deriva do latim curriculum, que significa correr, e refere-se ao curso ou
caminho feito por uma pessoa ou grupo de pessoas.

Segundo José Gimeno Sacristan (2013), desde o principio, o curriculo esta

relacionado a ideia de organizacao e unificacdo do ensino-aprendizagem.

Em sua origem, o curriculo significava o territério demarcado e regrado do
conhecimento correspondente aos conteldos que professores e centros de
educacdo deveriam cobrir; ou seja, o plano de estudos proposto e imposto
pela escola aos professores (para que 0 ensinassem) e aos estudantes (para
gue o aprendessem). De tudo aquilo que sabemos e que, em tese, pode ser
ensinado ou aprendido, o curriculo a ensinar € uma sele¢éo organizada dos
conteudos a aprender, 0s quais, por sua vez, regulardo a pratica didatica que
se desenvolve durante a escolaridade (p. 17).

Para o autor, o curriculo tem a fungé@o de selecionar, ordenar e organizar o

conhecimento a ser ensinado e aprendido. Ao estabelecer o qué, quando e como



29

ensinar e aprender, o curriculo adquire o poder de regular a organizacao do ensino.
Além disso, “ao associar conteudos, graus e idades dos estudantes, o curriculo
também se torna um regulador das pessoas” (p. 18). Esse poder regulador influi

diretamente na prética didatica escolar (Figura 1).

Figura 1 — O poder regulador do curriculo
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reproduzivel e transmissivel

Fonte: Sacristan, 2013, p. 18.

Na mesma linha, Tomaz Tadeu da Silva (1999, p. 16) alerta: “selecionar é
uma operacao de poder. Privilegiar um tipo de conhecimento é uma operacao de
poder. Destacar, entre as multiplas possibilidades, uma identidade ou subjetividade
como sendo ideal € uma operagao de poder”.

Sacristan (2000, 2013) nos convida a pensar o0 curriculo como processo e
praxis, ou seja, algo que se desenvolve na pratica como resultado de diferentes
influéncias e interacfes presentes tanto no contexto do sistema educativo (como a
infraestrutura, as atividades culturais realizadas e as regras de comportamento),
guanto do contexto exterior (como as ideologias dominantes, os sistemas de valores
e crencas e as pressodes politicas e econémicas). Nesse cenario, o curriculo real
emerge através do encontro entre um plano e a aplicacdo desse plano. Tal processo
envolve seis niveis ou fases: (1) curriculo oficial ou prescrito; (2) curriculo apresentado
as/aos professoras/es; (3) curriculo modelado pelas/os professoras/es; (4) curriculo

em acao; (5) curriculo realizado; e (6) curriculo avaliado (Figura 2).
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Figura 2 — Niveis de desenvolvimento do curriculo escolar.
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Fonte: Sacristan, 2000, p. 105.

O primeiro nivel (curriculo oficial ou prescrito) refere-se aos documentos
oficiais que orientam a pratica educativa, como os PCN, a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) e as propostas curriculares dos Estados e Municipios. O segundo
nivel (curriculo apresentado) corresponde aos materiais elaborados para traduzir as
prescricdes, como o livro didatico. O terceiro nivel (curriculo modelado), aos planos
de acdo elaborados pelas/os professoras/es, como o0 Projeto Politico-Pedagdgico
(PPP) e os planejamentos coletivos e/ou individuais, e aos documentos. O quarto nivel
(curriculo em acao), as praticas pedagogicas realizadas pelas/os professoras/es, com
sujeitos concretos e em um contexto determinado. O quinto nivel (curriculo realizado),
aos efeitos educacionais reais subjetivos. O sexto nivel (curriculo avaliado), aos
efeitos educacionais comprovaveis e comprovados (SACRISTAN, 2000, 2013).

Com isso, podemos concluir que o curriculo é uma construcédo cultural e
social, um modo, dentre varios, de organizar as diversas praticas educativas, estando
diretamente relacionado ao momento historico de uma determinada sociedade. Dessa
forma, o curriculo ndo € estatico nem neutro, pelo contrario, ele representa uma
determinada ideologia, reflete uma determinada cultura, em um determinado
momento. Muito mais do que uma lista de disciplinas e conteudos, o curriculo é a
expressdo do projeto cultural e educacional (idealizado) que serd desenvolvido pela
instituicdio escolar (SACRISTAN, 2013).

Desse modo,
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Uma coisa € a intencé@o de quem deseja reproduzir e alcancar éxitos guiados
por determinados fins, realizando determinadas atividades de ensino, outra
coisa sdo os efeitos provocados (as elaboracdes subjetivas em quem recebe
a influéncia) nos receptores que aprendem (SACRISTAN, 2013, p. 25).

1.3.2 O Curriculo Oficial Brasileiro

A elaboragdo de um curriculo nacional comum estava prevista desde a
Constituicdo Federal de 1988, que traz, no artigo 210, o seguinte: “Seréo fixados
contetdos minimos para o ensino fundamental, de maneira a assegurar formacéo
basica comum e respeito aos valores culturais e artisticos, nacionais e regionais”
(BRASIL, 1988). No entanto, até a primeira metade da década de 1990, cada Estado
era responsavel por elaborar seu préprio curriculo base. Nesse periodo de
redemocratizacéo, inspirado na reforma educacional espanhola, o Ministério da
Educacéo (MEC) realizou mudangas na educacao brasileira, culminando na criacio
do Conselho Nacional de Educacédo (CNE, Lei 9.131/95), na nova LDB (Lei 9.394/96),
nas Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNSs) para os Ensinos Fundamental, Médio e
Superior e nos PCN. Tanto a LDB quanto as DCNs retomam a ideia de uma base
nacional comum.

A LDB (BRASIL, 1996), também conhecida como Lei Darcy Ribeiro, é
composta por 92 artigos e tem como principal finalidade orientar e organizar todo o
sistema educacional brasileiro, desde a educacado infantil até o ensino superior,

conforme previsto no artigo 2°:

A educacéo, dever da familia e do Estado, inspirada nos principios de
liberdade e nos ideais de solidariedade humana, tem por finalidade o pleno
desenvolvimento do educando, seu preparo para o exercicio da cidadania e
sua qualificagcéo para o trabalho.

A organizacao curricular para a Educacao Basica € tratada nos artigos 26, 27

e 28 do documento:

Art. 26 Os curriculos do ensino fundamental e médio devem ter uma base
nacional comum, a ser complementada, em cada sistema de ensino e
estabelecimento escolar, por uma parte diversificada, exigida pelas
caracteristicas regionais e locais da sociedade, da cultura, da economia e da
clientela.

Art. 27 Os conteldos curriculares da educagédo béasica observardo, ainda, as
seguintes diretrizes:

| — a difusdo de valores fundamentais ao interesse social, aos direitos e
deveres dos cidadaos, de respeito ao bem comum e a ordem democratica;

Il — consideracdo das condi¢cdes de escolaridade dos alunos em cada
estabelecimento;

[Il — orientacdo para o trabalho;
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IV — promocao do desporto educacional e apoio as praticas desportivas nao-
formais

Art. 28 Na oferta de educacao basica para a populagéo rural, os sistemas de
ensino promoverdo as adaptacdes necessarias a sua adequacdo as
peculiaridades da vida rural e de cada regido, especialmente:

| — conteddos curriculares e metodologias apropriadas as reais necessidades
e interesses dos alunos da zona rural;

Il — organizagdo escolar propria, incluindo adequacéo do calendario escolar
as fases do ciclo agricola e as condi¢des climaticas;

Il — adequacéo a natureza do trabalho na zona rural (BRASIL, 1996).

Ja as DCNs sdo um conjunto de normas originadas a partir da LDB e que
visam orientar o planejamento curricular dos sistemas de ensino de Educacéo Basica,
de modo a garantir a equidade de aprendizagem das e dos estudantes, de acordo
com o contexto em que estejam. Ao longo dos anos, o documento foi reformulado,
culminando na atual versao, expressa na Resolucdo CNE/CEB n° 4/2010 (BRASIL,
2013).

O artigo 13 apresenta o curriculo como um “conjunto de valores e praticas que
proporcionam a producdo, a socializacdo de significados no espaco social e
contribuem intensamente para a construcdo de identidades socioculturais dos

educandos”, sendo que

§ 1° O curriculo deve difundir os valores fundamentais do interesse social,
dos direitos e deveres dos cidaddos, do respeito ao bem comum e & ordem
democratica, considerando as condicdes de escolaridade dos estudantes em
cada estabelecimento, a orientacéo para o trabalho, a promoc¢éo de préticas
educativas formais e ndo-formais.

A base nacional comum € abordada nos artigos 14 e 15:

Art. 14 A base nacional comum na Educacdo Bésica constitui-se de
conhecimentos, saberes e valores produzidos culturalmente, expressos nas
politicas publicas e gerados nas instituices produtoras do conhecimento
cientifico e tecnol6gico; no mundo do trabalho; no desenvolvimento das
linguagens; nas atividades desportivas e corporais; na producao artistica; nas
formas diversas de exercicio da cidadania; e nos movimentos sociais.

Art. 15 A parte diversificada enriguece e complementa a base nacional
comum, prevendo o estudo das caracteristicas regionais e locais da
sociedade, da cultura, da economia e da comunidade escolar, perpassando
todos os tempos e espacos curriculares constituintes do Ensino Fundamental
e do Ensino Médio, independentemente do ciclo da vida no qual os sujeitos
tenham acesso a escola (BRASIL, 2013).

Além destes, ha trés outros documentos que norteiam o curriculo escolar
nacional: os PCN, o Plano Nacional de Educacdo (PNE) 2014-2024 e a BNCC.

Os PCN sao diretrizes elaboradas pelo Governo Federal que visam orientar a
pratica pedagogica em todo o pais, numa perspectiva de formagéo para a cidadania.
Seu objetivo é garantir que cada crianga ou jovem possa “ter acesso ao conjunto de

conhecimentos socialmente elaborados e reconhecidos como necessarios para o
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exercicio da cidadania para deles poder usufruir’ (BRASIL, 1997, p. 28). Tem-se,
assim,

[...] o curriculo, enquanto instrumentacdo da cidadania democratica, deve
contemplar contelidos e estratégias de aprendizagem que capacitem o ser
humano para a realizagdo de atividades nos trés dominios da acdo humana:
avida em sociedade, a atividade produtiva e a experiéncia subjetiva (BRASIL,
1998, p.15).

O documento é composto por uma colec¢io de textos divididos em oito Areas
Curriculares (Lingua Portuguesa, Matemética, Ciéncias Naturais, Histéria, Geografia,
Arte, Educacio Fisica e Lingua Estrangeira) e seis Temas Transversais (Etica, Saude,
Meio Ambiente, Orientagédo Sexual?, Pluralidade Cultural e Trabalho e Consumo).

Os Temas Transversais correspondem a um conjunto de assuntos de carater
social, propostos para toda a escola que atuam como eixo unificador, orientando a
organizacado das disciplinas curriculares. Ou seja, estabelecem uma comunicacéo
entre as diferentes areas do conhecimento, devendo ser trabalhado em todas elas.
Estes foram escolhidos “por envolverem problematicas sociais atuais e urgentes,
consideradas de abrangéncia nacional e até mesmo mundial” (BRASIL, 1997, p.65).
A abordagem desses temas deve se dar de acordo com as demandas e necessidades
da comunidade, podendo, ainda, serem incluidos outros temas relevantes (temas
locais).

Ja o PNE, estabelecido pelo MEC, através da Lei n°® 13.005, de 25 de junho
de 2014, determina diretrizes, metas e estratégias para a politica educacional no
periodo de 2014 a 2024 (BRASIL, 2014). O PNE esta previsto no artigo 214 da
Constituicdo Federal de 1988, e é regulamentado pela LDB (Lei n°® 9.394/96).

O documento atual € composto por quatorze artigos e vinte metas, cada uma
delas apresentando suas respectivas estratégias, que abrangem todos os niveis de
ensino. Dentre os compromissos assumidos, encontram-se o enfrentamento as
“desigualdades educacionais em cada territério com foco nas especificidades de sua
populacado” e o exercicio da cidadania (BRASIL, 2014, p. 9). Além disso, alguns
principios norteadores sdo o respeito aos direitos humanos e a valorizacdo da
diversidade e da inclusao.

Enquanto que a BNCC é um documento de carater normativo que define as

aprendizagens essenciais que todas e todos estudantes devem desenvolver ao longo

4 Entendemos o termo “Orientag&o Sexual” como sindnimo de Educacgédo Sexual.
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da Educacdo Basica, conforme esta no Plano Nacional de Educacdo (PNE).
Referéncia nacional e obrigatoria, ela deve orientar a formulacéo dos curriculos dos
sistemas e das redes escolares dos municipios, estados e DF e das propostas

pedagdgicas de todas as instituicdes escolares, publicas e privadas.

Ao longo da Educacdo Bésica, as aprendizagens essenciais definidas na
BNCC devem concorrer para assegurar aos estudantes o desenvolvimento
de dez competéncias gerais, que consubstanciam, no ambito pedagdgico, os
direitos de aprendizagem e desenvolvimento (BRASIL, 2018, p.8).

As competéncias gerais, que totalizam dez, correspondem a um conjunto de
conhecimentos, habilidades, atitudes e valores que buscam “resolver demandas
complexas da vida cotidiana, do pleno exercicio da cidadania e do mundo do trabalho”
(BRASIL, 2018, p. 8).

Os anos finais do Ensino Fundamental encontra-se organizado em cinco
areas do conhecimento, com seus respectivos componentes curriculares que,
combinadas, contribuem para a formacao integral da e do estudante. Sdo elas:
Linguagens (Componentes curriculares: Lingua Portuguesa, Arte, Educacao Fisica,
Lingua Inglesa), Matematica (Componente curricular: Matematica), Ciéncias da
Natureza (Componente curricular: Ciéncias), Ciéncias Humanas (Componentes
curriculares: Historia e Geografia) e Ensino Religioso (Componente curricular: Ensino
Religioso). Cada area apresenta competéncias especificas proprias que devem ser
desenvolvidas ao longo dos nove anos do Ensino Fundamental. Tais competéncias
“explicitam como as dez competéncias gerais se expressam nessas areas” (BRASIL,
2018, p. 28). Dessa forma,

As competéncias especificas possibilitam a articulacdo horizontal entre as
areas, perpassando todos os componentes curriculares, e também a
articulacao vertical, ou seja, a progresséo entre o Ensino Fundamental — Anos
Iniciais e o Ensino Fundamental — Anos Finais e a continuidade das
experiéncias dos alunos, considerando suas especificidades (BRASIL, 2018
p. 28).

Para garantir o desenvolvimento destas, cada componente curricular
apresenta um conjunto de habilidades” que “expressam as aprendizagens essenciais
gue devem ser asseguradas aos alunos nos diferentes contextos escolares” (BRASIL,
2018, p. 28-29). Além disso,

Essas habilidades estdo relacionadas a diferentes objetos de conhecimento
— aqui entendidos como conteldos, conceitos e processos —, que, por sua
vez, sdo organizados em unidades teméticas (p. 28).
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Assim como os PCN, a BNCC traz tematicas de relevancia social de forma
transversal. Estes sdo denominados de Temas Contemporaneos Transversais (TCTSs)
e devem ser abordados de acordo com a realidade da escola. Dessa forma,

[...] cabe aos sistemas e redes de ensino, assim como as escolas, em suas
respectivas esferas de autonomia e competéncia, incorporar aos curriculos e
as propostas pedagogicas a abordagem de temas contemporéneos que
afetam a vida humana em escala local, regional e global, preferencialmente
de forma transversal e integradora. Entre esses temas, destacam-se: direitos
da crianca e do adolescente (Lei n® 8.069/1990), educacdo para o transito
(Lei n®9.503/1997), educacdo ambiental (Lei n°9.795/1999, Parecer CNE/CP
n°® 14/2012 e Resolucdo CNE/CP n° 2/2012), educacao alimentar e nutricional
(Lei n° 11.947/2009), processo de envelhecimento, respeito e valorizagéo do
idoso (Lei n° 10.741/2003), educacdo em direitos humanos (Decreto n°
7.037/2009, Parecer CNE/CP n° 8/2012 e Resolugdo CNE/CP n° 1/2012),
educacdo das relacdes étnico-raciais e ensino de histéria e cultura afro-
brasileira, africana e indigena (Leis n°® 10.639/2003 e 11.645/2008, Parecer
CNE/CP n° 3/2004 e Resolucdo CNE/CP n° 1/2004), bem como saude, vida
familiar e social, educacdo para o consumo, educacédo financeira e fiscal,
trabalho, ciéncia e tecnologia e diversidade cultural (Parecer CNE/CEB n°
11/2010 e Resolugdo CNE/CEB n° 7/2010). Na BNCC, essas teméaticas séo
contempladas em habilidades dos componentes curriculares, cabendo aos
sistemas de ensino e escolas, de acordo com suas especificidades, trata-las
de forma contextualizada (BRASIL, 2018, p. 19-20).

Explicitados os cinco documentos norteadores do curriculo brasileiro, cabe-

nos agora abordar sobre a questao da diversidade.

1.4 A DIVERSIDADE COMO PRINCIPIO EDUCATIVO

A diversidade é uma caracteristica inerente, prépria do ser humano, que esta
relacionada a heterogeneidade tendo em vista que todos somos unicos, diferentes e

em constantes transformacdes. Conforme Nilma Lino Gomes (2007),

A diversidade pode ser entendida como a construcdo histérica, cultural e
social das diferencas. Uma constru¢cdo que ultrapassa as caracteristicas
biolégicas observaveis a olho nu. Neste sentido, as diferencas sdo também
construidas pelos sujeitos sociais ao longo do processo histérico e cultural,
nos processos de adaptagdo dos seres humanos ao meio social e no contexto
das relacdes de poder. Dessa forma, mesmo o0s aspectos tipicamente
observaveis, que aprendemos a ver como diferentes desde 0 nosso
nascimento, s6 passaram a ser percebidos dessa maneira porque nés, seres
humanos e sujeitos sociais, no contexto da cultura, assim os nhomeamos e
identificamos (GOMES, 2007, p. 17).

E a partir desta compreenséo que a proposta curricular de Santa Catarina
parte, apresentando, em 2014, e reafirmando em 2019, a diversidade como principio
formativo (SANTA CATARINA, 2014; 2019).

Segundo o documento (SANTA CATARINA, 2014, p. 54), a diversidade é

representada pelos “grupos sociais, de identidades do ser social em sua singularidade
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gque se constituem em espagos, em ambientes, em tempos histéricos com

caracteristicas diversas”. Nesse sentido, entende que o direito a diferenca

se fundamenta na ideia de que devem ser consideradas e respeitadas as
diferencas que fazem parte do humano e assegurado lugar a sua expressao
na sociedade. O direito a diferenca, no espaco publico, significa ndo apenas
a tolerancia com o outro, aquele que é diferente de nés, mas implica a revisao
do conjunto dos padrbes sociais de relacbes na sociedade, exigindo uma
mudanca que afeta a todos. Isso significa que a questdo da identidade e da
diferenga tem carater politico. O direito a diferenca se manifesta por meio da
afirmacé&o dos direitos de criancas, mulheres, jovens, idosos, homossexuais,
negros, quilombolas, indigenas, pessoas com deficiéncia, entre outros, que,
para de fato se efetivarem, necessitam ser socialmente reconhecidos.
(SANTA CATARINA, 2014, p. 55).

Nesse cenéario, a diversidade se constitui como um principio formativo que
resulta no enfrentamento [...] [aos] discursos dominantes homogeneizadores”, pois “a
valorizacao da diferenca ndo se da por meio de um discurso harmonioso, inocuo, e
pela aceitacdo de grupos considerados excluidos como uma atitude, apenas, de
tolerancia”, mas, sim, através do respeito e do reconhecimento (SANTA CATARINA,
2014, p. 56).

Diante disto, nosso trabalho adota a diversidade enquanto principio formativo.

No proximo capitulo, abordaremos o projeto de extensdo Programa de
Educacao Sexual nas Escolas Publicas do Municipio de Floriandpolis, que possibilitou

o desenvolvimento da presente pesquisa.
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2 PROJETO DE EXTENSAO PROGRAMA EDUCACAO SEXUAL NAS
ESCOLAS PUBLICAS DO MUNICIPIO DE FLORIANOPOLIS

O presente trabalho foi desenvolvido a partir do projeto de extensdo Programa
Educacdo Sexual nas Escolas Publicas do Municipio de Florian6polis, da
Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC), que surgiu em 2012 como uma
resposta a constatacdo de que adolescentes e jovens constituem 0s grupos mais
vulneraveis a infeccdo por HIV/AIDS, tornando-se urgente a consolidacdo de
estratégias preventivas cada vez mais precoces.

Em parceria com a Secretaria Municipal de Educacéao de Florianépolis (SME),
o Programa busca promover a saude sexual de criangas e adolescentes de escolas
municipais de Floriandpolis. Além disso, almeja-se que a Educacdo em Saude e, em
especial, Educacdo Sexual, consolide-se formalmente tanto nos curriculos das
escolas quanto no planejamento das/os professoras/es colaboradoras/es.

O publico-alvo do Programa s&o estudantes do 5° ao 9° ano do Ensino
Fundamental de escolas publicas do municipio (no geral, na faixa-etaria dos 10 aos
15 anos de idade), aléem de seus familiares e das/dos profissionais de educacao
destas escolas. As unidades escolares séo selecionadas pela SME a partir de critérios
técnicos, dando prioridade as comunidades com demandas e vulnerabilidades
relacionadas ao tema.

O Programa, essencialmente transdisciplinar, estrutura-se em cinco eixos, a
saber: Promocao da saude; Curricularizacdo de atividades universitarias; Formacao
de professoras/es; Inclusdo da saude sexual no curriculo escolar; e Educacao
inclusiva para deficientes. Para isso, conta com uma equipe multidisciplinar, composta
por professoras e professores de diferentes Centros de Ensino da UFSC, como o
Centro de Ciéncias da Saude (CCS), o Centro de Ciéncias Biolégicas (CCB) e o
Centro de Ciéncias da Educacdo (CED), além de estudantes de graduacdo de
diversos cursos, como ciéncias biolégicas, medicina, enfermagem, psicologia e
geografia, que atuam diretamente nas escolas.

A partir de acBes educativas permanentes e continuas, o Programa busca
contemplar aspectos basicos de Educacédo em Saude numa perspectiva de Promocéao
de Saude. Tais ac¢des séo elaboradas de maneira interdisciplinar, em conjunto com
as/os professoras/es da(s) escola(s) parceira(s) e vinculadas as necessidades e

demandas da comunidade escolar.
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3 METODOLOGIA

Trataremos, neste capitulo, sobre os procedimentos metodoldgicos adotados
em nossa pesquisa a partir das seguintes secdes: (1) Caracterizacdo da pesquisa; (2)
Contexto da pesquisa-acao; e (3) A pesquisa-acao nas escolas.

3.1 CARACTERIZACAO DA PESQUISA

Este trabalho foi desenvolvido por meio de uma pesquisa-acao, que € um tipo

de pesquisa que alia teoria e pratica através de uma acdo, tendo em vista a

transformacao de uma determinada realidade (Magda Santos KOERICH et al., 2009).
Segundo Michel Thiollent (2008),

A pesquisa-acdo € um tipo de pesquisa social com base empirica que é

concebida e realizada em estreita associacdo com uma acdo ou com a

resolucdo de um problema coletivo e no qual os pesquisadores e 0s

participantes representativos da situagdo ou do problema estdo envolvidos
de modo cooperativo ou patrticipativo (p.14).

Visto que adolescentes constituem um grupo particularmente vulneravel e
majoritariamente escolarizado, e que as escolas carecem de Educacdo Sexual
formal/intencional, buscamos desenvolver acfes de Educacdo Sexual com base no

curriculo de Ciéncias dos anos finais do Ensino Fundamental.

3.2 CONTEXTO DA PESQUISA

3.2.1 Publico-alvo

O publico-alvo foi composto por estudantes dos anos finais do Ensino
Fundamental (6° ao 9° ano), na faixa-etaria dos 11 aos 15 anos de idade, pertencentes
a duas escolas publicas de Florianopolis: a Escola A e a Escola B. Na Escola A,
atendemos as turmas 6A, 7A e 9A, contemplando cerca de 75 estudantes, no periodo
de abril a dezembro de 2022; enquanto que, na Escola B, trabalhamos com as turmas
6B, 7B, 8B1 e 8B2, atingindo cerca de 110 estudantes, no periodo de junho a

novembro de 20225,

5 Para preservar a identidade das e dos participantes, nome das escolas e turmas sio ficticios.
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3.2.2 “Ferramentas” utilizadas

As “ferramentas” utilizadas para realizar os trabalhos de Educacdo Sexual
foram o planejamento do professor de Ciéncias e a BNCC, pois sao os documentos
nos quais o Programa se baseia. O Quadro 1 apresenta os contetdos que trabalhados
nas turmas pelo professor de Ciéncias ao longo do ano:

Quadro 1 — Planejamento do professor de Ciéncias para a disciplina em 2022.

6° ano A Terra e 0s seres Vivos;
RelacgGes ecoldgicas;
Constituicdo do planeta Terra,
Agua e o ciclo da agua;
A crosta terrestre e os tipos de rocha e de solo;
Astronomia e o sistema solar;
A Terra no espaco e os movimentos da Terra;
Os materiais e suas caracteristicas gerais;
Estados fisicos da matéria;
Niveis de organizacdo do corpo humano (células, tecidos, érgaos e
sistemas) e seu funcionamento;
Os cinco sentidos do corpo humano;
Sistemas nervoso, muscular e esquelético.
7° ano A vida no planeta Terra e os seres Vvivos;
Teorias sobre a origem da vida;
A classificacdo e os diferentes grupos de seres vivos;
O grupo das plantas e a classificacdo dos vegetais;
O grupo dos animais e a classificacdo zooldgica;
As relagdes ecoldgicas e 0s ecossistemas existentes no Brasil;
O ar e os gases da atmosfera;
Caracteristicas do ar atmosférico;
Calor, temperatura e fenbmenos naturais relacionados a transferéncia de
calor.
8° ano Nutricdo e sistema digestorio;
Nutrientes dos alimentos e as etapas da digestao;
Sistema cardiovascular e 0 sangue;
O coracdao e a circulacdo do sangue;

Sistemas linfatico e imunitario;



40

Sistemas respiratorio, urinario e enddcrino;
Adolescéncia e reprodugdo humanas;
Sistemas genital masculino e feminino;
Métodos anticoncepcionais e Infecgdes Sexualmente Transmissiveis
(ISTs);
Forca e movimento;
As leis de Newton;
Fontes e formas de energia;
Transformacgfes de energia;
Fendmenos elétricos e magnéticos;
Energia elétrica e consumo;
Sistema Sol-Terra-Lua e movimentos da Terra;
Clima e tempo.
9° ano Introducéo aos conhecimentos basicos em Fisica e Quimica
Matéria, suas propriedades e seus estados fisicos;
O atomo e os modelos atémicos;
Elementos Quimicos e a tabela periddica;
LigacBes quimicas;
Transformaces, reacdes e substancias quimicas;
Acidos, bases, sais e 6xidos;
Evolucao bioldgica e os seres vivos;
Genética da célula e o material genético;
Nucleo e divisédo celular;
Ondas mecanicas e eletromagnéticas;
Astronomia e o universo.

Fonte: adaptado do planejamento do professor de Ciéncias (2023).
Com relacdo a BNCC, a partir do conceito amplo de saude, nos amparamos

em habilidades e competéncias preconizadas no documento para inserir a

sexualidade nos conteudos das turmas.

3.3 A PESQUISA-ACAO NAS ESCOLAS

Nesta secdo, descreveremos 0s caminhos percorridos em nossa pesquisa-
acao. Para isso, podemos dividi-la em trés momentos, que se relacionam entre si e
podem se sobrepor, a saber: (1) Periodo de Imerséo, (2) Planejamento das acdes de
Educacao Sexual e (3) Realizacdo das acbes de Educacéo Sexual. Os trabalhos nas

escolas ocorreram semanalmente e foram denominadas de encontros. Cada encontro



41

foi registrado em diario de campo, onde foi incluida a quantidade de estudantes
presente, as relacdes interpessoais existentes, o conteudo trabalhado, a didatica
escolhida, os conflitos e davidas que surgiram, entre outras questdes relevantes.

A seguir, descreveremos 0s dois primeiros momentos da pesquisa-agao.

3.3.1 Periodo de Imerséo

O Periodo de Imersao é o momento inicial para conhecer o publico-alvo, cujos
objetivos sdo: (1) tracar o perfil das turmas, (2) levantar as problematicas especificas
nas escolas e (3) identificar as necessidades de conhecimento das e dos estudantes.
A duracao do Periodo variou em cada turma.

Ressalto que toda e qualquer acdo educativa desenvolvida no presente
trabalho somente foi realizada apds as e os estudantes terem estabelecido uma

relacéo de confianca e afetividade comigo, a pesquisadora.

3.3.2 Planejamento das Acdes de Educacao Sexual nas Escolas

As acoes de Educacdo Sexual sdo desenvolvidas através de intervencoes e
de oficinas. Cada uma das ac0es apresenta caracteristicas proprias que devem ser

levadas em consideracéo e que serdo exploradas na sequéncia.

3.3.2.1 Intervencdes de Educacéo Sexual

As intervencbes sao aclOes educativas com o propésito de abordar
brevemente tematicas pontuais (em até uma aula). Algumas foram previamente
planejadas, a partir da identificacdo das problematicas especificas da turma e/ou
demandas do professor; outras foram determinadas por acontecimentos do dia a dia,
tais como assuntos repercutidos na midia, relatos pessoais, acontecimentos na
escola, planejamento de aula do professor, entre outros. A metodologia consiste em
apresentar um material visual (imagens, graficos, reportagens, videos) que estimule

um debate critico e construtivo.
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3.3.2.2 Oficina de Educacéo Sexual

As oficinas sédo acdes educativas desenvolvida no intuito de abordar
determinado assunto de maneira articulada ao contetdo trabalhado pelo professor,
inserindo-os dentro de seu planejamento. No geral, tém duragéo de, pelo menos, duas
aulas. Segundo Vera Maria Candau (1999), “as oficinas s&o espacos de construcéo
coletiva de um saber, de andlise da realidade, de confrontacdo e intercambio de
experiéncias”.

A base tedrica para a elaboracéo é o curriculo de Ciéncias da Natureza da
turma a ser trabalhada (BNCC e planejamento do professor). Através do planejamento
do professor, observamos os conteudos abordados; enquanto que, pela BNCC,
definimos as habilidades e competéncias a serem desenvolvidas. Com isso,
estudamos de que maneira poderiamos inserir a Educagdo Sexual no planejamento

da disciplina, de acordo com o conteudo vigente no periodo de aplicacdo da oficina.

Oficina: Uso de Plantas Medicinais como ponte para o didlogo sobre ISTs — o caso da
Sifilis

Para identificar o conhecimento das e dos estudantes acerca de Infeccdes
Sexualmente Transmissiveis (ISTs) — em especial, a Sifilis —, elaboramos um
guestionario simples, de carater anénimo e individual, que foi aplicado antes e apés a
oficina. Desse modo, foi possivel aferir os conhecimentos prévios e o ganho de
conhecimento, além de tracar estratégias especificas para a elaboracao da oficina. As
perguntas escolhidas foram as seguintes: (1) “Vocé conhece alguma IST? Qual?”; (2)
“Vocé conhece o que € sifilis?”; e (3) “Vocé sabe quais as formas de prevencéo contra
ISTs?”. As respostas obtidas foram apenas para o uso deste trabalho.

Identificadas as necessidades de conhecimento, elaboramos uma oficina que
teve como objetivo abordar ISTs — em especial, a sifilis — em turmas do 7° ano do

Ensino Fundamental. Para isso, selecionamos a habilidade (EF07CI09) da BNCC:

Interpretar as condi¢cdes de salde da comunidade, cidade ou estado, com
base na analise e comparacdo de indicadores de salde (como taxa de
mortalidade infantil, cobertura de saneamento bésico e incidéncia de doencas
de veiculagdo hidrica, atmosférica entre outras) e dos resultados de politicas
publicas destinadas a saude (BNCC, 2018, p. 347).
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Verificamos que o conteldo vigente nas turmas de 7° ano seria “O grupo das
plantas e a classificagdo dos vegetais”. Dessa forma, utilizamos as plantas medicinais
como ponte para a abordagem de ISTs. No entanto, ressalto que também € possivel
trabalhar esta tematica a partir de Virus, Bactérias e Fungos.

A escolha metodoldgica ocorreu apds a analise das observacdes realizadas
no Periodo de Imersdo. Conforme nos ensina Aggleton & Kapila (1992), é essencial
considerar as caracteristicas especificas da populacdo atendida para o planejamento
de acles educativas que visem a promoc¢do da saude. Dessa forma, optamos pela
construcdo de um mapa-mental sobre ISTs através de rodas de conversa.
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4 RESULTADOS

Os achados com a nossa pesquisa-acao estdo organizados nas seguintes
secdes: (1) Periodo de Imerséo; (2) Planejamento das acfes de Educacdo Sexual e
(3) Acdes de Educacédo Sexual nas escolas.

4.1 PERIODO DE IMERSAO

A partir de observacdes e dos registros no diario de campo, foi possivel (1)
tracar o perfil das turmas atendidas. Ja as (2) problematicas especificas nas escolas
foram determinadas através da participacédo no Colegiado de Classe das turmas 7A e
9A e nos depoimentos do professor de Ciéncias. Enquanto que a (3) identificacdo das
necessidades de conhecimento das e dos estudantes foi realizada através do
guestionario avaliativo, que tinha como tematicas as ISTs e foi respondido pelas
turmas 7A, 8B1, 8B2 e 9A, totalizando 79 estudantes. Cada uma destas etapas sera

descrita a seguir.

4.1.1 Perfil das Turmas

A turma 6A era agitada, curiosa e conversadora. Assim que entrei na sala de
aula pela primeira vez, ficaram curiosas e curiosos querendo saber quem eu era,
minha idade, meu signo, o que eu iria fazer, entre outros questionamentos. Sempre
gue o professor anunciava que fariam atividade no laboratério de Ciéncias ou no de
Informatica, a turma ficava animada e empolgada, demonstrando haver interesse em
atividades praticas e coletivas.

Na 6B, houve poucos encontros. Desse modo, boa parte da identificacéo
ocorreu por meio de relatos do professor de Ciéncias. Devido a quantidade de
estudantes (33), a sala de aula escolhida pela escola era grande, com uma boa
iluminacdo natural e vista para uma area verde. A turma era bastante agitada,
dispersando facilmente e tendo dificuldades em manter o foco e a atencao na aula.
No geral, ndo aceitavam regras impostas de maneira vertical, questionando-as
criticamente, expondo suas opinides e argumentando sobre seus pontos de vista.

A 7A era bastante animada, participativa e receptiva. Gostavam de trazer

relatos e histérias pessoais para a discussao, o que possibilitou o desenvolvimento de
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diversas intervencdes. Além disso, ndo tinham problemas em ditar dividas e expor as
proprias opinibes. Desde o primeiro encontro, buscaram me acolher e sempre
contribuiam com as discussfes propostas. Inclusive, ao longo do ano, recebi alguns
“presentes”, como cartinhas, bilhetinhos, desenhos e caricaturas. Além disso, durante
0 recreio, costumavam me procurar para conversar e tirar davidas.

A 7B era uma turma grande, agitada, curiosa e participativa. Gostavam de
expor suas opinifes abertamente e de realizar atividades em grupos. Devido a
guantidade de estudantes (33), muitas vezes dispersavam durante a aula. Além disso,
boa parte da turma demonstrava preocupacdo com a aparéncia fisica.
Frequentemente, algumas estudantes me procuravam no recreio ou final da aula para
conversar e tirar davidas.

A 8B1 era uma turma animada, curiosa e participativa. Gostavam de discutir
sobre os assuntos da aula, trazendo curiosidades, tirando duvidas e expondo suas
opinides. Devido a quantidade de estudantes (33), costumavam sentar em duplas pre-
estabelecidas pelo professor regente da turma.

A 8B2 era uma turma mais quieta e menos participativa. Frequentemente
demonstravam desinteresse pela aula. Sentavam-se em grupinhos, de acordo com a
afinidade. Havia bastante preocupacdo com a aparéncia fisica.

A 9A era agitada, animada e participativa. Gostavam de ouvir relatos e
historias pessoais, fazendo perguntas e expondo suas opinides, contribuindo para a

discusséao. Boa parte da turma demonstrava preocupacao com a aparéncia fisica.

Quadro 2 — Caracteristicas principais das turmas atendidas.

6A 25 Agitada

Curiosa

Conversadora

Interesse em atividades praticas e coletivas
Dificuldades em manter a atencéo na aula
Agitada

Dispersa

Dificuldades em manter a atencéo na aula
Interesse em discutir e expor opinides
Animada

Participativa

Receptiva

Interesse em discutir sobre experiéncias pessoais

6B 33

A 24
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7B 33 Agitada
Curiosa
Participativa
Interesse em expor opinido e atividades em grupo
Preocupacgédo com a aparéncia fisica
Animada
Curiosa
Participativa
Interesse em discutir assuntos da aula e expor opinido
Quieta
Pouco participativa
Aparente desinteresse pela aula
Maturidade
Acolhedora
Agitada
Animada
Participativa
Interesse por relatos e histérias pessoais
e Preocupacao com a aparéncia fisica
Fonte: elaborado pela autora (2023).

8B1 33

8B2 25

9A 25

4.1.2 Levantamento das problematicas especificas

4121 Escola A

Para determinar as problematicas especificas da Escola A, mergulhei nas
discussodes realizadas durante o Conselho de Classe das turmas 7A e 9A, realizado
na manha do dia 29 de abril. Esse foi um momento-chave de nosso trabalho, pois
conseguimos conhecer melhor cada estudante, a partir da visdo das professoras e
dos professores.

O Conselho de Classe € uma reunido de cunho pedagdgico realizada
periodicamente na escola. Nela, estdo presentes toda a equipe pedagodgica
(professoras/es, coordenacao, direcdo e conselho participativo), no intuito de discutir,
refletir e avaliar as/os estudantes, o processo de ensino-aprendizagem e a pratica
docente, buscando garantir a efetivacao do processo educativo.

Inicialmente, o conselho participativo (neste caso, estudantes) foi convidado
a contribuir e expor suas criticas e demandas. Apés sairem da sala, as professoras e
os professores discutiram a situacdo de cada estudante individualmente.

Comrelagdo a turma 7A, foram apontadas algumas preocupacgdes, tais como:

baixa autoestima, problemas de sociabilidade, machismo, dificuldade de expressao,
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necessidade de autoafirmacédo e questfes sobre sexualidade. Logo, percebi que ha
necessidade de trabalhar o respeito e a empatia.

Janaturma 9A, as problematicas apontadas foram relacionadas a autoestima,
personalidade, imagem corporal e dificuldades de socializagdo e/ou relacionamento.
Além disso, a autocritica realizada foi em relacéo a baixa participacéo, a dispersao e
a falta de disciplina durante as aulas. Assim, percebi a importancia de trabalhar com

o desenvolvimento da autoestima e da autoconfianca.

4.1.2.2 Escola B

As problematicas especificas da Escola B o foram identificadas pelo professor
de Ciéncias, que sugeriu algumas tematicas a serem desenvolvidas, como: abuso
sexual, comportamento, direitos humanos, empatia, questdes de género, métodos

contraceptivos, respeito e violéncia.

4.1.3 Identificacdo das necessidades de conhecimento

A identificacdo das necessidades de conhecimento das e dos estudantes
acerca das ISTs foi realizada através do questionario avaliativo ja discutido na secao
de Metodologia. Esse questionario foi respondido por 79 estudantes, sendo 20 da
turma 7A, 23 da turma 8B1, 17 da turma 8B2 e 19 da turma 9A. Considerando o
namero total de matriculas, o questionario contemplou, respectivamente, 83,3%,
69,7%, 68% e 76% das turmas.

No Grafico 1, é possivel verificar o percentual de estudantes, em cada turma,
gue tém conhecimento sobre ISTs. A maioria das/dos estudantes conhece pelo menos
alguma IST. HIV/AIDS foi a IST mais lembrada, sendo citada por 51 estudantes (15
na turma 7A, 12 na turma 8B1, 12 na turma 8B2 e 12 na turma 9A), seguida por sifilis
(8 citacbes, sendo trés na turma 7A, uma na turma 8B1, uma na turma 8B2 e trés na
turma 9A), gonorreia (trés citacdes, na turma 9A) e herpes genital (uma citacdo, na
turma 7A).
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Grafico 1 — Conhecimento das e dos estudantes sobre ISTs.

Vocé conhece alguma IST?
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Fonte: elaborado pela autora (2023).

Com relacao a sifilis, a maioria ndo sabe o que é (Gréfico 2). Este € um dado
gue merece atencao, visto que o pais vive uma epidemia de sifilis ha anos. Segundo
o MS (BRASIL, 2021b), somente em 2021, foram diagnosticados mais de 167 mil
novos casos de Sifilis adquirida (taxa de deteccéo de 78,5 casos/100.000 habitantes),
sendo que Santa Catarina € o estado com a maior taxa de detec¢do, muito acima da
média nacional: 162,7 casos/100.000 habitantes. Outro dado preocupante € que, entre
adolescentes (13 a 19 anos), os casos de sifilis adquirida aumentaram 2,2 vezes em

comparacao a 2015.

Grafico 2 — Conhecimento das e dos estudantes sobre sifilis

Vocé conhece a sifilis?
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Fonte: elaborado pela autora (2023).
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Apesar da maioria mencionar o uso da camisinha, uma parcela significativa
(32,2%, ou 25 estudantes) desconhece as formas de prevencéo contra ISTs (Gréfico
3).

Gréfico 3 — Conhecimento das e dos estudantes sobre prevencao contra ISTSs.

Vocé sabe quais as formas de prevengdo contra ISTs?
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Fonte: elaborado pela autora (2023).

Considerando que a média de idade da primeira relacdo sexual em
Florianopolis é 12 anos (61,11%), mesma faixa-etaria da turma 71, e que 14,8%
destas/destes jovens ndo usa ou usa ocasionalmente camisinha (COFRE et al., 2018),
32,2% das/dos adolescentes nao ter conhecimento adequado quanto as formas de
prevencao é algo alarmante. Soma-se ainda o fato de que a preocupacdo com a
pratica do sexo seguro reduz com o passar dos anos — de acordo com o PeNSE 2019,
em Santa Catarina, o uso de camisinha na primeira e na ultima relacdo sexual
correspondem a 69,6% e 59,9%, respectivamente (IBGE, 2021). Ressalta-se,
também, que, além da epidemia de Sifilis, o pais também vive uma epidemia de
HIV/AIDS. Apenas em 2021, foram notificados mais de 40 mil novos casos de infec¢cao
pelo HIV, sendo quase 7 mil (16,9%) na regido Sul. Do total de casos notificados desde
2007, 23,7% compreendem jovens entre 15 e 24 anos (BRASIL, 2021a). Desse modo,
percebe-se que ha urgéncia em desenvolver politicas publicas direcionadas a saude

e Educacdo Sexual de adolescentes e jovens.
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4.2 PLANEJAMENTO DAS ACOES DE EDUCACAO SEXUAL NAS ESCOLAS

Com base no reconhecimento do baixo nivel de conhecimento sobre ISTs e
da necessidade de incentivar o desenvolvimento do respeito, da autoconfianca e da
autoestima, foram planejadas dezoito interven¢cées e uma oficina (a construcao da
oficina esta detalhada na Metodologia), conforme demonstrado no quadro abaixo:

Quadro 2 — Acbes de Educacgao Sexual realizadas em 2022.

Intervencdes com base no e Conflitos e Respeito;
levantamento das e Direitos Humanos, Discriminacgédo e Violéncias;
problematicas especificas e Diversidades e Sexualidades;

e Educacdo Sexual;

e Respeito e Empatia;

Intervencdes com base no e Abuso sexual;
planejamento e nas e Comportamentos e Sexualidade;
demandas do professor e Dia da Consciéncia Negra;

e Direitos Humanos;

e Drogas e comportamentos de risco;
e Métodos contraceptivos;

e Mulheres na Ciéncia;

e Puberdade;

e Violéncia domeéstica;

e Violéncia sexual;

Intervencdes com base em e Assédio e Respeito;
relatos pessoais durante a e RelacGes de Género;
aula e Violéncia na escola.
Oficina e |STs

Fonte: elaborado pela autora (2023).

4.3 ACOES DE EDUCACAO SEXUAL NAS ESCOLAS

4.3.1 As Intervencdes de Educacédo Sexual

Através da identificagdo das problematicas especificas das turmas, foram
desenvolvidas intervencdes que visavam empoderar as e os estudantes para além do

aspecto preventivo. Nestas, ndo foram aplicados questionarios para aferir o ganho de
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conhecimento devido a questdes de organizacdo do Programa, a organizacdo do
tempo disponibilizado durante as aulas e a espontaneidade para tratar dos assuntos.
Os quadros das acbes de Educacgédo Sexual realizadas em todas as turmas estao
detalhados no Material Complementar (Apéndice A).

43.1.1 Relato de experiéncia com base em intervencdes de Educacao Sexual

Nesta secdo, serdo descritos esforgos feitos durante o ano para inserir as
tematicas de diversidade, relagcbes de género, violéncia e respeito, que nao estdo
explicitas diretamente neste documento, mas que sdo encontradas, indiretamente,

nas competéncias especificas 5 e 7 da area de Ciéncias da Natureza:

5. Construir argumentos com base em dados, evidéncias e informacdes
confiaveis e negociar e defender ideias e pontos de vista que promovam a
consciéncia socioambiental e o respeito a si préprio e ao outro, acolhendo e
valorizando a diversidade de individuos e de grupos sociais, sem
preconceitos de qualquer natureza [...]. 7. Conhecer, apreciar e cuidar de si,
do seu corpo e bem-estar, compreendendo-se na diversidade humana,
fazendo-se respeitar e respeitando o outro, recorrendo aos conhecimentos
das Ciéncias da Natureza e as suas tecnologias (BRASIL, 2018, p. 324).

Tal achado so foi constatado durante reflexdes feitas para este TCC, ou seja,
apos a realizacao das intervencoes.
Como exemplo, selecionamos trés intervencbes que consideramos

significativas e relevantes para fazermos um breve relato.

Intervencédo: Relacbes de Género

Esta intervencdo teve como objetivo trabalhar as relacbes de género
existentes em nossa sociedade a partir do relato feito por uma estudante da turma 7A,
gue estava incomodada com o fato de terem julgado a amizade dela com um colega
do sexo masculino como namoro. Assim, identifiquei que havia uma oportunidade para
discutir sobre relacdes de género com a turma. Neste dia, o professor de Ciéncias
havia planejado uma aula sobre o Reino Animal (“O grupo dos animais e a
classificagao zoolégica”). No entanto, ele percebeu a relevancia do assunto e cedeu
sua aula para debatermos.

Comecei perguntando a turma se alguém ja havia sido julgado de namorar
apenas por ter uma amizade do sexo oposto. Na sequéncia, questionei quem ja havia

agido dessa forma ao ver uma/um amiga/o com uma pessoa do sexo oposto. A
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esmagadora maioria afirmou ter vivenciado ambas situagdes. Por fim, indaguei a
idade que isso comecou a acontecer, e a turma relatou que foi a partir dos 11 anos de
idade. A discussdo foi levada, também, as turmas 6A e 9A desta escola, com
respostas semelhantes. Na 6A, ocorreu no final da aula, apo6s realizarem uma
atividade sobre Terraplanismo e Fake News; enquanto que, na 9A, desenrolou-se
durante toda a aula, que seria sobre Evolug&o. No total, esta intervengao contemplou
cerca de 74 estudantes.

Intervencédo: Respeito e Empatia

Em um encontro realizado na turma 9A, apés o Colegiado de Classe, o
professor de Ciéncias questionou o que as/os estudantes ndo gostavam na escola. A
grande maioria manifestou-se, fazendo criticas a algumas/alguns professoras/es, as
regras da escola (proibido mascar chiclete e usar o celular no recreio), ao tempo de
recreio e ao lanche oferecido. Aproveitei a oportunidade para realizar uma dinamica.
Listei tudo o que foi mencionado no quadro e pedi para que, uma/um por vez, viesse
a frente da sala e sentasse na cadeira destinada a/ao professora/professor.
Algumas/alguns foram animadas/os, mostrando-se confortaveis; outras/os (maioria)
demonstraram desconforto. Apés, solicitei que dissessem como se sentiram, listando
tudo no quadro novamente. Todos os relatos foram negativos (tristeza, pressao,
repadio, julgamento, desconforto, ansiedade). Na sequéncia, encaminhamos a
conversa para questdes sobre respeito e empatia, reforcando que professoras e
professores também sdo pessoas e, como tais, trazem uma bagagem, uma histéria
de vida, mas que, independentemente disso, devem ser respeitadas e respeitados,
assim como as e os estudantes. Tal dinAmica ocupou quase toda a aula, que tinha
como planejamento inicial abordar sobre Evolucdo biologica e os seres vivos, e

contemplou cerca de 25 estudantes.

Intervencéo: Violéncia Doméstica

Considerando que agosto é o més de conscientizacdo sobre o combate a
violéncia contra a mulher, propus ao professor de Ciéncias trabalharmos sobre
violéncia doméstica. Para isso, elaborei uma intervencdo denominada “Agosto Lilas e

os 16 anos da Lei Maria da Penha”, que foi aplicada nas turmas 7A, 7B e 9A.
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Inicialmente, através da exibicdo de um video®, apresentei a histéria da Maria
da Penha. Em seguida, projetei algumas imagens ilustrando os diferentes tipos de
violéncia e também mostrando dados sobre violéncia contra a mulher no Brasil e no
mundo. Nesse momento, a turma era incentivada a participar, questionar e debater.

A turma 7A demonstrou bastante interesse, compartilhando relatos pessoais
e tirando davidas. Tanto € que a professora de portugués cedeu parte de sua aula
para que a discussao pudesse se estender. Ao final, fui convidada por ela a realizar
esta discussdo também em sua aula na turma 9A. Porém, nesta, houve pouco
engajamento e contribuicdo das/dos estudantes. J& na turma 7B, o tempo para
discussao foi menor. Porém, percebemos que o assunto tocou algumas/alguns
estudantes, que, ao final da aula, agradeceram pelo encontro.

Percebemos que nossas intervencdes adentraram as salas de aula e o
planejamento do professor, modificando o curriculo enquanto aconteciam. Por ora,

deixaremos para aprofundar nossas reflexdes no capitulo de Discussao.

4.3.2 O desenrolar da oficina

Tendo em vista as necessidades de informacdo identificadas através do
guestionario avaliativo, buscamos desenvolvé-la de maneira gradual.

A oficina aplicada nas turmas 7A e 9A se desenrolou ao longo de seis
encontros. Durante todo o percurso, as e os estudantes foram estimuladas/os a
participar das discussbes e também a contribuir e/ou tirar davidas, inclusive, sobre
outros assuntos. Para iniciar a conversa e sensibilizar sobre a importancia do assunto,
apresentei o video da UNESCO sobre Educacdo em Sexualidade’. Por meio do
didlogo aberto e franco e da escuta ativa e sensivel, fomos construindo, ao longo dos
encontros, um mapa-mental sobre ISTs. Ao final, apresentei um material em PDF que
elaborei sintetizando os achados da nossa jornada (Apéndice B). Nesse momento de
revisdo, abordamos sobre a sifilis em especifico, chamando a atencdo para a

necessidade de encontrar solucdes e alternativas de controle e tratamento. Por fim,

8 AzMina. Lei Maria da Penha: a histdria de uma lei revolucionaria. Youtube, 6 de agosto de 2020.
Disponivel em: https://youtu.be/OKkYoKK8TMk. Acesso em: 10 jun. 2023.

" UNESCO. Ser jovem hoje: educacdo em sexualidade. Youtube, 23 set. 2016. Disponivel em:
https://youtu.be/gtKfDolDfPs. Acesso em: 10 jun. 2023.



https://youtu.be/0KkYoKK8TMk
https://youtu.be/qtKfDolDfPs
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no ultimo encontro, apliquei o questionario avaliativo para aferir o ganho de
conhecimento. Este foi respondido por 22 estudantes da turma 7A e 21 estudantes da
turma 9A, contemplando 91,7% e 84% das turmas, respectivamente.

Nas turmas 8B1 e 8B2, a oficina teve duracdo de quatro encontros. Nesta, 0
propésito foi abordar os diferentes tipos de ISTs. Nossa jornada comecou com a
apresentacdo do material em PDF elaborado em conjunto com a turma 7A, conforme
relatado anteriormente (disponivel no Material Complementar). Apés a exposicao, a
turma foi dividida em pequenos grupos. Cada grupo deveria pesquisar sobre uma IST
e apresenta-la a turma no encontro seguinte. Durante as apresenta¢des, que durou
dois encontros, fomos construindo no quadro uma tabela com os seguintes dados:
Nome da IST, Tratamento, Principais sintomas, Diagnostico, Agente Patoldgico,
Curiosidades e Se ha vacina disponivel. No ultimo encontro, apliquei o questionario
avaliativo, que foi respondido por 25 estudantes na turma 8B1 e 18 estudantes na

turma 8B2, contemplando 75,8% e 72% das turmas, respectivamente.

43.2.1 Resultado do questionario avaliativo pos-oficina

Como os questionarios aplicados eram anénimos, nao é possivel aferir com
fidelidade o ganho de conhecimento. No entanto, os resultados indicam que, de
maneira geral, as turmas obtiveram um ganho significativo.

Com relacdo a primeira questao, o leque de ISTs mencionadas aumentou
tanto em diversidade quanto em quantidade. A maioria lembrou de pelo menos duas
ISTs, com destaque ao HIV/AIDS e a sifilis, e citou o uso da camisinha como forma
de prevencéo. Os graficos de cada turma estéo disponiveis no Material Complementar
(Apéndice C).
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5 DISCUSSAO

Neste capitulo, traremos nossas reflexdes sobre alguns achados desta
pesquisa, através das seguintes secdes: (1) Reflexdes sobre as acbes de Educacao
Sexual; (2) Abordagem Temética Freireana (ATF) como ponto de partida para as
acOes de Educacdo Sexual; (3) A Educacao Sexual no curriculo: o que dizem os
documentos educacionais; e (4) A formacao de professoras e professores de Ciéncias
e de Biologia em Educacgéo Sexual.

5.1 REFLEXOES SOBRE AS ACOES DE EDUCACAO SEXUAL

Percebemos que nossas a¢fes adentraram as salas de aula e o planejamento
do professor, modificando o curriculo enquanto aconteciam.

Abracamos as brechas, muitas vezes discretas e singelas, que nos
atravessavam quase que sem querer, e embarcamos, juntas e juntos, em pequenas
aventuras cujos caminhos néo estdo nos mapas e o destino final € a propria trajetoria,
pois entendemos, como nos diz Paulo Freire (2018), que “a alegria ndo chega apenas
no encontro do achado, mas faz parte do processo da busca. E ensinar e aprender
nao podem dar-se fora da procura, fora da boniteza e da alegria”. Assim, viajamos,
dispostas e dispostos a arriscar e nos permitir, rumo ao desconhecido-conhecido,
alimentando alma, mente e coracéao.

Tudo isso sO foi possivel devido a pratica da escuta ativa e do dialogo,
principios estes defendidos por Freire. Para ele, ensinar exige saber escutar e exige
disponibilidade para o dialogo, pois “somente quem escuta paciente e criticamente o
outro, fala com ele, mesmo que, em certas condicdes, precise de falar a ele” (FREIRE,
2018, p. 111, grifos no original). Ensinar também exige: respeito aos saberes dos
educandos; risco, aceitacdo do novo e rejeicdo a qualquer forma de discriminacgéao;
reflexao critica sobre a pratica; o reconhecimento e a assuncao da identidade cultural;
apreenséo da realidade; a conviccdo de que a mudanca € possivel; saber escutar;
disponibilidade para o didlogo; querer bem aos educandos; entre outros (FREIRE,
2018).

Também sé foi possivel devido a parceria e confiangca do professor de

Ciéncias, que aceitou embarcar nessa viajem e modificar seu planejamento para



56

contemplar, de maneira multi/transdisciplinar, tematicas relevantes e que eram uma
demanda estudantil.

Houve uma transformacgédo do curriculo em algo vivo, fluido, flexivel, reflexivo,
dialdgico, coerente com a realidade experienciada pelas e pelos estudantes, cujos
frutos estdo apenas comecando a aparecer.

52  ABORDAGEM TEMATICA FREIRIANA (ATF) COMO PONTO DE PARTIDA
PARA AS ACOES DE EDUCACAO SEXUAL

Outro aspecto que queremos discutir € a forma como nosso Programa
desenvolve suas acdes e que acreditamos estar fundamentada na pedagogia
freireana.

Freire (1987, 2018) defende uma educacdo emancipatéria, libertadora,
pautada no dialogo e na problematizacdo da realidade e das contradicbes sociais
vivenciadas pelas/pelos estudantes, as quais se encontram representadas nos temas
geradores. Tais temas sao obtidos através de uma investigacao tematica, a qual foi
sistematizada em cinco etapas:

1) Levantamento preliminar: levantamento de informacfes acerca das
condicdes da realidade local, por meio de fontes secundarias, tais como
documentos oficiais (PPP, curriculo), visitas, entrevistas e conversas
informais;

2) Codificacao: consiste na analise das informacdes levantadas anteriormente
e na selecao de situacdes significativas, ou seja, contradi¢cdes vivenciadas
pelas/pelos estudantes, realizada em conjunto com uma equipe
interdisciplinar;

3) Diadlogos decodificadores ou Circulo de investigacdo tematica: corresponde
ao processo em que as situacdes significativas percebidas podem tornar-se
temas geradores;

4) Reducdo tematica: etapa em que sao selecionados o0s conteudos
fundamentais para a compreensdo dos temas geradores e realizado o
planejamento de ensino;

5) Desenvolvimento em sala de aula: € o desenvolvimento dos temas
geradores, em sala de aula, ou seja, a implementacdo das atividades

pedagdgicas planejadas, com base nos Trés Momentos Pedagoégicos (3MP).
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Os 3MP séao uma dinamica didatico-pedagdgica que consiste nas seguintes
etapas: Problematizagdo inicial, Organizagdao do conhecimento e Aplicacao

do conhecimento:

Problematizacao Inicial: apresentam-se questdes ou situacdes reais que 0s
alunos conhecem e presenciam e que estdo envolvidas nos temas. Nesse
momento pedagoégico, os alunos séo desafiados a expor o que pensam sobre
as situacbes, a fim de que o professor possa ir conhecendo o que eles
pensam. Para os autores, a finalidade desse momento é propiciar um
distanciamento critico do aluno ao se defrontar com as interpretacdes das
situacdes propostas para discussao e fazer com que ele sinta a necessidade
da aquisicdo de outros conhecimentos que ainda nao detém. Organizacéo
do Conhecimento: momento em que, sob a orientacdo do professor, os
conhecimentos necessarios para a compreensdo dos temas e da
problematizacdo inicial sdo estudados; Aplicacdo do Conhecimento:
momento que se destina a abordar sistematicamente o conhecimento
incorporado pelo aluno, para analisar e interpretar tanto as situacées iniciais
que determinaram seu estudo quanto outras que, embora ndo estejam
diretamente ligadas ao momento inicial, possam ser compreendidas pelo
mesmo conhecimento (MUENCHEN; DELIZOICOV, 2012, p. 200, grifos
Nossos).

Ou seja, inicialmente, é feita uma problematizacéo das situacdes significativas
gue as/os estudantes conhecem e que estdo contidas no tema. Em seguida, a/o
professora/professor sistematiza os conhecimentos das/dos estudantes através de
conceitos cientificos. Por fim, sdo retomadas as questdes trabalhadas durante a
problematizacao inicial e apresentadas novas situacoes.

Entendemos que ha uma aproximacéo entre esta abordagem investigativa e
a forma como o Programa e, consequentemente, este trabalho, se desenvolvem. No
Periodo de Imersédo, ha uma investigacdo da realidade da escola. As observacoes
significativas sdo compartilhadas e discutidas com a equipe, podendo transformar-se
em assuntos com potencial para a elaboracdo de acdes educativas. Os assuntos
selecionados que sdo desenvolvidos dao origem as oficinas. Tais oficinas sao
aplicadas em sala de aula, sendo iniciadas a partir de pequenas provocacfes, como
um video, uma pergunta, uma imagem ou uma noticia, que levam a um debate inicial.
A educadora ou o educador do Programa presente conduz este debate de maneira a

alcancar os objetivos preconizados pela oficina.

5.3 A EDUCACAO SEXUAL NO CURRICULO: O QUE DIZEM O0S
DOCUMENTOS EDUCACIONAIS

Buscando identificar possibilidades de abordagem da sexualidade nas

escolas, fizemos uma analise dos documentos oficiais norteadores do curriculo da
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Rede Municipal de Ensino de Floriandpolis. Tais documentos estdo expostos no

guadro abaixo:

Quadro 3 — Documentos oficiais norteadores do curriculo da Rede Municipal de
Ensino de Floriandpolis.

Parametros Curriculares Nacionais (PCN) — Orientagéo

1998 Nacional
Sexual
Diretrizes Curriculares Nacionais para Educacéo Basica _
2013 Nacional
(DCNSs)
Plano Nacional de Educacéo (PNE) 2014-2024 2014 Nacional
Base Nacional Comum Curricular (BNCC) 2018 Nacional
Diretrizes Nacionais para Educacdo em Direitos Humanos .
2012 Nacional
(DNEDH)
Proposta Curricular de Santa Catarina: Educacao Infantil,
) o o 1998 Estadual
Ensino Fundamental e Médio — Temas Multidisciplinares
Proposta curricular de Santa Catarina: formacéo integral
L 2014 Estadual
na educacao bésica
Curriculo base da educacéo infantil e do ensino
fundamental do territorio catarinense 2019 Estadual
Proposta Curricular da Rede Municipal de Ensino de
Florianépolis (PCRMEF) 2016 Municipal
Plano Municipal de Educacéo de Florianopolis (2015-2025) 2015 Municipal

Fonte: elaborado pela autora (2023).

Ressalto que os documentos foco de nosso trabalho sdo os PCN e a BNCC.

A seguir, a nossa analise e discussdo sobre os documentos acima citados.

5.3.1 Parametros Curriculares Nacionais (PCN) — Orientacdo Sexual

A partir da proposta do Tema Transversal Orientacdo Sexual nos PCN, torna-
se evidente o interesse do Estado brasileiro pela sexualidade da populacdo. Ha, pela
primeira vez, explicitamente, espaco para discutir questdes sobre relacdes de género
e sexualidade. A proposta de transversalidade traz o entendimento de que “tanto a

concepcado gquanto os objetivos e conteudos propostos por Orientacdo Sexual
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encontram-se contemplados pelas diversas areas do conhecimento” (BRASIL, 1998,
p. 307).

No entanto, como nos aponta Andreia Zompero (2018), este € um documento
datado, devendo ser levado em consideragédo o contexto de sua producdo. Nota-se,
pois, que ha uma preocupacdo com a prevencado de HIV/AIDS e de gravidez nao
planejada na adolescéncia. Porém, apesar de serem questdes tratadas, no geral, pela
area biomédica, observou-se que ha uma intencdo de abordar a sexualidade a partir
de uma viséo abrangente. Isso fica explicito ao defender a ideia de que a sexualidade
€ composta por diferentes dimensdes, de acordo com a proposta da Organizacéo
Mundial da Saude:

A sexualidade forma parte integral da personalidade de cada um. E uma
necessidade béasica e um aspecto do ser humano que ndo pode ser separado
de outros aspectos da vida. A sexualidade ndo é sinbnimo de coito e ndo se
limita & presenca ou ndo do orgasmo. Sexualidade € muito mais do que isso,
€ a energia que motiva encontrar o amor, contato e intimidade, e se expressa
na forma de sentir, na forma de as pessoas tocarem e serem tocadas. A
sexualidade influencia pensamentos, sentimentos, acfes e interacfes e tanto
a saude fisica como a mental. Se a saude é um direito humano fundamental,
a saude sexual também deveria ser considerada como um direito humano
basico (OMS, 1975 apud BRASIL, 1998, p. 295).

Dessa forma, que houve um avanco na compreensdo da sexualidade
humana, como também foi observado do por Jeizi Back e Francis Nogueira (2021),

tendo em vista a seguinte afirmacao:

Se, por um lado, sexo é expressdo bioldgica que define um conjunto de
caracteristicas anatdbmicas e funcionais (genitais e extragenitais), a
sexualidade, entendida de forma bem mais ampla, é expresséo cultural. Cada
sociedade desenvolve regras que se constituem em parametros
fundamentais para o comportamento sexual das pessoas [...]. A proposta de
Orientacé@o Sexual procura considerar todas as dimens@es da sexualidade: a
biolégica, a psiquica e a sociocultural, além de suas implicacdes politicas
(BRASIL, 1998, p. 295).

Nesse sentido, o documento aponta que “a finalidade do trabalho de
Orientac&o Sexual é contribuir para que os alunos possam desenvolver e exercer sua
sexualidade com prazer e responsabilidade” (BRASIL, 1998, p. 311).

Assim, a escola deve trabalhar a sexualidade como parte fundamental da vida
de todos os seres humanos, independentemente da idade, e estando intimamente

associada a qualidade de vida.

Ao tratar do tema Orientacdo Sexual, busca-se considerar a sexualidade
como algo inerente a vida e a saude, que se expressa no ser humano, do
nascimento até a morte. Relaciona-se com o direito ao prazer e ao exercicio
da sexualidade com responsabilidade. Engloba as relagbes de género, o
respeito a si mesmo e ao outro e a diversidade de crencgas, valores e
expressdes culturais existentes numa sociedade democratica e pluralista.
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Inclui a importancia da prevengdo das doencas sexualmente
transmissiveis/AIDS e da gravidez indesejada na adolescéncia, entre outras
guestbes polémicas. Pretende contribuir para a superagdo de tabus e
preconceitos ainda arraigados no contexto sociocultural brasileiro (BRASIL,
1998, p. 287).

Em vista disso, espera-se que, ao fim do Ensino Fundamental, as/os
estudantes sejam capazes de:

Respeitar a diversidade de valores, crencas e comportamentos relativos a
sexualidade, reconhecendo e respeitando as diferentes formas de atracdo
sexual e o seu direito a expressao, garantida a dignidade do ser humano;
compreender a busca de prazer como um direito e uma dimensdo da
sexualidade humana; conhecer seu corpo, valorizar e cuidar de sua salde
como condicdo necessaria para usufruir prazer sexual; identificar e repensar
tabus e preconceitos referentes a sexualidade, evitando comportamentos
discriminatérios e intolerantes e analisando criticamente os estereo6tipos;
reconhecer como construcdes culturais as caracteristicas socialmente
atribuidas ao masculino e ao feminino, posicionando-se contra
discriminagfes a eles associadas; identificar e expressar seus sentimentos e
desejos, respeitando os sentimentos e desejos do outro; reconhecer o
consentimento mituo como necessario para usufruir prazer numa relacéo a
dois; proteger-se de relacionamentos sexuais coercitivos ou exploradores;
agir de modo solidario em relacdo aos portadores do HIV e de modo
propositivo em acgles publicas voltadas para prevencado e tratamento das
doencas sexualmente transmissiveis/Aids; conhecer e adotar préaticas de
sexo protegido, desde o inicio do relacionamento sexual, evitando contrair ou
transmitir doencas sexualmente transmissiveis, inclusive o virus da Aids;
evitar uma gravidez indesejada, procurando orientacdo e fazendo uso de
métodos contraceptivos; consciéncia critica e tomar decisGes responsaveis a
respeito de sua sexualidade (BRASIL, 19987b, p. 311-312).

Com isso, fica evidente que o documento tem uma boa intencdo, porém, na
pratica, percebe-se que ha falta de preparo formativo e de capacitacédo profissional
gue possibilitem o desenvolvimento de praticas pedagogicas condizentes com 0 que
preconiza o documento. Mas, apesar das dificuldades, nosso trabalho demonstrou

gue é possivel abordar a sexualidade de forma ampla e transversal.

5.3.2 Diretrizes Curriculares Nacionais para Educacéo Basica (DCNs)

As DCN estabelecem que

A educacdo destina-se a multiplos sujeitos e tem como objetivo a troca de
saberes, a socializagédo e o confronto do conhecimento, segundo diferentes
abordagens exercidas por pessoas de diferentes condi¢cdes fisicas,
sensoriais, intelectuais e emocionais, classes sociais, crengas, etnias,
géneros, origens, contextos socioculturais, e da cidade, do campo e de
aldeias. Por isso, é preciso fazer da escola a instituicdo acolhedora, inclusiva,
pois essa € uma opgdo ‘transgressora’, porque rompe com a ilusdo da
homogeneidade e provoca, quase sempre, uma espécie de crise de
identidade institucional (BRASIL, 2013, p. 25).
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Segundo as DCNs, temas como saude, sexualidade e género devem permear
o desenvolvimento de todo o curriculo escolar do Ensino Fundamental, tanto dos
conteudos da base nacional comum quanto da parte diversificada. O documento
reafirma a proposta de trabalho transdisciplinar apresentada pelos PCN como “uma
das maneiras de trabalhar os componentes curriculares, as areas de conhecimento e
os temas contemporaneos em uma perspectiva integrada” (BRASIL, 2013. p.115).

Notamos que ha inimeras referéncias as questbes de género e diversidade
no documento, o que também é apontado por Nathany Ribeiro Lima dos Santos et al.
(2021). Em especial, o topico “As multiplas infancias e adolescéncias” reconhece as
transformacgfes bioldgicas, psicolégicas, sociais e emocionais que ocorrem na
puberdade e adolescéncia e que, atreladas a sexualidade e as relacbes de género,
influenciam na construcdo de valores proprios nessa faixa-etaria. Porém, como este

documento néo € foco do nosso trabalho, ndo iremos nos aprofundar na discussao.

5.3.3 Plano Nacional de Educacéo (PNE) 2014-2024

A elaboracdo do PNE teve uma trajetoria que durou trés anos e meio, sendo
iniciada em meados de 2010, no governo de Luiz Inacio Lula da Silva (PT), e
sancionada em 2014, no governo Dilma Rousseff (PT). Além disso, a aprovacéao
ocorreu em meio a forte repercussao do discurso de “ideologia de género” e da
atuacdo do movimento Escola Sem Partido e teve grande participacdo de grupos
religiosos conservadores (em especial, catdlicos e evangélicos). Dessa forma, parece-
nos que tais situacdes influenciaram profundamente na construcéo do texto, refletindo
no retrocesso observado por Santos et al. (2021) no que diz respeito a alteracao do
artigo 2°, inciso lll:

antes da modificacdo dispunha que uma das diretrizes do PNE era promover
a “superacéao das desigualdades educacionais, com énfase na promogéo de
igualdade racial, regional, de género e de orientagdo sexual”. No entanto, o
trecho foi substituido por “superagdo das desigualdades educacionais, com
énfase na promoc¢éo da cidadania e na erradicacdo de todas as formas de
discriminagéo” (BRASIL, 2014, p. 43 apud SANTOS, 2021, p.1177).

Ou seja, ndo ha referéncia explicita as diversidades, tais como de género e
de orientacdo sexual. Novamente, nosso trabalho ndo esta alcado neste documento

e, portanto, ndo iremos nos aprofundar na analise.
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5.3.4 Base Nacional Comum Curricular (BNCC)

Ao realizar uma busca no documento, verifica-se que a palavra “género”
aparece apenas para se referir a género textual/literario; “sexualidade” aparece trés
vezes, na area do conhecimento Ciéncias da Natureza; e “diversidade” aparece 13
vezes na area de Ciéncias da Natureza, no entanto, sem relacdo com diversidade
sexual. Além disso, ndo ha mencgao as expressoes “orientacdo sexual”’ e “identidade
de género”.

A sexualidade aparece no 8° ano do Ensino Fundamental, no objeto de
conhecimento “Mecanismos Reprodutivos e Sexualidade” da unidade tematica “Vida

e Evolucao”. As habilidades que devem ser desenvolvidas nesta unidade séo:

(EF08CI07) Comparar diferentes processos reprodutivos em plantas e
animais em relacdo aos mecanismos adaptativos e evolutivos. (EF08CI08)
Analisar e explicar as transformacBes que ocorrem na puberdade
considerando a atuacdo dos horménios sexuais e do sistema nhervoso.
(EF08CI09) Comparar o modo de acdo e a eficacia dos diversos métodos
contraceptivos e justificar a necessidade de compartilhar a responsabilidade
na escolha e na utilizacdo do método mais adequado a prevencao da
gravidez precoce e indesejada e de Doencas Sexualmente Transmissiveis
(DST). (EF08CI10) Identificar os principais sintomas, modos de transmissao
e tratamento de algumas DST (com énfase na AIDS), e discutir estratégias e
meétodos de prevencdo. (EFO8CI11) Selecionar argumentos que evidenciem
as multiplas dimensdes da sexualidade humana (bioldgica, sociocultural,
afetiva e ética) (BRASIL, 2018, p. 349).

Verifica-se que a abordagem da sexualidade esta centrada na dimenséao
biolégica. Embora a ultima habilidade mencione “as multiplas dimensdes da
sexualidade humana (bioldgica, sociocultural, afetiva e ética)”, enfatiza anteriormente
aspectos bioldgicos, tais como a anatomia e a fisiologia da reproducdo humana.
Ainda, € apresentada associada a gravidez e ISTs (estas, denominadas de DSTs,
terminologia ndo recomendada pelo MS®). E apesar de reconhecer as mudancas
ocorridas na puberdade, nega as possibilidades de discutir questdes que envolvam
género, diversidade sexual e orientacdo sexual (ZOMPERO, 2018). Além do mais, ela
foi incluida apenas na area de Ciéncias, contrariando documentos e pesquisas que
demonstram a importancia de discuti-la transversal e multi/transdisciplinarmente.

Observando os TCTs, verificamos que houve a exclusdo dos temas
“sexualidade e género” da Resolugao CNE/CEB n° 7/201. A BNCC traz como TCT o

8 MINISTERIO DA SAUDE. Infec¢des Sexualmente Transmissiveis. Disponivel em:
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/i/ist. Acesso em: 28 jun. 2023.
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seguinte: “saude, vida familiar e social, educagdo para o consumo, educagao
financeira e fiscal, trabalho, ciéncia e tecnologia e diversidade cultural” (BRASIL, 2018,

p. 19-20). Ja a Resoluc¢do, no artigo 16, aponta que:

Temas como salide, sexualidade e género, vida familiar e social, assim
como os direitos das criancas e adolescentes, de acordo com o Estatuto da
Crianca e do Adolescente (Lei n°® 8.069/90), preservacdo do meio ambiente,
nos termos da politica nacional de educagcao ambiental (Lei n° 9.795/99),
educagédo para o consumo, educacdo fiscal, trabalho, ciéncia e tecnologia, e
diversidade cultural devem permear o desenvolvimento dos conteddos da
base nacional comum e da parte diversificada do curriculo (BRASIL, 2013, p.
134, grifos meus).

Apesar das limitacdes mencionadas, é possivel chegar a sexualidade atraves
de outros caminhos e brechas. Na sequéncia, traremos algumas possibilidades

utilizando-se da diversidade e da Educagdo em Direitos Humanos (EDH).

Competéncias gerais

Conforme apontado por Nayane Pinheiro (2019, p. 21), algumas
competéncias gerais “possibilitam trabalhar temas voltados para a sexualidade, pois
permitem abordar, além do cuidado ao corpo, a saude emocional e 0 respeito a

diversidade”. Dentre elas, podemos destacar quatro:

1. Valorizar e utilizar os conhecimentos historicamente construidos sobre o
mundo fisico, social, cultural e digital para entender e explicar a realidade,
continuar aprendendo e colaborar para a constru¢éo de uma sociedade justa,
democratica e inclusiva [...]. 6. Valorizar a diversidade de saberes e vivéncias
culturais e apropriar-se de conhecimentos e experiéncias que lhe possibilitem
entender as relagdes préprias do mundo do trabalho e fazer escolhas
alinhadas ao exercicio da cidadania e ao seu projeto de vida, com liberdade,
autonomia, consciéncia critica e responsabilidade [...]. 8. Conhecer-se,
apreciar-se e cuidar de sua saude fisica e emocional, compreendendo-se na
diversidade humana e reconhecendo suas emogdes e as dos outros, com
autocritica e capacidade para lidar com elas [...]. 9. Exercitar a empatia, o
dialogo, a resolucdo de conflitos e a cooperacdo, fazendo-se respeitar e
promovendo o respeito ao outro e aos direitos humanos, com acolhimento e
valorizac¢do da diversidade de individuos e de grupos sociais, seus saberes,
identidades, culturas e potencialidades, sem preconceitos de qualquer
natureza (BRASIL, 2018, p. 9-10).

A primeira competéncia trata sobre o conhecimento da realidade para a
construcdo de uma sociedade justa, democratica e inclusiva. A sexta competéncia fala
sobre a valorizacdo das diversidades que influenciam nas escolhas pessoais e no
mundo do trabalho. A oitava competéncia diz respeito ao autoconhecimento e
autocuidado. J& a nona competéncia aborda sobre empatia, cooperacao, respeito e

valorizagdo das diversidades. Ou seja, h4 uma abertura que possibilita abordar a
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sexualidade. Isso vai de encontro com a afirmacao de Zompero (2018, p. 111) de que

‘nessas competéncias s&do mencionadas a valorizagdo dos direitos humanos, da

incluséo e o respeito, de maneira geral, a diversidade”.

Competéncias especificas das Ciéncias da Natureza

Ha trés competéncias especificas da area de Ciéncias da Natureza que dao

brechas para trabalhar com a sexualidade, a saber:

2. Compreender conceitos fundamentais e estruturas explicativas das
Ciéncias da Natureza, bem como dominar processos, praticas e
procedimentos da investigacdo cientifica, de modo a sentir seguranca no
debate de questbes cientificas, tecnolégicas, socioambientais e do mundo do
trabalho, continuar aprendendo e colaborar para a construcdo de uma
sociedade justa, democratica e inclusiva [...]. 5. Construir argumentos com
base em dados, evidéncias e informacdes confiaveis e negociar e defender
ideias e pontos de vista que promovam a consciéncia socioambiental e o
respeito a si préprio e ao outro, acolhendo e valorizando a diversidade de
individuos e de grupos sociais, sem preconceitos de qualquer natureza [...].
7. Conhecer, apreciar e cuidar de si, do seu corpo e bem-estar,
compreendendo-se na diversidade humana, fazendo-se respeitar e
respeitando o outro, recorrendo aos conhecimentos das Ciéncias da Natureza
e as suas tecnologias (BRASIL, 2018, p. 324).

Nas entrelinhas da segunda competéncia especifica, € possivel vislumbrar um

enorme potencial para trabalhar conceitos de diversidade, pluralidade, respeito as

minorias, tendo em vista o objetivo de construir “uma sociedade justa, democratica e

inclusiva”. Ja as competéncias especificas 5 e 7 demonstram explicitamente a

possibilidade de trabalhar a sexualidade através da diversidade. Dessa forma,

acreditamos que o discurso e a pratica das Ciéncias da Natureza deveriam “voar” e

desenvolver o conceito amplo de sexualidade a partir destas competéncias.

Habilidades

As possibilidades de entrelacar habilidades e questdes ligadas a sexualidade,

em especial, a diversidade, sédo enormes. Um exemplo disso pode ser encontrado na

secao Oficina de Educacéo Sexual, na Metodologia.

TCT EDH

Por fim, outra possibilidade € a partir do TCT EDH. Para isto, o documento

orienta que se ampare nas Diretrizes Nacionais para a Educacdo em Direitos
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Humanos (DNEDH). Tais Diretrizes foram estabelecidas pelo Conselho Nacional de
Educacao (CNE), por meio da Resolugdo n® 1, de 30 de maio de 2012 (BRASIL, 2012).
Os Direitos Humanos constituem-se como principios fundadores da sociedade

moderna. Segundo o documento,

A ideia de Direitos Humanos diz respeito a um conjunto de direitos
internacionalmente reconhecidos, como os direitos civis, politicos, sociais,
econdmicos, culturais e ambientais, sejam eles individuais, coletivos,
transindividuais ou difusos, que se referem a necessidade de igualdade e de
defesa da dignidade humana (BRASIL, 2012, p. 3).

As diretrizes reconhecem a EDH como um eixo fundamental do direito a
educacdao, tendo como um de seus principios o reconhecimento e valorizacdo das
diferengas e das diversidades. Segundo o documento, “o sentido do termo diversidade
esta ligado a todas as possibilidades humanas de ser, viver e expressar-se” (BRASIL,
2012 p. 2). Para que esta se consolide, € necessario que haja uma participacao
coletiva. Desse modo,

[...] todas as pessoas, independente do seu sexo; origem nacional, étnico-
racial, de suas condi¢des econdmicas, sociais ou culturais; de suas escolhas
de credo; orientacdo sexual; identidade de género, faixa etaria, pessoas com
deficiéncia, altas habilidades/superdotacdo, transtornos globais e do
desenvolvimento, tém a possibilidade de usufruirem de uma educac¢éo nao
discriminatdria e democratica (BRASIL, 2012, p. 2).

Além disso, entende a escola como um espaco privilegiado para o

desenvolvimento da Educacéo Sexual:

A escola de educacgédo béasica € um espaco privilegiado de formacéo pelas
contribuicdes que possibilitam o desenvolvimento do ser humano. A
socializacé@o e a apreensédo de determinados conhecimentos acumulados ao
longo da histéria da humanidade podem ser efetivados na ambiéncia da
educacd@o basica por meio de suas diferentes modalidades e multiplas
dimensionalidades, tais como a educacéo de jovens e adultos, educacédo no
campo, educacao indigena, educacdo quilombola, educacdo étnico-racial,
educacdo em sexualidade, educacdo ambiental, educacéo especial, dentre
outras (BRASIL, 2012, p. 12-13, grifos nossos).

Assim, apesar das limitacbes, a BNCC permite que a sexualidade seja
abordada a partir de outras tematicas, tais como a diversidade. Esta se encontra
dispersa, implicita e/ou explicitamente, por todo documento, através das
competéncias gerais, das competéncias especificas da area de conhecimento, das
habilidades especificas da area de conhecimento e do TCT EDH, conforme mostrado

anteriormente neste item.
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5.3.5 Curriculo Base do Territorio Catarinense (CBTC)

A proposta curricular de Santa Catarina encontra-se no documento intitulado
“Curriculo Base da Educacdo Infantii e do Ensino Fundamental do Territ6rio
Catarinense” (CBTC), que foi elaborado a partirda BNCC (SANTA CATARINA, 2019).

Neste, h& énfase a valorizacao das diversidades, com destaque a

[...] a necessidade do respeito a diversidade humana em todas as suas
multiplas dimensdes. [...] para que todos os sujeitos que integram as
comunidades, escolares ou ndo, tenham respeitadas sua dignidade e direito
de opcao, seja ela voluntaria ou ditada pela prépria natureza humana (SANTA
CATARINA, 2014, p. 172, grifos meus).

Assim, defende

Uma formacéo que reconheca e ensine a reconhecer o direito a diferenca, a
diversidade cultural e identitaria; que contemple as dimensdes ética, estética,
politica, espiritual, socioambiental, técnica e profissional (SANTA CATARINA,
2014, p. 27).

Dessa forma,

A Proposta Curricular de Santa Catarina centra-se no pressuposto de que o
direito a educacéo para todos deve ser garantido por meio da efetivacdo de
politicas contra formas associadas de exclusdo, em especial aquelas
motivadas por preconceito e discriminacdo de natureza étnico-racial, de
orientacdo sexual ou de identidade de género, bem como, qualquer outra
decorrente de conteddos ou condutas incompativeis com a dignidade
humana (SANTA CATARINA, 2014, p. 60)

Nesse sentido, percebe-se que ha um interesse em abordar sobre
sexualidade e diversidade. Isso fica nitido quando se verifica que a Educacéo Sexual
€ uma preocupacdo antiga do governo estadual, estando presente como Tema
Multidisciplinar ja no documento de 1998. Nesse sentido, ela é “entendida como um
contetdo transversal trabalhado de forma interdisciplinar [que] deve ser pensada
como temética integrante do PPP das escolas e dos sistemas de ensino”, desde a
Educacao Infantil até o Ensino Médio (SANTA CATARINA, 1998, p. 29).

A concepcdao de educacao sexual defendida neste documento considera que
o conhecimento cientifico e a linguagem afetiva devam ser
trabalhadas/consideradas a partir do ingresso da crianga na escola, como
uma das possibilidades de conquista da autonomia afetiva, da liberdade de
escolha e de uma vida mais prazerosa. Neste sentido, defende-se que as
intervengbes pedagdgicas devam ser planejadas e desenvolvidas pelo
educador, independente das criancas terem manifestado interesse, ou néo,
pelo tema. (SANTA CATARINA, 1998, p. 23)

Ja a proposta de 2014 traz, dentre outros temas, a Educacdo para as
Relacbes de Género, Educacdo para a Diversidade Sexual (orientagdo sexual e
identidade de género) e Educacao e Prevencdo (SANTA CATARINA, 2014). Enquanto
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que, na proposta de 2019, ndo hd mencao explicita a Educacdo Sexual. Isso
demonstra que o padrdo observado de descontinuidade nas acgbes educativas

envolvendo sexualidade também influencia a esfera estadual.

5.3.6 Proposta Curricular da Rede Municipal de Ensino de Florianépolis
(PCRMEF)

A Proposta Curricular da Rede Municipal de Ensino de Florianépolis
(PCRMEF) foi publicada em 2016 e segue as Diretrizes Curriculares para a Educagéo
Bésica da Rede Municipal de Ensino de Florianépolis (DCRMEF), de 2015. A
PCRMEF visa uma formacdo humana integral, pautada no respeito a diferenca e, para
isso, “as DCRMEF propdem a construcdo de um curriculo pautado em Areas do
Conhecimento que trabalhem de forma integrada e transversal, rompendo as
fronteiras disciplinares” (FLORIANOPOLIS, 2016, p. 21). Com isso,

[...] a educacdo impbde o compromisso com as diferengas [...] tendo por
referéncia o principio da formacdo humana integral, o fortalecimento da
autonomia, da cidadania e da capacidade de criacdo de cada estudante. Sob
essa perspectiva o respeito a diferenca deve ser constantemente pautado na
sala de aula, visando reduzir as desigualdades no percurso educacional entre
todos os segmentos sociais. (FLORIANOPOLIS, 2016, p. 188).

Para isso, o Ensino Fundamental esta organizado em quatro Areas do
Conhecimento, com seus respectivos Componentes Curriculares: Linguagens
(Componente Curricular: Lingua Portuguesa, Linguas Estrangeiras/Adicionais, Artes
e Educacédo Fisica), Matematica (Componente Curricular: Matematica), Ciéncias da
Natureza (Componente Curricular: Ciéncias) e Ciéncias Humanas (Componente
Curricular: Geografia e Historia).

Com relacdo as Ciéncias da Natureza, o documento propde que 0sS
conhecimentos sejam abordados a partir de cinco eixos: Ambiente e Sustentabilidade;
O Planeta Terra e o Universo; Biodiversidade; Saude e Bem-Estar e; Materiais,
Substancias e Processos. Ha possibilidade de trabalhar com sexualidade a partor do

eixo “Saude e Bem-Estar”:

Enfatizam-se, neste eixo, as questfes relacionadas com saude, cidadania e
bem-estar, bem como o estudo e o entendimento do corpo e suas relacées
com o ambiente. Este eixo focaliza o bem-estar e a saide humana, sendo
abordados temas, como higiene pessoal, convivio saudavel, habitos
saudaveis (atividades fisicas e recreativas), alimentacdo, sexualidade,
formas de contagio de doengas e prevengdes. [...] O conhecimento sobre os
orgdos e as funcdes do corpo humano também serdo objeto deste eixo
(FLORIANOPOLIS, 2016, p. 192).



68

Sobre os objetivos deste eixo, tem-se:

[1] Compreender que a salde é um direito de todos e que sua manutencao
se interrelaciona com o0s meios social, econdmico e ambiental para garantia
da qualidade de vida. [2] Conhecer a anatomia, a morfologia e a fisiologia
humanas e os cuidados necessarios para proporcionar qualidade de vida e
seguranca coletiva a sociedade (FLORIANOPOLIS, 2016, p. 194).

Assim, percebe-se uma preocupacdo na esfera municipal em tratar de
guestdes sobre sexualidade. No entanto, o documento apenas cita a temética, sem
aprofundar a discusséo. Na sequéncia, enfatiza a necessidade de tratar sobre “formas
de contagio de doencgas e prevengdes”, o que remete a uma abordagem mais de
cunho biomédico e preventivo. Além disso, verifica-se énfase na dimensao biolégica
do corpo (anatomia, morfologia e fisiologia humanas), o que refor¢a o indicativo de
gue a visdo de Educacdo Sexual utilizada tende ao que Vieira e Matsukura (2017)

denominam de Modelo Bioldgico-Centrado e Preventivo.

5.3.7 Plano Municipal de Educacéo de Florianopolis 2015-2025

O Plano Municipal de Educacéo (PME) de Floriandpolis, sancionado pela Lei
Complementar n° 546, de 16 de janeiro de 2016, trata do conjunto de diretrizes, metas
e estratégias que expressam a politica educacional do municipio para todos os niveis
e modalidades de ensino dos Sistemas de Educacdo Municipal. O Plano é composto
por dez artigos e vinte metas, com suas respectivas estratégias, que abrangem todos
os niveis de ensino (FLORIANOPOLIS, 2022).

No documento, percebe-se a preocupacdo com questdes relacionadas a
Educacao Sexual. Dentre as metas (05, 06 e 16, respectivamente), trés delas apontam
como estratégia a formacao continuada para profissionais da educacéo, sendo duas
delas relacionadas a orientacdo sexual e diversidade étnico-racial e uma a deteccéo
de sinais de violéncia doméstica e sexual (FLORIANOPOLIS, 2022). Nesse sentido,
nota-se o interesse do municipio em atender demandas relacionadas a Educacao
Sexual. Porém, ndo é o que ocorre na pratica, como sera visto na sequéncia, na secéo
5.2.2.

Percebe-se, através da nossa analise, que inicialmente houve um avanco
significativo no ambito dos documentos e de politicas publicas envolvendo a
sexualidade no contexto educacional. No entanto, tal avango veio seguido de diversos

retrocessos, principalmente, com a BNCC. Como destacado por Santos et al. (2021),
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embora sejam os documentos menos recentes, os PCN séao os que melhor abordam

sobre sexualidade.

5.4 A FORMACAO DE PROFESSORAS E PROFESSORES DE CIENCIAS E DE
BIOLOGIA EM EDUCACAO SEXUAL

Embora a Educacdo Sexual esteja prevista como tema transversal, na prética,
esta ainda se encontra, majoritariamente, atrelada as disciplinas de Ciéncias e de
Biologia, demonstrando a néo efetivacdo da transversalidade (ALTMANN, 2007;
Milene FURLANETTO et al., 2018). No entanto, diversos estudos apontam para uma
precariedade nas formacfes (inicial e continuada) destas e destes profissionais

(SILVA; NETO, 2006; Bruna DINIZ; Marcelo CIRINO; Eladio HEREDERO, 2015):

No Brasil, a carga de responsabilidade para tratar dos temas relacionados a
Educacéo Sexual em sala de aula é usualmente delegada aos professores
de ciéncias e biologia [...]. Entretanto, esses profissionais ndo possuem, em
sua formacdo, a carga de conhecimentos necessaria para discutir a
sexualidade com seus alunos fora do discurso médico-biolégico (DINIZ;
CIRINO; HEREDERO, 2015, p. 4).

Convém, assim, analisar como vem ocorrendo a formacdo destas e destes

em Floriandpolis.

5.4.1 Formacao Inicial no curso de Ciéncias Biologicas da UFSC

Em sua dissertacdo de mestrado, Larissa Zanella (2018) investiga a
compreensao sobre o0s sentidos de género e sexualidade presentes nas Licenciaturas
em Ciéncias Biolégicas da UFSC. Ao analisar os documentos que balizam tais cursos,

constatou

[...] um siléncio fundador nos documentos curriculares das Licenciaturas
sobre género e sexualidade [...]. As discussdes sobre sexualidades, previstas
e sinalizadas nos documentos norteadores da educacgdo, sequer S&o
mencionadas no Projeto Politico Pedagdgico e nas ementas das disciplinas
obrigatorias e optativas do curso de Biologia (p. 60-61).

Além disso, “os documentos normativos dos cursos de Licenciatura trazem
sentidos alinhados a conceituacfes higienistas, essencialistas e estereotipadas de
género e sexo” (ZANELLA, 2018, p. 81). Tal siléncio reflete na formacdo das/dos
estudantes. Apesar de todas/os concordarem sobre a importancia de discutir questdes

de género e sexualidade durante a graduacdo, apenas metade das/dos estudantes
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das fases finais do curso que participaram da pesquisa relataram ter tido alguma

discussao durante a graduagao.

Quanto a participacdo em debates sobre género e sexualidade, é importante
pontuar que somente metade dos discentes relataram ter participado de
discussbes durante a graduacado. Tal dado € preocupante quando 90% dos
discentes participantes da pesquisa pretendem lecionar em algum nivel de
ensino. Assim, é importante perguntar: que sentidos de género e sexualidade
que atravessam estes futuros professores? Como 0s espacos das
Licenciaturas tém promovido as discussdes de género? (p. 63).

Assim, percebe-se que ha uma caréncia na formacao inicial de professoras e
professores de Ciéncias e Biologia em Educacdo Sexual pela UFSC.

Isso vai de encontro com 0 que ocorreu no meu processo formativo. Ao longo
de toda a graduacdo, nao tive nenhuma disciplina do curso de Ciéncias Biolégicas que
tratasse sobre sexualidade, género e diversidades. Com excecdo de uma ou outra
Pratica Pedagogica como Componente Curricular (PPCC) desenvolvida por colegas
de disciplina, o mesmo siléncio ensurdecedor. Para suprir essa caréncia, embarquei
em espacgos extradisciplinares, como o PET/Biologia/UFSC e a ColetivA Feminista
Mitia Bonita. Outras pesquisas também demonstram a potencialidade formativa
destes espacos (ZANELLA, 2018; Bruno TAVARES, 2019).

Esta situacdo nao é exclusiva da UFSC. Diversos estudos apontam para essa
mesma problematica: Bruna Diniz (2012) — sobre o Curso de Licenciatura em Ciéncias
Biologicas da Universidade Estadual de Maringa (UEM) —; Ana Paula Oliveira; Maria
Gleiciane Barbosa; Mario Cézar de Oliveira (2017) — sobre o Curso de Licenciatura
em Ciéncias Bioldgicas de uma universidade publica estadual localizada no municipio
de Itapipoca, CE —; Eula Corbagi e Taitiany Bonzanini (2021) — sobre o Curso de
Licenciatura em Ciéncias Biologicas da Universidade de Sédo Paulo (USP), campus
ESALQ.

Cabe destacar que esse “siléncio [...] em relacdo ao tratamento dos temas
sexualidade e relacfes de género também ensina, neste caso, a indiferenca para com
estes temas” (Ana Paula COSTA, 2009, p. 125). Ou seja, a caréncia formativa impacta
diretamente no desenvolvimento de praticas pedagogicas transformadoras da
realidade. Visto que nas escolas as disciplinas mais apontadas para trabalhar sobre
sexualidade sdo Ciéncias e Biologia, cabe perguntar: que futuras professoras e futuros

professores estamos formando?
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5.4.2 Formacado Continuada na Rede Municipal de Educacdo de
Florian6polis/SC

Conforme Figueir6 (2006, p. 5-6), “formagdo continuada refere-se as
propostas ou acodes, tais como cursos, estudos e reflexdes voltados, em primeira
instancia, para aprimorar a pratica profissional do professor”, devendo “ter ligagdo com
problemas que os professores enfrentam em sua sala de aula”. Tendo em vista a
caréncia formativa anteriormente discutida, esperamos que haja uma necessidade e
uma demanda de capacitacdo profissional. Nesse sentido, cabe-nos compreender
como (e se) isso vém ocorrendo na pratica.

Ao investigar como a Educacédo Sexual vem se apresentando na formacéo
continuada de professores/as de Ciéncias da Rede Municipal de Ensino de
Florianopolis/SC, Laura Veiga Bosco (2019) constatou que, nos ultimos anos, ha um
predominio da abordagem meédica. Com relacdo a sexualidade, esta vem sendo
tratada a partir de uma visao reducionista, priorizando a dimenséao biologica. Além
disso, a autora demonstra que houve um declinio na oferta de atividades formativas
referentes a Educacdo Sexual no periodo entre 1993 e 2016. Entre 1997 e 2004,
houve 19 atividades (16 cursos, 2 seminarios e 1 projeto), totalizando mais de 400
horas. Ja entre 2005 e 2012, foram realizados 5 cursos e 1 seminario, totalizando 202
horas. Enquanto que entre 2013 e 2016, foi desenvolvido apenas um curso de 10
horas.

Buscando entender se as professoras e os professores da Rede Municipal de
Floriandpolis compreendem que a Educacdo Sexual é mais do que apenas transmitir
informacdes, Marilys Barreto (2007) constatou que ha intencao e vontade em incluir a
sexualidade nas aulas, porém, falta preparo e seguranca.

Assim, percebemos que, na pratica, o PME néo esta sendo aplicado conforme
preconizado. Em outras palavras, as estratégias de formacéo continuada, previstas
nas as metas 05, 06 e 16, ndo estdo sendo realizadas.

Apesar disso, ha esfor¢cos que buscam atender essas caréncias formativas,
como o0 nosso Programa, que se proplGe a auxiliar professoras e professoras a
desenvolverem praticas pedagodgicas contemplando questdes relacionadas a

sexualidade.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Consideramos que a realizacdo de acdes educativas de promocao de saude
no ambiente escolar € uma boa maneira de discutir questfes sobre Educacédo Sexual
com adolescentes, tendo em vista que € um espaco de reflexdo e acolhimento que
estas/estes frequentam. A Educacao Sexual na escola esta diretamente associada ao
atraso do inicio da atividade sexual e a reducao do comportamento sexual de risco e
do contagio de ISTs no inicio da idade adulta (VIVANCOS et al., 2013). Além disso, a
implementacdo desta na escola é uma fonte de empoderamento para adolescentes e
jovens (Maryane OLIVEIRA-CAMPO et al., 2013).

AcOes de Educagédo Sexual que incentivem a valorizagdo da diversidade, da
igualdade e da equidade de género e do respeito, articuladas ao planejamento
docente, como demonstrado neste trabalho, séo possiveis. Porém, reconhecemos
gue o alcance do nosso Programa € muito limitado caso nédo seja inserido em uma
acao politica mais ampla. Nossa intencao € demonstrar que é possivel trabalhar com
a sexualidade de forma ampla e transversal no contexto escolar do Ensino de
Ciéncias, a partir da BNCC, mas sem abrir mao dos PCN.

No entanto, entendemos que apenas a insercdo da Educacédo Sexual ou de
acdes de promocdo de saude no curriculo escolar ndo sera efetivo. E preciso que
todas as instituicbes envolvidas assumam sua responsabilidade. Nesse sentido,
acreditamos que deva ser estabelecida uma relagéo interinstitucional efetiva entre
escolas (MEC), Centros de Saude (MS) e Universidades, estimulando o
desenvolvimento da Educacéo Sexual no curriculo enquanto politica de estado.

Acreditamos que uma Educacéo Sexual critica e libertadora é a chave para a
construcdo de uma sociedade mais justa, democratica, plural e inclusiva, livre de
preconceitos, discriminacao e violéncia. Nas palavras de Paulo Freire (2018, p.76), “o

mundo ndo é. O mundo esta sendo”.
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APENDICE A - Sintese dos encontros nas escolas

Quadro 3 — Sintese dos encontros realizados na turma 6A.

Encontro

Encontro 1
(27/04)

Encontro 2
(04/05)

Encontro 3
(12/05)

Encontro 4
(18/05)

Encontro 5
(25/05)

Encontro 6
(01/06)

Encontro 7
(08/06)

Encontro 8
(15/06)

Encontro 9
(29/06)

Encontro 10
(06/07)

Encontro 11
(13/07)

Encontro 12
(17/08)

Encontro 13
(24/08)

Encontro 14
(30/08)

Encontro 15
(21/09)

Conteldo trabalhado

Aula no laboratério de Ciéncias

Aula no laboratério de Ciéncias

Agua e o ciclo da agua

Vacinas

Aula no laboratério de Ciéncias

A crosta terrestre e os tipos de rocha e

de solo

Aula no laboratério de Ciéncias

Agua e o ciclo da agua

Confecc¢éo de cartazes para o Dia do

Meio Ambiente
Aula no laboratério de Ciéncias

A Terra no espaco e 0s movimentos da
Terra

A Terra no espaco e 0s movimentos da

Terra

Astronomia e o sistema solar

Terraplanismo e Fake News

Astronomia e o sistema solar

Atividade no laboratério de Ciéncias

Atividade do Programa

Apresentacdo do Programa e

observacéo

Observacéao

Observacéao

Observacéao

Observacao e davidas individuais

Observacéao e duvidas individuais

Observacédo e duvidas individuais

Observacéao e duvidas individuais

Observacéo e duvidas individuais

Observacéo e duvidas individuais

Observacao e duvidas individuais

Observacao e duvidas individuais

Intervencéo: Relacdes de Género

Observacao e davidas individuais

Observacao e davidas individuais



Encontro

Encontro 16
(05/10)

Encontro 17
(26/10)

Encontro 18
(09/11)

Encontro 19
(16/11)

Encontro 20
(30/11)

Encontro 21
(07/12)
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Conteudo trabalhado Atividade do Programa

Atividade no laboratério de Ciéncias Observacao e davidas individuais

Atividade no laborat6rio de informética . o
» Observagéo e duvidas individuais
sobre drogas licitas

Intervencéo: Diversidades e Sexualidades

Intervencéo: Dia da Consciéncia Negra

Sistemas nervoso, muscular e . . o
" Observacéao e duvidas individuais
esquelético

Atividade do curso de Enfermagem da

) ) Observacao e davidas individuais
UFSC sobre diversidades

Fonte: elaborado pela autora (2023).

Quadro 4 — Sintese dos encontros realizados na turma 6B.

Encontro

Encontro 1
(12/08)

Encontro 2
(25/08)

Encontro 3
(02/09)

Encontro 4
(21/10)

Conteudo trabalhado Atividade do Programa

) Apresentacdo do Programa e
A Terra no espaco e 0s movimentos da .
observacgéo

Terra 5 o
Intervencgéo: Direitos Humanos

Terraplanismo e Fake News Observacéo e duvidas individuais

Astronomia e o sistema solar Intervencdo: Mulheres na Ciéncia

Sistemas nervoso, muscular e . o S
» Observacao e duvidas individuais
esquelético

Fonte: elaborado pela autora (2023).

Quadro 5 — Sintese dos encontros realizados na turma 7A.

Encontro

Encontro 1
(27/04)

Encontro 2
(04/05)

Conteuldo trabalhado Atividade do Programa

A classificacao e os diferentes grupos Apresentacao do Programa e

de seres vivos — Protistas observacao

A classificacao e os diferentes grupos ~
] ] Observacao
de seres vivos — Protistas



Encontro

Encontro 3
(12/05)

Encontro 4
(18/05)

Encontro 5
(25/05)

Encontro 6
(01/06)

Encontro 7
(08/06)

Encontro 8
(15/06)

Encontro 9
(29/06)

Encontro 10
(06/07)

Encontro 11
(13/07)

Encontro 12
(10/08)

Encontro 13
(17/08)

Encontro 14
(24/08)

Encontro 15
(30/08)

Encontro 16
(21/09)

Encontro 17
(26/10)
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Conteudo trabalhado Atividade do Programa

A classificacdo e os diferentes grupos .
) Observacéao
de seres vivos — Fungos

O grupo das plantas e a classificagdo .
) Observacéao
dos vegetais

O grupo das plantas e a classificagdo . o o
) Observacéao e duvidas individuais
dos vegetais

Oficina de ISTs
e Aplicagdo questionario
o Exibicdo de video sobre Educagdo Sexual

Oficinade ISTs

e Introducédo as ISTs

Oficina de ISTs
o Exibicdo de video sobre HIV e AIDS

e Prevencdo e Sintomas das ISTs
Oficinade ISTs

e Diagnostico, Tratamento e Transmissao das ISTs

Oficina de ISTs
e Apresentacdo do mapa mental (PDF)

o Sifilis e as Plantas Medicinais

Oficinade ISTs
e Aplicagéo do questionério
Intervencdo: Direitos Humanos, Discriminacdo e Violéncias

Intervencéo: Violéncia Doméstica

Intervencao: Conflitos e Respeito

Intervencéo: Relacdes de Género

O grupo dos animais e a classificagao _ o o
o Observacao e davidas individuais
zoolégica

Intervencado: Métodos Contraceptivos

As relacdes ecoldgicas e 0s ~ o o
) ) ) Observacao e davidas individuais
ecossistemas existentes no Brasil



Encontro

Encontro 18
(09/11)

Encontro 19
(16/11)

Encontro 20
(30/11)

Encontro 21
(07/12)

Conteudo trabalhado Atividade do Programa

O grupo dos animais e a classificagéo . . o
. Observacéo e duvidas individuais
zoologica

Intervencéo: Dia da Consciéncia Negra

O grupo dos animais e a classificacdo . . o
. Observacéo e duvidas individuais
zoologica

Atividade do curso de Enfermagem da

) ) Observacao e duvidas individuais
UFSC sobre diversidades

Fonte: elaborado pela autora (2023).

Quadro 6 — Sintese dos encontros realizados na turma 7B.

Encontro

Encontro 1
(30/06)

Encontro 2
(08/07)

Encontro 3
(15/07)

Encontro 4
(04/08)

Encontro 5
(12/08)

Encontro 6
(18/08)

Encontro 7
(25/08)

Encontro 8
(02/09)

Encontro 9
(15/09)

Encontro 10
(21/10)

Contelido trabalhado

O grupo das plantas e a classificagdo

dos vegetais

Atividade do Programa

Apresentacdo do Programa

Intervencdo: Violéncia Sexual

O grupo das plantas e a classificagdo . o o
) Observacéo e davidas individuais
dos vegetais

O grupo das plantas e a classificagdo . o o
) Observacéo e davidas individuais
dos vegetais

O grupo dos animais e a classificagao .
o Intervencéo: Abuso sexual
zoologica

O grupo dos animais e a classificacdo . o o
o Intervencéo: Violéncia Domestica
zoologica

O grupo dos animais e a classificacao . o S
o Observacao e duvidas individuais
zooldgica

O grupo dos animais e a classificagdo . ] ]
o Intervencéo: Diversidades e
zooldgica

Puberdade

Sexualidades

O grupo dos animais e a classificagao _ o o
o Observacao e davidas individuais
zoolégica

As relacgdes ecoldgicas e 0s _ o o
] ] ) Observacao e davidas individuais
ecossistemas existentes no Brasil

As relacdes ecoldgicas e 0s _ o o
) ) ) Observacao e davidas individuais
ecossistemas existentes no Brasil

Fonte: elaborado pela autora (2023).
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Quadro 7 — Sintese dos encontros realizados na turma 8B1.

Encontro

Encontro 1
(02/06)

Encontro 2
(30/06)

Encontro 3
(08/07)

Encontro 4
(15/07)

Encontro 5
(04/08)

Encontro 6
(12/08)

Encontro 7
(18/08)

Encontro 8
(25/08)

Encontro 9
(02/09)

Encontro 10
(15/09)

Encontro 11
(21/10)

Conteudo trabalhado Atividade do Programa

) o Observacéo, Apresentacdo do Programa
Sistema Urinario ) . .
e discusséo sobre Educacgéo Sexual

Adolescéncia e reproducdo humanas Intervencéo: Puberdade

Adolescéncia e reproducdo humanas Intervencdo: Violéncia Sexual

Oficina de ISTs
e Aplicagdo do questionario

e Apresentacdo do material sobre ISTs

Oficinade ISTs

e Apresentacdo dos trabalhos sobre ISTs

Oficinade ISTs

e Apresentacdo dos trabalhos sobre ISTs

Oficinade ISTs

Sistemas genital* masculino e L .
e Aplicacdo do questionario

feminino
Observacédo e duvidas individuais

Sistemas genital* masculino e . o o
o Observacéo e davidas individuais
feminino

Atividade no Laboratorio de . o o
. Observacéo e davidas individuais
Informéatica

Intervencdo: Métodos Contraceptivos

Apresentacao de trabalho: Intervencgdo: Drogas e

Descarte de 6leo Comportamentos de risco

Fonte: elaborado pela autora (2023).
*Nomenclatura utilizada pelo professor de Ciéncias.

Quadro 8 — Sintese dos encontros realizados na turma 8B2.

Encontro

Encontro 1
(02/06)

Encontro 2
(24/06)

Conteuldo trabalhado Atividade do Programa

] o Observacéo, Apresentacéo do Programa
Sistema urinario ) . .
e discusséo sobre Educacéo Sexual

Sistema enddcrino Observacao e davidas individuais



Encontro

Encontro 3
(30/06)

Encontro 4
(15/07)

Encontro 5
(04/08)

Encontro 6
(12/08)

Encontro 7
(18/08)

Encontro 8
(25/08)

Encontro 9
(02/09)

Encontro 10
(15/09)

Encontro 11
(21/10)

Conteudo trabalhado Atividade do Programa

Apresentacao de trabalho .
Intervencgdo: Puberdade

Adolescéncia e reprodu¢cdo humanas

Oficinade ISTs
e Aplicagdo do questionario

e Apresentacdo do material sobre ISTs

Oficinade ISTs

e Apresentacdo dos trabalhos sobre ISTs

Oficinade ISTs

e Apresentacdo dos trabalhos sobre ISTs

) ] ] Oficina de ISTs
Sistemas genital* masculino e ] o
o e Aplicacéo do questionario
feminino . o
Observacéo e duvidas individuais

Sistemas genital* masculino e Intervencéo: Diversidades e

feminino Sexualidades

Atividade no Laboratorio de . o o
. Observacéo e davidas individuais
Informatica

Intervencdo: Métodos Contraceptivos

Energia elétrica e consumo Observacéo e duvidas individuais

Fonte: elaborado pela autora (2023).
*Nomenclatura utilizada pelo professor de Ciéncias.

Quadro 9 — Sintese dos encontros realizados na turma 9A.

Encontro

Encontro 1
(27/04)

Encontro 2
(04/05)

Encontro 3
(11/05)

Encontro 4
(18/05)

Encontro 5
(25/05)

Conteudo trabalhado Atividade do Programa

Avaliacao critica conjunta para o Apresentacao do Programa e

Conselho de Classe observacéo
Elementos Quimicos e a tabela ~
o Observacao
periédica
Ligacdes quimicas Observacao
Vacinas Observacao

Intervencado: Comportamentos e Sexualidade
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Encontro

Encontro 6
(01/06)

Encontro 7
(08/06)

Encontro 8
(15/06)

Encontro 9
(29/06)

Encontro 10
(06/07)

Encontro 11
(13/07)

Encontro 12
(20/08)

Encontro 13
(17/08)

Encontro 14
(24/08)

Encontro 15
(30/08)

Encontro 16
(14/09)

Encontro 17
(21/09)

Encontro 18
(05/10)

Encontro 19
(26/10)

Encontro 20
(09/11)
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Conteudo trabalhado Atividade do Programa

Transformacgdes, reacdes e .
o o Intervencdo: Conversa sobre ISTs
substancias quimicas

Oficinade ISTs
o Aplicagdo questionario
e DSTXIST
o Sifilis
Oficina de ISTs
o Exibicédo de video sobre HIV e AIDS

Aula no laboratério de Ciéncias Observacao e davidas individuais

Oficinade ISTs
e ISTs

o Diagnostico, Tratamento, Sintomas e Transmissao das ISTs

Oficinade ISTs

e Apresentacdo do mapa mental (PDF)

Intervencdo: Violéncia Doméstica

Oficinade ISTs

o Sifilis e as Plantas Medicinais
Oficinade ISTs
e Aplicagéo do questionério

Intervencéo: Relacdes de Género

Confecc¢éo de cartazes sobre Charles . o S
Darwi Observacao e duvidas individuais
arwin

Saida de campo - QUIMIDEX/UFSC

Evolucao bioldgica e os seres vivos Observacao e davidas individuais

Intervencdo: Violéncia na escola

Intervencdo: Respeito e Empatia

Genética da célula e o material _ o o
» Observacéo e duvidas individuais
genético

Intervencao: Diversidades e Sexualidades



Encontro

Encontro 21
(16/11)

Encontro 22
(30/11)

Encontro 23
(07/12)
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Conteudo trabalhado Atividade do Programa

Intervencéo: Dia da Consciéncia Negra

Ondas mecanicas e eletromagnéticas Observacao e davidas individuais

Intervencdo: Assédio e Respeito

Fonte: elaborado pela autora (2023).



APENDICE B — Mapa-mental sobre ISTs

Figura 3 — Capa de apresentacdo do mapa-mental sobre ISTs.

Fonte: elaborado pela autora (2022).

Figura 4 — Diferenca entre ISTs e DSTSs.

r

E PASSA A SER ADOTADA EM SUBSTIIUIQiO A EXPRESSAD

E DOENCA SEXUALMENTE TRANSMISSIVEL {DST), POIS DESTACA A

' POSSIBILIDADE DE UMA PESSOA TER E TRANSMITIR UMA INFECCAOQ,

b MESMO SEM SINAIS E /0U SINTOMAS S ﬂ /
- - FONTE: MINISTERIO DA SADDE

A TERMINOLOGIA INFECCAQ SEXUALMENTE TRANSMISSIVEL (IST) Q

N m -

Fonte: elaborado pela autora (2022).
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Figura 5 — Principais caracteristicas e exemplos de ISTs.

>
SAO INFECCOES- 0 CONSIDERADAS UM
CAUSADAS POR VIRUS, PROBLEMA DE SAUDE
BACTERIAS 0U OUTROS PUBLICA.
MICRORGANISMOS.
(ISTs)  PRNCRAISSTs:
ESTAO ENTRE AS « SiFLs:
INFECCOES TRANSMISSIVEIS * GONORREIA:
MAIS COMUNS. o CLAMIDIA:
o HERPES GENITAL:
o HPV. ‘
/’C
FONTE: mmsrémo_m/snﬂnf
Fonte: elaborado pela autora (2022).
Figura 6 — Formas de protecéo contra ISTSs.
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|
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Fonte: elaborado pela autora (2022).
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Figura 7 — Principais caracteristicas da sifilis.
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Fonte: elaborado pela autora (2022).

Figura 8 — Tratamento para sifilis.
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Fonte: elaborado pela autora (2022).
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Figura 9 — Taxa de deteccéo de sifilis no Brasil e em Santa Catarina.
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Fonte: elaborado pela autora (2022).

Figura 10 — Perfil da populacao afetada pela sifilis no Brasil.
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Fonte: Sistema de 0 de Agraves de Notificagio (Sinan), atualizade em 30/06/2021.

FIGURA S Casos notificados de sifilis adquirida e sifilis em gestante, segundo sexo e razao de sexos por ano de diagndstico.
Brasil, 2010 a 2020

Fonte: elaborado pela autora (2022).



APENDICE C - Respostas dos questionarios pré e pds-oficina

Gréafico 4 — Conhecimento da turma 7A sobre ISTSs.

Vocé conhece alguma IST?
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Fonte: elaborado pela autora (2023).

Grafico 5 — Conhecimento da turma 7A sobre sifilis.
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Fonte: elaborado pela autora (2023).
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Gréfico 6 — Conhecimento da turma 7A sobre formas de prevencao contra ISTs.

Vocé sabe quais as formas de prevengao contra|STs?
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Fonte: elaborado pela autora (2023).

Grafico 7 — Conhecimento da turma 8B1 sobre ISTs.

Vocé conhece algumalST?
Turma 8B1 —Escola B

B Cuestionario pré-oficina Guestionario pds-oficina
100%
84,0%
20%
G0,9%
&0 %
40 % 34.8%
20% 16,0%
Sim Em branco

Fonte: elaborado pela autora (2023).
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Gréafico 8 — Conhecimento da turma 8B1 sobre sifilis.

Vocé conhece a sifilis?
Turma 8B1 —Escola B
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Fonte: elaborado pela autora (2023).
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Gréfico 9 — Conhecimento da turma 8B1 sobre formas de prevencao contra ISTs.

Vocé sabe quais as formas de prevengao contra|STs?
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Fonte: elaborado pela autora (2023).



Gréafico 10 — Conhecimento da turma 8B2 sobre ISTs.

Vocé conhece alguma IST?
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Fonte: elaborado pela autora (2023).

Grafico 11 — Conhecimento da turma 8B2 sobre sifilis.
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Fonte: elaborado pela autora (2023).
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Gréfico 12 — Conhecimento da turma 8B2 sobre formas de prevencao contra ISTs.

Vocé sabe quais as formas de prevengao contra|STs?
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Fonte: elaborado pela autora (2023).

Grafico 13 — Conhecimento da turma 9A sobre ISTs.

Vocé conhece alguma IST?
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Fonte: elaborado pela autora (2023).



Gréafico 14 — Conhecimento da turma 9A sobre sifilis.
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Fonte: elaborado pela autora (2023).
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Grafico 15 — Conhecimento da turma 9A sobre formas de prevencao contra ISTs.
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Fonte: elaborado pela autora (2023).



