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Resumen

Las pruebas estandarizadas son un instrumento de evaluacion de calidad, por lo cual las
instituciones de educacion superior estan llamadas a desarrollar procesos que alimenten sus
curriculos y fortalezcan las competencias especificas de los profesionales, caso puntual de las
licenciaturas, las cuales responden a la adquisicion y desarrollo de las competencias especificas,
ensefar, formar y evaluar con el fin de mostrar la apropiacion de habilidades relacionadas con la
pedagogia, didactica, evaluacion y curriculo. El objetivo central de la investigacion radica en el
analisis de la relacion entre la estructura curricular del programa de Licenciatura en Educacion
Fisica, Recreacion y Deporte de la UCEVA con respecto a los resultados de la Prueba Saber Pro
en la competencia especifica ensefiar. De acuerdo con los analisis estadisticos de las Pruebas Saber
Pro en los afios 2016 - 2021 en la UCEVA se ha evidenciado una preocupacion por los resultados
gue no superan la media nacional de 150 puntos, por ende, la curva va de forma descendente en
comparacion a los otros programas de la universidad y licenciaturas, dicha licenciatura se ubica en

el penultimo lugar, siendo la Licenciatura en Ciencias Sociales la del ultimo lugar.

La investigacion se desarroll6 bajo un alcance interpretativo, se hizo uso de instrumentos
como el cuestionario y entrevista. Se concluy6 que, si se presenta una relaciéon entre los bajos
resultados de la Prueba Saber Pro y la estructura microcurricular, dado que, los lineamientos
evaluados por la Prueba no se evidencian al igual que las teméticas y metodologias descritas por

el ICFES en los microcurriculos.

Palabras clave: curriculo, prueba estandarizada, competencia ensefar, calidad, Educacion

Fisica.
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Abstract

Standardized tests are a quality assessment instrument, for which higher education
institutions are called upon to develop processes that feed their curricula and strengthen the specific
competencies of professionals, a specific case of bachelor's degrees, which respond to the
acquisition and development of specific skills, teaching, training and evaluation in order to show
the appropriation of skills related to pedagogy, didactics, evaluation and curriculum. The central
objective of the research lies in the analysis of the relationship between the curricular structure of
the UCEVA Physical Education, Recreation and Sports Degree program with respect to the results
of the Saber Pro Test in the specific teaching competence. According to the statistical analyzes of
the Saber Pro Tests in the years 2016 - 2021 in the UCEVA, a concern has been evidenced by the
results that do not top the national average of 150 points, therefore, the curve goes downwards
compared to the other programs of the university and degrees, said degree is located in the

penultimate place, being the Degree in Social Sciences the last place.

The research was developed under a descriptive scope with an interpretive approach, using
instruments such as the questionnaire and interview. It was concluded that there is a relationship
between the low results of the Saber Pro Test and the microcurricular structure, since the guidelines
evaluated by the Test are not evident, as are the themes and methodologies described by the ICFES

in the microcurricula.

Keywords: curriculum, standardized test, teaching competence, quality, Physical

Education.
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Introduccion

El presente trabajo es el resultado del proceso investigativo abordado en el programa de la
Licenciatura en Educacion Fisica, Recreacion y Deporte de la Unidad Central del Valle del Cauca
(UCEVA) en el Municipio de Tulua, Valle del Cauca, Colombia. Dicha investigacion busca
determinar la relacion entre la estructura curricular del programa mencionado, en relacién con los

resultados de la Prueba Saber Pro en los afios 2016-2021 en la competencia especifica ensefiar.

En Colombia y a nivel global, la calidad en la educacion tiene un lugar importante. Se
espera que los estudiantes logren desde su proceso de aprendizaje un alto nivel de formacién que
permita evidenciar a través de resultados como las pruebas externas, la adquisicion de
competencias en el area de formacion. En Colombia, los profesionales préximos a culminar sus
procesos universitarios, son evaluados por la Prueba Saber Pro, un examen de estado de la calidad
de la educacion superior que evalla las competencias genéricas y especificas de los estudiantes

bajo las directrices del Ministerio de Educacion Nacional.

La Prueba Saber Pro comprende dos médulos para los licenciados, el primero orientado a
las pruebas genéricas (competencia escrita, lectura critica, competencias ciudadanas razonamiento
cuantitativo e inglés). El segundo moédulo, se orienta a las competencias especificas del perfil

profesional del licenciado (ensefiar, formar y evaluar).

En consecuencia, se elabora este proyecto el cual en primera medida toma en cuenta quince
antecedentes recolectados en diferentes bases de datos sobre investigaciones relacionadas a los
resultados de la Prueba Saber Pro en competencias especificas del profesional y su relacion con la
estructura curricular de los programas académicos. Concerniente al marco referencial se aborda el

término de competencia, competencias genéricas y competencias especificas; ademas las pruebas
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estandarizadas, en este caso las pruebas Saber Pro, permiten evidenciar un proceso de formacion
y proporcionar un reporte del grado de desarrollo de habilidades de los estudiantes de programas

de formacion universitaria profesional.

El presente estudio es una investigacion cualitativa con un alcance interpretativo. Los
instrumentos que permitiran llevar a cabo el proceso, se componen de instrumentos como un
cuestionario con escala Likert y un campo para argumentar cada una de las preguntas establecidas.
Dicho instrumento, es tanto para estudiantes como docentes; cuya finalidad radica en conocer la
percepcion de éstos sobre la estructura curricular y el desarrollo de la competencia ensefiar desde
el contenido de la misma. Por otra parte, se aplica una entrevista al Decano de Facultad de
Educacion para conocer su percepcién sobre la tematica de investigacion. Por ultimo, para el
analisis de los microcurriculos se hace uso de una matriz de doble entrada y con respecto a los

otros instrumentos, el analisis se hara a través del proceso de codificacion simple.

Este documento permitird disponer de un insumo sobre el andlisis de la formacion de los
licenciados del programa de Educacion Fisica en la competencia ensefiar, tomando como base, los
resultados de la prueba de los afios 2016-2021 y la relacion de los mismos con la estructura

curricular del programa.
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Capitulo I. Planteamiento del problema

1.1 Contextualizacién del problema

El desarrollo de las competencias profesionales ha sido motivo de preocupacion para la
medicion de las habilidades cognitivas, técnicas, valorativas y morales del profesional en
formacion. Desde la década de los 80, el concepto de la calidad educativa ha tomado fuerza en la
educacion superior y los gobiernos nacionales a partir de la comprension de las demandas del
mercado profesional, que hicieron necesaria la implementacion de herramientas que garantizaran
el desempefio 6ptimo de los egresados universitarios en el mundo laboral y la preocupacion por el
desarrollo de habilidades profesionales respecto a las demandas del sistema econdmico de las

industrias y de la sociedad.

La Ley 1324 de julio 13 de 2009, establecio, entre otros aspectos, que el Ministerio de
Educacion Nacional, seria el encargado de las funciones de inspeccion y vigilancia con el fin de
suministrar informacién en pro del mejoramiento de la calidad del sector educativo, mediante la
aplicacion de “Exdmenes de Estado” o “Pruebas Estandarizadas”. Para ello, participan
instituciones gubernamentales como el Instituto Colombiano para la evaluacion de la educacion
superior (ICFES), encargado de medir la adquisicion y el manejo de competencias genéricas y
especificas a los profesionales en formacion, relacionadas con un determinado campo del saber.
Ademas, permite visualizar informacion para la comparacion de programas, instituciones y

estudiantes, bajo indicadores de evaluacion de la calidad de los mismos.

Los Examenes de Calidad de la Educacion Superior, Saber Pro, antes llamado Ecaes,

funcionan como instrumento diagndstico de la calidad a las Instituciones Educativas. Es decir, que
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los resultados hallados en las pruebas mencionadas permiten un rango de confiabilidad en términos
de educacion de calidad con el fin de posibilitar la toma de decisiones adecuadas que contribuyan

al mejoramiento de los programas ofertados.

Referente a las pruebas estandarizadas, las instituciones mencionadas estan llamadas a
desarrollar procesos que alimenten sus curriculos y fortalezcan las competencias genéricas y
especificas de los profesionales, caso puntual de las licenciaturas, las cuales responden a la

adquisicion y desarrollo de las competencias especificas, ensefiar, formar y evaluar.

La Unidad Central del Valle del Cauca (UCEVA) es una institucion publica de Educacion
Superior, comprometida con la formacion de profesionales integros para el desarrollo humano de
la region y del pais. Como programas pioneros de la institucion se encuentran Derecho,
Licenciatura en Ciencias Sociales y posterior la Licenciatura en Educacion Fisica. En sus politicas
se promueve la Institucion en contextos globales a partir de la creacion de curriculos de pregrado
y posgrado de alta calidad, visionada en una formacion intercultural, apropiacion de las TIC y
bilingliismo, permitiendo el didlogo entre saberes de las comunidades de la region y el pais. En
este sentido, los programas actualizan de forma continua los curriculos por las demandas globales
cientificas, tecnolégicas y humanisticas, con el fin que las competencias desarrolladas por los
egresados impacten de manera significativa en la sociedad, desde la articulacién del quehacer
académico con el desarrollo regional, nacional e internacional (Unidad Central del Valle del

Cauca, 2023 y PEI, 2020).

El programa de la Licenciatura en Educacion Fisica de la Uceva ha sido sometido través
de la historia a constantes cambios en su estructura curricular. En primera instancia, para el afio
1972 la titulacion de la carrera se denominé "Licenciado en Educacion Fisica”. Con el tiempo,

cambid su nombre a "Licenciado en Educacion Fisica, Recreacién y Deporte" entre los afios 80 y
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primer semestre del afio 2000. A partir del afio 2000 bajo el Decreto 272 de 1998 del
MinEducacion, se modificé la titulacion a "Licenciado en Educacion Bésica con Enfasis en
Educacion Fisica, Recreacion y Deportes”. En el afio 2009 se inicié el proceso de registro
calificado, el cual se obtuvo por un periodo de tiempo de 7 afios. En el afio 2016 a partir de las
directrices del MinEducacion en la resolucion 0241 del 3 de febrero de 2016, se cambia
nuevamente la titulacion” Licenciado en Educacion Fisica, Recreacion y Deporte™ segln el
acuerdo No. 011 de 2016 del consejo directivo. En el 2018 mediante la resolucion 0216 del 13 de
febrero de 2018, se renovo el registro calificado por un término de 7 afios. En el afio 2023 se
efectla una nueva resolucion 001103 del 03 de febrero, por medio de la cual se renueva la
Acreditacion en Alta Calidad al Programa de Licenciatura por el término de siete (7) afios, de
conformidad con lo establecido en el articulo 2.5.3.2.9.2. del Decreto 1075 de 2015. En el siguiente

apartado se mencionan algunos aspectos destacados desde la resolucién:

Coherencia entre la mision y vision del programa, lo cual propende a formar

profesionales integrales.

e La conformacion del cuerpo docente y su formacién académica, el programa para

el afio 2021 contd con 9 docentes con maestria'y 1 docente con doctorado.

e Los docentes han participado como conferencistas y expositores en 24 congresos

nacionales.

e Desde la linea de investigacion, el programa desarrolla su participacion desde el
grupo de Educacién y Curriculo, ha sido visible la creacion de 60 productos de

investigacion, incluyendo articulos en revistas indexadas, libros y capitulos de
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libros, ademas el programa ha contado con participacion activa de los estudiantes

en semilleros.

e En laresolucion se encuentra que un estudio arrojé como indicador que el 63.6%
de los estudiantes se encuentra laborando como docente, un 12.7% como entrenador
deportivo y un 10.7 como instructor; el otro porcentaje estd vinculado con cargos

directivos o ejecutivos comerciales.

e Se evalua la infraestructura fisica y recursos bibliograficos, donde se resalta la
actualizacion de los equipos en el aula y laboratorios (Ministerio de Educacion

Nacional, 2023, p.4-5).

La estructura curricular del Programa contempla tres componentes: basico,
profesionalizacion y profundizacion. Dicha estructura curricular cuenta con un total de 50
asignaturas. ElI componente basico abarca 23 asignaturas para un total de 76 créditos académicos;
el componente de profesionalizacion cuenta con 16 asignaturas y un total de 57 créditos
académicos; el componente de profundizacion 11 asignaturas y un total de 45 créditos académicos.
La estructura curricular otorga un nacleo fundamental de saberes que le deben permitir al egresado
desempefiarse de manera idonea en su contexto laboral y acceder a niveles de formacién mas

avanzados (PEP, 2021).

El programa de la Licenciatura en Educacion Fisica viene en declive en la curva de los
resultados de la Prueba Saber en la competencia especifica ensefiar, datos estadisticos que estan
por debajo de la media nacional de los 150 puntos, no obstante, se carece de informacion sobre
factores que puedan incidir en dicha problematica. Por tanto, se hace necesario llevar a cabo un

estudio que permita realizar un analisis para determinar la relacion entre la estructura curricular
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del programa de Educacidn Fisica, Recreacion y Deporte de la Unidad Central del Valle del Cauca
(UCEVA) en correspondencia con los resultados de la competencia especifica “ensefiar”, evaluada

en la Prueba Saber Pro.

De manera comparativa se toma como antecedente el trabajo elaborado por Castro y Graz
(2019) “Informe resultados Pruebas Saber pro Licenciatura en Educacion Fisica, Recreacion y
Deportes de la Universidad de Cundinamarca, periodo 2011 a 2018”. Quienes comparten en su
informe la preocupacion con referencia a los resultados de la Prueba Saber Pro de los licenciados,
evidenciando una similitud en los promedios de las competencias especificas, donde para los afios
2016y 2017, el promedio nacional de 150 puntos establecido por el ICFES, estuvo por debajo del
grupo de referencia entre 4 y 6 puntos respectivamente. Otra preocupacion es la incidencia del
curriculo en los resultados de la Prueba, como se muestra en Narvaez y Trujillo (2014), el estudio
revela que los microcurriculos del programa no se alinean adecuadamente con los requisitos
establecidos por la Prueba Saber Pro en términos de competencias especificas. Como resultado, es
fundamental reflexionar, monitorear y tomar decisiones sobre los procesos formativos, con el
objetivo de fomentar la autorregulacion y proponer acciones de mejora en la ensefianza, el

aprendizaje y el curriculo.

Retomando, los insumos referenciados en las valoraciones del programa de la licenciatura
conllevan a la necesidad de proponer posibles planes de mejoramiento con el fin de responder a
los lineamientos de las competencias especificas que fundamentan el ejercicio de la profesion
docente en todos los programas del pais. La Ley 1324 establece el Examen de Estado de Calidad
de la Educacion Superior, Saber Pro, como un instrumento estandarizado para la evaluacion
externa de la calidad de la Educacion Superior fundamentado en el articulo 7°. El Decreto 1330 de

2019 “Por el cual se sustituye el Capitulo 2 y se suprime el Capitulo 7 del Titulo 3 de la Parte 5
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del Libro 2 del Decreto 1075 de 2015 -Unico Reglamentario del Sector Educacion”, evidencia que,
el Sistema de Aseguramiento de la Calidad de la Educacion Superior se enfoca actualmente en
evaluar las habilidades y procesos de las instituciones y programas, es importante fortalecerlo y
combinarlo con los logros académicos que reflejen el aprendizaje de los estudiantes y los avances
en las diversas actividades formativas, académicas, docentes, cientificas, culturales y de extension
de las instituciones. De esta manera, se podra demostrar la integralidad, diversidad y compromiso

con la calidad de las mismas.

Tomando como referente el Decreto 1330 de 2019, el disefio curricular del programa de
licenciatura debe ser fundamentado en matrices de referencia en coherencia con la identidad

institucional:
e Componente formativo
e Componente pedagdgico
e Componente de interaccién
e Conceptualizacion tedrica y epistemolégica del programa
e Mecanismos de evaluacion

Es relevante verificar durante el proceso de ensefianza, la generacién de estrategias que
propicien el desarrollo de competencias pedagdgicas, didacticas y disciplinares, dado que, los
procesos relacionados a la ensefianza se sujetan a una reflexion sobre la practica docente y se
encuentran inmersos en la prueba Saber Pro como competencia especifica “ensefiar” desde los

siguientes items:

e Conocimientos pedagogicos, didacticos y disciplinares
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e Planear la ensefianza

e Desarrollar la clase

e Reflexionar sobre los propositos de la practica docente (Instituto Colombiano para

la Evaluacion de la Educacion , 2021).

Segun lo establecido por el Ministerio de Educacion Nacional en los Lineamientos de
Calidad para las Licenciaturas en Educacién (programas de formacion inicial de maestros) (2014),
los programas de formacion de licenciados con respecto a la estructura curricular debe ser flexible
y explicita en el desarrollo de competencias especificas de la profesion del maestro (formar,
ensefar y evaluar), indagando la pertinente articulacion entre ellas y las disciplinas del area bésica
y fundamental en la cual se inscribe el programa. La responsabilidad de la formacion maestro se
debe orientar al compromiso con la ensefianza de la disciplina especifica, conociendo qué es lo
que se ensefia a partir del contexto y el como ensefiarlo con el fin de evidenciar una comprensién

de lo que va a ensefiar.

Se espera que el analisis obtenido desde la propuesta, sirva de apertura a posibles miradas
u oportunidades de mejora del programa de la Licenciatura en Educacion Fisica, Recreacion y

Deporte, donde la exposicion del concepto de ensefianza se orienta como un principio educativo.

La pregunta de investigacion producto de los apartados anteriores se formula de la siguiente
manera: ¢Cual es la relacion entre la estructura curricular de la Licenciatura en Educacién Fisica,
Recreacion y deporte de la UCEVA en los resultados de la prueba Saber Pro desde el afio 2016-

2021 conforme a la competencia especifica ensefiar?
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1.2 Objetivos
1.2.1 Objetivo general

Analizar la relacion entre la estructura curricular de la Licenciatura en Educacién Fisica,
Recreacion y Deporte de la UCEVA en los resultados de la prueba Saber Pro desde el afio 2016-

2021 conforme a la competencia especifica ensefiar.

1.2.2 Objetivos especificos
e ldentificar los resultados de la competencia especifica “ensefiar” de los
licenciados del programa de Educacién Fisica, Recreacion y Deporte (2016-

2021) de la Unidad Central del Valle del Cauca (UCEVA).

e Reconocer las percepciones de los docentes y estudiantes en relacion con la
Prueba Saber Pro y la estructura curricular en la competencia especifica ensefiar

del programa de la Licenciatura en Educacion Fisica, Recreacion y Deporte.

e Establecer la relacion entre la estructura curricular de la Licenciatura de
Educacion Fisica, Recreacion y Deporte de la Unidad Central del Valle del
Cauca (UCEVA), los lineamientos de la competencia especifica ensefiar,
evaluados en la Prueba Saber Pro y las percepciones de los docentes y

estudiantes.

1.3 Justificacion

Las competencias especificas (ensefiar, formar y evaluar) en los licenciados posibilitan el
desarrollo de habilidades en los alumnos a través del proceso de ensefianza e implementacion de
metodologias que den respuesta a las necesidades de los mismos, abarcando aspectos como saber

qué ensefiar, cOmo ensefiar, a quiénes se ensefia y para qué, desde la perspectiva de las necesidades
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socioeducativas, proyectando profesionales integrales, con calidad para abordar los desafios

académicos y sociales.

Estas competencias se relacionan directamente con la préctica del maestro, los aprendizajes
de los estudiantes y su formacion integral. El proceso de ensefianza se articula con el desarrollo de
competencias conceptuales, procedimentales, actitudinales, las cuales permiten a los licenciados
generar procesos de conocimiento, comprension y resolucion de problemas en los alumnos. Por
tanto, es relevante que, inmerso en los microcurriculos de los programas de licenciatura de las
universidades del pais, los contenidos permitan la adquisicion de actitudes, aptitudes, practicas y
experiencias para el desarrollo de su clase. En los programas de licenciatura es pertinente observar
la coherencia entre la estructura curricular y las competencias evaluadas desde la prueba

estandarizada Saber Pro.

La Prueba Saber Pro, permite evaluar el nivel de conocimientos, habilidades y
competencias adquiridas por los estudiantes en un programa académico especifico, frente a los
estandares establecidos por el MinEducacion, por tanto, es relevante la proposicion de acciones y
estrategias que se lleven a cabo a partir de planes de mejora que contribuyan a la obtencion de
mejores resultados en la prueba. Ademas, cabe denotar que actualmente, se carece de antecedentes
o informes previos que den razén sobre los resultados y la relacion con la estructura curricular u
otros factores determinantes en la situacién problémica, es decir, los bajos resultados o curva
decreciente en la medicién y comparacion con la media nacional de 150 puntos. Por otro lado, en
comparacion con los demas programas de la UCEVA, se encuentra ubicado en los ultimos puestos

debido a los bajos porcentajes en las competencias genéricas y especificas de la prueba.

Las competencias especificas como lo determina Santivafiez (2013) son una dimension

significativa en el perfil profesional, dado que, se comprenden como las competencias relacionadas
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con los aspectos técnicos de un perfil en especifico que no se desarrollan facilmente al contexto
laboral, aportando una mayor credencial de calificacion de la carrera y de la formacion tedrico-

practica.

Toda toma de decisiones en los procesos de seleccion, secuenciacion y organizacion de los
contenidos de ensefianza implica una intencionalidad que todo futuro docente deberia estar
en condiciones de fundamentar con argumentos sélidos. Debe tenerse en cuenta que, Si
bien los marcos curriculares prescriptos dan cuenta de un proceso de seleccion y
secuenciacion de los contenidos de ensefianza, es en el contexto institucional y aulico
donde los contenidos a ensefiar se redefinen teniendo en cuenta su pertinencia de acuerdo
con el contexto particular donde el proceso de ensefianza se ha de llevar a cabo.

(MinCiencias, 2003, p.15)

Por consiguiente, los marcos curriculares de la licenciatura objeto de estudio deben
enfocarse al desarrollo de competencias generales y especificas que permitan el dominio de la
formacion académica en los licenciados para su futura incorporacién profesional desde conceptos
especificos de la didactica, el curriculo, la pedagogia y la evaluacién, items expresados en el
modulo de la competencia especifica ensefiar, la cual, busca comprender, formular y usar la

didactica de las disciplinas con el proposito de favorecer los aprendizajes de los estudiantes.

Las habilidades docentes y las competencias de aprendizaje a lo largo de toda la vida
comprenden lo siguiente: realizar tareas pedagogicas complejas; manejo del discurso, cuidado de
la buena salud mental y fisica, adquirir preparacién para trabajar con poblaciones jovenes, buenas
habilidades comunicativas y de observacion, tacto, creatividad y liderazgo. Day (2006) indica que,
ser apasionado por la ensefianza implica mas que solo mostrar entusiasmo, implica aplicar esa

pasion de manera inteligente, basada en principios y valores. Los docentes eficaces tienen una gran
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pasion por su materia y por sus estudiantes. Creen firmemente en que su propio ser y su forma de
ensefar pueden tener un impacto positivo en la vida de los alumnos, tanto en el presente como en
el futuro, a largo plazo. Para los maestros comprometidos, el estudiante como individuo es tan

importante como el estudiante como aprendiz.

Las competencias especificas docentes en la educacion superior engloban lo relacionado
con el quehacer en el aula, sujetas al contenido, la clasificacion y la formacién, respondiendo a

cuatro interrogantes como base de la préctica docente:

e ;Qué ensefar?

e ;Cbmo ensefar?

e (A quiénes se ensefia?

e Para qué se ensefia?
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Capitulo 1. Marco Referencial

2.1 Marco contextual

La investigacion es abordada en la Unidad Central del Valle del Cauca (UCEVA) en el
programa Licenciatura en Educacion Fisica, Recreacion y Deporte. Dicho programa se inicio en
enero del afio 1972, siendo pionero junto al programa de Derecho y Licenciatura en Ciencias
Sociales; con estos dos primeros programas se estructura la Facultad de Educacion. Los
Licenciados en formacion deben presentar al cursar el 75% de sus estudios, la Prueba Saber Pro,
la cual al ser una prueba estatal se designa de caracter obligatorio, por tanto, esta regulada por el

Gobierno Nacional.

Las pruebas se regulan bajo el Decreto 3963 de 2009 “por el cual se reglamenta el examen
de estado de calidad de la educacion superior”. Los objetivos en representacion de calidad de la
prueba rigen desde un enfoque que evalla la competencia de estudiantes que estan a punto de
completar programas académicos de pregrado en instituciones de educacién superior. Se generan
indicadores para demostrar el valor agregado de la educacion superior en relacion a las habilidades
y competencias de los estudiantes. Estos indicadores permiten comparar programas, instituciones
y metodologias, y mostrar su evolucion a lo largo del tiempo. Los datos recopilados se emplean
para desarrollar criterios de evaluacion que miden la calidad de los programas e instituciones de
educacion superior, asi como del servicio educativo publico. Estos criterios promueven la mejora
de los procesos institucionales, la formulacién de politicas y respaldan la toma de decisiones en

todos los &mbitos del sistema educativo.

La Licenciatura en Educacion Fisica de la UCEVA ha tenido una transicién y cambio de

titulacion a lo largo de los afios:
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e 1972: Licenciado en Educacion Fisica.
e 1980: Licenciado en Educacion Fisica, Recreacion y Deporte.

e 2000: Licenciado en Educacion Basica con Enfasis en Educacién Fisica,

Recreacion y Deportes (12 semestres).

e 2009: Licenciado en Educacion Baésica con Enfasis en Educaciéon Fisica,

Recreacion y Deportes (10 semestres).
e 2016: Licenciatura en Educacion Fisica, Recreacion y Deporte (PEP, 2021).

Por tanto, desde el afio 2000 se titulaba el programa como Licenciatura en Educacion
Bésica con Enfasis en Educacion Fisica, Recreacion y Deportes, cuya titulacion no contaba con
acreditacion de alta calidad, caso contrario con la nueva titulacién, la cual, si se encuentra
actualmente acreditada con alta calidad académica, Licenciatura en Educacion Fisica, Recreacion
y Deporte, regida desde el afio 2017. En el afio 2018 mediante resolucion 0216 del 13 de febrero
del 2018, se renueva el registro calificado por un término de siete afios establecido por el Ministerio
de Educacion Nacional. En el afio 2023 se efecta una nueva resolucion 001103 del 03 de febrero,
por medio de la cual se renueva la Acreditacion en Alta Calidad al Programa de Licenciatura por

el término de siete (7) afios.

En la tabla #1, se presenta un contraste de las mallas curriculares de los dos programas:
Licenciatura en Educacion Bésica con Enfasis en Educacion Fisica, Recreacion y Deportes vs

Licenciatura en Educacidn Fisica, Recreacion y Deportes.

Tabla 1. Contraste mallas curriculares Licenciatura en Educacion Basica con Enfasis en
Educacion Fisica, Recreacion y Deportes vs Licenciatura en Educacion Fisica, Recreacion y
Deportes.
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Mallas curriculares

Licenciatura en Educacion Fisica (UCEVA)

Licenciatura en Educacion Basica
con Enfasis en Educacion Fisica,

Licenciatura en Educacion Fisica,
Recreacién y Deporte.

SEMESTRE Recreacion y Deportes.
-Bioquimica -Anatomia aplicada al deporte y la educacién
-Capacidades Motrices fisica
-Gimnasia de Base -Pedagogia del juego motor
-Maestros Productores de Texto | -Epistemologia e historia de la educacion
| -Epistemologia e Historia de la -Préctica didactica investigativa disciplinar
Pedagogia -Procesos de lectura y escritura |
-Préctica Investigativa | (Lectura) -TIC y ambientes virtuales de aprendizaje
-Matematica Bésica
-Morfofisiologia -Fisiologia aplicada a la actividad fisica
-Pedagogia del Ritmo y Movimiento -Fundamentos y didactica de la natacién
-Maestros Productores de Texto 1l -Fundamentos y didactica del futbol
1 -Principios Psicopedagogicos de la -Préctica didactica investigativa disciplinar 11
Educacion -Procesos de lectura y escritura I
-Practica Investigativa Il (Escritura) -Matematicas basica
-Informética Basica
-Fisiologia del Ejercicio -Desarrollo psicomotriz en educacion béasica
-Deportes Colectivos -Fundamentos y didactica del baloncesto
-Juego y Motricidad Infantil -Seminario didactica general y microdisefio
-Deportes Individuales curricular
1 -Modelos Pedagdgicos -Préctica didactica investigativa disciplinar
Il
-Estadistica aplicada a la actividad fisica
-Teoria de la argumentacion.
-Biomecanica y Kinesiologia -Fundamentos y didactica del atletismo
-Fundamentos del Entrenamiento -Fundamentos y didéactica del voleibol
Deportivo -PEI y disefio curricular
v -Fundamentos Basicos Deportes de -Préctica didactica investigativa disciplinar
Conjunto | v
-Fundamentos -Seminario investigacion cualitativa y

Bésicos Deportes Individuales
-Sociologia y Educacion
-Bioestadistica

cuantitativa
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-Educacion y Discapacidad
-Acondicionamiento Fisico y Salud
-Fundamentos Bésicos Deportes de

-Fundamentos biol6gicos del entrenamiento
infantil y juvenil
-Fundamentos y didactica de la recreacion y

Conjunto 1l el juego
-Seminario | -Electiva |
\4 -Ladica y Recreacion -Préctica didactica investigativa disciplinar V
-Evaluacion de la Condicion Fisica -Seminario de investigacion en educacion,
Pedagogia y didactica
-Nutricién y Cineantropometria -Primeros auxilios aplicado a la educacion
-Metodologia del Entrenamiento fisica y el deporte
Deportivo -Fundamentos y didactica de la educacion
-Enfasis Etapa Béasica especial e inclusion social
Vi -Constitucién Politica -Modelos Pedagdgicos contemporaneos
-Préctica Investigativa. -Seminario universidad y region
-Ensayo Educacion Pedagogica -Practica didactica investigativa disciplinar VI
-Seminario investigacion en discapacidad e
inclusion social
-Metodologia Aplicada al Ejercicioy  -Nutricion y cineantropometria
la actividad Fisica -Metodologia del entrenamiento infantil vy
-Seminario 1l juvenil
-Planificacion del Ejercicio Fisico y -Didéctica del deporte de combate
el Deporte -Préctica didactica investigativa disciplinar
Vi -Fundamentos de Recreacion Wil
-Didactica General Pedagogia y -Seminario de investigacion en educacion
Curriculo Fisica, Recreacion y Deporte
-Préctica Investigativa PEI
-Enfasis Etapa de Profundizacion -Condicion fisica y salud
-Administracion Deportiva -Constitucion politica y catedra de paz
Vil -Practica Pedag6gica y Docente | -Practica pedagdgica y docente |
-Practica Investigativa Proyecto -Trabajo de grado |
-Administracion Educativa -Electiva Il
IX -Didactica de la Edufisica -Administracion y gestién educativa

-Practica Pedagogica y Docente Il
-Préctica Investigativa Proyecto de
Grado |

-Evaluacion de la Condicion Fisica Il
-Seminario 1l

-Practica pedagdgica y docente 1l
-Trabajo de grado Il
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-Seminario Electivo | —EI(,ect!va I ..
_Seminario Electivo II —Practl_ca pedagdgica y docente IlI
-Proyectos Recreativos -Trabajo de grado I
X -Préactica Pedagogica y Docente 11
-Préctica Investigativa Proyecto de
Grado Il

Fuente: Datos tomados de la pagina de la Unidad Central del Valle del Cauca (UCEVA)

(2022).

Desde el comparativo de las mallas curriculares, es evidente observar que uno de los
cambios importantes, se relaciona con la practica didactica investigativa disciplinar, dado que, en
la nueva malla se realiza desde | semestre, lo cual da la oportunidad al licenciado en formacion de
tener contacto con la realidad del aula y observar las dindmicas de la préctica pedagogica desde el
inicio de su formacion; por el contrario, en la malla anterior, la practica pedagdgica inicia desde
V111 semestre como practica pedagogica docente I, I1'y I11. Por otra parte, la malla anterior contaba
con un total de 56 asignaturas (121 créditos) y la nueva malla cuenta con un total de 50 asignaturas

(178 creditos), lo cual indica un aumento de los créditos académicos.

En la nueva malla curricular se hace un énfasis especifico a los fundamentos deportivos
como la natacion, futbol, baloncesto, atletismo y voleibol, mientras en la antigua malla, se hace
referencia a los fundamentos bésicos, deportes de Conjunto y deportes individuales. Es posible
denotar que la nueva malla curricular en V semestre hay un seminario dedicado a la investigacion
en Educacion Pedagogia y Didactica, mientras en la anterior malla curricular, se presenta como
seminarios electivos en semestres posteriores. De igual manera, en 111 semestre en la nueva malla,

hay un seminario dedicado a la Didactica General y Microdisefio Curricular.

Otro aspecto de cambio importante es que, en la anterior malla, las asignaturas

direccionadas a investigacion solo son seis y van directamente vinculadas al trabajo de grado a



33

partir de VIl semestre y en la nueva malla las asignaturas de investigacion inician desde | semestre
y Trabajo de Grado va separado de la de las practicas investigativas, lo cual es un aspecto positivo

para los estudiantes.

El nombre de las asignaturas fue otro de los cambios evidenciado, lo cual va directamente
relacionado a la construccion del contenido de los microcurriculos, esto hace referencia a las
asignaturas de la primera malla, los nombres van independientes como titulos, y en la nueva malla
los nombres son asignados desde una clasificaciéon como, fundamentos; practicas; procesos y

seminarios y va direccionado a la practica o al campo de accion de la asignatura.

Se pone en contexto que en la unidad Central del Valle del Cauca en sus antecedentes no
se referencia una investigacion especifica respecto al estudio de los resultados de la Prueba Saber
Pro en competencias especificas (ensefiar, formar y evaluar) en relacion con la estructura curricular

de los licenciados en formacién de la licenciatura objeto de estudio.

Los resultados se contrastan con la media nacional de las licenciaturas de educacion fisica,
la media relacional y el medio grupo de referencia, para la toma de decisiones en la reforma de
estructura curricular del programa en aras del cumplimiento de registro de alta calidad. Por
consiguiente, se hacen necesarios datos confiables que aporten factores de analisis que pongan en
evidencia fortalezas y debilidades del programa de la licenciatura estudiada, para la formacion en

la competencia especifica determinada para el perfil docente (ensefiar).

La exposicién de los resultados de la prueba Saber Pro para el periodo 2016-2021 en el
programa de Educacion Fisica, Recreacion y Deporte, se hace a partir de los promedios
relacionados con las competencias especificas. Cabe denotar que, el promedio del puntaje global

se encuentra expresado en una escala de 0 a 300 puntos. Con el fin de realizar una comparacion de
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los resultados en una linea de tiempo, la media de la escala definida en la primera aplicacion del
examen (2016) se fijé en 150 puntos. Este cambio se aprobo a partir de la Resolucion 892 de 2015,
Saber TyT: Minimo cero, maximo 200 - Media 100 y desviacion 20. Saber Pro: Minimo cero,
méaximo 300 - Media 150 y desviacion 30. Segun el articulo 4 de la Resolucion 455 de 14 de Julio
de 2016 “Por la cual se establece la Escala de los Resultados del Examen de Estado de Calidad de

la Educacion Superior y se dictan otras disposiciones:

Articulo 4. Linea de base. Las escalas de calificacion que se adoptaran para los examenes
de Saber TyT y Saber Pro seran las producidas para la primera aplicacion 2016. Por tanto,
la linea de base de los examenes Saber TYT y Saber Pro se construira a partir de 2016.

(Resolucion 455 de 14 de julio de 2016, p.3)

Por lo anterior cabe mencionar que, el informe del Laboratorio de Economia de la
Educacion de la Universidad Javeriana (LEE), recopild los resultados en las pruebas de estado,
para el afio 2019 y entregd como reporte la preocupacion de los resultados de las licenciaturas en
conformidad con las Pruebas de Estado; datos que segun el reporte evidencian que uno de los
principales problemas del sistema educativo estaria relacionado con el proceso de formacion de
los maestros. En las pruebas Saber Pro de 2019, los alumnos de carreras pertenecientes a ciencias
de la educacién obtuvieron un puntaje global de 138 puntos sobre 300 posibles, nueve puntos por
debajo del promedio nacional que fue de 147 puntos. El estudio por otra parte indic6 que, quienes

deciden estudiar licenciaturas, son las pruebas de ICFES 11° mas bajas del pais.

2.2 Marco de antecedentes
Se realizd un rastreo bibliogréfico a través de fuentes académicas como SciELO, Dialnet,
Iseek Education, Redalyc, Scopus, Elsevier y Alicia, en las cuales se encontraron diferentes

estudios de orden nacional relacionados a las competencias especificas determinadas por la Prueba
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Saber Pro en programas académicos como Derecho, ingenierias, psicologia y licenciaturas. Por
otra parte, se hallé articulos de orden internacional relacionados a las competencias del licenciado
en educacion fisica. Por ultimo, se encontro documentos de orden local o institucional desde el

repositorio de la UCEVA, referente al curriculo.

Los documentos se encontraron en la revista Virtual Universidad Catolica del Norte,
Plumilla Educativa y Civilizar, Apunts, Ciencias Sociales y Humanas. Las investigaciones se
desarrollaron en la Unidad Central del Valle del Cauca, Fundacion Universitaria, Catdlica del
Norte, Universidad Tecnoldgica y Catolica de Colombia, Universidad del Tolima, Universidad
Sergio Arboleda, Universidad de Cundinamarca, Universidad de la Costa CUC, Universidad
Pedagogica y Tecnoldgica de Colombia, Universidad Distrital Francisco José De Caldas y Cogent

Education.

Tabla 2. Categorizacién Internacional Antecedentes.

Madrid — Espafia Antecedente 14

Oklahoma — Estados Unidos Antecedente 15

Fuente: elaboracién propia, 2023.

Tabla 3. Categorizacion departamental de antecedentes.

Atlantico — Barranquilla Antecedente 7

Caldas — Manizales Antecedente 2

Cundinamarca — Bogota Antecedente 4,5,8,9, 11
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Quindio — Armenia Antecedente 2
Tolima — Ibagué Antecedente 6
Risaralda-Pereira Antecedente 10

Fuente: elaboracion propia, 2023.

Tabla 4. Categorizacion Local - Institucional antecedentes.

Tulua-Valle del Cauca Antecedente 1, 12, 13

Fuente: elaboracion propia, 2023.

Se da inicio a los antecedentes con el libro “Las competencias transversales en la UCEVA:
una propuesta para la articulacion”, proyecto llevado a cabo por los autores Giraldo et al. (2022)
con el objetivo de crear un catadlogo de competencias para analizar, contrastar, validar y reconstruir
las competencias transversales de los programas de la universidad. El proyecto busca garantizar
una formacion pertinente en la educacién superior en linea con las metas del Ministerio de

Educacion Nacional (MinEducacion).

El Ministerio de Educacion Nacional ha formulado competencias genéricas o transversales
para la educacidn superior y se encarga de hacer seguimiento a la calidad de la educacion. De este
modo, el libro presenta el catadlogo de nueve competencias transversales que se toman como base
en los programas de la UCEVA, las cuales seran conceptualizadas a través de los objetivos y
principios del Proyecto Educativo Institucional (PEI) y se complementaran con una serie de

analisis que se deberan primero tener en cuenta dentro de la comunidad educativa.
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Las competencias transversales son esenciales en la formacion de los futuros profesionales,
ya que, no solo se enfocan en la adquisicidn de conocimientos especificos de una disciplina, sino
que también buscan desarrollar habilidades, destrezas y actitudes que son fundamentales para el

desempefio en cualquier campo laboral.

1. Autonomia y autorregulacion

N

. Compromiso social
3. Comunicacion y plurilingiismo
4. Etica y responsabilidad profesional

5. Gestidn de la informacion y la ciudadania digital

(o2}

. Innovacion y aprendizaje

7. Pensamiento critico

oo

. Trabajo en equipo

©

. Liderazgo

Ademas, la UCEVA se acoge a las tres competencias especificas establecidas por el ICFES
para evaluar los programas del area de la educacion, que son ensefiar, formar y evaluar. Estas
competencias se han incorporado como competencias especificas de articulacion en el programa
de la Licenciatura en Educacion Fisica, Recreacion y Deporte en cada uno de sus semestres. Se
busca asi transversalizar los conocimientos de forma integral y favorecer el aprendizaje de los

estudiantes.
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Es importante destacar que las competencias transversales no solo se evidencian en la

presentacion de pruebas estandarizadas como la Saber Pro, sino que también son fundamentales

para el desempefio profesional de los estudiantes en el futuro. Por tanto, es necesario que se

promueva la discusién en los colectivos docentes de las diferentes facultades y programas para

hacer consistente la taxonomia de las competencias con las dindmicas de la calidad establecidas

en el Decreto 1330 del 2019 del Ministerio Educacion Nacional. De esta manera, se lograra una

formacion integral y de calidad que prepare a los futuros profesionales para enfrentar los retos que

se presenten en su campo laboral.

Tabla 5. Competencias especificas de articulacién para el programa de Licenciatura en
Educacion Fisica, Recreacion y Deporte.

Semestre

Competencias

Resultados de aprendizaje

Resultados de aprendizaje especifico

1. Competencias
especificas de la
Educacion Fisica,
Recreacién y Deporte,
articuladas Con la
Educacion Fisica e
Integral motricidad
global y fina en edad
preescolar.

1.1 Identificar las competencias
especificas de la Educacién
Fisica e integrar al desarrollo
motriz de la etapa preescolar.

1.1.1 Reconoce y analiza los procesos de
desarrollo motor (motricidad gruesa y fina)
articulados a las competencias especificas de la
Educacion Fisica en la tapa preescolar.

2. Competencias
especificas de la
Educacion Fisica,
Recreacién y Deporte,
articuladas con los
juegos ludico-
motrices en la bésica
primaria, grados
primero y segundo.

2.1 Identificar las competencias
especificas de la Educacién
Fisica integradas en los juegos
ladico-motrices en los grados
primero y segundo.

2.1.1 Reconoce y analiza los procesos de
intervencion de los juegos lidico-motrices
articulados a las competencias especificas de la
Educacion Fisica en los grado primero 'y
segundo.

3. Competencias
especificas de la
Educacion Fisica,
Recreacion y Deporte,
articulada a la
practica pedagdgica
de un deporte
individual (natacion)
en la basica primaria,
grados tercero y
cuarto.

3.1 Comprender los procesos de
ensefianza de la natacion,
integrando las competencias
especificas de la Educacion
Fisica en etapa escolar de
tercero y cuarto.

3.1.1 Plantea propuesta didactica para el
desarrollo de la natacién, integrando las
competencias especificas de la Educacion
Fisica.
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v 4. Articulacion de las  4.1. Experimentar y analizar 4.1.1 Plantea propuesta didactica para el
competencias procesos de ensefianza del desarrollo de la natacién, integrando las
especificas de la fatbol, integrando las competencias especificas de la Educacion
Educacion Fisica, competencias especificas de la Fisica y la competencia ciudadana
Recreacién y Deporte  Educacion Fisicay la Participacion y responsabilidad democratica,
con la competencia competencia ciudadana en etapa escolar de quinto.
ciudadana Participacion y responsabilidad
Participacion y democrética, en etapa escolar de
responsabilidad quinto.
democratica, por
medio de la practica
pedagdgica de un
deporte colectivo
(fatbol) en la bésica
primaria, grado
quinto.

V 5. Articulacion de las 5.1 Experimentar y analizar los  5.1.1 Establece propuesta didactica de
competencias procesos de ensefianza de un intervencion de un deporte urbano y actividad
especificas de la deporte urbano y actividad fisica ludico-alternativa, integrando las
Educacion Fisica, fisica ladico-alternativa, competencias especificas de la Educacion
Recreacién y Deporte  integrando las competencias Fisica y la competencia ciudadana Pluralidad,
con la competencia especificas de la Educacién identidad y valoracion de las diferencias, en
ciudadana Pluralidad,  Fisica y la competencia etapa escolar de sexto y séptimo.
identidad y valoracion ciudadana Pluralidad, identidad
de las diferencias, y valoracién de las diferencias,
mediante la préactica en etapa escolar de sexto y
pedagdgica de un séptimo.
deporte urbano y
actividad fisica
ludico-alternativa en
la basica secundaria,
grados sexto y
séptimo.

VI 6. Articulacion de las 6.1 Disefiar y aplicar proyectos  6.1.1 Plantea propuestas didacticas especificas

competencias
especificas de la
Educacion Fisica,
Recreacién y Deporte
con la competencia
ciudadana Pluralidad,
identidad y valoracion
de las diferencias,
mediante el disefio de
un proyecto de aula
de un deporte y
ejercicio fisico
adaptado a
poblaciones escolares
de educacion
inclusiva en la
educacidén secundaria,
grados octavo y
noveno.

de aula sobre deportes
adaptados y ejercicio fisico a
poblaciones escolares de
educacion inclusiva, integrando
las competencias especificas de
la Educacion Fisica, Recreacion
y Deporte con la competencia
ciudadana Pluralidad, identidad
y valoracién de las diferencias,
en grados octavo y noveno.

para la educacién inclusiva mediante el
desarrollo de las competencias especificas de la
Educacion Fisica, Recreacion y Deporte con la
competencia ciudadana Pluralidad, identidad y
valoracién de la diferencia, en grados octavo y
noveno.
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VIl 7. Articulacion de las 7.1 Disefiar y aplicar proyecto 7.1.1 Plantea propuesta didactica basada en un
competencias de un deporte socio-motriz, deporte socio-motriz, integrando las
especificas de la integrando las competencias competencias especificas de la Educacion
Educacion Fisica, especificas de la Educacién Fisica, recreacion y deporte con la competencia
Recreacién y Deporte  Fisica, Recreacién y Deporte ciudadana Convivencia y paz, en la poblacién
con la competencia con la competencia ciudadana de los grados décimo y once.
ciudadana Convivenciay paz en la
Convivenciay paz, poblacion de los grados décimo

mediante el disefio de  y once.
un proyecto de un

deporte socio-motriz

en la basica

secundaria, grados

décimo y once.

Fuente: elaboracion propia, datos tomados del libro “Las competencias transversales en la

UCEVA, Giraldo et al. (2023).

En la Universidad Tecnoldgica y Catdlica de Colombia los autores Cifuentes et al. (2020)
abordaron una investigacion titulada “Analisis de los resultados de las Pruebas Saber Pro en
estudiantes de la licenciatura en Educacién Bésica de la Universidad Pedagdgica y Tecnoldgica de
Colombia (UPTC)”, cuyo objetivo se centrd en un andlisis del impacto de los resultados de la
prueba Saber Pro en los desempefios de las competencias especificas inherentes al campo de la
educacion: ensefiar, evaluar y formar. Con el fin de brindar datos sobre las areas de mejora y puntos
fuertes, asi como planificar acciones para el mejoramiento con la participacion de todos los actores
educativos, se empled el sistema FTP-ICFES. Este sistema se basd en puntajes numéricos, el
nombre de la carrera y la modalidad con apoyo virtual de los estudiantes, y se utilizd6 como

herramienta para cualificar los procesos institucionales.

En los resultados con respecto a las competencias especificas, se evidencian que los
desempefios obtenidos por los estudiantes del programa de Licenciatura en educacion Basica estan
por debajo de los promedios de los grupos de referencia y Nacional. Los promedios obtenidos en
los mddulos de las competencias especificas para el grupo de referencia, fue posible denotar que

presentan una homogeneidad en cuanto a los promedios obtenidos. Siendo el mayor promedio el
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modulo Evaluar con 10,2 y el de menor promedio el modulo Formar con 10,08. Delimitando los
resultados en la competencia especifica “ensefiar” se indica que el 61% de los estudiantes del
programa de Licenciatura en Educacion Bésica con Enfasis en Matematicas, Humanidades y
Lengua Castellana hacen parte del 60% de los estudiantes con los menores puntajes y el 39%

restante del 40% de los estudiantes con mayores puntajes (Cifuentes et al., 2020).

En la Fundacion Universitaria Catdlica del Norte, los autores Valdriri y Rincén (2016)
llevaron a cabo un proyecto titulado “Relacion de las competencias especificas de ingenieria civil
en la Universidad Militar Nueva Granada, respecto a las pruebas Saber Pro”. El objetivo general
radica en analizar las convergencias y divergencias de los contenidos programaticos del programa
de Ingenieria Civil, de la Universidad Militar Nueva Granada -UMNG-, en las areas de ciencias
de la ingenieria e ingenieria aplicada, respecto los lineamientos de las Pruebas Saber Pro. La
metodologia se fundamento en la investigacion documental a través de matrices. La metodologia
utilizada se fundamenta en la investigacion documental. Se concluy6é que se requiere incluir
tematicas propias de las competencias especificas en el plan de estudios y desarrollarlas mediante
estrategias como las didacticas activas, las cuales promueven el desarrollo del pensamiento critico

para la resolucion de problemas.

En el &rea de ciencias de la ingenieria, que incluye 11 asignaturas, se enfatiza el desarrollo
de competencias relacionadas con el pensamiento cientifico y las ciencias fisicas. Se espera que
los estudiantes interpreten, planteen, utilicen, propongan, representen, establezcan, reconozcan,
determinen, seleccionen, evalten y estimen en la competencia global de cada asignatura. También
se destaca la importancia de establecer estrategias, resolver problemas, analizar y derivar
conclusiones. Por otro lado, en el area de ingenieria aplicada, compuesta por 49 asignaturas, se

busca desarrollar competencias relacionadas con el disefio de obras de infraestructura. Los
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estudiantes deben interpretar, comprender, verificar, revisar, reconocer y proponer en la
competencia global de cada asignatura, y también se subraya la necesidad de identificar, resolver
y participar. En el area econémico-administrativa, que consta de 9 asignaturas, se enfoca en el
desarrollo de competencias relacionadas con la formulacion de proyectos. Los estudiantes deben
formular, interpretar, aplicar y analizar en la competencia global de cada asignatura, y también se
espera que identifiquen sus responsabilidades sociales y técnicas en el ejercicio de su profesion

(\Valdriri y Rincon, 2016, p.106).

En sintesis, se identifican tanto convergencias y divergencias entre las competencias del
plan de estudios del programa de Ingenieria Civil, y las evaluadas en las Pruebas Saber Pro, dando
a conocer que es necesario implementar las tematicas analizadas dentro del plan de estudios y
desarrollarlas a través de didacticas activas, las cuales propicien el desarrollo del pensamiento

critico para la resolucion de problemas.

Por otra parte, los autores Betancourt y Frias (2015) abordaron un estudio titulado
“Competencias argumentativas de los estudiantes de derecho en el marco de las pruebas Saber-
Pro”. La investigacion se centrd en dar a conocer a la comunidad académica los indicadores de
desempefio en las pruebas Saber-Pro, que reflejan los estudiantes adscritos al Programa de Derecho
de la Institucion Universitaria de Envigado en competencias genéricas y especificas, vistos desde
el andlisis de las competencias argumentativas. Los resultados obtenidos revelaron deficiencias en
el plan de estudios del programa, lo que indica que la Institucion de Educacion Superior en cuestion
debe llevar a cabo una reforma curricular que promueva el desarrollo de competencias
argumentativas. El objetivo es formar profesionales capacitados que puedan respaldar su
desempefio laboral a través de un manejo adecuado del lenguaje, como requisito fundamental para

la interaccioén social.
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Por lo anterior, la competencia argumentativa y las pruebas de Estado deben estar
articuladas desde la estructura curricular de la carrera, permitiendo a los estudiantes en formacion
afianzar las competencias especificas necesarias, determinadas por la prueba de estado Saber Pro

Yy, por ende, les permita desempefiarse de modo productivo en sus entornos laborales.

Como quinto antecedente se expone el proyecto realizado por Tirado y Lozano (2017)
“Aporte de los Exdmenes de Estado, Saber Pro, al desarrollo curricular y la calidad en dos
programas de calidad de Psicologia de Bogota, D.C.”. El objetivo principal de esta investigacion
consiste en examinar, mediante un estudio de casos, las contribuciones de los exdmenes Saber Pro
de Psicologia en los procesos de calidad y mejora curricular de dos programas ubicados en la
ciudad de Bogota. El proposito es analizar cdmo estos exdmenes han influido en la calidad y el

perfeccionamiento de los planes de estudio de dichos programas.

Entre los resultados se destaca la importancia de tomar en cuenta las necesidades y
satisfaccion de intereses de los estudiantes como valor prioritario para la estructura curricular y las
politicas de calidad; por otra parte, hay concordancia entre estudiantes y expertos en que el cambio
de los examenes no aporta a la formacion de los estudiantes universitarios, como si lo hacian los
ECAES, ya que, son examenes generalizados, orientados a la evaluacion de competencias

genéricas mas que a competencias especificas de las disciplinas.

Como sugerencia general, se plantea que las Instituciones de Educacion Superior deben
tomar en consideracién los resultados de la Prueba Saber Pro al disefiar la estructura de sus planes
de estudio. Esto implica analizar los procesos de aprendizaje no solo en funcién de la preparacion
para la prueba, sino también respondiendo a preguntas fundamentales como qué se ensefia y cbmo
se ensefia a los licenciados, teniendo en cuenta las competencias especificas y generales, asi como

los perfiles de formacién y egreso. En este estudio, se destaca la importancia de la evaluacién
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externa como un medio necesario para determinar el estado de calidad. Esta evaluacion aporta
informacidn sobre las fortalezas y debilidades de la formacion, y permite valorar el impacto de la
educacion brindada en el desarrollo de las competencias de los psicélogos, tanto para el programa

en si como para las asociaciones e incluso el Ministerio de Educacién Nacional.

Dentro de los hallazgos se menciona el término de calidad de la educacién, vista como un
servicio que debe satisfacer las necesidades de los estudiantes en todos los niveles. Dentro de los
procesos educativos un elemento determinante es la figura del maestro, quien debe contribuir a
que los procesos educativos se den de calidad. En el proyecto fue posible evidenciar que, no se
hacen evaluaciones a las competencias de los maestros sino a los procesos organizativos de la
ensefianza y a la evaluacion. Por otro lado, en los programas de psicologia existe una inequidad
por las brechas entre los mismos. Uno de los docentes intervenidos considera que uno de los
factores que no ha permitido tener una educacién de Calidad es la incongruencia entre lo ensefiado
y lo evaluado, ya que, el aprendizaje no es coherente con el contexto y los tipos de evaluacion

establecidos en el pais.

Desde otro punto de vista, un factor que influye en los resultados bajos de las pruebas es la
poca importancia dada por parte de las instituciones a la formacion por competencias. Ademas, es
imprescindible esa formacidon inicial desde los colegios en las competencias evaluadas en la
lectura, escritura, matematicas y resolucion de problemas, ya que, son competencias que apuntan

a la calidad con la que se forman los estudiantes durante toda su educacion superior.

Entre los hallazgos relevantes, los participantes coinciden que hay poca relacién entre los
curriculos de los programas de psicologia, a pesar que se han aplicado varias pruebas durante
muchos afios, los curriculos de las universidades se mantienen y no se evidencia cambios

pertinentes.
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Otra preocupacion latente, radica en que los estudiantes no muestran interés sobre estas
pruebas, solo las determinan como un requisito de grado y la universidad tampoco oferta formacion
0 capacitacion sobre el tema con el fin de conocer la relacion que tienen las pruebas en los
programas académicos. Por ende, se deduce que no es que las pruebas no tengan ninguna utilidad,

sino que no se aprovechan por parte de los programas ni por las instituciones.

Un psicologo deberia ser capaz de analizar una problematica en cualquier contexto de la
vida bajo un sentido critico como lo determina la prueba. Por tanto, més alld de cuantificar los
conocimientos, la prueba pretende determinar como el estudiante es capaz de analizar y resolver
problematicas reales frente a las cuales en algin momento de su vida profesional tendra que

vivenciar.

La contribucion de las pruebas Saber Pro en el mejoramiento de los microcurriculos del
programa de psicologia se vivencia cuando la comunidad académica la acepta y utiliza como fuente
confiable para fomentar cambios positivos en el proceso educativo y formacién de los estudiantes.
Por lo tanto, se recomienda que las instituciones de educacién superior utilicen los resultados de

la evaluacion Saber Pro en sus comités curriculares para analizar los procesos educativos.

Se expone como otro antecedente el trabajo de Narvaez y Trujillo (2014) “Incidencia de
los microcurriculos del programa de ingenieria de sistemas de la Universidad Piloto de Colombia
— Seccional Alto Magdalena en calidad de los resultados del examen de estado Saber Pro”. El
objetivo general de la investigacion mencionada fue determinar qué pertinenciay relevancia tienen
los microcurriculums que oferta el programa de Ingenieria de Sistemas para dar respuesta a lo que
el examen de estado Saber Pro propende en su estructura general, la construccion sistematica de
las preguntas y a la forma de evaluar las competencias especificas para visualizar la relacion que

tienen los bajos resultados que los estudiantes tienen en las pruebas de estado. En esta investigacién
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de tipo cualitativo, se utiliz6 como instrumento los contenidos programaticos del programa de
ingenieria, divididos por semestre y asignatura de caracter disciplinar, y se establecié una relacion
con las competencias especificas generadas por las pruebas Saber Pro. Se observé que los
curriculos del programa de Ingenieria no presentan una articulacién interdisciplinaria con el
enfoque que las pruebas Saber Pro han generado. Ademas, se encontrd que en los microcurriculos
del programa de ingenieria de sistemas se eliminaron asignaturas de Gestion Administrativa, como
Contabilidad, Costos y Economia, lo cual afecta la capacidad de los estudiantes para formular

proyectos de manera fundamentada y sélida.

Por otro lado, los curriculos del programa de ingenieria no han sido actualizados bajo el
proceso de evaluacion determinado por la Prueba Saber Pro, es decir, que continlan siendo
desarrollados a Partir de estrategias metodologicas tradicionales y de caracter individual, sin

realizar ninguna articulacion interdisciplinar.

Segun los hallazgos, se manifiesta desconcierto por parte de la universidad, dado que, el
ICFES efectlia cambios repentinos en las pruebas sin avisar de manera previa a las instituciones,
por tanto, se prepara a los estudiantes en modelos anteriores, lo cual desconcierta a los mismos

que presentan la prueba.

Entre los resultados, se encontr6 que, al no mantener las tematicas del componente
especifico estable, crea a la comunidad académica un tipo de desconfianza, ya que, la prueba ha
evaluado a estudiantes de ingenieria en sistemas con tematicas de ingenieria civil y, por ende, se
evidencian bajos puntajes. En esta instancia, radica la importancia de mantener una coherencia

entre las tematicas con la profesion evaluada.
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Es por esto que, se concluye que, los microcurriculos del programa de ingenieria deben ser
reestructurados, dado que, no hay pertinencia entre éstos y las metodologias del modelo de la
prueba Saber Pro. La actualizacion de los curriculos del programa debe considerar en el sistema
de evaluacion, los elementos que aseguren la inclusion de las tematicas y metodologias descritas

por el ICFES en la prueba aplicada.

Los autores De la Hoz y Miranda (2015) en el proyecto “Competencias especificas del
ingeniero de sistema de la universidad de la costa CUC, frente a las pruebas Saber Pro” tuvo como
proposito el andlisis de las competencias especificas del ingeniero de Sistemas con el fin de
identificar el grado de dominio de los estudiantes de la Universidad de la Costa, frente a las Pruebas
Saber Pro. El tipo de disefio en el cual se basa la investigacion es cuantitativo de caracter
exploratorio descriptivo. La poblacion estudiada corresponde a 11 docentes del programa de
Ingenieria de Sistemas de la Universidad de la Costa CUC, durante el afio 2014-2. EIl instrumento
utilizado para la investigacion fue un cuestionario para identificar el conocimiento de los docentes
frente a la Prueba Saber y sus competencias especificas. Contiene 19 preguntas estructuradas en 3
elementos que son (Competencias Especificas, Estrategias Pedagdgicas y Pruebas Saber Pro). La

escala manejada fue:

e 1 muy en desacuerdo

e 2 en desacuerdo

e 3indeciso

e 4 de acuerdo

e 5 muy de acuerdo
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Como conclusion se establece que, en el programa de ingenieria de Sistemas de la
Universidad de la Costa CUC, en sus diferentes escalas de estudios presentd un grado de
desconocimiento de las Competencias Especificas del Programa, por lo cual se requiere que el
comité curricular preste formacion y capacitacion a todos los docentes nuevos o antiguos para que
se implemente desde el inicio de cada semestre y de esa manera puedan tener acceso a la
informacidn pertinente de las competencias especificas del programa de la Ingenieria de Sistemas

frente a las pruebas saber pro.

Por otro lado, los docentes encargados de las asignaturas evaluadas en las competencias
especificas para la presentacion de la prueba Saber Pro, estan evaluando a sus estudiantes desde
conceptos mas que en relacion a las competencias. Ademas, se evidencié un grado de
desconocimiento de los docentes frente a lo que evalGa la prueba Saber en relacion con las

competencias especificas, de alli se deducen los bajos resultados.

Castro y Graz (2019) elaboran un trabajo titulado “Informe resultados pruebas saber pro
licenciatura en educacion basica con énfasis en educacion fisica, recreacion y deportes de la
universidad de Cundinamarca, periodo 2011 a 2018”. Fue basado en una investigacion de registro
en los resultados de las Pruebas Saber Pro otorgados en el periodo de 2011 a 2018. Este estudio se
enfoca en analizar los planes de mejoramiento implementados en universidades acreditadas, como
la Universidad Distrital Francisco José de Caldas, la Universidad del Magdalena y la Universidad
Central de Bogota. Se realiza un anélisis consolidado de los datos estadisticos de los afios 2016 a
2018 en las pruebas genéricas y especificas, considerando los niveles de desempefio, el promedio,
las afirmaciones y la desviacion estandar. El objetivo es comparar el desempefio del programa de
estudio con la institucion, la sede y el grupo de referencia. En la figura #1 se presentan los

resultados de la Prueba especifica "Ensefiar”, que sirve como base para el analisis.
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Figura 1. Comparativos resultados competencia especifica Ensefiar.

2016 017 2018
REFERENTES | Ensefar | Evaluar | Formar | Ensefar | Evaluar | Formar | Ensefiar | Evaluar | Formar

Programa M7 | 45 | 146 | 148 | 149 | 132 | 182 | 184 | 1M
Grupo de referencia | 151 51 | 151 | 154 | 156 | 143 | 151 196 | 156

Fuente: Datos tomados del trabajo de grado “Informe resultados pruebas saber pro
licenciatura en educacion bésica con énfasis en educacion fisica, recreacion y deportes de la
universidad de Cundinamarca, periodo 2011 a 2018” Castro y Graz (2019).

Tomando como referente el promedio Nacional de 150 puntos establecidos por el ICFES,
en los afios 2016 y 2017, la Licenciatura se mantuvo en un promedio por debajo de la media
nacional y el grupo de referencia en un total de 4 y 6 puntos, bajo un promedio estandar de 149

puntos, por consiguiente, es necesario implementar estrategias para aumentar dicho promedio.

Figura 2. Comparativos niveles de desempefio competencias especificas Pruebas Saber Pro.

Ensenar

2017

W Programa M Grupo de referencia

Fuente: Datos tomados del trabajo de grado “Informe resultados pruebas saber pro
licenciatura en educacion bésica con énfasis en educacién fisica, recreacién y deportes de la

universidad de Cundinamarca, periodo 2011 a 2018” Castro y Graz (2019).
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En la figura #2 se puede visualizar una mirada en cada uno de los promedios con referencia
en la media nacional y el grupo de referencia en las competencias especificas (ensefiar, formar y

evaluar).

El disefio metodologico de este estudio se enmarca en un enfoque cuantitativo,
especificamente un disefio longitudinal de tendencia no experimental. El alcance de la
investigacion es correlacional, donde la variable independiente es el plan de mejoramiento
curricular resultado de las estrategias de mejora. La variable dependiente se mide anualmente a lo
largo del tiempo para determinar su variacién o tendencia en una poblacion que experimenta
cambios a lo largo del tiempo. La poblacién objeto de estudio esta conformada por los registros de
resultados de las pruebas Saber PRO desde 2011 hasta 2018 de 401 estudiantes de la licenciatura
de Educacion Fisica de la Universidad de Cundinamarca, sede Fusagasuga, que han presentado

dicha prueba.

Como conclusioén se plantea al programa establecer la estrategia y estructura que permita
mejorar la preparacion de los estudiantes para las Pruebas Saber Pro, prueba que mide el desarrollo
de las competencias genéricas y competencias especificas del programa, el cual debe apuntar a la
evaluacion de los aprendizajes, tomando como referente la Prueba Saber 11 y con criterios de
mejora continua del curriculo en pro de la autoevaluacién Nacional e internalizacion de la
Licenciatura. Por ejemplo, en los resultados de la Prueba Saber Pro con respecto a la competencia
especifica “ensefar” se concluyd que tomando en cuenta el promedio teorico de 150 puntos
establecido por el ICFES, Para los afios 2016 y 2017 el programa estuvo por debajo del grupo de
referencia, 4 y 6 puntos respectivamente, por su parte, para el afio 2018, lo supera en 1 punto. El

promedio para los tres afios es de 149 puntos y ubica al programa en el nivel 2, por consiguiente,
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se deben plantear estrategias para que los estudiantes en la siguiente aplicacion aumenten al nivel

3.

En la Universidad del Atlantico, se llevo a cabo la investigacion “Informe resultados Saber
Pro 2017, competencias genéricas y especificas, programa de Licenciatura en espafiol y
Literatura”, desarrollado por los autores Angulo et al., (2017). El objetivo de la investigacion fue
evidenciar el desempefio de los estudiantes del programa mencionado con el fin de disefiar
estrategias para mejorar o mantener el desempefio de los estudiantes en la prueba. El informe arrojo
que en la competencia ensefiar 167 puntos, en la competencia evaluar 162 puntos y en formar 159
puntos, es decir, que la competencia ensefiar sobrepasé el promedio nacional de 150 puntos. A
continuacion, se pone en escena la grafica con las afirmaciones y porcentajes de los errores en las

respuestas:

Figura 3. Competencia especifica de Ensefiar en el Programa de Licenciatura en espafiol y
Literatura presentada por afirmaciones en el periodo 2017.

100%
9ok
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Fuente: Datos tomados del trabajo de grado “Informe resultados Saber Pro 2017,
competencias genéricas y especificas, programa de Licenciatura en espafiol y Literatura” Angulo

etal., (2017).
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No obstante, como resultados hallaron la necesidad de implementar estrategias que
mejoren el desempefio de los estudiantes en la comprension de la didactica de las disciplinas en la
ensefianza, disefiar proyectos curriculares, planes de estudio, y unidades de aprendizaje, promover
actividades de ensefianza y aprendizaje que favorezcan el desarrollo conceptual, actitudinal y
procedimental de los estudiantes. La figura #3, muestra que la afirmacion 3. “Promover actividades
de ensefianza y aprendizaje que favorezcan el desarrollo conceptual, actitudinal y procedimental
de los estudiantes”, cuenta con el mayor margen de error en las respuestas. Por otro lado, yace la
necesidad de implementar capacitaciones para los estudiantes y docentes con respecto a la
metodologia utilizada por la Prueba Saber Pro en las competencias especificas y genéricas al igual

que la revision de la normatividad para que se vea reflejado como un requisito de grado.

En la Revista Humanismo y Sociedad se halla el articulo titulado “Analisis de 10S
resultados de las pruebas estandarizadas Saber Pro en profesionales de la educacion” abordado por
los autores Cifuentes et al., (2018), el cual promueve una reflexion enfatica en la mira de
estrategias para la preparacion de los estudiantes en la presentacion de las pruebas Saber Pro y la
reflexion de la practica pedagogica del docente en el proceso formativo y la retroalimentacion
constante del curriculo. Dicho estudio se centrd en el anélisis de los resultados de las pruebas
estandarizadas que presentan los estudiantes de noveno y décimo semestre de Educacion Bésica
con Enfasis en Matematicas, Humanidades y Lengua Castellana de la Facultad de Estudios a
Distancia de la Universidad Pedagogica y Tecnologica de Colombia en el afio 2013. Se enmarco
en el enfoque mixto no experimental de tipo descriptivo. Conté con una poblacion de 270
estudiantes de los centros regionales de educacion a distancia (Tunja, Duitama, Sogamoso,
Chiquinquiray Bogota). Los resultados obtenidos revelan que en las competencias especificas hay

variaciones, con un minimo de 9.9 en el Modulo de Formar y un méaximo de 10.01 en el Modulo
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de Evaluar en el programa estudiado. En comparacion, el grupo de referencia presenta un rango
de minimo de 10.02 en el Mddulo de Evaluar a maximo de 10.3 en el Modulo Formar. Ademas, el
promedio nacional varia de un minimo de 10.2 en el Médulo de Formar a un maximo de 10.5 en
el Mddulo de Evaluar. Sin embargo, en el Mddulo Ensefiar, el promedio del programa se encuentra
por debajo tanto del promedio del grupo de referencia en Educacion (10.1) como del promedio
nacional (10.4). Por lo tanto, se concluye la necesidad de implementar estrategias que promuevan
una mejor preparacion para la prueba y, en consecuencia, mejoren los resultados. En cuanto a las
competencias genéricas, se observa que el razonamiento cuantitativo tiene el promedio mas alto,

mientras que la lectura critica muestra el menor porcentaje de logro.

Figura 4. Comparativo programa, grupo de referencia y Nacional, pruebas estandarizadas,

antecedente #9.

10,3

9,93 99

Programa ipo dereferencia Naciona
m Ensenar Evaluar mFormar

Fuente: Datos tomados del articulo “Analisis de los resultados de las pruebas

estandarizadas Saber Pro en profesionales de la educacion” Cifuentes et al., (2018).
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En la Universidad Distrital Francisco José de Caldas se desarrollo el trabajo de grado
“Analisis sobre competencias especificas en pruebas Saber Pro 2014 en programas de formacion
en Licenciatura en Biologia, Licenciatura en Quimica, Licenciatura en Fisica y Licenciatura
Ciencias Naturales y Educacion Ambiental de cuatro (4) universidades del pais”, por los
estudiantes Rios y Velasquez (2017) en Bogota, D.C. EIl objetivo general de la investigacion
presentada fue determinar, mediante un analisis mixto, los factores asociados (institucionales y
sociodemograficos) que influyen en los resultados de las competencias especificas (Ensefiar,
Formar y Evaluar) de las pruebas SABER PRO 2014. Este trabajo se enmarca en una investigacion
mixta bajo el paradigma pragmatico. Como instrumentos cuantitativos, se utilizaron plataformas
en linea de medicion de produccion académica como Scienti, GrupLac y Base de datos FTP.
Ademas, como instrumentos de recoleccion de datos cualitativos, se emplearon formatos de
validacién de expertos, consentimiento informado para los participantes y entrevistas

semiestructurada.

Elementos sociodemograficos

e Género

e Contexto socioeconémico

Elementos institucionales

e Plan de estudios

e Grupos de COLCIENCIAS

e Formacion maxima docente

e Uso de resultados
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e Acreditacion Institucional

Los resultados arrojaron una estrecha relacion en los factores institucionales de
acreditacion institucional, malla curricular y formacion maxima docente. En los programas con
mayor nimero de profesores con estudios de doctorado presentaron mejores resultados respecto a
los que tiene mayor proporcion de profesores que solo poseen estudios de posgrado como

especializaciones.

Otra relacion establecida en los factores institucionales fue la acreditacion del programa,
ya que, el Unico programa de los seleccionados que no se encuentra acreditado es el que presenta
los resultados mas bajos. Respecto a los factores sociodemograficos, solo muestra una relacion
débil con el factor estrato socioeconomico. El factor “género” no muestra una relacion estadistica
fuerte con respecto al promedio de las competencias de pruebas del modulo de competencias

especificas.

En la Revista Latinoamericana de Estudios Educativos se encontr6 un articulo titulado
“Discusiones pedagogicas en un programa de educacion fisica, recreacion y deporte: una nueva
forma de asumir los procesos de autoevaluacion”, elaborado por Betancur et al. (2021). El
proyecto de "Resignificacion del factor gestion curricular” en el programa de Licenciatura en
Educacioén Fisica, Recreacion y Deporte de la UCEVA tuvo como objetivo principal la mejora
continua en la calidad educativa, a través de la participacion activa de la comunidad educativa y
el anélisis constante de los procesos académicos. Es importante destacar que este proyecto se
enfoco en la implementacion de un modelo pedagdgico integrador e interestructurante, que permite
la reflexion y discusion constante sobre la formacion del programa y su relacion con las

necesidades actuales del contexto.



56

En este sentido, el docente juega un papel fundamental en el proceso de formacion de los
estudiantes, y debe entender que su labor no solo se limita al desarrollo de los saberes especificos
de la docencia, sino también en la formacion integral de los estudiantes, que incluye habilidades
blandas, conciencia social y sentido de pertenencia. Por lo tanto, el docente debe estar en constante
actualizacion y basqueda de estrategias que permitan el completo funcionamiento del proceso

educativo.

En conclusion, esta investigacion propone una metodologia que busca enfocar las clases
en la Licenciatura en educacion fisica desde las realidades conversacionales, es decir,
estableciendo acuerdos sociales sobre qué y coémo ensefiar, e involucrando a los estudiantes como
actores clave en sus procesos de ensefianza, aprendizaje y evaluacion. Esta propuesta busca
modificar la forma en que se ha abordado el programa hasta ahora, ya que, muchos de los procesos
no se estan cumpliendo adecuadamente. Se enfatiza en el modelo pedagdgico de la Institucion y
se plantea una pregunta articuladora en cada semestre para discutir y reflexionar sobre la formacion

del programa, buscando responder a las necesidades actuales del contexto.

Es crucial que el docente comprenda que existen multiples campos de accion en los que
puede desempefiarse, pero en todos ellos debe considerar que la formacion debe estar
fundamentada en los conocimientos especificos de la docencia. En lugar de separarse de estos
conocimientos, debe buscar desarrollarlos cada vez mas mediante diversas estrategias para un

funcionamiento completo.

En la Unidad Central del Valle del Cacua, se llevd a cabo el proyecto titulado “La
construccién de una ciudadania global: una propuesta curricular del programa de la Licenciatura

en Educacion Fisica, Recreacion y Deporte de la Unidad Central del Valle del Cauca (UCEVA)”,
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elaborado por Cuellar y Trujillo (2021). Este proyecto habla sobre los cambios en la educacion
universitaria y la importancia de la formacién en ciudadania global, que implica promover la
equidad, el cuidado del medio ambiente, la innovacion y el emprendimiento. El objetivo del texto
es analizar como se estd integrando la formacién en ciudadania global en el curriculo de la
licenciatura en educacion fisica de la UCEVA. La metodologia empleada incluyé un analisis
documental, cuestionarios y entrevista. Los resultados muestran que la formacion en ciudadania
global esta presente de manera aislada en el curriculo, generando confusiones conceptuales y
vacios en los estudiantes y docentes. Se concluye gue es necesaria una resignificacion curricular
que integre criterios y competencias en ciudadania global de manera transversal en todos los

programas de formacion.

Hasta este punto se ha evidenciado que en los programas de formacion de la Licenciatura
en Educacion Fisica, Recreacion y Deporte se pueden identificar caracteristicas de las
competencias de la Ciudadania Global en los microcurriculos y los elementos misionales. Sin
embargo, estas caracteristicas se abordan de manera aislada, lo que significa que no se esta
ofreciendo una educacion que esté completamente enfocada en las précticas de la Ciudadania

Global.

En la practica de ensefianza de la UCEVA se observan deficiencias en el cumplimiento de
los objetivos del programa académico, lo que se refleja en la percepcion de los estudiantes. Esta
situacién dificulta la formacién integral de los estudiantes y va en contra del Proyecto Educativo
del Programa. Por lo tanto, es importante que los docentes tomen conciencia de su papel en la
formacion de los futuros formadores y trabajen en conjunto para evitar errores y retrocesos en la

sociedad.
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Los docentes encargados de la formacion de los estudiantes deben enfocarse no solo en el
desarrollo cognitivo, sino también en el desarrollo de habilidades blandas, procesos afectivos,
psicosociales y emocionales. Ademas, los contenidos tematicos deben ser relevantes y representar
la realidad social para fomentar el desarrollo de la conciencia social, el sentido de pertenenciay el
pensamiento critico. Los estudiantes deben entender que son parte de un todo y que sus acciones
tienen un impacto en la poblacién mundial. De esta manera, se fomentara la participacion activa

de las comunidades y la creacién de intercambios generados por un proceso formativo integral.

Como antecedente internacional, Cafiadas et al. (2020) desarrollé un trabajo titulado
“Competencias del profesorado de educacion fisica y valoracion en la practica profesional”. La
capacitacion inicial para los profesores de educacion fisica debe incluir un conjunto de habilidades
fundamentales que guien su desempefio profesional. La aplicacion de la evaluacion formativa en
esta etapa se presenta como una opcion para adquirir estas habilidades. Este estudio evalta la
percepcion de los maestros sobre el desarrollo de sus habilidades clave durante su formacion inicial
y si hay diferencias significativas en funcion de si trabajan o no como docentes. En el estudio
participaron 487 graduados de 17 universidades espafiolas. Se utiliz6 un cuestionario con
preguntas sobre las habilidades clave desarrolladas en la formacidn inicial y algunos aspectos de
la evaluacion en esta etapa. Como resultado se concluy6 que, en el caso de los docentes de
educacion fisica, no hay una diferencia entre las competencias iniciales y su practica profesional,
es decir que, consideran que lo aprendido en su etapa de formacion docente es buena para enfrentar
su quehacer en el aula. No obstante, es responsabilidad autonoma seguir formandose para afrontar

los retos que les puedan surgir en el contexto educativo.

Por altimo, el antecedente internacional Baghurst (2015) con su trabajo “Procedures and

reasoning for skill proficiency testing in physical education teacher education programs”. Este
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estudio busco determinar como se llevan a cabo las pruebas de competencia en habilidades en los
programas de formacion de profesores de educacion fisica (PETE) en los EE. UU. y como se
perciben las aptitudes o las competencias en habilidades, como atributos de un educador fisico.
Los participantes fueron 312 coordinadores universitarios del programa PETE que completaron

una encuesta en linea sobre las pruebas de habilidades en su programa.

Es evidente a partir de este estudio que muchos programas de la licenciatura en Educacion
Fisica en los Estados Unidos, no evaltan el dominio de las competencias de los licenciados en
Educacion Fisica; si bien la mayoria de los participantes confiaba en que sus estudiantes aprobaran
una prueba de competencia en habilidades evaluada de forma independiente, muchos admitieron
que los estudiantes podrian graduarse sin demostrar competencia en una variedad de técnicas
fundamentales de movimiento y habilidades deportivas. Por lo tanto, este estudio apoya
tentativamente el desarrollo de una prueba basada en habilidades estandarizadas y evaluada de

forma independiente.

Por tanto, la aplicacion de pruebas estandarizadas como Prueba Saber en Colombia, brinda
la posibilidad de comparar el rendimiento de los profesionales en diversas areas o disciplinas. Esto
facilita la identificacion de fortalezas y debilidades, tanto a nivel individual como en programas
educativos e instituciones. La informacion obtenida puede ser utilizada para mejorar la calidad

educativa, ajustar los planes de estudio y desarrollar estrategias de ensefianza mas efectivas.

Tabla 6. Aspectos generales Antecedentes.

Antecedentes Aspectos generales

Giraldo et al. (2022): “Las competencias -Se observa que los licenciados en educacion fisica
transversales en la UCEVA: una propuesta para la y otras licenciaturas obtienen puntajes por debajo
articulacion”. de los promedios de los grupos de referencia y del

Cifuentes et al. (2020): “Analisis de los resultados promedio nacional.
de las Pruebas Saber Pro en estudiantes de la
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licenciatura en Educacién Basica de la Universidad
Pedagodgica y Tecnoldgica de Colombia (UPTC)”.

Valdriri y Rincon (2016): “Relacion de las
competencias especificas de ingenieria civil en la
Universidad Militar Nueva Granada, respecto a las
pruebas Saber Pro”.

Betancourt y Frias (2015): “Competencias
argumentativas de los estudiantes de derecho en el
marco de las pruebas Saber-Pro”.

Tirado y Lozano (2017) “Aporte de los Exdmenes
de Estado, Saber Pro, al desarrollo curricular y la
calidad en dos programas de calidad de Psicologia
de Bogotd, D.C”.

Narvaez y Trujillo (2014) “Incidencia de los
microcurriculos del programa de ingenieria de
sistemas de la universidad piloto de Colombia —
seccional alto Magdalena en calidad de los
resultados del examen de estado Saber Pro”.

De la Hoz y Miranda (2015) en el proyecto
“Competencias especificas del ingeniero de
sistema de la universidad de la costa CUC, frente a
las pruebas Saber Pro”.

Castro y Graz (2019) “Informe resultados pruebas
saber pro licenciatura en educacion béasica con
énfasis en educacion fisica, recreacion y deportes
de la universidad de Cundinamarca, periodo 2011
a2018”.

Angulo et al., (2017). “Informe resultados Saber
Pro 2017, competencias genéricas y especificas,
programa de Licenciatura en espafol y Literatura”

Cifuentes et al. (2018): “Anadlisis de los resultados
de las pruebas estandarizadas Saber Pro en
profesionales de la educacion”.

Betancur et al. (2021): “Discusiones pedagogicas
en un programa de educacién fisica, recreacion y
deporte: una nueva forma de asumir los procesos
de autoevaluacion”.

Cuellar y Trujillo (2021): “La construccion de una
ciudadania global: una propuesta curricular del
programa de la Licenciatura en Educacion Fisica,
Recreacion y Deporte de la Unidad Central del
Valle del Cauca (UCEVA)”.

Cafadas et al. (2020): “Competencias del
profesorado de educacion fisica y valoracion en la
practica profesional”.

-UCEVA se acoge a las tres competencias
especificas establecidas por el ICFES para evaluar
los programas del area de la educacién, que son
ensefar, formar y evaluar. Estas competencias se
han incorporado como competencias especificas de
articulacién en el programa de la Licenciatura en
Educacién Fisica, Recreacion y Deporte en cada
uno de sus semestres. Se busca asi transversalizar
los conocimientos de forma integral y favorecer el
aprendizaje de los estudiantes.

-En los microcurriculos de diferentes programas de
pregrado tienen divergencias entre las tematicas
ensefadas y las evaluadas por la Prueba Saber en el
componente especifico.

-El aprendizaje no es coherente con el contexto y
los tipos de evaluacion establecidos en el pais.

-Desde otro punto de vista, un factor que influye en
los resultados bajos de las pruebas es la poca
importancia dada por parte de las instituciones a la
formacion por competencias.

-Formacién inicial desde los colegios en las
competencias evaluadas.

-Los estudiantes no muestran interés sobre estas
pruebas, solo las determinan como un requisito de
grado y la universidad tampoco ofertan formacién
0 capacitaciones a estudiantes y docentes.

-Contribucion de las pruebas Saber Pro en el
mejoramiento de los microcurriculos del programa
para fomentar cambios positivos en el proceso
educativo y formacién de los estudiantes.

-Se evalla desde
competencias.

lo conceptual y no en

-La importancia de evaluar las competencias desde
la misma carrera.

-Determinar si las competencias iniciales de
formacién son coherentes con las necesidades del
contexto educativo real.
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Baghurst (2015) con su trabajo “Procedures and
reasoning for skill proficiency testing in physical
education teacher education programs”.

Fuente: elaboracién propia, 2023.

2.3 Marco teorico

ICFES (Instituto Colombiano para el Fomento de la Educacion Superior) es una
organizacion colombiana que se encarga de la evaluacion de la educacién y las instituciones en
Colombia. El ICFES realiza la evaluaciéon de educacion superior, Saber Pro. Los Examenes de
Estado para la Calidad de la Educacion Superior (Saber Pro) es una prueba académica para todos
los universitarios aspirantes a egresar. Evalta las competencias de los alumnos que cursan el
altimo afio del programa de pregrado que ofrece la institucion de educacion superior colombiana.
La presentacion de la prueba es obligatoria como requisito para obtener el grado en la mayoria de
las instituciones de educacion superior. Ademas de la prueba, es posible que se exijan otros

requisitos previos establecidos por cada institucion.

El ICFES, como entidad especializada en la evaluacién educativa a diferentes niveles,
colabora con el Ministerio de Educacion Nacional en la administracion de los examenes con el
proposito de proporcionar informacion relevante y oportuna para la construccion y mejora de la

calidad educativa en Colombia.

La prueba Saber Pro ha sido aplicada y modificada desde el afio 2003, llevaba en un
principio el nombre de Ecaes, reglamentado por el Decreto 1781 de 2003. Por causa de la
Resolucién 782 de 2010 cambi6 el nombre por Prueba Saber Pro, tal cual como se conoce
actualmente. Las Pruebas de Estado son equivalentes a un requisito obligatorio segin la Ley 1324

de 2009, comprenden médulos divididos en competencias genéricas y especificas, cuya finalidad
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subyace en evaluar y otorgar un reporte del nivel de desarrollo de saberes de los estudiantes que
hayan cursado el 75% del programa en formacion profesional. El Estado Colombiano requiere el
conocimiento de calidad del servicio en el sector educativo para ubicar los puestos de las

universidades en correspondencia con los diferentes programas.

Las pruebas son aplicadas una vez al afio para las carreras profesionales, segin lo
estipulado por el articulo 7°, la Ley 1324 de 2009 regula los examenes de Estado en Colombia,
estableciendo criterios para evaluar la calidad educativa. También promueve una cultura de
evaluacion y amplia el rol del ICFES en la evaluacion educativa. Los resultados de las pruebas
externas tendran como propdésito evaluar si se han alcanzado o no, y en qué grado, objetivos
especificos de cada nivel de los programas de pregrado segun lo determinado por la Ley 115 de

1994 y 30 de 1992.

Segun el decreto 3963 de 2009 la Prueba Saber Pro, forma parte de un instrumento del
gobierno nacional con el cual se evalla la calidad del sector educativo y se garantiza la inspeccion
y vigilancia del mismo respecto a las competencias de los estudiantes proximos a culminar los
estudios de pregrado para determinar el desempefio profesional que hayan alcanzado. El articulo
2° del decreto 3963 de 2009 menciona que, EI Ministerio de Educacion Nacional, en colaboracion
con la comunidad académica, profesional y del sector productivo, establecera las competencias
especificas a evaluar. Estas competencias se definiran a través de mecanismos determinados por
el Ministerio, tomando en cuenta los aspectos fundamentales de formacion superior que son

compartidos por grupos de programas en una o mas areas del conocimiento (Decreto 3963 de 2009,

p.2).

En el articulo 80° de la Ley 115 de 1994 “Ley General de la Educacion” en conformidad

con el articulo 67 de la constitucion politica “La educacion es un derecho de la persona y un
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servicio publico que tiene una funcién social; con ella se busca el acceso al conocimiento, a la
ciencia, a la técnica, y a los demas bienes y valores de la cultura” estipula que la evaluacién en
coordinacion con el Instituto Colombiano para el Fomento de la Educacion Superior, ICFES, se
realiza con el objetivo de aguardar la calidad de educacion y dar cumplimiento a los fines de la
educacion. La evaluacion engloba la eficacia de los métodos pedagdgicos, de los textos y
materiales empleados y la eficiencia de la prestacion del servicio. En concordancia con los
resultados arrojados por la Prueba estandarizada (Saber Pro) relacionados a un desempefio bajo en

las Universidades, éstas deberan contar con apoyo para mejorar los procesos.

Para los Licenciados en formacion, el examen de estado de calidad de la educacion
superior, Saber Pro, se compone por cinco competencias genéricas que deben ser presentadas por
todas las carreras sin distincion y tres competencias especificas (ensefiar, formar y evaluar) propias

del saber de un docente.
Competencia formar ===y Educabilidad1i
Competencia ensefiar =) Ensefiabilidad 2
Competencia evaluar mssssp valora procesos de mejoramiento

El marco de referencia para la evaluacion define tres competencias clave relacionadas con

la ensefianza, la formacion y la evaluacion. La competencia de Ensefiar implica comprender,

! La educabilidad segun Echeverry (2004) La capacidad distintivamente humana o el conjunto de habilidades
y caracteristicas del estudiante, principalmente su flexibilidad y adaptabilidad, le permiten recibir estimulos y generar
respuestas a los mismos, lo que resulta en la creacion de nuevas formas de pensamiento y desarrollo espiritual, con el
objetivo de lograr una mayor individualizacion y participacion social. (p.114)

2 La ensefiabilidad segtn Gallego y Pérez (como se cité en Gémez, 2013) en parte de preceptos criticos y
problematizadores de la realidad concreta de la ensefianza de las disciplinas, se cimenta en el empoderamiento de
profesores y profesoras comprometidos con un proyecto epistemolédgico, pedagégico y didactico de caracter
investigativo y con fundamentacién tedrica. (p.185)
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formular y utilizar la didactica de las disciplinas con el objetivo de facilitar el aprendizaje de los
estudiantes. La competencia de Formar implica la capacidad de reconceptualizar y aplicar
conocimientos pedagogicos para crear entornos educativos que promuevan el desarrollo de los
estudiantes, los profesores y la comunidad. Por ultimo, la competencia de Evaluar implica
reflexionar, dar seguimiento y tomar decisiones sobre los procesos de formacion, con el fin de
fomentar la autorregulacion y proponer acciones de mejora en la ensefianza, el aprendizaje y el

curriculo (ICFES, 2016, p.19).

El licenciado en formacion segln el Marco de referencia para la evaluacion ICFES (2016)
debe evidenciar en los resultados de la Prueba Saber Pro conforme al conocimiento de

competencias especificas los siguientes lineamientos:

Modulo ensefiar:

Conocimientos pedagdgicos, didacticos y disciplinares.

Planear la ensefianza.

Desarrollar la clase.

Reflexionar sobre los prop6sitos de la practica docente. (p.20)

Modulo Formar:

e Promover el desarrollo de sus estudiantes.

e Promover el desarrollo profesional del maestro.

e Promover el desarrollo de la comunidad educativa. (p.21)

Madulo Evaluar:
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e Seguimiento a los procesos.

e Toma de decisiones para el mejoramiento.

e Procesos de autorregulacion. (p.22)

Ahora bien, una problemética que estd emergiendo en las instituciones de educacion
superior es la forma en la que se expone el concepto de calidad en términos de las competencias
desarrolladas por los profesionales en formacion, lo cual genera la implementacién de acciones
que favorezcan a los estudiantes con el fin que obtengan una mejor formacion académica. El
Ministerio de Educacién Nacional es el encargado de orientar directrices institucionales para
monitorear el cumplimiento de politicas de alta calidad de la educacion, por tanto, las pruebas
estandarizadas dan cuenta de los resultados en la medicion externa de la calidad en aras de evaluar

las competencias de los estudiantes de los diferentes programas profesionales universitarios.

La formacion profesional para el desarrollo de competencias en los docentes presenta
transformaciones en las instituciones en relacion con los curriculos, las estrategias didacticas y
pedagdgicas y las practicas evaluativas; lo cual implica que no s6lo el Ministerio de Educacion
Nacional sino las universidades deben asumir investigaciones y generar reflexiones sobre la
formacion y el desarrollo de competencias profesionales. Por su parte Tuning América Latina,
declara a las competencias como, e conjunto de conocimientos, habilidades y competencias, tanto
especificas como generales, que un profesional debe desarrollar con el fin de atender las demandas
de los entornos sociales. Las competencias son capacidades que una persona desarrolla de manera
progresiva a lo largo de su proceso educativo y pueden ser evaluadas en distintas etapas (De la Hoz

& Miranda, 2015).
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La formacion docente es un campo que prepara a los maestros del nuevo siglo para que
puedan dar su mejor aporte a sus funciones laborales. La formacion docente sirve para equipar a
los docentes con el marco conceptual y tedrico dentro del cual pueden comprender las
complejidades de la profesion desde las necesidades y requerimientos de los estudiantes, asi como
las politicas planteadas por cada institucion de forma independiente. La formacidn docente es un
programa que esta relacionado con el desarrollo de la competencia docente que le permitird y lo
facultara para cumplir con todos los requisitos de la profesion y también cémo enfrentar los
desafios y los desafios que puedan surgir. La formacion docente es una combinacion de habilidades
docentes, teoria pedagogica y habilidades profesionales, lineamientos que se engloban desde la
competencia ensefiar, evaluada en la prueba Saber Pro, donde se toma como punto de referencia

lo didactico, pedagogico y curricular.

Tomando como referencia lo descrito, la competencia especifica que le compete a la
presente investigacion es la competencia ensefiar. Desde la guia de orientacion, del Instituto
Colombiano para la Evaluacion de la Educacién (ICFES) (2020), las competencias evaluadas en
la prueba se relacionan con situaciones del contexto educativo para el cual el licenciado en
formacion debe estar preparado para enfrentar como producto de las habilidades desarrolladas a lo
largo de su preparacion profesional. Cada competencia del modulo ensefiar se determina desde
una evidencia y afirmaciones que pone en ejercicio las capacidades del docente frente al manejo y
dominio de la competencia que se le plantea en cada caso estructurado bajo una pregunta. El
modulo estd compuesto por cuarenta interrogantes de seleccién multiple con Unica respuesta. La

evidencia y afirmacion se describen a continuacion:

Afirmacion 1. Comprender el uso de la didactica de las disciplinas en la ensefianza:
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e Evidencia 1.1. Conocer la naturaleza de la disciplina que ensefia para

recontextualizarla en el acto educativo.

e Evidencia 1.2. Conocer la didactica de la disciplina que ensefia para favorecer los

aprendizajes de los estudiantes.

Afirmacion 2. Disefar proyectos curriculares, planes de estudio y unidades de aprendizaje:

e Evidencia 2.1. Establecer objetivos de ensefianza para planear la clase.

e Evidencia 2.2. Disefiar mallas curriculares para organizar secuencias de ensefianza

en el plan de estudios.

e Evidencia 2.3. Planificar estrategias de ensefianza, aprendizaje y evaluacion.

Afirmacién 3. Promover actividades de ensefianza y aprendizaje que favorezcan el

desarrollo conceptual, actitudinal y procedimental de los estudiantes:

Evidencia 3.1. Relacionar las actitudes, practicas y experiencias de los estudiantes

para el desarrollo de su clase.

e Evidencia 3.2. Tener en cuenta los desarrollos cognitivos de los estudiantes en las

actividades de ensefanza.

e Evidencia 3.3. Utilizar dispositivos y procedimiento para la ensefianza, el

aprendizaje y la evaluacion.

Evidencia 3.4. Poner en préctica estrategias para el manejo de la clase. (p.9)

Freire (2002) manifiesta que, “Ensefiar no es transferir conocimientos sino crear las

condiciones para su produccion o construccion” (p.53). Esta profesion del maestro se dinamiza
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entre dos categorias, la teoria y la practica, no se trata del aprendizaje de un oficio con bases
técnicas para replicar, por el contrario, busca la aprehension de saberes inmersos dentro de las
competencias. El término competencia hace alusion a las capacidades que el docente desarrolla en
los diferentes procesos, los cuales incluyen el conocimiento, las habilidades y los valores que un
licenciado en formacion debe demostrar para completar con éxito su programa académico, por
consiguiente, los resultados se deben ver reflejados desde estas pruebas como medicion de
estandares de calidad con referencia a lo aprehendido en su carrera profesional. Las competencias
especificas, por ende, deben estar concebidas en la estructura curricular del programa académico

de la licenciatura en coherencia con los lineamientos expresados por el ICFES.

La Licenciatura en Educacion Fisica, Recreacion y Deporte busca formar profesionales
capaces de promover el desarrollo integral a través de competencias motrices, expresivas
y axioldgicas. Ademas, se enfoca en desarrollar habilidades especificas propias del
licenciado como la ensefianza, la formacion y la evaluacion, asi como competencias
ciudadanas. Estas habilidades se aplican en diversos entornos, como escuelas,
comunidades, escuelas deportivas y centros de acondicionamiento fisico, con el objetivo

de fomentar un desarrollo completo en las personas (PEP, 2021, p.18).

La Unidad Central del Valle del Cauca (UCEVA) desde lo expuesto por el PEI (2020)
(Proyecto Educativo Institucional), adopta un curriculo integrador, comprometido con la region en
la relacion entre el mundo real y el aula, a partir de un modelo pedagogico interesctructurante y
dialogante como mediador. La responsabilidad social se media desde procesos axiologicamente
sujetos al desarrollo humano bajo una légica de evaluacion formativa. El postulado anterior,
implica un compromiso desde la teoria, practica, articulacion e interestructuracion desde lo

curricular, lo cual se debera ver reflejado en el alcance de los resultados de aprendizaje propuestos.
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La pertinencia del curriculo se sustenta desde el criterio de flexibilidad, en su estructuracion y la
organizacion de las actividades académicas. El curriculo segun la Ley 115 de 1994 en su capitulo
I1, Articulo 76, se define como, el conjunto de elementos que promueven la educacion integral y
la construccion de la identidad cultural a nivel nacional, regional y local. Esto incluye criterios,
planes de estudio, programas, metodologias y procesos, asi como los recursos humanos,
académicos y fisicos necesarios para implementar las politicas y llevar a cabo el Proyecto

Educativo Institucional (p.17).

Los resultados de aprendizaje se encuentran inmersos en la estructura curricular desde lo

macro, meso y microcurricular de los programas académicos. PEI (2020) establece:

El macrocurriculo esta representado por:

e Politicas y normas nacionales e internacionales de educacién en general y en

educacion superior en particular.

e Proyecto Educativo Institucional.

e ldentificacion de competencias a desarrollar en el estudiante segln la demanda y

pertinencia del entorno de la region y del pais.

o Lineamientos institucionales de estructuracién curricular.

El mesocurriculo esta representado por:

e Perfiles de ingreso y egreso.

e Pertinencia del programa.

e Desafios de la sociedad global para la disciplina.
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e Competencias genéricas y especificas.
e Propositos de formacion.
e Areas de formacion y componentes.
El microcurriculo esta representado por:
e Organizacion de actividades en créditos académicos.
e Objetivos del curso (lo que el docente realizara para desarrollar las competencias).

e Las competencias descritas desde los componentes conceptual (saber),

procedimental (saber hacer) y actitudinal (ser). (p.26)

El curriculo integrador Segun Torres (2016) es la respuesta que se construye para que el
estudiante entre en contacto con su realidad, pero las instituciones estan orientando esa realidad
desde la fragmentacion de asignaturas. “El curriculum integrado lo que hace es coger una parcela
de la realidad, algo que sea relevante o significativo, y la investiga, asi trae a colacion ese
conocimiento disciplinar y ve como esta relacionado” (Torres, 2016, p.1). Es decir, que el curriculo
no solo puede ser asignaturista sino interdisciplinar, centrado en temas o problemas que trabajan
sobre aprendizajes comunes, llevando a cabo una relevante y significativa reflexion sobre la

realidad (Torres, 1996).

La Licenciatura en Educacién Fisica, Recreacion y Deporte se encuentra estructurada en

tres &reas:
e Saberes especificos y disciplinares

e Pedagogia, didactica y ciencias de la educacion
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e Fundamentos generales

Dichas areas estan transversalizadas por tres componentes:

e Basico

e Profesionalizacion

e Profundizacién

El componente basico se refiere a la etapa que abarca desde el primer hasta el cuarto
semestre, destacando la naturaleza practica y pedagogica del programa. ElI componente de
profesionalizacion abarca desde el quinto hasta el séptimo semestre, donde los estudiantes deben
adquirir las competencias necesarias tanto en el campo disciplinario como en el pedagogico. En el
componente de profundizacion se lleva a cabo desde el octavo hasta el décimo semestre, el futuro
licenciado se acerca a temas especificos dentro de su area de conocimiento, desarrollando

competencias profesionales y humanisticas.

La licenciatura para los proximos afios esta sujeta a cambios, modificaciones y
restructuraciones en los microcurriculos, pensandolo desde la importancia de consolidar los
resultados de aprendizaje, cumpliendo con el modelo de calidad y de la misma manera atender los

criterios relacionados al ajuste permanente del curriculo (PEP, 2021).

La estructura curricular se entiende como el conjunto de experiencias planificadas basadas
en estandares para que los estudiantes logren la adquisicion de los contenidos y competencias de
aprendizaje aplicadas. Se hace pertinente contestar antes de elaborar un curriculo y sistema de

ensefianza, las siguientes preguntas disefiadas por Tyler (1973):

1. ¢ Qué fines desea alcanzar la escuela?
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2. De todas las experiencias educativas que pueden brindarse, ¢cuales ofrecen mayores

probabilidades de alcanzar esos fines?

3. ¢Como se pueden organizar de manera eficaz esas experiencias?

4. ;Cémo podemos comprobar si se han alcanzado los objetivos propuestos?

Tyler (1973) expresa que para la creacion de un curriculo el término “necesidades” debe
estar presente, en la medida de estudiar bajo categorias independientes qué necesidades o intereses
presenta el alumnado con el fin de establecer los objetivos y fines de lo que se debe ensefiar. En
relacion con la pregunta de qué métodos conviene usar para estudiar las necesidades de los
alumnos, el autor refiere que casi todos los métodos de investigacidn social prestan utilidad para
el analisis de dichos intereses. Por otro lado, la observacion del maestro en importante para
establecer hechos dentro del aula que sirven de criterios para fundamentar la construccion del
curriculo. Grundy (1998) planteaba que el curriculo no debe ser externo del maestro, cuando se
disefia en otra parte, el profesor se hallara sometido a una presion de productividad en relacion con
las previsiones de los disefiadores; es decir, que su trabajo sera de sometimiento y de reproduccion.
Retomando al autor Tyler (1973) menciona la importancia de la aplicacion de instrumentos como
las encuestas, ofreciendo asi la posibilidad de obtener informacion cercana de como los alumnos

enfrentan sus problemas revelando sus actitudes, sus intereses y su filosofia de la vida.

Tyler (1973) indica que un programa educativo no puede considerarse eficiente si pretende
alcanzar demasiados objetivos y logra poco en realidad. Por tanto, es fundamental elegir un
nimero razonable de metas que sean alcanzables dentro del tiempo disponible y que sean
verdaderamente importantes. Ademas, este conjunto de objetivos debe ser coherente entre si, para

evitar que el estudiante se encuentre en conflicto con conductas contradictorias (p.14).
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Por plan de estudios se comprende una guia central para todos los educadores y es esencial
para los procesos de ensefianza y el aprendizaje para que a todos los estudiantes se le garantice el
acceso a una practica académica rigurosa y de calidad. La estructura del plan de estudios se crea
para mejorar el aprendizaje de los estudiantes y facilitar la ensefianza. El curriculo debe incluir los
objetivos, métodos, materiales y evaluaciones necesarias para apoyar de manera efectiva el
proceso académico de los licenciados en formacion. La estructura curricular debe centrar su mirada
no solo a las areas profesionales genéricas sino un mayor énfasis a las competencias especificas
que determinan el nivel de conocimientos, las habilidades, actitudes y las técnicas que adquirira el

licenciado para su quehacer docente.

Por tanto, en la UCEVA en relacién con el compromiso con el modelo pedagdgico y fines
del modelo nacional en correspondencia con el Decreto 1330 de 2019, el cual busca regular los
procesos de registro calificado y calidad académica de las instituciones de educacion superior, con
respecto a dichos conocimientos, habilidades, actitudes y técnicas, es posible su reconocimiento y

fortalecimiento desde el perfil de egreso y resultados de aprendizaje.

Objetivos m——)p puntos de referencia basados en los estandares (qué se espera

aprender, expectativas de la ensefianza y aprendizaje).

Métodos ) |nstrucciones, enfoques y procedimientos (se ajustan en funcion

de la revisién continua del progreso del alumno en el cumplimiento de los objetivos).

Materiales me—) Herramientas para implementar los métodos y alcanzar los

objetivos planteados en el curriculo (apoya el aprendizaje del alumno).

Evaluacion sl Proceso continuo en el plan de estudios (recopila informacion

sobre el aprendizaje del alumno de acuerdo con su conocimiento y habilidades).
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El conocimiento de los receptores del curriculo es un aspecto importante con el fin de
establecer un conocimiento sobre cuales son los aprendizajes que se destinan a los estudiantes y a
su vez el como ensefarlos, como aprenderlos, cuales son los medios involucrados, los recursos y
actividades, entre otras. Los elementos que componen el curriculo son muchos y aceptan
interpretaciones muy diversas. El docente, al disefiar el curriculo, no se limita a ajustar entre
elementos 0 componentes, objetivos, contenidos, actividades, metodologias, recursos o
instalaciones, tiempo, evaluacion, etc., sino que también establece relaciones entre ellos,
determinadas por las consideraciones y conceptos en juego a partir de la evaluacion realizada

mediante las fuentes del plan de estudios.

El desarrollo curricular no se da en una situacion abstracta sino en una situacion concreta,
en un espacio fisico y en tiempo real. El espacio fisico y el tiempo son fundamentales para el éxito
de esta tarea y estan influenciados por el contexto social e institucional que rodea las actividades
de docentes y estudiantes. Docentes y alumnos no estan solos, ni dentro ni fuera del aula, y su

relaciéon comunicativa educativo-formativa se ve necesariamente afectada por esa situacion.

Podriamos sefialar que el curriculum se entiende como una estructura organizada de la
cultura que se define en un sistema de produccién, como plan de instruccion que se concreta
en un aprendizaje sustentado en un sistema de experiencias. Disefiar el curriculum supone
organizar ese proceso sobre la base de una serie de presupuestos que lo fundamentan,
determinadas necesidades de los estudiantes y unas expectativas o ideales del grupo social.

(Canton, 2011, p.79)

En este sentido Stenhouse (2003) desde su teoria curricular postula la importancia del rol
del maestro en la implementacion del curriculo, es quien debe tomar las decisiones sobre qué se

debe ensefiar y como, con el fin de trabajar bajo un modelo curricular flexible, abierto, creativo, e
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innovador. Stenhouse (2003) plantea en su libro “investigacion y desarrollo del curriculum” que los
maestros deben tener un papel activo en la investigacion de la ensefianza, reflexionando sobre su
practica donde el curriculo, se traslade a la realidad del aula y experimente en la practica, dado que, es
importante que dichas précticas estén sujetas a las necesidades de los alumnos, aumentando, asi, la
comprension de su practica para poder cambiarla, modificarla y perfeccionarla. Es decir que, se

prioriza la practica sobre la obtencién de resultados.

Para Stenhouse (2003) el aula es un taller donde el maestro investiga y experimenta con el
fin de mejorar los procesos de aprendizaje. Las mejoras de la ensefianza mediante la investigacion
y desarrollo del curriculo se relacionan directamente con el arte de ensefiar del maestro y no con
los resultados de aprendizaje. Segun el autor existe una brecha entre la teoria y la préctica, en el
curriculo se registran diversos objetivos, pero no se conectan con la realidad de las necesidades
del aula. El autor defiende que su teoria curricular desde el modelo del proceso y no acumulacién
de contenidos u objetivos, ya que, de ese proceso depende la calidad del maestro, para esto requiere

una ensefianza basada en la investigacion.

Por otra parte, Diaz (1995) describe como tarea curricular el diagnostico de problematicas
y necesidades, la modelacion del curriculo, estructura del curriculo, organizacion para la puesta en
practica y el disefio de la evaluacion curricular. En sintesis, Frida Diaz Barriga postula el disefio

curricular de educacion superior en cuatro etapas:

a) El analisis previo

b) El disefio curricular

c) La aplicacion curricular

d) La evaluacion curricular
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Desde la evaluacion curricular se hace necesario que sea continua con el fin de atender los
cambios o avances en las diferentes disciplinas segun la atencidn de las necesidades, las cuales
exigen actualizaciones en los curriculos. El curriculo, por tanto, debe ser flexible y contemplar las
valoraciones de la evaluacion externa que infiere en los resultados que puede tener la labor del
egresado, su capacidad para resolver problemas y satisfacer las necesidades del contexto social. A
su vez, la evaluacion interna debe considerarse desde el logro de los objetivos propuestos en el
perfil profesional; dado que, los resultados de ambas evaluaciones llevaran a la elaboracion y

desarrollo de un programa de reestructuracion curricular.

Lo anterior, reafirma la necesidad de un curriculo flexible, comprensible y autoevaluable.
La evaluacion del aprendizaje implica en el curriculo la verificacion de logros de saberes y
competencias profesionales, tal caso compete a los licenciados en formacidn con referencia a la

evaluacion de las competencias especificas.

Grundy (1998) desde su libro “Producto o Praxis del Curriculo”, presenta el curriculo como
una construccion social y cultural. Lo plantea desde la teoria del conocimiento de Jirgen Habermas
sobre los tres intereses constitutivos: técnico, practico y emancipador. Desde un curriculo basado
en un interés técnico menciona que no se miran los procesos sino los resultados y se trabaja desde
una accion instrumental, es decir, un modelo por objetivos. Con respecto al interés practico se
sujeta a la comprension de los fenémenos, basado en la interaccién y lo rige un modelo de
procesos. Por ultimo, el emancipador conlleva a la potencia a través de modelos alternativos. El
interés emancipador, es un interés que prima el desarrollo de la autonomia racional y la libertad.
Es decir, el saber generado por un interés emancipador, parte de un contexto objetivo para generar
un entendimiento interpretativo, en el cual supere los conocimientos del interés tecnico o practico

que pretende la produccion de un conocimiento objetivo. El curriculo al ser una construccion
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cultural, demanda que las experiencias y vivencias de las personas involucradas en el mismo, asi

como sus relaciones con el medio, determina la forma y tipo de practica educativa.

Desde otro punto de vista, una teoria interesante a exponer es lo descrito en el libro Ex —
amen o ex — abrupto: los dilemas de la Prueba Saber Pro de Alvarez e Hincapié (2015) se menciona
la calidad educativa desde una experiencia de la Universidad Pontificia Bolivariana con 182
estudiantes indigenas, matriculados en el programa de la Licenciatura en Etnoeducacién con
énfasis en Ciencias Sociales, quienes presentaron la Prueba Saber Pro en el afio 2013, ocupando
el Gltimo puesto en las competencias evaluadas por la prueba. En sus conclusiones puntualizan que
el Ministerio de Educacion Nacional concibe la Prueba Saber Pro en relacion con los términos de
calidad mas no desde la divergencia cultural, para lo cual ambas no pueden estar separadas, en esta
instancia juega un papel importante la estructura de las preguntas basadas en cada contexto e
incluso acto dialdgico. Desde el libro se pudo apreciar concepciones relevantes sobre sugerencias
al MinEducacién en politicas de calidad educativa, relacionadas desde modificaciones en factores

como curriculo, practicas pedagogicas, cualificacion de docente y sistemas evaluativos.

El enfoque de la nueva propuesta educativa se centra en la consecucion de diversas
capacidades que buscan asegurar resultados positivos en términos de productividad, convivencia
y supervivencia para los estudiantes. Estas capacidades, que ahora se conocen como competencias
genéricas, son evaluadas por pruebas como el Saber Pro. El objetivo principal es garantizar la
calidad educativa al desarrollar habilidades clave que son relevantes para el éxito de los estudiantes

en diferentes aspectos de la vida (Alvarez e Hincapi¢, 2015, p.23).

Por otra parte, consideran que las instituciones de educacion superior deben tener en
consideracidn la posibilidad de estudiar las variables que participan a la hora de la presentacién de

la prueba y que afectan la comprensién de la misma, dado que, a nivel linglistico se abarcan las
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preguntas desde una interpretacion universal. En el libro quedan como interrogantes las siguientes
preguntas “;Todos los estudiantes del territorio nacional comprenden, entienden y registran con
claridad la tipicidad linguistica con que ha sido disefiada la prueba Saber Pro?, ¢los estudiantes de

cualquier parte del territorio nacional comprenden dicha prueba?” (Alvarez e Hincapié, 2015, p.30)

En esta secuencia de ideas, la evaluacién educativa cobra cada vez mas importancia, y se
destaca su verdadera importancia como uno de los aspectos esenciales para obtener un
acercamiento al contexto real de la calidad de la educacion. La educacion de calidad y sus
resultados pueden contribuir a la mejora y actualizacion continua de las estructuras curriculares de
los programas de las instituciones de educacion superior. Para ello, el sistema de educacion
superior tiene el deber de adaptarse de manera continua a las necesidades cambiantes, las nuevas
demandas y los avances del conocimiento. En sintesis, es de suma importancia el seguimiento y
evaluacion de las etapas del proceso curricular, dado que, permite la cualificacion del mismo,

incorporando nuevos elementos e identificando criterios que conllevan a su mejoramiento.
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Capitulo I11. Disefio Metodologico

3.1 Disefio y alcance de investigacion

El presente estudio se sujeta a una investigacion con disefio cualitativo y alcance
interpretativo, tomando los datos recolectados al inicio de la investigacion y su respectiva
comparacion, permitiendo abordar la relacion entre los resultados de la Prueba Saber Pro en la
competencia ensefiar, y la estructura curricular del programa de la Licenciatura en Educacion
Fisica, Recreacion y Deporte (UCEVA). El respectivo analisis permitira establecer la articulacion
de los licenciados en formacion con el perfil profesional de su formacion académica con respecto
al programa de Educacion Fisica basado en los lineamientos de la competencia especifica
“ensenar” evaluada desde las pruebas estandarizadas. Lerma (2009) refiere al disefio cualitativo
en su libro “Metodologia de la investigacion: propuesta, anteproyecto y proyecto” cOmo una
investigacion de indole interpretativa donde se desarrollan conceptos y comprensiones desde los

datos.

Por otro lado, los autores Denzin y Lincoln (2012) en su libro “Manual de investigacion
cualitativa”, mencionan que, la investigacion cualitativa implica un enfoque interpretativo,
reflexivo y holistico que busca comprender los significados y procesos sociales desde la
perspectiva de los participantes, centrandose en la interpretacién y construccion de significados a
traves del analisis detallado y contextualizado de los datos. Ademaés, indican que la investigacion
cualitativa es de manera inherente un multimétodo, lo cual permite una comprension en
profundidad del objeto de estudio abordado. Los investigadores cualitativos emplean una amplia

gama de métodos, que incluyen semidtica, narrativa, analisis de contenido, anélisis de discurso,
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analisis de archivos y analisis de fonemas, e incluso pueden utilizar datos estadisticos (Denzin y

Lincoln, 2012).

La presente investigacion parte del dato estadistico de los resultados bajos en los promedios
globales de la competencia especifica ensefiar de los estudiantes del programa de la Licenciatura
en Educacion Fisica, Recreacion y Deportes. Sin embargo, el objetivo principal de la investigacion
es analizar la relacion entre estos resultados y la estructura curricular del programa. Esto se lograra
teniendo en cuenta la percepcion de los estudiantes y profesores involucrados en la carrera, asi
como el andlisis interpretativo realizado a los microcurriculos relacionados con los lineamientos
de la competencia especifica ensefiar. Por tanto, se haré uso de instrumentos de recoleccion como
la base de datos Data ICFES para la obtencion de los resultados de la prueba Saber Pro
(competencia especifica ensefiar) e instrumentos cualitativos como el cuestionario y la entrevista.
Con respecto a los instrumentos de analisis de la informacion, son de orden cualitativo y se tomara

el proceso de codificacion simple, la matriz de doble entrada y el mecanismo de triangulacion.

Desde el alcance interpretativo en investigacion se basa en comprender el significado
subjetivo que las personas atribuyen a sus experiencias, acciones y relaciones sociales. Este
enfoque se centra en la comprension de la realidad desde el punto de vista de los participantes y
busca capturar las interpretaciones y significados que ellos construyen a través de sus
interacciones. En contraste con otros enfoques de investigacidon, como el enfoque positivista que
busca la objetividad y generalizacién de los resultados, el enfoque interpretativo se enfoca en la

comprension profunda y detallada de los fendmenos estudiados en su contexto especifico.

De acuerdo con Martinez (2013) el paradigma interpretativo surge como una alternativa al

paradigma positivista, ya que, reconoce las dificultades de comprender la realidad social utilizando
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Unicamente enfoques cuantitativos. En este sentido, el paradigma interpretativo se basa en las
subjetividades y permite comprender el mundo a través de la apropiacion gque los individuos hacen

de él.

Desde una perspectiva epistemoldgica centrada en la interpretacion, se promueve el
andlisis situacional del fendmeno en cuestion. Una vez que se comprenden las particularidades del
mismo, es posible desarrollar metodologias que buscan comprender y dar significado a las
relaciones que se establecen en la singularidad de las realidades que convergen en diferentes
escenarios sociales. De esta manera, se obtienen multiples datos, diversas perspectivas y formas

de dar sentido al mundo de la vida.

El alcance interpretativo se utiliza en una variedad de disciplinas, como la sociologia, la
psicologia, la antropologia y la educacion, entre otras. Su objetivo es proporcionar una
comprension rica y detallada de los fendmenos sociales desde la perspectiva de los participantes y
contribuir al conocimiento y la comprensién de la diversidad de interpretaciones y significados en
el mundo social. El investigador basado en sus conocimientos previos tendra una mayor dimension
de la comprensién del texto, lo que a su vez transformara su conocimiento producto de lo cual

recorrerd un camino de ida y vuelta entre su bagaje de conocimientos y el texto.

Por otra parte, Geertz (1973) propuso una perspectiva interpretativa que busca comprender
las acciones humanas y los fendmenos culturales a través de la interpretacion de los significados
simbdlicos que las personas atribuyen a ellos. Consideraba que la cultura es un sistema de
significados compartidos y que estos significados son fundamentales para la comprensién de las

practicas y comportamientos humanos.
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3.2 Universo objeto de analisis

La poblacion objeto de estudio fueron 200 estudiantes licenciados que presentaron las
Pruebas Saber Pro durante los afios 2016, 2017, 2018, 2019 y 2021. Se exceptla el afio 2020, dado
que, en dicho afio no se aplicaron las competencias especificas. Se descargaron los resultados de
los estudiantes del programa de Licenciatura en Educacion Fisica, Recreacion y Deporte de la
UCEVA del sistema del Instituto Colombiano para el Fomento de Educacion Superior a través del
repositorio Datalcfes, las cuales se utilizaron para realizar un analisis descriptivo de los
desempefios de los licenciados en la competencia especifica ensefiar, evaluada en la prueba Saber

Pro.

Tabla 7. Poblacion, resultados Prueba Saber Pro (2016-2021).

Afio Poblacion

2016 37 estudiantes
2017 47 estudiantes
2018 31 estudiantes
2019 46 estudiantes
2021 39 estudiantes

Fuente: elaboracion propia a partir de base de datos de Data Icfes, 2020.

Por otra parte, se tomaron 10 docentes del programa de la licenciatura, cuyo criterio de
seleccion se baso por el tiempo de acompafiamiento en los procesos de ensefianza y aprendizaje
de los licenciados en formacion de la licenciatura en Educacion Fisica. Ademas, se tuvo en cuenta

que hayan participado en el desarrollo de la antigua malla curricular y sigan vigentes en el actual
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programa. De igual manera, se toma como punto de referencia y aleatoriamente, tres estudiantes
de cada semestre, ya que, los diez docentes, son encargados de llevar a cabo las asignaturas

relacionadas con los lineamientos de la competencia especifica ensefiar.

En correspondencia con la nueva malla curricular, se toma como referencia los resultados
de 24 estudiantes del nuevo programa, los cuales corresponden al afio 2022 y se tienen como

referencia y comparativo con los afios anteriores.

3.3 Criterios de inclusién y exclusién para los microcurriculos

Para la seleccion de los curriculos a analizar se tuvo en cuenta las asignaturas relacionadas

con el componente pedag6gico, didactico y practica profesional como criterio de inclusion:

1. Pedagogia del juego motor

2. Préctica didactica investigativa disciplinar |

3. Fundamentos y didactica de la natacién

4. Fundamentos y didactica del fatbol

5. Préctica didactica investigativa disciplina 11

6. Fundamentos y didactica del baloncesto

7. Seminario de didactica general y microdisefio curricular

8. Practica didactica investigativa disciplinar 111

9. Fundamentos y didactica del atletismo

10. Fundamentos y didactica del voleibol



11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.
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PEI y disefio curricular

Préctica didactica investigativa disciplinar IV

Fundamentos y didactica de la recreacion y del juego

Practica didactica investigativa disciplinar V

Seminario de investigacion en educacién, pedagogia y didactica

Fundamentos y didactica de la educacion especial e inclusién social

Modelos pedagdgicos contemporaneos

Préctica didactica investigativa disciplinar VI

Didactica del deporte de combate

Practica didactica investigativa disciplinar VII

Practica pedagdgica y docente |

Préctica pedagogica y docente Il

Practica pedagdgica y docente IlI

En los criterios de exclusion se relaciona las asignaturas sujetas a la actividad fisica

entrenamiento, competencias comunicativas, tecnologia, fisiologia, investigacion, historia,

seminarios y matematicas:

1.

2.

3.

Epistemologia e historia de la educacion

Procesos de lectura y escritura

TIC y ambientes virtuales de aprendizaje



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Fisiologia aplicada a la actividad fisica

Matematicas Basica

Desarrollo psicomotriz en educacion basica

Estadistica aplicada a la actividad fisica

Teoria de la argumentacion

Seminario de investigacion cualitativa y cuantitativa

Fundamentos bioldgicos del entrenamiento infantil y juvenil

Electiva |

Primeros auxilios aplicados a la Educacion Fisica y el deporte

Seminario Universidad y Region

Nutricion y cineantropometria

Metodologia del entrenamiento infantil y juvenil

Seminario de investigacion en Educacion Fisica, Recreacion y Deporte

Condicidn fisica y salud

Constitucion Politica y Catedra de paz

Trabajo de grado |

Electiva Il

Administracion y gestion educativa
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22. Trabajo de grado 1l

23. Electiva llI

24. Trabajo de grado 11l

25. Anatomia aplicada al deporte y la Educacion Fisica

26. Procesos de lectura y escritura Il

27. Seminario de investigacion en discapacidad e inclusion social

3.4 Instrumentos de recoleccion
3.4.1 Data Icfes

Para obtener los resultados de los estudiantes de la licenciatura en Educacion Fisica en los
afios 2016-2021, se hizo uso de la plataforma Data ICFES. El Data ICFES es una plataforma en
linea que ofrece informacion estadistica y analisis de los resultados de las pruebas del ICFES
(Instituto Colombiano para la Evaluacion de la Educacion). La funcion principal de Data ICFES
es proporcionar informacion detallada sobre el desempefio de los estudiantes en las pruebas,
permitiendo a los usuarios explorar y comparar los resultados de diferentes escuelas,

departamentos, ciudades y regiones en Colombia.

La plataforma permite acceder a diferentes tipos de analisis, como el rendimiento por
competencias, el desempefio por area de conocimiento y los puntajes promedio por tipo de
institucion educativa. La informacion proporcionada por Data ICFES es util para tomar decisiones
informadas sobre la educacion en Colombia, como el disefio de politicas educativas, la seleccion

de escuelas o programas de estudio, y la mejora de la calidad de la educacion en general.
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3.4.2 Cuestionario a docentes

El cuestionario es una herramienta utilizada en la investigacion para recolectar datos en
estudios cualitativos. A diferencia de los cuestionarios en investigacion cuantitativa, que
generalmente se basan en preguntas cerradas y respuestas predefinidas, los cuestionarios en
investigacion cualitativa suelen incluir preguntas abiertas y permiten a los participantes
proporcionar respuestas detalladas y en sus propias palabras. El disefio de un cuestionario en
investigacion cualitativa requiere cuidado y atencion para garantizar que las preguntas sean claras,
relevantes y promuevan respuestas detalladas en informacion. Ademas, es importante considerar

el contexto y los objetivos de la investigacion para adaptar las preguntas de manera adecuada.

El objetivo que se persigue con el cuestionario es traducir variables empiricas, sobre las
que se desea informacidn, en preguntas concretas capaces de suscitar respuestas fiables y

validas. (Casas et al., 2003, p.532)

Con el fin de identificar el grado de acercamiento de los docentes del programa de
Licenciatura en Educacion Fisica, Recreacion y Deportes de la Unidad Central del VValle (UCEVA)
en relacion con la competencia especifica ensefiar de la Prueba Saber Pro, se tom6 y adoptd una
cuestionario de pregunta estructurada del trabajo “Instrumento sobre el conocimiento de los
docentes frente a las pruebas Saber Pro” del proyecto titulado “Competencias especificas del
ingeniero de sistemas de la Universidad de la Costa CUC, frente a las pruebas saber pro”, de los
autores De la Hoz y Miranda (2015). Este instrumento esta disefiado especificamente para evaluar
los lineamientos que tienen las Competencias Especificas que le competen al programa de

Licenciatura para las pruebas Saber Pro.
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Para efectos de la prueba se asignaron las escalas (1 Muy en desacuerdo), (2 En
desacuerdo), (3 Indeciso), (4 De acuerdo) y (5 Muy de acuerdo), a partir de lo anterior se realiza

un analisis que permitié establecer el conocimiento de ejes evaluados.

Tabla 8. Instrumento, cuestionario para docentes.

Unidad Central Del Valle
Instrumento para evaluar la relacion de la estructura curricular frente a la competencia
especifica “ensenar” del Programa Licenciatura en Educacion Fisica, Recreacion y

Deporte — Pruebas Saber Pro

Objetivo.
Este instrumento estd enmarcado dentro de un proyecto de investigacion que busca describir el
andlisis de la relacion entre la estructura curricular de la Licenciatura en Educacion Fisica,
Recreacion y Deporte de la UCEVA y los resultados de la prueba Saber Pro desde el afio 2016

hasta el 2021 conforme a la competencia especifica ensefiar.

INSTRUCCIONES:

a) Lea cuidadosamente cada uno de los indicadores.

b) Para cada indicador existen cinco opciones de respuestas con su valor respectivo, en el

cumplimiento de las diferentes actividades que estan enunciadas en los indicadores.

c) Este instrumento es para los docentes del programa de Ingenieria de Sistemas de la CUC.

d) Por favor sefiale con una X la alternativa con la que se sienta mas identificado, y sustente la
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respuesta si es necesario.

Afos de antigiiedad: 1a3 Afios 3a5 Afios Mas de 5 afios

Tipo de formacion: Especialista Magister Doctor

1 Muy en desacuerdo

2 En desacuerdo

3 Indeciso

4 De acuerdo

5 Muy de acuerdo

COMPETENCIAS

ESPECIFICAS

ESCALA

N° PREGUNTAS

54321

Argumenta

1 Reconoce cuales son las competencias especificas evaluadas a los

estudiantes del Programa de la Licenciatura en Educacion Fisica,

Recreacion y Deporte.

2 Conoce los mecanismos que tienen los estudiantes de la Licenciatura en
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Educacion Fisica, Recreacion y Deporte en la Unidad Central de Valle del
Cauca (UCEVA), a su disposicion para prepararse en la evaluacion de las

competencias especificas, aplicadas en la Prueba Saber Pro.

Socializa en sus clases a los estudiantes las competencias especificas que

le competen a los Licenciados en la presentacion de la prueba Saber Pro.

Las tematicas abordadas en su asignatura se relacionan con los
lineamientos de la Competencia especifica “ensefiar” evaluada en la

Pruebas saber pro.

Tiene conocimiento si la Unidad Central del Valle del Cauca (UCEVA)
oferta capacitaciones para los estudiantes del programa de Licenciatura de
Educacién Fisica, Recreacion y Deporte, sobre las competencias

especificas que evalla la Prueba Saber Pro.

ESTRATEGIAS

PEDAGOGICAS

ESCALA

NO

PREGUNTAS

54321

Argumenta

Desarrolla usted estrategias de ensefianza para el aprendizaje relacionadas
con los lineamientos de las competencias especificas del programa de la

Licenciatura en Educacion Fisica, Recreacion y Deporte.

Desarrolla usted una planificacién de las actividades académicas
hacia losestudiantes de acuerdo a la competencia especifica
“ensefar” del programa de la Licenciatura en Educacion Fisica,

Recreacion y Deporte.
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El manejo tedrico y conceptual que usted maneja frente a las
competenciasespecificas del programa de la Licenciatura es
expuesto a los estudiantes con actividades claras. ¢Qué

actividades?

Tiene conocimiento si en el contenido del PEI de la UCEVA referencia

lineamientos relacionados con la Prueba Saber Pro.

10

El enfoque de las asignaturas apunta al desarrollo de las competencias

evaluadas en las Pruebas Saber Pro

11

Da a conocer el contenido curricular de la asignatura a sus estudiantes al

principio del semestre.

12

Las estrategias didacticas son coherentes con los componentes de la
planificacién curricular, especificamente, a los objetivos de aprendizaje y

a los contenidos

PRUEBA SABER PRO

ESCALA

NO

PREGUNTAS

54321 Argumenta

13

Explica a sus estudiantes lo qué evalua la prueba saber pro en su

componente especifico.

14

En el programa se trabajan competencias coherentes a los lineamientos de la

competencia especifica ensefiar

15

Presenta y desarrolla evaluaciones tipo saber pro, ajustadas las

especificaciones del ICFES.

16

Orienta la asignatura en funcion de lo que evalula las pruebas saber pro.
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17 Hace simulaciones en su clase frente a lo que plantea la prueba saber pro

en las competencias especificas.

Nota: Adaptado y modificado de “Competencias especificas del ingeniero de sistemas de la
Universidad de la Costa CUC, frente a las pruebas saber pro”, de E. De la Hoz y O. Miranda, 2015.

Universidad de a Costa CUC. P.68-69.

Para la aplicacion del cuestionario se tomd el formato de Google Forms y se compartio a
los correos institucionales de cada docente el link, no obstante, en primer lugar, se entablé con
ellos de manera personal un didlogo sobre las dinamicas de las Pruebas Saber Pro y los
microcurriculos de la Licenciatura en Educacion Fisica, insumo que se vera reflejado en el capitulo
de discusion de resultados. En meses posteriores a la entrega del cuestionario, se sostuvo
comunicacion con los docentes, quienes confirmaban la entrega de las respuestas al cuestionario o
en algunas situaciones, se debia recodar el proceso para obtener la informacién completa y
proceder al analisis de los resultados.

3.4.3 Microcurriculos

Con el fin de obtener los microcurriculos, se hizo una peticion al Decano de la Facultad de
Educacion, quien autorizé la entrega de los microcurriculos al coordinador del programa de la
Licenciatura en Educacién Fisica, Recreacion y Deporte (UCEVA). Seguidamente, se procede a
seleccionar los relacionados con los lineamientos de la competencia especifica ensefiar (pedagogia,
didactica y curriculo). Los microcurriculos fueron entregados en un dispositivo USB de manera
presencial en las Instalaciones de la universidad.

Tabla 9. Malla curricular Licenciatura Educacion Fisica, Recreacién y Deporte.



SEMESTRE

Licenciatura en Educacion Fisica,
Recreacion y Deporte.

-Anatomia aplicada al deporte y la educacion
fisica

-Pedagogia del juego motor

-Epistemologia e historia de la educacion
-Préctica didactica investigativa disciplinar
-Procesos de lectura y escritura |

-TIC y ambientes virtuales de aprendizaje

-Fisiologia aplicada a la actividad fisica
-Fundamentos y didactica de la natacion
-Fundamentos y didactica del fatbol
-Préctica didactica investigativa disciplinar 11
-Procesos de lectura y escritura Il
-Matemaéticas béasica

-Desarrollo psicomotriz en educacion basica
-Fundamentos y didactica del baloncesto
-Seminario didactica general y microdisefio
curricular

-Préctica didactica investigativa disciplinar
1l

-Estadistica aplicada a la actividad fisica
-Teoria de la argumentacion.

-Fundamentos y didactica del atletismo
-Fundamentos y didactica del voleibol
-PEl y disefio curricular

-Practica didactica investigativa disciplinar
v

-Seminario investigacion cualitativa y
cuantitativa

-Fundamentos biolégicos del entrenamiento
infantil y juvenil

-Fundamentos y didactica de la recreacion y
el juego

-Electiva |

-Préctica didactica investigativa disciplinar V
-Seminario de investigacion en educacion,
Pedagogia y didactica
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-Primeros auxilios aplicado a la educacion
fisica y el deporte
-Fundamentos y didactica de la educacion
especial e inclusién social

VI -Modelos Pedagdgicos contemporaneos
-Seminario universidad y region
-Préctica did4ctica investigativa disciplinar VI
-Seminario investigacion en discapacidad e
inclusion social

-Nutricién y cineantropometria

-Metodologia del entrenamiento infantil vy

juvenil

-Didéctica del deporte de combate

-Préctica didactica investigativa disciplinar
VI VII

-Seminario de investigacion en educacion

Fisica, Recreacion y Deporte

-Condicion fisica y salud
-Constitucion politica y catedra de paz
-Préctica pedagogica y docente |
-Trabajo de grado |

VI

-Electiva Il

-Administracién y gestion educativa
-Practica pedagdgica y docente 1l
-Trabajo de grado Il

-Electiva I
-Practica pedagdgica y docente 111
-Trabajo de grado 11

Fuente: Elaboracion propia a partir de datos tomados de la pagina de la Unidad Central del Valle

del Cauca (UCEVA) (2022).
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3.4.4 Cuestionarios estudiantes

Para la recoleccion de informacion de naturaleza cualitativa, como ya se menciond, se
recurrié al uso de preguntas estructuradas como instrumento de analisis. Para recolectar la
informacion se dispuso de manera aleatorio de tres estudiantes por semestre de la Licenciatura de
Educacion Fisica, Recreacion y Deporte (I, II, 11, IV, V, VI, VII, VIII, IX, X semestre), para un
total de 30 estudiantes de ambos sexos. Los estudiantes se buscaron en las jornadas académicas,
el docente del curso los asigno y se les realizé uno a uno las preguntas formuladas. Cabe resaltar
que, con algunos de los estudiantes se logrd interactuar mientras diligenciaban el cuestionario,

insumo que se vera reflejado en el capitulo de analisis y discusion de resultados.

1. ¢Reconoce cuales son las competencias especificas evaluadas por la Prueba Saber Pro a los
licenciados?

2. ¢Reconoce cuales son los lineamientos estipulados por la Prueba Saber Pro en la
competencia especifica “ensefar”?

3. ¢Los docentes socializan en las clases las competencias especificas evaluadas por la Prueba
Saber Pro desde sus asignaturas?

4. (Es capacitado por la Unidad Central del Valle del Cauca (UCEVA) para la presentacion
de la Prueba Saber Pro en relacion con las competencias especificas (ensefiar, formar y
evaluar)?

5. ¢Los docentes en sus estrategias de evaluacion realizan evaluaciones tipo saber pro,
ajustadas las especificaciones del ICFES en relacion con las competencias especificas?

6. ¢En las asignaturas de didactica les ensefian a ensefiar?
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3.4.4 Entrevista Decano Facultad Ciencias de la Educacion (UCEVA)

Se realizard una entrevista al Decano de la Facultad de Ciencias de la Educacion con el
propdsito de conocer su perspectiva en relacion con las competencias especificas del licenciado y
su aplicabilidad en el programa de la licenciatura de Educacion Fisica, Recreacion y Deporte de
la UCEVA. Las preguntas se orientaran en las categorias de analisis de la pregunta de

investigacion: Saber Pro, competencias especificas y estructura curricular.

o (ElI P.E.P. (proyecto educativo del programa) de la Licenciatura en Educacion
Fisica, Recreacion y Deporte considera la formacion en las competencias

especificas del licenciado (ensefiar, formar y evaluar)?

e De que forma en el Programa de la Licenciatura en Educacion Fisica, Recreacion

y Deporte se propicia el desarrollo de la competencia ensefiar?

e ;Considera qué los docentes del programa de la licenciatura en Educacion Fisica,
Recreacion y Deporte tienen la formacién y las competencias para contribuir en el

desarrollo de las competencias especificas ensefiar?

e ;Se hace seguimiento desde la Facultad de Educacion al ejercicio docente en el

desarrollo de las competencias especificas del licenciado?

e ;Por qué razon las capacitaciones que la Universidad brinda para las licenciaturas

se trabaja solo el componente genérico y no las competencias especificas?

3.5 Instrumentos de analisis de informacion
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3.5.1 Matriz de doble entrada

Uno de los principales beneficios de la elaboracion y el uso de la matriz de doble entrada
“radica en la posibilidad de una lectura rapida de informacion, ya sea en su totalidad o por
segmentos segun la necesidad del disefiador” (Sanchez, 2018, p.107). La matriz esta compuesta
por cuatro columnas y nueves filas, donde se sitdan las asignaturas de los microcurriculos del
programa de la Licenciatura en Educacion Fisica, Recreacion y Deporte. Las categorias
seleccionadas guardan correspondencia con los modulos evaluados en las Pruebas Saber Pro:

e Pregunta articuladora

e Saber conceptual

e Saber procedimental

e Saber actitudinal

e Resultados de aprendizaje
e Estrategias de ensefianza
e Evaluacion

La trazabilidad de las categorias se contrasta con los lineamientos de la competencia
especifica “ensefiar” evaluada por la Prueba Saber Pro:

1. Comprende el uso de la didactica de las disciplinas en la ensefianza.

1.1. Conoce la naturaleza de la disciplina que ensefia para recontextualizarla en el acto
educativo.

1.2 Conoce la didactica de la disciplina que ensefia para favorecer los aprendizajes de los
estudiantes.

2. Disefia proyectos curriculares, planes de estudio y unidades de aprendizaje.

2.1. Establece objetivos de ensefianza para planear la clase.
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2.2. Disefia mallas curriculares para organizar secuencias de ensefianza en el plan de
estudios.

2.3. Planifica estrategias de ensefianza, aprendizaje y evaluacion.

3. Promueve actividades de ensefianza y aprendizaje que favorezcan el desarrollo
conceptual, actitudinal y procedimental de los estudiantes.

3.1. Relaciona las actitudes, practicas y experiencias para el desarrollo de su clase.

3.2. Tiene en cuenta los desarrollos cognitivos de los estudiantes en las actividades de
ensefanza.

3.3. Utiliza dispositivos y procedimientos para la ensefianza, el aprendizaje y la evaluacion.

3.4. Pone en practica estrategias para el manejo de la clase.

Para cumplir con el objetivo de la investigacidn se relacionan las competencias evaluadas
en los médulos Saber Pro, con los procesos pedagogicos, didacticos y planeacidn curricular. En

la Tabla #10 se puede visualizar la estructura para el analisis de los microcurriculos del programa.

Tabla 10. Matriz de doble entrada, analisis microcurriculos.

Asignatura
Categoria de andlisis Items microcurriculo Competencia Andlisis
ensefar
Saber Pro

Pregunta articuladora

Saber (conceptual)

Saber hacer
(procedimental)

Ser (actitudinal)

Resultados de aprendizaje

Estrategias de ensefianza

Evaluacion
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Fuente: elaboracién propia, 2022.

3.5.2 Codificacion simple

Para el analisis del cuestionario aplicado a los estudiantes, se hara uso del proceso de
codificacion simple, el cual implica descomponer los datos en diferentes unidades de significado.
Para ello, se toman las respuestas de los estudiantes, analizando el texto, linea por linea para
identificar las palabras clave o frases que conecten el relato con lo experimentado dentro de la
carrera. Este procedimiento se relaciona con un concepto desarrollado que consiste en identificar
"un fragmento o unidad de datos” (Spiggle, 1994). Por otro lado, Strauss y Corbin (2008) definen
el cddigo como “los nombres que se le dan a los conceptos derivados a partir del proceso de

codificacion” (p. 66). (Véase en Anexo #3)

3.6 Triangulacion

La triangulacién en investigacion cualitativa se refiere a una metodologia que implica el
uso de diversas fuentes de datos, métodos o perspectivas con el fin de abordar una pregunta de
investigacion o validar los resultados. Su principal objetivo es incrementar la validez y
confiabilidad de los resultados obtenidos al combinar distintos enfoques y fuentes de informacion.
La triangulacion en investigacion cualitativa implica utilizar maltiples métodos (tanto cualitativos
como cuantitativos), fuentes de datos y estrategias para estudiar un fendmeno, con el fin de obtener
una comprension mas completa y superar las limitaciones individuales de cada enfoque. Cada
estrategia aporta una perspectiva Unica que revela diferentes aspectos del fenémeno, lo que hace
de la triangulacion una herramienta util. Denzin (1970) define la triangulacion como la
combinacion de teorias, datos 0 métodos de investigacion, buscando proporcionar una vision mas

integral del fendmeno estudiado.
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Para la investigacion en desarrollo se tomaran los resultados de los instrumentos aplicados
y se contrastaran con algunas de las teorias propuestas y los resultados de los hallazgos arrojados

por los antecedentes. (VVéase en la discusion de resultados)

3.7 Cronograma

Para dar inicio a la presente investigacion, en primera instancia, se elabord una carta de
permiso para aplicar la investigacion en la Facultad de Educacion, Licenciatura en Educacion
Fisica, Recreacion y Deporte. En la misma, se solicitaron los microcurriculos del programa. Los
microcurriculos fueron entregados por el coordinador del programa académico y de alli, se
procedio a seleccionar los que guardaban relacion con los lineamientos de la competencia ensefiar
de los licenciados, evaluados por la Prueba Saber Pro. Para ello, se tomaron 23 asignaturas de 50
de ellas, afines a la didactica, pedagogia y curriculo. De forma complementaria, se tomé de la
pagina oficial del Data ICFES la informacion de los resultados de la competencia ensefiar de los

estudiantes que presentaron la prueba en los afios 2016-2021.

En segundo lugar, se definié como criterio de inclusion para la seleccion de los docentes,
quienes llevaran mas de diez afios en el programa. Al tener, la lista de docentes, se buscaron para
pedir el diligenciamiento de un cuestionario con escala Likert donde se debia argumentar cada
respuesta estructurada con el fin de conocer la percepcion de los mismos, sobre la relacién
existente entre los bajos resultados de la Prueba Saber Pro en la competencia especifica ensefiar y
la estructura curricular del programa. Es de resaltar que, se guardo el derecho de confidencialidad
de los nombres de los docentes seleccionados. Para el cuestionario mencionado se utilizo la

codificacion simple como proceso de analisis.
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Seguidamente, de forma aleatoria se seleccionaron 30 estudiantes (3 estudiantes por
semestre) de la licenciatura en los cuales los docentes objeto de estudio tienen asignaturas
directamente relacionadas a los lineamientos de la competencia ensefiar, para realizar el contraste
de ambas respuestas y tener claridad de la percepcion de los entes involucrados. Los estudiantes
de igual forma, dieron respuesta a un cuestionario con preguntas abiertas. En un cuarto momento,
se analizaron los microcurriculos entregados a través de una matriz de doble entrada, partiendo de
los siguientes criterios: pregunta articuladora, saber conceptual, saber procedimental, saber
actitudinal, resultados de aprendizaje, estrategias de ensefianza y evaluacion. La relacion se hizo
con los lineamientos de la competencia especifica ensefiar: uso de la didactica de las disciplinas,

disefio de proyectos curriculares y desarrollo de los procesos de ensefianza y aprendizaje.

Como fase final, se llevo a cabo la triangulacion de informacidn recolectada para responder
al objetivo de la investigacion, el cual consiste en el analisis de la relacién entre la estructura
curricular de la Licenciatura en Educacion Fisica, Recreacion y Deporte de la UCEVA en los
resultados de la prueba Saber Pro desde el afio 2016-2021 conforme a la competencia especifica
ensefiar. A continuacidn, en la figura #10 se presenta un cronograma con el fin de visualizar los
diferentes componentes del trabajo y los tiempos establecidos para los mismos, incluidos los

momentos descritos en las lineas anteriores.

items:

e Seleccion de la tematica - Planteamiento del problema

e Antecedentes

e Formulacion del problema - Objetivos
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Marco referencial -Metodologia

Recoleccion de datos — Analisis de datos

Triangulacion

Conclusiones y recomendaciones

[ ]
Figura 5. Cronograma de actividades.
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Capitulo IV. Andlisis y discusion de los resultados

El propdsito de este capitulo es presentar los resultados obtenidos en el proceso de
recoleccion de datos a través de los diferentes instrumentos aplicados tales como el cuestionario,
la entrevista y el analisis de los microcurriculos afines a los lineamientos de la competencia
ensefar. La interpretacion de los datos se realizo a la luz de un mecanismo de triangulacion entre
las categorias propuestas, los datos obtenidos y los postulados tedricos que se plantearon. Se
analizd cada uno de los instrumentos, teniendo en cuenta las categorias que este aborda. Los

cuestionarios fueron analizados a través del proceso de codificacion simple.

4.1 Analisis resultados Prueba Saber Pro competencia especifica ensefiar

Figura 6. Comparativo, resultados competencias especificas, licenciaturas UCEVA, 2016-2021.

RESULT NOMBREPRUEBA @ENSERAR @EVALUAR @FORMAR
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SOCIALES FISICARECREACION Y DEPORTES EXTRAMNJERAS
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18192
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544
12422 ENSERNAR
11590
FORMAR
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Fuente: elaboracion propia a partir de base de datos de Data Icfes, 2021.
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La figura #6, presenta los resultados de la Prueba Saber Pro con respecto a las tres
competencias especificas evaluadas por la prueba estandarizada (ensefiar, formar y evaluar). Las
licenciaturas que conforman la Facultad de Educacion de la Unidad Central del Valle del Cauca

en los afos estudiados 2016 a 2021 fueron:
e Licenciatura en Educacion Basica con Enfasis en Ciencias Sociales.
e Licenciaturaen Educacion Basica con Enfasis en Educacion Fisica, Recreacion y Deportes.
e Licenciatura en Educacion Basica con Enfasis en Lenguas Extranjeras.

La competencia especifica ensefiar en la licenciatura de Ciencias Sociales inicia en el
afio 2016 con un promedio de 155.21 puntos por encima del promedio Nacional, para el afio
2017 continta en el promedio global de 150 con un puntaje de 150.29 puntos, nuevamente hay
un crecimiento para el afio 2018 con puntaje de 155. 43 puntos, el afio con mas puntaje. Para
el afio 2019 obtuvo un puntaje 149.25. En el afio 2020 no se registran datos de la presentacion

de la prueba para las competencias especificas al igual que en el afio 2021.

La competencia formar inicia con un puntaje de 150.21 para el afio 2016; en el afio
2017 hay decrecimiento alto con 130.68 puntos; para el afio 2018 alcanza 144.49 puntos y para
el afio 2019 145. 25 puntos. En relacion con la competencia evaluar, en el afio 2016 inicia con
146.69 puntos, varia para el afio 2017 con un crecimiento de 3.6 para un promedio global de
150.29 puntos. En el afio 2018 con 155.43 y decrece al afio 2019 con un puntaje de 145.25. Lo
anterior indica que, la competencia donde mas se destaco Ciencias Sociales fue la competencia

evaluar y el mayor decrecimiento se determina en la competencia formar.

La competencia especifica ensefiar en la Licenciatura de Educacion Fisica, la poblacion

estudiada, evidencia un notable crecimiento en la curvatura del afio 2016 al afio 2018. Inicia



105

en el 2016 con un promedio de 131.24 por debajo de la media Nacional (150 puntos), para el
2017 los resultados arrojan un puntaje global de 148.11 y en el 2018 alcanza el promedio
nacional bajo un rango de 151.10 puntos. La presentacion de la prueba virtual en el afio 2019
evidencia un decrecimiento de 20.71 puntos, con un promedio de 136.39. En el afio 2020 no

se aplican las competencias especificas.

En el afio 2021 se muestra un decrecimiento exponencial en la linea de tiempo con el
puntaje mas bajo en los afios estudiados (125.44 puntos). Al igual que en la Licenciatura de
Ciencias Sociales, la competencia formar evidencia un decrecimiento notable, siendo de las
tres licenciaturas la de puntaje mas bajo. En el afio 2016 inicia con 124. 22 puntos; en el afio
2017 con 133.87 puntos; para el afio 2018 hubo un aumento al 144.42 puntos. Desde el afio
2019 sigue la constante por debajo del promedio nacional de 150 puntos, marcando 126.11 y

en el afio 2021 115. 90 puntos.

Respecto a la competencia evaluar en el afio 2016 se ubica en un promedio de 137.89
puntos; en el 2017 hubo un aumento, evidenciado un promedio de 152.13; en el afio 2018
151.10 y en afio 2019 142.65 puntos. En el afio 2021 no se evidencid la competencia “evaluar”

inmersa en la Prueba Saber Pro.

En la competencia especifica ensefiar de la Licenciatura de Lenguas Extranjeras en
comparacion con las demas licenciaturas, es notable los promedios constantes en el puntaje
global de 150 puntos, no obstante, la curva decrece en la linea de tiempo. En el afio 2016
obtuvo un promedio general de 170.54 puntos; en el afio 2017 165.77 puntos; para el afio 2018
161.57 puntos. En el afio 2019 157.88 y para el 2021 obtuvo su mayor decrecimiento con un

puntaje por debajo de la media nacional 145.08 puntos.
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En la competencia especifica formar para el afio 2016 inicia con un promedio global de
170.54; en el afio 2017 cuenta con un puntaje de 157. 35 puntos. Al igual que Educacion Fisica
hay un constante decrecimiento en la curva; para el afio 2018 obtiene 152.70 puntos; en el afio
2019 149.56 puntos y en el afio 2021 se ubica en un promedio global de 131. 92 puntos. En la
competencia evaluar, se evidencia la constante de mantenerse por encima de la media nacional.
En el afio 2016 se hallaron en un promedio de 173.08; en el afio 2017 164.77; para el afio 2018

161.57 y en el afio 2019 162.04 puntos.

Se concluye que en las tres licenciaturas se muestra un decrecimiento en la competencia
ensefiar; de igual manera se indica que la Licenciatura de Educacion Fisica es la que se
evidencia con los puntajes mas bajos en comparacién con las otras dos. Ademas, sélo en el afio

2018 logro llegar a los 150 puntos del promedio global nacional.

En la figura #7, se muestra de forma individual los resultados de las competencias
especificas de la Licenciatura de Educacion Fisica con la descripcion de promedios globales

segun los afios recopilados (2016, 2017, 2018, 2019 y 2021):

e Competencia evaluar 145.91 puntos

e Competencia ensefiar 138.34 puntos

e Competencia formar 128.43 puntos

Figura 7. Promedios globales de las competencias especificas por afio, 2016-2021.

ANo Ensefar Formar Evaluar Total Poblacion

2016 131.24 124.22 137.89 131.12 37 estudiantes

2017 148.11 133.87 152.13 144.70 47 estudiantes
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2018 151.10 144.42 150.87 148.80 31 estudiantes
2019 136.39 126.11 142.65 133.05 46 estudiantes
2020 No se presentaron competencias especificas en la Prueba Saber Pro-2020

2021 125.44 115.90 120.67 39 estudiantes

Fuente: elaboracion propia a partir de base de datos de Data Icfes, 2021.

Figura 8. Resultados competencias especificas, Licenciatura en Educacion Fisica, Recreacion y
Deportes.

o]
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Fuente: elaboracidn propia a partir de base de datos de Data Icfes, 2021.



Figura 9. Resultados, universidades de Colombia, programa Educacion Fisica, 2016-2021.
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109

Figura 10. Resultados competencias genéricas y especificas de la Licenciatura en Educacion
Fisica, Recreacion y Deportes, afio 2021, programa 210.
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Fuente: elaboracion propia a partir de base de datos de Data Icfes, 2021.
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Figura 11. Resultados competencias genéricas y especificas de la Licenciatura en

Educacion Fisica, Recreacion y Deportes, afio 2021, programa 211.
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Fuente: elaboracion propia a partir de base de datos de Data Icfes, 2021.
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Figura 12. Comparativo, resultados Saber Pro (competencias genéricas) por programas,
periodo 2016-2020.
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Fuente: elaboracidn propia a partir de base de datos de Data Icfes, 2020

Se puede evidenciar desde las competencias genéricas que la Licenciatura en Educacién
Fisica se ubica en los ultimos lugares de las facultades, siendo pionera la Licenciatura en Lenguas
Extranjeras, seguida de Medicina y las Ingenierias. De igual manera, en las competencias
especificas hay un rango de diferencia entre 2 y 25 puntos con respecto al promedio nacional de

la competencia especifica ensefar.
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4.2 Analisis del cuestionario a estudiantes

Grafica 1 .Competencias especificas Saber Pro.

éReconoce cuales son las competencias especificas
evaluadas por la Prueba Saber Pro a los licenciados?
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Fuente: elaboracion propia, 2022.

La primera pregunta establecida en el cuestionario a los estudiantes de la Licenciatura en
Educacion Fisica, Recreacion y Deporte, deja en claro que la respuesta dominante fue el cddigo
"No" con un total de 15 sujetos, es decir que, no reconocen cuéles son las competencias especificas
evaluadas por la Prueba Saber Pro a los Licenciados. En las respuestas se percibe la confusion con
las competencias genéricas y la carencia de conocimiento de las mismas, segln los estudiantes no
han sido mencionadas por los docentes en los diferentes semestres, dejando en claro que se suele
escuchar s6lo en semestres superiores, pero no se profundiza en el tema. -En semestres avanzados
la respuesta “no tengo conocimiento” o la mencion de no tener idea sobre qué se les estaba
preguntando fue un factor denominador. -7 de 30 estudiantes (VI, VII, IX, X) fueron quienes

respondieron correctamente sobre las tres competencias especificas, formar, ensefiar y evaluar.
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Grafica 2. Lineamientos competencia especifica ensefiar.
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Fuente: elaboracion propia, 2022.

La pregunta nimero dos del cuestionario realizado a los licenciados en formacion sobre el
conocimiento acerca de los lineamientos de la competencia especifica ensefiar de la Prueba Saber
Pro, muestra que 26 estudiantes dieron como respuesta no saber sobre los mismos. Ademas, una
de las respuestas dadas menciona que, los docentes no han manifestado en ningun contexto sobre
los lineamientos, sin embargo, seria una tematica explicada en semestres superiores. Un estudiante
confundié los lineamientos de la competencia ensefiar con los tres saberes (saber, saber ser y saber

hacer).
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Graéfica 3. Socializacion de las competencias especificas por los docentes.
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Fuente: elaboracion propia, 2022.

Con respecto al item tres del cuestionario, es posible interpretar segin lo determinado por
los estudiantes que, 12 de ellos responden a un "no" rotundo con referencia a la socializacion de
las competencias especificas de la Prueba Saber Pro, por parte de los docentes en sus asignaturas.
Cuatro estudiantes dicen que ningun docente las socializa, pero otra respuesta indica que el docente
de matematicas si lo lleva a cabo. Llama la atencion la respuesta que la socializacion se hace
durante los primeros semestres, en otra instancia, se evidencia que son mencionadas, pero no

profundizadas. Una de las respuestas dadas de manera textual fue:

Quizas si, donde nos ensefian diferentes maneras de evaluar y las herramientas para

ensefiar, pero enfocadas en lo que se ve inmerso dentro del proceso educativo o que
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debemos hacer como docentes, mas no, tan enfocado en que son los puntos que nos van a

evaluar en las Pruebas Saber Pro. (Estudiante # 8, VIl semestre)

Grafica 4. Capacitacion a estudiantes de Licenciatura Prueba Saber pro.
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Fuente: elaboracion propia, 2022.

En la pregunta cuatro sobre la capacitacion de los licenciados del programa de Educacion
Fisica, Recreacion y Deporte de la Unidad Central del Valle, emitieron como respuesta un "No" a
dicho tema. Aparece en las respuestas el nombre de una docente, quien les ensefiado acerca de
pedagogia y en este campo se acogen las competencias del docente enseiar, formar y evaluar”
(Estudiante #32, V semestre). Por otra parte, en las respuestas se hace referencia que las
capacitaciones se han hecho en jornadas curriculares, por lo cual, se presenta dificultad para
participar de las mismas. Un estudiante responde que so6lo se hacen las capacitaciones en las
competencias genéricas de la Prueba. Otra respuesta textual a tener en cuenta: “Se interesan en
capacitar meses cercanos a la presentacion de la prueba, no se interesan por capacitar a los

estudiantes con mucho mas tiempo” (Estudiante #23, X semestre).
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Grafica 5. Evaluaciones tipo Saber Pro por docentes
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Fuente: elaboracion propia, 2022.

La pregunta cinco indica la aplicacién de modelos Prueba Saber Pro sobre lineamientos de
las competencias especificas por parte de los docentes del programa de Educacion Fisica.
Nuevamente, la respuesta con mayor porcentaje fue el "No" para un total de 8 sujetos.
Seguidamente, se encuentra como respuesta "Ningin docente” por parte de 5 estudiantes y de igual
forma la respuesta que s6lo se realizan en temas especificos de las disciplinas deportivas inmersas
en la carrera mas no en casos contextualizados a la educacion en general desde la pedagogia,
didactica y curriculo. Un punto importante, segun lo determinado por los mismos estudiantes fue
la interpretacion que tienen de las especificaciones de la Prueba Saber Pro para licenciados con la
relacion de preguntas de seleccion maltiple. Una respuesta textual de uno de los estudiantes fue

“No las realizan, algunas materias de la licenciatura no son orientadas hacia la presentacion de la
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Saber Pro, esto debido a que estos docentes que las orientan no le dan la importancia a la

presentacion de la prueba” (Estudiante #23, X semestre).

Gréfica 6. Ensefar a ensefar.

16
5
4
3
I 1 . 1 1 1 1
|| [ [ [ [
Si Métodos de Elementos Asignaturas  Algunos Solo teoria No Docente  Carencia de
enseflanza dela como fatbol  docentes Maria ensefiana de
didactica  y natacién Benilda Cobo la didactica
especifica de
Educacién
Fisica

B ;En las asignaturas de didactica les ensefian a ensefiar?

Fuente: elaboracion propia, 2022.

La dltima pregunta del cuestionario a los estudiantes de la Licenciatura en Educacion
Fisica, Recreacion y Deporte se engloba como respuesta mayoritaria un "si" se ensefia a ensefiar
desde las asignaturas de fundamentos y didactica de los deportes, para un total de 16 estudiantes.
En esta instancia, se menciona nuevamente el nombre de la misma docente, como una de las
profesoras que ensefian a ensefiar. Por otra parte, otro estudiante manifiesta que los docentes s6lo
se enfocan en lo conceptual de las disciplinas. Una de las respuestas textuales que se puede destacar

es:

En algunos casos los profesores brindan gran conocimiento sobre como ensefiar y ensefian
de manera que facilita la adquisicion de los saberes, lo cual hace que se puedan retener e

interiorizar. Sin embargo, otros docentes carecen de habilidad para ensefiar y por ende para
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ensefar a ensefiar”. En las respuestas se destacaron dos disciplinas deportivas, el futbol y

la natacion. (Estudiante #6, VI semestre)

Como anélisis general de las gréaficas anteriores con respecto a los resultados del
cuestionario aplicado a los estudiantes del programa de Licenciatura en Educacion Fisica,
Recreacion y Deporte, se puede inferir que, los licenciados en proceso de formacion del programa
estudiado muestran desconocimiento y desinterés sobre las competencias evaluadas por la prueba
Saber Pro en el transcurso de su carrera, uno de los estudiantes expresa “No, la verdad los docentes
no nos han manifestado ninguna clase de contexto o concepto sobre esto” (Estudiante #18, II
semestre). Desde la postura de los estudiantes, se perciben las competencias como un proceso
inoficioso o de poca utilidad, incluso, siendo obligatorio para el nivel de pregrado segun la Ley 24
de 2009 y el Decreto 3963, los estudiantes realizan solo dicho proceso evaluativo, como requisito

de grado mas su puntaje bajo, no es relevante ante su percepcién como licenciados.

Por otra parte, los estudiantes pueden estar presenciando dicho desinterés, ya que, desde
las asignaturas segun los resultados recolectados, no se estd demostrando la importancia de las
competencias especificas como desempefio relevante en el quehacer docente y, por tanto, se hace
mas énfasis en la practica deportiva guiada a la competitividad, alejandose de los lineamientos de
la competencia especifica ensefiar. Las asignaturas relacionadas al componente ensefiar, son
impartidas por los mismos docentes sin realizar los ajustes o actualizaciones periddicas pertinentes,
uno de los estudiantes afirma que, “En algunas ocasiones socializan las competencias especificas,
pero no como se deberia, teniendo en cuenta que hasta este momento la mayoria no sabe de qué se

tratan especificamente” (Estudiante # 18, II semestre). Otro de ellos expresa:
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Quizés si nos socializan, donde nos ensefian diferentes maneras de evaluar y las
herramientas para ensefiar, pero enfocadas en lo que se ve inmerso dentro del proceso
educativo o que debemos hacer como docentes, mas no, tan enfocado en que son los puntos

gue nos van a evaluar en las Pruebas Saber Pro. (Estudiante #8, VIl semestre)

En la preparacion profesional, se toma en cuenta, la formacion en competencias
especificas, es decir, lo relacionado a saberes y técnicas propias de un ambito profesional. Es por
esto que, la incorporacion de dichas competencias en el curriculo demanda la descripcién de los
conocimientos, habilidades y actitudes necesarias para llevar a cabo las acciones que demuestren
la adquisicion de esas competencias en los procesos de aprendizaje. No obstante, desde el
cuestionario realizada a los estudiantes fue posible denotar que, si los docentes no estan llevando
a cabo los saberes evaluados en la Prueba Saber Pro con relacion a los lineamientos de las
competencias especificas, en este caso, la competencia ensefiar (didactica, pedagogia y curriculo),
se deduce que en los microcurriculos no esta explicito en concordancia a lo evaluado por la prueba.
Segun los estudiantes, los docentes realizan modelos de seleccion multiple con casos de la
disciplina deportiva mas no casos puntuales que hacen referencia al trabajo en el aula, por tanto,
al llegar a la prueba se sienten desfamiliarizados con los escenarios expuestos y el lenguaje alli
descrito, uno de los estudiantes manifesto, “Nos ponen casos y preguntas de seleccion multiple,
pero estos van enfocados hacia él area o asignatura que corresponda a ser evaluada, pero no casos

de aula” (Estudiante 6, semestre VII).

Por ultimo, es evidente que los bajos resultados de la prueba Saber Pro no son socializados
con los estudiantes, de igual manera las capacitaciones son guiadas en las competencias genéricas
y no fundamentan sobre las pruebas especificas y como agravante se realizan en los mismos

horarios académicos donde los estudiantes tienen que ver clase y en ocasiones los docentes se
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oponen a ceder dichos espacios, se encuentra en el cuestionario que, “Capacitado especificamente
para estas pruebas consideraria que no, ya que no nos han mencionado como o0 qué tipo de

preguntas podriamos encontrar en dicha prueba” (Estudiante #8, VII semestre).

En la entrevista con el Decano de la Facultad de Educacién, argumenta que las
capacitaciones en las competencias especificas no se realizan porque estas se trabajan en la malla
curricular del programa, no obstante, en el cuestionario con los estudiantes se encuentra que no se

esta cumpliendo con los objetivos propuestos desde los microcurriculos.

Las competencias especificas del licenciado como tal, se deben intentar trabajar desde la
facultad, a traves del fortalecimiento curricular y microcurricular, para poder llevar a buen
término, digamos ese seguimiento y que se desarrollen esas competencias de manera

correcta. (Decano, Facultad Educacion, UCEVA)

Como dato extracurricular, llama la atencion en el dialogo con los estudiantes que ellos
enfatizan una sola docente, quien en el programa contextualiza y desarrolla lo especificado en el
componente ensefiar, “Si, porque la profesora Maria Benilda Cobo nos ha ensefiado acerca de
pedagogia y en este campo se acogen las competencias del docente "ensefiar, formar y evaluar”
(Estudiante #32, V semestre). Ademas, en el momento de resolver las preguntas del cuestionario
en gran proporcion los estudiantes traen acotacion las competencias genéricas, pero no reconocen

cuéles son las competencias especificas del licenciado.

Por otro lado, mencionan que, al principio de los semestres hay algunos acercamientos
con mencion de la prueba Saber Pro como requisito de grado, pero no se profundiza en los
semestres siguientes, y se vuelve a mencionar en noveno y décimo semestre en temas de resultados

como imagen de la Institucion, pero no son capacitados o instruidos en la presentacion de la misma.
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Uno de los estudiantes expresa, “Hasta el momento no tengo el conocimiento, pero en otros
semestres se va a profundizar” (Estudiante #30, I semestre). Otro de ellos, con respecto a lo anterior

afirma, “Si, pero en los Ultimos semestres” (Estudiante #12, IV semestre).

4.3 Analisis Estructura curricular

4.3.1 PEI

La Unidad Central del Valle del Cauca (UCEVA) se caracteriza por tener un modelo
pedagogico interestructurante y un curriculo flexible, el cual propicia la interdisciplinariedad en la
comprension de las necesidades de la sociedad global, bajo la existencia de un dialogo de saberes
en el plan de estudio, por tanto, el profesional en formacion es constructor de su propio

conocimiento. Los fundamentos de la interestructuracion radican en:

e Didactica investigativa
e Flexibilidad curricular
e Evaluacién formativa

La gestion académica institucional tiene como meta garantizar la pertinencia de las
practicas formativas, visionado lo global desde un contexto local. Por tanto, se requiere el
compromiso de un modelo pedagdgico que garantice la pertinencia entre la teoria y la préctica 'y
articulacion con interestructuracion desde lo Curricular. Por tanto, el curriculo atiende las
necesidades de la comunidad y, por tanto, se aprende de la region en un acto de reflexion que
posibilita trabajar en pro de interrogantes como causantes de acciones transformadoras del

desarrollo local, regional y global.
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Los procesos formativos segun el PEI se comprenden como las acciones sujetas al
desarrollo de competencias, se parte de las necesidades sociales expuestas en los resultados de
aprendizaje, los cuales se relacionan con las competencias, perfiles profesionales, areas y demas
componentes del plan de estudios. Los resultados de aprendizaje se incorporan desde la

estructuracion del macro, meso y microcurriculo de los programas académicos.

Es relevante, la planeacion adecuada de los procesos y la evaluacion sistemética y continua
de los mismos con el fin de implementar planes de mejora y propiciar un ambiente de reflexion en
la toma de decisiones sujetas al fortalecimiento institucional, unificando lo que se dice y hace de
forma coherente en el cumplimiento de la normatividad para dar cuenta de la calidad de los

programas y su respectiva acreditacion al igual que la renovacién para los mismos.

Tabla 11. Estructura curricular (UCEVA).

El macrocurriculo esta representado por:
v Politicas y normas nacionales e internacionales
de educacion en general y en educacion superior
) en particular.
Macrocurriculo v Proyecto Educativo Institucional.

v ldentificacion de competencias a desarrollar en
el estudiante segln la demanda y pertinencia del
entorno de la region y del pais.

v Lineamientos institucionales de estructuracion
curricular.

Se representa a través del Proyecto Educativo del
Programa en donde se establecen los Resultados
de Aprendizaje de Programa, teniendo en cuenta:

v Perfiles de ingreso y egreso.
Mesocurriculo V Pertinencia del programa.

v Desafios de la sociedad global para la

disciplina.

v/ Competencias genéricas y especificas.

v Propdsitos de formacion.

v Areas de formacion y componentes
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Se materializa en la proyecciéon de las actividades
de ensefianza y aprendizaje de cada curso o
asignatura. Se establecen los Resultados de
Aprendizaje de Curso, teniendo en cuenta:
Microcurriculo v Organizacion de actividades en créditos
académicos.
v Objetivos del curso (lo que el docente realizara
para desarrollar las competencias).
v Las competencias descritas desde los
componentes conceptual (saber), procedimental
(saber hacer) y actitudinal (ser).

Fuente: Datos tomados de la pagina oficial de la UCEVA “Proyecto Educativo
Institucional” PEI (2020).

Entre el PEl y las pruebas Saber Pro, existe una estrecha relacion, dado que, que las pruebas
evallan el desempefio de los estudiantes en relacién con las competencias especificas que se
establecen en el PEI de cada institucion educativa. En este sentido, el PEI debe establecer
claramente las competencias especificas que se espera que los estudiantes adquieran durante su
formacion en la institucion, y estas competencias deben estar alineadas con las habilidades y
conocimientos evaluados en las pruebas Saber Pro. De esta manera, el PEI se convierte en un
marco de referencia para la evaluacion del desempefio de los estudiantes en las pruebas Saber Pro
y permite identificar fortalezas y debilidades en la formacion académica de la institucion.

Por lo tanto, es importante que las instituciones de educacion superior desarrollen un PEI
coherente y efectivo que permita preparar a los estudiantes para enfrentar con éxito las pruebas
Saber Proy, a su vez, las pruebas Saber Pro pueden proporcionar informacion valiosa para mejorar
y ajustar el PEI de la institucion.

Desde esta perspectiva, en el analisis del documento PEI de la UCEVA, se destaca que la
Institucién entiende los procesos formativos como acciones que buscan el desarrollo de

competencias en los estudiantes, a través de la construccion y el dialogo de contenidos
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conceptuales, procedimentales y actitudinales. Estos procesos buscan fortalecer la perspectiva
cientifica, técnica y socioafectiva de los estudiantes, y estan disefiados a partir de las necesidades
y desafios sociales que se presentan en los resultados de aprendizaje, los perfiles profesionales, las
areas y los componentes que conforman el plan de estudios.

Ademas, se destaca que la estructuracion curricular de la UCEVA sitla al estudiante en el
centro del proceso formativo, a través del alcance de los resultados de aprendizaje que validan los
conocimientos, habilidades y competencias durante su permanencia en el contexto académico.

En el mesocurriculo, el enfoque esta en el Proyecto Educativo del Programa, el cual
establece los resultados de aprendizaje especificos del programa. Se tienen en cuenta diversos
factores como los perfiles de ingreso y egreso de los estudiantes, la relevancia del programa, los
desafios que enfrenta la sociedad global en esa disciplina, las competencias generales y especificas,

los objetivos de formacidn, las areas de formacion y los componentes del programa.

4.3.2 PEP

La relacion entre el proyecto educativo del programa (PEP) de la licenciatura y las
competencias especificas ensefiar, formar y evaluar evaluadas por la prueba Saber Pro es muy
cercana. El PEP de la licenciatura debe apuntar a la formacion de los estudiantes en habilidades y
competencias pedagogicas, para que puedan desempefiarse como docentes en diferentes niveles

educativos.

El proyecto educativo debe incluir estrategias pedagdgicas que permitan a los estudiantes
desarrollar las competencias especificas ensefiar, formar y evaluar. Estas competencias son
fundamentales para el desarrollo de un programa educativo de calidad y para la formacién de

docentes competentes en su area de estudio.
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La competencia de ensefiar se refiere a la capacidad de un docente para disefiar y desarrollar
procesos de ensefianza que sean efectivos y significativos para los estudiantes. La competencia de
formar se refiere a la capacidad de un docente para guiar el proceso de formacién de los
estudiantes, ayudandolos a desarrollar habilidades y competencias relevantes para su area de
estudio y para el mundo laboral. La competencia de evaluar se refiere a la capacidad de un docente
para disefiar y aplicar evaluaciones que permitan medir el nivel de conocimiento y habilidades de

los estudiantes.

La prueba Saber Pro puede proporcionar informacion relevante sobre el desempefio de los
docentes en estas competencias, lo que puede ayudar a ajustar y mejorar el proyecto educativo del

programa de la licenciatura.

El proyecto educativo del programa de la Licenciatura en Educacion Fisica, Recreacion y
Deporte (PEP) es una guia fundamentada por el Proyecto Educativo Institucional, posicionando el
programa en el entorno y la region. Los contenidos son el equivalente del diagnostico y analisis
del contexto con el fin de dar respuesta a las necesidades profesionales de la region en el campo
de la docencia. La misién del programa subyace en la formacion de licenciados que aporten al
desarrollo humano de la Regién y el pais, fundamentado en las competencias, motriz, expresivo
corporal y axiologico corporal. La calidad se da desde un curriculo articulado y un modelo

interesctructurante.

El programa estudiado, se fundamenta desde tres areas y tres componentes:

Areas:

e Saberes especificos y disciplinares
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e Pedagogia, didacticas y Ciencias de la Educacion

e Fundamentos generales

Componentes:

e Componente basico

e Componente profesionalizacion

e Componente profundizacion
El componente basico del programa se realiza desde primer semestre hasta cuarto
semestre, el énfasis recae en la parte practico-pedagogica del programa. Entre los objetivos de este
componente se encuentra la fundamentacion conceptual y tedrica en aspectos basicos de la
pedagogia, didactica y curriculo; lineamientos de la competencia especifica "ensefiar". Por otra

parte, se desarrollan saberes correspondientes a la motricidad y al desarrollo bioldgico del sujeto.

El componente de profesionalizacidn se engloba en los semestres quinto, sexto y séptimo.
En éste, los licenciados en formacion deben desarrollar competencias en lo disciplinar y
pedagogico al igual que enfrentarse al disefio de planes de aula. Entre sus objetivos se encuentra
la contribucion al desarrollo de competencias pedagdgicas y didacticas al igual que el

conocimiento de la naturaleza de la disciplina del saber.

El componente de profundizacion se demarca en los Gltimos semestres (octavo, noveno y
décimo) en la que se forja la identidad profesional del licenciado. Es ésta se destacan habilidades
de proyeccion investigativa, escenarios de reflexion en el ambito laboral y fortalecimiento de las

competencias profesionales y humanisticas.
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La Licenciatura propende que los licenciados en formacion sean cualificados para el
desarrollo integral de las competencias, motriz, expresiva y axiologica corporal, articuladas al
desarrollo de competencias especificas (ensefiar, formar y evaluar). Dentro del Proyecto Educativo
Institucional (PEI), se abordan las estrategias pedagdgicas en relacion directa con los procesos
curriculares e investigativos, , lo que permite implementar estrategias pedagdgicas que fomentan

el desarrollo integral de competencias especificas, docentes e investigativas. (PEP, 2021, p.23)

En el andlisis del PEP es posible denotar que en los propdésitos del programa se establecen
enunciados relacionados con los lineamientos de la competencia especifica ensefiar, evaluada Por

la Prueba Saber Pro. Entre los enunciados destacan:

e Formacién de un ciudadano conocedor de la realidad Educativa, siendo

ente generador de seres humanos integrales.

e Articular las competencias especificas (ensefiar, formar y evaluar) con las

competencias especificas de la Educacion Fisica.

e Promocion de practicas pedagdgicas para el cumplimiento de las

competencias ciudadanas.

e Propiciar procesos pedagogicos interestructurantes para la integracion
curricular de areas fundamentales y practicas investigativas.
Por otra parte, en el perfil del aspirante un punto a resaltar es que el estudiante debe contar
con el desarrollo de habilidades lectoescritoras para el analisis y sintesis de lo leido. Lo abordado
en los antecedentes arrojo entre sus resultados la importancia de la lectura en los resultados de la

Prueba Saber Pro.
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Se encuentra en la lectura del PEP que en los proximos afios del programa estara dedicado
a un modelo de alta calidad que responda a los procesos de la mision Institucional, para lo cual se
dara continuidad a la reestructuracion de los microcurriculos, considerando integrar la modalidad
virtual como parte del programa. El desarrollo de competencias pedagdgicas capacita al docente
para reconocer y comprender el contexto educativo como parte integral del contexto social. Esto
implica situarse en ese contexto, identificar y analizar sus variables, asi como comprender las

principales categorias y las tensiones e intereses que surgen en la interaccion (PEP, 2021, p.42).

El programa enfocado en parametros de calidad, pretende formar los licenciados con base
en preguntas articuladoras que faciliten el desarrollo holistico de las competencias docentes
especificas y en al &rea de Educacion Fisica al igual que las competencias ciudadanas e
investigativas. El indicador que permite verificar los avances en esta instancia est constituido por
el ajuste del curriculo con las nuevas tendencias pedagdgicas y conceptuales del campo

profesional, lo que igualmente se observa en los microcurriculos.

4.3.3 Microcurriculos

Para el analisis de los microcurriculos del Programa de la Licenciatura en Educacién Fisica,
Recreacion y Deportes se tuvo en cuenta aspectos como la revision de contenido y su relacién con
los lineamientos de la competencia especifica “ensefiar” en las asignaturas correspondientes al
componente de pedagogia, didactica y curriculo. Para ello, se realiz6 una matriz de doble entrada
para los 23 microcurriculos seleccionados en relacion con los lineamientos de la competencia

especifica ensefar.

Los microcurriculos tienen un papel importante en las pruebas Saber Pro, ya que,

contribuyen a la definicion y organizacion de los contenidos que se evaluaran en estas pruebas. Es
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decir que, los microcurriculos proporcionan una guia para que los estudiantes sepan qué temas y
habilidades deben estudiar y desarrollar para estar preparados para las pruebas Saber Pro. Los
microcurriculos identifican los conocimientos clave que se espera que los estudiantes adquieran

durante su formacién y que seran evaluados en las pruebas.

Por otro lado, los resultados de las pruebas proporcionan informacion sobre el nivel de
preparacion de los estudiantes en las competencias especificas e identifican areas de mejora en los
programas académicos. Los microcurriculos permiten identificar fortalezas y debilidades en los
resultados de los estudiantes, lo que puede llevar a ajustes en los programas académicos y enfoques
pedagdgicos para mejorar la formacion ofrecida. Estos proporcionan un marco comun de
referencia que facilita la comparacion de resultados entre diferentes instituciones educativas. Esto
permite identificar diferencias en el desempefio de los estudiantes y promover la calidad y la

equidad en la educacion superior.

Tabla 12. Andlisis Microcurriculos.
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item

Analisis

Pregunta

articuladora

Desde la pregunta articuladora fue posible denotar la importancia del
conocimiento y manejo de la disciplina a ensefiar y el uso de la didactica de
la misma con el fin de atender las necesidades del contexto. Por otra parte,
se establecen los objetivos de ensefianza al igual que la adaptacion del
curriculo al desarrollo cognitivo y fisico del estudiante. Es decir que, en los
microcurriculos analizados, se da una relacion directa con los lineamientos
de la competencia ensefiar. Por otra parte, asignaturas como fundamentos y
didactica del fatbol, baloncesto, Seminario de didactica general y
microdisefio curricular, PEl y disefio curricular, Préctica didactica
investigativa disciplina 1V, V, VI, VII, didactica del deporte del combate y
Practica pedagdgica y docente Il cuentan con el establecimiento de la
pregunta articuladora, pero no se encuentra expreso en el contenido de sus
microcurriculos.

Saber

conceptual

Desde el saber conceptual se evidencian la afirmacién de los lineamientos
de la competencia ensefiar de la Prueba Saber Pro, ya que, se menciona el
conocimiento de la naturaleza de la disciplina y sus métodos de ensefianza,
ademas de la planeacién educativa para delimitar los fines, objetivos y metas
de la educacion. Este tipo de planeacion permite definir qué hacer, como
hacerlo y qué recursos y estrategias se emplean en la consecucién de tal fin.
La Planificacidén permite prever los elementos necesarios e indispensables
en el quehacer educativo. En mayor proporcion el saber conceptual
coincidi6 con las con la afirmacion 2.0 y evidencias 2.1; 2.2; 2.3:

2. Disefa proyectos curriculares, planes de estudio y unidades de
aprendizaje.

2.1 Establece objetivos de ensefianza para planear la clase.

2.2 Disefia mallas curriculares para organizar secuencias de ensefianza en
el plan de estudios.
2.3. Planifica estrategias de ensefianza, aprendizaje y evaluacion.

Las asignaturas que no registraron informacion del saber conceptual
fueron:

Préctica investigativa y disciplinar I1, V, VI, Seminario de didactica
general y microdisefio curricular, Fundamentos y didactica del Atletismo,
Didactica del deporte de combate, Practica pedagogica y docente I, II.
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Saber

procedimental

En el saber procedimental se hace énfasis en la importancia del
conocimiento teorico y conceptual de la disciplina. Abarca el desarrollo de
la habilidad de interpretar textos o sintetizarlos, lo cual hace parte del disefio
y modelo de la Prueba Saber Pro. Ademas, indica que el licenciado en
formacion debe estar preparado tanto para el contexto teérico como para el
disefio de proyectos segin lo determinado por el mismo contexto. Se
relaciona con las tres afirmaciones: conocimiento de la disciplina, disefio de
proyectos curriculares y desarrollo de estrategias de ensefianza y
aprendizaje. No se evidencio este item en las siguientes asignaturas:

Préactica investigativa y disciplinar 11, V, VII,

Seminario de didactica general y microdisefio curricular.
Fundamentos y didactica del Atletismo

Didactica del deporte de combate

e Préctica pedagdgicay docente I, lll

Saber

actitudinal

Integra la importancia de los principios fisicos, pedagdgicos y didacticos
como base de todo proceso académico para su aplicabilidad a cualquier tipo
de poblacion desde la ética y sentido de pertenencia del maestro. Se
relaciona comidnmente con la evidencia 3.1. Relaciona las actitudes.
practicas y experiencias para el desarrollo de su clase. El juego en los
diferentes microcurriculos fue posible divisarlo como una apertura de
ventanas del ser para el cultivo de emociones fundamentales en el
aprendizaje de la convivencia como la confianza y la aceptacion del otro.

No se evidenci6 informacion en las asignaturas:

Practica investigativa y disciplinar I1, V, VII

Seminario de didactica general y microdisefio curricular.
e Fundamentos y didactica del Atletismo

Didactica del deporte de combate

Préactica pedagogica y docente |, I11

Resultados de

aprendizaje

Desde los resultados de ensefianza y aprendizaje, no hay una claridad frente
al proposito de los objetivos que se pretender ver reflejados en el proceso de
formacion. Hablan desde la normatividad mas no describen la especificidad
pretendida. La relacion hallada en este item con los lineamientos consistio
en que se experimenta los diferentes métodos pedagogicos, didacticos y
estilos de ensefianza respetando la peculiaridad de cada nifio. No obstante,
es evidente que se hace mayor énfasis en el manejo tedrico y epistemoldgico
del area. Por otra parte, en asignaturas como fundamentos y didactica de la
educacion especial e inclusion social, los resultados de aprendizaje
evidencian la importancia de atender las necesidades del contexto desde la
competencia especifica ensefiar. En la practica investigativa disciplinar VI
Se relaciona con las afirmaciones y evidencias de los lineamientos de la




132

competencia especifica ensefiar desde la autonomia del docente en la
aplicacion del conocimiento adquirido, beneficiando el aprendizaje de los
estudiantes como los pretende el modulo ensefiar, incluyendo el manejo
curricular y las respectivas adaptaciones del mismo. El item no se encuentra
desarrollado en las siguientes asignaturas:

e Practica investigativa y disciplinar Il

e Seminario de didactica general y microdisefio curricular

e Fundamentos y didactica del Atletismo
Préactica Investigativa Disciplinar V
Didactica del deporte de combate
Préactica didactica investigativa disciplinar V11
Préctica pedagogica y docente |
Préactica pedagogica docente |1
Préctica pedagogica y docente 11

En la evaluacion no se especifica la integracion de las competencias
especificas de manera particular, se menciona la propiedad de los
fundamentos de la disciplina y la realizacion de los diferentes trabajos o
talleres, ya sea en clase o en el campo. Desde la evaluacion, la estructura se
guia a un modelo tedrico-préactico, donde involucran el contexto real, en este

Evaluacion caso familiar y comunitario. No se habla especificamente desde un contexto
escolar o Institucion formal. La evaluacion se centra en la resolucion de la
pregunta articuladora en los tres cortes académicos. Desde otro punto de
vista, la evaluacion se denota en evaluaciones tradicionales como el uso de
la valoracion escrita, exposiciones y trabajos escritos a mano alzada. El item
no se encuentra desarrollado en las siguientes asignaturas:

e Practica investigativa y disciplinar Il

Seminario de didactica general y microdisefio curricular

Fundamentos y didactica del Atletismo

Préctica Investigativa Disciplinar V

Didactica del deporte de combate

Practica didactica investigativa disciplinar V11

Préactica pedagogica y docente |

e Préctica pedagdgica docente Il
Practica pedagdgica y docente IlI

Fuente: elaboracion propia, 2022.
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4.3. Analisis cuestionario a docentes

Figura 13. Tiempo de docentes en la Licenciatura Educacion Fisica, Recreacion y Deporte.

Antigliedad

10 respuestas

® 1a3afos
@ 3a5aiios
@ Mas de 5 aflos

Fuente: elaboracion propia, 2023.

En la grafica es posible evidenciar que los diez docentes seleccionados llevan una
continuidad en la Institucion por mas de 5 afios. Los docentes fueron elegidos por su participacion
en la Licenciatura de Educacion Fisica, Recreacion y Deporte en la malla curricular anterior
(Licenciatura en Educacion Basica con Enfasis en Educacion Fisica, Recreacion y Deporte) y la

malla actual.

Figura 14. Tipo de formacion Docentes de la Licenciatura en Educacion Fisica,
Recreacion y Deporte.

Tipo de formacion
10 respuestas

@ Especialista
@ Magister
@ Doctor

Fuente: elaboracion propia, 2023.
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La grafica muestra que, de los diez docentes, cuatro docentes tienen una formacion como
especialistas, cuatro como magister y sélo dos docentes con doctorado. Tres de los docentes son

modalidad de tiempo completo y siete de ellos, hora catedra.

Figura 15. Cuestionario a docentes pregunta #1.

1.;Reconoce cudles son las competencias especificas evaluadas a los estudiantes del Programa de
la Licenciatura en Educacién Fisica, Recreacion y Deporte?

10 respuestas

@ Muy en desacuerdo

@ En desacuerdo
Indeciso

@ De acuerdo

@ Muy de acuerdo

Fuente: elaboracién propia, 2023.

La pregunta #1 del cuestionario a docentes interroga especificamente por el reconocimiento
de las competencias evaluadas para la Licenciatura de Educacion Fisica. La grafica muestra que
el 50% corresponde a 5 docentes en la escala Likert "de acuerdo”, mientras se da un porcentaje
igualitario de 50%, equivalente a 5 docentes para la respuesta "muy de acuerdo”. No obstante, en
la argumentacion de la pregunta la mayoria de las respuestas no son coherentes a la pregunta
formulada, mencionan que se deben compartir asignaturas, cuya evaluacion sea diferente, es decir,
mas pedagodgica y participativa, sin ser lineales. Otra de las respuestas unifica que las competencias

se desarrollan desde la pregunta articuladora para dar respuesta a las exigencias del Ministerio de
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Educacion Nacional. Por otra parte, uno de los docentes expresa, “Las competencias genéricas:
razonamiento cuantitativo, lectura critica, comunicacion escrita, inglés y competencias ciudadanas
y las competencias especificas: ensefiar, evaluar y formar se deben formar aislada al saber
disciplinar” (Docente #5). Fue posible hallar entre las respuestas que, las competencias especificas
se trabajan desde las practicas didacticas investigativas del programa y un educador de la
motricidad humana debe incluir en su proceso pedagdgico el ensefiar, el formar y el evaluar. Por
altimo, las Competencias especificas del programa estan dentro de las metas propuestas para el
futuro licenciado Fisico. Ademas, son contempladas en la mision del programa para el futuro

formador.

Figura 16. Cuestionario a docentes pregunta #2.

2. ¢Conoce las estrategias que tienen los estudiantes de la Licenciatura en Educacion Fisica,
Recreacién y Deporte en la Unidad Central de Valle ...ias especificas, aplicadas en la Prueba Saber Pro?

10 respuestas

@ Muy en desacuerdo

® En desacuerdo
Indeciso

@ De acuerdo

@ Muy de acuerdo

Fuente: elaboracién propia, 2023.

En la pregunta #2 del cuestionario se menciona el conocimiento de las estrategias con las
cuales los estudiantes de la licenciatura de Educacion Fisica cuentan para prepararse para la
evaluacion de las competencias especificas de la Prueba Saber Pro. La grafica mostro cuatro
resultados, el 40% indica estar "de acuerdo”, el 20 % evidencia estar "muy de acuerdo™, 30% en

"muy en desacuerdo” y 10% para “indeciso”. En la argumentacion se encontré que, la gran
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mayoria de docentes no conocen los mecanismos o herramientas que tienen los estudiantes para la
preparacion de la prueba. Por lo cual, realizan como sugerencia ofrecer las herramientas como un
deber de la Institucion en su rol de educacion superior. Los docentes unifican que trabajan pruebas
virtuales similares a la Saber Pro y que la universidad programa capacitaciones para los licenciados
en formacion. Por Gltimo, una de las respuestas dice que la estrategia de desarrollo de competencias

especificas debe responder a una vision curricular integradora. Entre las respuestas se encontro:

Las estrategias de desarrollo de competencias especificas deben responder a vision
curricular integradora del PEI, integrando en los talleres de aula (salon y campo) y trabajo
independiente secuencias didacticas en las que el estudiante identifique estas tres

competencias especificas (ensefiar, formar y evaluar). (Docente #7)

Los profesores deben evidenciar en el microcurriculo que en sus clases implementan
preguntas tipo saber pro y la formacién en competencias y también, la facultad dé una
capacitacion para el desarrollo de competencias evaluadas en las pruebas saber pro.

(Docente #10)

Figura 17. Cuestionario a docentes pregunta #3.

3. (Socializa en sus clases a los estudiantes las competencias especificas que le competen a los
Licenciados en la presentacion de la prueba Saber Pro?

10 respuestas

@ Muy en desacuerdo

@ En desacuerdo
Indeciso

@ De acuerdo

@ Muy de acuerdo

N

Fuente: elaboracién propia, 2023.
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En la pregunta #3 del cuestionario, se interroga sobre la socializacion de los docentes en
sus clases sobre las competencias especificas. El 80% indico, “muy de acuerdo", el 10% "de
acuerdo™ y el 10 % "muy en desacuerdo”. Uno de los docentes menciona que es docente de
semestres iniciales, por tanto, no tienen capacitacion al respecto y que los estudiantes asignados
no presentan la Prueba Saber Pro a corto plazo (Docente #1). Varios de ellos, responden que si
aplican las competencias especificas en sus clases. Uno de los docentes argumenta que las
competencias que socializa en sus clases se relacionan con las ciudadanas de comunicacion y
lengua de sefias (Docente #4). Por ultimo, indican que, la socializacion de las competencias esta
inmersa en la sesién educativa que brinda estrategias que motiven al alumno a reflexionar y
cuestionar dicho tema, integrado a la creacién de un entorno de interaccion entre estudiantes y
docentes que respete el nivel sociocultural y académico de los participantes, permitiendo al final
de sesion que los estudiantes interpreten y asuman su propia reflexién. Es importante denotar que,
en coherencia con el PEP de la licenciatura, el Docente #9 expresa que, si hace la socializacion,
pero articulada al saber disciplinar (competencias: motriz, axioldgica corporal y expresivo

corporal).

Figura 18. Cuestionario a docentes pregunta #4.

4. ;Las tematicas abordadas en su asignatura se relacionan con los lineamientos de la

Competencia especifica “ensefiar” evaluada en la Pruebas saber pro?
10 respuestas

@ Muy en desacuerdo

@ En desacuerdo
Indeciso

@ De acuerdo

@ Muy de acuerdo

Fuente: elaboracion propia, 2023.
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En la pregunta #4 del cuestionario a los docentes, se habla sobre las tematicas que ellos
abordan en sus asignaturas en relacion con los lineamientos de la competencia especifica ensefar.
El 70 % de los docentes indic6 como respuesta "muy de acuerdo™ y el 30% marcaron como
repuesta "de acuerdo”. Las respuestas expresadas muestran en su argumentacion que, si se realiza
la cétedra de las asignaturas con respecto a dichos lineamientos de la competencia especifica
ensefiar. No obstante, no hay una aclaracion en las respuestas de como se lleva a cabo el proceso,
se lee una afirmacion e incluso uno de ellos lo relaciona con el Decreto 1421 de 2007 sobre
inclusion (Docente #4). Los docentes manifiestan que, al realizar las sesiones, el proceso de
ensefianza y aprendizaje deben fomentar el desarrollo de los @ambitos cognitivo, afectivo y motriz,
en el caso de la educacion fisica, es decir, el saber hacer, el querer hacer y el poder hacer. Otra
respuesta, manifestd que, desde las teméticas lo toma desde ensefiar a investigar mediante

estrategias didacticas que faciliten esa apropiacion (Docente #10).

Figura 19. Cuestionario a docentes pregunta #5.

5. ¢ Tiene conocimiento si la Unidad Central del Valle del Cauca (UCEVA) oferta capacitaciones para

los estudiantes del programa de Licenciatura de Ed...ncias especificas que evalla la Prueba Saber Pro?
10 respuestas

@ Muy en desacuerdo

@ En desacuerdo
Indeciso

@ De acuerdo

@ Muy de acuerdo

Fuente: elaboracion propia, 2023.
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En la pregunta #5, se interroga sobre si la UCEVA presta capacitaciones a los estudiantes
de licenciatura en las competencias especificas de la Prueba Saber Pro. La grafica mostré que el
40% expreso que estd "muy de acuerdo”, el 30% "de acuerdo™, el 20% " muy en desacuerdo™ y el
10% en “desacuerdo”. Al leer la argumentacion de las respuestas, es claro que los docentes no
tienen conocimiento claro sobre la existencia de dichas capacitaciones. Ademas, se hallé que se
da aviso sobre las capacitaciones a través del correo institucional a los estudiantes y bajo
recordatorios, antes y después de la carrera y desde el programa de vicerrectoria académica , sin
embargo, las capacitaciones solo se prestan en las competencias génericas. “Si, en mi programa
hay algunos acercamientos como reuniones de capacitacion, lastima que sean tan pocos” (Docente

#8).

Figura 20. Cuestionario a docentes pregunta #6.

6.;Desarrolla usted estrategias de ensenanza para el aprendizaje relacionadas con los lineamientos

de las competencias especificas del programa de |...iatura en Educacion Fisica, Recreacion y Deporte?
10 respuestas

@ Muy en desacuerdo

@ En desacuerdo
Indeciso

@ De acuerdo

@ Muy de acuerdo

Fuente: elaboracién propia, 2023.

En la pregunta #6 del cuestionario sobre el desarrollo de estrategias de ensefianza para el

aprendizaje relacionada con los lineamientos de las competencias especificas de la licenciatura, se



140

obtuvo un porcentaje del 60% en la escala de "muy de acuerdo™ y un 40% en "De acuerdo”. En
las respuestas los profesores indican que cada semestre se realizan ajustes pedagdgicos con el fin
que el estudiante tenga oportunidades para la comprension y analisis de las asignaturas. Otra
respuesta indica " permitirles ser siempre creativos y en sus intervenciones no cometer errores. La
mayoria de las respuestas no atienden lo formulado en la pregunta, solo uno de ellos contesto que
en las sesiones se plantean estrategias que enfatizan las competencias ensefiar, formar y evaluar,
teniendo en cuenta si es una sesion en salon, en campo o trabajo autobnomo (Docente #7). En otra
de las argumentaciones, uno de los docentes dice que, en el acto sagrado de la docencia se permite
implementar estrategias didacticas para el aprendizaje de las competencias especificas en la
formacion docente y otro de ellos indica que, lo hace desde el desarrollo de estrategias de
ensefianza y aprendizaje relacionadas con los procesos de investigacion donde se involucran los
porcesos de aprender a ensefiar, a evaluar el desarrollo de habilidades investigativas y el como un
estudiante que aprende a investigar, a preguntar, a resolver y a proponer logra un desarrollo integral

para su proyecto de vida.

Figura 21. Cuestionario a docentes pregunta #7.

7. iDesarrolla usted una planificacién de las actividades académicas hacia los estudiantes de

acuerdo a la competencia especifica “ensefiar” del ...iatura en Educacion Fisica, Recreacion y Deporte?
10 respuestas

@ Muy en desacuerdo

@ En desacuerdo
Indeciso

@ De acuerdo

@ Muy de acuerdo

Fuente: elaboracion propia, 2023.
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En la pregunta #7 del cuestionario sobre planificacion de actividades en competencias
especificas para los estudiantes, los docentes dieron como respuesta un 50 % a la escala "muy de
acuerdo™ y 50% a la escala "de acuerdo”. En la argumentacion se especifica que se realizan
estrategias al principio de cada semestre, para ello muestran una programacion o agenda que
involucra el proceso de ensefiar. Otra de las respuestas indica que se les explica el plan de ajustes
razonables y en la planificacion de las actividades académicas se fundamenta en las unidades
tematicas previstas, en las que se proporciona previamente un material de apoyo, que el estudiante
debe analizar e interpretar, asumiendo una posicion, y permitiendo que elija su propuesta de
practica pedagogica en el entorno (escuela de iniciacion deportiva, institucion educativa o centro

de acondicionamiento, etc.) sociocultural y educativo en el que convive.

Figura 22. Cuestionario a docentes pregunta #8.

8. ¢El manejo tedrico y conceptual que usted maneja frente a las competencias especificas del
programa de la Licenciatura es expuesto a los estudiantes con actividades claras? ;Qué actividades?

10 respuestas

@ Muy en desacuerdo

@ En desacuerdo
Indeciso

@ De acuerdo

@ Muy de acuerdo

Fuente: elaboracién propia, 2023.

La pregunta #8 hace referencia al manejo tedrico y conceptual de los docentes en relacion

con las competencias especificas y la claridad en las mismas al momento de ser ensefiadas. Las
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respuestas indicaron que el 70% marcé "muy de acuerdo™ y el 30% "De acuerdo™. En las respuestas
se menciona que uno de los apoyos es la documentacion dada por el Ministerio de Educacion
Nacional. Indican que si se hace en cada practica, bajo ejemplos tedricos y practicos Ademas, que
se hace en el inicio y transcurso del semestre, argumentando que, ““los talleres de campo y practicas
pedagdgicas autbnomas se convierten en los laboratorios en los que los estudiantes llevan a la
practica los principios pedagdgicos y sociobiologicos analizados en las tematicas abordadas”
(Docente #7). Por otro lado, aspectos demasiado importantes en estas estrategias las son,
microensefianzas, modelos pedagdgicos de la educacion fisica, practicas de docencia en clases
deportivas.etc. Por Gltimo, se enfatizd que este trabajo se lleva a cabo, a partir de la pregunta

articuladora.

Figura 23. Cuestionario a docentes pregunta #9.

9. ; Tiene conocimiento si en el contenido del PEI de la UCEVA referencia lineamientos relacionados
con la Prueba Saber Pro ?

10 respuestas

@ Muy en desacuerdo

@ En desacuerdo
Indeciso

@ De acuerdo

@ Muy de acuerdo

Fuente: elaboracion propia, 2023.

En la pregunta #9, correspondiente al conocimiento del PEI con referencia si en su

contenido si menciona los lineamientos de las competencias especificas de la Prueba Saber Pro,



143

con resultados del 40 % para la respuesta "De acuerdo”, 20 % "Muy de acuerdo”, 14.3, % "Muy
en desacuerdo”, 20% y 20% para "indeciso™. En la argumentacion a la pregunta de forma general
se observa que los docentes no tienen conocimiento y otros los argumentaron desde el modelo
pedagdgico interestructurante, con enfoque integrador, expresando que se socializan con los PEI

de otras Instituciones para ver la similitud de los mismos.

Al analizar la gestion académica del PEI y fundamentado en el Modelo Pedagdgico
Interestructurante con enfoque integrador, es importante tener en cuenta estrategias
pedagogicas a partir de asignaturas y preguntas que articulan en cada semestre, analisis de
problemaéticas del entorno, de las que se pueden plantear procesos pedagdgicos docentes,

investigativos o de extension. (Docente #7)

Figura 24. Cuestionario a docentes pregunta #10.

10. ;El enfoque de las asignaturas apunta al desarrollo de las competencias evaluadas en las

Pruebas Saber Pro ?
10 respuestas

@ Muy en desacuerdo

@® En desacuerdo
Indeciso

@ De acuerdo

@ Muy de acuerdo

Fuente: elaboracion propia, 2023.

En la pregunta #10 del cuestionario la cual habla sobre el enfoque de las asignaturas frente
a las competencias especificas del licenciado, la grafica muestra que el 60% marcé "De acuerdo”,

el 30% ““, Muy de acuerdo" y el 10% "indeciso". Las respuestas argumentan que en cada una de
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las asignaturas se tiene como principal objetivo, el entendimiento, comprension, el analisis y el
aprendizaje para cada uno de los estudiantes. Ademas, es una exigencia de las asignaturas. No
obstante, entre las argumentaciones se hallé que a pesar de que muchas de las asignaturas integran
las tres competencias especificas, algunas asignaturas enfatizan en unas competencias mas que
otras, teniendo en cuenta, que, en Educacioén Fisica, Recreacion y Deporte, el aprender haciendo
es fundamental, desde luego con un fundamento previo necesario, para que exista aprendizaje
significativo. Por Gltimo, los microcurriculos y la ejecucion de los mismos en clase se organizan
con el propdsito de aportar al desarrollo de competencias. Se exponen las siguientes respuestas
como aspectos importantes a tener en cuenta, “No todas las asignaturas, pero la mayoria lo exige
como formacién integral (Docente #2); “Es importante que se aborden mas temas relacionados al
programa de educacion fisica” (Docente #3); “Algunas asignaturas no estan articuladas” (Docente

#6).

Figura 25. Cuestionario a docentes pregunta #11.

11. ;Da a conocer el contenido curricular de |a asignatura a sus estudiantes al principio del
semestre?

10 respuestas

@ Muy en desacuerdo

® En desacuerdo
Indeciso

@ De acuerdo

@ Muy de acuerdo

Fuente: elaboracién propia, 2023.
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En la pregunta #11 sobre la socializacion del contenido curricular al inicio del semestre,
mostré un 80% para "Muy de acuerdo” y 20% a la respuesta "De acuerdo”. En la argumentacion
exponen gue es una estrategia importante, ya que, con ello el estudiante debe comprometerse a
cumplir con dicho contenido de cada una de las asignaturas y reflexionar sobre tematicas que
considere pertinentes para su discusion y vida profesional. Otra de las respuestas indica que, Se
socializa en la primera clase y se llegan a diferentes acuerdos e igualmente en la plataforma

Moodle.

Figura 26. Cuestionario a docentes pregunta #12.

12. ;Las estrategias didacticas son coherentes con los componentes de la planificacién curricular,

especificamente, a los objetivos de aprendizaje y a los contenidos?
10 respuestas

@ Muy en desacuerdo

® En desacuerdo
Indeciso

® De acuerdo

@ Muy de acuerdo

Fuente: elaboracion propia, 2023.

La pregunta #12 indica la coherencia de las estrategias didacticas con los componentes de
planificacién curricular, especificamente los objetivos de aprendizaje y los contenidos. ElI 70%

respondio "Muy de acuerdo" y el 30% "De acuerdo". En la argumentacion se especifica que, si se
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cumple y si hay coherencia. Las estrategias planteadas por los docentes van en pro del aprendizaje
y logro de objetivos. Por otro lado, dicha coherencia coincide con la resolucion de la pregunta
articuladora por semestre, pero teniendo en cuenta que requieren de la participacion del estudiante
en la interpretacion, argumentacion, aplicacion y reflexion de las tematicas abordadas, “Los
docentes debemos estar articulados con todas las asignaturas mediante una pregunta articuladora

gue permita dar respuesta a nuestro modelo integrador interestructurante” (Docente #8).

Figura 27. Cuestionario a docentes pregunta #13.

13. ¢Explica a sus estudiantes lo qué evalua la prueba saber pro en su componente especifico?
10 respuestas

@ Muy en desacuerdo

@ En desacuerdo
Indeciso

@ De acuerdo

@ Muy de acuerdo

Fuente: elaboracion propia, 2023.

La pregunta #13 hace referencia si los docentes exponen lo que evalua la Prueba Saber Pro
en el componente especifico. Los docentes respondieron segun la grafica, 40 % "De acuerdo”, 20%
" En desacuerdo”, 30% "Muy de acuerdo” y 10% "Muy en desacuerdo”. Entre las respuestas de
argumentacion, uno de ellos indica que, “A la fecha no me ha tocado realizar explicacion alguna

al respecto” (Docente #1). Llama la atencion que, en muchas de las respuestas no hay coherencia
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con lo que se pregunta, mencionan que se comparte experiencias propias y de los egresados y que
el curso aborda componentes de inclusidn y exclusion. El estudiante identifica en una secuencia
didactica de un taller de campo, las tres competencias especificas y en qué momentos se presentan.
Por altimo, uno de ellos menciona que, sélo les ha dicho que evalua el aprendizaje, la formacion

y la evaluacion de aprendizajes, pero no profundiza en Saber pro como tema (Docente #10).

Figura 28. Cuestionario a docentes pregunta #14.

14. ;En el programa se trabajan competencias coherentes a los lineamientos de la competencia

especifica ensefar?
10 respuestas

@ Muy en desacuerdo

@ En desacuerdo
Indeciso

@ De acuerdo

@ Muy de acuerdo

Fuente: elaboracion propia, 2023.

La pregunta #14 hace hincapié especialmente a si se trabajan desde el programa los
lineamientos de la competencia especifica ensefiar. EI 50 % respondio la escala "De acuerdo™ y el
50% la escala "Muy de acuerdo”. En la argumentacion se aclara que no solo la de ensefar si no

también evaluar y formar. Se hace desde la generalidad y desde el campo motriz. En los talleres
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de sesion salén o de campo se brindan diversas estrategias didacticas, de las que el estudiante de
acuerdo al contexto (edad, nivel académico, nivel de condicion fisica integral) pondra en préactica.
De nuevo se indica que, se realiza, pero articulado al saber disciplinar (competencias: motriz,

axioldgica corporal y expresivo corporal).

Figura 29. Cuestionario a docentes pregunta #15.

15. ;Presenta y desarrolla evaluaciones tipo saber pro, ajustadas las especificaciones del ICFES?
10 respuestas

@ Muy en desacuerdo
@ En desacuerdo
) Indeciso
@ De acuerdo
@ Muy de acuerdo

Fuente: elaboracion propia, 2023.

La pregunta #15 habla del desarrollo de evaluaciones ajustadas a las especificaciones del
ICFES. EI 60% responde "De acuerdo™, 20% "Muy de acuerdo”, 10 % "Indeciso™ y 10 % "Muy
en desacuerdo”. En las respuestas, se habla que no se conoce los lineamientos de la Prueba, pero
si se hace evaluaciones similares de forma virtual y fisica. Otra de las respuestas apunta que es
necesario capacitaciones en el tema. Ademas, de plantear algunas evaluaciones con estas

caracteristicas, se disefian otras estrategias, abogando por una evaluacion variada y continua, que
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parte desde la partifiapcion activa del estudiante en aula y entorno laboral, en el caso de estudiantes
nocturnos. Por ultimo, los docentes puntualizan que si se implementan examenes de seleccion

multiple muy parecidos a las pruebas saber pro y algunos talleres con estos modelos.

Figura 30. Cuestionario a docentes pregunta #16.

16. ¢Orienta la asignatura en funcion de lo que evalla las pruebas saber pro en la competencia
especifica ensefar?

10 respuestas

@ Muy en desacuerdo

® En desacuerdo
Indeciso

@ De acuerdo

@ Muy de acuerdo

Fuente: elaboracion propia, 2023.

La pregunta #16 habla sobre la orientacion de la asignatura a la funcion de la evaluacion
de Prueba Saber, Pero en relacion con competencias especificas. 40% "De acuerdo”, 30 %
"Indeciso" y 30% "Muy de acuerdo". En la argumentacion se establece que es una exigencia de la
Institucion y que se tiene en cuenta, pero no es el inico mecanismo metodolégico, tomando en
entorno de accién sociomotriz del estudiante. Por otra parte, generalmente se organiza lo del plan
de areay se ajusta a la poblacién que se esté manejando. Ademas, uno de los docentes indica que,
no es en funcion de la prueba saber pro, es en funcion del desarrollo de competencias y apropiacion

de conocimientos que se requieren para llevar a cabo procesos de investigacion.
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Figura 31. Cuestionario a docentes pregunta #17.

17. ¢ Hace simulaciones en su clase frente a lo que plantea la prueba saber pro en las

competencias especificas?
10 respuestas

@® Muy en desacuerdo

@ En desacuerdo
Indeciso

@ De acuerdo

@ Muy de acuerdo

Fuente: elaboracion propia, 2022.

La pregunta #17 menciona si se hacen simulaciones en clase de lo planteado por la Prueba
Saber Pro en las competencias especificas. 60 % responden a la escala de Likert "De acuerdo", el
30% a la escala "Muy en desacuerdo” y el 10% “Muy de acuerdo”. Esta pregunta muestra una
controversia, algunos lo hacen, pero otros no lo implementan. Uno de los docentes especifica que
realiza las simulaciones una vez por semana, otro que jamas lo ha hecho. Uno de ellos expreso
“Nunca lo hago, traemos estudiantes con dificultades, y ellos deben hacer los ajustes de acuerdo
la situacion de cada estudiante intervenido” (Docente #4). Las simulaciones se presentan a la hora
de llevar a cabo sus practicas pedagogicas en los talleres de campo y disefio de las secuencias
didacticas. Por ultimo, indica que, para ellos no es necesario aplicar simulaciones de Prueba Saber

Pro en sus clases.



151

En primera instancia, se resalta que los docentes seleccionados para la aplicacion del
cuestionario cuentan con una vinculacion laboral con la institucion de mas de cinco afios. Se denota
que la categoria de seleccion radico en su participacion academica de la anterior malla curricular
y son docentes actualmente vinculados en asignaturas afines a los lineamientos de la competencia

especifica ensefiar en la nueva malla curricular que cuenta con registro calificado.

Tomando en cuenta el objetivo principal del cuestionario, con respecto al reconocimiento
de las competencias especificas del licenciado, los docentes en la escala de Likert mencionan
conocer dichas competencias, no obstante, en la argumentacion de la pregunta se habla del trabajo
de metas a partir de diferentes métodos de evaluacion, nuevas didacticas y el trabajo unificado
con la pregunta articuladora; atendiendo lo anterior, no hay coherencia entre la pregunta realizada
y la respuesta de los docentes, dado que, basados en los resultados, los docentes no mencionan las

tres competencias especificas (Ensefiar, Formar y Evaluar).

Los docentes, se encuentran divididos en su respuesta por las herramientas con las cuales
cuentan los estudiantes de la licenciatura para la preparacion de la prueba, dado que, el 60% de las
respuestas expresan que se conocen y el otro 40% manifiesta un desconocimiento frente a dichas
herramientas, por ende, solicitan que el programa incluya en su curriculo el simulacro como
ejercicio de la aplicacion de pruebas Saber Pro bajo el mismo modelo del ICFES. Ademas, que,

las capacitaciones sean implementadas en el programa como parte de la formacién académica.

En algunas preguntas orientadas en el cuestionario, se le designa a los docentes hablar
sobre cémo llevan a cabo las estrategias para implementar el fomento de las competencias
especificas ensefiar desde sus areas, sin embargo, en los argumentos no se especifica el camino

tomado para desarrollarlas, se hacen afirmaciones generales en el implemento de estrategias
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didacticas para el aprendizaje de las competencias especificas en la formacion docente,
relacionadas con los procesos de investigacion donde se involucran los métodos de aprender a

ensefar.

Los docentes expresan que desde las asignaturas se disefian y programan actividades
orientadas al desarrollo de las competencias especificas del licenciado, referenciado que son
registradas y dadas a conocer al inicio del semestre a partir de la planificacion curricular de la

materia.

Desde las respuestas del cuestionario fue posible divisar la necesidad de analizar el PEP
del programa de la Licenciatura de Educacion Fisica con el fin de observar el contenido de éste en
relacion con el trabajo de las competencias especificas, dado que, los docentes expresaron no tener

conocimiento al respecto.

En sintesis, es relevante el tema de la formacién para los docentes en las comptencias
especificas con el fin de ser trabajadas desde el aula y por tanto, se vean reflejadas en los resultados
de la Prueba Saber Pro. Es un tema que requiere interés de igual manera por el comité curricular
para analizar los microcurriculos y reestructurar el trabajo de las asignaturas en coherencia con los

lineamientos de la competencia especifica ensefiar.

4.4. Discusion

Resultados

Competencia
especifica ensefiar

Antecedentes Teoria
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Nota. Diagrama explicativo de la metodologia aplicada en esta investigacion. Adaptado de
Introduccidn a las técnicas cualitativas de investigacion, Vasquez et al. (2017). Universidad del

Valle, (978-958-670-940-8). Fuente: elaboracion propia, 2023.

Los autores Vasquez et al. (2017) en su libro “Introduccion a las técnicas cualitativas de
investigacion”, describen la triangulacion como un mecanismo para comparar y confirmar los
resultados, haciendo uso de diversas fuentes e instrumentos, es decir, implica contrastar diferentes
perspectivas, informantes, fuentes de informacion, métodos, técnicas y teorias, lo que permite

obtener diferentes visiones de una misma realidad.

Esta investigacion tuvo como propdsito identificar en primer plano los resultados de las
pruebas Saber Pro de los estudiantes del programa de la Licenciatura en Educacion Fisica,
Recreacion y Deporte de la Unidad Central del Valle del Cauca con el fin de analizar su relacion
con la estructura curricular conforme a los resultados bajos de la prueba estandarizada. Por ello,
se pretende comparar los resultados hallados en los antecedentes y algunas teorias expuestas desde

el marco tedrico con los resultados arrojados en la investigacion desde los instrumentos aplicados.

En la Licenciatura de Educacion Fisica de la UCEVA, la competencia especifica ensefar,
evidencio un crecimiento en la curvatura del afio 2016 al afio 2018. Inicia en el 2016 con un
promedio de 131.24 puntos, por debajo de la media Nacional (150 puntos), para el 2017 los
resultados arrojan un puntaje global de 148.11 y en el 2018 alcanza el promedio nacional bajo un

rango de 151.10 puntos.

La presentacion de la prueba virtual en el afio 2019 evidencio un decrecimiento de 20.71
puntos, con un promedio de 136.39. En el afio 2020 no se aplicaron las competencias especificas

y en el afio 2021 mostrd un decrecimiento en la linea de tiempo con el puntaje mas bajo en los
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afios estudiados (125.44 puntos). Ademas, se hallo, segun las graficas de los promedios generales
de las tres licenciaturas de la UCEVA (sociales, educacion fisica y lenguas extranjeras), la
competencia ensefiar en todos los afios desde el 2016 va en decrecimiento y de igual manera

coincide la curva en decadencia, visible para la competencia especifica evaluar y formar.

Con el fin de tener un comparativo de resultados de los estudiantes de la nueva malla de la
Licenciatura en la prueba presentada en el afio 2022, se realiz6 un trabajo manual de orden
institucional por parte de la Facultad de Educacion (UCEVA) donde se recopilaron y
sistematizaron a través de un formato de Excel los resultados obtenidos de forma individual, dado
que, en la plataforma del Data ICFES no se encontraban disponibles, es decir, no hay informacion

de orden Nacional.

Figura 32. Puntaje competencia especifica ensefiar, licenciatura Educacion Fisica, 2022.

ESTU_PRGM_ACADEMICO @LICENCIATURA EN EDUCACION BASICA CON EMFASIS EN EDUCACION FISICA,RECREACION Y DEPORTES @ LICENCIATURA EN EDUCACION FISICA, RECREACION Y DEPORTE
150

100
1o -

50

V]

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Fuente: elaboracion institucional, Facultad Educacion (UCEVA, 2023).



155

En la grafica #32 es posible observar que, en el afio 2022 hubo un avance en comparacion
con el afio 2021. La competencia ensefar se ubico en un puntaje de 125.44 y en el afio 2022 en un
puntaje de 138.76 puntos, es decir, que la diferencia entre ambos afios fue de 13.32, presentando
un acenso en la curva. No obstante, continta por debajo de la media nacional con una diferencia

de 11.24 puntos.

Es importante sefialar que no se puede generalizar diciendo que todos los licenciados tienen
bajos promedios en la Prueba Saber Pro, ya que, los resultados pueden variar de acuerdo a diversos
factores, tales como el nivel de formacion, la calidad de la institucion educativa, la preparacion

previa para el examen, entre otros.

Sin embargo, los resultados de este estudio, muestran tener en promedio resultados mas
bajos en la Prueba Saber Pro en comparacién con estudiantes de otras areas del conocimiento,
como las ingenierias o las ciencias de la salud. Esto podria deberse a diversas razones, como el
enfoque en habilidades pedagogicas, lo que podria afectar el desarrollo de habilidades especificas
evaluadas en la Prueba Saber Pro o la carencia de motivacion por desempefiarse como licenciado.
Un informe, titulado “¢Quiénes eligen carreras en educacién en Colombia? Caracterizacion desde
el desempefio en las pruebas Saber 11”, abordado por Baron et al. (2014) utilizé datos de las
pruebas Saber 11° del Estado y de individuos en educacion superior, tanto estudiantes como
graduados, obtenidos del Ministerio de Educacion, con el objetivo de analizar el nivel académico
de aquellos que eligen carreras relacionadas con la educacion. Los resultados revelaron un
rendimiento inferior en las pruebas Saber 11° por parte de aquellos que optaron por carreras
pedagdgicas en comparacion con aquellos que eligieron otras areas de conocimiento. Estos
hallazgos sugieren que en Colombia existe una dificultad notable para atraer a personas con

estandares académicos mas altos a la profesion docente, lo cual afecta la calidad de la educacion
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posteriormente. La literatura sefiala que una de las razones de esto es la existencia de ocupaciones
alternativas mas lucrativas para individuos con mejores habilidades académicas, especialmente
mujeres, y la comprension de la distribucién de ingresos de los docentes. Estos factores
contribuyen a un deterioro en el estandar académico de aquellos que ingresan a la profesion
docente y, por consiguiente, a la calidad de la educacion ofrecida en las instituciones. Sin embargo,
evaluar esta situacion resulta dificil debido a la falta de informacion disponible (Baron et al., 2014).
Tirado y Lozano (2017) en su investigacion, uno de los docentes intervenidos mencion6 como
factor el ingreso econdmico que reciben los licenciados en Colombia, ademas de indicar otros
factores como las infraestructura de las instituciones y el nimero de estudiantes a cargo para un

solo docente.

La falta de orientacion o capacitacion en las pruebas es un aspecto relevante a considerar,
los estudiantes de la licenciatura objeto de estudio pueden no estar recibiendo la orientacion
adecuada para la presentacion de la prueba, lo que podria afectar sus resultados. Es fundamental
que tanto los profesores como los estudiantes se mantengan actualizados en los ultimos avances
relacionados con su desarrollo profesional. Para lograr esto, es necesario que participen en charlas,
capacitaciones, actualizaciones académicas, foros, cursos cortos y eventos donde se socialicen
nuevas normas, textos actualizados y articulos cientificos relevantes. De esta manera, podran estar
al dia y responder adecuadamente a las necesidades del entorno que son evaluadas en las Pruebas

Saber Pro (De la Hoz y Mirando, 2015).

La investigacion de Cifuentes et al. (2020) esta en concordancia con el presente estudio en
la preocupacion por los bajos resultados de los licenciados en la prueba, expresa en sus hallazgos
que los docentes en formacion con respecto a los médulos de competencias especificas del maestro

estan por debajo de los promedios de los grupos de referencia y nacional. El 61% de los estudiantes
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del programa de Licenciatura en Educacion Basica con Enfasis en Matematicas, Humanidades y
Lengua Castellana hacen parte del 60% de los estudiantes con los menores puntajes. Cifuentes et
al. (2020) en su estudio concluyd que en el médulo ensefiar, el promedio del programa de la
Licenciatura en Educacion Basica con énfasis en Matematicas, Humanidades y Lengua Castellana
esta por debajo tanto del promedio del grupo de referencia Educacion 10.1 y el promedio nacional

que es de 10.4 puntos.

A partir de los resultados anteriores, es posible inferir que la naturaleza y el propoésito de
la prueba Saber Pro no estén completamente alineados con los curriculos de los programas
académicos, se puede estar centrando mas en competencias genéricas y conocimientos especificos
de las disciplinas deportivas, en el caso de la licenciatura objeto de estudio, lo que podria poner en
desventaja a los licenciados en formacion a la hora de presentar la prueba. Ademas, es necesario
considerar la falta de experiencia y familiaridad con el formato de la prueba como un posible
obstaculo, ya que, la prueba Saber Pro esta sujeta a un formato especifico, y es importante estar
adaptado con él para obtener buenos resultados. Si los licenciados no tienen suficiente préctica o
no conocen las caracteristicas de la prueba, podrian tener dificultades para responder
adecuadamente a las preguntas, tal cual como lo indica Alvarez e Hincapié (2015) quienes
mencionan la importancia de estar familiarizado con la tipicidad linglistica de la prueba por su

formato estandar.

De igual manera, Castro y Graz (2019) en su proyecto, hallaron que, los resultados de la
Licenciatura de Educacion Fisica en la Prueba Saber Pro fueron bajos, por tanto, exponen la
necesidad de disefiar estrategias que coadyuven a mejorar los promedios, no para cumplir con un
objetivo comun sino para aportar en la formacién integral del profesional, la cual repercute en la

su vida laboral y su rol como ciudadano. En este sentido, es responsabilidad del programa
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implementar una estrategia y una estructura que mejore la preparacion de los estudiantes para las
Pruebas Saber Pro. Esto implica trabajar desde el comienzo de la carrera en concordancia con las
Pruebas Saber 11 y con criterios de mejora continua del curriculo. De esta manera, se busca

facilitar la autoevaluacion a nivel nacional e impulsar la internacionalizacion del programa.

Los estudiantes de la Licenciatura de Educacion Fisica de la Uceva desde los cuestionarios
expresan un descontento por el desconocimiento y la falta de formacion en las competencias
evaluadas por la Prueba Saber Pro como parte fundamental de su proceso académico, ademas de
resaltar factores incidentes en los bajos resultados de la prueba, entre ellos la calidad de la
formacion recibida. Ademas, los estudiantes fueron insistentes en mencionar su falta de
experiencia en la presentacion de examenes estandarizados, los cuales pueden no estar
familiarizados con la presentacion de este tipo de examenes, como la Prueba Saber Pro, lo que
puede afectar su capacidad para enfrentarla con éxito. Entre los tedricos Alvarez e Hincapié (2015)
en el libro “Examen o ex-abrupto. Los dilemas de la prueba Saber Pro”, mencionan que, el
desconocimiento lingiistico en la estructura de la prueba es un tema fundamental de discusion en
la formacion de profesionales en la perspectiva de la comprension universal de las preguntas por
parte de los estudiantes. Por esto los autores creen necesario formular las siguientes dos preguntas:
“¢Todos los estudiantes del territorio nacional comprenden, entienden y registran con claridad la
tipicidad linglistica con que ha sido disefiada la prueba Saber Pro?, ¢los estudiantes de cualquier

parte del territorio nacional comprenden dicha prueba?” (Alvarez e Hincapié, 2015, p. 30)

Un factor a tener en cuenta desde los resultados es el bajo nivel de motivacién, ya que, en
algunos casos, los estudiantes pueden tener un bajo nivel de motivacién para presentar la prueba,
lo que puede afectar su desempefio en la misma. Los licenciados en formacidn expresan no sentir

motivacion ni atraccién por el componente de la competencia ensefiar, por lo contrario, se
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visualizan como entrenadores o emprendedores mas no como licenciados. Es importante que, tanto
los estudiantes como la Institucion se enfoquen en mejorar estos aspectos para optimar los

resultados de los licenciados en la prueba.

Tomando como referente el factor motivacion, en la investigacion de Betancur et al. (2021)
en una de las categorias analizadas, llamada "indeterminacion docente”, se observo cierta apatia
por parte de los estudiantes de Educacion Fisica de la UCEVA, hacia los procesos de la docencia
y la didactica, especialmente en el &mbito de la educacion fisica escolar. Se menciona que muchos
estudiantes expresan su falta de interés en desempefiarse como profesores en esta area. Ademas,
se destaca que algunos niegan que los procesos de formacion deportiva y recreativa, asi como los

realizados en centros de acondicionamiento fisico, tengan una naturaleza docente marcada.

Resulta llamativo que, durante la recoleccion de informacidn, se haya observado que un
gran nimero de estudiantes manifiestan su falta de deseo de convertirse en profesores, lo cual va
en contra de la titulacién y esencia misma de la licenciatura. Esto implica una contradiccidn entre
la eleccidn de la carrera y las aspiraciones profesionales de los estudiantes en este campo. En un
estudio desarrollado por los autores Zapata et al. (2018) “Crisis de la profesion docente en
Colombia: percepciones de aspirantes a otras profesiones”, se hace mencion de la importancia del
factor salarial en la motivacién de los licenciados en el desempefio de su rol como docentes. Por
consiguiente, hablan de la importancia de implementar en Colombia un estandar nacional a nivel
de politica salarial que equipare con otras profesiones y estandares internacionales. La profesion
docente en Colombia se percibe como una profesionalizacion de baja exigencia y por tanto, se
deben llevar a cabo campafias que resalten las necesidades prioritarias del pais en términos de
educacion y que atraigan a estudiantes destacados (con alto rendimiento en los examenes de

admision universitarios), para que se unan a esta carrera, ya sea a través de programas de doble
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titulacion en disciplinas afines como la psicologia, 0 mediante incentivos superiores a los ofrecidos

por el programa Ser Pilo Paga (Zapata et al., 2018, p.66).

En este orden de ideas, Tirado y Lozano (2017) en relacion con los resultados hallados
coinciden en que, segun los datos recolectados en la entrevista a estudiantes, no hay congruencia
entre los conocimientos ensefiados por la universidad y los evaluados en las Pruebas Saber Pro.
Los estudiantes intervenidos en dicho estudio, solicitan que la universidad les brinde
capacitaciones en funcion de la evaluacién de la prueba. Uno de los estudiantes en el estudio
menciond que considera que las pruebas Saber Pro son un requisito impuesto para obtener un titulo
profesional, y otro de ellos, opina que estas pruebas son una forma de aprobacion poco relevante,
ya que no existen pruebas que demuestren que el Examen Saber Pro y la calidad de la educacion
superior contribuyan de alguna manera a la psicologia. Segun su perspectiva, los resultados de

estas pruebas no tienen consecuencias para los estudiantes (p. 84-85).

Desde otra perspectiva, en el cuestionario realizado a los docentes fue posible evidenciar
gue no se maneja una apropiacion conceptual acerca de los lineamientos de las competencias
especificas del licenciado (ensefiar, formar y evaluar). Por otro lado, las respuestas emitidas por
los docentes no fueron coherentes a la formulacion de las preguntas establecidas, ademés de
reconocer que no son sabedores de las metodologias que tienen los estudiantes para la preparacion
de las pruebas y las capacitaciones ofertadas por la Universidad. Desde el documento del
Ministerio de Educacion Nacional “Lineamientos de calidad para las licenciaturas en educacion”,
se describe ensefiar como la habilidad para comprender, aplicar y utilizar estrategias de ensefianza
en diferentes disciplinas con el objetivo de promover el aprendizaje de los estudiantes Formar,
como la competencia para redefinir y aplicar conocimientos pedagdgicos que permitan crear

entornos educativos que beneficien el desarrollo de los estudiantes, docentes y comunidad; y



161

evaluar como una habilidad para reflexionar, dar seguimiento y tomar decisiones sobre los
procesos de formacion, con el propoésito de fomentar la autorregulacidn y proponer mejoras en la

ensefianza, el aprendizaje y el curriculo (Ministerio de Educacién Nacional, 2014, p.36).

Por otra parte, expresan que desde sus clases de forma directa no se habla sobre las Pruebas
Saber, se trabajan los lineamientos de la competencia especifica ensefiar desde las didacticas,
planeacion de clases para evidenciar el ejercicio en el campo y enfatizan el tema de la pregunta
articuladora como parte del desarrollo de dichas competencias. Es relevante denotar que, se
confunde el modelo de la prueba con preguntas de seleccion multiple mas no esté claro el objetivo
de las pruebas sobre casos especificos reales de aula desde lo didactico, pedagdgico, evaluativo y

curricular.

En una de las respuestas del cuestionario, los docentes solicitan recibir capacitacion sobre
las pruebas para ser compartidas en las clases desde cada uno de los semestres. No obstante, los
mismos indican que si ensefian las competencias desde sus areas de formacién y realizan
simulaciones de la Prueba Saber Pro. Caso contrario a lo expuesto por los estudiantes del
programa, quienes dicen no recibir informacién sobre las competencias evaluadas por la Prueba
Saber Pro, y que si se mencionan sélo es en los Gltimos semestres. Ademas, se hacen evaluaciones
de seleccion multiple con preguntas propias de las disciplinas de Educaciéon Fisica pero no
relacionadas con casos puntuales de la educacidon desde lo didactico, curricular, pedagogico,
curricular y evaluativo. Por otra parte, manifestaron la necesidad de recibir capacitaciones en las
competencias especificas dentro de la jornada académica, ya que, las capacitaciones, aungue solo

se orientan en las genéricas se hacen en horarios que compromete su jornada académica habitual.
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Es importante sefialar que, la responsabilidad de la preparacion para la prueba no recae
exclusivamente en los docentes, los estudiantes también tienen la responsabilidad de prepararse de
manera adecuada y de buscar informacidn adicional para mejorar su desempefio. No obstante, si
es necesario que desde semestres iniciales se incentive y concientice sobre la importancia de estas
competencias como licenciado y la responsabilidad con la Institucion desde los pardmetros y

criterios de calidad desde las pruebas estandarizadas.

Dicho esto, es importante que los docentes tengan en cuenta las competencias especificas
evaluadas en la Prueba Saber Pro y que las incluyan en su plan de estudios. Ademas, es necesario
que estén actualizados en cuanto a los cambios y exigencias de la prueba, para poder orientar de
manera adecuada a sus estudiantes. Algunas estrategias que pueden ayudar a los docentes son,
incluir actividades y ejercicios especificos que ayuden a los estudiantes a desarrollar las
habilidades evaluadas en la prueba; proporcionar retroalimentacion constante para que conozcan

sus fortalezas y debilidades y puedan trabajar en ellas.

Por otra parte, se puede disefiar actividades que fomenten la resolucién de problemas y el
pensamiento critico, habilidades evaluadas en la Prueba Saber Pro desde casos especificos de aula.
Ofrecer orientacion para la preparacion y recomendaciones para la presentacion de la Prueba Saber
Pro, como, por ejemplo, ofrecer material de estudio adicional y practicar con ejercicios similares
a los que se presentan en ésta. No obstante, este apartado no se profundiza porque no es el eje
principal de la investigacion ni el objeto central del estudio, ya que, no se pretende generar una
propuesta metodoldgica o sugerir alternativas que lleven a una posible solucion sobre la

problematica descrita.
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Stenhouse (2003), considera que los docentes tienen un papel fundamental en el disefio y
la implementacion del curriculo. Segun Stenhouse (2003) el curriculo no es simplemente un
conjunto de planes y programas que deben ser transmitidos de manera uniforme a los estudiantes,
sino que debe ser un proceso dinamico y reflexivo que involucre a los docentes y a los estudiantes
en la construccion de conocimientos significativos. El autor plantea que los docentes deben ser
vistos como investigadores y disefiadores del curriculo, quienes tienen la responsabilidad de
adaptar y personalizar el plan de estudios para satisfacer las necesidades y demandas de los
estudiantes y de la sociedad en general. Para Stenhouse (2003) los docentes deben participar
activamente en la toma de decisiones relacionadas con el curriculo, lo que implica una reflexion
constante sobre los objetivos de aprendizaje, los métodos de ensefianza y la evaluacion del
aprendizaje. Si la Institucion dispone de espacios para el fortalecimiento de estas competencias
tales como el Diplomado en Docencia y PEI, el Diplomado en Pensamiento Investigativo, la
catedra permanente de investigacion y los escenarios colegiados como comité curriculares del
programa y comité central del curriculo en los cuales los docentes tienen participacion activa en
las decisiones, es importante que se amplie la posibilidad de reflexion, especificamente curricular

de los programas para su fortalecimiento.

Ademas, este autor considera que el conocimiento y la experiencia de los docentes son
esenciales para la implementacién efectiva del curriculo. Los docentes deben ser capaces de
adaptar y ajustar el plan de estudios segun las necesidades y habilidades de los estudiantes, y deben
ser capaces de crear un ambiente de aprendizaje que sea atractivo, motivador y desafiante. Por
tanto, se extiende como invitacion para que el trabajo de mejoramiento de los microcurriculos del
programa de la licenciatura pueda partir de la vision y experiencia de los maestros involucrados

en el proceso, esto implica una reflexion constante sobre los objetivos de aprendizaje, los métodos
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de ensefianza y la evaluacion del aprendizaje, asi como una adaptacion y personalizacion del
curriculo segun las necesidades y habilidades de los licenciados en formacion. Acciones que
deberian ser lideradas por los comités curriculares de los programas y consolidados por el comité

central del curriculo.

De la Hoz y Miranda (2015) en los resultados de su investigacion coinciden en que los
docentes del programa de la ingenieria en sistemas de la Universidad de la Costa CUC, no tienen
grado de conocimiento sobre las competencias especificas del programa frente a las Pruebas Saber
Pro, por tal razén el programa debe manejar esta informacion en los comités curriculares al
principio de cada semestre para que de esta forma todos los docentes tantos nuevos como antiguos
cuenten con la informacion pertinente de dichas competencias en relacion con las pruebas Saber
Pro. En efecto, es un problema de formacion docente presentados en un antecedente y no dista

mucho con presentar un problema similar en el programa objeto de estudio.

Un dato relevante de la investigacion dio como resultado que los docentes en formacion
son evaluados en los conceptos mas no en el manejo de las competencias. En el caso de la
Licenciatura de Educacion Fisica de la UCEVA, el Decano de la Facultad en la entrevista realizada
indico que los docentes tienen libertad de catedra y existe el respeto a hacer un seguimiento muy

invasivo para saber si desarrollan o no, las competencias.

Por la libertad de catedra, pues hay cierto respeto a hacer un seguimiento muy invasivo a
los docentes para saber si desarrollan o no, esas competencias. Lo que si esta claro es que
se esta trabajando en establecer instrumentos que puedan medir los resultados de
aprendizaje, el alcance y los resultados de aprendizaje en cada una de las asignaturas.

Entonces, alli obviamente vamos a tener resultados de aprendizaje sobre las competencias
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especificas y... pues entonces eso va a permitir poder tener como mayor seguimiento.

(Entrevista, Decano Facultad Ciencias de la Educacion)

Ahora bien, dando paso a la estructura curricular, se denoté un mayor enfoque en el trabajo
de lo disciplinar de los deportes y sus respectivos conceptos mas no un trabajo guiado al cdmo
ensefiar esas disciplinas deportivas. No obstante, desde sus objetivos se encontré6 que se
proporcionan las herramientas pedagdgicas, didacticas y fundamentos tedricos en los procesos de
ensefianza y aprendizaje de los deportes. Esto implica un proceso profundo de formacion docente,
no solamente en la concepcion de la licenciatura desde su componente pedagdgico didactico, sino
también en la adopcidn filosofica institucional establecida en el PEI'y las competencias evaluadas

por el Ministerio de Educacion Nacional a través del ICFES en las pruebas saber Pro.

En los formatos de los microcurriculos de la licenciatura de Educacion Fisica de la UCEVA
si se hallaron los lineamientos en la comprension del uso de las didacticas de las disciplinas, en el
disefio de planes de aula y en la promocion actividades de ensefianza y aprendizaje que favorezcan
el desarrollo conceptual, actitudinal y procedimental de los estudiantes. Sin embargo, no se leen

de forma explicita en los documentos.

En los microcurriculos fue frecuente encontrar que no estaban terminados y carecia de
informacidn relevante como la formulacion de los objetivos, la evaluacidn, pregunta articuladora,

tematicas y competencias a trabajar. Las asignaturas en su totalidad incompletas fueron:

. Préctica investigativa y disciplinar I1, V, VII.

. Seminario de didactica general y microdisefio curricular.

. Fundamentos y didactica del Atletismo.
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Didactica del deporte de combate.

. Préctica pedagogica y docente I, I11.

Betancour y Frias (2015) en los hallazgos de su investigacion, referente a las competencias
especificas del &rea de Derecho (competencias argumentativas), solicitan una reforma curricular
que favorezca la aplicacion continua de las competencias argumentativas, proyectando
profesionales iddneos, capaces de sustentar su gestion ocupacional desde el correcto manejo de la

linglistica, como presupuesto necesario de la interrelacion social.

En lo que respecta a los autores Narvaez y Trujillo (2014) coinciden que el trabajo permitid
concluir que en los microcurriculos de la ingenieria en sistemas no son pertinentes en relacion con
las metodologias y especificaciones de la Prueba Saber Pro. Para alcanzar la mejora en los
resultados de las pruebas, se requiere una resignificacion curricular que conlleva la actualizacion
de los curriculos del programa de ingenieria, es decir, que la actualizacién permita incluir las

tematicas y metodologias descritas por el ICFES a través de la Prueba Saber Pro.

Rios y Velasquez (2017) en su proyecto concluyeron que una de las razones de los
resultados bajos en la prueba de los licenciados evaluados indicé la carencia de acreditacion del
programa. Es importante tomar en cuenta que la malla anterior de la Licenciatura en Educacion
Fisica, cuyos resultados se abordan en este estudio de 2016 a 2021, no contaba con acreditacion
de alta calidad. La nueva malla si cuenta con dicha acreditacion, pero la comparativa con los

resultados oscila entre los mismos promedios, no supera la media nacional.

Es importante incluir en los microcurriculos, el trabajo de las competencias especificas del

licenciado evaluado en la Prueba Saber Pro por varias razones:



167

Mejora del desempefio académico: El trabajo de las competencias especificas en el
microcurriculo también puede tener un impacto positivo en el desempefio
académico de los estudiantes, ya que, estas habilidades suelen estar relacionadas
con el desarrollo de pensamiento critico, resolucion de problemas y habilidades
comunicativas. Es importante para el licenciado manejar las competencias
especificas de su &rea de especializacion porque les permite desempefiarse de
manera efectiva y competente en su campo profesional, ademas llevar a cabo tareas
y responsabilidades especificas de su &rea de manera eficiente respondiendo a las

situaciones en contexto que demanda la educacion actual.

Preparacion adecuada para la prueba: Incluir las competencias especificas
evaluadas en la Prueba Saber Pro en el microcurriculo asegura que los estudiantes
estén preparados adecuadamente para la prueba, lo que aumenta sus posibilidades

de obtener buenos resultados.

Actualizacién constante del plan de estudios: La inclusiéon de las competencias
especificas evaluadas en la Prueba Saber Pro en el microcurriculo, ademas del
fortalecimiento de otros aspectos relevantes como el desarrollo curriculo, el analisis
tedrico frente al PEI, la comprension de la realidad social y cultural de estudiante y
docentes, también asegura que el plan de estudios esté actualizado y que no solo

responda a las logicas sociales y culturales sino también a las I6gicas de la prueba.

alineado con las exigencias de la prueba, lo que contribuye a mantener la calidad

de la formacion ofrecida.
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e Preparacion para el mundo laboral: Las competencias especificas evaluadas en la
Prueba Saber Pro estan tedricamente relacionadas con habilidades y competencias
necesarias para el desempefio laboral en diferentes areas, por lo que su inclusion en
el microcurriculo también contribuye a preparar a los estudiantes para el mundo
laboral. Si bien, esta posicion cuenta con estrategias distractores no se puede

ignorar el hecho de que las competencias como ensefiar son propias del licenciado.

La informacion anterior, se ve soportada en la teoria de la autora Diaz (1995) el curriculo
en educacion superior debe tener una orientacion critica y reflexiva, que permita a los estudiantes
desarrollar habilidades y competencias relacionadas con el pensamiento critico, la resolucién de
problemas y la comunicacion. Ademas, debe ser flexible y adaptarse a las necesidades y
expectativas de los estudiantes, para que estos puedan construir su propio camino de aprendizaje.
También enfatiza la importancia de la evaluacion del curriculo, como un proceso continuo que
permita identificar fortalezas y debilidades en la formacion de los estudiantes, y que permita ajustar

el curriculo para garantizar una formacién de calidad.

Por otra parte, Desde el proyecto Cuellar y Trujillo (2021) se enfatiza que el curriculo no
se limita Unicamente a un conjunto de asignaturas o temas, sino que abarca todas las actividades
que permiten la consecucion de experiencias educativas significativas. Estas experiencias deben
proporcionar una guia clara al educador para orientar de manera adecuada a los estudiantes. El
objetivo es lograr un aprendizaje que vaya mas alla de la adquisicion de conceptos, buscando una
educacion integral. Es decir que, el curriculo pasa de ser un simple plan de estudios a considerarse
como un conjunto de actividades que brindan experiencias educativas significativas, permitiendo

un enfoque integral en la educacion.
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En relacion con el PEI, los procesos formativos se definen como las acciones que tienen
lugar dentro de un contexto educativo y estan orientadas al desarrollo de competencias. Estas
acciones se basan en las necesidades sociales identificadas en los resultados de aprendizaje. Los
resultados de aprendizaje estan relacionados con las competencias, perfiles profesionales, areas y

otros componentes del plan de estudios.

En el contexto del programa académico, los resultados de aprendizaje se integran desde la
estructuracién del macrocurriculo, mesocurriculo y microcurriculo. El macrocurriculo se refiere a
la estructura global del plan de estudios, incluyendo los objetivos generales y los componentes
principales. EI mesocurriculo se enfoca en la planificacion de los cursos y la secuencia de los
contenidos. Por ultimo, el microcurriculo se ocupa de los detalles especificos de la ensefianza y el
aprendizaje en el aula. Es decir que, se destaca la importancia de alinear los procesos formativos
con los resultados de aprendizaje, asi como con los componentes del plan de estudios. Esto implica
considerar las necesidades sociales, desarrollar competencias y garantizar la coherencia entre los

diferentes niveles de curriculo (macro, meso y micro) en los programas académicos.

Desde los resultados obtenidos, bajo el panorama de los bajos resultados en las pruebas y
la carencia en la socializacion y formacion en las competencias especificas desde las asignaturas
afines a dichos lineamientos, se resalta la importancia de una adecuada planificacion de los
procesos educativos, asi como la evaluacion sistematica y continua de los mismos. Estos procesos
permiten implementar planes de mejora y fomentar la reflexion en la toma de decisiones, con el

objetivo de fortalecer institucionalmente la calidad de los programas educativos.

La planeacion adecuada implica establecer objetivos claros, definir estrategias y recursos

necesarios, y disefiar un plan de accion coherente. Ademas, es fundamental evaluar de manera
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sistematica y continua los procesos educativos para determinar su eficacia y eficiencia, identificar

areas de mejora y tomar decisiones informadas.

Ademas, se menciona desde el PEI, la necesidad de renovar la acreditacién de manera
periodica. Esto implica que la institucion debe mantener y mejorar continuamente la calidad de
sus programas educativos para garantizar que sigan cumpliendo con los estandares establecidos.
Desde el criterio de calidad, el Decreto 1330 de 2019 en Colombia establece disposiciones
relacionadas con la evaluacién de la calidad de la educacion superior y el fortalecimiento de los

procesos de aseguramiento de la calidad en las instituciones de educacion superior.

En relacion con la Prueba Saber Pro, el Decreto 1330 de 2019 establece que la participacion
en esta prueba es obligatoria para los estudiantes que estén proximos a graduarse de programas de
pregrado en instituciones de educacién superior en Colombia. La Prueba Saber Pro se utiliza como
un mecanismo para evaluar las competencias genéricas y especificas de los estudiantes en

diferentes areas del conocimiento.

El decreto establece los criterios y requisitos para la presentacion de la Prueba Saber Pro,
incluyendo aspectos como la inscripcion, la administracion de la prueba, la publicacién de los
resultados y la interpretacion de los mismos. Ademas, el decreto establece que los resultados de la
Prueba Saber Pro son un indicador de calidad y pueden ser utilizados como parte de los procesos

de acreditacion institucional y de programas académicos.

Es importante mencionar que el Decreto 1330 de 2019 también establece otras
disposiciones relacionadas con la calidad de la educacion superior, como la evaluacion de la

gestion institucional, la autoevaluacion de los programas académicos, el aseguramiento de la
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calidad en la formacion virtual y la promocion de la cultura de la evaluacion en las instituciones

de educacion superior.

Desde el proyecto educativo del programa de Educacion Fisica de la UCEVA, se menciona
que la Licenciatura en Educacion Fisica, Recreacion y Deporte tiene como objetivo formar
profesionales capacitados para el desarrollo integral de competencias motrices, expresivas y
axiologicas corporales. Estas competencias estan estrechamente vinculadas con las competencias
especificas del licenciado como la ensefianza, formacion y evaluacidn, asi como con competencias
ciudadanas (PEP, 2021). De igual forma, en el libro “Las competencias transversales en la
UCEVA?”, en correspondencia con el Proyecto Educativo del Programa de la Licenciatura de
Educacion Fisica, los licenciados en formacion deben poseer una actitud critica, reflexiva y abierta,
caracterizados por vocacion para la ensefianza, ademas de poseer buenas competencias en la
lectoescritura. En contraste con los antecedentes y los resultados obtenidos en las pruebas
genéricas, como categoria emergente se halla la necesidad de trabajar en la lectura y razonamiento
cuantitativo, ya que, es el moédulo con més bajos promedios. En el libro, también se aborda que los

aspirantes a la licenciatura deben contar con competencias en razonamiento cuantitativo.

Tomado como referente lo expuesto en lineas anteriores, la articulacion de las
competencias especificas, se desarrolla desde la pregunta articulada, la cual se trabaja desde los
semestres | al VII, ya que, en los semestres restantes se desarrolla a partir de los proyectos de

grado.

Tabla 13. Relacion competencias especificas por semestres.

I Competencias relacionadas al desarrollo
motriz de la etapa escolar (preescolar).
] Competencias integradas a los juegos
ludicos motrices (1° - 2°).
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\l

Competencias articuladas al deporte de
Natacion (3°-4°).
Competencias articuladas a las
competencias ciudadanas, participacion y
responsabilidad democratica en etapa
escolar (5°) por medio de la practica
pedagdgica de un deporte colectivo
(fatbol).

Competencias articuladas a la competencia
ciudadana pluralidad, identidad y
valoracion de las diferencias (6°y 7°).
Competencias articuladas con las
competencias ciudadana pluralidad,
identidad y valoracion de las diferencias
mediante el disefio de un proyecto de aula,
deporte fisico adaptado a poblaciones
inclusivas (8°y 9°).
Competencias articuladas a la competencia
de convivencia y paz, mediante el disefio
de un proyecto sociomotriz (10° - 11°).

Fuente: elaboracién propia (2023).

El Sintesis, el programa de la Licenciatura en Educacion Fisica, Recreacion y Deporte,

tiene como objetivo formar maestros lideres con una actitud transformadora y en constante

evolucion formativa. Esto implica que la Facultad busque desarrollar en sus estudiantes

habilidades y competencias que les permitan adaptarse y crecer en un entorno educativo en

constante cambio.

La facultad adopta por otra parte, un modelo integrador interestructurante, lo que sugiere

que se fomente la interconexion y la integracion de diferentes areas de conocimiento en el proceso

de formacion de los maestros. Esto puede ayudar a los estudiantes a comprender mejor los desafios

complejos de la educaciéon y a abordarlos de manera holistica al igual que el trabajo de las

competencias especificas del licenciado, evaluadas en el la Prueba Saber Pro.
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Es importante, el uso de nuevas formas de aprendizaje, lo que sugiere que se promueve el
uso de metodologias innovadoras y tecnologias educativas para mejorar la calidad de la ensefianza
y el aprendizaje. Ademas, de la investigacion, el disefio y las nuevas estrategias de intervencion
para abordar y mejorar los nuevos escenarios educativos presentes en el contexto educativo actual.
Esto indica que la facultad debe impulsar la investigacion educativa y fomentar la creacion de
soluciones creativas y efectivas para los desafios educativos contemporaneos. La facultad ha
desarrollado espacios como los implementados por los investigadores Heberth Caicedo y Paola
Mina en relacion con la investigacidn sobre pensamiento critico que posibilita la reflexion sobre
estos aspectos; para efectos de la presente investigacion se sugiere una mayor actuacion del comité

curricular de Educacion Fisica en la definicion de estrategias que fortalezcan estas competencias.

En sintesis, se requiere que la Institucion considere un aspecto importante los resultados
de la evaluacion Saber Pro desde los comités de curriculo al determinar como se estéa ensefiando y
preparando para la presentacion de dicha prueba, y de qué manera se evalUa desde el programa los

lineamientos de las competencias especificas, respondiendo al perfil de formacion.
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Conclusiones

A través del trabajo de grado se ha llegado a la conclusion de que los microcurriculos
desarrollados en el programa de la Licenciatura de Educacion Fisica, Recreacion y Deporte, no
son pertinentes en relacion a las pruebas Saber Pro. Esto se debe a que los curriculos no estan
disefiados siguiendo la metodologia basada en evidencias que promueven dichas pruebas. En
consecuencia, para mejorar los resultados de las pruebas, es necesario llevar a cabo una
reestructuracion curricular que actualice los curriculos del programa mencionado. Esta
actualizacion debe tener en cuenta los lineamientos que aseguren la inclusién de los temas y la

metodologia descrita por el ICFES a través de la prueba Saber Pro.

Con respecto al objetivo #1 “identificar los resultados de la competencia especifica
“ensefiar” de los licenciados del programa de Educacion Fisica de la Unidad Central del Valle del
Cauca (UCEVA) a partir de los resultados arrojados por la Prueba Saber Pro desde los afios 2016
— 20217, se concluye con los resultados de la prueba que, estan por debajo de los grupos de
referencia y la media nacional. En comparativo con los datos estadisticos del afio 2022-1 de los
licenciados en formacidn, los cuales se ubican en una curvatura de resultados bajos en la linea de
tiempo de la media nacional correspondiente a los 150 puntos como se puede observar en la tabla
#32, en relacién con los datos arrojados por el orden nacional del Data Icfes e informacion manual

de orden Institucional del afio 2022.

Por tanto, los resultados muestran una curvatura descendente, la competencia evaluar no
se incluyd en la presentacion de las pruebas del afio 2020, 2021 y 2022. La competencia ensefiar

se mantiene en un rango promedio de 130 puntos. Ademas, la licenciatura de Educacion Fisica se
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encuentra ubicada entre los Gltimos lugares segun los resultados en comparacion con las otras

carreras de la Institucion.

Tabla 14. Datos estadisticos, resultados Prueba Saber Pro 2016-2022.

Afio Ensefar Formar Evaluar Total Poblacion
2016 131.24 124.22 137.89 131.12 37 estudiantes
2017 148.11 133.87 152.13 144,70 47 estudiantes

31 estudiantes
2018 151.10 144.42 150.87 148.80
2019 136.39 126.11 142.65 133.05 46 estudiantes

2020 No se presentaron competencias especificas en la Prueba Saber Pro-2020

2021 125.44 115.90 NO APLICA 120.67 39 estudiantes

2022 138.76 136.5 NO APLICA 137.63 26 estudiantes

Fuente: elaboracion propia a partir de base de datos de Data Icfes — orden Institucional.

Por lo anterior, se requiere fortalecer la preparacion de los estudiantes e implementar
estrategias de desarrollo de las competencias especificas para la prueba Saber Pro, a partir de
capacitaciones, simulacros, talleres o materiales de estudio adicionales que ayuden a los

licenciados a familiarizarse con el formato y contenido de la prueba.

Desde el objetivo #2 “reconocer las percepciones de los docentes y estudiantes en relacion
con la Prueba Saber Pro y el aporte de la estructura curricular en la competencia especifica ensefiar
del programa de la Licenciatura en Educacion Fisica, Recreacion y Deporte”, es importante tener
en cuenta que los docentes del programa de Educacion Fisica de Universidad (UCEVA),
independientemente de su nivel de estudio y tiempo en la universidad, tienen un grado de

desconocimiento de las competencias especificas en relacion a las Pruebas Saber Pro. Por esta
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razon, el programa debe abordar este tema en las reuniones del comité curricular al comienzo de
cada semestre para que tanto los nuevos como los antiguos profesores tengan la informacion
necesaria sobre las competencias especificas ensefiar, formar y evaluar con el fin de verlas

reflejadas en los resultados de las pruebas externas.

Ademas, la mayoria de los docentes que imparten las asignaturas evaluadas en las
competencias especificas seleccionadas por el programa para la presentacion de las Pruebas Saber
Pro evallan a los estudiantes en términos de conceptos méas que en relacion al desarrollo de sus
competencias. En vista de esto, seria conveniente implementar estrategias que permitan a los
estudiantes desarrollarse de manera integral en funcion de los objetivos que se quieren alcanzar

con el tema expuesto segun el programa.

Es comdn que muchos profesores tengan dificultades para ensefiar las asignaturas
especificas del programa, ya que desconocen lo que se evalta en las Pruebas Saber Pro en relacion
a las competencias especificas, por tanto, la relacion de los microcurriculos y las metodologias es
evidente y se requiere cambios en la formacion de los maestros para trabajar los lineamientos de
la competencia ensefiar desde las asignaturas afines a la pedagogia, didactica, curriculo y

evaluacion.

La percepcion de los docentes con respecto a la prueba Saber Pro no caracteriza una
apropiacion conceptual sobre los lineamientos que componen la prueba, ya que, en las preguntas
establecidas por el cuestionario, se mostraron indecisos sobre si dicho tema se abordaba en
estructuras curriculares como el PEI o el PEP, ademas, de un desconocimiento por algunos en
congruencia con las capacitaciones de las competencias especificas por parte de la universidad.
Por otra parte, indicaron que desde los microcurriculos se desarrolla el trabajo de las competencias

desde la pregunta articuladora o se traza desde los mismos objetivos de aprendizaje, no obstante,
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en los microcurriculos se observo un mayor énfasis a lo disciplinar de los deportes y no el enfoque
de ensefiar a ensefiar los fundamentos de los deportes, aspecto corroborado por los estudiantes del
programa en la recoleccion de informacion del cuestionario realizado.

Los estudiantes de la licenciatura muestran comentarios contrarios a lo expuesto por los
docentes, quienes afirman que no han recibido preparacion para la prueba en las competencias
especificas desde el componente curricular, mencionan a una sola docente como una de las
docentes que si da muestra de los lineamientos de la competencia ensefiar dentro del desarrollo de
su asignatura. Ademas, en todos los semestres se encontré desconcierto con el tema de las
competencias especificas, ya que, no tenian conocimiento previo de qué se hablaba, por ejemplo,
suelen confundirlas con las competencias genéricas. Ellos fueron puntuales al corroborar que las
pruebas que le han realizado en las asignaturas son de seleccion maltiple, pero no cumple con el
modelo de la prueba Saber, ya que, apunta a lo disciplinar o conceptual de las competencias de
Educacion Fisica (competencia motriz, competencia expresiva corporal, competencia axiologica

corporal).

Por ultimo, en relacion con el objetivo #3 “establecer la relacién de la estructura curricular
de la Licenciatura en Educacion Fisica, Recreacion y Deporte de la Unidad Central del Valle del
Cauca (UCEVA), los lineamientos de la competencia especifica ensefiar evaluados en la Prueba
Saber Pro y las percepciones de los docentes y estudiantes”. Los microcurriculos, tienen una
relacién importante en los resultados de la Prueba Saber Pro, esto se debe a que, la prueba evalla
las competencias especificas de la carrera y, por lo tanto, es importante que el microcurriculo de
cada asignatura incluya los conocimientos y habilidades necesarias para desarrollar estas

competencias especificas para el licenciado.
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Un microcurriculo bien disefiado debe estar alineado con los objetivos del programa
académico y las competencias especificas que se evallan en la Prueba Saber Pro. Ademas, el
microcurriculo debe incluir una variedad de actividades y herramientas de ensefianza que permitan
a los estudiantes desarrollar las competencias evaluadas en la prueba. No obstante, en los
microcurriculos no se evidencia claramente el trabajo de los lineamientos de la competencia

especifica ensefiar, bajo la metodologia establecida por el ICFES.

Por tanto, si los microcurriculos no estan disefiados de manera pertinente y en coherencia
con el modelo de la prueba para desarrollar las competencias especificas, es posible que los
estudiantes no estén preparados para responder adecuadamente a las preguntas de la prueba y
obtengan resultados bajos. Ademas, si los microcurriculos no son coherentes entre si, es posible
que los estudiantes tengan dificultades para integrar los conocimientos y habilidades de diferentes
asignaturas al momento de responder preguntas complejas en la Prueba Saber Pro. Por otra parte,
no se puede descartar la problematica nacional como lo menciona la autora Alvarez e Hincapié
(2015), la prueba nacional no toma en cuenta los contextos especificos de cada region, no obstante,
desde las politicas institucionales se hace necesario dar cumplimiento a los items establecidos por
la prueba, la cual da pie de los certdamenes de calidad de los programas de profesionalizacion en

Colombia.

En resumen, los microcurriculos son un elemento critico que influye en los resultados de
la Prueba Saber Pro. Es importante que los microcurriculos estén disefiados de manera adecuada
para desarrollar las competencias especificas evaluadas en la prueba y que sean coherentes entre
si para que los estudiantes puedan integrar y aplicar los conocimientos y habilidades de diferentes
asignaturas al momento de responder a las preguntas de la prueba. Por lo cual, es importante

considerar una reestructuracion curricular, en la que permita una actualizacion de los
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microcurriculos del programa de la Licenciatura, tomando como referencia los lineamientos
evaluados por la Prueba Saber Pro y de igual manera se garantice la inclusion de las tematicas y

metodologia descrita por el ICFES en la prueba.
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Recomendaciones

De acuerdo a los resultados hallados y el respectivo andlisis de los mismos, se formulan

las siguientes recomendaciones con el fin de dar continuidad al proceso investigativo sobre las

competencias especificas de los licenciados evaluados por la Prueba Saber Pro y el desempefio de

los mismos en el programa de la Licenciatura en Educacion Fisica, Recreacion y Deporte.

Se recomienda implementar capacitaciones a los docentes y estudiantes sobre las
competencias especificas del licenciado con el fin de mejorar en los resultados de
la prueba Saber Pro. Las capacitaciones deben estar relacionadas en primera
instancia con la metodologia de evaluacion donde se considera las politicas
establecidas por el modelo de la prueba, es decir, incluir los lineamientos de las
competencias desde las asignaturas orientadas en los diferentes semestres. Ademas,
es necesario socializar con los docentes y estudiantes los resultados anuales de las
pruebas con el fin concientizar los entes involucrados en el programa en la

importancia de las mismas como una de las politicas de calidad.

Para las asignaturas que estén relacionadas con los lineamientos de la competencia
especifica ensefiar, se sugiere aplicar ejercicios y casos practicos que permitan a los
estudiantes interpretar y representar situaciones contextualizadas. Lo anterior,
permita recrear una idea de como el ICFES evalla, es decir, sentirse familiarizado
con el modelo de la prueba Saber Pro. Este item es importante desde el
reconocimiento del modelo de la prueba, ya que, la estructura alli expuesta puede
no ser entendida facilmente, esto corrobora la teoria de Alvarez e Hincapié (2015)

desde la necesidad de comprender la tipicidad linglistica de la prueba.
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Continuar con el seguimiento de resultados a los estudiantes de la nueva malla
curricular con el fin de proyectar profesionales idoneos capaces de sustentar su
gestion ocupacional desde el correcto manejo de las competencias especificas. Lo
anterior obedece a la obtencion de los resultades en 2016-2021 correspondiente a
estudiantes de la antigua malla curricular, no obstante, de manera somera se agrego
una breve descripcion de los resultados presentados en el afio 2022, cabe aclarar
que, de estos estudiantes no se encuentran resultados oficiales desde la pagina del
Data ICFES, se obtuvieron y condesaron de forma manual desde la Facultad de
Educacidn, en los cuales se continla evidenciando un promedio bajo que no cumple

con los estandares del promedio nacional de 150 puntos.

Realizacion de simulacros en el transcurso de la carrera profesional desde inicio de
semestre donde se aborden no sélo las competencias genéricas sino las
competencias especificas (ensefiar, formar y evaluar), ya que, son un pilar en la
fundamentacion del quehacer docente. Teniendo en cuenta el aporte de la
Resolucion 001101 del 3 febrero de 2023 a partir de un estudio, se indico que el
63.6% de los egresados se encuentran vinculados a la docencia, es decir, que sélo
12.7 % como entrenadores deportivos y el 10.7% como instructor deportivo; este
dato se menciona porque en la informacion recolectada en los cuestionarios de los
estudiantes de la carrera, fue denotable hallar que sentian apatia al desempefiarse

como profesores del area.

Es importante hacer un procedimiento de filtro y / o caracterizacion de los
postulados, se sugiere tomar como referente en el momento de inscripcién a la

licenciatura, los resultados de la prueba Saber 11° con el fin de conocer las
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fortalezas y debilidades del aspirante y de esa manera disminuir la desercion
académica y los bajos promedios de forma indirecta. De igual manera, fortalecer
las competencias de los estudiantes que ingresen desde primer semestre en el
proceso universitario con el fin de verse reflejadas en los resultados de la prueba

Saber Pro al momento de culminar su 75% del programa en formacion profesional.

Determinar para una posible investigacion, la relacion existente entre los bajos
resultados del mddulo de lectura critica de la competencia genérica con los bajos
resultados de las competencias especificas de los licenciados. Si bien, no aparece
como categoria emergente, es notable la preocupacion por este tema, ya que, se
relaciona con el mejoramiento de las deméas competencias. Ademas, desde la nueva
resolucion 001101 del 3 febrero de 2023, se menciona como recomendacion
continuar con a la formacidn de los estudiantes en las competencias genéricas, dado
que, competencias como lectura critica, competencias ciudadanas e inglés

evidenciaron resultados inferiores.
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ANEXos

Anexo 1. Evidencia fotogréfica.







194




195




196

Anexo 2. Cuestionario a docentes, competencia especifica ensefiar.

Cuestionario a Docentes

1. ¢Reconoce cuales son las competencias especificas evaluadas a los estudiantes del

Programa de la Licenciatura en Educacion Fisica, Recreacion y Deporte

Docente 1: se deben compartir asignaturas cuya manera de evaluacion es diferente por parte
de los docentes a cargo, se debe realizar una evaluacion mas pedagodgica y participativa a los

estudiantes. No ser tan lineales.

Docente 2: a través de la pregunta articuladora se exigio este estudio de las competencias

en educacion fisica.

Docente 3: para la actualizacion y exigencias del Ministerio de Educacién Nacional.

Docente 4: la organizacién del programa y la articulacion de las areas de cada semestre.

Docente 5: se trabajan especificamente en las practicas didacticas investigativas del

programa.

Docente 6: se evaltan las competencias genéricas y las especificas de educacion fisica.

Docente 7: un educador de la motricidad humana debe incluir en su proceso pedagdgico el

ensefar, el formar y el evaluar.

Docente 8: las Competencias especificas de nuestro programa estan dentro de las metas
propuestas para el futuro licenciado Fisico. Ademas, son contempladas en la misién del programa

para el futuro formador.
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Docente 9: las competencias genéricas: razonamiento cuantitativo, lectura critica,
comunicacion escrita, inglés y competencias ciudadanas y las competencias especificas: ensefar,

evaluar y formar (de formar aislada al saber disciplinar).

Docente 10: si conozco cudles son las competencias especificas en las que se forma y

evalUa un estudiante de licenciatura: ensefiar, formar y evaluar.

2. ¢ Conoce las estrategias que tienen los estudiantes de la Licenciatura en Educacion
Fisica, Recreacion y Deporte en la Unidad Central de Valle del Cauca (UCEVA), a su
disposicion para prepararse en la evaluacion de las competencias especificas, aplicadas en la

Prueba Saber Pro?

Docente 1: esta pregunta estd mal disefiada pues se pregunta que Sl el docente conoce los
mecanismos Yy las respuestas no son acordes al respecto, pues en mi caso no conozco los

mecanismos.

Docente 2: no aplica. Algunos docentes realizamos pruebas virtuales muy similares a las

pruebas Saber Pro y la universidad programa taller de capacitacion.

Docente 3: debemos ofrecerles todas las herramientas como Institucion de Educacion

Superior.

Docente 4: la verdad, solo trabajo las competencias ciudadanas que tienen que ver con los

Ccursos que oriento.

Docente 5: se hacen trabajos con los estudiantes con anterioridad a las pruebas.

Docente 6: los estudiantes reciben informacion puntual para preparar la prueba, saben de

las actividades que el programa les aporta.
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Docente 7: las estrategias de desarrollo de competencias especificas deben responder a
vision curricular integradora del PEI, integrando en los talleres de aula (salon y campo) y trabajo
independiente secuencias didacticas en las que el estudiante identifique estas tres competencias

especificas.

Docente 8: deberia haber espacios académicos encaminados a fortalecer esta competencia

con miras a estas pruebas de estado. hacer estrategias mas agresivas o intensivas con miras a estas.

Docente 9: no las conozco.

Docente 10: los profesores deben evidenciar en el microcurriculo que en sus clases
implementan preguntas tipo saber pro y la formacion en competencias y también, la facultad da

una capacitacién para el desarrollo de competencias evaluadas en las pruebas saber pro.

3. ¢Socializa en sus clases a los estudiantes las competencias especificas que le

competen a los Licenciados en la presentacion de la prueba Saber Pro?

Docente 1: soy docente de semestres iniciales y no tengo la capacitacién al respecto y, de

hecho, los estudiantes que tengo asignados todavia no presentan pruebas saber pro.

Docente 2: siempre estan incluidas en mis clases.

Docente 3: siempre concienciarlos para que cada dia sean mejor como futuros

profesionales.

Docente 4: competencias ciudadanas de comunicacion, Lengua de sefias.

Docente 5: en todas las areas a mi cargo.

Docente 6: a través de actividades de clases.
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Docente 7: la socializacion de las competencias estd inmersa en la sesion educativa que
brinda estrategias que motiven al alumno a reflexionar y cuestionar el tema en cuestion, integrado
a la creacion de un entorno de interaccion entre estudiantes y docentes que respete el nivel
sociocultural y académico de los participantes, permitiendo al final de sesion que los estudiantes

interpreten y asuman su propia reflexion.

Docente 8: en mi metodologia de clase les reitero la importancia de los temas propuestos

con las expectativas a estas pruebas.

Docente 9: si, pero articulado al saber disciplinar (competencias: motriz, axioldgica

corporal y expresivo corporal).

Docente 10: si, oriento trabajo de grado, si explico que los docentes debemos formar en
investigacion en cualquiera de los niveles y desarrollar estrategias didacticas para ensefiar, formar

y evaluar.

4. ; Las tematicas abordadas en su asignatura se relacionan con los lineamientos de la

Competencia especifica “ensefiar” evaluada en la Pruebas saber pro?

Docente 1: considero, que las asignaturas que tengo, se realizan de forma participativa para

que el estudiante pueda comprender, analizar y obtener un aprendizaje claro.

Docente 2: en cada clase que oriento abordo el proceso de ensefianza.

Docente 3: la dinamizacion y la motivacion hacen parte de este proceso para lograr mejores

resultados.

Docente 4: claro, sobre todo con lo pertinente al Decreto 1421 de 2017 Inclusion.
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Sujeto 5: ensefiar, formar y Evaluar.

Docente 6: esta competencia es reforzada con actividades propias del modelo pedagogico;

fundamental en su desempefio profesional.

Docente 7: desde luego, al realizar las sesiones el proceso de ensefianza aprendizaje deben
fomentar el desarrollo de los &mbitos cognitivo, afectivo y motriz, en el caso de la educacion fisica,

es decir, el saber hacer, el querer hacer y el poder hacer.

Docente 8: la ensefianza reciproca es la fluidez de nuestro quehacer docente, en las
practicas Pedagdgicas que asesoro los estudiantes tienen la capacidad de comprender y demostrar

la importancia de estos procesos.

Docente 9: si, pero articulado al saber disciplinar (competencias: motriz, axiolégica

corporal y expresivo corporal).

Docente 10: si ensefiar a investigar mediante estrategias didacticas que faciliten esta

apropiacion.

5. ¢ Tiene conocimiento si la Unidad Central del Valle del Cauca (UCEVA) oferta
capacitaciones para los estudiantes del programa de Licenciatura de Educacion Fisica,

Recreacion y Deporte, sobre las competencias especificas que evalla la Prueba Saber Pro?

Docente 1: de nuevo, la pregunta no es acorde con las opciones de respuestas. No tengo el
conocimiento si la institucion les brinda esta oportunidad y por ello, marco la respuesta que es no

acorde a la pregunta.

Docente 2: no tengo conocimiento de las capacitaciones.
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Docente 3: su interés y motivacion permanente a los educandos para que siempre sean

mejores.

Docente 4: generalmente se avisa a traves de correos y hacemos los recordatorios.

Docente 5: antes y durante toda la carrera.

Docente 6: programadas por la Vicerrectoria de Bienestar.

Docente 7: existen programas de capacitacion planteados por Institucion universitaria y

algunos docentes que transversalizan las competencias en sus sesiones pedagdgicas.

Docente 8: si, en mi programa hay algunos acercamientos como reuniones de capacitacion,

lastima que sean tan pocos.

Docente 9: creo que lo hace, pero para las competencias genéricas.

Docente 10: tengo entendido que las capacitaciones que se dan son en competencias

genéricas.

6. ¢Desarrolla usted estrategias de ensefianza para el aprendizaje relacionadas con
los lineamientos de las competencias especificas del programa de la Licenciatura en
Educacion Fisica, Recreacion y Deporte?

Docente 1: cada semestre y bajo la retroalimentacion que se realiza con los estudiantes al
final de cada semestre, se realizan ajustes pedagogicos para que el estudiante tenga oportunidades
bajo estrategias que le permitan tener un entendimiento y comprension bajo analisis, de las

asignaturas.

Docente 2: las asignaturas que oriento lo exigen.

Docente 3: permitirles ser siempre creativos y en sus intervenciones no cometer errores.
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Docente 4: ellos deben de realizar clases teniendo en cuenta las diferentes poblaciones y

hacer los ajustes pertinentes PIAR.

Docente 5: a través de las evaluaciones formativas.

Docente 6: directas y soportadas en el modelo pedagégico.

Docente 7: en las sesiones se plantean estrategias que enfatizan en el ensefiar, formar y
evaluar, tratando de incluirlas todas, en menor o mayor medida, teniendo en cuenta si es una sesion

en salon, en campo o trabajo auténomo.

Docente 8: totalmente, el acto sagrado de la docencia permite implementar estrategias

Didacticas para el aprendizaje de competencias especificas en la formacién docente.

Docente 9: si, trato de articular los saber disciplinares (competencias: motriz, axioldgica

corporal y expresivo corporal).

Docente 10: desarrollo estrategias de ensefianza y aprendizaje relacionadas con los
procesos de investigacion que deben aprender a ensefiar, a evaluar el desarrollo de habilidades
investigativas y como un estudiante que aprende a investigar, a preguntar, a resolver y a proponer

logra un desarrollo integral para su proyecto de vida.

7. ¢Desarrolla usted una planificacién de las actividades académicas hacia los
estudiantes de acuerdo a la competencia especifica “enseiiar” del programa de la

Licenciatura en Educacion Fisica, Recreacion y Deporte?

Docente 1: se realizan estrategias y planificacion al principio de cada semestre, para tener

un mejor logro pedagogico para los estudiantes.
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Docente 2: presento siempre una programacion o agenda que e involucra el proceso

ensefar.

Docente 3: que en los ambientes intervenidos todos asimilen lo que ha planeado-calidad.

Docente 4: les explicamos lo del Plan Individual de Ajustes razonables.

Docente 5: en el microcurriculo se hace.

Docente 6: dada la importancia del futuro profesional de la Educacién, sin descuidar formar

y evaluar.

Docente 7: si, la planificacion de las actividades academicas se fundamenta en las unidades
tematicas previstas, en las que se proporciona previamente un material de apoyo, que el estudiante
debe analizar e interpretar, asumiendo una posicion, y permitiendo que elija su propuesta de
practica pedagogica en el entorno (escuela de iniciacion deportiva, institucion educativa o centro

de acondicionamiento, etc.) socio-cultural y educativo en el que convive.

Docente 8: cuando tenemos al frente un estudiante, debemos de irradiarle mediante formas,
métodos, estilos que permitan la formacién de ese futuro profesional competente y conocedor de

su disciplina para aplicarla al entorno.

Docente 9: si, pero articulado al saber disciplinar (competencias: motriz, axiolégica

corporal y expresivo corporal),

Docente 10: en la planificacion de la clase.
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8. ¢El manejo tedrico y conceptual que usted maneja frente a las competencias
especificas del programa de la Licenciatura es expuesto a los estudiantes con actividades

claras? ¢;Qué actividades?

Docente 1: se realiza reunion grupal y participativa, en donde se llegan a acuerdos claros
con cada uno de los estudiantes, para el desarrollo de la asignatura y que el objetivo del

aprendizaje, sea cumplido.

Docente 2: siempre el apoyo es la documentacion que ofrece el ministerio de educacion

nacional. El cual hace parte de los procesos de consulta.

Docente 3: en cada préactica se abordan los temas y se insiste en la actualizacion e

innovacion.

Docente 4: lo hacemos con ejemplos tedricos y practicos.

Docente 5: actividades didacticas durante el semestre correspondiente.

Docente 6: en el inicio del semestre, y en el transcurso del semestre.

Docente 7: los talleres de campo y précticas pedagdgicas autdnomas se convierten en los
laboratorios en los que los estudiantes llevan a la practica los principios pedagdgicos y socio-

biol6gicos analizados en las tematicas abordadas.

Docente 8: hay aspectos demasiado importantes en estas estrategias como lo son...
microensefianzas, modelos pedagdgicos de la educacion fisica, practicas de docencia en clases

deportivas, etc.

Docente 9: la principal actividad es la pregunta articuladora.
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Docente 10: consulta bibliogréfica, lectura comentada, dindmicas, talleres, exposiciones,

asesorias.

9. ¢Tiene conocimiento si en el contenido del PEI de la UCEVA referencia

lineamientos relacionados con la Prueba Saber Pro?

Docente 1: no tengo conocimiento alguno.

Docente 2: esta planteado de manera inferencial.

Docente 3: los estudiantes son motivados permanentemente para lograr los mejores

resultados

Docente 4: al igual se socializa los PEI de otras Instituciones para ver la similitud de los

mismos.

Docente 5: se hace continuamente.

Docente 6: no los referencia.

Docente 7: al analizar la gestion académica del PEl y fundamentado en el Modelo
Pedagogico Interestructurante con enfoque integrador, es importante tener en cuenta estrategias
pedagdgicas a partir de asignaturas y preguntas que articulan en cada semestre, andlisis de
problematicas del entorno, de las que se pueden plantear procesos pedagogicos docentes,

investigativos o de extension.

Docente 8: si, cuando se habla de un profesional competente para la vida y el medio.

Docente 9: no.
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Docente 10: sé que se habla de evaluacion formativa, pero no estoy segura que se hable de

la prueba Saber Pro.
10. ¢ El enfoque de las asignaturas apunta al desarrollo de las competencias evaluadas

en las Pruebas Saber Pro?

Docente 1: considero que cada una de las asignaturas tiene como principal objetivo, el

entendimiento, la comprensidn, el andlisis y el aprendizaje para cada uno de los estudiantes.

Docente 2: no todas las asignaturas, pero la mayoria lo exige como formacion integral.

Docente 3: es importante que se aborden mas temas relacionados al programa de educacion

fisica.

Docente 4: en lo posible, para que haya una coherencia y transversalidad.

Docente 5: las evaluaciones se hacen teniendo en cuenta esos items.

Docente 6: algunas asignaturas no estan articuladas.

Docente 7: a pesar de que muchas de las asignaturas integran las tres competencias
especificas, algunas asignaturas enfatizan en unas competencias mas que otras, teniendo en cuenta
que, en educacion fisica, recreacion y deporte, el aprender haciendo es fundamental, desde luego

con un fundamento previo necesario, para que exista aprendizaje significativo.

Docente 8: en su gran mayoria.

Docente 9: si, pero articulado al saber disciplinar (competencias: motriz, axioldgica

corporal y expresivo corporal).
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Docente 10: los microcurriculos y la ejecucion de los mismos en clase, se organizan con el

propdsito de aportar al desarrollo de competencias.

11. ¢ El enfoque de las asignaturas apunta al desarrollo de las competencias evaluadas

en las Pruebas Saber Pro?

Docente 1: es una estrategia y lineamiento muy importante, pues con ello el estudiante debe

comprometerse a cumplir con el contenido curricular de cada una de las asignaturas.

Docente 2: el micro curriculo lo exige.

Docente 3: hago que todo quede claro, sea entendido y comprendido por cada estudiante.

Docente 4: lo discutimos y hacemos el contrato.

Docente 5: se envia al correo institucional de los estudiantes.

Docente 6: cumpliendo con la necesidad pedagdgica y orientacion de la Uceva.

Docente 7: si, ademas de reflexionar con el estudiante, sobre tematicas que el estudiante

considere pertinentes para su discusion y vida profesional.

Docente 8: son las condiciones iniciales y se hacen mediante contrato Didéctico.

Docente 9: si.

Docente 10: se socializa en la primera clase y se llegan a cuerdos, igualmente en la

plataforma Moodle.

12. ¢ Las estrategias didacticas son coherentes con los componentes de la planificacion

curricular, especificamente, a los objetivos de aprendizaje y a los contenidos?
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Docente 1: si se cumplen y si hay coherencia, pues las estrategias que tiene cada docente

van en pro del aprendizaje y de lograr los objetivos trazados.

Docente 2: considero que en la asignatura que he orientado si.

Docente 3: oriento a los estudiantes a ser mejores y exploren los aprendizajes para su

futuro.

Docente 4: todo se correlaciona y con las demas areas del semestre con la Pregunta

articuladora.

Docente 5: siempre se ha hecho.

Docente 6: asumiendo el proceso como un todo.

Docente 7: las estrategias didacticas son coherentes con lo planificado, y desde luego con
los objetivos de aprendizaje, pero teniendo en cuenta que requieren de la participacion activa del

estudiante en la interpretacion, argumentacion, aplicacion y reflexion de las tematicas abordadas.

Docente 8: los docentes debemos estar articulados con todas las asignaturas mediante una

pregunta Articuladora que permita dar respuesta a nuestro modelo integrador interestructurante.

Docente 9: si.

Docente 10: se escogen estrategias que permitan alcanzar los objetivos propuestos en el

proceso de aprendizaje.

13. ¢Explica a sus estudiantes lo qué evalta la prueba saber pro en su componente

especifico?
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Docente 1: a la fecha no me ha tocado realizar explicacion alguna al respecto.

Docente 2: direcciono lecturas que fortalezcan su formacién profesional, la cual es

inherente a la prueba saber pro.

Docente 3: toda orientacion es la base para lograr los mejores resultados para una alta

calidad permanente.

Docente 4: el curso tiene muchos componentes de inclusién y se tocan esos puntos, las

barreras y actitud del docente en lo pertinente a Inclusion y exclusion.

Docente 5: es deber tener en cuenta.

Docente 6: se comparten experiencias propias y de egresados.

Docente 7: el estudiante identifica en una secuencia didactica de un taller de campo las tres

competencias especificas y en qué momentos se presentan.

Docente 8: el estudiante sabe y conoce sobre sus competencias y la forma como se debe

preparar para las pruebas de estado.

Docente 9: si en el Moodle, les subo unos videos donde se explicar todo lo relacionado en

la Prueba Saber.

Docente 10: sélo les he dicho que evalla el aprendizaje, la formacion y la evaluacion de

aprendizajes, peor no profundizo en Saber pro como tema.

14. ;En el programa se trabajan competencias coherentes a los lineamientos de la

competencia especifica ensefiar?
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Docente 1: considero que es una pregunta que se repite y que de nuevo se llega a referir
que desde el inicio de cada semestre se llegan a acuerdos para lograr el cumplimiento de las

competencias.

Docente 2: saber redactar el problema de una comunidad académica, el cual se debe

resolver, desde los objetivos, es un ejercicio muy propio del ensefiar.

Docente 3: habilidad para intervenir cualquier ambiente y comunidad

Docente 4: sobre todo, a estrategias de Inclusiéon, y resolver dificultades que se le presenten

en el aula. Docente en lo pertinente a Inclusion y exclusion.

Docente 5: también formar y evaluar.

Docente 6: desde la generalidad, y en el campo motriz.

Docente 7: en los talleres de sesién salon o de campo se brindan diversas estrategias
didacticas, de las que el estudiante de acuerdo al contexto (edad, nivel académico, nivel de

condicion fisica integral) pondra en practica.

Docente 8: es la realizacién del futuro profesional frente a su quehacer docente y funciones

de desempefio.

Docente 9: si, pero articulado al saber disciplinar (competencias: motriz, axiol6gica

corporal y expresivo corporal).

Docente 10: ensefio a ensefiar a investigar, investigando.

15. ¢Presenta y desarrolla evaluaciones tipo saber pro, ajustadas las especificaciones

del ICFES?
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Docente 1: desconozco cuales son los tipos de pruebas que hacen referencia, pero durante
el semestre, realizo diferentes tipos de pruebas que me permitan tener una evaluacién mucho mas

objetiva con cada estudiante.

Docente 2: semanalmente elaboro un cuestionario lo mas similar a las especificaciones

ICFES, el cual lo resuelven de manera virtual.
Docente 3: nosotros hacemos parte para una formacién integral globalizada.
Docente 4: no lo hago.
Docente 5: debemos tener en cuenta las capacitaciones al respecto.
Docente 6: de acuerdo a las tematicas tratadas.

Docente 7: ademas de plantear algunas evaluaciones con estas caracteristicas, se disefian
otras estrategias, abogando por una evaluacién variada y continua, que parte desde la participacion

activa del estudiante en aula y entorno laboral, en el caso de estudiantes nocturnos.

Docente 8: se implementan examenes de seleccion multiple muy parecidos a las pruebas

saber pro.
Docente 9: si.
Docente 10: algunos talleres con este tipo de preguntas.

16. ¢Orienta la asignatura en funcion de lo que evalUa las pruebas saber pro en la

competencia especifica ensefiar?



212

Docente 1: de nuevo, opino que desconozco el contenido de las pruebas saber pro, pero
considero que mi pedagogia me permite preparar a un estudiante para pueda realizar analisis,

deduccidn y aprendizaje de las asignaturas que tengo a cargo.
Docente 2: siempre trato de hacerlo.

Docente 3: toda orientacién argumenta y aumenta los aprendizajes, por consiguiente,

mejores resultados

Docente 4: generalmente es organizar lo del plan Area y clase y ajustarlos a la poblacion

que este manejando.
Docente 5: lo exige la institucion.
Docente 6: desde la generalidad.

Docente 7: se tiene en cuenta, pero no es el Gnico mecanismo metodoldgico, teniendo en

cuenta el entorno de accion sociomotriz del estudiante.
Docente 8: completamente ellos conocen a que se van a enfrentar.

Docente 9: si, pero articulado al saber disciplinar (competencias: motriz, axiol6gica

corporal y expresivo corporal)

Docente 10: no es en funcion de la prueba saber pro, es en funcién del desarrollo de
competencias y apropiacion de conocimientos que se requieren para llevar a cabo procesos de

investigacion.

17. ¢Hace simulaciones en su clase frente a lo que plantea la prueba saber pro en las

competencias especificas?
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Docente 1: no realizo simulacién alguna pues no conozco su contenido.

Docente 2: una vez por semana.

Docente 3: permanentemente, para que cada dia seamos mejores y mas reconocidos.

Docente 4: nunca lo hago, traemos estudiantes con dificultades, y ellos deben hacer los

ajustes de acuerdo la situacion de cada estudiante intervenido.

Docente 5: las evaluaciones formativas se hacen siempre pensando en ese tipo de pruebas.

Docente 6: de acuerdo a las posibilidades de los temas.

Docente 7: las simulaciones se presentan a la hora de llevar a cabo sus préacticas

pedagdgicas en los talleres de campo y disefio de sus secuencias didacticas.

Docente 8: si..cuando se realizan examenes por corte con algunas especificaciones

parecidas.

Docente 9: si, pero articulado al saber disciplinar (competencias: motriz, axioldgica

corporal y expresivo corporal).

Docente 10: no he considerado prioritario hacer simulaciones.



Anexo 3. Cuestionario a estudiantes, competencia ensefiar.

Tabla 15. Respuestas, cuestionario a estudiantes.
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Participan
te

¢Reconoce cuales
son las competencias
especificas evaluadas
por la Prueba Saber
Pro a los licenciados?

¢Reconoce cuales son los
lineamientos estipulados por
la Prueba Saber Pro en la
competencia especifica
“ensenar”?

¢ Los docentes socializan en
las clases las competencias

especificas evaluadas por la
Prueba Saber Pro desde sus
asignaturas?

Est. 1 Si No no mucho
Est. 2 no No no
Ensefiar, evaluar y
Est. 3 formar No no
No tengo
Est. 4 conocimiento No tengo conocimiento No se socializa
Est. 5 no No no
Ensefar, formar y Los mencionaron en los
Est. 6 evaluar No los conozco primeros
Inglés, razonamiento Si, en la planeacion de
cuantitativo, lectura critica, clases se puede evidenciar
competencias ciudadanas.  como el docente realiza
actividades relacionadas con
las competencias
especificas.
Est. 7 Inglés
Quizas si, donde nos
ensefian diferentes maneras
de evaluar y las
herramientas para ensefar,
pero enfocadas en lo que se
ve inmerso dentro del
proceso educativo o que
debemos hacer como
Si, ensenar, evaluar y docentes, mas no, tan
formar No, no tengo presente los enfocado en que son los
lineamientos puntos que nos van a
Est. 8 evaluar en las Pruebas Saber

Pro.




215

Formar, Ensefiar,

En algunas ocasiones, lo
hacen, pero no de manera
directa y no es algo muy

Evaluar No, los desconozco comdan.
Est. 9
Hasta el momento, ningun
docente nos ha brindado
No tengo informacidn acerca de las
conocimiento No tengo conocimiento ~ Competencias especifica que
Est. 10 las pruebas saber pro evalla.
Est. 11 No No Muy basico
Saber ser Saber hacer
Saber Competencias
Est. 12 ciudadanas No No, ninguno
No tengo ni la menor
Est. 13 idea No sé Trataremos
No tengo conocimiento al
Est. 14 Mas 0 menos respecto Ni idea
Est. 15 Si Nunca lo he leido Muy poco
Hablan muy por encima, no
En estos momentos han profundizado en el tema
Est. 16 desconozco las Por el momento no he ni nos han dado
competencias recibido informacién informacion.
Competencias
ciudadanas,
matematicas, lectura
Est. 17  critica, competencia  Saber ser, ser, saber hacer El de matematicas
escrita
No, pero se supone
deberan tener en No, la verdad los docentes no En algunas ocasiones, pero
cuenta las nos han manifestado ninguna no como se deberia,
competencias clase de contexto o concepto teniendo en cuenta que hasta
Est. 18  especificas en general sobre esto. este momento la mayoria no
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en comun de todas las
licenciaturas.

sabe de qué se tratan
especificamente.

No tengo
Est. 19 conocimiento No conozco Muy pocas veces
Los docentes no han
No me las han ensefiado las competencias
Est. 20 mencionado No tengo conocimiento especificas
anteriormente
No tengo
Est. 21 conocimiento No tengo conocimiento En pocas ocasiones
Ensefiar, evaluar y
formar
Est. 22 No lo hacen
No lo explican en la Carrera
Algunos si orientan las
asignaturas hacia estas
competencias, pero muchos
Ensefar, formar y no se interesan mucho en
Est. 23 evaluar No tengo conocimiento ello.
Ensefiar, formar y
evaluar No Solo se menciona, pero no
Est. 24 se profundiza en ellos.
Est. 25 No No No
Est. 26 No No Si
Est. 27 No No No
Est. 28 No lo tengo presente No se ha profundizado Por el momento no
Tienen planeado brindarnos
No lo tengo presente No tengo conocimiento la informacion en un
Est. 29 semestre mas adelante
Hasta el momento no tengo el
conocimiento, pero en otros  Aun no, pero méas adelante
Est. 30 Nolotengo presente semestres se va a profundizar  nos brindaran informacion

Est.

31

Competencias
enfocadas en
educacion

No Hasta ahora no
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Competencias
ciudadanas,

Est. 32 competencias basicas
No No

No los conozco aun, pero
para poder ensefiar se debe
tener una preparacion
profesional para asi tener una
buena pedagogia y darse a

entender en lo que va a De los que me acuerdo que
Aln no las he transmitir. probablemente son es
Est. 33 escuchado ensefar y evaluar.
¢ Es capacitado por la
Unidad Central del Valle
del Cauca (UCEVA) ¢Los docentes en sus estrategias de
para la presentacion de  evaluacion realizan evaluaciones tipo
la Prueba Saber Pro con saber pro, ajustadas las
relacion a las especificaciones del ICFES con
competencias relacion a las competencias ¢En las asignaturas de didactica les
especificas de los especificas? ensefian a ensefiar?
licenciados?
Si, a veces si casi siempre Si
No no Si
No no Si
No recibimos Muy pocas veces Nos ensefian que debemos ensefiar

Si, ya que se tocan temas sobre
Algunos docentes las realizan como  estrategias y modelos pedagogicos
el profesor palma, César Mazuera,  que sirven dentro de la educacion
Hasta ahora no Albeiro, Luis Fernando Sanchez. fisica.




218

En algunos casos los profesores
brindan gran conocimiento sobre
cémo ensefiar y ensefian de manera
que facilita la adquisicion de los
saberes, lo cual hace que se puedan
Nos ponen casos y preguntas de retener e interiorizar. Sin embargo,
seleccion maltiple, pero estos van  otros docentes carecen de habilidad

enfocados hacia €l area o asignatura para ensefiar y por ende para
No que corresponda a ser evaluada. enseriar a ensefiar.
Si, Yo creeria que no solamente en
Si, a través de las aquellas asignaturas, muchas de las
diferentes estrategias asignaturas a través de las
implementadas antes de diferentes posturas de los tedricos
las fechas de se busca la forma de como, qué y a
presentacion de las quién se ensefia.
pruebas, también mucho
docente incluye en su Si, efectivamente los docentes

planeacion actividades realizan actividades que te visualizan
que van intimamente  en un contexto real especifico en el
ligadas a las pruebas cual tu debes de responder ya sea
saber pro. deduciendo o interpretando las
preguntas o finalmente eligiendo por
medio de conocimiento especificos.

Capacitado Si, nos brindan los puntos
especificamente para esenciales a tener en cuenta para
estas pruebas En una que otra asignatura brindar un buen aprendizaje, entre
consideraria que no, ya  esporadicamente ponen casos de la  ellos: los estilos de aprendizaje, de
gue no nos han vida real referente a la carrera que ensefianza, las herramientas y

mencionado como o qué quizés en algin momento nos técnicas, que considero que son

tipo de preguntas podriamos enfrentar. fundamentales en este proceso de
podriamos encontrar en ensefianza- aprendizaje.

dicha prueba.

Solo lo realizaron cuando cursaba
7mo semestre. Es algo que esta muy
dejado de lado, pues si se realizan
esas evaluaciones con esas
competencias, pero no de tipo
ICFES, es decir que no lo realizan
Hasta el momento, no. con alternativas sino a manera Si
abierta.




Sélo nos han brindado

capacitacion de las No tengo conocimiento.
competencias generales.
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Nos han brindado diferentes tipos
de materiales que nos ayudan para

la ensefianza.

Hasta el momento no No Si
Si, pero en los dltimos
semestres No Si
No sé No tengo idea Si
No sé No Si
No De vez en cuando si, siempre

No, no hemos sido
capacitados paradar  Algunos realizan pruebas de ese tipo,

alguna presentacion a las pero no ha profundidad
pruebas.

Si, nos ensefian a ensefar, a evaluar

y a observar

El profesor hace cuestionarios tipo
Hasta el momento no prueba saber

Si, desde las diferentes asignaturas
como fatbol y natacion

Si se trata de la carrera

que se esta cursando se  Si, la mayoria son de tipo saber pro,

puede decir que si, pero pero no de temas generales,

de las demas no se sabe solamente temas especificos.
mucho en relacion.

Si, nos presentan métodos en los
cuales nos facilitan la manera para
ensefar en el futuro, en diferentes

de las asignaturas, nos enfocan para
empezar el aprendizaje de un

estudiante desde lo facil a lo dificil,
desde la teoria a la practica y

demas.




No tengo conocimiento

No tengo conocimiento
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Siempre nos ensefian como ensefiar
y tratar a las personas a las cuales
van dirigidas las actividades

De momento no hemos
recibido ninguna
capacitacion

No han aplicado ninguna estrategia

Si nos han dado conocimientos
para poder realizar estrategias para
poder ensefiar y aporte con
nuestros conocimientos

No tengo conocimiento

La mayoria de docentes no lo usan

Si nos ensefian a ensenar

Solo ofrecieron una vez
ayuda en inglés hace
varios semestres

No lo hace ninguno

Algunos docentes, muy pocos

Se interesan en capacitar
meses cercanos a la
presentacion de la
prueba, no se interesan
por capacitar a los
estudiantes con mucho
mas tiempo.

No las realizan, algunas materias de
la licenciatura no son orientadas
hacia la presentacion de la saber pro,
esto debido a que estos docentes que
las orientan no le dan la importancia
a la presentacion de la prueba, le dan
mas importancia a los conocimientos
que nos van a brindar.

Si lo hacen, estas materias son
pocas y se enfocan principalmente
en ensefar.

Se hacen conferencias,
pero no se realizan en
jornadas curriculares lo
cual dificulta que se
pueda participar de ello.

En los diferentes parciales y talleres
solo hacen una pregunta de este tipo
y no son todos los docentes.

No. En muchas ocasiones no se
sale de la teoria.

Si Si Si
No No Si
No No No

Por el momento no

No, solo relacionado a su tema

Paso a paso, estamos en ello

No he recibido
capacitacion

No, las evaluaciones son enfocadas
en sus areas

Si, estamos en el proceso




Esté en proyeccion, ain
no nos han realizado la
capacitacion

No, solo se enfocan en la materia
que les corresponde
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Se esta realizando paso a paso, para
ir creciendo y desarrollando todas
esas habilidades.

No

No recuerdo

Si

Si, porque la profesora
Maria Benilda Cobo nos
ha ensefiado acerca de
pedagogia y en este
campo se acogen las
competencias del
docente “ensefiar,
formar y evaluar”.

No

Si; sin embargo, en uno de los
semestres vimos una asignatura
orientada a la didactica, pero el

docente no ensefiaba nada
relacionado con ello.

AUn no

Algunos de ellos

Si, la docente Maria Benilda es una
de ellas

Fuente: elaboracién propia, 2023.

Anexo 4. Entrevista Decano Facultad de Educacion.

Hablante 1

Buenas tardes, siendo 23 de enero del afio 2023 nos encontramos con el decano de la

Facultad de Educacion, con el cual vamos a realizar una corta entrevista para el trabajo de

investigacion de la relacion entre la estructura curricular del Programa de Educacion Fisica,

Recreacion y Deporte, con respecto a los resultados de la prueba Saber Pro en el afio 2016-202|.

La primera pregunta se orienta al siguiente interrogante: (El P.E.P. (proyecto educativo del

programa) de la Licenciatura en Educacion Fisica, Recreacion y Deporte, considera la formacion

en las competencias especificas del licenciado (ensefiar, formar y evaluar)?
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Hablante 2

El proyecto educativo del programa, que contiene toda la estructura curricular y todo el
plan de estudios, sus resultados de aprendizaje y objetivos, si tiene en cuenta las tres competencias
de formar, ensefiar y evaluar dentro del area de la estructura curricular, denominada Pedagogia,
Didéactica y Ciencias de la Educacion. Dentro del area se busca que la préctica educativa que va
del primer semestre hasta décimo pueda tener ese hilo conductor que le brinde al estudiante
herramientas para disefiar planes y proyectos curriculares segun las situaciones o segun las
instituciones en las cuales ellos tengan esa posibilidad de observar, de intervenir o de investigar
en las tres diferentes fases de la de la practica. Se busca o se buscd en su momento que los
microcurriculos de la préactica pudiera tener una secuencia de esas afirmaciones que tiene el Saber
Pro. Eso fue una disposicion de la facultad en el afio 2017-2018, si no estoy mal o mal no recuerdo.

Entonces, de alguna manera se tiene una disposicion de trabajar dichas competencias.

Hablante 1

Agradezco la respuesta sobre la relacion del P.E.P. con las competencias especificas del
licenciado. Para continuar, quisiéramos saber ¢De qué forma en el Programa de la Licenciatura en

Educacion Fisica, Recreacion y Deporte se propicia el desarrollo de la competencia ensefiar?

Hablante 2

La competencia Ensefiar se debe materializar sobre todo en las practicas y en las
asignaturas que tienen que ver con la didactica de la disciplina, en este caso pues de la Educacion
Fisica, Recreacion y Deporte. Dentro del plan de estudios existen varias asignaturas que responden

a la necesidad de que el estudiante pueda tener herramientas para pensar sus estrategias didacticas,
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proyectos de aula y diferentes decisiones que deben tomar al momento de estar como docente de
educacion Fisica, Recreacion y Deporte en cualquier institucion o que también sea instructores,
en cualquier otro espacio deportivo, por ejemplo. Tenemos que tener en cuenta que el perfil del
Licenciado en Educacion Fisica es bastante amplio porque no solamente se centran en su perfil de
egreso de docentes, sino también de entrenador fisico o de fitness o cualquier club deportivo. En
ese sentido, la competencia ensefiar debe ir mas alla de sélo las herramientas de la didactica de la

disciplina en un aula de clases, sino que también se debe prestar a otros espacios.

Hablante 1

Después de realizar un cuestionario a los docentes del programa de la licenciatura de
Educacidn Fisica, nos surgio el siguiente interrogante: ¢Considera qué los docentes del programa
de la licenciatura en Educacion Fisica, Recreacion y Deporte tienen la formacion y las

competencias para contribuir en el desarrollo de la competencia especifica ensefiar?

Hablante 2

Lastimosamente, no hay mucha evidencia sobre el nivel de competencia de los docentes
frente a éstas, frente a las especificas de Saber Pro, formar, ensefiar y evaluar, y es algo que
tenemos como tarea en la Facultad y es poder determinar instrumentos que permitan reconocer y
hacer seguimiento de las competencias de los profesores. Eso también fue, digamos, un llamado
gue nos hace Ministerio de Educacion en un formulario el afio anterior 2022, sobre innovacion
educativa, donde hablaba de esos mecanismos que tienen los programas para medir esas
competencias de esos profesores y no las tenemos. Solamente, sabemos que hay un perfil de la
mayoria de los docentes que son licenciados y también en su mayoria tienen maestrias, posgrados

en pedagogia. Y eso da un indicador de que si, de pronto tenemos un personal que conoce 0
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reconoce la importancia de poder integrar esas competencias en todas las asignaturas, pero como

tal no existe estadistica de indicadores establecidos o plan.

Hablante 1

¢Se hace seguimiento desde la Facultad de Educacion al ejercicio docente en el desarrollo

de competencias especificas del licenciado?

Hablante 2

Bien, pues el seguimiento que se realiza frente al cumplimiento, no solamente el desarrollo
de esas competencias especificas si no a todas las competencias del perfil, se hace a través de los
instrumentos que tenemos de evaluacion del microcurriculo, del contrato didactico y de la
evaluacion de los estudiantes con las observaciones que ellos hacen, para nosotros acercarnos a
las realidades que ocurren en el aula. No obstante, pues, por la libertad de catedra, pues hay cierto
respeto a hacer un seguimiento muy invasivo a los docentes para saber si desarrollan o no, esas
competencias. Lo que si esta claro es que se esta trabajando en establecer instrumentos que puedan
medir los resultados de aprendizaje, el alcance y los resultados de aprendizaje en cada una de las
asignaturas. Entonces, alli obviamente vamos a tener resultados de aprendizaje sobre las
competencias especificas y... pues entonces eso va a permitir poder tener como mayor

seguimiento.

Hablante 1

La siguiente pregunta se abordd por la peticion de los mismos estudiantes en una de las

preguntas abordadas en el cuestionario realizado por la investigacion, muchos de ellos
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preguntaban: ¢Por qué razon las capacitaciones que la Universidad brinda para las licenciaturas se

trabajan solo el componente genérico y no las competencias especificas?

Hablante 2

Bien, esa es una muy buena pregunta. Si, yo creo que institucionalmente se da prioridad a
las competencias genéricas porque abordan todos los programas de la institucion y que son
competencias que son bajas. En muchas facultades las competencias especificas tienen un buen
promedio comparado con las competencias genéricas. Entonces, se da prioridad al trabajo de esas
competencias y como ustedes lo dicen, pues las capacitaciones se centran en ellas. No obstante,
las competencias especificas del licenciado como tal, se deben intentar trabajar desde la facultad,
a través del fortalecimiento curricular y microcurricular, para poder llevar a buen término,
digamos ese seguimiento y que se desarrollen esas competencias de manera correcta. Entonces,

esperamos los resultados de este estudio para tener insumos.

Hablante 1

Al realizar un seguimiento que hicimos a las demas facultades, encontramos que las
ingenierias y el programa de derecho si manejan las especificas y cuando vamos a los resultados
en términos estadisticos es visible que tienen excelentes promedios que superan la media nacional
en comparacién con los demas programas, especialmente las licenciaturas de Educacion Fisica 'y
Ciencias Sociales, las cuales se ubican en los Gltimos lugares, caso contrario a la licenciatura de

Lenguas Extranjeras que lidera como pionera en la escala de resultados.

Hablante 2
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Esa es una buena estrategia, sobre todo cuando las especificas tienen que ver mucho con
la disciplina. La dificultad de la Educacion Fisica, Recreacion y Deporte, es la poca aceptacion
que existe de los estudiantes frente a que esas competencias si sean sus especificas. Es decir, al
parecer los estudiantes no se sienten identificados con ensafiar, formar y evaluar, para evaluar pues
su perfil. Entonces, tal vez eso es lo que hay que comenzar a trabajar también de conciencia con

los estudiantes. jMuchas gracias!
Hablante 1

Agradecemos sefior Decano, su tiempo y respuesta a cada una de las preguntas propuestas,

esperamos entregar pronto el insumo del proyecto.

Damos por terminada la entrevista.
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Anexo 5. Solicitud inicial de los resultados de Saber Pro, Facultad de Educacion.

Tulua, Abril 05 de 2022

Senor Decano, Facultad de Educaciéon
Gonzalo Romero Martinez

Cordial saludo,

La presente es para solicitarle amablemente la colaboracion y obtencién de los resultados
de las pruebas saber PRO de los Licenciados en los programas de Educacion Fisica,
Recreacion y Deportes (2018-2021). Dichos resultados son necesarios para abordar la
siguiente pregunta de investigacion sujeta proyecto de grado de los estudiantes Wilmar
Andrés Cardona Torres y Maria Angélica Cardona Marin, estudiantes de segundo
semestre de maestria en Pedagogia Social de la Unidad Central del Valle del Cauca

(UCEVA). La pregunta estipulada es:

¢Cudl es la relacién entre la estructura curricular de la Licenciatura en Educacion
Fisica, Recreacion y deporte de la UCEVA en los resultados de la prueba Saber Pro
desde el afno 2016-2021 conforme a la competencia especifica ensefar?

Agradecemos de antemano la atencion prestada y esperamos pronta respuesta.

Atentamente,

Wilmar Andrés Cardona Torres Maria Angélica Cardona Marin



