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Resumen: La violencia es un fendmeno que ha moldeado la sociedad colombiana
hasta nuestros dias, impidiendo la construccion plena de la ciudadania. Sin
embargo, es menester comprender las aristas que tiene la violencia: por un lado,
siguiendo a Galtung, existe el triangulo de la violencia: violencia directa, estructural
y cultural, cada uno con un grado de visibilidad. Por otro lado, en la linea de
Bourdieu, se constituyen la idea de capitales (poder) con respecto a estas
violencias, el habitus en el sentido de reproducirlas y perpetuarlas y, en suma, en
como los tres tipos de violencia en Galtung confluyen en aras de la violencia
simbdlica. Es esa reproduccion de las violencias en la rutina diaria de las personas
las que impiden el desarrollo de la ciudadania en Colombia. Por ello, es menester
cambiar a un paradigma que busque combatir las violencias en tres sentidos: en el

juridico, en el estatal o administrativo y en el escolar.

Abstract: Violence is a phenomenon that has shaped Colombian society to this day,
preventing the full construction of citizenship. However, it is necessary to understand
the different aspects of violence: on the one hand, following Galtung, there is the
triangle of violence: direct, structural and cultural violence, each with a degree of
visibility. On the other hand, following Bourdieu's line, the idea of capitals (power) is
constituted with respect to these violences, the habitus in the sense of reproducing
and perpetuating them and, in short, how the three types of violence in Galtung
converge for the sake of symbolic violence. It is this reproduction of violence in
people's daily routine that prevents the development of citizenship in Colombia.
Therefore, it is necessary to change to a paradigm that seeks to combat violence in

three ways: in the legal, in the State or administrative and in the school.

Palabras clave: Violencia, violencia estructural, violencia cultural, violencia

simbolica, habitus, ciudadania, Colombia.

Keywords: Violence, structural violence, cultural violence, symbolic violence,

habitus, citizenship, Colombia.



INTRODUCCION

A lo largo de las ultimas décadas, se han realizado numerosas investigaciones en
la academia abordando el fendmeno de la violencia en Colombia, vista esta,
especialmente, desde un enfoque de violencia politica, violencia social y los
diferentes acontecimientos en torno al narcotréfico y el crimen organizado.
Numerosas instituciones, como el Instituto de Estudios Politicos y Relaciones
Internacionales (IEPRI) de la Universidad Nacional de Colombia y el Centro de
Investigacion y Educacion Popular (CINEP) han dedicado amplios esfuerzos a tratar
de desentrafiar las distintas aristas del conflicto armado, incluyendo diferentes

esferas de la violencia como las anteriormente mencionadas.

Por otra parte, existen muchos estudios desde disciplinas como la psicologia que
abordan el estudio de la violencia desde una postura que permite a sus especialistas
la comprension para el acompafiamiento de sus pacientes, provenientes del dafio
como consecuencia de las acciones generadas, en el contexto de acompafar y
fomentar el tratamiento adecuado para las victimas. Es menester aclarar que este
punto se toma en cuenta debido al amplio abordaje que se le puede dar al concepto,
empero, para efectos de este documento, no se tendr& en cuenta la

conceptualizacién de la violencia en términos psicoldgicos.

Sin embargo, en primer lugar, reconociendo la profundidad de las investigaciones
realizadas desde distintas disciplinas del conocimiento (historia, sociologia,
antropologia, ciencia politica, derecho, entre otras) que han abarcado el fenomeno
de manera general o macro, y, en segundo lugar, las aproximaciones que se han
realizado por parte de la psicologia a nivel del individuo o micro, estas han dejado
de lado observar otras aristas del concepto en torno al individuo de a pie que se le

ha transmitido por parte de las distintas instituciones.

Una gran parte de lo que no se ha tratado sobre el tema de la violencia han sido sus
implicaciones simbdlicas sobre la ciudadania y como esta relacion se ve envuelta

bajo la legitimizacion de las dindmicas de poder en que se desarrollan. Esta



violencia, claramente, no es la violencia fisica (aunque puede desembocar en ella),
gue encontramos en los medios de comunicacion masiva mediante expresiones
como el asesinato, bombardeos, atentados, rifias, entre otras, haciendo que la
percepcion de esta no se vuelva una alerta para la sociedad en general, y si, por
otro lado, al no poderse percibir en la vida material de las personas, la hace mas
peligrosa y supremamente efectiva. Se refiere, especificamente, a la violencia que

tiene un gran efecto sobre el ciudadano y envuelve al grueso de la sociedad:

“‘Nos referimos a aquellos aspectos de la cultura, la esfera simbdlica de nuestra
existencia -materializado en la religion y la ideologia, en el lenguaje y el arte, en la
ciencia empirica y la ciencia formal (la l6gica, las matematicas)- que puede ser
utilizada para justificar o legitimar la violencia directa o la violencia estructural’
(Galtung, 2016).

En ese orden de ideas, la idea anterior se puede asociar con la idea de violencia
simbdlica en el sentido de que hay un poder no visible que atraviesa todas las
esferas de la sociedad: «La violencia simbdlica es esa violencia que arranca
sumisiones que ni siquiera se perciben como tales apoyandose en unas
«expectativas colectivas», en unas creencias socialmente inculcadas» (Bourdieu,
1999c: 173).

Lo anterior nos da herramientas para poder interpretar, de una manera diferente, la
violencia en términos de su expresion del diario vivir que ha estado invisible del
ciudadano del comun, perpetuando que el dominado esté en servicio de ideales
dominantes sin saberlo. Es aqui, para la constitucién de una ciudadania en un
Estado social de derecho, donde dotar al dominado del reconocimiento de las
acciones que impiden a la persona desarrollarse plenamente en el marco de la

democracia sea una apuesta para potenciar sus derechos ciudadanos.

En consecuencia, para poder determinar si este supuesto tiene contexto, es
importante establecer desde la comparacion, que es para el Estado colombiano la
ciudadania, teniendo en cuenta la comprension universal e internacional, con el fin

de poder leer cuales son las variables que impiden desde su compresion, el



2.

establecimiento de la ciudadania y las dificultades que desde la violencia simbdlica

se presentan para su pleno desarrollo.

En ese sentido, se establece la siguiente pregunta ¢ De qué manera el concepto de
violencia cultural y violencia simbdlica permite elaborar un marco teérico para
analizar la violencia en Colombia, que posibilite una politica publica para potenciar
el pleno desarrollo de la ciudadania? En ese orden de ideas, el presente documento
intenta responder en primera medida qué es la violencia cultural y la violencia
simbdlica, aterrizdndolos en una explicacion de la limitacion de los derechos
ciudadanos en Colombia producto de esas violencias y, teniendo en cuenta ello,
establecer una serie de recomendaciones de politica publica para enfrentar el

desarrollo de estas violencias en el diario vivir de la poblacion.

En consistencia y en honor al rigor para el cumplimiento de las metas se plantea el
como objetivo general, Establecer los componentes y variables basicos del
concepto de violencia estructural, cultural y simbdlica, construyendo un marco
tedrico interpretativo que posibilite el andlisis de la violencia en Colombia, para la
implementacion de politicas publicas que garanticen el desarrollo de los derechos
ciudadanos restringidos por las dinamicas de las violencias. Y en consecuencia con

este objetivo se plantean como objetivos especificos:

Caracterizar qué es violencia estructural, cultural y simbdlica, delimitando los
conceptos y diferenciandolos de otros tipos de violencia desde una mirada

sociolégica.

Identificar como los conceptos de violencia estructural, cultural y simbdlica permiten
explicar la limitacion de los derechos de los ciudadanos en Colombia, producto del

reconocimiento de la violencia en Colombia

Establecer una serie de recomendaciones que posibiliten el establecimiento de una

politica publica con base en la violencia estructural, cultural y simbdlica.

Estos objetivos en consecuencia dan respuesta a toda intencionalidad que este trabajo

se pretende y en concordancia aras de un cumplimiento efectivo de los propdsitos



de la presente investigacion, y en el entendido de que la complejidad del entramado
social que entrafia a las violencias ciudadania es bastante grande, el presente
trabajo el paradigma es cualitativo, ya que, para llegar a unos resultados claros, es
necesario ver que de esta manera “la accién indagatoria se mueve de manera
dinamica en ambos sentidos: entre los hechos y su interpretacion” Hernandez
(2014. P.7), esto para poder generar que los sujetos respondan de manera que

representen su propia visién con relacién a su entorno y sus experiencias.

Es habitual que, a las investigaciones realizadas en materia de humanidades y
ciencias sociales, se les dé un enfoque descriptivo-interpretativo, debido a la
subjetividad de los temas que tratan, y a que no todo fendmeno social es
interpretable, o facilmente interpretable cuantitativamente. Pero esto no es algo que
se escoge al azar, y es que, debido a la complejidad del concepto de ciudadania, y
a las diferentes posibilidades de resultados que se pueden dar al terminar, es
necesario tener un enfoque que sea lo suficientemente amplio para interpretar

dichos resultados.

Es en este punto en donde radica la especial importancia de este trabajo, debido a
que, precisamente se trata de establecer unas pautas, una propuesta, una vision
para el entendimiento de las violencias en pro de la ciudadania y la forma en la que
a través de ella los individuos se relacionan autbnoma y colectivamente en la
sociedad, para poder establecer una propuesta para una mejor comprension de las
violencias en pro de aportar a la ciudadania que, partiendo de esas nociones,

responda a las exigencias que la sociedad actual tiene para sus ciudadanos.

En ese mismo orden de ideas, la presente investigacién se abordd a partir de un
meétodo socioeducativo, mas rigurosamente hablando, hermenéutico-dialectico, a
partir del cual “cualquier acontecimiento debe ser visto-analizado desde el mundo
de sus relaciones y las interacciones que teje a su alrededor (Guardian-Fernandez,
2007. p. 63), lo que implica tener en cuenta cada factor que tenga incidencia en la
forma en que el acontecimiento sucede, y en esa medida entender que hay una
gran variedad de contingencias que pueden entrar a jugar dentro de la complejidad

del fendmeno, por lo que es imprescindible renunciar a dogmas para su total



entendimiento, pero ademas, entendiendo a partir de alli que, “renunciar a la idea
de que solo existe un método y que es el Unico que nos conduce y garantiza la
verdad, en otras palabras, renunciar a la exclusividad del método cientifico para
hacer ciencia, no quiere decir que vamos a renunciar a la rigurosidad” (Guardian-
Ferndndez. 2007. P. 64).

Para esto, es preciso que “recordemos que la hermenéutica es un método general
de comprension y la interpretacion es el modo natural de conocer de los seres
humanos” (Gurdian-Fernandez, 2007. Pp. 147), y por ende, este primer elemento
es esencial para el funcionamiento del método de manera que se haga una
evaluacion extensiva de los hechos, que permita abarcar en la mayor medida
posible el fendbmeno. Asi, nos encontramos con que “el método hermenéutico-
dialectico es el método que utiliza en todo momento de una forma -consciente o
inconsciente- toda investigadora y todo investigador (...) lo que equivale a decir que
la hermenéutica: observa algo y le busca significado” (Gurdian-Fernandez, 2007.
Pp. 148).

Con esta metodologia planteada es menester entonces presentar a continuacion a

los que se ha podido llegar en este trabajo y los pasos dados para su alcance.

Como resultados del presente documento se logré una amplia identificacion de las
circunstancias en las que se encuentra la violencia en Colombia; asi como la
capacidad de establecer una relacion tedrica de la comprension que tiene Galtung
y Bourdieu sobre la violencia en funcion del concepto de ciudadania de Adela
Cortina y las inquietudes que desde este punto se generan como dificultades para
el desarrollo de una ciudadania integral. Finalmente, es muy importante resaltar que
el mayor aporte de este trabajo es el modelo que se presenta, integrando ambas
teorias y permitiendo una vision mas integradora de las violencias no directas en
aras de que desde aqui se aporte a la resolucién de las dificultades que se

presentan en la accién ciudadana.

Para tales menesteres, el abordaje argumental se dividira en 5 capitulos con sus

conclusiones en donde, se hace la descripcion del abordaje académico que se ha



hecho hasta el momento de la violencia cultural y simbdlica; el analisis de la
propuesta tedrica de Galtung y Bourdieu con respecto a la ciudadania; el
establecimiento de una relacion entre la violencia y la ciudadania en general; la
interrelacion entre estos dos conceptos en Colombia; la condensacion entre la teoria
de Galtung y Bourdieu que da lugar al nuevo triangulo de la violencia junto a las
recomendaciones que se hacen al respecto; y, finalmente, unas breves

conclusiones.

De manera que en el primer capitulo: se aborda el reconocimiento de las
investigaciones afines al tema que se han desarrollado en Colombia y los aportes y
dificultades que este campo se presentan; en el segundo capitulo: se establece la
conceptualizacidon con las propuestas teéricas de Galtung y Bourdieu con referencia
al concepto de ciudadania de Adela cortina, entorno a las violencias estructurales,
culturas y simbdlicas alrededor la ciudadania.

Continuando en el tercer capitulo: se manifiestan las dificultades que las violencias
generan para el pleno desarrollo de la ciudadania; de manera que en el cuarto
capitulo: se profundiza desde la particularidad colombiana como el fenébmeno de las
violencias infiere de manera protagonica en el pleno desarrollo de la ciudadania; en
el quinto capitulo: se realiza la lectura de las expresiones de violencia y como desde
estas se puede generar una representacion que permita entender estos fenbmenos

en la sociedad colombiana.

Para ya en el sexto capitulo: mostrar como resultado de este trabajo, el aporte del
nuevo cuadro de la violencia en donde se incorporan de Galtung y Bourdieu a través
de las violencias estructural, cultural y simbélicas con el soporte de el habitus como
entendimiento social, y los capitales entorno a las relaciones de poder decantando
las divisiones entre seres humanos materia prima para la propuesta de politica
publica a tres niveles. Concluyendo entorno al aporte del nuevo cuadro de la

violencia y las reflexiones con la ciudadania.



CAPITULO 1. EL ESTADO DEL ARTE:

HACIA UNA CARACTERIZACION DE LAS VIOLENCIAS.

Colombia ha tenido una historia reciente marcada por dinamicas de violencia
generalizada en distintos ambitos de la vida cotidiana de la sociedad del pais,
permeando las formas de relacionamiento social y cultural de esta. En efecto, hablar
sobre violencia simbdlica y cultural en Colombia requiere abordar una perspectiva
historica que enmarca las Gltimas décadas transcurridas. Sin embargo, es menester
comprender como se estructura este tipo de violencia en la sociedad colombiana

actual y como ha sido concebida por diversos estudiosos del tema.

En primer lugar, se debe contextualizar el término de “violencia simbdlica” y
“violencia cultural’. La primera se puede referenciar la obra de Pierre Bourdieu,
quien acufia el concepto de violencia simbdlica, identificandola como una forma
especial de coacciébn cuya operacion se da a partir de distintas instancias
legitimadoras por medio de la imposicién e incorporacién compleja, progresiva e
imperceptible de la arbitrariedad cultural. De acuerdo con algunos autores mas
contemporaneos, es posible afirmar que este concepto termina por representar un
instrumento de andlisis sociolégico cuyo proposito sea explicar los medios de
dominacion que se dan en los diversos espacios sociales y culturales. Asi, se suele
pensar que Bourdieu quiso con este elemento representar “un conjunto de
imposiciones que redunda en la sumision de los agentes sociales dominados a los
dominantes, con la complicidad implicitamente consentida de los primeros, en virtud
de la sumision doxica al orden consolidado (Bourdieu, en Vilagra, 2014). Como
resultado de ello, en la imposicion de la violencia simbdlica se pueden exteriorizar
las relaciones existentes entre las estructuras cognitivas y las estructuras objetivas

gue las producen (Villagra, 2014).

Por otra parte, el término de violencia cultural proviene de otros estudios
sociologicos, destacando un autor como Johan Galtung, quien ha tratado de

clasificar y definir al menos tres tipos de violencia: la directa, la estructural, y la



cultural. Al respecto de esta ultima tipologia, el autor defiende que esta violencia
refiere a ciertos elementos de la cultura que conforman la esfera simbdlica de su
significado, que pueden ser usados en favor de legitimar o justificar una violencia
directa o estructural (Galtung, 2016). Es importante nombrar que la materializacion
de aquellos aspectos de una cultura se da en forma de una ideologia, una religion,
o del lenguaje, por ejemplo. Con la aparicién de la violencia cultural, argumenta

Galtung que

La violencia cultural hace que la violencia directa y la estructural aparezcan, e
incluso se perciban, como cargadas de razon, —o al menos, que se sienta que no
estan equivocadas—. Al igual que la ciencia politica que se centra en dos problemas,
—el uso del podery la legitimacion del uso del poder—, los estudios sobre la violencia
enfocan dos problemas: la utilizacion de la violencia y su legitimacién (Galtung,
2016. p.149).

El autor sefiala que el principal medio para la introduccién de estas formas de
violencia dentro de una sociedad es el uso del mecanismo psicolégico de la
interiorizacion. Los estudios de la violencia cultural centran su atencién en la forma
en que se legitiman tanto el acto de la violencia directa como el hecho de la violencia
estructural, que se van convirtiendo en factores aceptables para una sociedad. Por
consiguiente, una de las maneras en que actla la violencia cultural es cambiando
el utilitarismo moral, pasando de lo que se considera incorrecto a lo correcto. Un
ejemplo que usa Galtung para describir esta situaciébn es cuando se comete un
asesinato en pro de la patria, siendo esto lo considerado como correcto, y siendo
Su contraparte - es decir lo inaceptable - cuando dicho asesinato se ejecuta en
beneficio propio de un individuo. Igualmente, aclara que no es la Unica manera en
que se puede dar, ya que otra forma se da cuando se presenta la realidad con
caracteres difusos, de modo que esta no pueda percibirse fuera del acto o hecho

violento, o al menos que no se perciba como violento (Galtung, 2016).

Ahora bien, la produccion académica en la region latinoamericana ha centrado su
atencion en algunos de los temas propuestos por autores como Bourdieu y Galtung

durante los ultimos diez afos; tal como ha sucedido con el caso del estudio sobre



los diferentes tipos de violencia que han hecho presencia en gran parte de las
sociedades de esta parte del mundo, entre los que se ha inmiscuido el caso de la
violencia simbodlica y cultural, analizadas en el marco de varios casos de paises de
la zona. Muestra de ello ha sido un estudio desarrollado en conjunto entre la
Universidad Catélica de Colombia y la Universidad Autbnoma Latinoamericana, el
cual hall6 que durante la década pasada en América Latina, gran parte de los
estudios en espariol sobre violencia simbdlica publicados hasta ahora en varios
medios académicos han trabajado principalmente temas sobre género y feminismo,
asi como también han sido recurrente en analisis de estas violencias en el campo

social, politico y pedagdgico (Davila et al., 2020).

Entre los resultados que arrojo la investigacion, es importante denotar que, en el
caso de las aproximaciones de la violencia simbdlica dentro de los estudios de
género y aproximaciones feministas aplicado al contexto tanto colombiano como
latinoamericano, ha tenido una primacia los planteamientos que afirman que ha
existido una dominacién masculina que ha persistido en &mbitos como la produccién
y reproduccion académica. En el caso de los estudios relacionados con asuntos
sociolégicos y antropolégicos enfocados en poblaciones vulnerables como lo son
los migrantes, habitantes de calle y poblacién privada de la libertad; los estudios
sociopoliticos que refiere el desarrollo de conflictos armados, asi como varias
investigaciones orientadas al contexto educativo también resultaron ser de los mas
concurridos en el momento de utilizar las teorias y propuestas metodoldgicas de
Pierre Bourdieu, tomando de éste la categoria de la violencia simbdlica (Davila et
al., 2020).

Esta categoria tedrica ha sido usada por los investigadores del tema como una
herramienta conceptual que permite explicar de un modo u otro las causas de las
relaciones de desigualdad y de poder dentro de las estructuras sociales de nuestro
pais, y de la regién en general. Esto ha permitido que se hayan podido identificar

las dinamicas de violencia presentes en los estudios de género, por ejemplo:

En razdén de las asimetrias existentes por los estatus asignados a cada uno de los

sexos en los intercambios simbdlicos, asi como en las tareas diferenciadas y
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repartidas segun el sexo, las cuales son producto de las construcciones culturales
gue son inculcadas, por ejemplo, desde la familia y la escuela (Davila et al., 2020.
p.75).

De dicha manera, es importante mencionar el aprovechamiento tedrico que tienen
conceptos como la dominacion masculina y violencia simbolica desde la perspectiva
de Bourdieu, teniendo en cuenta la variedad de investigaciones que se han
propuesto como objetivo visibilizar y reivindicar los derechos de las personas con
identidad de género y orientaciones sexuales divergentes con respecto a las
visiones hegemonicas, a partir de sus comprensiones como movimientos o como
victimas, realizadas desde enfoques diferenciales de género o interseccionales,

como lo aseguran quienes estuvieron detras de esta investigacion.

Teniendo en cuenta lo anterior, se ha logrado identificar algunos trabajos que
manejan estas problematicas, pero enfocadas a campos especificos como la
reproduccion de estas violencias dentro de educacion superior, su repercusion
dentro del conflicto armado interno, las redes sociales, o hasta los discursos
hegemonicos en campos como la produccion audiovisual. Antes de proceder a
enunciar las investigaciones pertinentes sobre el tema aplicado al caso de este pais,
hay que mencionar que muchos de estos estudios que se presentaran en adelante
coinciden precisamente con el desarrollo de produccién académica enfocada al
andlisis de la violencia dentro de los estudios de género; razén por la que varios
trabajos abordan la situacion partiendo desde el impacto de estas violencias contras

las mujeres.

Para comenzar, se puede hacer uso de una de las investigaciones que da luz a
como se ha vivido la violencia simbolica en nuestro pais, a raiz de la experiencia
traumatica que ha significado la prolongacién de un conflicto armado a lo largo del
territorio nacional. En este estudio el eje orientador es la identificacion de violencias
simbdlicas y culturales ejercidas sobre minorias étnicas en Colombia, en el marco
del conflicto armado. Marin menciona que la existencia de este fenOmeno no es
nueva en el pais, pues se da como consecuencia de la trasmision de

discriminaciones ancestrales, las cuales se expresan en profundas desigualdades
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econdmicas, abandonos estatales y exclusiones territoriales y culturales. “Es como
si los ciclos reiterados de violencia retomaran o se apoyaran en las desigualdades
gue sufren estas minorias para perpetuarse, nutrirse y expresarse como normalidad
“(Marin, 2013. p.30). El autor se centra en como esta situacion se evidencia de forma
muy evidente en el caso del racismo, perpetuado como una forma de violencia
estructural que, ademas permitia que las dinamicas del conflicto agravaran la

coaccion contra comunidades étnicas enteras:

A manera de ilustracion es claro que una violencia simbélica sedimentada (racismo)
puede generar tanto una violencia directa como una discriminacién socioeconémica
y politica (no dar empleo o no permitir el acceso a la educacion a personas
afrodescendientes, o ser negligentes con dotaciones de servicios vitales para

comunidades enteras) (Marin, 2013. p.26-27).

Marin aterriza los conceptos a través de las experiencias con las comunidades
afrodescendientes del Uraba antioquefio desde tiempos de la colonizacion
extranjera, hasta la de los propios colonos de la zona siglos después. Sobre esto,
se puede decir que ha persistido una reproduccién histérica de una violencia cultural
con la jerarquizacion del orden social establecido producto de la llegada de colonos
al lugar, en la que los afrodescendientes ocuparon el nivel bajo de esa piramide
social que desde el orden colonizador se impuso estructuralmente. Respecto a las
dinamicas del orden del capital, también se pueden evidenciar practicas de violencia
directa, cultural y estructural.

A estos estudios sobre la perpetuacion de estos tipos de violencia en el marco del
andlisis del conflicto armado colombiano también se han sumado estudios
relacionados con los conflictos ambientales y el problema con la introduccion de
proyectos econdémicos de desarrollo extractivista en zonas de conflicto. Por lo tanto,
es necesario mencionar qué ha representado entonces el Acuerdo de Paz hasta
ahora en cuanto a temas como lo son la violencia estructural, simbdlica y cultural.

En cuanto a ello, autores como Jorge Vera (2016) han afirmado que:
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El propésito de la negociacion es frenar la guerra como expresion de la violencia
directa; sin embargo, hay otras formas de violencia que no tienen el mismo
protagonismo, ni el mismo cubrimiento de los medios de comunicacion y los
imaginarios colectivos porque estan subordinadas o invisibilizadas por esas formas

mucho mas evidentes (Vera, 2016. p.416).

Por eso, en primer lugar, no hay una conciencia social sobre la relevancia que tiene
el identificar estas problematicas estructurales, y, en segundo lugar, que esto
también representa un obstaculo para poder comprender la relacion que tienen este
tipo de violencias simbdlicas y culturales con la destruccion ambiental y la ejecucion
de proyectos de “desarrollo”; lo que al final implica una “perspectiva de superioridad
frente a modelos productivos y territoriales tradicionales propios de las comunidades
rurales, campesinas, indigenas y afrodescendientes, las cuales son consideradas

atrasadas, premodernas y obstaculos al “desarrollo” ” (Vera, 2016).

Este analisis sobre la violencia que no es directa o fisica también se ha incorporado
a la sociedad colombiana de una forma mucho mas discreta, requiriendo reflexionar
la violencia desde otros escenarios y diferentes visiones, pues con el apartado
anterior se hace notorio que incluso los didlogos de paz no escapan a estas ldgicas
de hegemonia discursiva que implica ver a las comunidades y sus dinamicas
socioculturales como alejadas de un supuesto proyecto econémico de desarrollo
globalizado. Sobre estas mismas bases se han cuestionado otros autores que han
investigado sobre los modelos educativos imperantes en Colombia, los cuales

tampoco son ajenos a estas problemaéticas.

Entre algunos de estos trabajos destaca uno que fue llevado a cabo entre la
Universidad Francisco de Paula Santander y la Universidad de Antioquia, en el cual
se expone como se logro identificar multiples formas de violencia simbdlica en el
escenario de las Instituciones de Educacion Superior (IES), especificamente en los
ambitos de la remuneracion econdmica, las posturas ideolégicas, el lenguaje y el
sexo (hombre y mujer). Respecto al ultimo factor, la investigacion afirma que esta
violencia simbdlica “se manifiesta en el tratamiento diferencial por sexo, la

exaltacion de la participacion o los logros de los hombres, y no de las mujeres, a lo
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que se le suma la escasa importancia otorgada a algunas disciplinas” (Avendafno-
Castro et al.a, 2021).

Otro de los estudios que relacionan a la violencia simbdlica con la educacion
superior arguye que la universidad se ha convertido en espacios donde las mujeres
pueden ser objeto de violencia simbdlica; pese al avance educativo en favor de la
igualdad y la diversidad. (Hernandez, 2013; Avendafio-Castro et al.b, 2021). Hecho
por el cual aun persisten discursos y simbolos hegemonicos y disruptivos que
afectan la dignidad de las mujeres y la manera en que se desarrollan en el contexto
educativo en Colombia. A modo de conclusion, este trabajo evidencia que:

Las mujeres universitarias aun siguen siendo objeto de violencia directa y que, en
el mundo cultural-simbdlico, se generan formas de violencia simbdlica, mas sutiles
y silenciosas, en particular, si las mujeres se encuentran en terrenos que
tradicionalmente han estado ocupados por hombres (Avendafio-Castro et al.b,
2021. p.174).

En este punto hay que considerar que hay autores que aseguran que la
identificacion de estas violencias intrinsecas se debe a que las personas cada vez
tienen un mayor grado de conciencia con la violencia simbdlica que sufren las
mujeres cotidianamente, pese a que se ha convertido en algo visualizado como
normal, y que, en muchos casos, se ejerce casi que de manera inconsciente
(Guinzo, 2021).

Empero - y siguiendo la linea de la educacion -, las criticas al sistema educativo
colombiano con relacién a las formas de reproduccién de violencia simbdélica y
cultural no se detienen solo en el andlisis de las IES, ya que es un problema que
puede llegar a verse hasta en las escuelas. Al respecto, Castafieda Rojas (2015)
retoma a autores como Bourdieu y Passeron al criticar el modelo de escuela y

retomando de nuevo aqui lo dicho sobre la violencia simbdlica, implicando que:

Esta es poseedora de un poder que le permite imponer significaciones de manera

legitima, de tal manera que la fuerza con que se impone sea disimulada y, por tanto,
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es aceptada con la complicidad inconsciente de quien la asume, es decir, de los

estudiantes en el caso de la escuela (Castafieda, 2015. p.95).

Para el autor, esta violencia supone una accion pedagdégica que, citando a Bourdieu,
impone significaciones y las impone como legitimas. Por lo que dichas acciones
pedagdgicas requieren de un trabajo pedagdgico para lograr su efecto simbalico,
asi como de una autoridad pedagdgica (lo que en Galtung se encuentra como el
proceso de interiorizacion). Con estos elementos combinados puede inculcarse
entonces un habitus capaz de perpetuarse y de reproducir luego las condiciones
objetivas para que pueda darse las relaciones de dominacion-dependencia entre
clases, lo que en este particular se aplicaria a la relacion entre maestros y
estudiantes, o mas bien, entre el sistema educativo y sus pretensiones sociales. Si
bien el autor indica que estas acciones pedagdgicas se extienden a mas ambitos
como el familiar tal como lo han afirmado otras investigaciones - donde se puede
incluso considerar los roles que toman los hijos en relacidén con sus padres y coOmo
se trasmiten generacionalmente (Observatorio Nacional de la violencia contra las
mujeres y los integrantes del grupo familiar, 2019) -, en el campo escolar tiene mayor
incidencia, ya que:

Su fuerza es tan poderosa que pasa desapercibida por muchos agentes, sean estos
estudiantes, profesores, padres de familia, sin embargo, una observacién del campo
nos podria sefialar en qué medida se asume y las maneras de resistencia cuanto

esta se devela (Castafieda, 2015. p.96).

Entre tanto, en el campo educativo y pedagdgico, se ha evidenciado la presencia
de estructuras de dominacion que, en el caso de las universidades o escuelas,
puede contribuir a la consolidacion de distintos tipos de violencia silenciosa que se
expresan en la perpetuacion de discursos y narrativas predominantes en la sociedad
colombiana, como sucede con el discurso heteronormativo patriarcal o el de la
discriminacion racial. Al ser estas las bases de un sistema productivo laboral, es de
esperar que este campo también esté atravesado por dinamicas similares. Ello se
expone en un estudio de caso en el cual se analiza la dinamica de los principales

mecanismos de violencia simbdlica que se da en el espacio de trabajo de mujeres
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impulsoras de la ciudad de Palmira, Valle del Cauca. En este estudio se recuperan
otros conceptos abordados por Bourdieu, como el del capital cultural y simbdélico,
cuya concentracion - afirman al tiempo otros autores - tendria por objetivo que el
Estado regule por medio de las nhominaciones oficiales teniendo como fin desposeer
del “poder que tenian sobre el capital escolar de educacién secundaria y en
coherencia con el capital simbdlico concentrado, se legitime como el Unico

“autorizado” para decidir sobre su modos de produccion” (Cabrera, 2020).

Sobre lo anterior, Agudelo y Lépez (2015) afirman que el estudio en cuestion logra
hacer visible la presencia de aspectos que, pese a no ser mecanismos propios de
la violencia simbolica definida por Bourdieu, si pueden constituirse como
facilitadores para que esta violencia se origine, tal como lo son la clase social, el
capital simbdlico y cultural, o el habitus. Estas autoras aseguran que las relaciones
laborales son propicias para que se pueda reproducir una violencia simbdlica, ya
gue se presenta una relacion de jerarquizacion y poder entre los empleados y sus
superiores; y en el cual se hace comun naturalizar ciertas practicas excluyentes
respaldadas por narrativas hegemodnicas, como aquella en donde los hombres
creen tener una ventaja sobre las mujeres en cargos de alta importancia, por

ejemplo.

Hasta este punto, se ha apreciado que las mujeres han sido una de las principales
afectadas por esta clase de violencia, situAndose por debajo de la figura masculina,
donde se arguye una superioridad mental y fisica por parte de estos, legitimando
asi estructuras violentas de dominacion y supeditacién en ambitos de la vida comun,
como el estudio o el trabajo. Empero, no puede desconocerse el impacto que han
tenido hoy dia las redes sociales, y como estas han logrado verse permeadas por
la introduccidén de formas de expresion que siguen reproduciendo otros tipos de
violencia. Esta preocupacion ha adelantado la discusion académica respecto a

coémo influyen las redes sociales en temas como la identidad de género.

Uno de estos proyectos busca precisamente indagar como los contenidos
expuestos en las redes sociales pueden representan hoy una agresion a la identidad

de género, pues, al tener en cuenta que los procesos identitarios se consolidan



16

partiendo de dinamicas dadas desde los sistemas sociales y culturales en el que el
individuo se desarrolla, el internet y las redes sociales empiezan a tener mayor
relevancia a medida que van conformando un canal de relacionamiento entre la
gente (Poveda, 2021). De esta manera, se muestra como la violencia simbélica en
relacion con la identidad de género va generando una discusién sobre la incidencia
de la cultura en ambos casos, tanto en la reproduccién de la violencia a través de la
integracion de mecanismos para que haya una aceptacion de la dominacion y del
poder que se otorga a los dominantes, como bien se mencionaba en el caso de las
escuelas y del trabajo. Por tal razén, el autor postula que:

Al igual que la television, la radio o las revistas, las redes sociales se presentan
como un medio que reproduce estos modelos, patrones de comportamiento,
estereotipos, creencias e ideas que contribuyen a la construccion de identidades de
género y, por lo tanto, perpettan las desigualdades (Poveda, 2021. p.45).

En su lugar, otros autores también representan a las redes sociales como un
espacio de relacionamiento y socializacion, o que en parte resulta ser muy
importante, ya que se observa este campo desde otra perspectiva, debido que no
se trata solo de un medio de comunicacion o divulgacion, sino que se transforma en
“un lugar no fisico donde se digitalizan las violencias que ya ocurren fuera de la
virtualidad, a una escala mucho mas amplia e invasiva, por el hecho de que esta

presente todo el tiempo” (Poveda, 2021).

Muy de la mano del estudio anterior, también hay estudios en donde se puede
observar que incluso en el mundo de la narrativa de las artes (en concreto la del
cine) hay una estructuracion y determinacién de papeles estereotipados en relacién
con la enunciacion de figuras que representan lo femenino, pues en algunos de los
casos “la composicién narrativa de los personajes y su relacion en términos de la
accion que desenvuelven esta relacionada con el mismo marco institucional de
representacion que durante varios anos el cine hegemonico ha instaurado” (Mufioz-
Rodriguez, 2016).
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Ambos casos en ultima instancia representan el rol ejercido por los medios de
comunicacién masiva - tanto tradicionales como digitales - en lo que respecta a la
manera en que siguen o no persistiendo en dinamicas de representacion de la
violencia como algo superficial, trascendiendo muchas veces la linea entre la
representacion y la continuacion de representacion de violencias simbdlicas y
culturales en las producciones audiovisuales y demas contenido que otorgan las
redes sociales. Un estudio que se involucra en este tema revela que los medios de
comunicacién en efecto siguen produciendo contenido de culto hacia ciertos
fenémenos de violencia ocurrida en el pais - como sucede con fenémenos como el
narcotrafico -, y no precisamente como una manera de reflexion, lo que genera en
las personas una idea o imagen de “legitimacion y una tergiversaciéon de los
verdaderos hechos concurridos y en cuanto a la identidad de sus protagonistas”
(Rodriguez & Suarez, 2016). La situacién es descrita por el autor como compleja,

afirmando que la repeticion y el curso que han tomado estos hechos:

Ha demostrado que generar una convivencia pacifica es posible en el colegio, pero
antes de convertirse en sujetos de derechos activos primero deben comprender las
caracteristicas, causas y consecuencias de los fenébmenos que propician Si los
medios siguen haciendo de los personajes que construyeron la violencia en
Colombia, figuras de culto, en Colombia no se va a poder resignificar la paz
(Rodriguez & Suarez, 2016. p.54).

Pero las formas de exclusién social y de representacién de violencia simbdlica no
se detiene solo alli en los esquemas internos de la sociedad colombiana, sino que
se exterioriza hasta llegar a tocar temas como la migracién y la xenofobia; y es que
este fenomeno ha sido un patron constante en la discriminacion que han sufrido
poblaciones migrantes como la venezolana en Colombia desde hace algunos afios.
Una investigacion que ha trabajo sobre este conflicto sefiala que la migracion ha
traido mas adversidades que deben sobrellevar sin algun tipo de garantias, pues no
siempre han sido tenidos en cuenta como comunidad vulnerable por parte del
Estado colombiano, lo que hasta cierto punto los ha excluido de ambitos como

salud, mientras que paralelamente en el sector laboral se sigue generando una
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victimizacion, por nombrar algunos ejemplos. (Viafara et al., 2019). Segun las

autoras, se debe considerar lo siguiente:

Las percepciones nacen de las representaciones sociales en localidades pequefas
que emanan estimulos intrinsecos y el autoritarismo que crea conflictos internos
que solo quienes atraviesan por situaciones como la de los migrantes podran
significar emociones y sentimientos simbolicos determinados en su comportamiento
cultural, politico, econdmico y demografico, conjugando estructuras colectivas quiza
por toda la aglomeracion que acarrea situaciones adversas a su identidad regional
(Viafara et al., 2019. p.19-20).

De hecho, las limitaciones en este aspecto no se atribuyen solamente a las
dificultades de la poblacién migrante, sino que se logra ver en comunidades
nacionales que han sido marginadas historicamente. Ya se habia hablado
anteriormente de las comunidades étnicas afros e indigenas, asi como del particular
de las mujeres, quienes a lo largo de esta revision bibliografica han destacado como
una de las principales victimas de la violencia simbdlica; pero ain no se menciona
como esto también afecta directamente a las poblaciones que se identifican fuera
de la normativa heterosexual. En ese sentido, la problemética se ha extendido
puesto que la gente esta actuando de acuerdo a sus prejuicios e imaginarios
colectivos que fungen en pro las normas simbdlicas que han sido culturalmente
creadas y socialmente aceptadas, en donde la figura heterosexual y cisgénero han
prevalecido; cayendo en muchos casos en una representacion peyorativa de
quienes estan fuera de dicha norma social, ridiculizandoles y relegandoles dentro

de la sociedad a la humillacién y a la marginaciéon (Parra & Ramos, 2012).

Cabe discutir en este momento que, pese a las investigaciones y trabajos
consultados que muestran tanto un analisis de los medios de comunicacion o de los
sistemas educativos, como aquellos otros que muestran las perspectivas de cémo
la violencia simbodlica y cultural ha afectado poblaciones que han sido
constantemente discriminadas; ha sido imposible encontrar una investigacion la
cual puede relacionar muchos de estos factores y como se dan en el ambito

nacional. En efecto no hay un trabajo que pueda sustentar como la violencia
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simbdlica y cultural qué afecta a determinadas comunidades se ve expresada en
otros ambitos sociales, exceptuando el caso de las mujeres, cuya literatura si logra
evidenciar la forma en que estas sufren una violencia silencia estructural tanto en el
estudio, como en el trabajo, o hasta en el cine, lo que no se podido ver con
comunidades afros, indigenas o LGBTI+.

Otro punto relevante es que la revision de bibliografia encontré una variable muy
recurrente a la hora de hablar de las mujeres y la violencia simbdlica que sufren: la
violencia sexual. Esto, revisado en el marco del conflicto interno, indica que la
violencia sexual puede ser fuente de un grave y diferenciado impacto de tipo
simbdlico en sociedades patriarcales como lo es la colombiana, puesto que arrastra

tras de si una:

Mirada social y cultural de degradacion y de castigo hacia las mujeres, asi como de
humillacién al enemigo y a su comunidad; esto la constituye en una modalidad de
violencia que genera dafios irreparables, como la eliminacion fisica o la tortura
(UARIV, 2016. p.9).

Por supuesto que esta clase de violencia no fisica conlleva a que la violencia sexual
no haga referencia solamente a los actos en los que hay penetracion forzada, en
tanto que dicho delito percibe otras formas de violencia sexual que se imbrica con
forma de violencia simbdlica ejercida para desprestigiar la imagen femenina; esto
implica conductas como “violacion, desnudez y tocamientos forzados, esclavitud
sexual, prostitucion forzada, embarazo forzado, esterilizacion forzada o
mutilaciones de érganos genitales, que en algunas ocasiones han precedido a las
masacres y homicidios y que, lamentablemente, quedan subregistradas” (UARIV,
2016).

Tales estudios, trabajos e investigaciones dan cuenta de como la sociedad
colombiana esta permeada en casi todos sus aspectos por factores que produceny
siguen reproduciendo patrones de violencia simbdlica y cultural sobre toda la
poblacion, en especial aquella mas vulnerable y susceptible a la discriminacion; por

lo que es a través de estas formas de violencia como se continda perpetuando un
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asilamiento y rechazo hacia la diversidad, y por ende, la igualdad de derechos. Esto
conlleva a pensar hasta qué punto también el mismo sistema juridico-politico esta
inmerso en dichas dinamicas de segregacion y exclusion, lo que se ha visto, por

ejemplo, en el caso de las trabajadoras sexuales, partiendo de que:

Como resultado de la aplicacion de un ordenamiento juridico, son especialmente las
mujeres que se dedican a esta actividad quienes pueden ser la voz del impacto de
las medidas tomadas, expresados en sus estrategias que se construyen en la
cotidianidad a partir de las relaciones de fuerza que ejerce el campo juridico
(Bourdieu, 2000) sobre las implicaciones sociales y laborales (Rodriguez, 2014.
p.245).

Este analisis del trabajo sexual, transversal a la configuracién de las relaciones de
género, ha constituido una realidad social en la que se reparten roles diferenciables
en el que tanto las mujeres como los hombres “estan sujetos a restricciones y
mandatos que configuran la corporeidad a sus practicas y discursos, en el marco
juridico que dan el sentido de realidad a imposiciones sobre el uso “adecuado” del

cuerpo” (Rodriguez, 2014).
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CAPITULO 2. ANALISIS DE LA PROPUESTA TEORICA DE GALTUNG Y
BOURDIEU CON REFERENCIA AL CONCEPTO DE CIUDADANIA DE ADELA
CORTINA

Teniendo en cuenta el abordaje expuesto sobre la violencia simbdlica y cultural en
Colombia, se comprende que se han realizado esfuerzos con el objetivo de
interpretar esta probleméatica. Sin embargo, se tiene la firme conviccion de que hay
varios elementos sin profundizar que son esenciales para comprender la violencia
y para que en futuro se pueda dar respuesta a sus distintas dinamicas. Por tal razon,
se puede ver en Galtung y Bourdieu elementos que por separado son
enriguecedores pero incompletos; pero en conjunto, permiten una mejor

interpretacion del fenomeno de la violencia.

En este contexto resulta fundamental reconocer las formas en que se incrustan en
la sociedad las acciones que determinan el papel que cada individuo desenvuelve
y como las conductas determinan sometimiento, igualdad o control sobre el otro,
reconociendo la manera en que estos actores son reproductores de violencia. En
congruencia con lo mencionado es menester asumir herramientas que nos lleven a
reconocer y establecer mecanismos que nos permitan establecer y manifestar como

se reproducen estas formas de violencia y sus consecuencias.

En ese sentido, la argumentacién girard en torno a tres grandes ejes tematicos: En
primer lugar, se abordara la didactica de Galtung, resaltando las estructuras
metodologicas y su desarrollo teodrico. En segundo lugar, se abarcara la teoria de
Bourdieu en términos de la violencia simbolica, capitales y el habitus. Y, en tercer
lugar, se planteara lo que se puede llamar un triangulo en el universo de un circulo,

relacionando los autores anteriormente descritos.

2.1 La didactica de Galtung

Una de las grandes dificultades dentro de las ciencias sociales es la comprension
de los fendbmenos intangibles en la medida que a pesar de que hagan parte de la
vida cotidiana de las personas, no son un elemento palpable. Por tal motivo,

determinar su existencia y sus efectos se hace complejo, pero a su vez, por sus
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implicaciones directas, se hace menester entenderlos. Este es tal vez el aporte mas

importante de Galtung en relacion con su conceptualizacion de la violencia.

Johan Galtung en sus distintas teorizaciones del conflicto, la violencia y la paz
proporciona elementos didacticos con los cuales no es necesaria una comprension
especializada, incorporando una estructura y una division que hace honor a su
formacién como matematico y sociélogo. Esto se puede apreciar de una manera
bastante clara en su planteamiento del triangulo de la violencia, en donde, tomando
como ejemplo la metéfora del iceberg, reconoce que ante los ojos de un observador
en el mar se aprecia la punta del iceberg, pero solamente es una muestra del

tamafo escondido su cuerpo.

En ese sentido, la punta representa la violencia directa, entendida como “la violencia
manifiesta, es el aspecto mas evidente de esta. Su manifestacion puede ser por lo
general fisica, verbal o psicologica” (Calderon, 2009, P. 17). Asimismo, las partes
no visibles que se encuentran debajo del agua corresponden a sus causas, que son
la violencia estructural y la violencia cultural. Estos dos conceptos se diferencian ya
que, la violencia estructural “se trata de la violencia intrinseca a los sistemas
sociales, politicos y econémicos mismos que gobiernan las sociedades, los estados
y el mundo” (Calderdn, 2009, P. 17) y la violencia cultural es

Aquellos aspectos de la cultura, la esfera simbdélica de nuestra existencia -
materializado en la religién y la ideologia, en el lenguaje y el arte, en la ciencia
empirica y la ciencia formal (la I6gica, las matematicas) - que puede ser utilizada
para justificar o legitimar la violencia directa o la violencia estructural (Galtung,
2016).

Toda la estructura de Galtung tiene como finalidad dar fin a las diferentes
expresiones que el autor trabaja, y en este contexto, él establece que para la
violencia directa corresponde un proceso de Reconstruccion, para la violencia
estructural la Resolucion y, finalmente, para la violencia cultural, la Reconciliacion,
dando forma al instrumento de resolucion de conflictos llamado 3R: Galtung “expone
gue la reconstruccion ira dirigida a afrontar los efectos de la violencia directa, la

reconciliacion ira dirigida a la violencia cultural y la resolucién a la estructural”
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(Galtung, 1998, P. 10). Esto es con lo que el autor pretende pasar de una paz
negativa (en donde es ausencia de conflicto) a una paz positiva (en donde también

se solucionan las causas).

A continuacion, se muestra el disefio en triangulo que determina la violencia y su
resolucion, ejemplificando las maneras que didacticamente emplea Galtung para su

comprension y facil difusion:

Cuadro 1. triangulo de la violencia de Galtung

Reconciliacidn

AL r".l:'tl.lIJ\J.I.:.:_.-"""....

Violencia

cullbu r:!.l___. e

Construccidn

de paz

_, Becomstruceion

=B Conducta

Violencia Violencia
estructural directa

Tomado de Galtung (1998). Tras la violencia, 3R: Reconstruccion, Reconciliacion,

Resolucion. Afrontando los efectos visibles e invisibles de la violencia.

Para concluir, Galtung hizo especial énfasis en la resolucion del conflicto
asesorando y acompaifiando procesos de paz a lo largo de todo el mundo. Empero,
el autor se queda corto en conceptualizar a fondo la estructura de la violencia. En
ese orden de ideas, para complementar la estructuracién realizada, se va a
establecer las formas en que Pierre Bourdieu constituye conceptualmente la

violencia a través de su teoria de la violencia simbdlica.

2.2 Pierre Bourdieu y la violencia simbdlica
“La dominacion simbdlica es una dominacién que se ejerce con la complicidad
de quien la sufre, pero la palabra “complicidad” no hay que tomarla en el sentido

sartreano de mala fe, “me miento a mi mismo, soy...”, ni en el sentido moral. Es,
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en cierta forma, mi cuerpo el que colabora con las estructuras de las cuales es
producto.” (Bourdieu, 1991)

Cuando se piensa en la forma en que se organiza las relaciones humanas y sus
dependencias, no se puede caer en la simplicidad de describir el hecho y no sus
causas, es decir, pasando por alto que las conductas estan mediadas por el rigor
de las jerarquias que, en diferentes aspectos, estan predeterminadas en la
organizacion social. Para este fin, las categorias establecidas por Pierre Bourdieu
generan herramientas que, en distintos ambitos, permiten analizar el fenédmeno de

la violencia, su procedencia y consecuencias a mayor escala.

Bourdieu en su esfuerzo por entender los diferentes fendmenos que generan las
acciones propias del actuar de la sociedad. En ese sentido, él critica las diferentes
formas existentes de la interpretaciéon social, tomando distancia incluso del
materialismo histérico (del cual hizo parte), estructurando mecanismos
conceptuales desde los cuales es importante explicar. Por ello, en primer lugar, se
har& referencia al concepto de habitus; en un segundo momento lo que Bourdieu
denomina capitales (simbdlico, econdmico y cultural para efectos de este

documento) para entender, al final, lo que él determina como violencia simbdlica.

2.2.1 Habitus

El habitus establece las intenciones y, por ende, las acciones objetivas en las
estructuras sociales en el consciente individual y colectivo, de manera que se
establecen praxis que se incorporan en los esquemas de conducta, determinando
la produccién y apreciacion de practicas sociales. Esas acciones se perpetlan con
el paso del tiempo, o en términos de Bourdieu, como producto de la historia.

(Bourdieu, 2007). En palabras de Bourdieu, el habitus es

a la vez un sistema de esquemas de produccién de practicas y un sistema de
esquemas de percepcion y de apreciacion de las practicas. Y, en los dos casos, sus
operaciones expresan la posicion social en la cual se ha construido. En
consecuencia, el habitus produce practicas y representaciones que estan
disponibles para la clasificacion, que estan objetivamente diferenciadas; pero no
son inmediatamente percibidas como tales mas que por los agentes que poseen el
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cbdigo, los esquemas clasificatorios necesarios para comprender su sentido social”
(Bourdieu, 2000, p.134).

Entender la l6gica en que los agentes se encuentran mas proximos entre mas
propiedades tengan en comun permite observar la segregacion en el espacio, de
manera que los sujetos que cuentan con una posicion mas alta dentro de esta
jerarquia tienden a reafirmar su posicién a través de la denegacion simbdlica de
esas distancias. Todo esto como una clara representacion del habitus y en ese
sentido de la articulacion entre habitus y espacio social.

El habitus establece acciones que se reproducen desde una aparente ingenuidad,
pero que en definitiva marca las conductas que separan fisica y mentalmente a los
individuos de una sociedad, generando practicas que en si mismo, reprimen e
impiden la movilidad y la someten, logrando limitar y controlar la accion social de un
grupo mayoritario de personas y el control de un grupo minoritario sobre las

mayorias antes mencionadas, accién clara de violencia simbdlica.

2.2.2 Capital: econdmico, cultural y social.

Para el devenir de este trabajo es fundamental mencionar la manera en que
Bourdieu comprende la conceptualizacion de capital, y, en particular, el capital
econdmico, cultural y social con la finalidad de posteriormente mostrar su relacién
con el impacto que tiene las violencias no directas en la ciudadania. Por eso, el

autor explica el capital de la siguiente manera:

“Todo individuo y todo agente social estan en cierto modo “condenados” al habitus;
pero el “sentido del juego” esta desigualmente distribuido y depende del capital que
se posee. Pero el capital es poder, y por lo tanto el poder determina la esfera de lo
posible” (Giménez, 1997, P. 12)

Las practicas de los individuos en relacion con los campos sociales van a estar
determinadas por su posicion en el espacio social. De igual manera, las posiciones
de los individuos se encuentran condicionadas por la cantidad en los distintos tipos
de capital, que son capital econdmico, capital social (con relacion a los individuos

que conocen), capital cultural (ligado a la educacién) y capital simbolico
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(reconocimiento de su posicion dentro del espacio social por parte de otros
individuos). (Bourdieu, 2000)

El capital econdmico hace referencia puramente al dinero que se posee, el capital
cultural va en el sentido de la educacién acreditada que se tiene principalmente, y
el capital social tiene que ver con las relaciones sociales que pueden resultar
provechosas para movilizarse en el entramado social. Sin embargo, Bourdieu
también introduce el capital simbdlico, como el reconocimiento por parte de otros
agentes del capital tanto cultural como econémico, es decir, la legitimacién que se

le da a un agente.

También, existe una relacién estrecha entre capital y poder, donde el capital
econémico posee un peso particularmente mayor; esta relacion se ve en la
configuracion de las posiciones dominantes y dominadas en los diferentes campos.
(Giménez, 1997)

2.2.3 Violencia simbdlica

Bourdieu parte de reconocer el impacto que tiene lo simbdlico en la construccion de
la realidad y como estos elementos se instrumentalizan con el fin de ejercer
violencia, materializado en la interaccion de agentes productores o reproductores
en pro de algun interés. Por esto, el autor conceptualiza la violencia simbdlica,

definiéndola como:

El modo en que los dominados aceptan como legitima su propia condicién de
dominacién (Bourdieu-Wacquant, 1992: 167). El poder simbdlico no emplea la
violencia fisica sino la violencia simbdlica, es un poder legitimador que suscita el
consenso tanto de los dominadores como de los dominados, un «poder que
construye mundo» (worldmaking power)» en cuanto supone la capacidad de
imponer la «vision legitima del mundo social y de sus divisiones» (Bourdieu, 1987b:
13) y la capacidad de imponer los medios para comprender y adaptarse al mundo
social mediante un sentido comun que representa de modo disfrazado el poder
econdémico y politico, contribuyendo asi a la reproduccion intergeneracional de
acuerdos sociales desigualitarios. (Fernandez, 2005, P. 12).
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En el ejercicio de clarificar la manera en que el autor define la violencia es muy
importante comprender que la violencia simbolica es «esa violencia que arranca
sumisiones que ni siquiera se perciben como tales apoyandose en unas
«expectativas colectivas», en unas creencias socialmente inculcadas», transforma
las relaciones de dominacion y de sumision en relaciones afectivas, el poder en
carisma” (Bourdieu, 1999, P. 173). En ese orden de ideas, entendiendo las formas
en que las actuaciones se dan en un determinado escenario, se confunden dentro
de la cotidianidad, incidiendo en las emociones y relaciones humanas, ya que, por

medio de los actos de eufemizacion, se constituyen como violencia simbdlica.

En ese sentido, partiendo de la clasificacion de violencia elaborada por Galtung y
Bourdieu y el reconocimiento de las formas en que se reproducen las conductas
humanas y sus formas de manifestarse en las actuaciones cotidianas en los
individuos, es menester reconocer el trasfondo existente para establecer una lectura
del fondo en la Genesis de la violencia en contraposicion de la construccion de una

ciudadania en Colombia.
Parrafo de conclusién; habitus, CCul, Cec, Csimb: violencia simbélica.

2.3 Adela Cortinay la Ciudadania

La ciudadania es el escenario en donde se desenvuelve las acciones cotidianas de
los seres humanos y en ella se encuentran las diferentes contradicciones de las
dificultades en la convivencia desde una herencia que, aunque ha construido un
marco de derechos en los cuales en el tiempo se disminuido lentamente las
injusticias, también heredo la brecha de inequidad en la reparticién de los recursos
materiales y la separacion desde ellos de las personas desde divisiones culturales

y sociales.

Por estas razones, es indispensable sostener los pilares que desde los acuerdos
nacionales e internaciones determinan la comprension de los derechos que implican
la ciudadania, en este contexto, en el plano nacional, la constitucion colombiana

establece en su articulo 13;
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“Todas las personas nacen libres e iguales ante la ley, recibiran la misma proteccion
y trato de las autoridades y gozaran de los mismos derechos, libertades y
oportunidades sin ninguna discriminacion por razones de sexo, raza, origen

nacional o familiar, lengua, religién, opinion politica o filosofica.”

Esta manifestacion, sumada a toda una serie de articulado que manifiesta la
condiciéon de ciudadania para el Estado social de derecho como se determina
Colombia en su constitucion, se suma a declaraciones internacionales que desde
1948 con la declaracién internacional de derechos humanos han manifestado la
consideracion global de los derechos ciudadanos. En este sentido a manera de

conclusion, Michelle Bachelet en la crénica de la ONU nos dice:

“Las luchas de los ciudadanos globales se despliegan sin limites ni distinciones
geograficas, y van mas alla de las esferas tradicionales de poder. Su objetivo es
defender la dignidad humana y promover la responsabilidad social o la solidaridad
internacional, en la cual la tolerancia, inclusion y reconocimiento de la diversidad no
s6lo ocupa un lugar central de su discurso, sino también de su practica, lo que se
refleja en la multiplicidad de actores involucrados en las acciones de ciudadania
global.” (ONU, 2017).

Es claro entonces que el establecimiento de la ciudadania es una manifestacién en
la cual se plantean las condiciones en donde se instauran las maneras sobre las
cuales los seres humanos nos reconocemos y manifestamos con respecto a las
formas de convivencia. Para Cortina, A. (2002) “Las disputas entre liberales y
comunitarios en el &mbito filosofico llevaron a la conclusion de gue el concepto de
ciudadania, con mayor incidencia en los derechos [...] el ciudadano auténtico brega

por la justicia y es leal a su comunidad.” (Pag. 7).

Producto de lo anterior, es vital reconocer elementos en la construccion de la
ciudadania como mecanismo para el establecimiento de las pautas en las que se
encuentran los limites y los patrones de medicion sobre los cuales se miden las
violencias (simbdlicas, estructural y cultural) y fundamental como establece Cortina,
(1997):
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El ciudadano es sujeto de derechos civiles y politicos, atendiendo a la tradicion
liberal y republicana, que tiene su raiz en el polites griego y en el civis latino; pero
también de derechos econdémicos, sociales y culturales, como reconoce el concepto
de ciudadania social, que acuiid Marshall a mediados del siglo XX y es hoy el

concepto candnico de ciudadania. (Pag. 7)

En este contexto, la autora menciona la necesidad de afiadir la dimension civil,
politica, social; sin olvidar la cultural al reconocer a las comunidades sus identidades
en igualdad y respeto. Para esto, nos inserta al concepto de ciudadania multicultural
(Cortina, 1997). Trascender la l6gica liberal republicana y limitar la ciudadania a las
fronteras nacionales es sin duda uno de los principales desafios de la
materializacion de los principios en donde se debe transformar la comprension del
ciudadano, adaptada a las nuevas realidades, la revolucion de las comunicaciones,
con personas que se hablan en tiempo real a kilbmetros de distancia, sumado a las
crisis en los territorios que obligan por diferentes circunstancias a la migraciéon y

traslados de personas a largo y ancho del planeta.

En ese orden de ideas, De Lucas, muestra algunas alternativas para la comprension
de la ciudadania, dentro las dificultades para el encuentro de las personas. Aqui el
autor nos menciona por ejemplo el aspecto multicultural, como medio de justificar y
promover los derechos de las minorias territoriales, culturales y étnicas, como la

defensa de sus derechos individuales (2013).

Claro esta que, hoy en dia, el gran reto de la ciudadania es comprender la persona
mas alla de sus fronteras nacionales, sin desvincularla de su condicién de ser sujeto
de derechos y retirar las barreras que desbordan la realidad material concreta a las
interpretaciones que desde la moral se tiene sobre la diferencia (Estévez, 2016). No
obstante, se destacé que, a pesar de su énfasis, todas estas perspectivas no
pueden escapar a la tendencia inherente a la exclusién, pues en todas ellas la
membresia o ciudadania nominal se conserva para mantener al margen a los

extranjeros.

En funcién de complementar los elementos para la comprension, desde una relacion

entre lo ético- politico y juridico-politico explicado por Lizcano (2012), se manifiesta
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que la ciudadania no es sdlo un atributo que confiere un estatus determinado, como
revela el enfoque juridico-politico; sino también es un concepto indispensable, junto
con los de ciudadano y civismo, en la tarea de comprender y asumir uno de los retos
actuales mas importantes, no so6lo para muchas instituciones y organizaciones
fundamentales en las sociedades, sino igualmente para todas las personas de carne

y hueso comprometidas con la mejora de la humanidad.

Se establece entonces los minimos esperados, méas alla de controversias y
diferencias en las dinamicas de su percepcion, y como se han dado en relacién con
las interpretaciones y necesidades que son el desafio de la ciudadania en la
actualidad. Para tal fin, Adela Cortina (2002, P.14) dice que “hacer intercultural la
vida cotidiana es asegurar que cada cultura darad lo mejor de ella, por eso la
integracion en la ciudadania ha de hacerse desde el didlogo intercultural de la vida

diaria.”

Es muy claro que esta sumatoria de derechos que implica la ciudadania son
vulnerados y violentados, cosa que se puede ratificar solo realizando una revision
superficial desde los medios de comunicacion masiva, reconociendo los limites que
constituye las condiciones propias del sistema econdmico establecido del cual cada
habitante del planeta y en particular del territorio colombiano se ve afectado.

Ahora, en concordancia con este ejercicio académico, es fundamental realizar con
base en estudios previos una verificacién para poder mostrar por medio de ella los
limites y la necesidad de leer esta realidad por medio de la violencia simbdlica, la
cual es producto de la violencia cultural y la violencia estructural, y la violencia
directa, permitiendo mejorar su estudio y las estrategias para establecer medidas

que la mitiguen y puedan en algin momento soluciones para su desaparicion.
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CAPITULO 3. LAS VIOLENCIAS:

UNA ENCRUCIJADA PARA LA CIUDADANIA

Para establecer una relacion que permita mostrar la influencia que las violencia
simbdlicas, estructurales, directas y culturales tienen en la constitucion del ser
ciudadano es fundamental comprender, como se establecio en el apartado anterior,
la concepcion que se tiene sobre la ciudadania, y, en el mismo sentido, el marco de

derechos que de manera horizontal se plantean en las sociedades modernas.

Como se mencion6 anteriormente, se estableci6 un marco de los derechos
ciudadanos a nivel internacional, en donde se universaliz6 los derechos de la
persona, los cuales son inherentes a la ciudadania. Especificamente, en el caso
colombiano, la constitucién politica, entre el articulo 13 y el 39 se desarrolla la
caracterizacion particular en donde las personas ejercen esa ciudadania en su
cotidianidad en el marco de un Estado social de derecho. Esta es una manera
amplia de comprender y adaptar las palabras de Adela Cortina al caso colombiano

en referencia a la ciudadania, las cuales se encuentran en el apartado anterior.

Galtung y Bourdieu nos muestran las expresiones que van mas alla de la violencia
directa, estableciendo las estructuras desde lo simbdlico en donde los factores
econdémicos, culturales y sociales en general tienen un rol en la determinacion de
conductas excluyentes de la ciudadania, que marcan violencias que, en el caso de
Galtung, se observan como violencia estructural y violencia cultural; y, en el caso

de Bourdieu, como violencia simbdlica.

Hilando mas delgado y en concordancia con el nuevo cuadro de la violencia, es
reconocer que hay unas relaciones de poder (capital social, capital econémico y
capital cultural) que a su vez hacen parte de el habitus congregando en un todo que
se manifiesta por medio de las violencia directa, violencia estructural y violencia
cultural, ellas violencias simbdlicas continuamente expresadas en los

comportamientos que trascienden el tiempo en la sociedad colombiana.
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A continuacién, se presentaran un ejemplo de violencia simbdlica donde se
muestran las dinamicas de las estructuras de division de clase en Colombia, y, a
través de ellas, las formas particulares de violencia estructural y violencia cultural.
Para esto, es necesario para entender como las diferentes manifestaciones en las
acciones sociales, mas que ser una determinante del individuo, son sometidas a los
apetitos del poder a través del manejo de su cotidianidad, orden que puede verse
en diferentes actuaciones, independiente de la capacidad econdmica, formacion

educativa, estrato social, religion, etnia o cultura.

A manera de ejemplo, en el caso de los sectores populares se manifiesta con la
convivencia permanente de conductas duales entre la legalidad e ilegalidad, o como
dice un refran popular “el que reza y peca empata”. Los agentes de la ley reprimen
conductas ilegales y a la vez reciben coimas de delincuentes por mirar de lado
mientras actdan, por ejemplo, es un secreto a gritos en las calles, donde quedan los
expendios de microtrafico que durante afios acaban con las vidas de nifios, jévenes
y adolescentes, pero ¢coémo mantener a toda una poblacion satisfecha, si no hay
pretextos que justifiquen la realidad como una responsabilidad propia y no de la
institucion? ¢ No es mejor liberar el dafio y hacer caso omiso para que las personas

entre si se responsabilicen?

Entonces se impone la trampa como regla, se multiplica en acciones como, colgarse
del cable, colarse en la fila, buscar al conocido para saltar tramites y tener beneficios
sobre los demas, la palanca politica, en fin, la lista es interminable, se pasa por
encima del otro, haciendo uso de otro refran popular “lo malo de rosca es estar fuera

de ella”. (violencia cultural).

Al final, en todo caso, se crea una confrontacién en una misma clase social, con la
percepcion de estar por fuera de la realidad del otro, se manipulan los deseos y por
medio de ellos se distrae la atencion sobre las condiciones fundamentales para el
desarrollo de la calidad de vida, con la esperanza de ascender y cambiar su

condicion de clase.

En el caso de la clase media el motor de movilidad social se constituye en tres

factores, en primer lugar, su capacidad econémica, con el deseo de cada vez
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acercarse mas al mundo de la alta burguesia, con sus mismos gustos y capacidad
de consumo, en segundo lugar, la obtencion de cultura y conocimiento, es decir,
formarse como artistas e intelectuales que deleiten y den entretencion a los
mecenas duefios del poder, quienes determinan qué es de buen gusto y qué no, y
por tanto ellos se consideran los jurados que eligen y determinan quienes se
posicionan en este rengléon de la sociedad; por ultimo implementando la
instrumentalizacion del ser humano para su explotacion por el sistema econémico
mostrando un modelo de mano de obra de alto nivel a que se pone como ejemplo a
quienes desde barrios populares aspiran a ascender en el sistema de clases

(violencia estructural y cultural).

A todo lo anteriormente mencionado se da la posibilidad de usar argucias que
permitan de maneras moralmente cuestionables, saltar y pasar por encima de los
demas, desconociendo en muchos casos la cualificacion en términos de las
capacidades en un ejercicio particular, en un favorecimiento a quienes muestren
lealtades por encima de sus principios e intereses en pro de las particulares

impuestas desde el poder.

En el entorno de la alta burguesia, el control y sometimiento estd desde su
nacimiento, la busqueda constante de imitar e igualar a las monarquias, los pone
en la demanda de su constante reconocimiento, por medio de matrimonios con
personas con pedigri superior, el cual asumen posteriormente, tomando todas sus
conductas discriminatorias. Ademas, esta el complejo de inferioridad que no
superan nunca y que los hace buscar formacion académica y cultural de manera
ilimitada, tratando en todo momento de hacerse al reconocimiento de ese otro, al

gue se quiere igualar y no se quiere diseccionar. (violencia cultural y estructural)

A pesar de la inexistencia en Colombia de una monarquia se presenta esta conducta
imitativa por parte de alta burguesia local, tal vez hoy mas que nunca, como si se
tratara de la rancia monarquia europea y las naciones donde existe esta condicién,
con una marcada imitacion, propia de naciones xenofobas y racistas, en contra
sentido con el origen de la poblacion y la mezcla étnica de la nacion colombiana.

(violencia cultural y estructural).
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En resumen, el individuo carga con el dafio, acciones subconscientes, acciones que
no deja de hacer, que no puede comprender, que se convierten en una carga, a la
que quieren renunciar en muchos momentos de la vida, pero sienten que es
incorrecto y que al hacerlo es socialmente reprochable, pero en el fondo saben lo
limitado de sus posibilidades, y como estas acciones de su propio ser, al asumirlas,
le darian mas sentido y le permitirian a la persona una vida, en su psique, mas
tranquila, es decir alcanzar permanentemente algo de autonomia y por tanto

equilibrio o por lo menos algo de emancipacion.

3.1 Trascender la violencia en busqueda de la ciudadania

Después de haber hecho el recorrido por la conceptualizacion de Galtung, la vision
de Bourdieu y la mirada particular al concepto de ciudadania, conviene ahora hacer
un andlisis de como la violencia directa, estructural y cultural (simbdlica en su
conjunto) obstaculiza el desarrollo de la ciudadania, especificamente en Colombia
y, producto de esto, presentar la interpretacion en donde se pretende conjugar
dialécticamente los conceptos de los dos autores con la pretension de lograr una
mejor lectura y, a partir de ella, establecer una politica publica.

3.1.1 Una comprension general de las relaciones entre violenciay ciudadania
Teniendo en cuenta que el abordaje del concepto de ciudadania se basa en una
mirada integral: desde la igualdad ante la ley, derechos y libertades; hasta la mirada
intercultural global que suprime las fronteras geograficas (una ciudadania global)
gue justifica y promueve derechos de minorias territoriales, culturales, étnicas, entre
otras. Por eso, retomando a Cortina, para la integracion de la ciudadania es
menester que haya un intercambio de dialogos interculturales en la vida diaria de la
sociedad (2002).

Sin embargo, cuando en esa rutina dentro de las sociedades se ve permeada con
dindmicas de violencia, puede obstaculizar el desarrollo de la ciudadania. En
términos de violencia directa, se pone en riesgo la ciudadania cuando se golpea o
intimida a alguien por sus ideales y su forma de vivir. Esto se puede reflejar en

linchamientos, amenazas, asesinatos, atentados, robos, matoneo, etc.
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Por otra parte, la violencia estructural limita la constitucion de la ciudadania debido
gue se presentan condiciones sociales que limitan los derechos de la persona. Por
ejemplo, en palabras de Bourdieu, el capital econémico diferencia el desarrollo de
la ciudadania, ya que en el sistema se privilegia a las personas con cierto estatus
econdémico (y no solo econémico, sino cultural y de poder), limitando el acceso a
ciertos escenarios a ciertas personas. Es decir, una persona con bajos recursos
econdémicos puede ver afectada su ciudadania porque no se respetan los derechos
y libertades que tienen e, incluso, se les discrimina por cuestion de sexo, raza,
origen e incluso por sus condiciones econdémicas. Un ejemplo de ello es la
discriminacion que reciben la mayoria de migrantes, ya que, con el tiempo, se les
ha considerado como “invasores”, “acaparadores de trabajos” y las personas
responsables por las que la seguridad empeora. Pero es muy diciente que a un
migrante con dinero no se le discrimina por las razones anteriormente mencionadas,
sino que se le trata como un ciudadano igual, y, en cambio, son los que no poseen
condiciones econdmicas los que se les quita el estatus de ciudadanos. Adela

Cortina lo denomina aporofobia.

Finalmente, la violencia cultural es ese tipo de discursos legitimadores que
normalizan la violencia directa y la violencia estructural. En este caso, podria
violentar la construccion de la ciudadania, ya que existen narrativas que tienen
como objetivo subyugar la ciudadania en términos amplios. Un ejemplo de ello es
el discurso de odio hacia las comunidades LGBTIQ+ que estad en el imaginario
comun, donde se hacen chistes y bromas a la comunidad o a alguien que no
pertenece a la comunidad, reproduciendo discursos despectivos hacia los derechos
y libertades sexuales y de libre personalidad, que son inherentes a los de la
ciudadania. Estos actos estan invisibilizados por medio de los actos de

interiorizacion (Galtung) y el habitus (Bourdieu)

Estos tres elementos en su conjunto constituyen la violencia simbolica, que son esos
mensajes que se transmiten de manera directa o indirecta con el uso de cada
violencia. ¢ Qué mensaje se esta enviando cuando un grupo de ciudadanos quema

una bandera? ¢Cual es el objetivo de amenazar al otro por su color de piel? (un
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ejemplo concreto es la contra respuesta al movimiento Black Lives Matter, cuando
ciudadanos blancos salieron armados a amenazar a las personas que pedian que
no hubiera mas racismo y asesinatos por color de piel, revictimizandolos), o, ¢Qué
proposito tienen los medios de comunicacion cuando hablan de las protestas como
“marchas violentas y terroristas™? ¢ Qué impresion da cuando se debate en redes
sociales y se cae en atacar al otro? ¢Acaso todos estos mensajes no interrumpen

el desarrollo de la ciudadania?
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CAPITULO 4. VIOLENCIA EN COLOMBIA:

UNA DIATRIBA DE LA CIUDADANIA LEIDO DESDE LO SIMBOLICO

Ahora bien, en el caso colombiano ocurre de manera similar. Como se menciond en
el estado del arte, en nuestro contexto se presentan distintas violencias en campos
como la educacién superior, el conflicto armado interno, el género, las mujeres, los
discursos que se presentan en el cine y la musica, entre otros, que obstaculizan el

desarrollo de la ciudadania.

En el caso particular del conflicto armado, a lo largo de la historia colombiana se
presentaron actos como asesinatos, desplazamientos, secuestros, atentados,
amenazas, entre otras. Marin (2013) se focaliz6 en como estas violencias recayeron
en las minorias étnicas, profundizando las condiciones estructurales en contra
(abandono estatal, exclusiones, racismo, perseguimientos y desigualdades
econOmicas y sociales). Es por ese uso de la violencia directa en el cual la violencia
estructural se perpetia y se normaliza, siendo una confluencia de los 3 tipos de
violencia: “Es como si los ciclos reiterados de violencia retomaran o se apoyaran en
las desigualdades que sufren estas minorias para perpetuarse, nutrirse y

expresarse como normalidad “(Marin, 2013. p.30).

Aun asi, no todas las violencias ejercidas en el contexto del conflicto armado
acaecieron por grupos criminales. La violencia politica limité la ciudadania en
referencia a la exclusion, el matoneo, la persecucion y los discursos de odios que
se suscitaron en el marco de mitades a finales del siglo XX, ya que, por pertenecer
a uno u otro partido politico (liberal o conservador), se tenian ciertos postulados que,

al intentar defenderlos, se caia en la reproduccion de los 3 tipos de violencia.

Por otra parte, en el caso de como las violencias en el campo de la educacién
permean el desarrollo de la ciudadania, es de especial relevancia destacar la
violencia simbdlica que existe en el trato diferencial por sexo o logros de los
hombres y las mujeres, ya que en el campo administrativo se han presentado

diferencias salariales y de género que son estructurales, dificultando la igualdad que
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existe entre ciudadanos, indistintamente de su género o condicibn econdmica
(Avendano-Castro et al.a, 2021). Asimismo, la reproduccién de discursos y
expresiones hegemonicas en contra de las mujeres en instituciones universitarias
es una forma de violencia cultural y simbdlica, ya que se considera que ellas no
“‘pueden estudiar ciertas carreras” o “son buenas para las carreras del cuidado, no
para las ciencias exactas”, expresiones que se han normalizado en el ideario
comun, a pesar de acciones contrahegemonicas que buscan hacer frente a ello
(Hernandez, 2013; Avendafno-Castro et al.b, 2021).

Al mismo tiempo, se presentan acciones violentas en el campo de las escuelas.
Como se argumento anteriormente, la escuela es un lugar particular en donde estas
violencias pueden afectar de manera especial a los ciudadanos, ya que en la
escuela hay un poder de imponer significaciones de manera general, legitima y
silenciosa (Castafieda, 2015). Por lo tanto, los estudiantes ven esas violencias como
algo que hace parte de la vida cotidiana, desembocando en que ellos, como
ciudadanos producto de esas violencias, terminan reproduciéndolas en la vida
cotidiana (manifestando el habitus), influyendo en las concepciones e ideales de los

demas, afectando y/o subyugando otras formas mas amplias de ciudadania.

Por dltimo, en el campo audiovisual destacan 2 espacios de reproduccién de
violencias que limitan la ciudadania: Por una parte, los medios de comunicacion se
han configurado como perpetuadores de esas violencias, al mostrar todo el tiempo
noticias de atentados, asesinatos, muertos, problemas, etc., influyendo en la
normalizacion de la violencia en la sociedad colombiana. Asimismo, argumentando
discursos en pro de ciertos intereses al afirmar que, como ejemplo, las protestas
son hechas por “vandalos” y que tienen como fin “desestabilizar y ejercer
terrorismo”, vulnerando varios derechos inherentes a la ciudadania, como el
derecho a la protesta, el derecho al libre desarrollo de la personalidad, a la libre
agrupacion y asociacion, al buen nombre, etc. O también reproduciendo contenido
gue se convierte en cultura (como las telenovelas sobre narcotrafico), legitimandolas

para configurar identidades ciudadanas.
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Y, por otra parte, las redes sociales se han convertido en un espacio donde se
perpetdan todo tipo de violencias: desde ataques directos, hasta la legitimacion por
medio de “vistas” y “likes” de comentarios homofébicos, racistas, xenofobos, o
simplemente por no compartir ideas politicas, terminando, por esos medios de
aprobacion, reproduciendo las violencias simbdlicas y normalizandolas. Han sido
numerosos los casos de bullying en las redes sociales a las personas que son
victimas de comentarios y discursos de este tipo, influyendo en sus derechos

ciudadanos de libre pensamiento, libre desarrollo de la personalidad, entre otros.

Todos estas violencias que se presentan en contra de la construccion de la
ciudadania en Colombia se caracterizan por un fenbmeno que en concreto se ha
manifestado en el desarrollo histérico de la humanidad y en diferencias espacios de
la superficie del planeta, coincidiendo en que, a pesar de la transformacion histérica
de los paradigmas que rigen los comportamientos sociales y que se dan en multiples
lugares, existe una tendencia comun entorno al sostenimiento de los modelos
jerarquicos que dominan las relaciones sociales y predeterminan las condiciones

gue desencadenan las violencias.
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CAPITULO 5. TRASCENDIENDO EL TIEMPO Y EL ESPACIO

En concordancia, a pesar de las multiples muestras historicas descritas en el tiempo
por numerosos autores, es en todo caso para este ejercicio importante que los
ejemplos de las formas en que se materializan las violencias son, a pesar del cambio
de nombres, en su relacion de control entre los sujetos que en algunos casos se ha
determinado desde padre-hijo, sefior-ciervo, burgués-proletario, rico-pobre. Son
estos términos dialecticos relaciones de sumision que predeterminan las
expresiones de violencia que a continuacion se colocaran, iniciando a partir de la
modernidad con el nacimiento de los Estados-Nacion y, en este sentido, Hegel, sin
la narrativa de las violencias, reconoce los conceptos por medio de un apartado de
la fenomenologia del espiritu donde manifiesta la dialéctica del sefior y el siervo, en
donde

El sefior se relaciona al siervo de un modo mediato, a través del ser independiente,
pues a esto precisamente es a lo que se halla sujeto el siervo; ésta es su cadena,
de la que no puede abstraerse en la lucha, y por ella se demuestra como
dependiente, como algo que tiene su independencia en la coseidad. (Hegel, 1971.
P.117-118).

Esta narrativa de relacion sefior siervo no es una sumisién que nace de la nada, ni
solo de los individuos, sino también es producto de los comportamientos comunes
en los diferentes grupos sociales, generando unas acciones y costumbres
‘normales” para su manejo, que implican unas relaciones de sumisién y de
dominacioén consensuales que, en términos de Gramsci, es considerado como la

hegemonia. Segun Varesi:

Una primera aproximacion al concepto de hegemonia implica reconocer que es una
relacion social basada en la conduccién de un grupo social sobre otros, que esta
direccién se gesta en una dindmica conflictiva, de lucha, en la cual los componentes
consensuales tienden a prevalecer por sobre los coercitivos. Estos consensos
refieren a articulacion de demandas e intereses de los subordinados dentro del

marco de la concepcién del mundo de los dirigentes, y en su punto mas elevado
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tienden a expandirse por toda el area social, apareciendo como la realizaciéon de un
universal, definiendo los grandes temas que puntualizan la vida de una nacion, a
nivel politico, econdmico, ideoldgico y cultural, y a conformar un nuevo Estado.
(Varesi, 2016, P. 19).

La hegemonia, vista como direccion, permite entender el fundamento de las
acciones que se generan entre los individuos y sus grupos de control, pero sin la
necesidad de utilizar la coercién para que las reproduzcan. Esto es, en sintesis, una
manifestacion clara de la violencia estructural, cultural y simbdlica que venia en
curso desde el discurso hegeliano del sefior y el siervo, pero en palabras de Gramsci

es concebido en términos de las interacciones sociales.

Lo anterior es el abrebocas a lo que nos va a manifestar Bobbio en su texto Estado,
gobierno y sociedad, ya que incorpora desde aqui el Estado como actor y promotor
a partir de las diferentes relaciones entre el soberano y los sujetos subordinados
que garantizan el ejercicio de la soberania, sin el cual la forma Estado pierde
sentido, instituyendo desde las distintas estructuras del mismo las formas de control
gue generan, no solamente las acciones que desde el ordenamiento juridico y
administrativo se permite, sino ademas las sujeciones que incluye los instrumentos
ideolégicos, desembocando en un control desmedido del ciudadano. Esto es, sin
duda alguna, en términos de Bourdieu, violencia simbdlica, y de Galtung, violencia
estructural y cultural. Es decir, el Estado ejerce sometimiento mas alla de los deseos
y voluntades de sus ciudadanos. Lo anterior esta claramente determinado por

Bobbio en el siguiente apartado

...el principio de que la obediencia se debe solamente al mandato del poder
legitimo. Donde termina la obligacion de obedecer las leyes (la obediencia puede
ser activa o solamente pasiva) comienza el derecho de resistencia (que a su vez
puede ser solamente pasiva o activa). El juicio sobre los limites de la obediencia y
la validez de la resistencia depende del criterio de legitimidad que se asuma.
(Bobbio, 1996, P. 123)

Las diferentes manifestaciones expresadas en autores que, a pesar de estar en

distintas lineas temporales, nos permiten comprender el mismo fendbmeno, aunque
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se diferencian en el sujeto observado, debido que para Hegel es fundamental la
relacion de poder entre individuos; mientras para Gramsci son las relaciones
sociales de ese individuo con respecto a las representaciones sociales y la forma
en que las relaciones de poder ejercen control sobre ellos; vy, finalmente, para
Bobbio es fundamental el protagonismo del Estado en cuanto al manejo que desde
las instituciones se realiza en la representacion que se hace del ciudadano y como
desde ellas se deslegitima y se ejerce manipulacion y dominio frente al

representado.

Por ello, es menester para este ejercicio el manifestar las formas en que se
concatenan los discursos de Bourdieu y de Galtung en el establecimiento de una
mejor lectura de las expresiones de violencia y como desde estas se puede generar
una representacion que permita entender estos fendmenos en la sociedad
colombiana para el establecimiento de una politica publica que ayude a atacar las
raices que a la sombra que han impedido atender la violencia simbdlica, y en ella,

la estructural y cultural de manera eficaz.
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CAPITULO 6 UN NUEVO CUADRO DE LA VIOLENCIA:

DEMOLIENDO SILENCIOS

“La mejor manera de evitar que un prisionero escape es asegurarse

que nunca sepa que esta en prision.” Feodor Dostoyevski.

Cuando se hace referencia las diferentes violencias, excluyendo la directa, se
reconoce un fenémeno silencioso que manifiesta un desconocimiento casi siempre
por parte del victimario, aunque también el de la victima. Se ha naturalizado tanto
en los grupos sociales los comportamientos, que a pesar de que se reconoce el

dafio, no se ve a simple vista como una accion violenta.

Un caso ejemplificante fue el que se pudo observar durante la marcha realizada por
la oposicion politica en Colombia el dia 26 de septiembre de 2022, en donde, tanto
por los marchantes como simpatizantes del gobierno durante el recorrido, se pudo
escuchar en lo que se mostré por los diferentes medios de comunicacién que las
expresiones de una parte y otro eran en general adjetivos descalificativos hacia la
dignidad de las personas. Tal vez el ejemplo més claro de estas conductas fueron
las declaraciones de Luz Fabiola Rubiano, quien manifesté su deseo de “matar
comunistas” y se refirid a la vicepresidenta por “negra como un simio” (El pais,
2022).

Esta realidad hace mas vigente que nunca la necesidad de establecer como
prioritario el traer al debate publico la violencia simbdlica y, desde ella, la violencia
estructural y cultural, construyendo a la par desde su diagnostico el desarrollo
sugerencias de una politica publica que ponga freno, y vaya deshaciendo el papel

gue estas violencias ejercen en la vida cotidiana de los colombianos.
6.1. Laintegraciéon de dos discursos

A lo largo de este trabajo se venido mencionando la importancia de estructura de
Galtung en el entendimiento de la violencia y desarrollo tedrico que Bourdieu realizo
con la construccion del concepto habitus y violencia simbdlica, comprension que

permite un analisis mas detallado del fendmeno en sociedad. En este orden de
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ideas, a continuacion, se presenta el grafico que junta estos dos tedricos,
posteriormente la explicacion sobre el porqué y los aportes que significa el realizar

esta union.

Cuadro 2. Nuevo triangulo de la violencia

HABITUS

Visible Violencia

Simbélica Invisible

/

CE

Convenciones:

VD: Violencia directa
VE: Violencia estructural
VC: Violencia cultural
CS: Capital social

CE: Capital econédmico
CC: Capital cultural

Fuente: creacion propia

Se utilizé la didactica de Galtung con el objetivo de mostrar cémo la violencia se
segmenta en tres ambitos: en la cuspide se ubicé a la violencia directa, y en los
extremos inferiores a la violencia estructural y cultural. Como mencionamos al inicio,
la metodologia de Galtung permite volver una teoria compleja en una con menor
dificultad. Empero, Galtung presenta un soporte teérico muy superficial. Por esto,

se hace necesario utilizar los conceptos que se suscitan en la teoria de Bourdieu.

Siguiendo la linea argumental, en el grafico se puede observar como el concepto de
habitus se relaciona en la reproduccion y configuracion del nuevo triangulo de la
violencia, expresando que este es el escenario mas alla de la violencia y simples
comportamientos humanos. Producto de lo anterior, se grafica el concepto de
habitus como un circulo, representando un ciclo en la reproduccion de la violencia

simbodlica.
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Ahora bien, la violencia simbodlica es la forma en que Bourdieu plantea la
manifestacion de las expresiones en términos de dafio que se ejerce entre sujetos
y sociedades. Este concepto encierra las tres categorias por Galtung, ya que una
violencia directa, estructural o cultural son a su vez violencias simbolicas, en el
sentido de enviar un mensaje, construir comportamientos, coaccionar desde lo
implicito, etc. A raiz de esto es que la violencia simbdlica se configura con respecto

a la interrelacion con la violencia directa, la estructural y la cultural.

Esto se ve reflejado, ademas, en el origen de la representacion de la violencia,
teniendo en cuenta las definiciones que hace Bourdieu del capital, el cual lo define
como poder que configura la esfera de los posible (Giménez, 1997). Este ultimo esta
estrechamente relacionado en términos de que la violencia directa se asocia al
capital social, la violencia estructural al capital econémico y la violencia cultural al
capital cultural. Finalmente, se establece una linea divisoria en el triangulo como lo

hizo Galtung, expresando el nivel de visibilidad e invisibilidad de las violencias.

En Colombia, particularmente, desde los casos estudiados, se puede observar una
limitacion en la comprension en las formas de violencia no directa, ya sea porque
desde ella se desborda la teoria, al punto de que se va difuminando el entendimiento
de la realidad (Bourdieu). Por otro lado, se observa los limites, por falta de
elementos que se plantean en el triangulo de Galtung, que, a pesar de mantener
una construccion que en su sencillez ayuda a la facil comprension, no permite
profundizar en la interpretacion del fenbmeno. Es por esto que en este trabajo se
considera fundamental la integracion de los dos, y en el caso de las violencias
observadas a través del campo educativo, de género, comunicativo, familiar y étnico
en Colombia nos encontramos con reconocer donde se sitlan las distintas
violencias, cdmo se caracterizan simbdélicamente, su origen desde los capitales y su
produccion y reproducciéon como habitus, estableciendo una linea de conduccién en
pro de la resolucion de sus efectos desde una politica publica para el

establecimiento de una ciudadania plena.
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6.2. Sugerencias de una politica publica en tres niveles

A raiz de la conceptualizacién propia de como es que se perpetian las diferentes
violencias con base en la teorizacion de Galtung y Bourdieu, es necesario sugerir
algunas alternativas para mitigar los efectos de estas violencias en la sociedad. Por
consiguiente, se presentara ahora una serie de recomendaciones a tres niveles que
infiere un primer paso a nivel juridico, un segundo paso a nivel administrativo v,

finalmente, el tercero hacia el campo de la educacion.

6.2.1 Campo Juridico

Para iniciar, las penas que se establecen en el ordenamiento juridico sobre la
discriminacion (y, por consiguiente, vulneracion de los derechos ciudadanos) no son
lo suficientemente ejemplarizantes en funcién de impedir que se ejerzan este tipo
de violencias. Todo esto a pesar de que en Colombia se ratifican y desarrollan
normas en pro de prevenirlas. Por ejemplo, el bloque de constitucionalidad, que se
resume en los tratados y declaraciones que Colombia ha suscrito (Carta de las
Naciones Unidas, Declaracion Universal de los Derechos Humanos, Pacto
Internacional de Derechos Civiles y Politicos, entre muchos otros); la constitucion
(a partir de los derechos fundamentales); y la ley, que en el caso particular se hace
referencia a la ley 1482 de 2011, ya que se plantea una reforma al cédigo penal en
términos de establecer, de manera exploratoria, responsabilidades y penas
respecto a la discriminaciéon y desconocimiento de los derechos individuales de las

personas.

Lo que se propone es que haya un aumento en la tipificacion y las penas que el
legislador ha desarrollado, ya que en la ley 1482 se proponen penas de maximo 3
afos y 15 SMMLYV. Dependiendo de la forma en que se haga, se deberian aumentar
las penas. Asimismo, es menester explorar nuevos enfoques, que también envien
un mensaje simbolico a la sociedad sobre el tratamiento de estas problematicas.
Por ello, un trabajo social que busque la reparacioén de las victimas por parte del

victimario es una muestra de una acciéon simbdlica.
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6.2.2 Campo administrativo

Después de haber hecho un recorrido por el marco legal y como este es un reflejo
del deber ser de la institucionalidad y los sujetos, ahora se ahondara en el campo
administrativo. Esto se hara focalizando la mirada en el titulo IV del codigo
sustantivo del trabajo, el cual regula todo lo relacionado al reglamento del trabajo y
el mantenimiento del orden en el establecimiento. En el articulo 108 se plantea el
contenido que debe tener un reglamento laboral. En este sentido, se propone una
reforma al cédigo sustantivo del trabajo en el acépite anteriormente mencionado,
incluyendo medidas de proteccion frente a violencias directas, estructurales,
culturales o simbdlicas que puedan desembocar en el perjuicio de los ciudadanos.
Un ejemplo de ello es fomentar la cultura en el trabajo a través de capacitaciones y

mecanismos para la defensa y proteccién en contra de las violencias.

6.2.3 Campo educativo

En la educacion se han realizado esfuerzos para mitigar los efectos que las
violencias no directas generan en los educandos: desde la promulgacién de la ley
115 de 1994 (ley general de educacion) y la ley 30 de 1992 (que rige la educacion
superior) hay orientaciones que rigen entorno al fomento de los valores y principios

de las personas.

En los ultimos afios se han constituido nuevas catedras de ensefianza tales como
catedra para la paz, catedra afrocolombiana, catedra de educacion sexual (por fallo
de la corte constitucional), entre otras. Sin embargo, esto solo ha representado un
saludo a la bandera, ya que estas catedras no se ven reflejadas en la
implementacion en los colegios. Por ello, frente a esta problemética, se propone la
integracion de todos estos tdpicos en una sola asignatura que fomente la

desaparicion de las violencias simbdlicas, estructurales y culturales de la sociedad.

En el caso de las universidades, hay una limitacién debido a la libertad de catedra,
gue hace que sean orientaciones generales y particulares a los principios rectores
de cada claustro. En este sentido se hace necesario plantear una serie de cambios

al interior de la ley 30, fomentando catedras obligatorias que fomenten la defensa y
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reproduccion de los derechos ciudadanos y en contra de todas las formas de

violencias, en especial las no directas.

Estas son una serie de ideas con las que se pretende empezar el didlogo para la
reforma y/o construccién de una politica publica que realice cambios profundos en
las conductas de los ciudadanos colombianos, con el objetivo de mejorar la

convivencia, el reconocimiento del otro y el respeto entre seres humanos.



49

CONCLUSIONES

A pesar de los cambios realizados en el tiempo que modelan las conductas de las
personas, quedan a la sombra ciertos comportamientos que se reproducen en la
cotidianidad, generando la repeticion de estas de manera que las tradicionales
jerarquias de control se van reproduciendo bajo otros nombres, pero sin cambios

de fondo.

Estas acciones se reconocen en términos de Galtung como violencia estructural y
violencia cultural; y, en palabras de Bourdieu, como Vviolencia simbdlica,
desencadenando un ciclo permanente de violencia directa que solo puede ser
resuelta disolviendo sus condiciones y los agentes que la reproducen, atacando

directamente al habitus establecido.

Por eso, en Colombia se vulnera la construccion de la ciudadania en términos de la
produccién y reproduccién en la vida cotidiana, permeada asimismo en las
instituciones que forman a los ciudadanos: desde los colegios, las universidades, la
ley, la familia, el Estado y en general la moral que se maneja en el diario vivir. Por
ello, se interiorizan las dinamicas violentas, convirtiendo los discursos
discriminatorios en normales, en “lo que tiene que ser’, sin aceptar ninguna

pluralidad, que es una de las bases clave de la ciudadania.

Es en ese sentido donde radica la importancia del nuevo triangulo de la violencia
como alternativa para interpretar como estas violencias se permean y reproducen
en la sociedad colombiana: utilizando la metodologia y conceptos de Galtung,
combinandolos con la teorizacién de los capitales, el habitus y la violencia simbdlica,
se permite comprender como la violencia directa (como una amenaza, un golpe, un
asesinato; basada en el capital social), la violencia estructural (las condiciones
econbémicas y sociales que violentan a la ciudadania; basada en el capital
econdémico) y la violencia cultural (conjunto de simbolos, ideas, valores que
reproducen silenciosamente para legitimar la violencia directa y estructural; basada
en el capital cultural); junto al habitus, perpetdan y reproducen indefinidamente la

violencia simbdlica. Es de utilidad el grafico en el sentido de ampliar y profundizar
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las teorizaciones de ambos autores en pro de interpretar la violencia y como sucede
en distintos ambitos de la vida diaria de la poblacion a la hora de vulnerar la

construccion de la ciudadania en Colombia.

La manifestacion mas importante que se hace mediante este trabajo es la
constitucion de una lectura integradora hecha a partir de Galtung y Bourdieu
(materializada en el cuadro 2) que permite no solo la interpretacion inicial de
Galtung, donde de manera didactica expone la relacion permanente en la sociedad
entre el establecimiento de la violencia estructural y cultural como determinantes de
la violencia directa; es decir, perfilar las causas para el entendimiento de las
consecuencias profundas de las acciones no visibles, que es un imperativo para

establecer el desarrollo de una ciudadania plena.

En ese orden de ideas, la comprension que hace Bourdieu, desde la construccion
del concepto habitus (donde determina todos los comportamientos histéricamente
establecidos, es decir, estructuras estructuradamente estructuradas) dan claridad y
abren las puertas a la comprensiéon de lo que él determina como capitales (capital
social, capital econémico y capital cultural). En otras palabras, establecer las causas
que dan pie a las violencias. Es en esta relacion donde se constituyé el nuevo
triangulo de la violencia, que da posibilidades a la interpretacion del fenGmeno como
una alternativa de decantar la materializacién de la violencia en funcion de poder
establecer el antidoto que permita subsanar lo que este fendmeno genera en la

construccion de una ciudadania plena en Colombia.

Es menester, claro, desarrollar nuevos modelos de reproduccion que den fin a estas
formas de violencia, insertando un paso adelante en los modos de interaccion de
los seres humanos: una accion horizontal de mutuo reconocimiento que implica
repensarse en los intercambios econdmicos, culturales y sociales en general, es

decir, ser ciudadano.
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