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L’enseignement explicite: une approche fondée
sur des données probantes depuis longtemps
+ Projet Follow Through

+ Étude longitudinale de 1968 à 1976
+ 325 000 élèves américains
+ Objectif: Comparer et analyser l’efficacité d’une vingtaine d’approches

pédagogiques auprès d’élèves venant de milieux socio-économiques
faibles.

+ Cing groupes d’approches pédagogiques:
+ Constructivism/Discovery Learning
+ Whole language
+ Developmentally-Appropriate Practices
+ Open Education
+ Direct Instruction (Enseignement explicite)



L’enseignement explicite: une approche fondée 
sur des données probantes depuis longtemps

• Seul le modèle du DI obtient des 
résultats positifs dans les trois 
domaines évalués, à savoir les 
domaines scolaires, cognitifs et 
affectifs, en plus de présenter les 
résultats les plus élevés pour les 
trois mesures (Adams, 1996, tiré 
de Castonguay et Gauthier, 
2012)

• Analyses subséquentes ont 
confirmé les résultats (Becker et 
Carmine, 1981)



Mise en contexte

+Enseignant au Centre francophone d'éducation à distance 
(CFÉD) en Alberta

+Cours asynchrones

+Taux de rétention

+Cours à la TÉLUQ en enseignement explicite

+Enseignement à distance en mode asynchrone + EE



Qu'est-ce que l'enseignement explicite?

https://www.taalecole.ca/lenseignement-explicite/



Questions initiales
de recherches

+ Est-ce possible de faire de l'EE en
FAD?

+ Comment faire de l'EE en FAD 
asynchrone?



Recherche 
documentaire 
systématique
+ Élaboration des thèmes

+ Enseignement explicite

+ Enseignement à distance (FAD)

+ Enseignement primaire et secondaire

+ Identification des bases de données

+ Identification des mots clés

+ Création des requêtes finales pour les 
bases de données retenues
(Formules)



Identification des mots clés : Enseignement
explicite

Termes en françaisTermes en anglais
• Enseignement explicite
• Enseignement efficace
• Enseignement directe
• Enseignement systématique
• Enseignement actif
• Enseignement structuré
• Enseignement dirigé par 

l'enseignant
• Instruction systématique
• Instruction directe

• Direct instruction
• Explicit instruction
• Explicit teaching
• Explicit direct instruction
• Systematic instruction
• Scaffolded instruction



Identification des mots clés : Enseignement
à distance

Termes en françaisTermes en anglais
• Classe(s) virtuelle(s)
• Éducation à distance
• Elearning/e-learning
• Enseignement à distance
• Enseignement en ligne
• Formation à distance
• Téléapprentissage
• Formation en ligne

• Distance education
• Telelearning
• Distance learning
• Elearning/e-learning
• Online course(s)
• Online education
• Virtual classroom(s)
• Virtual learning environment
• Virtual school(s)



Identification des mots clés : Enseignement
primaire et secondaire

Termes en françaisTermes en anglais
• Primaire(s)
• Secondaire(s)
• École(s) primaire(s)
• École(s) secondaire(s)
• Cycle(s) primaire(s)
• Cycle(s) secondaire(s)
• École(s) élémentaire(s)

• Primary school(s)
• Elementary school(s)
• Secondary school(s)
• High school(s)
• Middle school(s)
• Junior high school(s)
• Primary education
• Secondary education
• Primary
• Secondary
• Elementary program(s)
• Secondary program(s)



Résultats généraux de l'EE en FAD
Pratique autonomePratique guidéeModelage
Pas de surprise!80% de réussite!Activation des connaissances

antérieures

Étape du recadrageRétroactions concrètes et 
utiles différées/Accumuler des 
traces

Enseignement du concept 
avec multitude d’exemples

Trouver des solutions au 
plagiat

Étayage précoce et aux « bons 
moments »

Identifier les erreurs
fréquentes.

Rétroactions sur les 
évaluations formatives et 
sommatives

Collaboration avec les pairs.Virtuel-Représentationnel-
Abstrait (VRA)

Rétention des connaissancesAccès facile et simple à des 
explications/rétroactions
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Requêtes finales



 

Comment faire de l'EE en FAD 
selon nos lectures?



Le modelage en FAD asynchrone

• Banque de vidéos
• Outils pédagogiques en ligne

Activation des 
connaissances

antérieures

• Utilisation d'un tableau blanc
• Sous-titres dans les vidéos
• Commentaires avec Screencastify (rétroactions rapides)

Enseignement du 
concept

• Outils pédagogiques et banque de vidéos
• Utilisation de manipulatifs virtuels

Identifier les erreurs
fréquentes



La pratique guidée en FAD asynchrone

•Autoévaluations en incluant des rétroactions.
• Ne peut continuer sans avoir reçu la note de passage80% de réussite!

• Clavardage ou courriel
• Système de gestion des apprentissageRétroactions concrètes et utiles différées

• Rétroactions rapides
• Accès facile à une banque de vidéos explicatives
• Suivre les traces (Flipgrid, Gsuite, etc.)
• Manipulatifs

Étayages précoces et « aux bons moments »

• Forums ou groupes de discussion
• ClavardageCollaboration avec les pairs



La pratique autonome en FAD asynchrone

• Évaluations sur ce qu'ils ont appris
Pas de 

surprise!

• Traces numériques
• Mettre l'emphase sur les présentations orales

Outils 
antiplagiat

• Publier rapidement les notes et les rétroactions sur un LMS
• S'assurer que les élèves savent où aller rechercher les rétroactions
• Rétroactions efficaces. Pas de « Va relire le module 2 »
• Créer des évaluations avec rétroactions immédiates

Publications 
rapides



Les pistes à explorer

• Conception d'activité en H5P ou Storyline pour plus d'intéraction?
• Quel temps allouer au modelage?
• Pourcentage idéal de vidéos/texte/activités
• Pousser la recherche sur le Virtuel-Représentanionnel-abstrait

Modelage

• Comment rendre plus interactive la pratique guidée?
• Comment pallier aux manques de rétroactions rapides?
• Comment ouvrir la collaboration entre les élèves?Pratique guidée

• Quels types d'évaluations est le plus efficaces pour amener à la 
consolidation?

• Le plagiat semble être de plus en plus difficile à diagnostiquer avec 
l'IA.

Pratique 
autonome



Prochaine étape...
Recherche sur les pratiques en enseignement explicite au 

Consortium d'apprentissage virtuel de la langue française de 
l'Ontario (CAVLFO)



Méthodologie de 
notre recherche
+ Problématique = Manque de 

données probantes

+ Faire état de pratiques « explicites
» en formation à distance

+ Analyse de cours

+ Entrevues avec les enseignants

+ Analyse des résultats



Données préliminaires



Cours analysés

+ Cours suggérés par la 
responsable en 
développement de 
cours du CAVLFO.
+Physique de 

12e années

+Espagnol de niveau 1



Pratiques 
trouvées (données préliminaires)

Selon le modèle PIC 
(Gauthier, 2013)



Outils de 
Modelage
+ Utilisation de vidéos explicatives

+ Avec ou sans infographie

+ Éléments interactifs (H5P)
+ Éléments cliquables
+ Étape par étape
+ Animation

+ Images
+ Diaporama avec texte
+ Bande dessinée

+ Très peu de texte



Outils de pratique 
guidée
+ Éléments interactifs (H5P)

+ Très peu de rétroaction, mais rapide

+ Exercices sous forme de Google Docs

+ À remettre à l'enseignant

+ Forum

+ Rétroaction par les pairs

+ Souvent un mélange de plusieurs outils



Outils de pratique 
guidée (suite)
+Manipulatifs

+Simulateurs
+ PHET
+ DESMOS
+ EduMedia
+ Google Maps (Création de 

cartes intéractives)

+Questions/réponse
s



Outils de pratique autonome

+Évaluations sommatives
+Suite Google

+Présentations orales/vidéos de présentation

+Exemple de projet

+Accès à la grille d'évaluation

+Liste de vérifications



Questions 
ressortant de 
l'analyse de 
cours
Pratiques en enseignement explicite 
à distance



Questions 
préliminaires

1. Est-ce que l'utilisation des outils
sont enseigner de façon 
explicite?

2. Quel est le rôle de l'enseignant
après la conception du cours?

3. Est-ce qu'il y a des interventions 
synchrones?

4. À quoi ressemblent les 
rétroactions sur les exercices et 
quelle est leur fréquence?



Prochaines étapes?

COMPLÉTER 
L'ANALYSE DES 

COURS.

FAIRE LES 
ENTREVUES AVEC 

LES ENSEIGNANTS.

ANALYSER LES 
DONNÉES.

RÉDACTION DE 
L'ESSAI.



Questions? Commentaires?



Comment nous rejoindre?

serge.gerin-lajoie@teluq.ca

https://www.teluq.ca/siteweb/univ/sgerinla.html

kbergeron@cfed.ca

https://cfed.ca/personnel
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