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RESUMEN 

 

La prueba del papanicolaou permite detectar células alteradas del cuello uterino y así 

evitar diagnósticos tardíos de cáncer de cuello uterino. Esta investigación tiene como objetivo 

determinar los conocimientos, actitudes y prácticas frente a la prueba de Papanicolaou en 

mujeres atendidas en el Centro Obstétrico Vida Mujer en los meses de agosto a diciembre del 

año 2022. La población estuvo compuesta por 78 mujeres con edades comprendidas entre 18 

y 59 años, que acudieron al Centro Obstétrico Vida Mujer en San Juan de Lurigancho. Para el 

propósito de esta investigación se utilizó una metodología enfoque cuantitativo, diseño 

descriptivo, no experimental, de corte transaccional. Los datos se recolectaron a través del 

cuestionario CAP. Se encontró que el 88.5% de las participantes presentan un nivel de 

conocimientos bajo sobre la prueba de Papanicolaou; el 53.8% de mujeres presentan actitudes 

desfavorables y el 42.3% tienen prácticas no adecuadas.  
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CAPÍTULO I: INTRODUCCIÓN 

1.1. Realidad problemática  

La prueba del papanicolaou, también llamada citología es un test que permite el estudio 

de células del cuello uterino donde se puede detectar células alteradas y así mismo se puede 

lograr disminuir el riesgo de llegar a desarrollar cáncer de cuello uterino, el cual está definido 

como la alteración de células que se originan en el epitelio del cérvix y se suele manifestar a 

través de ciertas lesiones, las cuales en el tiempo progresan en un cáncer de tipo invasor donde 

estas células con transformación maligna invaden y traspasan la membrana basal, este suele 

ser asintomático y de una evolución lenta, por esto la citología permite diagnosticar y poder 

tratar oportunamente. (1) 

Actualmente es un problema de salud pública, que se encuentra caracterizado por 

diversos factores, sobre todo por la calidad de los servicios médicos que inciden directamente 

en el acceso a los programas de detección temprana del cáncer de cuello uterino, ya que 

presenta una alta mortalidad entre las mujeres mayores de 25 años, especialmente. (2)  

Cada minuto, una mujer es diagnosticada con cáncer de cuello uterino, y se estima que 

cada 2 minutos, una mujer muere de cáncer de cuello uterino en todo el mundo. El 99% del 

cáncer cervicouterino (CA CU) es causado por una infección de transmisión sexual totalmente 

prevenible conocida como virus del papiloma humano (VPH), por lo que, el cáncer de cuello 

uterino ocupa un tercer lugar en el mundo entre todas las neoplasias más comunes y en 

Latinoamérica el segundo lugar, Por ello, se ha convertido en un problema de salud pública, 

especialmente en los países en vías de desarrollo, donde se dan la mayoría de  
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estos casos; Además, el cáncer del cuello uterino conforma el 27% del total de casos, liderando 

la incidencia de cáncer en el Perú. (3) 

El CA CU es actualmente la segunda causa de muerte en el país, por lo que es muy 

importante que las mujeres estén dispuestas a poder realizarse el papanicolaou para detectar 

precozmente cualquier lesión a nivel del cuello uterino para evitar diagnósticos tardíos o en 

estadios avanzados con menos oportunidades de vida. (4) Las pruebas de tamizaje son clave 

para la detección oportuna de posibles lesiones precancerosas en un proceso originado por el 

VPH, que con el pasar del tiempo evolucionan hasta ser lesiones graves, y un cáncer in situ, 

por esta razón es imprescindible que los canceres se encuentren en un estadio inicial para tener 

mayor posibilidad de remisión. (5) 

Los factores de riesgo más importantes con respecto al desarrollo de lesiones 

premalignas cervicouterinas son, la infección por VPH, inicio precoz de la actividad sexuales 

(antes de los 16 años), tener numerosos contactos sexuales (más de dos), tener una pareja 

sexual que sea promiscua, la falta o mal uso del condón, los antecedentes de ITS, la 

multiparidad (cuatro a más gestaciones), el tabaquismo (activo o pasivo), la 

inmunodeficiencia. Es recomendable que las mujeres se realicen la prueba en intervalos de 

dos años, desde los 25 a 64 años. Es por esta razón que, es de gran importancia que la 

población femenina esté más informada acerca del descarte de CA CU por medio de la 

citología. (6) 

 

 

 

 



  

  

Goudey Uriarte, E 
Pág. 

12 

 

“Conocimientos, actitudes y prácticas frente a la toma de 

Papanicolaou en mujeres atendidas en el Consultorio 
Obstétrico Vida Mujer, 2022” 

A continuación, se presenta los antecedentes relacionados al tema: 

Minga (7) en el 2020 en Ecuador indica que su objetivo fue la determinación de los 

conocimientos, actitudes y prácticas sobre papanicolaou en mujeres fértiles que acuden del 

Hospital Universitario de Motupe Loja, con una población total de 7753 pacientes, donde se 

tomó una muestra de 366 mujeres. De donde se pudo recabar los siguientes resultados: de las 

mujeres entrevistadas presentan un nivel de conocimiento de forma menguante: medio de 

49.45%, bajo 49.18% y alto un con un 1.37%, y la mayor parte de las entrevistadas tienen 

actitudes negativas con 66,12% en cuanto a la prueba, respecto con las actitudes positivas 

33.88%. Por otro lado, un gran porcentaje de las entrevistadas poseen prácticas incorrectas 

con un 73.22% versus a las correctas con un 26.78%. Por lo que se concluye que, el nivel de 

conocimiento es medio, las actitudes son negativas y las prácticas incorrectas. 

Rodríguez et al, (8) en el año 2018 en Uruguay realizó un estudio con el objetivo de 

determinar los conocimientos, las actitudes, las prácticas y el estadio de la enfermedad en 

usuarias del Centro Hospitalario Pereira Rossell, aplicado a 68 mujeres. Se obtuvo que el 75% 

del total de las encuestadas respondieron de manera adecuada acerca de la utilidad de esta 

prueba, en igual proporción de entrevistadas declaró que no se realiza el tamizaje por falta de 

motivación. En cuanto a la práctica tan solo 13% de las pacientes se realizó el Papanicolaou 

por motivos de seguimiento. Los motivos fundamentales fueron las demoras en la atención y 

el hecho de no poder acudir en la cita indicada para poder realizarse el estudio. También se 

encontró que el 47% de los casos encuestados empezaron con un tratamiento cuan do ya se 

encontraban en estadios mucho más avanzados lo que hacía menos probable su recuperación. 
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Ulloa, et al. (9) En el 2018 en Ecuador, desarrollaron una investigación con el objetivo 

de determinar actitudes, creencias y prácticas sobre el Papanicolaou en las internas de la 

carrera de enfermería. La muestra tomada fue de 79 estudiantes. Donde se determinó que el 

63,3% de las estudiantes buscan información sobre Papanicolaou y el 70,9% que considera 

que es un examen importante. Con respecto a la toma de la prueba del Papanicolaou, la 

principal limitación fue el temor a tener dolor durante el mismo 49,4% y el temor al resultado 

fue de 43%.   

Respecto a los antecedentes nacionales se consideraron los siguientes.   

 Carhuallanqui (10) en el 2018, en su estudio establece como objetivo describir 

los conocimientos, actitudes y prácticas sobre la toma de PAP en mujeres en edad fértil del 

Distrito de Sapallanga, Huancayo. Se tomó en cuenta una muestra de 105 mujeres. Donde se 

logró identificar que el 93,33% de mujeres en edad fértil del Distrito Sapallanga, no tienen 

mayor discernimiento en cuanto a las formas que tienen para poder evitar la llega de la 

enfermedad. que implica la toma del Papanicolau, mientras que la mayoría de las mujeres es 

decir un 94,29% es proclive a tener actitudes favorables sobre la toma de PAP; aun así, el 

91,43% resultaron con prácticas negativas frente a esta práctica.  

 Suarez (11) en el 2019, en su estudio presentó que el objetivo de este fue 

determinar el nivel de conocimientos, las actitudes y las prácticas frente a la toma del examen 

de Papanicolaou en mujeres que asistieron al servicio de Gineco-Obstetricia del Hospital Jorge 

Reátegui Delgado- Piura. La muestra de este estuvo conformada por 204 usuarios que 

cumplieron con los criterios de inclusión y exclusión de este estudio. Se mostro el resultado  
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que total el 54% de la población presentó un nivel de conocimiento bajo, el 94% una actitud 

favorable, y el 51% tenía practicas incorrectas acerca del examen del PAP. 

 Valladolid R.(12) Piura 2020, en su tesis Actitudes y prácticas frente a la toma de 

papanicolaou en mujeres de 20 – 60 años atendidas en el establecimiento de salud I-4 Los 

Algarrobos - Piura, 2018 con el objetivo general identificar las actitudes y prácticas frente a 

la toma de Papanicolaou en mujeres de 20 – 60 años atendidas en el Establecimiento de Salud 

I-4 Los Algarrobos - Piura, 2018. La muestra de 113 participantes de 20 a 60 años. El resultado 

de las encuestas manifestó que tanto como las actitudes y practicas son desfavorables siendo 

un 63,72%. Concluyendo que las féminas de 20 – 60 años que acuden al servicio de obstetricia 

del Establecimiento de Salud I-4 Los Algarrobos – Piura, poseen actitudes y prácticas 

desfavorables frente a la toma del Papanicolaou 

Delgado et al.(13) en 2020, estudio el objetivo de poder dimensionar el grado de 

conocimiento, actitudes y prácticas con relación a la prueba de papanicolaou en el Hospital 

Regional docente Las Mercedes de Chiclayo. Este análisis tuvo un enfoque descriptivo 

transversal de tipo cuantitativa. La muestra estuvo conformada por 375 mujeres mayores de 

18 años que asistieron a la consulta del hospital y que cumplieron con los requisitos para poder 

ser incluidas en el estudio. Se llegó a la conclusión que el 40.5 % de mujeres incluidas en el 

estudio llegaron a presentar un nivel de conocimientos alto; sin embargo, el 60.5% presentó 

un nivel de actitudes desfavorable y un 53.9% llegó a presentar un nivel de prácticas 

inadecuadas. 

Gonzales (14) en 2021, su estudio dispuso el objetivo de poder establecer niveles de los 

conocimientos, actitudes y prácticas sobre la prueba de papanicolaou en las estudiantes de la  
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Facultad de Medicina Humana de la Universidad Nacional de Ucayali. El estudio fue 

transversal observacional de tipo descriptivo. Se les aplico una encuesta a 109 estudiantes 

mujeres. En relación con los conocimientos sobre la prueba citológica donde se logró 

demostrar que la mayoría tuvieron conocimiento sobre el PAP con un porcentaje de 96,3%; 

no obstante, solamente el 16.5% tiene conocimiento sobre del cáncer de cuello uterino, el 

99.1% conoce sobre la importancia de la prevención del cáncer del cuello uterino. En cuanto 

a la actitud para con la prueba del papanicolaou, se logró evidenciar que el 100% posee una 

actitud favorable en cuanto al examen de papanicolaou. Y en cuanto a las prácticas, el 57.6 % 

se hizo la prueba con una periodicidad eventual, y el 74.2% la realizó por iniciativa propia. 

En cuanto a las conclusiones; y a pesar de que la mayor parte de participantes presentó nivel 

adecuado de conocimientos, y una actitud favorable; también hubo participantes que 

presentaron una práctica no adecuada con relación a la prueba, esto puede deberse a que un 

considerable número de estudiantes no se habían realizado la prueba. 

 

A continuación, se presentan los aspectos más destacados del tema: 

La prueba de Papanicolaou es un examen para detectar cáncer de cuello uterino, en el 

que se “raspan” con un cepillo o espátula la zona de transformación (abertura del cuello 

uterino), que puede ser realizado por médico o personal de la salud entrenado. La muestra se 

coloca en una lámina y luego de fijarla se realiza una coloración especial para examinar las 

células bajo un microscopio. Es importante explicar a la paciente que dentro de las 24 horas 

anteriores al examen no tenga duchas vaginales (en general no se recomiendan en ningún  
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caso), no use cremas vaginales y no tenga relaciones sexuales. Evitar programar la citología 

durante la menstruación. Siendo una prueba relativamente sencilla, son muchos los pasos que 

pueden fallar: la toma de la muestra, la coloración y la lectura. La sensibilidad del PAP se 

estima en alrededor del 50%, Además el otro grave problema en nuestro medio es que la 

lectura de las muestras requiere personal muy entrenado, toma tiempo, las pacientes 

frecuentemente no recogen su resultado y se pierden oportunidades valiosas de tratar 

tempranamente. (15) 

En el manual de normas y procedimientos para la prevención del cáncer de cuello uterino del 

Ministerio de Salud del Perú (MINSA), se indica los siguientes pasos para la toma del examen 

Papanicolaou: 

Paso 1: Toda mujer que solicita ser atendida tiene que recibir información precisa y 

real sobre la anatomía de su cuerpo, en este caso del aparato genital interno en especial del 

cuello uterino, y cuáles son los factores de riesgo a tener en cuenta para desarrollar cáncer de 

cuello uterino, informar también sobre la importancia, la periodicidad, mediante una 

explicación entendible para ellas de cómo se realiza la prueba, cuáles pueden ser las 

consecuencias de no realizarlo, educar sobre los resultados y la importancia de recogerlos.  

Paso 2: La atención prestada a la paciente deberá ser de forma respetuosa.  

Paso 3: Se deberá hacer un registro claro de la solicitud a esta prueba. También se 

deberá cumplir con requisitos como: No encontrarse en el periodo menstrual ,tampoco tener 

un flujo vaginal abundante o la presencia de alguna infección; que la usuaria no tenga realizada 

una histerectomía total o alguna otra enfermedad coexistente; no haber mantenido relaciones  

 

 



  

  

Goudey Uriarte, E 
Pág. 

17 

 

“Conocimientos, actitudes y prácticas frente a la toma de 

Papanicolaou en mujeres atendidas en el Consultorio 
Obstétrico Vida Mujer, 2022” 

sexuales vaginales por al menos 24 horas previos a la prueba; no haber utilizado óvulos, 

cremas o lavados vaginales.  

Paso 4: La lámina se deberá rotular con el nombre y número de historia clínica de la 

usuaria y la fecha en la que se realizó la prueba.  

Paso 5: El personal de salud a cargo de la toma de muestra deberá catalogar en el 

formato de solicitud los datos de filiación de la paciente. Para poder empezar con el 

procedimiento para proceder con tomar la prueba, se deberá identificar claramente el cuello 

del útero para así verificar que se pueda encontrar alguna lesión a simple vista. 

Paso 6: Para la toma de la muestra, la usuaria debe estar previamente informada sobre 

cómo se realiza el procedimiento, para esto se le debe solicitar colocarse en posición 

ginecológica. Se debe tratar en todo momento de proceder de manera metódica y segura en el 

momento de colocar el especulo, se debe observar el cérvix de forma directa para poder 

conseguir muestras celulares del exocérvix (girando el cito cepillo 360º en sentido horario). 

Luego en el endocérvix (se gira 180º en sentido antihorario), con la espátula de Ayre. En el 

caso de que la paciente pueda presentar algún leve sangrado o flujo vaginal, se debe proceder 

a una limpieza meticulosa del cuello del útero con gasas estériles para luego realizar la toma 

de la muestra. En caso de que la usuaria este en periodo de gestación, la toma de la muestra 

está contraindicada en la parte del endocérvix ya sea con cito cepillo u otro elemento y solo 

se realizara la prueba en el endocérvix utilizando la cito-espátula. En las mujeres que han 

pasado por la menopausia, la zona de transformación celular migra al canal endocervical, es 

necesario el poder obtener la muestra del endocérvix girando 360º con el cito cepillo.  
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Paso 7: Para la extensión de la muestra se debe realizará sobre lámina; se hace un 

extendido sobre toda la lámina suavemente, esta deberá ser de manera uniforme, evitando la 

presencia de grumos. La muestra de exocérvix se extenderá solo en la mitad inferior de la 

lámina y en mitad superior es para la muestra del endocérvix.  

Paso 8: Sobre la fijación de la muestra; se debe sumergir inmediatamente la lámina 

completa en un contenedor con el fijador que es usualmente alcohol etílico al 96º el tiempo 

de fijación será de 15 minutos, y se debe de encontrarse cerca al personal a cargo de la prueba, 

este recipiente debe ser de boca ancha, abierto. Después de pasado el tiempo de fijación la 

lámina, se debe colocar de manera horizontal sobre una superficie segura hasta el momento 

en que la muestra es enviada al laboratorio. (16-17) 

Para la realización de una buena toma de Papanicolaou se requieren de los siguientes 

requisitos:  

 No haber tenido relaciones sexuales por lo menos 24 horas antes del examen para no 

tener fluidos al momento de la toma.  

No estar menstruando, para que la muestra al momento de ponerla en el microscopio 

tenga un resultado más claro y eficaz.  

No haber usado medicamentos para la vagina para que no sea dificultoso el examen. 

No haberse realizado duchas vaginales para que el cuello, vagina y útero estén en buen 

estado al momento de la prueba y obtener un buen resultado. (18) 

La base de la importancia de esta prueba es la identificación oportuna de células que 

son pre cancerígenas en el cuello uterino, estos cambios pueden aparecer de forma silenciosa  
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y de no llegar a un tratamiento oportuno o no se realiza un manejo adecuado, estos hallazgos 

se pueden convertir en un cáncer cervical. No existe duda en que esta prueba es realmente 

segura y la mejor opción para poder prevenir esta patología dada su facilidad y accesibilidad. 

(19) 

Las investigaciones tipo CAP (Conocimiento, actitudes y prácticas) se usan en 

diferentes aspectos de la salud, para poder otorgar información clave a los proveedores de 

salud así también como a las instituciones, con el fin de poder crear, planificar y realizar 

programas preventivos para el mejoramiento de las distintas problemáticas que se puedan 

encontrar.  

Estos estudios son realizados con la finalidad de poder comprender a la población 

sobre los distintos factores que pueden determinar la salud y de esta manera poder desarrollar 

de una manera eficiente distintos lineamientos y/o programas de salud. Por lo que este tipo de 

encuestas evalúan ciertos criterios:  

El conocimiento que es la capacidad de compresión de cosas conocidas por los 

usuarios y que permite poner en contexto diferentes ámbitos.  

La actitud que emplea el usuario en este caso frente a su salud. En este sentido, es su 

forma de ser o de actuar, “la voluntad hacia”, haciendo posible el poder explicar la manera en 

que el usuario es expuesto a ciertos estímulos para que este pueda adoptar una postura.  

Las prácticas que no son más que la acción que se desarrolla teniendo como base 

ciertos conocimientos y/o estímulos. (20) 
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A continuación, se presenta la justificación:  

Las neoplasias son enfermedades que son posibles poder prevenir mediante actitudes 

positivas con respecto a la mantención de la salud, y sobre todo porque es de lenta evolución. 

Es la principal causa de mortalidad dentro de la población femenina, no obstante, se ha llegado 

a tener un mayor nivel de acceso para poder diagnosticar esta enfermedad, existen todavía 

muchas barreras y demoras para que mujeres que ya han desarrollado un cáncer puedan ser 

diagnosticadas. (21-22) 

Según la Encuesta Demográfica de Salud Familiar (ENDES) en el año 2022, a nivel 

nacional, el 84,7% de mujeres de 30 a 59 años que se realizó la prueba de Papanicolaou, en 

los últimos tres años, y conoció su resultado. El sistema de salud tiene que estar al tanto de 

esta problemática para poder identificar si existen factores que influyen de manera limitante 

para realización del tamizaje del PAP, y así mismo se pueda contribuir con la elaboración de 

estrategias claves que sean adecuadas para llegar a la población y se pueda incentivar el 

control y tamizaje del CCU. (23-24)  

Es de suma relevancia profundizar sobre los conocimientos, las actitudes y las 

prácticas para conocer las limitaciones que pueden existir en la realización del Papanicolaou 

en las mujeres atendidas en el consultorio Obstétrico “Vida Mujer”, de esta forma se puede 

sensibilizar a la población en general sobre realizar esta prueba de forma periódica. Por lo 

tanto, este estudio fue realizado con el propósito de concientizar e incentivar y fomentar 

buenas actitudes y prácticas sobre la prevención del cáncer de CA CU. 
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1.2. Formulación del problema  

¿Cuáles son los conocimiento, actitudes y prácticas de la toma del examen 

Papanicolaou en mujeres atendidas en el Consultorio Obstétrico Vida Mujer, durante los 

meses de agosto a diciembre del 2022? 

1.3. Objetivos 

 Objetivo general 

Determinar los conocimiento, actitudes y prácticas frente a la toma de Papanicolaou 

en mujeres atendidas en el Consultorio Obstétrico Vida Mujer, durante los meses de agosto a 

diciembre del 2022. 

Objetivos específicos 

Identificar las características sociodemográficas de las mujeres atendidas en el 

Consultorio Obstétrico Vida Mujer. 

Identificar los conocimientos sobre la toma de Papanicolaou en mujeres atendidas en 

el Consultorio Obstétrico Vida Mujer. 

Identificar las actitudes frente a la toma de Papanicolaou en mujeres atendidas en el 

Consultorio Obstétrico Vida Mujer. 

Identificar las prácticas con respecto la toma de Papanicolaou en mujeres atendidas en 

el Consultorio Obstétrico Vida Mujer. 
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CAPÍTULO II: METODOLOGÍA 

 La investigación tuvo un enfoque cuantitativo, ya que se utilizó herramientas de 

análisis matemático y estadístico para describir, explicar y predecir fenómenos mediante datos 

numéricos. 

De diseño transversal al análisis de evidencias variables reunidas en el periodo de 

tiempo de agosto a diciembre del 2022, sobre una población predefinida de mujeres atendidas 

en el consultorio obstétrico Vida Mujer. 

De diseño observacional, que se define por tener un carácter estadístico, que se 

caracteriza porque, el investigador se limita a la medición de las variables que se tienen en 

cuenta en el estudio y no se manipulan las variables; conocimientos, actitudes y prácticas. 

 De tipo descriptivo, se define como aquel que, que implica observar y describir el 

comportamiento de los sujetos sin influir de ninguna manera. se buscó identificar los 

conocimientos, actitudes y prácticas (25-26). (Anexos 1 y 2)  

Población  

La población estuvo constituida por 112 mujeres mayores de 18 años que asistieron 

al Consultorio Obstétrico Vida Mujer en el periodo de estudio de agosto a diciembre del 

2022. 
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Muestra 

Se consideró a una población de 78 mujeres atendidas en el Consultorio Obstétrico 

Vida Mujer de San Juan de Lurigancho, en el periodo de agostó a diciembre del año 2022, 

que cumplieron con los criterios de inclusión y exclusión. 

Se realizó un muestreo no probabilístico por conveniencia; que corresponde a la 

elección de los elementos basándose en el acceso o la disponibilidad de las personas de 

formar parte de la muestra, en un intervalo de tiempo dado o cualquier otra especificación 

práctica (27) 

Se consideró a una población de 78 mujeres atendidas en el Consultorio Obstétrico 

Vida Mujer de San Juan de Lurigancho, en el periodo de agosto a diciembre del año 2022, 

que cumplieron con los criterios de inclusión y exclusión  

Criterios de inclusión  

• Mujer de 18 años   

• Mujer que acude al servicio del Consultorio Obstétrico Vida Mujer.  

• Mujer que voluntariamente aceptó participar en la investigación. 

 

Criterios de exclusión  

• Mujer embarazada. 

• Mujer con diagnóstico de Cáncer de Cuello Uterino. 
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Técnica e instrumento de recolección de datos  

En el siguiente estudio, se utilizó la técnica de la encuesta que permite identificar 

diferentes características de las personas seleccionadas para la obtención de información 

específica. (28) 

El cuestionario estuvo dividido en tres secciones: en primer lugar, los conocimientos 

que se tienen en cuanto a la prueba de papanicolaou, en segundo lugar, las actitudes con 

respecto a la prueba de papanicolaou y últimamente las prácticas realizadas en torno a la 

prueba de papanicolaou, el instrumento que ha sido seleccionado y utilizado fue el de una 

investigación similar al tema desarrollado. (Anexo 5) 

Se utilizó el instrumento del estudio “Conocimientos, actitudes y prácticas frente a la 

toma de Papanicolaou en mujeres atendidas en el Centro Materno Infantil Santa Luzmila II, 

Lima 2019”. de la autoría de Abad. (29) La confiabilidad es la capacidad de identificar ciertos 

errores en los procesos de medición a través de instrumentos, (30) por lo tanto el cuestionario 

contaba con el análisis de KR-20 para la evaluación de los ítems de conocimiento y el Alfa de 

Cronbach para las preguntas de actitudes y prácticas: 

Confiabilidad Conocimientos  

Instrumento KR- 20 N° de elementos 

CAP 0.902 18 
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Confiabilidad Actitudes  

 

Confiabilidad Prácticas  

 

La primera sección del instrumento tuvo el propósito de medir el nivel de 

conocimiento, presentó los siguientes indicadores: concepto, utilidad, requisitos, frecuencia y 

estuvo conformada por 18 ítems. Se utilizó la Campana de Gauss para la clasificación del 

nivel de conocimientos en alto: 30-36; medio: 24-29; bajo: 18-23.  

La segunda sección del cuestionario midió las actitudes, contó con 18 ítems, incluyó 

la escala de Likert donde se tienen como variantes: totalmente de acuerdo, de acuerdo, 

indiferente, en desacuerdo y totalmente desacuerdo. Se clasificó en cuatro indicadores: 

importancia, moral, mitos y creencias. la cual tuvo una escala de 1 al 5. Se utilizó la Campana 

de Gauss para la clasificación del nivel de actitudes en:  favorable: 55 -75; indiferente: 35 – 

54; y desfavorable: 15 – 34. Se interpreta que el nivel favorable muestra una conducta correcta 

e interés frente a la toma del Papanicolaou; el nivel medio esta descrita en relación con la 

medición de sus características como la importancia, la calidad del servicio y la moral: y el 

nivel desfavorable indica que no existe interés respecto a la prueba. 

Instrumento Alfa de Cronbach NI de elementos 

CAP 0, 952 15 

Instrumento Alfa de Cronbach  N° de elementos 

CAP 0, 952 12 
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La tercera sección del cuestionario estuvo orientada a medir las prácticas de toma del 

Papanicolaou, estuvo compuesta de 12 ítems, se tomó en cuenta las siguientes variantes: la 

prevención, la decisión, el tiempo y el impedimento. Para lo cual se realizó la escala de Likert 

con las alternativas: nunca, algunas veces, siempre y de vez en cuando, con una escala del 1 

al 4. Se utilizó la Campana de Gauss para la clasificación del nivel de práctica en adecuado: 

36 – 48; medio: 28 – 35; no adecuado: 12 – 26. Se interpreta el nivel adecuado como la manera 

correcta de la toma del papanicolaou según lo establecido; el nivel medio indica que se actúa 

de manera inconsistente y no se realiza el procedimiento siguiendo la normativa establecida y 

el nivel no adecuado se refiere cuando por alguna razón o motivo no se realiza la toma del 

papanicolaou. 

Procedimiento de recolección de datos    

En primer lugar, se realizó la gestión con el departamento de coordinación académica 

de la Universidad Privada del Norte ante el Consultorio Obstétrico Vida Mujer para la 

autorización respectiva, en el cual se solicitó el ingreso mediante una carta de autorización 

para poder obtener los datos aplicando el instrumento CAP para la presente investigación. ( 

Anexo 3) 

Con la autorización debidamente firmada por el representante legal se accedió a las 

historias clínicas y de esta manera poder contactar con cada una de las usuarias atendidas entre 

de setiembre a diciembre del año 2022, vía WhatsApp para proporcionarles toda la 

información sobe el estudio y la entrega del consentimiento informado, con dicha autorización  
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se coordinó con ambas obstetras encargadas del consultorio para la realización de la toma de 

del cuestionario de manera virtual mediante Google Forms. 

 Análisis Estadístico      

Para el análisis e interpretación de los datos primero se realizó la codificación de los 

datos obtenidos y se tabularon respectivamente en un documento Excel. Se analizaron los 

datos, utilizando el Paquete Estadístico para las Ciencias Sociales (SPSS) versión 26, para 

calcular las frecuencias y transformándolo en tablas y gráficos. 

              Consideraciones éticas 

Para la realización de la presente investigación, se cumplieron con los principios; el 

principio de autonomía, y el respeto a las personas ya que este estudio tuvo en consideración 

diversos principios de índole jurídica y ética, para salvaguardar el uso único y exclusivo de 

toda la información, para lo cual se pidió un consentimiento informado que notifica a las 

participantes, que todos los datos obtenidos  no tendrán repercusión en su salud, ya que no se 

realizó ninguna prueba invasiva, y así mismo es libre de decidir su participación o no . (Anexo 

5) 
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CAPÍTULO III: RESULTADOS 

Tabla 1. Características sociodemográficas y sexuales de las mujeres encuestadas 

en el Centro Obstétrico Vida Mujer, 2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Características Sociodemográficas f (%) 

     Edad  

     ≤ 18 20 (25.6%) 

     De 19 a 35 años 52 (66.7) 

     Mayor de 35 años 6 (7.7) 

Estado Civil  

     Soltera  62 (79.5) 

     Casada 5 (6.4) 

     Conviviente 11 (14.1) 

Inicio de Parejas Sexuales  

     Menor de 14 años 6 (7.7) 

     De 15 a 18 años 28 (35.9) 

     Mayor de 18 años 44 (56.4) 

Número de Parejas Sexuales  

     De 1 a 2 personas 51 (65.4) 

     De 3 a 5 personas 19 (24.4) 

    Mas de 5 personas 8 (10.3) 

Total                                                                     78 (100) 
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El 66.7% de las mujeres presentaron edades de 19 a 35 años, el 79.5%, indicó como estado 

civil ser solteras, respecto al inicio de relaciones sexuales el 56.4% de mujeres señalaron que 

ocurrió luego de 18 años y, además el 65.4% reportó tener entre 1 a 2 parejas sexuales. 
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Tabla 2. Nivel de conocimientos de las mujeres atendidas en el Consultorio 

Obstétrico Vida Mujer, 2022 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 Se observa que en la tabla 2 que el 88.5% presenta un nivel de conocimientos bajo. 

Figura 2: Nivel de conocimientos de las mujeres atendidas en el Consultorio 

Obstétrico Vida Mujer, 2022 

 

 

 

 

 

Nivel de 

conocimiento 

f %  

Alto 0 0.0% 

Medio 9 11.5% 

Bajo 69 88.5% 

Total 78 100.0% 
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Tabla 3. Nivel de actitudes sobre la prueba de PAP de las mujeres atendidas en el 

Consultorio Obstétrico Vida Mujer, 2022 

 

 

 

 

 

 

 

Se observa que en la tabla 3, un 53.8% de mujeres presentan actitudes desfavorables en la 

prueba de Papanicolaou.  

Figura 3 Nivel de actitudes sobre la prueba de PAP de las mujeres atendidas en el 

Consultorio Obstétrico Vida Mujer, 2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Nivel de actitudes f % 

Favorable  42 53.8% 

Indiferente 21 26.9% 

Desfavorable  15 19.2% 

Total 78 100.0% 
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Tabla 4. Nivel de práctica sobre la prueba de PAP de las mujeres atendidas en el 

Consultorio Obstétrico Vida Mujer, 2022 

 

 

 

 

 

 

Se observa en la tabla 4, que 

el 42.3% de las pacientes tienen prácticas no adecuadas; con respecto a la toma del 

Papanicolaou. 

       Figura 4 Nivel de prácticas sobre la prueba de PAP de las mujeres atendidas en 

el Consultorio Obstétrico Vida Mujer, 2022 

 

 

 

 

 

Nivel de Práctica 

f % 

Adecuado 28 35.9% 

Medio 17 21.8% 

No adecuado 33 42.3% 

Total 78 100.0% 
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CAPÍTULO IV: DISCUSIÓN Y CONCLUSIONES 

De los hallazgos encontrados respecto al primer objetivo, se encontró que de las 

encuestadas el 88.5% presentaron un nivel bajo de conocimientos sobre la prueba de 

papanicolaou; un 11.5% presentan un nivel medio y por otro lado no hubo ninguna paciente 

con un nivel alto de conocimientos. Coincidiendo con Chávez (31) que en su población el 

76,7% tuvo un nivel bajo de conocimientos y nivel medio de conocimientos un 23,3%. Al 

igual que. González (14) quien identificó como resultado que las mujeres en edad fértil tienen 

un 69,5% de conocimientos adecuado, mientras que el 30,5% mostró un conocimiento medio 

de la prueba; en ambas investigaciones se puede apreciar que predomina un nivel de 

conocimientos bajo seguido de un nivel medio, se infiere que falta mejorar la promoción y 

prevención de la salud. Contrastando con el estudio de Vásquez (12) indica que del total de 

mujeres encuestadas un 3% presentan un nivel bajo, un 22.7% un nivel medio; y un 74.2% 

presenta un nivel alto de conocimientos sobre la prueba del papanicolaou.  

De los resultados encontrados en esta investigación se pudo detectar que existen rasgos 

que constituyen ciertos factores de riesgo, principalmente la vida sexualmente activa, así como 

el número de parejas, y todos estos se relacionan con que, no realizan la toma del examen, y 

que genera algunas demoras para la consulta de los síntomas iniciales. Por lo tanto, es 

importante que las mujeres se comprometan con el autocuidado como un medio para promover 

su bienestar y estilo de vida saludable y eliminar de esta manera las creencias y tabúes que 

rodean a esta prueba citológica. 
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Con relación al segundo objetivo, se encontró que del total de mujeres encuestadas el 

53.8% presentaron una actitud favorable, mientras que el 36.9% presentó una actitud 

indiferente y un 19.2% presentó una actitud desfavorable frente a la prueba del Papanicolaou; 

coincidiendo con el estudio de Eche (32) requiere que un 56,9 % de las participantes presentó 

una actitud favorable, el 37,3 % presentó una actitud media y el 5,6 % presentó una actitud 

desfavorable con respecto a la toma de la prueba del papanicolaou. Al igual que Siddig (33) 

menciona que el 72,8% aceptaron la prueba del Papanicolaou (actitud favorable), el 15,6% no 

estaba segura (actitud media) y el 11,6% se negó a ser tamizados (actitud desfavorable). 

Contrastando con Abad (20) encontró que El 62,9% de los encuestados tuvo una actitud 

negativa, seguido de un 27,1% actitud moderada hacia el Papanicolaou y solo un 10% tuvo 

una actitud positiva.  

Con relación al tercer objetivo, se encontró que el 42.3% presenta prácticas 

desfavorables con respecto a la toma de la prueba, mientras que el 35.9% presentan prácticas 

adecuadas, y un 21.8% presentan un nivel medio, coincidiendo con el estudio de Ghufran (34) 

quien reporta que el 45,7% de los pacientes tuvo un comportamiento inadecuado, seguido del 

32,9% nivel adecuado y solo el 21,4% moderado. Al igual que Valladolid (33) mostró que el 

63,72% de las mujeres encuestadas tenía una actitud desfavorable hacia hacerse el 

papanicolaou, mientras que solo el 36,28% tenía una actitud favorable hacia hacerse la prueba; 

a diferencia de Cruz (35) se encontró que el 74,8% de la muestra se había realizado al menos 

un Papanicolaou en su vida, mientras que el 25,2% no lo había hecho, mientras que el 63,4% 

informó no haberse realizado el Papanicolaou por no tener tiempo, el tiempo esperado para la 

atención y en acceder a la fecha y hora de la toma de la muestra en los servicios de salud 
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Conclusiones 

Las mujeres atendidas en el Centro Obstétrico Vida Mujer durante agosto a diciembre 

del 2022 presentan un nivel bajo de conocimientos sobre la prueba de Papanicolaou.  

Las mujeres atendidas en el Centro Obstétrico Vida Mujer durante agosto a diciembre 

del 2022 presentan una actitud principalmente desfavorable sobre la prueba de Papanicolaou. 

Las mujeres atendidas en el Centro Obstétrico Vida durante agosto a diciembre del 

2022 muestran un nivel inadecuado en cuanto a la práctica sobre la prueba de Papanicolaou. 

Las mujeres atendidas en el centro Obstétrico Vida Mujer durante agosto a diciembre 

del 2022 son mayores de 18 años, solteras que en su mayoría iniciaron vida sexual activa 

teniendo más de 18 años que tuvieron entre una y dos parejas sexuales. 

 

 Recomendaciones  

Para las instituciones de salud, desarrollar mejores estrategias de promoción y 

prevención de la salud, especialmente del cáncer de cuello uterino, se enfoca en aumentar el 

conocimiento de manera organizada, utilizando herramientas adecuadas, información clara y 

accesible a todos. Todos adaptados a su situación y sobre todo a las características de cada 

usuario; Colóquese para el comportamiento favorable que se manifestará en las pruebas de 

Papanicolaou tempranas, regulares y oportunas. 

Cambiar las malas actitudes, mediante la sensibilización a la población que acude a 

los servicios para la toma del Papanicolaou, para que estén educadas y sepan cuando realizarse  
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el examen por sí mismas y no solo lo hagan por órdenes de algún profesional, promocionando 

siempre sobre su importancia, explicando también los beneficios que se obtienen tomando 

medidas de prevención, incentivándolas y mejorando de esta manera sus actitudes, logrando 

así promover conductas mucho más saludables. 

 Es importante que los responsables de los servicios de maternidad aumenten la 

disponibilidad y cobertura de las pruebas de papanicolaou y puedan llegar al público objetivo 

a través de materiales de apoyo (carteles, murales informativos, paneles) para campañas 

dentro y fuera del hospital. Se hicieron esfuerzos para dar a conocer la importancia de este 

método simple y accesible para la detección temprana del cáncer de cuello uterino y, por lo 

tanto, mejorar la práctica de citología existente. 
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Anexos 

ANEXO N° 1. MATRIZ DE CONSISTENCIA 

TÍTULO: “CONOCIMIENTOS, ACTITUDES Y PRACTICAS FRENTE A LA TOMA DEL PAPANICOLAOU EN MUJERES ATENDIDAS EN EL CENTRO 

OBSTETRICO VIDA MUJER, 2022” 

PROBLEMA OBJETIVO VARIABLES METODOLOGÍA POBLACIÓN 

General ¿Cuáles son los 

conocimientos, actitudes y 

prácticas frente a la toma de 

papanicolaou en mujeres tendidas 

en el centro Obstétrico Vida 

Mujer, de agosto a diciembre de 

2022? 

General  

Determinar los conocimientos, 

actitudes y prácticas que limitan 

la toma de papanicolaou en 

mujeres tendidas en el centro 

Obstétrico Vida Mujer,  de 

agosto a diciembre de 2022 

Variable 1  

Conocimientos sobre 

la toma del 

Papanicolaou  

Tipo de investigación  

Básica, descriptiva, 

transversal de diseño no 

experimental 

Población  

La población está compuesta por 

112 mujeres en edad fértil del 

centro Obstétrico Vida Mujer, 

2022 

Específicos  

¿Cuáles son los conocimientos 

frente a la toma de Papanicolaou 

en mujeres tendidas en el centro 

Obstétrico Vida Mujer, 2022?  

 

¿Cuáles son las actitudes frente a 

la toma de Papanicolaou en 

mujeres tendidas en el centro 

Obstétrico Vida Mujer, 2022? 

 

 

¿Cuáles son las practicas frente a 

la toma de Papanicolaou en 

mujeres de la Universidad Privada 

Específicos 

Identificar los conocimientos 

frente a la toma de Papanicolaou 

de mujeres tendidas en el centro 

Obstétrico Vida Mujer, 2022 

Identificar las actitudes frente a 

la toma de Papanicolaou de 

mujeres tendidas en el centro 

Obstétrico Vida Mujer, 2022 

 

Identificar las practicas frente a 

la toma de Papanicolaou de 

mujeres tendidas en el centro 

Obstétrico Vida Mujer, 2022  

Variable 2  

Actitudes sobre la 

toma del 

Papanicolaou 

Diseño  

La investigación se realizó 

bajo el diseño no 

experimental, descriptivo. es 

apropiada para variables que 

no pueden o deben ser 

manipuladas, por lo tanto, 

una vez recopilada la data se 

determinó la relación que 

existió entre ambas. 

Muestra 

La muestra está compuesta por 

78 mujeres en edad fértil del 

centro Obstétrico Vida Mujer, 

2022 
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Variable 3 

Prácticas sobre la toma 

del Papanicolaou 

Técnica de Recolección de 

datos  

Se utilizará una encuesta 

dirigida a las usuarias que 

acuden al consultorio 

obstétrico “Vida Mujer” que 

hayan cumplido con los 

criterios de inclusión y 

exclusión  

 

   Instrumento  

Encuesta CAP 

 

   Método de análisis de 

datos  

Descriptiva 

Se utilizará el software 

Microsoft Excel para la 

elaboración de tablas y 

figuras. 

Inferencial  

Se utilizará el software 

estadístico SPSS versión 

26 

 

 

del Norte, 2022? 
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ANEXO N.° 2. 

MATRIZ DE OPERACIONALIZACIÓN DE VARIABLES 

VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES ÍTEM ESCALA  ESCALA DE MEDICION Rango 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Conocimientos 
Actitudes y 
Prácticas frente al 
Papanicolaou 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Conocimientos  

Concepto  
Utilidad 
Requisitos  
Frecuencia 

Del 01 al 07  
Del 08 al 11  
Del 12 al 16  
Del 17 al 18 

Si  
No 

 
 
 

 
Ordinal 

 
Bajo 

Medio 
Alto 

 
 

Alto: 30-36  
Medio: 24-29 
 Bajo: 18-23 

 
Actitudes 
 

Importancia  
Moral  
Servicio del 
Establecimiento de 
Salud 

Del 01 al 07  
Del 08 al 12  
Del 13 al 15 

Totalmente de 
acuerdo 

De acuerdo 
Indiferente 

En desacuerdo 
Totalmente en 

desacuerdo 
 

 
 

 
Ordinal 

 
Favorable  
Indiferente 

Desfavorable  

 
 

Favorable: 55-75 
Indiferente: 35-54 

Desfavorable: 15-34 

 
Prácticas 
 

Prevención  
Decisión  
Tiempo  
Impedimento 

Del 01 al 05 
Del 06 al 07  
Del 08 al 09  
Del 10 al 12 

Nunca 
Algunas veces 

Siempre 
De vez en 

cuando 

 

Ordinal 
 

Adecuada 
Media 

No adecuada 
 

 

Adecuada: 36-48 
Media: 28-35  

No adecuada: 12-26 
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ANEXO N.° 3 

CUESTIONARIO SOBRE CONOCIMIENTOS 

 

I. CARACTERÍSTICAS SOCIODEMOGRÁFICAS 

 

Edad:  ≤18 años (  )       19 a 35 años (  )        ≥36 años (  ) 

Estado civil: Soltera (  ) Casada (  ) Conviviente (   ) 

Inicio de relaciones sexuales:  Menor de 14 años (  )  De 15 a 18 años (  )   

Mayor de 18 años (  )    

Número de parejas sexuales: De 1 a 2 (  )  De 3 a 5 (  )  Mas de 5 (  ) 

 

II. INSTRUMENTO 1 CUESTIONARIO DE CONOCIMIENTOS 

 Conocimientos  Sí  No  

1 ¿Considera que Ud. sabe que es la prueba de Papanicolau?   

2 ¿Conoce Ud. que es el cáncer de cuello uterino?   

3 ¿Cree que el Papanicolaou provoca dolor y o sangrado?   

4 ¿Tomarse el Papanicolaou y mostrar sus partes íntimas, es una ofensa para 
la mujer (vergüenza)? 

  

5 ¿Sabe Ud. que el virus del Papiloma puede causar cáncer de cuello 
uterino? 

  

6 ¿Cree que, a mayor número de parejas sexuales, mayor es el riesgo de 
adquirir el Virus del Papiloma Humano? 

  

7 ¿Sabía Ud. que la prueba de Papanicolaou se toma en el Cuello del útero?   

8 ¿Sabe Usted que el virus de Papiloma Humano causa verrugas genitales?   

9 ¿Cree que al realizarse la prueba de Papanicolaou se está previniendo 
alguna enfermedad? 

  

10 ¿Ud. Cree que la prueba de Papanicolaou es para detectar el Cáncer de 
cuello uterino? 

  

11 ¿La prueba de Papanicolaou sirve para descartar infecciones vaginales?   

12 ¿Conoce Ud. qué requisitos que se deben tomar en cuenta para realizarte la 
prueba de Papanicolaou? 

  

13 ¿Para realizarse la prueba Papanicolaou se puede estar menstruando?   

14 ¿Para realizarse la prueba de Papanicolaou usted puede haber tenido 
relaciones sexuales? 

  

15 ¿Para realizarse la prueba de Papanicolaou puede estar usando óvulos 
vaginales? 

  

16 ¿Toda mujer que ha iniciado su vida sexual debe realizarse la prueba de 
Papanicolaou? 

  

17 ¿Conoce Ud. cada cuanto tiempo debe de realizarse la prueba de 
Papanicolaou? 

  

18 ¿Conoce Ud. desde que edad las mujeres pueden realizarse la prueba de 
Papanicolaou? 
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II. INSTRUMENTO 2 CUESTIONARIO DE ACTITUDES 

 

Respuestas 

 

TA     Totalmente de acuerdo. 

A       acuerdo 

I         Indiferente 

D       En desacuerdo 

TD    Totalmente en desacuerdo 
 Cuestionario de Actitudes. 

 
TA A I D TD 

1 ¿Considera Ud. que es importante la toma de la prueba de 
Papanicolaou? 

     

2 ¿Le gustaría saber para qué sirve y cómo se realiza la 
prueba de Papanicolaou? 

     

3 ¿Se realizaría Ud. la prueba de Papanicolaou?      

4 ¿Consideraría que se debe realizar anualmente la prueba de 
Papanicolaou? 

     

5 ¿Considera necesario recoger el resultado de su prueba de 
Papanicolaou? 

     

6 Si el resultado del Papanicolaou no es normal, ¿Se repetiría 
la prueba de Papanicolaou para comprobar el resultado? 

     

7 ¿Recomendaría Ud. la prueba de Papanicolaou a una amiga 
y/o familiar? 

     

8 ¿Considera Ud. que la prueba de Papanicolaou debe ser 
realizado por un profesional de sexo femenino? 

     

9 ¿Considera Ud. que la opinión de su pareja interfiere en su 
decisión para que se realice la prueba de Papanicolaou? 

     

10 ¿Sus principios religiosos influirían a la realización de la 
prueba de Papanicolaou? 

     

11 ¿Considera Ud. que las trabajadoras sexuales tienen que 
hacerse la prueba de Papanicolaou más seguido? 

     

12 ¿La realización de la prueba de Papanicolaou causa en Ud. 
el empoderamiento del cuidado de su salud? 

     

13 ¿Solo las mujeres que tienen muchas parejas sexuales 
deben hacerse el Papanicolaou? 

     

14 ¿Solo las mujeres que tienen hijos deben hacerse el 
Papanicolaou? 

     

15 ¿Es necesario que la pareja esté de acuerdo con que se 
realice el Papanicolaou? 

     

16 ¿Realizar la toma de Papanicolaou es costoso?      

17 ¿Si tienes una sola pareja sexual (esposo o conviviente) no 
debes realizar la toma de Papanicolaou? 

     

18 ¿Durante la toma de Papanicolaou, sacan un pedazo de 
cuello uterino? 
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III. INSTRUMENTO 3 CUESTIONARIO DE PRACTICAS  

Respuestas 

 

S    Siempre 

A   Algunas veces 

D   De vez en cuando 

N   Nunca 

 

 
 Cuestionario de Practicas S A D N 

1 ¿Alguna vez se ha realizado la prueba de Papanicolaou?     

2 ¿Suele realizarse la prueba de Papanicolaou en un Centro de 
Salud? 

    

3 ¿Sabe que el preservativo puede prevenir el VPH     

4 ¿Solicitó explicaciones sobre el resultado de la prueba de 
Papanicolaou al personal de salud? 

    

5 ¿Lleva un control de sus exámenes de Papanicolaou?     

6 ¿Se realizó Ud. la prueba de Papanicolaou por iniciativa propia?     

7 ¿Se realizó Ud. la prueba de Papanicolaou por indicación del 
personal de salud? 

    

8 ¿Se realiza Ud. la prueba de Papanicolaou anualmente?     

9 ¿Recogió su resultado de la prueba de Papanicolaou en el tiempo 
indicado? 

    

10 ¿La falta de tiempo le ha impedido realizarse la prueba de 
Papanicolaou? 

    

11 ¿La falta de dinero le ha impedido tomarse la prueba de 
Papanicolaou? 

    

12 ¿El miedo a los resultados le ha impedido tomarse la prueba de 
Papanicolaou? 
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ANEXO n.° 5 

CONSENTIMIENTO INFORMADO 

Título: “CONOCIMIENTOS, ACTITUDES Y PRACTICAS FRENTE TOMA DEL 

PAPANICOLAOU EN MUJERES ATENDIDAS EN EL CONSULTORIO OBSTERICO 

VIDA MUJER, 2022.” 

 

Introducción Siendo egresada de la Universidad Privada del Norte, declaro en esta 

investigación deseo determinarlos los factores que limitan la toma del Papanicolau, en la cual 

Ud. está participando voluntariamente. Para tal efecto, se realizará un cuestionario donde se 

le pide total sinceridad en sus respuestas.  

Riesgos No hay riesgo para usted ya que no se le realizará ninguna evaluación clínica ni física. 

Beneficios Los resultados contribuirán a conocer los conocimientos, actitudes y prácticas del 

Papanicolaou en la población universitaria de la UPN  

Confidencialidad Al ser esta anónima, no se compartirá la identidad de quien participe. La 

información recolectada en este estudio será puesta fuera de alcance; y nadie sino solo la 

investigadora, tendrá acceso a ella.  

¿Por qué se me invita a participar?  

El único motivo para su participación es porque usted forma parte de la población del 

Consultorio Obstétrico Vida Mujer 

Yo:_________________________________________________________Doy mi 

consentimiento al equipo de investigadores para hacerme un cuestionario, siempre de acuerdo 

con las regulaciones y normas éticas vigentes.  

                                               SI                              NO  

Doy consentimiento para el almacenamiento y conservación de la información, para 

revisiones posteriores.  

                                               SI                              NO  

 

 

                     Firma del paciente                                                        Investigadora 
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Anexo 6 

Encuesta CAP 

Instrumento CAP de Prueba de Papanicolaou 

Ficha Técnica de la Encuesta CAP de prueba de Papanicolaou. 

Nombre del Instrumento: CAP de prueba de Papanicolaou. 

Autor: Abad S. (2019). 

Adaptación: Elayne Goudey Uriarte 

Año: 2022 

Lugar: Lima - Perú 

Fecha de Aplicación: De /2022 

Objetivo: Determinar los niveles CAP frente a la prueba de Papanicolaou 

Administrado a: Mujeres atendidas en el Consultorio Obstétrico Vida Mujer, San Juan de 

Lurigancho. 

Tiempo: El tiempo de aplicación es de 20 minutos por paciente. 
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Anexo 7 

 Carta de Autorización 
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Anexo 8 

DNI Representante Legal  
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Anexo 9  

Vigencia de Poder  

 

 


