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RESUMO

Introducdo: O ensino de Anatomia, desde os primordios, foi fundamentalmente presencial. Isso
s6 foi modificado com o estabelecimento da pandemia de Covid-19, a qual foi responsével, no
Brasil, pela suspensdo das aulas presenciais. Essa situacdo de mudanca subita foi acompanhada
da necessidade de adaptacdo dos professores de Anatomia e a presenca de diversas emogoes e
sentimentos. Métodos: Realizou-se um levantamento de dados para avaliacdo do perfil geral e
das estratégias de ensino, sentimentos e percepcdes pessoais dos docentes de Anatomia durante
0 periodo de pandemia. Para tal, foi utilizado um questionario virtual com questdes de multipla
escolha e discursivas ofertado a professores de Anatomia do Ensino Superior das redes publica
e privada. Resultados: Dos participantes da pesquisa, 88,35% deles acreditam que o0 ensino
remoto apresenta maiores desafios que o presencial. Os sentimentos mais relatados por eles em
relacdo ao ensino remoto de Anatomia foram incerteza, ansiedade, dedicacao e sobrecarga. Em
relacdo a continuidade de utilizagdo de recursos remotos para ministrar as aulas de Anatomia
apos a pandemia, 59 professores foram favoraveis, mas apenas com apoio pedagogico,
enquanto outros 32 afirmaram que os utilizam como recurso hibrido quando possivel. Em
ambos 0s cenarios houve a predominancia de professores com sentimentos negativos.
Conclusdo: O ensino de Anatomia durante a pandemia enfrentou varios desafios, resultando em
pontos positivos e negativos para professores e alunos. Contudo, devido a adaptabilidade
demonstrada pelos professores, esse cenario favoreceu com que abordagens alternativas mais
eficazes fossem desenvolvidas, as quais podem ser utilizadas ap0s a superacdo da pandemia.

Palavras-chave: ensino remoto, Covid-19, emoc0es, professores, anatomia.

ABSTRACT

Introduction: The teaching of Anatomy, since the beginning, was fundamentally face-to-face.
This was only modified with the establishment of the Covid-19 pandemic, which was
responsible, in Brazil, for the suspension of face-to-face classes. This situation of sudden
change was accompanied by the need for adaptation of Anatomy professors and the presence
of different emotions and feelings. Methods: A data survey was carried out to assess the general
profile and teaching strategies, feelings and personal perceptions of Anatomy professors during
the pandemic period. Therefore, a virtual questionnaire with multiple choice and discursive
questions was offered to Anatomy professors in public and private educational institutions.
Results: Regarding the survey participants, 88.35% of them believe that remote teaching
presents greater challenges than face-to-face teaching. The feelings most reported by them in
relation to remote teaching of Anatomy were uncertainty, anxiety, dedication and overload.
Concerning the continued use of remote resources to teach Anatomy classes after the pandemic,
59 professors were in favor, but only with pedagogical support, while another 32 stated that
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they use them as a hybrid resource when possible. In both scenarios there was a predominance
of professors with negative feelings. Conclusion: Anatomy teaching during the pandemic faced
several challenges, resulting in positives and negatives for professors and students. However,
due to the adaptability demonstrated by the professors, this scenario favored the development
of more effective alternative approaches, which can be used after the pandemic has been
overcome.

Keywords: remote teaching, Covid-19, emotions, professors, anatomy.

1 INTRODUCAO

O ensino de anatomia, de maneira formal, teve inicio nas escolas de medicina de
Alexandria, no Egito Antigo, onde essa area do conhecimento passou a ser considerada
propriamente uma disciplinal?3. Durante os séculos subsequentes, o campo anatdémico
apresentava essencialmente carater revisionista e tedrico, visto que a dissecacdo de corpos
humanos ao longo desse periodo ndo era praticada de maneira disseminada. Tal panorama foi
deixado de lado a partir do Renascimento, principalmente pelas contribuicdes de Andreas
Vesalius, que adotou uma postura critica em suas observacdes relacionados a dissecacdo
cadavérical*, quando o estudo passou a ser predominantemente pratico®.

Em decorréncia dos avancos alcancados nessa época, 0 ensino de anatomia até o final
século XX foi calcado no ato de dissecar>®’, sendo esse o cerne da metodologia tradicional de
aprendizagem contemporanea, na qual os professores ministram aulas tedricas expositivas
seguidas de aulas praticas®®. Contudo, por esse método apresentar carater conteudista e
tecnicista, em que o aluno apresenta meramente uma postura passiva®, na década de 80
mudancas se fizeram necessarias. Nesse contexto, surgiram as metodologias ativas de ensino,
nas quais o aluno passa a ser protagonista de seu proprio aprendizado®1°.

De qualquer maneira, seja qual for a metodologia de aprendizagem, o ensino de
anatomia foi, desde quando concebido, essencialmente presencial. Essa conjectura, entretanto,
foi modificada com o advento da pandemia de Covid-19, responsavel por afetar 94% dos alunos
do mundo™ e pela interrupgdo das aulas presenciais de grande parte deles, a partir da qual se
fez necessario a utilizacdo de recursos digitais para ensino remoto. Essa subita mudanca foi
acompanhada pelo agravamento de problemas ja existentes nas redes de ensino e pelo
aparecimento de novas problematicas, dentre as quais se insere a auséncia de apoio psicologico
oferecido aos professores*?. Somando-se isso a situacio de adaptago frente ao contexto inédito,
é compreensivel que diversas emocdes e sentimentos estejam presentes nos professores de

anatomia.
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Esse estudo objetiva identificar como os professores ofertaram a disciplina de anatomia
durante o periodo de pandemia, relacionando seus sentimentos e emogcGes no exercicio do cargo
durante esse cenario, a vontade de dar continuidade as estratégias empregadas e a percepc¢ao

pessoal de aprendizagem dos alunos.

2 METODOS
2.1 ASPECTOS ETICOS

Esse estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de
Alfenas, sob o parecer de nimero 4.893.859. Todos os participantes da pesquisa concordaram
com sua participacdo e assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e a
instituicdo a qual eles estdo associados, por meio de seu representante, concordou com o Termo

de Anuéncia da Instituicdo (TAI).

2.2 DELINEAMENTO, MONTAGEM E POPULACAO DO ESTUDO E COLETA DE
DADOS

Esse é um estudo transversal concebido por meio de um levantamento de dados
primarios para a avaliacdo das estratégias de ensino, recursos didaticos, sentimentos e emoc¢oes
de professores universitarios brasileiros da disciplina de anatomia em tempos de pandemia da
Covid-109.

Para isso, foi utilizado um questionario de coleta de dados elaborado pelos
pesquisadores e disponibilizado eletronicamente pela plataforma Google Forms, encaminhado
junto ao TCLE para professores do ensino superior, nas esferas publica e/ou privada, que
ministram ou ministraram aulas de anatomia no periodo de marco de 2020 até o momento de
aplicacdo do questionario, ainda inserido no contexto de pandemia da Covid-19.

Professores que ndo ofertam disciplinas de anatomia durante o periodo acima citado
foram excluidos da amostra.

O link do questionario foi ofertado a Sociedade Brasileira de Anatomia (SBA), por
intermédio de envio por e-mail aos membros anatomistas associados. Para tal, os pesquisadores
apresentaram a proposta do projeto ao presidente da SBA, que concordou com 0 envio
conforme 0 Termo de Anuéncia da Instituicéo.

A coleta de dados foi realizada durante a pandemia da COVID-19. Os professores que
concordaram em participar da pesquisa responderam 40 questdes, sendo 39 delas do tipo
multipla escolha e 1 discursiva. As questdes incluiam questdes de perfil geral da populacéo,

como idade, sexo, graduagdo, tempo de docéncia, instituicdo de ensino a qual possui vinculo,
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disciplinas ministradas, além de questdes relacionadas com as aulas, metodologias adotadas,
emocOes e sentimentos e avaliagdo pessoal acerca da aprendizagem dos alunos durante o
periodo de pandemia da Covid-19.
2.3 ANALISE ESTATISTICA

Os dados coletados foram digitados na planilha do MS-Excel versdo 2019, SQL Server
versdo 2019, para a elaboracéo do banco de dados. Posteriormente, foram transportados para o
software IBM Statistical Package for the Social Science, verséo 20.0, para a analise descritiva
das variaveis, por meio de frequéncia absoluta e relativa e cruzamento de dados no Tableau

Software.

3 RESULTADOS

O estudo contou com a participacdo de 103 professores de todo o Brasil, sendo 48
mulheres e 55 homens. Dentre os participantes, houve as seguintes faixas etarias: 20-30 anos
(1), 31-40 anos (32), 41-50 anos (45), 51-60 anos (18), 61-70 anos (6) e 71-80 anos (1).

Quanto a formacdo dos entrevistados, obteve-se: medicina (10), odontologia (19),
fisioterapia (23), biomedicina (7), biologia (21), medicina veterinaria (8), enfermagem (3),
fonoaudiologia (2), farmacia (1), educacao fisica (4), fisioterapia e direito (1), medicina e
biologia (1), biomedicina e biologia (1), medicina e enfermagem (1) e medicina e histéria (1).

No que tange a maior titulacdo as quais 0s professores possuem, tem-se: especializacdo
(6), mestrado (15) e doutorado (82).

Em relacdo ao tempo de docéncia, tem-se os seguintes intervalos: 1-5 anos (14), 6-10
anos (24), 11-15 anos (27), 16-20 anos (10), 21-25 anos (14), 26-30 anos (4), 31-35 anos (7),
36-40 anos (0) e 41-45 anos (3).

Ademais, os professores também foram questionados acerca da instituicdo de ensino a
qual estdo vinculados, sendo: universidades publicas (77), universidades privadas (18) e ambas
(8).

Acerca das disciplinas ministradas, obteve-se as seguintes respostas: anatomia humana
(49), anatomia animal (4), neuroanatomia (1) e anatomia humana e neuroanatomia (49).

Sobre a oferta da disciplina de anatomia durante o periodo da pandemia, os professores
responderam que: ofertaram a disciplina (101), ndo ofertaram a disciplina (2).

Quando indagados se possuiam experiéncia com ensino remoto anterior a pandemia, 0s

professores responderam que: sim (15) e ndo (88).
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Mediante a pergunta se concordavam com a oferta da disciplina de anatomia
exclusivamente remota durante o periodo pandémico, os docentes responderam que: sim (41) e
néo (62).

Sobre receber apoio técnico ou treinamento da instituicdo de ensino ao qual estavam
vinculados, os professores responderam que: receberam (82) e ndo receberam (21).

Em relacdo a acreditar que as estratégias adotadas durante a pandemia foram efetivas,
obteve-se: sim (28), ndo (19) e talvez (56).

Sobre a oferta da disciplina de anatomia de forma remota, houve as seguintes respostas:
determinacéo da instituicao de ensino sem consulta prévia aos docentes (38), apds consulta pela
instituicdo de ensino acerca da viabilidade pedagdgica da oferta e de acordo do docente (42),
adesdo voluntéaria pelo docente dado a continuidade do cenario de pandemia para evitar
represamento de turmas (17). Apenas 1 professor respondeu que nao houve oferta da disciplina
na modalidade remota na Universidade em que trabalha. 5 professores marcaram a op¢éao
“nenhuma das opg¢des anteriores”.

Em relacdo ao que foi propiciado pela oferta da disciplina de anatomia em tempos
pandémicos, obtiveram-se as seguintes respostas: aprendizado sobre recursos e plataforma para
ensino remoto (86), sentimento positivo em relacdo ao ensino remoto (2), sentimento negativo
em relacdo ao ensino remoto (12), mudanca de paradigmas relacionados ao ensino remoto (1).
2 professores assinalaram “nenhuma das opgoes anteriores. As opgoes “melhor gestao de tempo
devido a menor sobrecarga do professor”, “pior gestdo de tempo devido a maior sobrecarga do
professor” e “mais estudo sobre anatomia devido a possibilidade de amplo acesso aos materiais
gravados” ndo foram selecionadas.

Em relacdo ao ensino remoto de anatomia durante a pandemia, o0s professores
consideraram que: apresenta os mesmos desafios do ensino presencial (6), oferece mais desafios
que o ensino presencial (91), oferece menos desafios que o ensino presencial (3). Apenas 1 dos
entrevistados assinalou que ndo ofertou modalidade remota de ensino.

Questionados sobre seus sentimentos mediante o ensino remoto de anatomia durante o
cenario de pandemia, obteve-se a seguinte distribui¢do: inseguranga (47), interesse (27),
ansiedade (58), incerteza (63), entusiasmo (18), medo (17), empatia (29), esperanca (24), amor
(15), satisfacdo (13), estranhamento (34), duavida (34), empenho (45), dedicagdo (55),
sobrecarga (50), nostalgia (10), tristeza (23), aversao (8), rejeicdo (6), raiva (9), tranquilidade
(12), confianga (21), diversao (2), calma (5), compaix&o (13), surpresa (9), encantamento (4).

1 professor alegou ndo ter nenhum sentimento listado.
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Por sua vez, em relacdo aos sentimentos mediante 0 ensino presencial de anatomia
durante o cenéario de pandemia, obteve-se a distribuicdo: inseguranca (44), interesse (24),
ansiedade (36), incerteza (25), entusiasmo (27), medo (29), empatia (26), esperanca (22), amor
(22), satisfacéo (30), estranhamento (1), davida (17), empenho (24), dedicacdo (36), sobrecarga
(14), nostalgia (9), tristeza (2), aversao (4), rejeicdo (2), raiva (4), tranquilidade (20), confianca
(26), diversao (6), calma (5), compaixdo (8), surpresa (4), encantamento (8). 19 professores

alegaram n&o terem nenhum sentimento listado.

Tabela 1: Sentimentos mais relatados pelos professores de anatomia durante o cenario de pandemia no ensino
remoto e no ensino presencial.

Quantidade de respostas
Sentimentos durante Ensino Ensino remoto Ensino presencial Ensino presencial
0 cenario de remoto
pandemia
f % f %

Inseguranca 47 45,63 44 42,72

Interesse 27 26,21 24 23,3

Ansiedade 58 56,31 36 34,95

Incerteza 63 61,17 25 24,28

Entusiasmo 18 17,47 27 26,21

Medo 17 16,5 29 28,15

Empatia 29 28,15 26 25,24

Esperanca 24 23,3 22 21,36

Amor 15 14,56 22 21,36

Satisfacéo 13 12,62 30 29,13

Estanhamento 34 33,01 1 0,97

Duavida 34 33,01 17 16,5
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Empenho 45 43,69 24 23,3
Dedicacédo 55 53,4 36 34,95
Sobrecarga 50 48,54 14 13,69
Nostalgia 10 9,71 9 8,74
Tristeza 23 22,33 2 1,94
Aversédo 8 7,76 4 3,88
Rejeicdo 6 5,82 2 1,94
Raiva 9 8,74 4 3,88
Tranquilidade 12 11,65 20 19,42
Confianca 21 20,39 26 25,24
Diversédo 2 1,94 6 5,82
Calma 5 4,85 5 4,85
Compaixdo 13 12,62 8 6,76
Surpresa 9 8,74 4 3,88
Encantamento 4 3,88 8 6,76
Nenhum listado 1 0,97 19 18,45

Fonte: Os dados para a criagdo da tabela foram extraidos do estudo realizado e baseiam-se em levantamentos de
dados realizados pelos autores. O nimero de professores que responderam a pesquisa foi de 103, os quais
poderiam selecionar quantas opg¢des de sentimentos desejassem.

Com relagdo aos sentimentos em ser professor de anatomia no cenéario de pandemia,
obteve-se: insegurancga (37), incerteza (52), entusiasmo (17), medo (28), esperanca (42), amor
(18), satisfagédo (23), tristeza (25), aversédo (3), raiva (3), tranquilidade (18), confianca (17),

encantamento (3), realizagéo (22).
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Figura 1: Sentimentos relatados em ser professor de anatomia no cenario de pandemia.
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Fonte: Os dados para a criacdo deste gréafico foram extraidos do estudo realizado e baseiam-se em levantamentos
de dados realizados pelos autores.

Quando os professores foram questionados se, apds a pandemia, iriam continuar
utilizando recursos remotos para ministrar a disciplina de anatomia, obteve-se: sim, mas apenas
com apoio pedagdgico (59), sim, como recurso hibrido quando possivel (32) e ndo possui
interesse em recursos remotos na possibilidade de ensino presencial (12).

Considerando a percepcdo pessoal dos professores em relacdo ao aprendizado dos
alunos mediante o ensino remoto, classificou-se como: ruim (31), regular (32), satisfatorio (27),
bom (11), 6timo (2), excelente (0).

Figura 2: Percep¢do dos docentes em relagdo ao aprendizado dos alunos mediante o ensino remoto.
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Fonte: Os dados para a criagdo deste grafico foram extraidos do estudo realizado e baseiam-se em levantamentos
de dados realizados pelos autores.

Correlacionando-se os dados, observou-se que a maneira pela qual a oferta da disciplina
de anatomia se deu, influenciou os sentimentos gerados nos professores. Apesar de haver

diferentes cendrios, notou-se uma predominancia de sentimentos negativos em todos o0s
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professores, até mesmo na situagdo em que o professor voluntariamente aderiu a oferta remota
da disciplina.

O numero mais significativo é o de professores relacionados com a oferta de anatomia
apos consulta pela Universidade sobre a viabilidade pedagdgica da oferta e de acordo com o

professor. Desses, 59.26% apresentaram majoritariamente sentimentos negativos.

Figura 3: Relacdo entre o tipo de sentimento relatado pelos professores de anatomia com a maneira de oferta
remota da disciplina de anatomia.

Adesdo por manifestacdo voluntaria pelo

docente, devido a continuidade do cenario 20
da pandemia, para evitar o represamento de 14

turmas.

Apos consulta pela Universidade sobre a

L . 48
viabilidade pedagdgica de oferta e o de 36

acordo do docente.
Por determinacéo da 2
Universidade/faculdade, sem consulta - ) )
prévia aos docentes. 34 m Sentimentos negativos

. ® Sentimentos positivos
Nao houve oferta de “Anatomia” na I

modalidade remota na Universidade que
trabalho.

Nenhuma das opgOes anteriores. r 6

0 10 20 30 40 50 60
Quantidade de respostas

Fonte: Os dados para a criacdo deste gréafico foram extraidos do estudo realizado e baseiam-se em levantamentos
de dados realizados pelos autores.

Quanto a percepcao dos professores sobre o aprendizado dos alunos diante do ensino
remoto de anatomia no cenario da pandemia de Covid-19 observou-se que 70.97% dos
professores que classificaram o aprendizado dos alunos ruim tiveram predominéncia de
sentimentos negativos, assim como aqueles que classificaram o aprendizado como satisfatério,

0s quais correspondem a um valor de 59.26%.
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Figura 4: Sentimentos predominantes relatados por professores mediante o ensino remoto de anatomia no
cenario da pandemia em relagdo a sua consideracgdo sobre o aprendizado dos estudantes.
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Fonte: Os dados para a criacdo deste grafico foram extraidos do estudo realizado e baseiam-se em levantamentos
de dados realizados pelos autores.

Com relacdo a continuidade da utilizacdo dos recursos remotos para 0 ensino de
anatomia apds a pandemia, em todos os cenarios houve a predominancia de professores com
sentimentos negativos. Dos docentes entrevistados, 57,28% consideraram a utilizagdo de
recursos remotos apenas como apoio pedagogico, sendo que 62,71% desses relataram
predominancia de sentimentos negativos nesse cenario.

Além disso, dos professores que assinalaram nao ter interesse em recursos remotos
havendo a possibilidade de oferta presencial, 83.33% deles apresentaram majoritariamente

sentimentos negativos.
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Figura 5: Sentimentos predominantes relatados por professores mediante o ensino remoto de anatomia no
cenario da pandemia em relagédo a continuidade da utilizagdo dos recursos remotos para ensino de anatomia apos
a pandemia.

e ctagegico o |
pedagdgico. 37
Sim, como recurso hibrido, quando ‘1
possivel na oferta. 18

Sim, como recurso exclusivo, = 0 m Sentimentos positivos

quando possivel na oferta. 0 . .
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possibilidade de oferta presencial.

0 10 20 30 40
Quantidade de respostas

Fonte: Os dados para a criacdo deste gréafico foram extraidos do estudo realizado e baseiam-se em levantamentos
de dados realizados pelos autores.

4 DISCUSSAO

Com o estabelecimento da pandemia de Covid-19, o sistema educacional brasileiro
sofreu diversas alteracfes, sendo a principal delas representada pela interrupcdo das aulas
presenciais. No ensino superior, tal acontecimento foi marcado pela publicacdo da portaria n°
343, de 17 de marco de 2020, pelo Ministério da Educacdo, a qual autorizou a substitui¢do de
matérias presenciais em vigéncia por aulas remotas utilizando meios e tecnologia de informacéo
e comunicagao®®.

Nesse novo panorama, as praticas de ensino de anatomia em laboratério foram cada vez
mais limitadas devido aos regulamentos de distanciamento fisico implementados pelo governo
a partir do comeco de 2020%*. Diante de tal cenario, estabelecido de maneira stbita e inédita, os
professores tiveram de estabelecer de maneira subita e inédita, uma mudanga brusca no modo
de lecionar, passando a utilizar recursos digitais que muitos dos professores nunca haviam
entrado em contato anteriormente. No presente estudo, os resultados encontrados entre os 103
professores de anatomia entrevistados elucidam e transpdem tal afirmacéo para a disciplina em
questdo, ja que 85.44% desses alegaram ndo ter experiéncia prévia com ensino remoto antes da
pandemia.

Ainda nesse viés, de acordo com Brandio et al.’®, a situacdo pandémica trouxe novos
desafios ao ensino de anatomia, tornando-o particularmente dificil, uma vez que a maior parte
da carga horaria dessa disciplina & baseada em atividades presenciais, tanto em sala de aula para

as aulas tedricas, quanto em laboratorio para as aulas préaticas, as quais foram suspensas devido
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a situacdo pandémica. Na presente pesquisa, 88.35% dos participantes acreditam que o ensino
remoto de anatomia oferece mais desafios quando comparado & modalidade presencial. Esse
fato pode explicar o receio dos professores quanto as aulas de anatomia serem ofertadas de
maneira exclusivamente remota: 60.19% dos entrevistados foram contrarios a essa
exclusividade.

E, embora a modalidade de aulas remotas tenha sido fundamental para garantir a
continuidade do ensino de anatomia, Gasmalla et al.!® afirma que sua implementagéo foi
desafiadora e sua eficacia questionada. Isso conflui com os resultados obtidos pelos 103
participantes da pesquisa, ja que 18.45% deles acreditam que as estratégias adotadas durante o
ensino remoto ndo foram efetivas, enquanto 54.37% possuem davidas sobre a efetividade delas.

A mudanca da aprendizagem presencial para o ambiente virtual resultou em diversas
desvantagens, dentre elas a falta de interacdes presenciais entre professores e alunos, bem como
entre os proprios alunos!’. Tal fato, aliado com a carga de trabalho adicional destinada tanto
para a preparacdo quanto para a organizacdo de contetdos onlines reflete na percepcéo negativa
dos professores quanto ao ensino remoto durante a pandemia!®1%20, Esse cenario é reforgado
pelos resultados obtidos no presente estudo, ja que 30.01% dos professores classificaram o
aprendizado dos alunos como ruim e, em especial para esses professores, houve a
predominancia de sentimentos negativos.

Ponderar entre os ganhos e perdas do contexto pandémico teve impactos na saude
mental dos educadores, ja que além das mudancas e da necessidade de adaptacdo repentina,
teve que haver o aprofundamento do uso das tecnologias de informacdo e comunicacéo,
ocasionando sobrecarga trabalhista associada a preocupagdes com a qualidade de ensino??2°,
Nesse sentido, em relacdo aos sentimentos mais relatados pelos professores mediante o ensino
de anatomia na modalidade remota durante o cenario de pandemia, tem-se incerteza (61,17%),
ansiedade (56,31%), dedicacéo (53,4%) e sobrecarga (48,54%).

E interessante notar que, simultaneamente aos sentimentos negativos de incerteza,
ansiedade e sobrecarga, a dedicacéo se faz presente de modo significativo entre os professores.
De acordo com Srinivasan??, educadores de anatomia em todo o mundo demonstraram a
capacidade de adaptar-se frente as necessidades dos alunos, enfrentando os desafios logisticos
em prol do desenvolvimento e da disponibilizagcdo de novos recursos digitais. Essa situacao
pode estar diretamente relacionada com a dedicacdo sentida pelos professores.

Dessa forma, se por um lado observou-se um cenario de incertezas, insegurancgas e
sobrecarga sobre os professores em geral®®, de outro o que se constatou foi uma grande

modernizacdo da pedagogia de anatomia, uma vez que diante do distanciamento imposto pela
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pandemia houve a necessidade de desenvolver melhores abordagens, as quais utilizam as
tecnologias disponiveis de forma inclusiva para um efetivo aprendizado®.

De acordo com Xion e Evans?*, a medida que as universidades retomam a experiéncia
presencial, os professores devem passar por um periodo de reflexdo e aprendizado em relacéo
aos pontos positivos e negativos das abordagens de ensino em anatomia para avaliar como serdo
as estratégias pedagogicas pds-pandemia. Quando questionados sobre a continuidade na
utilizacdo de recursos remotos para ministrar a disciplina, apenas 11.65% dos professores
assinalaram ndo ter interesse, o que denota que a maioria dos profissionais esta aberta a
modalidade de ensino de maneira remota, embora ndo de maneira exclusiva e emergencial como

se deu no periodo pandémico.

5 LIMITACOES

Este estudo possui algumas limitacbes sendo elas relacionadas ao tamanho e a
representatividade da amostra, uma vez que dependendo do nimero de participantes e da
proporcdo entre professores de anatomia de instituigdes publicas e privadas, a generalizacdo
dos resultados para o contexto mais amplo pode ser limitada.

Ademais, o questionario virtual utilizado pode apresentar viés de resposta, uma vez que
as respostas dependem da autopercepc¢ao dos professores. Alguns docentes podem néo fornecer
respostas honestas ou precisas, 0 que pode influenciar a validade dos resultados. Nesse sentido,
0 uso de questionarios de mdaltipla escolha e discursivas pode limitar a compreensao
aprofundada das emocdes e sentimentos dos professores de anatomia.

Essa abordagem pode ndo capturar nuances importantes e aspectos subjetivos das
experiéncias vivenciadas pelos docentes durante a pandemia. Além disso, os resultados da
pesquisa podem ser influenciados por fatores externos que ndo foram controlados. Por exemplo,
diferencas no acesso a tecnologia e as condicdes de trabalho dos professores podem ter impacto
significativo nas emocdes e sentimentos relatados.

Por fim, a utilizacdo de um questionario virtual pode excluir professores com baixa
familiaridade ou acesso limitado a tecnologia, o que pode levar a uma sub-representacdo de
determinados grupos, o que afeta a diversidade da amostra e, consequentemente, a
generalizacdo dos resultados.

Dessa forma, considera-se de suma importancia considerar essas limitacdes ao
interpretar os resultados da pesquisa, reconhecendo que elas podem afetar a validade externa e

interna do estudo e limitar a generalizacéo dos achados para além da amostra estudada.
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6 CONCLUSAO

Embora o ensino remoto tenha sido uma alternativa importante e necessaria para a
continuidade do ensino de anatomia, uma disciplina até ent&o essencialmente presencial, diante
da paralisacdo mundial e do isolamento social imposto pela pandemia de Covid-19, a
implantacdo de tal modalidade educacional foi dificultosa e contou com diversos desafios, que
resultaram em algumas desvantagens, tanto para professores quanto para alunos.

Nesse contexto, a perspectiva e os sentimentos dos professores também foram afetados.
Com sentimentos predominantes de incerteza, ansiedade, dedicacao e sobrecarga, muitos dos
professores foram contrarios ao ensino exclusivamente virtual de anatomia, possuindo davidas
quanto a efetividade dessa modalidade para a aprendizagem dos alunos. Porém, a situacéo
pandémica, de certa forma, favoreceu o desenvolvimento de outras abordagens, até mesmo mais
efetivas, gracas a adaptabilidade dos profissionais, que podem voltar a ser utilizadas mesmo em

um cenario no qual a pandemia ja foi superada.
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