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RESUMO

A leucemia € um cancer que afeta o sangue e se caracteriza pelo acimulo de células malignas
na medula éssea e no sangue A leucemia pode aparecer primeiro na boca, com sintomas como
sangramento, inchaco e Ulceras gengivais. O presente artigo visa compreender os impactos do
tratamento odontoldgico na qualidade de vida de pacientes com leucemia. A pesquisa utilizou
descritores para abranger os aspectos clinicos e de bem-estar psicossocial dos pacientes, como
tratamento odontologico, qualidade de vida, leucemia, manifestacBes bucais, pacientes
oncologicos e cancer na odontologia. Para realizar a revisao integrativa, foram consultadas
bases de dados renomadas, como MEDLINE, LILACS, BBO - Odontologia e Google
Académico, garantindo uma abordagem abrangente e multilingue. O processo resultou em um
total de 97 artigos, 72 artigos foram excluidos por ndo atenderem aos critérios de selecdo
predefinidos, 10 foram excluidos ap6s anélise detalhada dos resumos, e 15 foram selecionados
para a analise e discussdo. Os resultados sugerem a relevancia do cuidado odontoldgico na
qualidade de vida de individuos diagnosticados com leucemia, e que h& conexdo entre a
leucemia e as complicacbes bucais, enfatizando o papel essencial do cirurgido-dentista no
gerenciamento dessas complicacfes. A crescente presenca de pacientes oncoldgicos em
consultdrios destaca a necessidade de uma abordagem multidisciplinar para lidar com as
manifestacBes orais decorrentes de diversos tratamentos, desde o diagnéstico até o pos-
tratamento.

Palavras-chave: tratamento odontoldgico, Leucemia, qualidade de vida.

ABSTRACT

Leukemia is a cancer that affects the blood and is characterized by the accumulation of
malignant cells in the bone marrow and blood Leukemia can first appear in the mouth, with
symptoms such as bleeding, swelling, and gum ulcers. This article aims to understand the
impacts of dental treatment on the quality of life of patients with leukemia. The research used
descriptors to cover the clinical and psychosocial well-being aspects of the patients, such as
dental treatment, quality of life, leukemia, oral manifestations, cancer patients and cancer in
dentistry. To conduct the integrative review, renowned databases such as MEDLINE, LILACS,
BBO - Dentistry and Google Scholar were consulted, ensuring a comprehensive and
multilingual approach. The process resulted in a total of ninety-seven articles, seventy-two
articles were excluded because they did not meet the predefined selection criteria, ten were
excluded after detailed analysis of the abstracts, and fifteen were selected for analysis and
discussion. The results suggest the relevance of dental care in the quality of life of individuals
diagnosed with leukemia, and that there is a connection between leukemia and oral
complications, emphasizing the essential role of the dental surgeon in the management of these
complications. The growing presence of cancer patients in dental offices highlights the need for
a multidisciplinary approach to deal with oral manifestations resulting from various treatments,
from diagnosis to post-treatment.

Keywords: dental treatment, Leukemia, quality of life.

1 INTRODUCAO
A leucemia é um tipo de cancer que afeta as células que formam o sangue,
principalmente os glébulos brancos, responsaveis pela defesa do organismo contra agentes

infecciosos (Oliveira; et al., 2023). As leucemias sdo divididas em trés tipos principais com
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base no tipo celular predominante: leucemia linfoblastica aguda, responsavel pela maioria dos
casos (80-85%), leucemia mieloide aguda (12-15%) e leucemia cronica (3-5%) (Cordero et al.,
2017). No caso da leucemia mieloide aguda (LMA), ela € um tipo de cancer que afeta as células
sanguineas e a medula dssea, e que pode causar diversas manifestacdes orais, que sao
observadas em até 90% dos pacientes com essa doenca (Oliveira et al., 2023). A abordagem
inicial deste estudo reside na apresentacdo do tema, que se concentra na leucemia e sua
prevaléncia na populacdo. A leucemia, uma neoplasia hematologica que afeta as células
sanguineas, destaca-se como uma condicéo de impacto especifico na saude global.

A justificativa para a relevancia deste estudo fundamenta-se na imperatividade de
compreender os desdobramentos do tratamento odontoldgico na qualidade de vida desses
pacientes, e dada a complexidade da relacdo entre a leucemia e a salde bucal, investigar os
efeitos especificos do tratamento odontoldgico nesse contexto torna-se crucial.

A compreensdo aprofundada desses impactos ndo apenas amplia o conhecimento
cientifico, mas também oferece subsidios para aprimoramento das préaticas clinicas,
promovendo, assim, uma abordagem mais holistica e eficaz na gestdo da salide desses pacientes.
A necessidade urgente de explorar esse tema é fundamental na busca por estratégias que visem
a qualidade de vida e o0 bem-estar integral desses individuos diante dos desafios associados a
leucemia e aos cuidados odontoldgicos. O objetivo geral desta pesquisa consiste em realizar
uma analise abrangente dos efeitos do tratamento odontolégico na qualidade de vida de
individuos diagnosticados com leucemia. A pesquisa busca integrar e sintetizar, de maneira
critica, a literatura existente, contemplando aspectos clinicos, emocionais e sociais especificos
a essa intersecdo complexa entre saude bucal e condi¢bes oncoldgicas.

Por meio de uma abordagem integrativa, a investigacao visa oferecer uma compreensao
aprofundada dos impactos do tratamento odontoldgico nesse contexto especifico, com o
objetivo de fornecer subsidios relevantes para aprimorar as praticas clinicas e promover uma
melhoria substantiva na qualidade de vida desses pacientes. De forma especifica, visa a analise
de estudos que abordem os efeitos especificos do tratamento odontolégico em pacientes com
leucemia, visando compreender a extensdo dos impactos clinicos no contexto da satde bucal,
além de investigar os aspectos emocionais relacionados ao tratamento odontolégico em

individuos identificados com leucemia.

2 MATERIAIS E METODOS
Uma revisao integrativa de literatura, ao ser concebida como uma ferramenta essencial

na investigacéo cientifica, desempenha um papel crucial na sintese e compreenséo de uma gama

Brazilian Journal of Health Review, Curitiba, v. 6, n. 6, p. 31663-31678, nov./dec., 2023



Brazilian Journal of Health Review
ISSN: 2595-6825

31666

diversificada de conhecimentos disponiveis sobre determinado tema. A presente revisdo, ao
focalizar os impactos do tratamento odontoldgico na qualidade de vida de pacientes com
leucemia, busca proporcionar uma visao abrangente dos aspectos clinicos, emocionais e sociais
inerentes a essa complexa intersecao.

O processo de busca de literatura foi executado de maneira criteriosa, direcionando a
obtengdo de uma amostra representativa e relevante para uma revisdo integrativa de literatura.
Este estudo tem como objetivo investigar o impacto do tratamento odontoldgico na qualidade
de vida de pacientes com leucemia, com o seguinte problema de pesquisa: “Qual € o impacto
do tratamento odontologico na qualidade de vida de pacientes com leucemia?”

A pesquisa utilizou uma combinacdo de descritores, como "Tratamento Odontoldgico”,
"Qualidade de Vida", "Leucemia", "Manifestacdes Bucais", "Pacientes Oncoldgicos" e "Cancer
na Odontologia”, a fim de abranger de forma abrangente os aspectos clinicos e de bem-estar

psicossocial dos pacientes.

Figura 1 — Etapas da Revisdo Integrativa

Utilizagdo dos descritores: "Tratamento
Odonteldgico”, "Qualidade de Vida". "Leucemia”,
"Manifestacdes Bucais", "Pacientes Omcolégicos”,
l "Cancer na Odontologia”,

1. Definicdo de Descritores

2. Busca Inicial

LILACS, BBO - Odontologia e Google Académico (n=

. ] Exclusdc de 72 artigos fora do periodo (2018-2023)
3. Exclusdo de Artigos

{ Umz busca foi realizada nas bazes de dados MEDLINE,

que nic atenderam aos critérios de selegdo (idioma e
tipo de estudo).

Oz artigos remanescentes (n = 23) feram avaliados
gquanto & suz aderdncia acs tipes de estudo dessjades.

4. Analise dos Resumos ‘ Houve a leitura & avalisgio dos resumos dos 23 artigos

l em relagio aos chjetives do estude.
= - . Exclusic de 10 artigoz que ndo stendiam aos 203
5. Exclusdo de Artigos 1an o U armges g
propozitos da pesquiza

\

6. Selecdo Final

para integrar a revizdo de literatura.

‘{ Apds uma andlize cuidadosa, 15 artiges foram escolhides

Fonte: Elaborado pelos Autores (2023).

As bases de dados consultadas incluiram fontes renomadas, como MEDLINE, LILACS,

BBO - Odontologia e Google Académico, garantindo uma abordagem abrangente e multilingue.
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O processo resultou em um numero inicial de 97 artigos. Posteriormente, 72 artigos foram
excluidos por estarem fora do periodo previsto (2018-2023) e por ndo atenderem aos critérios
de selecdo predefinidos, restringindo a analise a artigos em inglés e portugués que ndo fossem
relatos de casos clinicos. Dentre os 25 artigos restantes, seus resumos foram minuciosamente
avaliados em conformidade com os objetivos do estudo, resultando na excluséo de 10 artigos.
Ao término desse processo de triagem rigoroso, 15 artigos emergiram como contribuices
significativas para a revisao da literatura, com uma base sélida para a anélise e discussao dos

impactos do tratamento odontoldgico na qualidade de vida de pacientes com leucemia.

3 REVISAO DE LITERATURA
3.1 LEUCEMIA LINFOIDE AGUDA

A doenca conhecida como leucemia linfocitica aguda (LLA) é caracterizada pelo
crescimento e multiplicacdo anormais de globulos brancos ou linfocitos ndo desenvolvidos
(Moreira et al., 2022). Esta proliferacdo ocorre predominantemente na medula 6ssea, onde as
células sanguineas sdao normalmente produzidas (Reginato et al., 2023). Com isso, a produc¢éo
de globulos vermelhos e plaquetas fica impedida, levando a substituicdo desses componentes
por células leucémicas (Cavalcante et al., 2017). A forma de tumor maligno mais prevalente
encontrada em criangas € a Leucemia Linfoblastica Aguda (LLA), responsavel por
aproximadamente 30 a 35% dos casos de cancer nesse grupo demografico (Moreira et al.,
2021). A maior taxa de diagndstico desta doenca ocorre em criangas com idades entre dois e
cinco anos (Cavalcante et al., 2017 ).

Existem varios fatores que podem contribuir para o desenvolvimento desta patologia
especifica, incluindo infec¢bes virais causadas pelo virus Epstein-Barr (Cunha et al., 2022),
doencas genéticas como sindrome de Down e anemia de Fanconi, neurofibromatose, bem como
exposicao a radiacfes ionizantes por longos periodos. Além disso, a exposicdo a compostos
quimicos como formaldeido e benzeno também pode desempenhar um papel no
desenvolvimento desta condig&o.

Em casos como esses, conforme descrito por Cavalcante et al., (2017), muitos sintomas
sdo comumente observados. Alguns desses sintomas incluem desanimo, exaustdo, perda
significativa de peso, febre, artrite, mucosite oral, inchagco da papila interdental e gengivas
marginais, sangramento, petéquias e Ulceras encontradas na lingua, palato e assoalho da boca.
Dor na regido da mandibula, mobilidade dos dentes, linfadenopatia e sensibilidade a palpacao

nos nddulos submandibulares bilaterais também sdo frequentemente relatados.
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Na grande maioria dos casos, as manifestacGes orais sdo predominantes e s&o
categorizados em trés grupos distintos. A primeira classificacéo é primaria, que envolve blastos
que podem infiltrar-se na gengiva e no tecido 6sseo (Machado, 2013). A segunda classificacdo
é secundaria, podendo apresentar sinais de anemia e desenvolvimento de Glceras neutropénicas.
Por fim, a terceira classificacdo é a terciaria, que pode ocorrer em decorréncia do tratamento
neoplésico. O tratamento desta doenca inclui principalmente quimioterapia, cirurgia e
radioterapia, mas a quimioterapia tem a maior taxa de cura e permite que esses pacientes
sobrevivam por mais tempo (Quispe et al., 2021).

O cirurgido-dentista desempenha um papel importante na equipe multidisciplinar de
profissionais responsaveis pelo tratamento de pacientes oncolédgicos (Santos et al., 2011), pois
é capaz de diagnosticar precocemente a doenga e prevenir, estabilizar e tratar alterages bucais
que podem prejudicar a qualidade de vida (Hespanhol et al., 2010), antes, durante e depois do
tratamento antitumoral (Zocante et al., 2020). Outros sintomas comuns relatados em casos de
LLA incluem neutropenia, trombocitopenia, infiltracdo de tecidos blasticos, pirexia,
sangramento, queixas musculoesqueléticas, alargamento do mediastino, infiltragdo do sistema
nervoso central, anemia causada por deficiéncia de nutrientes essenciais, que pode levar a perda
de apetite e perda de peso (Cavalcante et al., 2017).

A cavidade oral pode apresentar diversos sinais fisicos como palidez da mucosa,
hiperplasia gengival, petéquias, hemorragia gengival esponténea, linfadenopatia e infecgdes
oportunistas (Caldas et al., 2021). Um dos principais efeitos da leucemia é a infiltracdo de
células leucémicas em varias estruturas orais (Vieira et al., 2010), e essa infiltracdo é
particularmente prevalente no tecido gengival e no osso alveolar. Um sinal clinico da leucemia
linfoblastica aguda (LLA) é a presenca de granulocitopenia, condicdo caracterizada pela
deficiéncia ou auséncia de granuldcitos no sangue, que pode causar gengivite e petéquias na
mucosa oral. Essa condicdo é considerada um dos primeiros indicadores de LLA (Francisconi
etal., 2016)

4 RESULTADOS

Este estudo tem como objetivo ajudar a compreender e melhorar a préatica odontoldgica
de pacientes com diagnoéstico de leucemia, uma condicdo de salde desafiadora que afeta ndo
apenas o0 sistema sanguineo, mas também a salde bucal dos individuos afetados. Foram

selecionados 15 artigos, e a sintese dos estudos esta descrita nos quadros abaixo:
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Quadro 1 — Artigos Selecionados

Autores

Objetivos

Métodos

Resultados

Pinheiro
(2018)

Analisar e sintetizar as evidéncias
disponiveis sobre a eficacia do
tratamento endoddntico na
preservacdo da salde bucal e na
melhoria da qualidade de vida
desses pacientes.

A abordagem consistiu numa revisdo de literatura, com a
selecéo de artigos cientificos relevantes obtidos nas bases de
dados Scielo, PubMed e Google Académico, entre novembro
de 2017 a maio de 2018. A autora priorizou estudos que
abordassem o tratamento endoddntico como medida
preventiva da osteorradionecrose em pacientes sob
tratamento oncolégico.

Embora haja controvérsias em relagdo a pratica de
exodontia prévia ao tratamento neoplasico, a abordagem
defendida é a terapia endoddntica minuciosa e cautelosa.
Essa técnica, especialmente no pds-radioterapico,
demonstra ser eficaz na eliminacéo da fonte de infeccéo, na
manutenc¢do da integridade da mucosa e do periodonto, o
que proporciona melhorias significativas na qualidade de
vida dos pacientes submetidos ao tratamento oncoldgico.

Martins
etal.
(2020)

Investigar os principais agravos
bucais e o desenvolvimento da

denticdo em individuos
diagnosticados com leucemia e
submetidos a terapias

antineoplasicas.

A metodologia adotada foi uma revisdo integrativa da
literatura, e os artigos foram classificados de acordo com o
nivel de evidéncia cientifica proposto pelo Oxford Centre
Evidence Based Medicine. A revisdo incluiu estudos
publicados entre os anos de 2003 e 2019, totalizando 14
artigos. A pesquisa abordou a morfologia anormal do esmalte
e das raizes, agenesias, sangramento gengival, mucosites,
xerostomia e desenvolvimento dental tardio em pacientes
com leucemia.

As alteragBes bucais mais comuns em pacientes com
leucemia submetidos a terapias antineoplasicas incluem
morfologia anormal do esmalte e das raizes, agenesias,
sangramento  gengival, mucosites, xerostomia e
desenvolvimento dental tardio.

Zocante
et al.
(2020)

Analisar informacdes disponiveis
na literatura relacionadas a
necessidade de avaliacbes e

cuidados  odontol6gicos  em
pacientes  diagnosticados com
leucemias.

A metodologia adotada para a pesquisa foi a analise
documental da produc¢do bibliogréfica, utilizando bases de
dados renomadas como Biblioteca Virtual em Salde (BVS),
LILACS, MEDLINE, PubMed e SciELO.

As intervencfes odontolégicas sdo relevantes para a
reducdo da frequéncia de problemas, minimizando riscos de
infeccBes bucais e complicagdes associadas. Os resultados
apontam a importancia da consulta odontoldgica apds o
diagndstico de leucemia, permitindo tempo suficiente para
a implementagdo dos devidos cuidados antes do inicio da
terapia do céncer.

Caldas
etal.
(2021)

Abordar as complicac¢bes bucais,
os tratamentos correspondentes e
destacar a  relevancia da
participacdo do cirurgido-dentista
como integrante da equipe
multidisciplinar.

Foi uma revisdo narrativa da literatura, com buscas realizadas
nas bases de dados Pubmed, SciELO e Google Académico
(publicados entre 2000 e 2020, nos idiomas inglés, portugués
e espanhol), que tratavam da relagdo entre o tratamento
quimioterdpico e as manifestagbes orais em pacientes
pediatricos com LLA. Foram selecionadas 70 publicacbes
para a analise.

A mucosite oral, caracterizada por lesfes inflamatérias
dolorosas, é uma das complicagfes bucais mais evidentes
decorrentes da quimioterapia. Observou-se a ocorréncia
frequente de xerostomia, disfagia, disgeusia e infec¢des
oportunistas em pacientes pediatricos com LLA, e tais
alteracBes, isoladas ou em combina¢do, levam a
complicacdes sistémicas e afetam o tempo e intensidade do
tratamento.

Fonte: Elaborado pelos Autores (2023).
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Quadro 2 — Artigos Selecionados

Autores | Obijetivos Métodos Resultados
. . S . A terapia fotodinamica, associada a regressdo e prevengao de
Realizada por meio de uma revisdo integrativa ~ . R
o - lesbes de mucosite oral, é mais eficaz quando comparada aos
. - .| qualitativa, utilizando as bases de dados PubMed e x . x
Amaro Investigar a efetividade da laserterapia ; - . . grupos que ndo receberam fotobiomodulagdo. Os autores
x . SciELO (com artigos em portugués e inglés). O . .
etal. no tratamento e prevencéo da mucosite . . > sugerem que a laserterapia pode ser uma alternativa
. - estudo selecionou 22 artigos, e buscou avaliar a . N - : o o
(2022) oral em pacientes oncoldgicos. . ; o coadjuvante as terapias antineoplésicas, contribuindo para a
terapia_com laser de baixa poténcia como uma reparacdo tecidual, analgesia da regido afetada e sendo
alternativa eficaz para lidar com a mucosite oral. parag dual, analgesia | 9 .
aplicavel em diversas faixas etarias e graus de mucosite oral.
Os principais resultados apontam para as diversas
Carneiro | Destacar a importancia da participagdo Ca - . manifestagdes orais enfrentadas por pacientes oncoldgicos
R . ’ Revisdo sistematica da literatura para abordar as . . L . .
& do cirurgido-dentista na equipe . ~ : . terminais em cuidados paliativos, como xerostomia, mucosite
. LY ; manifestagbes orais em pacientes em tratamento -~ x Lo o :
Vilela multidisciplinar de cuidados . ~ e candidiase. A atuacdo do cirurgido-dentista é crucial para a
. - . . oncoldgico e apresentar op¢des de tratamento para . . ! e
Junior paliativos, especialmente em pacientes - : manutencdo da qualidade de vida, desde o diagndstico e
L - melhorar a qualidade de vida. AP i ~
(2022) oncoldgicos terminais. prevencdo até o tratamento das manifestagbes decorrentes do
tratamento antineoplésico.
Abordar a importancia do tratamento - . . . O acompanhamento odontolégico deve ocorrer em todas as
C.S. -~ ; Revisdo de Literatura. Foram realizadas pesquisas nas - L .
e odontoldgico em pacientes . fases do tratamento oncolégico, e o cirurgido-dentista
Oliveira : : L bases de dados do PubMed, Google Académico e ~ .
diagnosticados com leucemia, visando X - . desempenha um papel fundamental na manutengdo da salde
etal. . ~ Scielo. Foram encontrados 28 artigos que atendiam - . .
prevenir e tratar as alteragGes - . oral, contribuindo para o conforto e a melhoria da qualidade de
(2023) : aos critérios de pesquisa. . . e
ocasionadas pela doenca. vida do paciente leucémico.
Investigar as manifestacdes orais em
K R.D pacientes em tratamento As analises identificaram xerostomia e mucosite como
. guimioterapico para leucemia, . e principais manifesta¢des, associadas ao tipo de tumor e regime
Oliveira - . .« | A pesquisa baseou-se em uma revisdo bibliogréafica L ; . LI
analisando prevaléncia, associacdo U quimioterapico, além do impacto significativo dessas sequelas
etal. . . de estudos no Google Académico, entre 2010 e 2023. . . . . ~
(2023) com o tipo de tumor e regime na qualidade de vida dos pacientes, afetando alimentacéo, sono
quimioterapico, e seu impacto na e autoestima.
qualidade de vida.
. - . A pesquisa foi conduzida nas bases de dados Web of
Realizar uma revisdo de literatura ) - . . . . . s
. L . ~ .| Science, PubMed e Cochrane Library, selecionando | A laserterapia de baixa intensidade é clinicamente e
Barreiro sobre as principais manifestacdes orais - . . - - . - : .
~ . . artigos de revisbes sistematicas, meta-anélises e | funcionalmente garantida, especialmente eficaz no tratamento
& e opcgoes terapéuticas em pacientes . o . . - e . X
g N ensaios clinicos publicados entre 2009 e 2019. Foram | da mucosite oral em pacientes pediatricos submetidos a
Amaral pediatricos com cancer, destacando a | .~ ... . . . .
A o identificados 41 artigos que abordam as propriedades | oncoterapia. Essa abordagem resulta em melhorias
(2019) laserterapia como a forma principal de

tratamento.

da laserterapia de baixa intensidade no tratamento de
pacientes pediatricos com cancer.

significativas na qualidade de vida desses pacientes.

Fonte: Elaborado pelos Autores (2023).
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Quadro 3 — Artigos Selecionados

Autores

Objetivos

Métodos

Resultados

A A.D.
Carvalho
et al.,
(2022)

Avaliar a utilizacdo de servicos
odontol6égicos em  pacientes
oncologicos em MG e
compreender sobre a busca de
atendimento e identificar possiveis
desigualdades.

Foi conduzido com uma amostra de 441 pacientes
adultos associados a uma associagdo voluntaria, o
estudo utilizou dados autorrelatados. O estagio
principal foi uma consulta odontolégica.

A prevaléncia de consulta odontoldgica no ano de 2021 entre 0s
pacientes oncologicos foi de 33,3%. Individuos com quatro a sete
anos de estudo apresentaram maior probabilidade, enquanto os
edéntulos apresentaram menor probabilidade de terem procurado
atendimento odontoldgico no ultimo ano.

I.C.S.
Carvalho
et al.,
(2023)

Propor uma revisdo de literatura
com o objetivo de orientar 0s
cirurgides-dentistas no
planejamento e  atendimento
personalizado de pacientes
diagnosticados com cancer.

A abordagem metodolégica adotada consiste em
uma revisdo de literatura, utilizando fontes
relevantes para o tema, a fim de consolidar
informagdes pertinentes ao manejo odontoldgico
em pacientes documentados com cancer.

Os resultados destacam a importancia da avaliacdo prévia ao
tratamento, delineando estratégias para intervengdes antes, durante
e apds o tratamento. A revisdo ressalta as consequéncias dessas
intervengdes tanto na clinica odontoldgica convencional quanto no
ambiente hospitalar.

Pires
et al.,
(2020)

Determinar a ocorréncia €
gravidade da mucosite oral (MO) e
identificar fatores associados a
mucosite oral grave (OMS) em
pacientes pediatricos com cancer.

A pesquisa envolveu 85 criangas e adolescentes (0
a 19 anos) internados no Setor de Oncologia
Pediatrica do Hospital Napoledo Laureano entre
novembro de 2016 e julho de 2019.

A MO foi mais frequente na 22 (60%), 5% (40,9%) e 10% semana
(43,2%) de tratamento antineoplasico. Durante o periodo de
acompanhamento, a OMS foi mais frequente na 5 semana (34,7%),
seguida pela 22 (32,3%) e 10? semanas (29,7%).

Silva
et al.,
(2020)

E um estudo retrospectivo que visa
analisar a taxa de sucesso de
implantes  osseointegrados em
pacientes oncoldgicos e ndo
oncoldgicos.

Ao revisar 466 pacientes, foram considerados
1.405 implantes, e a taxa global de sucesso foi de
96,65%. A andlise comparativa entre pacientes
com histérico oncolégico e de saude revelou taxas
de sucesso de 93,02% e 97,16%, respectivamente.

Os resultados indicaram uma alta taxa de sucesso geral, encorajando
a colocacdo de implantes em pacientes oncolégicos. No entanto,
salienta-se que o estudo confirma a complexidade do processo de
cuidado.

Souto
et al.,
(2019)

Destacar a importancia da
assisténcia  odontolégica  em
pacientes oncoldgicos em estagio
terminal

O estudo revisou a literatura existente entre junho
de 2000 e fevereiro de 2019, utilizando bases de
dados como Pubmed, Scielo, Lilacs e Wiley Online
Library.

A presenca do cirurgido-dentista no ambiente hospitalar é essencial
para uma abordagem integral. A empatia e a comunicagdo foram
destacadas como elementos fundamentais para estabelecer vinculos
necessarios e desenvolver planos de tratamento efetivos e
individualizados.

Vieira
et al.,
(2021)

Descrever 0  processo  de
assisténcia prestada a pacientes
oncolégicos durante a pandemia da
COVID-19, considerando sua
vulnerabilidade a complicacdes
graves.

A metodologia empregada envolve uma revisdo
integrativa, utilizando o método descritivo. A
pesquisa foi conduzida nas bases de dados da BVS
e PubMed. Foram selecionados 13 estudos para
analise dos dados.

Os resultados destacaram a necessidade de condutas assistenciais
gue minimizem o risco de contaminac¢ao durante a pandemia com a
importancia da implementacéo rigorosa de protocolos institucionais,
do estabelecimento de fluxogramas de atendimento e da execugéo
de organogramas para adequar os processos de trabalho.

Fonte: Elaborado pelos Autores (2023).
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5 DISCUSSAO

O tratamento odontoldgico pode ter um impacto significativo na qualidade de vida dos
pacientes com leucemia, considerando aspectos clinicos, emocionais e sociais, e a intervencao
odontoldgica reduz a frequéncia de problemas, minimizando o risco de infec¢des bucais e
complicagdes associadas.

Quanto a andlise de aspectos emocionais envolvidos no tratamento odontolégico em
pacientes com leucemia, a saude bucal tem um impacto significativo na autoestima e na
qualidade de vida emocional, dado que pacientes com leucemia que apresentam problemas
podem se sentir constrangidos, ansiosos ou deprimidos. O tratamento odontoldgico pode ajudar
a melhorar a aparéncia e a fungéo oral do paciente, o que pode contribuir para uma melhora no
seu bem-estar emocional.

A leucemia, uma condicéo caracterizada pelo aumento desordenado de leucdécitos, pode
impactar a cavidade oral, tornando a higienizacdo precaria um fator de risco para complicacdes
periodontais e infecciosas (C. S. Oliveira et al., 2023). Embora o cirurgido-dentista ndo esteja
envolvido diretamente no tratamento do cancer, desempenha um papel crucial no manejo das
complicacdes bucais relacionadas a doenca (Zocante et al., 2020).

Ressalta-se a presenca crescente de pacientes com historico de cancer em consultorios
odontolégicos (Silva et al., 2020), enfatizando a necessidade de uma abordagem
multidisciplinar para lidar com as complicacfes orais decorrentes dos diferentes tipos de
tratamento oncoldgico (Souto et al., 2019).

A abordagem das manifestacGes orais em pacientes em tratamento oncoldgico tem
implicacOes significativas para a qualidade de vida de individuos diagnosticados com leucemia
(Carneiro & Vilela Janior, 2022). As manifestacdes orais podem ser variadas, como morfologia
anormal do esmalte e das raizes, agenesias, sangramento gengival (Martins et al., 2020),
mucosites (K. R. D. Oliveira et al., 2023; Caldas et al., 2021; Martins et al., 2020), xerostomia
(K. R. D. Oliveira et al., 2023; Caldas et al., 2021), e desenvolvimento dental tardio (Martins
etal., 2020), e por esse motivo requerem atencéo especifica, por impactarem significativamente
a qualidade de vida dos pacientes e afetarem aspectos como alimentacdo, sono e autoestima.

A préatica odontoldgica desempenha um papel crucial no cuidado abrangente aos
pacientes diagnosticados com leucemia, sendo essencial considerar ndo apenas o tratamento do
cancer em si, mas também os impactos na satde bucal e na qualidade de vida do paciente (ICS
Carvalho et al., 2023).

Ao abordar as fases do tratamento oncoldgico, desde o diagnostico até o pds-tratamento,

C. S. Oliveira et al., (2023), destacam como o cuidado odontolégico desempenha um papel
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significativo na melhoria do bem-estar e na qualidade de vida dos pacientes com leucemia (ICS.
Carvalho et al., 2023), e nesse sentido, as intervenc¢des odontologicas também atuam na reducéo
de problemas bucais e complicacBes associadas, contribuindo para minimizar o risco de
infeccdes (Zocante et al., 2020).

A atencdo pré-tratamento busca antecipar e prevenir complicag¢fes bucais, contribuindo
para a eficacia global do tratamento e o bem-estar do paciente, e a énfase nas fases de pré-
tratamento, tratamento e pds-tratamento ressalta a abordagem integral do cuidado odontol6gico
(I. C. S. Carvalho et al., 2023), que ndo se limita a resolucdo de problemas imediatos, mas visa
a promocao da saude bucal a longo prazo.

A quimioterapia € a principal abordagem terapéutica, porém, ela torna os pacientes mais
suscetiveis a complicacdes na cavidade oral (Caldas et al., 2021). Por esse motivo, ha a
necessidade de um acompanhamento odontoldgico especifico e da preferéncia por técnicas
como o tratamento endoddntico, ressaltando potenciais beneficios para a qualidade de vida dos
pacientes diagnosticados com leucemia (Pinheiro, 2018).

A laserterapia, ao mostrar eficacia na reducdo da mucosite oral, pode ser considerada
como uma intervencdo positiva na esfera odontologica ao contribuir para uma melhor qualidade
de vida desses pacientes. Os beneficios da laserterapia na mucosite oral tém implicacfes
relevantes para pacientes oncolégicos, incluindo aqueles com leucemia, e segundo Barreiro &
Amaral (2019), a laserterapia, ao apresentar resultados positivos na reducdo da mucosite oral
em pacientes oncoldgicos pediatricos, conota uma possivel aplicacdo benéfica no ambito
odontoldgico, contribuindo para a minimizacao dos efeitos colaterais do tratamento.

Conforme Amaro et al., (2022), a laserterapia pode desempenhar um papel significativo
no alivio dos sintomas e na promocao da qualidade de vida, especialmente considerando a
possibilidade de ser uma alternativa coadjuvante as terapias antineoplasicas, ao auxiliar na
reducdo dos efeitos colaterais da mucosite oral e contribuir indiretamente para melhorar a
qualidade de vida de pacientes diagnosticados com leucemia submetidos a tratamentos
agressivos.

A participacdo ativa do cirurgido-dentista na equipe multidisciplinar é enfatizada devido
as possiveis manifestagdes orais decorrentes de diferentes doengas e tratamentos (Schneider et
al., 2021; Carneiro & Vilela Junior, 2022). Nesse sentido, Zocante et al., (2020) destacam a
urgéncia da consulta odontoldgica logo apds o diagnostico de leucemia, permitindo a
implementacdo répida de cuidados antes do inicio da terapia do cancer.

A integracéo do cirurgido-dentista na equipe multiprofissional de cuidados a pacientes

pediatricos com LLA pode minimizar o impacto das manifestacbes orais decorrentes da
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quimioterapia (Caldas et al., 2021), o que contribui para a melhoria da qualidade de vida desses
pacientes, além de reforcar a relevancia do tratamento odontolégico como parte integrante do
cuidado oncoldgico pediatrico. De acordo com Pires et al., (2020), ha uma ocorréncia
significativa de mucosite oral em pacientes oncoldgicos pediatricos, principalmente na 22
semana de tratamento antineoplasico.

A prevencéo da osteorradionecrose, discutida por Pinheiro (2018), pode ser extrapolada
para pacientes com leucemia submetidos a tratamentos similares, evidenciando a importancia
do acompanhamento odontoldgico especifico e da preferéncia pelo tratamento endodéntico em
detrimento da exodontia para preservar a satde bucal e a qualidade de vida desses individuos.

No contexto do estudo sobre leucemia, esses resultados ressaltam a necessidade de
atencdo especifica aos cuidados odontoldgicos aos pacientes, considerando as disparidades
identificadas. Além disso, destaca-se a necessidade de considerar fatores como o nivel
educacional e a condicdo dentaria ao planejar intervengdes odontoldgicas para essa populagéo,
melhorando sua qualidade de vida durante e ap6s o tratamento.

Ressalta-se uma baixa procura por consulta odontolégica no ano de 2022 entre 0s
pacientes oncologicos: desigualdades relacionadas a escolaridade e a condi¢édo de edentulismo
foram identificadas (A. A. D. Carvalho et al., 2022), destacando a importancia de estratégias de
planejamento que priorizem 0 acesso a servigos odontoldgicos para essa populacéo.

Nesse sentido, a baixa procura por consulta odontoldgica por pacientes oncolégicos
pode estar relacionada ao contexto da pandemia de Covid-19, dado as suas vulnerabilidades e
complicacdes graves (Vieira et al., 2021). Nesse sentido, durante a pandemia de Coronavirus,
houve a adocdo da teleodontologia para oferecer um diagndéstico clinico confiavel no
rastreamento da carie dentéria, no atendimento de tratamentos de urgéncia (Cruz et al., 2023).

A ferramenta melhorou o acesso dos pacientes aos servicos de saude odontoldgica e
proporcionou uma experiéncia positiva por parte dos pacientes na adesdo ao sistema remoto de
atendimento (Reis et al., 2021), entretanto, ndo foram encontrados dados especificos sobre a

adocdo da teleodontologia em pacientes oncolégicos.

6 CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados obtidos nessa pesquisa sugerem a relevancia do cuidado odontolégico na
qualidade de vida de pacientes diagnosticados com leucemia. Destaca-se a associacao entre a
condicgéo de leucemia e complicagdes bucais, e mesmo que o cirurgido-dentista ndo participe
diretamente no tratamento do céncer, ela desempenha um papel crucial no manejo das

complicacdes bucais relacionadas a doenca.
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Conclui-se que a crescente presenca de pacientes oncolégicos em consultorios tém
ressaltado a necessidade de uma abordagem multidisciplinar para lidar com as manifestagdes
orais decorrentes de diferentes tratamentos oncoldgicos, desde o diagnostico até o poés-
tratamento. A integracdo do cirurgido-dentista na equipe multiprofissional é enfatizada,
especialmente no cuidado oncoldgico para minimizar o impacto das manifestagdes orais e
melhorar a qualidade de vida.

Foi constatado a baixa procura por consultas odontologicas entre pacientes oncologicos,
0 que ressalta a importancia de estratégias de planejamento que priorizem 0 acesso a Servicos
odontoldgicos para essa populagéo, especialmente diante do contexto da pandemia de Covid-
19.
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