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RESUMO

Este estudo tem por objetivo compreender alguns aspectos sociodemograficos de homens
diagnosticados com neoplasia maligna da prostata no Estado de Ronddnia, no periodo entre 0s
anos de 2018 e 2021. Para alcancar tal finalidade, realizou-se uma pesquisa retrospectiva, com
abordagem quantitativa descritiva. Os dados foram coletados no Painel-Oncologia/Brasil,
pertencente ao Sistema Unico de Sadde do Brasil (DATASUS). Os resultados possibilitaram
identificar os municipios rondonienses atingidos pela referida neoplasia, as diferentes faixas
etarias de homens moradores de Rondonia diagnosticados com ela. Ainda o municipio
rondoniano com a maior incidéncia desta doenca no periodo pesquisado, assim como que ela
apresenta indices considerados altos na maior parte do Estado. Considerando a gravidade desta
neoplasia, sugere-se novas agdes tanto regionais como nacionais que venham a auxiliar na
prevencdo da doenca ou diagnostica-la precocemente, a fim de que ela possa ser curada, pois
entende-se que essa é uma forma de amenizar o sofrimento humano.  As descobertas deste
estudo sdo relevantes, pois poderdo conscientizar diferentes grupos populacionais sobre os
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indices desta enfermidade, a fim que possam procurar alternativas para prevenir-se dela. Bem
como poderao servir de base para acdes preventivas e também para novos estudos.

Palavras-chave: Neoplasia Maligna da prostata, incidéncia, aspectos sociodemograficos.

ABSTRACT

This study aims to understand some sociodemographic aspects of men diagnosed withmalignant
neoplasm of the prostate in the State of Rond6nia, from 2018 to 2021. To achieve this purpose,
a retrospective research was carried out, with a descriptive quantitative approach. Data were
collected at the Panel-Oncology/Brazil, belonging to the Brazilian Unified Health System
(DATASUS). The results made it possible to identify the municipalities in Ronddnia affected
by the aforementioned neoplasm, the different age groups of men living in Ronddnia diagnosed
with it. Still the municipality of Ronddnia with the highest incidence of this disease in the
research period, as well as presenting rates considered high in most of the State. Considering
the gravity of this neoplasm, new regional and national actions are suggested that can help in
the prevention of the disease or in the early diagnosis, so that it is cured, as it is understood that
this is a way to alleviate human suffering. The findings of this study are relevant, as they may
make different population groups aware of the rates of this disease, so that they can look for
alternatives to prevent it. As well as they can serve as a basis for preventive actions and also
for new studies.

Keywords: Malignant Neoplasm of the prostate, incidence, sociodemographic aspects.

1 INTRODUCAO

O cancer é descrito pela Sociedade Americana de Cancer (American Cancer Society
2022), como um termo que engloba um grupo de doencas reconhecidas pelo crescimento
descontrolado e a disseminacéo de células anormais, essas podem invadir tecidos adjacentes ou
6rgdos a distancia. Esse processo é denominado metastase e tem potencial de resultar em morte
se ndo for tratada. Algumas causas para o desenvolvimento do cancer sdo incompreendidas,
porém, varios fatores podem contribuir para isso. Esses fatores podem ser modificaveis (como
0 uso do tabaco e alimentacgdo inadequada) e outros ndo, como as mutacdes genéticas de carater
hereditario.

No ano de 2018, a estimativa mundial mais recente detectou que ocorreram 18 milhdes
de casos novos de cancer (17 milhdes sem contar os casos de cancer de pele ndo melanoma) e
9,6 milhdes de obitos (9,5 milhdes excluindo os canceres de pele ndo melanoma). Variando
entre as diferentes regides do mundo e desconsiderando o cancer de pele ndo melanoma, a taxa
ajustada de incidéncia foi 15% maior em homens, o equivalente a 204,7 por 100 mil do que em
mulheres em que 175,6 por 100 mil pessoas afetadas (INCA, 2020).

No Brasil, a hipotese € que ocorrerdo 450 mil casos novos de cancer, excluindo os casos

de cancer de pele ndo melanoma, para cada ano do triénio 2020-2022. Nessa perspectiva, 0s
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canceres de mama (29,7%), célon e reto (9,2%), colo do Utero (7,5%), pulmao (5,6%) e tireoide
(5,4%) estéo entre os tipos de cancer mais frequentes nas mulheres. E nos homens, excluindo o
cancer de pele ndo melanoma, serdo prostata (29,2%), célon e reto (9,1%), pulméo (7,9%),
estdmago (5,9%) e cavidade oral (5,0%) (INCA, 2020).

Uma das mais relevantes causas de doenca e mortalidade entre os homens no mundo é
0 cancer de prostata, visto que, todo ano 1,6 milhdes sdo diagnosticados e 366.000 morrem em
decorréncia, principalmente, da neoplasia maligna de prostata. Condicdo considerada comum
em paises desenvolvidos, sendo que a probabilidade de diagnostico aos 79 anos € de um a cada
seis individuos, em contrapartida em paises com indice demografico baixo-médio as chances
sédo uma a cada 47 (PERNAR et al., 2020).

Esse tipo de cancer constitui-se por um tumor que afeta a prostata, uma glandula que
faz parte do sistema reprodutor masculino e que possui a funcdo de produzir e armazenar o
liquido prostatico, que junto com o liquido seminal e os espermatozoides formam o sémen,
localizada abaixo da bexiga e a frente do reto, que envolve a uretra, canal que liga a bexiga ao
orificio externo do pénis. A transformacdo maligna da préstata segue um processo de varias
etapas, iniciando como neoplasia intraepitelial prostatica (PIN), posteriormente de cancer de
préstata localizado e logo apo6s seguindo para adenocarcinoma de préstata avancado com
invasdo local, podendo culminar em cancer de prdstata metastatico, sendo essa a principal causa
das mortes relacionadas ao cancer de prostata (WANG et al., 2018).

Exames preventivos podem ser realizados, visando descobrir ainda em estagios iniciais
0 cancer de prostata, e consequentemente, aumentar as chances de cura. O antigeno prostatico
especifico (PSA) é um método pratico e barato para identificar homens que possuem cancer de
préstata em um estagio inicial. A deteccdo precoce é necessaria para reduzir as taxas de
mortalidade, averiguar a proporcéo de homens diagnosticados com doenca avangada ou doenca
metastatica e assim aumentar as chances de cura. O PSA deve ser bem investigado e
interpretado, j& que pode ser elevado em algumas condi¢des benignas, como a hiperplasia
prostatica benigna e prostatite. Além disso, podem ocorrer falsos negativos ou falsos positivos
(POPPEL et al., 2021).

Outrossim, o toque retal também é utilizado, associado ao PSA, para diagnéstico inicial
do céancer de prostata, permitindo avaliar diversas caracteristicas da prostata por meio da
palpacéo retal, sendo possivel analisar se a glandula apresenta irregularidades no tamanho e
forma, consisténcia, sensibilidade, se existe tecido endurecido ou a presenca de nodulos. Além
disso, esse exame também permite o médico analisar outros problemas, como prostatite

(inflamacgéo na proéstata), hiperplasia prostatica benigna (aumento da préstata), hemorroidas,
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fissuras anais dentre outras. O exame é rapido e indolor, porém alguns homens possuem
resisténcia em realizar o exame (SILVA et al., 2021).

A promocdo do acesso de homens adultos, entre 20 e 59 anos, aos servicos de saude é a
finalidade da PNAISH (Politica Nacional de Atencdo Integral a Saude do Homem). Essa
politica possui temas relevantes, como acesso e acolhimento, salde sexual e reprodutiva,
paternidade e cuidado, doengas prevalentes na populacdo masculina e prevencdo de violéncia e
acidentes (NASCIMENTO et al., 2021).

No entanto, mesmo existindo politicas publicas de inclusdo, é notoria a resisténcia da
populacdo masculina na procura dos servicos de saude para o rastreamento do cancer de
prostata, tanto devido a fatores familiares, culturais e socioeconémicos quanto devido ao baixo
nivel de escolaridade. Dessa maneira, € indispensavel a conscientizacdo desse publico-alvo
guanto aos riscos dessa patologia e a importancia da adesao aos servicos de satde oferecidos,
visto que existe a recomendacdo do toque retal e da dosagem do PSA, anualmente, a todos 0s
homens acima de 40 anos, com historia familiar de cancer de prostata, e a partir dos 50 anos,
sem histérico familiar de cancer de prostata (PEREIRA et al., 2021).

Nesse, acOes preventivas realizadas pelos profissionais de salde a nivel de atencédo
basica podem contribuir para adesdo dessa populacdo a realizacdo de exames e investigacdo
diagndstica, por meio da orientacdo sobre sinais e sintomas da patologia, tais como dificuldade
de urinar; demora em iniciar e finalizar o ato urinario; presenca de sangue na urina; diminuicao
do jato urinario e necessidade de urinar mais vezes durante o dia ou a noite, além disso, o
incentivo a implementacdo de uma rotina de alimentacdo saudavel, que inclua a pratica de
atividades fisicas, manutencdo do peso corporal, a necessidade de cessar o tabagismo e
alcoolismo, podem ter influéncia no controle do cancer de préstata (BIONDO et al.,2020).

Um dos principais exames para confirmar o cancer de prostata € a bidpsia, que exige a
visualizacdo da glandula por meio de um aparelho de ultrassonografia acoplado a uma sonda
com agulha introduzida no reto, de onde sdo retirados fragmentos para serem analisados no
exame anatomopatologico e classificar as células de acordo com escore de Gleason. Sendo
assim, o escore de Gleason representa um dos critérios mais importantes para o diagnostico da
doenca, o estadiamento e também contribui na escolha da terapia mais adequada. O escore se
caracteriza, principalmente, na extensdo da doenca por meio da aparéncia microscopica, pois
qguanto mais indiferenciado o tumor, mais agressivo 0 seu comportamento bioldgico, sendo
assim, a pontuagdo 1 é atribuida quando o tumor se parece muito com o tecido normal da
préstata, entre 2 e 4, classifica os tumores bem diferenciados, de 5 a 6, moderadamente

diferenciados, e indiferenciados a pontuacio varia entre 8 a 10 (ARAUJO et al., 2017).
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Compete esclarecer que o foco deste estudo é a forma do cancer prostatico condizente
a neoplasia maligna, pelo fato desta manifestacdo cancerigena desenvolver-se aceleradamente
e descontroladamente, invadindo os tecidos adjacentes e levando a formacao de novos tumores,
formando metéastases. Por isso, tumores malignos afetam grandes espacos em curtos periodos
de tempo, e dependendo do estdgio em que a doencga se encontra, podem resultar na morte de
pacientes, por vezes, em questdo de poucos meses (INCA, 2023).

Considerando o exposto acima, sobretudo acerca da gravidade da neoplasia maligna
préstata, ainda determinada resisténcia de alguns grupos populacionais quanto a procura dos
servigos de salde para o rastreamento dessa neoplasia, entende-se a necessidade de estudos
voltados a apresentarem sua ocorréncia. Isso porque, embora possa ser assustadora, € uma
realidade.

Portanto, é necessario que diferentes grupos populacionais se conscientizem sobre 0s
indices da doenca, a fim de prevenir-se dela, frequentando os profissionais da sadde. Além de
adotarem habitos de vida saudaveis. No campo académico, acredita-se que este estudo possa
contribuir para as ciéncias médicas, ainda sirva de base tedrica para outros pesquisadores.

Assim sendo, este estudo tem por objetivo compreender alguns aspectos
sociodemograficos de homens diagnosticados com neoplasia maligna da prostata no Estado de
Rondénia no periodo de 2018 a 2021. Para alcancar esta finalidade, identificou-se quais foram
0s municipios rondonienses atingidos pelo cancer prostatico; verificou-se as diferentes faixas
etarias de homens rondonienses diagnosticados pelo cancer de prostata. Ainda Apresenta o

municipio rondoniense com a maior incidéncia de cancer de proéstata, no intervalo pesquisado.

2 MATERIAIS E METODOS

Realizou-se uma pesquisa do tipo retrospectiva, com abordagem guantitativa descritiva.
Os dados foram obtidos no Sistema Unico de Satde do Brasil (DATASUS), sendo eles
notificados pelo Instituto Nacional do Cancer (INCA). Os dados encontrados foram analisados

sistematizados por meio de quadros e graficos e apresentados.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO
3.1 DADOS SOBRE A NEOPLASIA MALIGNA DE PROSTATA NO ESTADO DE
RONDONIA, REFERENTES AO ANO DE 2018

Os resultados a seguir, sdo sobre a incidéncia da Neoplasia maligna da prostata em

Rond6nia, Estado composto por 52 municipios, pertencente a regido Norte do Brasil
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(OLIVEIRA, 2005). Sua Area Territorial é de 237.754,172 km? (IBGE, 2022). E sua populacio
corresponde a 1.815.278 pessoas (IBGE, 2021).

A pesquisa foi realizada no DATASUS - Departamento de Informatica do SUS.
Seguindo o tutorial TABNET, escolheu-se a base de informacgdes: Epidemioldgicas e
Morbidade, na qual delimitou-se Painel-Oncologia/Brasil, Regido de residéncia e
diagnédstico (Norte); UF do diagndstico (Ronddnia); Municipio da residéncia, onde analisou-
se todos 0s municipios rondonienses; Diagnostico detalhado , onde escolheu- se a opg¢do: C61
— Neoplasia maligna da prostata; Considerou-se ainda a opcao faixa etaria, a fim de verificar
qual delas foi mais atingida pelo cancer no ano de 2018 (BRASIL, 2023).

O quadro a seguir, dispde dos resultados da doenca referentes ao ano de 2018.

Quadro 1- Ocorréncia da Neoplasia Maligna da Prostata no Ano de 2018

Municipio Casos | Faixa etéria Municipio Casos | Faixa etéria
Alta F. D, Oeste 03 55-80 a. e+ Jaru 05 70-80 a. e+
Alvorada D'oeste 03 55-69 anos Ji-Parana 15 50- 79 anos
Alto A. dos 01 60-64 anos M. Andreazza 01 60-64 anos
Parecis

Alto Paraiso 03 60-79 anos Mirante da serra 02 65-79 anos
Ariquemes 10 60-80a. e+ Monte Negro 04 70-80a. e+
Cacoal 26 50-80a. e+ Nova B. D'oeste 06 55-80a.e +
Cacaulandia 02 75 -79 anos Nova Mamoré 03 55- 69 anos
Candeias do 01 60-64 anos Nova Uniédo 01 65 - 69 anos
Jamari

Castanheiras 01 60-64 anos Novo H. D, oeste 01 65 - 69 anos
Cerejeiras 03 50-80a.e + Ouro P. do Oeste 07 55-80 a. e+
Chupinguaia 01 80a.e+ Pimenta Bueno 04 60-74 anos
C. do Oeste 01 55-59 Porto Velho 55 50-80a. e+
Corumbiara 03 65-80 a. e + P. Médici 03 70-80a. e+
Costa Marques 02 65-79 Rolim de Moura 07 65-80a.e +
Cujubim 03 65-80a. e+ Séo F. D'oeste 03 60-80 a. e +
Espigdo D'oeste 03 70-80a.e+ Sdo M. Guaporé 03 60-79 anos
Guajara-mirim 03 75-79 a. Santa L. D'oeste 04 60-80 a. e +
Vilhena 11 45-79 anos

Fonte: Autores

Por meio dos resultados encontrados no Painel Oncologia, contata-se que dos 52
municipios rondonienses, 36 apresentaram casos da doenca, ainda que em 2018, 204 homens
foram diagnosticados com cancer maligno de proéstata, eles tinham idades entre 45 e 80 anos.

A seguir, encontram-se assim organizados: Ariquemes — 10 casos; Vilhena — 11 casos;
Ji- Parand 15 casos; Cacoal — 26 casos e Porto Velho com 123 casos da doenca, diagnosticados

em 2018. O Gréfico a seguir, representa esses dados.
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Grafico 1- Ocorréncia da Neoplasia Maligna da Prostata em 2018 No Estado Ronddnia

Municipios mais acometidos pela neoplasia maligna da prostata
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Fonte: Autores

Em se tratando das variaveis condizentes as faixas etarias que mais sofreram o cancer
maligno prostatico. Sete homens apresentavam idades igual a 55 anos, e 17 deles tinham 80

anos ou mais.

3.2 DADOS SOBRE A NEOPLASIA MALIGNA DE PROSTATA NO ESTADO DE
RONDONIA, REFERENTES AO ANO DE 2019

No que tange aos casos de neoplasia maligna da préstata em Ronddnia, registrados no
ano 2019, descobriu-se que dos 52 municipios pertencentes a este Estado, 39 deles

apresentaram casos da doenca, conforme disposto no quadro a seguir.

Quadro 2 - Incidéncia de Neoplasia Maligna por Municipios Rondonienses no Ano de 2019
Municipio Casos Faixa etéria Municipio Casos Faixa etéria
Alta F. D, Oeste 02 60-74 anos M. Andreazza 01 60-64 anos
Alvorada D'oeste 03 55-69 anos Mirante da serra 01 70-74 anos
Alto Alegre dos 01 70-74 anos Monte Negro 01 80 a. e+
Parecis
Alto Paraiso 07 45-79 anos N. Brasilandia D'oeste | 04 65-79 anos
Ariguemes 06 65-80a. e+ Nova Mamoré 03 55- 69 anos
Buritis 04 Nova Unido 01 60 - 64 anos
Cacoal 22 50-80a.e+ Novo H. D, oeste 04 65 - 79 anos
Campo Novo de RO 01 60-64 anos Ouro P. do Oeste 07 60-79 anos
Candeias do 04 60-74 anos Pimenta Bueno 03 70-80 ae+
Jamari
Castanheiras 01 65-69 anos Porto Velho 184 0-80a.e+
Chupinguaia 01 80a.e+ Presidente Médici 05 70-80a. e+
Colorado do Oeste 01 60-64 anos Rio Crespo 01 70-74 anos
Corumbiara 01 80a.e+ Rolim de Moura 10 65-80a.e+
Costa Marques 01 65-69 anos Seringueiras 02 55-80a.e+
Cujubim 02 65-69 anos Sao Felipe D'oeste 03 65-80a. e+
Espigdo D'oeste 05 55- 79 anos S. Miguel do Guaporé | 06 55-80a.e+
Guajara-mirim 05 65-80a. e+ Teixerépolis 02 65-80a.e+
Itapud do Oeste 03 55-80 anos e + Urupé 02 75-79 anos
Jaru 04 55-80 a. e+ Vale do Anari 04 45-80a. e +
Ji-Parana 10 50-80a.e+ Vilhena 07 55-80a. e +

Fonte: Autores
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Segundo dados disponiveis no DATASUS (2023) 335 homens com idades entre zero e
80 anos e mais, foram diagnosticados com neoplasia maligna da préstata no ano de 2019, em
39 dos 52 municipios do Estado de Rondonia.

Quantas as variaveis condizentes as faixas-etarias, a variavel 55 anos apareceu oito
vezes, enquanto as varidveis entre 65 e 69 anos e 70 e 74 anos apareceram trés vezes,
respectivamente, ao passo que 80 anos ou mais, aparece 19 vezes. Destaca-se o fato do achado
condizente a um caso da doenca em um individuo com idade inferior a 19 anos.

No gue tange aos municipios mais atingidos pelo cancer maligno prostatico, estes estéo

dispostos no gréafico abaixo.

Gréfico 2 - Municipios Rondonienses mais Atingidos pelo Cancer de Préstata em 2019

Municipios rondonieneses mais atingidos pela neoplasia maligna da préstata em

2019
mmmm Casos ——Linear (Casos)
300
250 154
200
150
100
50 1
0
-50 -
-100 - -
Ji Parana Cacoal Porto Velho
m Casos 10 22 184

Fonte: Autores

Tem-se, portanto que, em 2019 Ji- Parand, Cacoal e Porto Velho, foram os municipios
gue mais apresentaram casos de neoplasia maligna da préstata, sobressaindo-se Porto Velho,
tal como no ano de 2018.

A seguir, serdo apresentados dados sobre o cancer maligno prostatico referentes ao ano
de 2020.

3.3 DADOS SOBRE A NEOPLASIA MALIGNA DE PROSTATA NO ESTADO DE
RONDONIA, REFERENTES AO ANO DE 2020
No ano de 2020, foram registrados casos de neoplasia maligna da préstata em 251

homens moradores de 44 municipios rondonienses, como pode ser contatado no quadro abaixo.
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Quadro 3 - Incidéncia de Neoplasia Maligna da Prostata em 2020, RO

Municipio Casos | Faixa etaria Municipio Casos | Faixa etaria
Alta Floresta D, oeste 03 50-74 anos Monte Negro 01 80a.e+
Alvorada D, oeste 09 50 -79 anos Nova Brasilandia 07 55-74 anos
Alto Alegre do Parecis | 01 70-74 anos Novo H. D, oeste 01 60-64 anos
Alto Paraiso 02 75-80a.e + Nova Mamoré 04 60-79 anos
Ariguemes 10 55-80a. e + Nova Unido 01 70-74 anos
Buritis 01 60-64 anos Ouro Preto Doeste 07 60-79 anos
Cabixi 01 55-59 anos Pimenta Bueno 07 50-79 anos
Cacoal 14 55-80a.e + Porto velho 99 45-80a.e +
Cacaulandia 01 70-74 anos Presidente Médici 02 80a. e+
Castanheiras 01 70-74 anos Rio crespo 01 50-54 anos
Candeias do Jamari 04 50-80 a. + Rolim de Moura 06 60-80a.e +
Cerejeiras 14 55-80a.e+ Séao Fr. do Guaporé | 01 65-69 anos
Chupinguaia 01 75-79 anos Seringueiras 04 60-79 anos
Colorado do oeste 01 65-69 anos Santa Luzia D oeste | 01 70-74 anos
Corumbiara 02 65-74 anos S840 M. do Guapore | 08 55-74 anos
Cujubim 01 80a.e+ Seringueiras 04 60-79 anos
Espigdo D, oeste 02 40-74 anos Teixerdpolis 02 60-74 anos
Gov. Jorge Teixeira 03 70-79 anos Theobroma 01 65-80a.e +
Guajara Mirim 01 60-64 anos Urupd 02 70-79 anos
Jaru 03 55-69 anos Vale do Paraiso 02 65-74 anos
Ji- Parand 13 35-79 anos Vilhena 02 40-59 anos
Ministro Andreazza 01 65-79 anos

Fonte: Autores

Os municipios mais afetados pela neoplasia maligna da préstata em 2020, foram:
Ariguemes, Ji-Parana, Cerejeiras, Cacoal e Porto Velho, que apresentou o maior nimero de

casos, conforme ilustrado no gréfico abaixo.

Gréfico 3 - Municipios Rondonienses mais Atingidos pelo Céncer de Préstata em 2020

Municipios de Ronddnia mais afeatados pela neoplasia maligna da préstata no ano
de 2020

Ariquemes Ji-Parana Cerejeiras Cacoal Porto Velho
Casos 10 13 14 14 99

Fonte: Autores

Considerando a faixa etaria geral deste grupo, ela condiz com idades entre 35 anos e 80

anos, e acima desta idade. Sendo as faixas-etarias mais atingidas aquelas condizentes entre 70
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e 74 anos e aos 80 anos e acima desta idade. Destaca-se o fato de individuos com 35 anos, antes

dos 40 anos, diagnosticados com a doenca.

Na sequéncia tem-se a apresentacdo da incidéncia de neoplasia maligna da prostata no

estado de Ronddnia, referentes ao ano de 2021.

3.4 DADOS SOBRE A NEOPLASIA MALIGNA DE PROSTATA NO ESTADO DE
RONDONIA, REFERENTES AO ANO DE 2021

Dos 52 municipios do Estado de Ronddnia, 41 apresentaram casos de neoplasia maligna

da prostata no ano de 2021, como ode ser observado no quarto quadro.

Quadro 4- Incidéncia de Neoplasia Maligna da Prdstata em 2021, RO

Municipio Casos | Faixa etaria Municipio Casos | Faixa etaria
Alvorada D, oeste 02 60 -79 anos Mirante da Serra 01 70-74 anos
Alto alegre do Parecis | 01 75-79 anos Monte Negro 01 75-79 anos
Alto Paraiso 03 65-74 anos Nova Brasilandia D, Oeste | 02 65-74 anos
Ariguemes 11 55-80a.e + Nova Mamoré 08 55-79 anos
Buritis 05 55-79 anos Nova Unido 01 80a. e+
Cabixi 02 60-69 anos Ouro Preto Doeste 05 55-80a.e +
Cacoal 18 45-80a. e + Pimenta Bueno 04 55-74 anos
Cacaulandia 02 60-69 anos Porto velho 96 45-80a.e +
Castanheiras 01 65-69 anos Presidente Médici 04 55-79 anos
Candeias do Jamari 07 55-80a.e + Rio crespo 01 70-74 anos
Cerejeiras 03 65-74 anos Rolim de Moura 06 60-74 anos
Colorado do oeste 03 55-69 anos S8o Felipe D'oeste 01 70-74 anos
Corumbiara 01 75-79 anos S. Francisco do Guaporé 04 55-79 anos
Costa Marques 01 75-79 anos Seringueiras 03 70-80 a. e+
Cujubim 01 70-74 anos Santa Luzia D oeste 01 70-74 anos
Espigdo D, oeste 01 80a.e+ Séo M. do Guaporé 03 65-74 anos
Gov. Jorge Teixeira 01 65-79 anos Theobroma 01 55-59 anos
Guajarad Mirim 03 75-79 anos Urupa 01 80a.e+
Jaru 03 60-74 anos Vale do Anari 01 55-59 anos
Ji- Parand 02 60-69 anos Vilhena 08 55-74 anos
Machadinho D oeste | 01 80a.e+

Ministro Andreazza 02 75-80a. e+

Fonte: Autores

A neoplasia maligna da prostata, atingiu 225 moradores distribuidos nos 41 municipios.

Destes, Porto Velho apresentou a maior incidéncia, pois 96 homens moradores dessa cidade

foram diagnosticados com esta doenca.

O segundo municipio mais afetado pelo cancer prostatico foi Cacoal, com 18 casos,

seguido por Ji-Parana com 15 casos e Ariquemes com 11 casos de neoplasia maligna da

préstata.

Abaixo o gréafico dos municipios mais afetados pela doenca.
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Gréfico 4 - Municipios Rondonienses mais atingidos pelo Cancer Maligno da Prdstata em 2021

Principais municipios rondonienses afetados pelo cAncer maligno de préstata em
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Fonte: Autores

Em se tratando das faixas etarias mais atingidas pela neoplasia maligna prostatica, 11
casos de cancer foram atribuidos a homens com 80 anos ou mais. Cinco casos foram atribuidos
a individuos com idades entre 70 e 74 anos. E outros cinco atribuem-se as idades concernentes
entre 75 e 79 anos.

Considerando o periodo avaliado (anos: 2018,2019,2020,2021), compreende-se que em
no ano de 2018, 204 homens com idades entre 45 e 80 anos e mais, receberam o diagndstico de
neoplasia maligna da préstata.

Em 2019, esse percentual subiu para 335, havendo um registro da doenca em um
individuo com menos de 19 anos de idade. No ano de 2020, esse nimero caiu para 251, destaca-
se gue foi encontrado um diagnoéstico da enfermidade em um homem de 35 anos, mais uma vez,
antes dos 40 anos. A diminui¢do da ocorréncia da doenga continuou no ano de 2021, quando
foram registrados 225 casos.

No que concerne aos casos referentes a homens: com menos de 19 (01 caso) e um outro
aos 35 anos, encontrados nesta pesquisa, observa-se que estudos ja haviam alertado tanto sobre
esta possibilidade, como em relagdo aos riscos de ser diagnosticado precocemente com
neoplasia maligna da prostata ao afirmarem que o risco de determinado individuo desenvolver
a doenca aumenta em torno de 11 vezes, se for filno ou irméao de alguém diagnosticado com a
enfermidade , antes de completar 40 anos (QUIJADA et al., 2017). Portanto, esta é mais uma
situacdo preocupante envolvendo este tipo de cancer.

Os municipios mais afetados pela neoplasia maligna prostatica nos anos de 2018 a 2021,
foram: Ariquemes, Cacoal, Cerejeiras, Ji-Parana, Porto Velho e Vilhena. Sendo os maiores

indices em Porto Velho. Constituindo mais acometidos homens com 80 anos e acima desta
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idade, seguido pelas idades entre 70 e 79 anos. Sugerindo assim, que o envelhecimento pode

ser um fator para o desenvolvimento da doenca

4 CONSIDERACOES FINAIS

Objetivando  compreender alguns aspectos sociodemograficos de homens
diagnosticados com neoplasia maligna da prostata no Estado de Rond6nia, no periodo de 2018
a 2021, realizou-se uma pesquisa retrospectiva, com abordagem quantitativa descritiva, no
Sistema Unico de Satde do Brasil (DATASUS), no campo Painel-Oncologia/Brasil.

Os dados encontrados foram avaliados, sistematizados por meio de quadros e graficos e
apresentados, levando a descoberta dos municipios rondonienses atingidos pelo céncer
prostatico no periodo avaliado, sendo Porto Velho o que mais sofreu com a doenca. A qual
atinge diferentes faixas etarias, sobretudo, aquela igual a 80 anos e acima dessa idade.

Embora tenha ocorrido diminuicdo do registro de casos, os indices continuam altos,
além disso, considera-se a possibilidade de casos ainda ndo identificados. Portanto, sugere-se
novas pesquisas envolvendo a tematica aqui discutida, ainda novas acdes voltadas a prevencédo

da neoplasia maligna da prostata.
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