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1 INTRODUÇÃO 

É evidente a importância da epidemiologia do trauma pediátrico, pois ao identificar o 

padrão de eventos relacionados à saúde dessa população, será possível contribuir para a 

ampliação da prevenção à saúde e para a resolução de melhores protocolos e cuidados ao 

paciente. (ARAÚJO, 2014). Diante disso, esse trabalho foi realizado devido a sua relevância e 

à escassez de artigos relacionados com a epidemiologia do trauma pediátrico.  

 

2 OBJETIVO 

Analisar o perfil epidemiológico de pacientes pediátricos atendidos no serviço de 

traumatologia.  

 

3 MATERIAIS E MÉTODOS 

Trata-se de um estudo observacional, de análise quantitativa. Foram analisados 45 

prontuários de pacientes atendidos no serviço de traumatologia no período entre 2017 a 2022, 

com idades entre 1 a 18 anos de idade, de ambos os sexos e que sofreram diferentes mecanismos 

de trauma e desfechos clínicos. Ademais, foram excluídos do estudo pacientes com idade menor 

que 1 ano ou que possuíam prontuários incompletos para a análise. A coleta de dados foi 

realizada no período de três meses através do sistema SOUL MV de Prontuários Eletrônicos e 

analisada através do programa IBM SPSS STATISTICS.  

 

4 RESULTADOS 

Dentre os 38 pacientes elegíveis para a pesquisa, 76,31% eram do sexo masculino, com 

idade variando entre 1 e 18 anos (média = 11,35 anos), havendo maior incidência na faixa etária 

compreendida entre 11 e 18 anos (63,15%). As causas de trauma mais frequentes foram os 

acidentes automobilísticos (42,85%), seguidos por quedas diversas (28,94%), sendo o desfecho 

clínico predominante a alta hospitalar (78,94%).  

 

5 CONCLUSÃO 

Diante do que foi apresentado, evidenciou-se maior frequência de traumas em 

indivíduos do sexo masculino, com predomínio de pré-adolescentes e adolescentes, esses 

ligados principalmente aos acidentes de trânsito e à violência, apesar do desfecho clínico 

positivo na maioria dos casos. Ainda ficou notória a relação entre a idade e o mecanismo de 

trauma, já que os adolescentes atendidos foram em sua maioria vítimas da violência urbana. 
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Palavras-chave: trauma, adolescente, acidente automobilístico. 
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