Brazilian Journal of Health Review
ISSN: 2595-6825

6996

Avancos da cirurgia robdtica no tratamento de doencas cardiovasculares

Advances of robotic surgery in the treatment of cardiovascular diseases

DOI:10.34119/bjhrv6n2-202

Recebimento dos originais: 01/03/2023
Aceitacdo para publicacdo: 05/04/2023

Tamires Rodrigues Toqueton
Graduanda em Medicina
Instituicdo: Universidade Anhembi Morumbi - Campus Centro
Endere¢o: Rua Doutor Almeida Lima, 1134, Mooca - SP, CEP: 03101-001
E-mail: tamirestoqueton@outlook.com

Tertuliano Leite Rolim Junior
Graduado em Medicina
Instituicdo: Universidade Federal da Paraiba (UFPB)
Endereco: Cidade Universitaria, S/N, Conj. Pres. Castelo Branco 111, Jodo Pessoa - PB,
CEP: 58051-900
E-mail: tertuliano_lr@hotmail.com

Taina Rodrigues Toqueton
Graduanda em Medicina
Instituicdo: Universidade Cidade de Séo Paulo (UNICID) - Campus Pinheiros
Endereco: R. Butantd, 285, Pinheiros, Sdo Paulo - SP
E-mail: tainatoqueton@hotmail.com

Igor Parada Marangoni
Graduando em Medicina
Instituicdo: Universidade do Oeste Paulista (UNOESTE) - Campus Presidente Prudente
Endereco: Rua José Bongiovani, 700, Cidade Universitaria, Presidente Prudente - SP
E-mail: igorparadamarangoni@hotmail.com

Rodrigo Daniel Zanoni
Graduado em Medicina
Instituicdo: Pontificia Universidade Catolica de Campinas
Endereco: Av. John Boyd Dunlop, S\N, Jd. Ipaussurama, Campinas - SP
E-mail: drzanoni@gmail.com

Sindulfo de Assuncéo Santiago Neto
Graduando em Medicina
Instituicdo: Faculdade de Medicina Nova Esperanca (FAMENE)
Endereco: Avenida Frei Galvao, 12, Jodo Pessoa - PB
E-mail: sindulfosantiago@gmail.com

Brazilian Journal of Health Review, Curitiba, v. 6, n. 2, p.6996-7009, mar./apr., 2023



Brazilian Journal of Health Review
ISSN: 2595-6825

6997

Laressa Brunna Couto
Graduanda em Medicina
Instituicdo: Centro Universitario de Mineiros (UNIFIMES)
Endereco: Rua 22 esq. c\ Av.21, Setor Aeroporto, Mineiros - GO, CEP: 75833-130
E-mail: Ibrunna@hotmail.com

Jessica de Vasconcelos Oliveira Viégas
Graduada em Medicina
Instituicdo: Universidade de Vassouras
Enderecgo: Av. Expedicionario Oswaldo de Almeida Ramos, N°280, Centro, Vassouras - RJ
E-mail: jessicaoviegas@yahoo.com.br

Cinthia Tomoe Tatibana Tsutsui
Graduanda em Medicina
Instituicdo: Faculdade das Américas (FAM)
Endereco: Rua Augusta, 1508, Consolacdo, S&o Paulo — SP
E-mail: cicitati@hotmail.com

Carolina Falcéo Lopes Mouréo
Graduada em Medicina
Instituicdo: Universidade de Fortaleza (UNIFOR)
Endereco: Av. Washington Soares, 1321, Edson Queiroz, Fortaleza - CE
E-mail: carolinafalcao.mourao@gmail.com

Paulo Victor de Miranda Cosmo
Graduando em Medicina
Instituicdo: Faculdade Brasileira Multivix - Campus Vitoria
Endereco: Rua José Alves, 135, Goiabeiras, Vitéria - ES
E-mail: pymcosmo@gmail.com

Gabriela Maria de Oliveira Spindola
Graduanda em Medicina
Instituicdo: Centro Universitario Governador Ozanam Coelho (UNIFAGOC)
Endereco: Rua Doutor Adjalme da Silva Botelho, 20, Seminério, Ub4 - MG, CEP: 36506-022
E-mail: gabrielamospindola@gmail.com

Roméario Santana Ramos
Graduando em Medicina
Instituicdo: Faculdade de Medicina Nova esperanca (FAMENE)
Endereco: Avenida Frei Galvdo, N12, Gramame, Jodo Pessoa - PB CEP: 58067-695
E-mail: romariosramos17@gmail.com

André Luiz Silva
Graduando em Medicina
Instituicdo: Universidade Brasil (UB) Fernanddpolis
Endereco: Estrada projetada F1, S/N, Fazenda Santa Rita, Fernandopolis - SP,
CEP: 15600-000
E-mail: andre.ls.82@hotmail.com

Brazilian Journal of Health Review, Curitiba, v. 6, n. 2, p.6996-7009, mar./apr., 2023



Brazilian Journal of Health Review
ISSN: 2595-6825

6998

Bianca Paiva de Miranda Viana
Graduanda em Medicina
Instituicdo: Universidade Sao Judas Tadeu
Endereco: Av. Vital Brasil, 1000, Butant&, S&o Paulo - SP, CEP: 05503-001
E-mail: biancapmviana@gmail.com

Beatriz Fernandes Brunelli
Graduanda em Medicina
Instituicdo: Universidade de Franca — Campus Franca
Enderego: Av. Armando Sales de Oliveira, 201, Parque Universitario, Franca - SP
E-mail: beatrizfbrunelli@outlook.com

Ademir Salomao Junior
Graduando em Medicina
Instituicdo: Pontificia Universidade Catolica do Parana (PUC-PR)
Endereco: R. Imac. Conceigédo, 1155, Prado Velho, Curitiba - PR, CEP: 80215-901
E-mail: ademirsalomaojunior@gmail.com

Itary Carvalho Silva Leite
Graduado em Medicina
Instituicdo: Universidade Evangélica de Goias (UNIEVANGELICA)
Endereco: Condominio Cerrado Family Home. Av. 24 de Outubro ¢/ R. 610, QD. 577, LT.
13/17, Setor Aeroviario, Goiania - GO, CEP: 74435- 090
E-mail: itarycarvalho@hotmail.com

Karen Maia Fazoli
Graduanda em Medicina
Instituicdo: Faculdade Brasileira de Medicina Multivix
Endereco: Rua das Amoreiras, 345, Monte Belo. Cachoeiro de Itapemirim - ES
E-mail: karenmaiafazoli@gmail.com

Artur Barbosa Azevedo Rocha
Graduado em Medicina
Instituicdo: Centro universitario do Espirito Santo (UNESC)
Endereco: Rua Fioravante Rossi, 2930, Martinelli, Colatina — ES, CEP: 29703-900
E-mail: artur_conquista@hotmail.com

Gabriela Orlandi Pitoscia
Graduanda em Medicina
Instituicdo: Faculdade Ceres (FACERES)
Endereco: Av. Anisio Haddad, 6751, Jardim Francisco Fernandes, S&o José do Rio Preto - SP,
CEP: 15090-305
E-mail: Gabi.op@hotmail.com.br

Guilherme Xavier Dedomenico
Graduado em Medicina
Instituicdo: Atitus Educacdo (ATITUS) Campus Santa Terezinha
Endereco: R. Sen. Pinheiro, 304, Vila Rodrigues, Passo Fundo - RS, CEP: 99070-220
E-mail: guilhermexavier.d@gmail.com

Brazilian Journal of Health Review, Curitiba, v. 6, n. 2, p.6996-7009, mar./apr., 2023



Brazilian Journal of Health Review | 6999
ISSN: 2595-6825

Cibelle Maria Jacinta da Silva
Graduanda em Medicina
Instituicdo: Universidade de Rio Verde Campus Aparecida de Goiania (UNIRV)
Endereco: Av. T-13, 692, St. Bela Vista, Goiania - GO
E-mail: ciciperfill_10@hotmail.com

Rodrigo Martins de Holanda
Graduando em Medicina
Instituicdo: Centro Universitario Tiradentes (UNIT) AL
Endereco: Av. Comendador Gustavo Paiva, 5017, Cruz das Almas, Macei0 - AL,
CEP: 57038-000
E-mail: rodrigomartinsh@hotmail.com

Isabella Ramos Cruz
Graduanda em Medicina
Instituigdo: Faculdade de Medicina de Rio Verde (FAMERYV)
Endereco: Fazenda Fontes do Saber, Rua U09 Quadra 5, Lote 19, Setor Universitario, Rio
Verde - GO, CEP: 75901-970
E-mail: cruzrisabellal7@gmail.com

Suely Abrantes de Araujo
Graduada em Medicina
Instituicdo: Centro Universitario Tocantinense Presidente Antonio
Carlos (UNITPAC) Araguaina
Endereco: Av. Filadélfia, 568, St. Oeste, Araguaina - TO, CEP: 77816-540
E-mail: suelyabrantes@yahoo.com.br

Juliana Miranda Benicio
Graduanda em Medicina
Instituicdo: Centro Universitario Metropolitano da Amazonia
Endereco: Av. Visconde de Souza Franco, 72, Reduto, Belém — PA, CEP: 66053-000
E-mail: mirandabeniciol5@gmail.com

Paulo Ricardo Oliveira de Lima Junior
Graduado em Medicina
Instituicdo: Private Technical University Cosmos (UNITEPC)
Endereco: Av. Calle Blanco Galindo, Cochabamba, Bolivia
E-mail: paulojr92@gmail.com

Laura Lima Ribeiro
Graduada em Medicina
Instituicdo: Universidade Amazonica de Pando (Cobija, Pando - BO)
Endereco: X68R+675, Av. Acre, Cobija, Bolivia
E-mail: lalirib@hotmail.com

Maria Eduarda Ferreira Passos
Graduanda em Medicina
Instituicdo: Universidade de Rio Verde - Campus Goianeésia
Endereco: GO-438, km 01, Dona Fiica, Goianésia - GO, CEP: 76380-000
E-mail: mariaeduarda_duda2712@hotmail.com

Brazilian Journal of Health Review, Curitiba, v. 6, n. 2, p.6996-7009, mar./apr., 2023



Brazilian Journal of Health Review | 7000
ISSN: 2595-6825

Débora Rosa Ferreira Pacheco
Graduanda em Medicina
Instituicdo: Universidade de Rio Verde - Campus Goianésia
Enderego: GO-438, km 01, Dona Fiica, Goianésia - GO, CEP: 76380-000
E-mail: deborapacheco27@outlook.com

Amanda Santos Zafani
Graduanda em Medicina
Instituicdo: Universidade de Rio Verde - Campus Goianésia
Enderego: GO-438, km 01, Dona Fiica, Goianésia - GO, CEP: 76380-000
E-mail: amandaszafani@hotmail.com

Amanda Florencio Alves Silva
Graduanda de Medicina
Instituicdo: Faculdade de Medicina Nova Esperanca (FAMENE)
Endereco da IES: Av. Frei Galvéo, 12, Gramame, Jodo Pessoa - PB, CEP: 58067-698
E-mail: aflorencioalvessilva@gmail.com

Marco Antonio Arouche Quaresma
Graduando em Medicina
Instituicdo: Universidade Brasil
Endereco da IES: Estrada projetada F1, S/N Fazenda Santa Rita, Fernandoépolis - SP,
CEP: 15600-000
E-mail: marcoarouchel23@gmail.com

Lorena Vasconcelos Viana
Graduanda em Medicina
Instituicdo: Centro Universitario Christus
Endereco da IES: Rua Jodo Adolfo Gurgel, 133, Coco, Fortaleza - CE
E-mail: lorisvasconcellos@gmail.com

Vitor Magalh&es Libanio
Graduado em Medicina
Instituicdo: Faculdade de Ciéncias Médicas da Paraiba (FCM - PB)
Endereco da IES: BR-230 Km 9, Amazénia Park, Cabedelo - PB, CEP: 58106-402
E-mail: vitormali@hotmail.com

Igor Costa Santos
Graduando em Medicina
Instituicdo: Universidade Federal de Jatai - Campus Jatoba
Endereco: Rod BR 364 km 195, Setor Parque Industrial, N° 3800, Jatai - GO,
CEP: 75801-615
E-mail: santos_igor@discente.ufj.edu.br

RESUMO
Vaérias cirurgias médicas ja utilizaram a tecnologia robética, tais como: cirurgias no estbmago,

bexiga, rins, prostata, cérebro e inclusive no coragdo, o qual proporciona-se a reparacdo de
valvulas cardiacas e até mesmo cirurgias nas artérias. O principal objetivo do presente estudo é
discutir por meio da literatura cientifica acerca dos avangos da cirurgia robdtica no tratamento
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de doengas cardiovasculares. Trata-se de uma revisdo sistematica da literatura, dos quais,
utilizou-se as bases e biblioteca eletronica Scielo e Periddico Capes, totalizando 5 artigos
elegiveis. A cirurgia robética tem sido um dos principais métodos utilizados em tratamentos
cardiovasculares quando comparados com técnicas convencionais, sobretudo, no que diz
respeito, a cirurgia de revascularizacdo do miocérdio.

Palavras-chave: coracéo, robds, tratamento.

ABSTRACT

Several medical surgeries have already used robotic technology, such as: surgeries in the
stomach, bladder, kidneys, prostate, brain and even the heart, which provides the repair of heart
valves and even surgeries in the arteries. The main objective of the present study is to discuss,
through the scientific literature, the advances in robotic surgery in the treatment of
cardiovascular diseases. This is a systematic review of the literature, which used the bases and
electronic library Scielo and Periddico Capes, totaling 5 eligible articles. Robotic surgery has
been one of the main methods used in cardiovascular treatments when compared to
conventional techniques, especially with regard to coronary artery bypass grafting.

Keywords: heart, robots, treatment.

1 INTRODUCAO

A area da robotica tem sido usado por todo o mundo, de modo que, tem permitido servir
de forma significativa os seres humanos nas mais distintas areas e aspectos. Com isso, a robotica
é considerada uma tecnologia facilitadora para a vida do homem atualmente, inclusive na
medicina. !

Logo, por meio da evolucdo de tecnologias como a roboética, a area medica tem
progredido na possibilidade de cada vez mais salvar vidas, sobretudo, no que diz respeito a
evolucdo de a¢des que antes ndo se era permitido realizar, como por exemplo, na rea cirurgica.
Desse modo, as cirurgias com robds ja € uma realidade, visto que, através dessa tecnologia
permite-se 0 monitoramento do individuo e até mesmo diagnosticos e tratamentos mais
precoces e precisos. 2

Nesse contexto, varias cirurgias medicas ja utilizaram a tecnologia robdtica, tais como:
cirurgias no estdbmago, bexiga, rins, prostata, cérebro e inclusive no coracdo, o qual
proporciona-se a reparacao de valvulas cardiacas e até mesmo cirurgias nas artérias. Por este
fato, a tecnologia robotica tem sido usada por profissionais médicos principalmente para ajudar
em operacdes consideradas de risco e delicadas, que por sua vez, necessitam de uma alta

exatiddo. !
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As doengas cardiovasculares compreendem um grupo de comorbidades o qual o 6rgao
do coracdo e 0s vasos sanguineos. Este grupo ocupa respectivamente o 4° lugar no ranking de
posi¢des como as principais causas que geram internagcdes hospitalares, e ainda consiste na 1°
causa de Obitos no Brasil, tendo em 2018 registro de cerca de 6.217.525 internacdes em adultos
de 20-59 anos, deste cerca de 441.725 foram ocasionados por doencas cardiovasculares. 3

Diante do exposto e da relevancia da temaética sobre tecnologia robdtica, o principal
objetivo do presente estudo é discutir por meio da literatura cientifica acerca dos avangos da

cirurgia robotica no tratamento de doencas cardiovasculares.

2 METODOS
2.1 PROTOCOLO

O presente estudo foi devidamente conduzido de acordo com o protocolo PRISMA
(Preferred Reporting Items for ~ Systematic Reviews and Meta-Analyses) para revisao
sistematicas e metanalises, que por sua vez, foi organizada nas fases de planejamento, conducao

e relato dos dados.

2.2 CRITERIOS DE ELEGIBILIDADE

Nesta revisdo sistematica utilizou-se a estratégia PICO: Populacdo — Pacientes com
Doencas Cardiovasculares; Intervencdo — Cirurgia Robdtica; Comparacdo — Métodos
tradicionais; Outcomes (desfecho) — Tratamento.

Nessa conjuntura, considerou-se a inclusdo de estudos primarios e secundarios sem
restricdes de ano e idioma, de modo que, permitiu-se inserir estudos que abordassem sobre o
tratamento cirdrgico com cirurgia robdtica em doencas cardiovasculares. Logo, a exclusdo
competiu a estudos editoriais, documentos de discussdo geral, comentarios, cartas, capitulos de

livros, estudos com dados incompletos ou insuficientes e duplicatas.

2.3 FONTES DE INFORMA(;AO E PESQUISA

A busca dos estudos foi realizada na Scielo e Periodico Capes. Para a devida definicéo
dos descritores e seus sindbnimos foram selecionados de acordo com o Decs (Descritores de
Ciéncias da Saude) com os operadores booleanos "AND".

Dessa forma os termos foram organizados e a estratégia de busca resultante foi:
“Doengas Cardiovasculares” AND “Procedimentos Cirurgicos Roboticos” AND

“Terapéutica”.
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2.4 SELECAO DE ESTUDOS

Nesse contexto, a selecdo de estudos compreendeu a participagdo de dois revisores
independentes, o qual foi realizada de forma separada e cega considerando as seguintes
variaveis: Motivos da incluséo dos estudos e motivos da excluséo dos estudos.

A primeira etapa consistiu pela analise de todos os titulos de forma individual, com os
respectivos estudos duplicados foram eliminados. A segunda etapa compreendeu a discussao
dos critérios de elegibilidade, resumindo-se na eliminacgdo de estudos que nao se relacionavam
com a proposta PICO da presente revisdo sistematica. E a terceira e Gltima etapa, foram
eliminados estudos apos leitura do resumo e leitura completa dos mesmos, na qual, ndo

continham informagdes de dados suficientes para a conducdo dessa reviséo.

2.5 PROCESSO DE COLETA DE DADOS

Logo, apos a selecdo dos estudos extraiu-se as informacges utilizando um protocolo
definido previamente pelos autores através de um formulario com o principal objetivo de
registrar os dados elegiveis para esta revisdo sistematica, que por sua vez, foram incluidos
os devidos itens: primeiro autor, ano de publicacdo, objetivos, metodologia, resultados e nivel

de evidéncia, de modo que, foram tabuladas em uma planilha do Excel.

2.6 RISCO DE VIES

Por fim, para a analise do risco de viés de publicacdo dos estudos foram analisados
individualmente, o qual utilizou-se a lista de verificacdo de avaliacdo critica do JBI (Instituto
Joanna Briggs). Desse modo, esta avaliacdo permite que através de 8 perguntas especificas
obtenha-se um valor de analise de viés dos estudos, que consistem em respostas “Sim”, “N&o”
e “Um pouco claro”. Com isso, estudos obtendo < 49% de pontuacdo sim ¢ considerada com
alto risco de viés, de 50 a 69% de pontuacdo sim € considerado com risco de viés moderado e

> 70% ¢é considerado com baixo risco de viés.

3 RESULTADOS

De acordo com as buscas controladas nas bases e bibliotecas eletrénicas supracitadas,
houve uma busca total de 118 estudos. Com isso, cerca de 21 estudos foram excluidos por serem
duplicatas, além de 54 serem excluidos pelo titulo e resumo e 38 por ndo atenderem aos critérios
de elegibilidades apds a leitura completa dos estudos. Em sua totalidade contou-se com

especificamente 5 estudos, de modo que, puderam atender aos critérios estabelecidos para a
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analise. A Figura 1 compreende ao fluxograma o qual tem a finalidade de demonstrar os dados

acerca da exclusdo e inclusao dos estudos.

Figura 1 — Fluxograma dos artigos de acordo com as diretrizes do protocolo PRISMA.

o
a Seielo e Pariodicos Capes:
]
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=
[
=
— r
Estudos apbs remover as duphcadas
(=27}
(=]
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- ¥
[
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titulo & resumn
(=43}
L) 1
=
b= N, de estudos em texto N, estudos excuidas nag
E completo avaliados para atendendo a ternatica
= elagiihdade proposia pela pesquesa
- (n=43) n=33)
L
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.'ﬁ sintese gualitatica
5 {n=5)
o
=

Fonte: Autor, 2023.

Diante da avaliacdo do risco de viés JBI observou-se que a maioria das respostas dos 5
estudos consistiram em “Sim” (>80%), significando que estes obtiveram um baixo risco de viés,

ou seja, um alta qualidade metodoldgica.
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Quadro 1 — Resultado dos principais avancos da cirurgia robdtica no tratamento de doencas cardiovasculares.

AUTOR/ANO

TITULO

OBJETIVO

METODOLOGIA

RESULTADOS

DALLAN; JATENE, 2013 4

Revascularizagdo miocardica
no século XXI

Apresentar as principais
técnicas utilizadas na
revascularizagdo do miocardio

Realizou-se uma revisdo
bibliografica da literatura sobre
as alternativas hoje disponiveis

para a revascularizagéo do
miocérdio,
como a angioplastia, contribuem
para a polémica sobre
qual é o melhor procedimento
frente & doenca coronéria

O emprego da cirurgia robética
tem proporcionando uma nova
alternativa,
menos invasiva, para individuos
com insuficiéncia coronaria, de
modo que, a operagdo pode ser
realizada com melhor estética,
possibilitando uma recuperacdo
mais rapida, com menor
tempo de internacdo hospitalar

FERNANDES; GAIOTTO;
FERNANDES, 2008 ®

Estado atual da cirurgia de
revascularizacdo do
miocardio

Apresentar as formas de
tratamento da doenca
principalmente no enfoque
cirirgico coma
revascularizagio do miocardio.

Realizou-se uma reviséo
bibliografica da literatura através
de um pequeno histérico que nos

mostra como se chegou a

operacdo de revascularizacéo
cardiaca como conhecemos hoje

Dentre as melhorias nas formas de

intervencdo de revascularizagédo
com cirurgia robdtica, vale

destacar o0 advento da angioplastia
e dos stents que mudaram a forma

de abordagem e melhoraram o
resultado do tratamento da
sindrome coronariana aguda

FERREIRA et al., 2020 ¢

Cirurgia de revascularizacao
do miocardio: uma
abordagem minimamente
invasiva

Salientar sobre os beneficios
envolvidos nas cirurgias
minimamente invasivas,

abordando procedimentos que
visam reestabelecer o fluxo
sanguineo do miocérdio,
auxiliando na sua
revascularizacéo e, assim, nas
restaurages das funcdes
efetivas do 6rgdo

Apresenta 0 amparo que uma
cirurgia pouco invasiva traz
aos pacientes, gerando uma
recuperacd0 menos agonizante
e otimizando o éxito do
procedimento

As estratégias minimamente

invasivas contribuem para que o
paciente tenha complicagdes no

pos-operatério reduzidas ou
amenizadas e otimizam o
progndstico destes

JUNIOR et al., 2008 7

Padronizagdo da técnica para
cirurgia cardiaca
videoassistida: experiéncia
inicial

Apresentar a primeira casuistica
com
videocirurgia cardiaca, por meio
da experiéncia adquirida
com cirurgia geral e toracica

Estudo Experimental de cirurgia
cardiaca
videoassistida

A experiéncia inicial neste campo

demonstrou a eficacia e

exequibilidade de introdugdo deste

tipo de técnica em nosso meio

JUNIOR et al., 2012 8

Cirurgia cardiaca
videoassistida: 6 anos de
experiéncia

Apresentar a casuistica com
cirurgia cardiaca minimamente
invasiva e

Estudo Experimental com: cento
e trinta e seis pacientes foram
submetidos

Os resultados encontrados nesta
casuistica
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videoassistida, apos 6 A cirurgia cardiaca sdo comparaveis aos da literatura

anos de uso do método. minimamente invasiva mundial e confirmam o

método como opcdo a técnica
convencional

Foram coletados de 2010 a 2013
dados sobre cirurgia cardiaca
robd-assistida. Os procedimentos
realizados foram: plastia valvar
mitral, troca valvar mitral,

Avaliar os resultados em curto e . .
cirurgia

Cardiologia: medl(_) prazo _dos paaentgs de correcéo da fibrilacéo atrial,
submetidos a cirurgia cardiaca

um procedimento seguro e . . . « corregdo cirdrgica da
: minimamente invasiva robd- %
efetivo - comunicagéo
assistida . . :
interatrial, resseccéo de tumor
intracardiaco, revascularizagao
do

miocérdio totalmente

endoscédpica e pericardiectomia

A cirurgia cardiaca rob6-assistida
mostrou-se exequivel, segura e
efetiva, podendo ser aplicada na
correcdo de diversas patologias
intra e extracardiacas

Cirurgia robotica em
POFFOetal., 2013°

Fonte: Autor, 2023.
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4 DISCUSSOES
O progresso na cirurgia robdtica atualmente esta diretamente associado a
disponibilizacéo de técnicas minimamente invasivas, principalmente com a finalidade de atingir
a resolucio de problematicas com eficacidade e reduzida morbidade nos pacientes. *°
Esta € uma tecnologia considerada minimamente invasiva o qual envolve o
treinamento e conhecimento acerca dos pacientes e clientela no que diz respeito a sua
preparacdo. Desse modo, é de suma importancia um compreendimento de forma complexa
sobre a cirurgia robotica, visto que, se faz necessario como determinantes diante dos

procedimentos e aspectos clinicos de formagao na medicina. 1!

Atualmente, a cirurgia robotica é conceituada como uma tecnologia minimamente
invasiva, que se caracteriza por um dispositivo tecnoldgico de alta precisdo que
possui um console localizado a distdncia do paciente, por onde o cirurgido
manipula o instrumental, um carrinho de visdo e um robd, composto por quatro
bracos roboticos com flexibilidade de 360°. Ainda assim, a equipe de cirurgides
precisa estar apta, caso haja necessidade de conversdao do procedimento para uma
cirurgia aberta (MENEZES et al., 2021, p. 2). 12

De acordo com os estudos elegiveis na presente revisao sistematica, os estudos em sua
maioria abordaram como principal procedimento para tratamento de doencas cardiovasculares
através da cirurgia robotica a revascularizagdo do miocérdio, visto que, apresentou-se como
uma técnica segura e eficiente e prognostico dos pacientes.

A revascularizacdo do miocardio é um procedimento cirargico o qual compreende a
restauracdo do fluxo de sangue cardiaco, através da restauracdo das artérias coronarias, com o
respectivo uso da artéria toracica interna ou até mesmo a mamaria e radial. Logo, realiza-se este
tipo de cirurgia quando o paciente apresenta Doenca Arterial Coronariana (DAC), que por
sua vez, ndo possui tratamento com medicagBes ou estar sendo sem eficacia.

Nessa conjuntura, observa-se que ao longo do tempo tem sido crescente a utilizacdo da
modalidade robdtica em cirurgias cardiacas, visto que, tem sido considerada menos agressivas
qguando comparadas as técnicas convencionais, além de obter um quantitativo reduzido de
tecidos seccionados ou até mesmo em mobilizacdo. Por este fato, a um menor tempo de
internacdo e percepcao de uma alta satisfacdo do individuo para retornar as suas atividades do

cotidiano.

5 CONCLUSAO
Conforme os estudos incluidos nesta revisao, conclui-se que a cirurgia robética tem sido

um dos principais métodos utilizados em tratamentos cardiovasculares quando comparados
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com técnicas convencionais, sobretudo, no que diz respeito, a cirurgia de revascularizagdo do
miocérdio.

Evidencia-se que a cirurgia robética no tratamento de doencas cardiovasculares é
escassa na literatura, o qual sugere-se que mais estudos sejam realizados para ampliar acerca
dos conhecimentos acerca da utilizagdo deste tipo de tecnologia, sobretudo, para a promogao
da saude e melhoria na qualidade de vida dos pacientes acometidos com doencas

cardiovasculares.
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