Brazilian Journal of Health Review
ISSN: 2595-6825

4995

Atuacao do psicologo na rede de protecédo junto a familias com historico de
abuso sexual infantil

The role of the psychologist in the protection network with families with a
history of child sexual abuse

DOI:10.34119/bjhrv6n2-043

Recebimento dos originais: 10/02/2023
Aceitacdo para publicacdo: 08/03/2023

Erica Beatriz Portela da Silva
Graduanda em Psicologia
Instituicdo: Universidade Estadual do Piaui (UESPI)
Endereco: R. Olavo Bilac, 2335, Centro (Sul), Teresina — PI, CEP: 64001-280
E-mail: ericabportela@hotmail.com

Andréia Machado da Silva
Graduanda em Psicologia
Instituicdo: Universidade Estadual do Piaui (UESPI)
Endereco: R. Olavo Bilac, 2335, Centro (Sul), Teresina — PI, CEP: 64001-280
E-mail: andreiamachado464@gmail.com

Joao Pedro Carvalho Lopes da Silva
Graduando em Psicologia
Instituicdo: Universidade Estadual do Piaui (UESPI)
Endereco: R. Olavo Bilac, 2335, Centro (Sul), Teresina — PI, CEP: 64001-280
E-mail: joaopedroc.Is161@gmail.com

Valéria Raquel Alcantara Barbosa
Doutora em Salde Publica pela Fundacdo Oswaldo Cruz
Instituicdo: Universidade Estadual do Piaui (UESPI)
Endereco: R. Olavo Bilac, 2335, Centro (Sul), Teresina — PI, CEP: 64001-280
E-mail: valeryalca@gmail.com

RESUMO

Introducdo: O abuso sexual infantil € um fendmeno universal, complexo, polissémico e
controverso, de ampla magnitude, que atinge milhares de criancas silenciosamente, provocando
graves danos a saude, ao longo do processo de desenvolvimento, e dificultando as relacdes
interpessoais familiares e sociais. Assim, requer enfoque na perspectiva da Rede, para a garantia
da promocdo do acolhimento e do cuidado com sentido eminentemente integral, tendo o
psicologo como integrante e protagonista Objetivo: Conhecer a atuacédo do psicélogo na rede
de protecdo junto a familias com histdrico de abuso sexual infantil. Métodos: Trata-se de uma
revisao integrativa da literatura, de abordagem qualitativa, realizada em junho de 2022 nas
bases de dados google scholar e portal de periddicos da CAPES, no idioma portugués. Foram
excluidos do levantamento, artigos duplicados, monografias, dissertacoes, teses, comentarios,
resumos, resenhas, relatorios. Os descritores utilizados foram: abuso sexual na infancia; abuso
sexual na intrafamiliar; psicologo; rede de protecdo; familia. Resultados e Discussdao: Foram
eleitos 26 artigos pertinentes ao estudo, cuja leitura minuciosa permitiu a confeccdo de 7
categorias analiticas: (1) despreparo profissional; (2) problemas estruturais, metodologicos e
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referentes a escassez de conhecimentos sobre o tema; (3) fragilidades na abordagem
profissional e em rede de protecdo; (4) papel da familia; (5) fatores sociais, culturais e
ambientais que atravessam a ocorréncia do abuso sexual infantil; (6) familia e aspectos afetivo-
emocionais; (7) fatores associados a abordagem interdisciplinar e intersetorial. Considerac6es
Finais: O profissional de Psicologia que atua na rede de protecdo deve estar devidamente
qualificado para identificar e atuar com criancas e respectivas familias nas situacdes de suspeita
ou confirmagcé&o de abuso sexual infantil. Igualmente, imperativo o fortalecimento da articulagdo
entre instituicdes da rede intersetorial, entidades de classe, movimentos sociais, escolas e
universidades nos esforgos para aprimoramento do entendimento e do enfrentamento do abuso
sexual infantil.

Palavras-chave: abuso sexual infantil, familia, rede intersetorial, pratica profissional,
psicélogo.

ABSTRACT

Introduction: The child sexual abuse is a universal, complex, polysemic and controversial
phenomenon, of broad magnitude, which affects thousands of children silently, causing serious
damage to health, throughout the development process, and hindering the family and social
interpersonal relationships. Thus, it requires focus on the Network perspective, to guarantee the
promotion of welcoming and care with an eminently integral sense, having the psychologist as
a member and protagonist Objective: To know the role of the psychologist in the protection
network with families with a history of child sexual abuse. Methods: This is an integrative
review of literature, of qualitative approach, conducted in June 2022 in the databases google
scholar and CAPES periodicals portal, in Portuguese language. Duplicate articles, monographs,
dissertations, theses, comments, abstracts, reviews, reports were excluded from the survey. The
descriptors used were: childhood sexual abuse; intra-familial sexual abuse; psychologist;
protection network; family. Results and Discussion: Twenty-six articles pertinent to the study
were selected, whose careful reading allowed the confection of 7 analytical categories: (1)
professional unpreparedness; (2) structural, methodological problems and problems related to
the scarcity of knowledge on the subject; (3) weaknesses in the professional approach and in
the protection network; (4) role of the family; (5) social, cultural and environmental factors that
cross the occurrence of child sexual abuse; (6) family and affective-emotional aspects; (7)
factors associated with the interdisciplinary and intersectoral approach. Final Considerations:
The Psychology professional who works in the protection network must be properly qualified
to identify and act with children and their families in situations of suspected or confirmed child
sexual abuse. It is also imperative to strengthen the articulation between institutions of the
intersectorial network, class entities, social movements, schools and universities in the efforts
to improve the understanding and confrontation of child sexual abuse.

Keywords: child sexual abuse, family, intersectoral network, professional practice,
psychologist.

1 INTRODUCAO
A violéncia sexual € um fendmeno universal, sem restri¢cGes de sexo, idade, etnia, classe
social; em que pese atinja homens e mulheres, as criangas séo as principais vitimas (FACURI

et al., 2013). Nesse sentido, o0 abuso sexual infantil consiste em qualquer a¢do de interesse
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sexual de um ou mais adultos em relagdo a uma crianca, que pode ocorrer no ambito
intrafamiliar, extrafamiliar (FLORENTINO, 2015).

As consequéncias e o grau de severidade dos efeitos do abuso sexual infantil variam
conforme algumas condic¢Ges ou predeterminac@es, dentre as quais: idade da crianca quando
iniciou a vitimizacg&o de violéncia; a duracdo e a quantidade de vezes da ocorréncia do abuso;
0 grau de violéncia utilizada; a diferenca de idade entre a pessoa que cometeu e a que sofreu o
abuso; a existéncia de algum tipo de vinculo entre o abusador e a vitima; a presenca de ameacas
(violéncia psicologica), caso o abuso seja revelado (FLORENTINO, 2015).

O abuso sexual infantil provoca graves danos a saude e traumas irreversiveis, que
repercutem em consequéncias extremamente negativas para a vitima ao longo de seu
desenvolvimento, especialmente nos relacionamentos interpessoais futuros. Mesmo que o
individuo ndo apresente sintomas externos, pode manifestar um sofrimento emocional muito
intenso, que é ainda mais prejudicial. Assim, a crianca acaba por perder a espontaneidade e
naturalidade de sua sexualidade (LIMA; DIOLINA, 2013).

Devido a ocorréncia mais frequente no &mbito intrafamiliar, observa-se uma maior
dificuldade de o abuso sexual infantil ser exposto e chegar ao conhecimento das autoridades
legais competentes, produzindo contradi¢do e choque quanto a ideia da correlacdo entre familia
e violéncia, pois onde deveria ser um ambiente acolhedor e de acalento, torna-se um lugar de
convivio danoso as vitimas. Segundo Caribé e Lima (2015), comumente o abuso sexual é
mantido como segredo familiar, amiude, pela mée, que pode ter alguma relacdo de dependéncia
econémica e/ou psicoldgica do companheiro/abusador. A manutencdo desse segredo ou a
negacao do abuso corrobora com que a vitima se sinta desacreditada. A “sindrome do segredo”
submete a crianga ao status de responsavel pela dissolucdo da familia, pela prisdo do pai, pela
morte da mde ou mesmo da prépria crianga, entre outras pressdes psicoldgicas, fazendo-a
acreditar que é culpada de toda a situacdo. Dai, a inocéncia inerente a crianca, conjugada com
a sustentacdo do segredo, permitiria a manutencgdo da falsa ideia da existéncia de uma relacao
especial entre a crianca e o seu abusador familiar - por quem cultiva sentimento, enquanto ele
manipula e distorce a realidade.

A partir do exposto, admite-se 0s impactos negativos causados pelo abuso sexual na
vida das criangas violentadas e dos respectivos familiares. Logo, é fundamental a atuagéo
psicoldgica ativa e um amplo sistema de rede de protecdo que promova a assisténcia necessaria,
compativel com a demanda. Essa rede de protecdo deve ser composta por institui¢ces que visam
instaurar programas e Servigos gque garantam a superacao e a prevencdo de agravamentos que

colocam em risco o direito & integridade fisica e mental de criangas abusadas (FREITAS, 2018).

Brazilian Journal of Health Review, Curitiba, v. 6, n. 2, p.4995-5013, mar./apr., 2023



Brazilian Journal of Health Review
ISSN: 2595-6825

4998

Nessa esteira, € imperativo o alinhamento da atuagdo do psic6logo com os servigos de
atendimento especializado a crianca e as familias, de forma a proporcionar um atendimento que
promova a reducdo dos danos acarretados pela violéncia. Para tanto, a atencdo especializada
carece ser efetuada mediante manejo adequado (LIMA; ALBERTO, 2016), em abordagem
interdisciplinar e intersetorial (CASTRO, 2020). Contudo, a pratica revela fragilidades na
garantia dos direitos da crianca e da familia, que ndo se efetiva na atuagdo dos dispositivos
sociais, devido ao despreparo profissional e a auséncia de politicas publicas (LIMA et al., 2016).

Visto que o psicologo dispbe de técnicas e métodos que fornecem um contexto de
acolhimento, é incontestavel sua presenca na rede de protecédo, a fim de oportunizar a vitima
um espaco apropriado para que sua vivéncia seja relatada de forma segura (LIMA; ALBERTO,
2016). Para esse intuito, o psicologo deve estar munido de conhecimentos e capacitagdes
adequadas, tal qual deve ter uma conduta isenta de preconceitos (SANTOUCY et al., 2014).

Considerando-se o impacto do abuso sexual infantil nas familias, essa violéncia
desorganiza o funcionamento familiar, expde uma falha organizacional e psicoldgica da familia,
bem como problemas sociais, culturais e ambientais que sdo facilitadores do abuso sexual
infantil. Esses danos, se ndo forem devidamente tratados, podem perdurar por toda a vida,
dificultando as relacGes interpessoais dentro ou fora da familia e acarretar revitimizacao
(CASTRO, 2020). Por causa disso, criancas e familiares precisam de um acompanhamento
especializado e de a¢des que proporcionem a minimizagéo do sofrimento (LIMA et al., 2016).

O presente estudo objetiva conhecer a atuacao do psicélogo na rede de protecdo junto a
familias com historico de abuso sexual infantil. Nessa ldgica, identifica a abordagem
profissional em rede de protecdo, descreve as intervencdes psicoldgicas efetuadas, além dos

fatores sociais, ambientais e culturais correlacionados a ocorréncia do abuso.

2 METODOS

Trata-se de uma revisao integrativa da literatura, de abordagem qualitativa. De acordo
com Minayo (2014), a revisdo integrativa se trata de uma metodologia extensa que subsidia a
compreensdo do fendmeno analisado por meio da incorporagdo de dados da literatura teorica e
empirica respectivos a: defini¢des de conceitos, revisdes de teorias, revisdes de evidéncias,
analise de questbes metodologicas no tocante a pontos especificos. A execucdo da revisao
integrativa abrange seis etapas: (1) elaboracdo da pergunta norteadora; (2) busca na literatura
cientifica; (3) coleta de dados; (4) analise critica dos estudos eleitos; (5) discussdo dos

resultados; (6) apresentacéo da reviséo integrativa.
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A pergunta norteadora deste estudo foi: como ocorre a atuacao do psicologo na rede de
protecdo junto as familias com histérico de abuso sexual infantil?

A pesquisa foi realizada em junho de 2022 nas bases de dados “google scholar” e “portal
de periddicos da CAPES”. Na coleta de dados, adotou-se como critérios de incluséo, artigos
publicados de 2013 a 2022, na lingua portuguesa e que abordassem sobre a atuagdo do psicologo
na rede de protecdo de criangas vitimas de abuso sexual. Foram excluidos do levantamento,
artigos duplicados, monografias, dissertacdes, teses, comentarios, resumos, resenhas, relatérios.

Todos os estudos elegiveis foram lidos na integra, com o intuito de incluir ou nao
aqueles que conseguissem responder a questdo norteadora do estudo. Para identificacdo dos
materiais, realizou-se as seguintes combinagdes de descritores: “abuso sexual na infancia”
AND “psicélogo” AND “rede de protecdo” AND “familia”; “abuso sexual intrafamiliar” AND
“psicologo” AND “rede de protecao” AND “familia”.

O caminho percorrido no processo de busca até a eleicdo dos artigos selecionados,
esta descrito na Figura 1, que contém o fluxograma referente a identificacdo e a selecdo dos
artigos para incluséo no estudo.

Figura 1: Fluxograma de identificacdo e selecdo dos artigos para inclusdo no estudo.

Artigos identificados nas bases de dados, a partir dos critérios de inclusao.
Google Académico = 471 e Periddicos da Capes = 162. Total = 633

Artigos repetidos quando buscados
—+  pelos 2 descritores no Google
Scholar (Google Académico)= 4

Artigos repetidos quando buscados
1 pelos 2 descritores no Periddicos

da Capes=6
Artigos selecionados na base de dados Artigos selecionados na base de dados
Google Scholar (Google Académico)= 22. Peri¢dicos da Capes= 14.

Total de artigos utilizados= 26

Fonte: Autores (2023).
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Em conformidade com o que est& descrito na Figura 1, inicialmente, localizou-se 633
artigos. Relativamente a combinacdo de descritores “abuso sexual na infincia” AND
“psicologo” AND “rede de protegao” AND “familia”, foram encontrados 301 artigos, dos quais
apenas 15 foram utilizados. Dentre estes, 9 artigos foram localizados na base de dados “google
scholar” e 6 artigos foram extraidos sistema de busca do “portal de periddicos da CAPES”.

A combinacao de descritores “abuso sexual intrafamiliar” AND “psicélogo” AND “rede
de protecao” AND “familia” ensejou encontrar 332 artigos, dos quais 11 artigos foram
utilizados. Dentre estes, 9 artigos foram identificados através do “google scholar” e 2 no “portal
de periddicos da CAPES”. Um total de 26 artigos foi selecionado. Assinala-se ainda que houve
repeti¢do de 4 artigos na base de dados “google scholar” e de 6 artigos no sistema de busca do
“portal de periodicos da CAPES”.

A andlise de conteudo de Bardin (2011) foi utilizada para nortear a elaboracdo das
categorias e a andlise qualitativa das evidencias obtidas por meio da leitura minuciosa dos

artigos incluidos no banco final deste estudo.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Com o intento de oportunizar a melhor compreensdo dos achados extraidos dos 26
artigos eleitos, confeccionou-se um quadro analitico contendo os dados basilares associados ao
tema e a sintese dos resultados evidenciados (Quadro 1). Essas informacGes se referem a:
autores do artigo; ano da publicacdo; objetivo; metodologia adotada; e as principais

contribui¢cdes quanto a tematica em foco.
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Quadro 1. Artigos selecionados para a revisdo integrativa

Autores (Ano) |Obijetivo Metodologia |Contribuicdes
Zanella e Lara Elaborar uma discussao teérico-metodoldgica sobre o Revisio O abuso sexual infantil tem relacdo com o contexto histérico da sociedade, sendo
(2016) tema abuso e exploragdo sexual de criangas e bibliografica importante que profissionais da rede aprofundem conhecimentos sobre o tema, para que
adolescentes. sejam capazes de reconhecer 0s sinais da ocorréncia da violéncia.
Abordar e diferenciar a atuagao do psicélogo/a em A literatura especializada e a legislacdo brasileira carecem esclarecer a operacionalizagéo
Aznar-Blefari |alegagGes de violéncia sexual contra criangas e Reviséo « peclalizaca gisiag o < aop a'1zace
L : - da “escuta especializada”; sendo, pode-se dificultar a atuacéo efetiva dos profissionais
et al. (2020) adolescentes na escuta especializada, no depoimento narrativa . n : )
; AR atuantes em servigos de protecédo e atendimento a criancgas.
especial e na pericia psicoldgica.
L As motivacBes para a protecdo decorrem do vinculo materno filial fortalecido e do
Compreender o papel de mulheres que fazem denincia de . - ; : : S "
Santoucy etal. | .77 Pesquisa de reconhecimento do dever de proteger e cuidar. E crucial o papel das institui¢cbes de protecéo
violéncia sexual, perpetrada por um membro de sua . = . .
(2014) R . campo e garantia de direitos, e que as adversidades e o sofrimento conduzem a mudangas na forma
convivéncia, contra seu filho/a. n - x
de encarar e perceber as experiéncias da vida das mées.
. A - E importante que os profissionais exercam uma escuta empatica em situacdes de revelacio
Hohendorff e  |Descrever o(s) conceito(s) de violéncia sexual, suas Reviséo portante g P cam mpatl ¢ -lac
- o LY - e da violéncia sexual, bem como a necessidade da notificacdo dos casos de suspeita de
Patias (2017) |consequéncias e indicagOes de manejo. bibliogréfica S .
violéncia sexual aos servigos competentes.
Sanson e s .y - . O depoimento especial é uma pratica protetiva na justica para criancas violentadas
Conhecer opiniBes de psicologos brasileiros que atuavam |Pesquisa de . P ~ P . .
Hohendorff . . AV sexualmente. Logo, séo imprescindiveis formagdes especificas em técnicas de entrevista e
no depoimento especial sobre violéncia sexual. campo S A
(2021) dindmica de violéncia sexual.
Oliveira e Analisar a moldagem da categoria “abuso sexual infantil” Revisio Na psicologia forense, as Varas de Familia deslocam a categoria com apoio no diagnéstico
em uma pratica psicoldgica, a avaliacdo realizada no R de alienagdo parental; as Varas Criminais excluem da avaliacgdo o homem acusado e
Russo (2017) S bibliogréfica - s
Judiciario e expressa em laudos. focalizam o testemunho de vitimas e acusadores.
Nicoletti et al Analisar dois casos de abuso sexual contra meninas, Estudo Maes abusivas tém histdria familiar de abuso sexual incestuoso, vivem sozinhas com as
(2017) " |cometidos por suas genitoras, que foram periciados por exploratério filhas e a revelacdo do abuso ocorre somente apés a reversdo de guarda. Os servicos
equipe psicossocial de um Férum. especializados (delegacias) tém dificuldade de receber e registrar a queixa.
Descrever e analisar o processo de atuacdo do abuso Estudo de Para ser considerado abuso sexual infantojuvenil na Rede, € preciso que a situacdo sexual
Costa et al. sexual infantojuvenil como um “problema social” a ser campo e seja revelada, denunciada, analisada, tipificada, enumerada e contabilizada, formando ao
(2021) enfrentado pela Rede de Atencéo a Criancas e longo dos atendimentos um dossié com registros documentais especializados, capazes de
. A documental . .
Adolescentes Vitimas de Violéncia Sexual. relatar tecnicamente o acontecimento.
Conhecer e analisar a compreensao de psicdlogas(os) Estudo O trabalho na Psicologia requer integracdo com a rede de servigos e equipamentos, além
Mastroianni et |acerca dos limites, desafios e contribui¢des da area da descritivo e de uma atuagéo interdisciplinar. A escuta e o acolhimento abrem a possibilidade de se

al. (2020)

Psicologia na atuagdo com a violéncia sexual
infantojuvenil.

exploratério

compreender a situacao e a dindmica familiar, constituindo-se numa das principais funcdes
destes profissionais diante do tema.
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Lima e Alberto

Analisar o discurso das mées de meninas vitimadas pelo

O abuso sexual é devastador para mées e filhas; as consequéncias do abuso poderiam ser

abuso sexual intrafamiliar sobre a importancia do Estudo de S . . A ;
(2016) . - . minimizadas mediante um atendimento especializado e um apoio adequado, o que engloba
atendimento especializado para elas que, assim como suas |campo L o T N .
. ] i a participacéo da familia, principalmente a acdo protetiva materna.
filhas, também foram vitimadas.
. . ~ x Mées expressam o entendimento sobre os abusos das filhas, suas concepces e o lugar de
Lima e Alberto [Focalizar as concepcOes que as maes possuem acerca do  [Estudo de . i - o .
. 8 mée diante do fato; elas se baseiam em experiéncias pessoais para compreenderem o abuso
(2015) abuso sexual sofrido por suas filhas. campo : .
sofrido pela filha e protegerem-na.
Nunes e Morais [ Descrever as praticas profissionais relacionadas as Revisio Focaliza problemas de funcionamento da rede que dificultam a garantia da protecédo
(2021) demandas de violéncia sexual atendidas em diferentes bibliografica integral de criangas e adolescentes, principalmente em relagdo ao despreparo dos
contextos. profissionais para a intervencao e o enfrentamento das situac6es de violéncia sexual.
. Discutir as principais perspectivas do psicélogo frente a - x . X S -
Florentino A b - - A Revisdo Destaca aspectos alusivos as principais situagbes que perpassam o cotidiano dos
violéncia sexual infantil, delimitando os principais T NP pho . e
(2014) : L . bibliogréfica |profissionais, das familias e das criangas e adolescentes vitimas de abuso sexual.
aspectos que norteiam o exercicio do profissional
Arist et al. Observar a atuacdo do psicologo no contexto hospitalar, Revisio O abuso sexual infantil ocorre de formas variadas e instala efeitos na salde e no
(2021) mais especificamente na pediatria, junto a criangas que biblioarafica desenvolvimento da crianca, sendo o trauma uma possivel consequéncia da violagdo sobre
sofreram abuso sexual. g 0 COrpo e psiquismo.
H& predominio de sentimentos maternos de culpa e incredulidade diante da evidéncia do
abuso sexual perpetrado pelo companheiro contra suas filhas. E necessario repensar
Interpretar as vivéncias maternas e suas a¢des frente a . politicas publicas de enfrentamento do abuso sexual, pois 0 empoderamento na politica da
Fernandes et al. Pesquisa

(2020)

revelacéo de abuso sexual em meninas no contexto
familiar.

exploratéria

assisténcia social deve ser direcionado e executado a toda a rede de apoio que cerca mées
e familiares das vitimas. A Psicologia precisa participar ativamente da construcdo, das
formas de pensar e atuar nos diversos segmentos, que incluem programas de enfrentamento
da violéncia sexual infantojuvenil.

Identificar a atuacdo do Programa Sentinela, da cidade de

O Programa Sentinela necessita de aprimoramentos. Focaliza como fatores de

Anderson e Blumenau, Santa Catarina, diante da violéncia sexual Anélise vulnerabilidade: a falta de comunicagdo entre instituicbes para articular medidas de
Batista (2013) [infanto-juvenil e mapear seus fatores de assisténciae de  [documental protecdo necessérias; a falta de planejamento das intervengdes, de realizacdo de
vulnerabilidade intervengdo com o agressor e de informagdes em alguns prontuarios.
Santana et al Verificar o que a Psicologia tem feito no Brasil como Revisio A violéncia est4 inserida na nossa sociedade; o psicologo trabalha com a rede de prote¢do
(2019) " |forma de intervencdo em relagdo a violéncia sexual biblioarafica a crianca e deve compreender os problemas relacionados a familia e efetuar intervencdes
infantil. g ligadas a outros profissionais, as quais alcancem a vitima e o agressor.
E necessério ampla discussdo da garantia e eficacia dos direitos humanos da crianga vitima
Caribé e Lima Analisar o projeto “depoimento sem dano” na perspectiva |Revisdo de abuso sexual intrafamiliar, no seu tratamento e na sua escuta em juizo. E imprescindivel
(2015) da protecdo integral da crianca. bibliografica |a interlocugdo entre as areas do conhecimento engajadas na protecdo da infancia, para
sucesso de novas possibilidades.
Promover a reflexdo, o estudo e a pesquisa acerca da Revisdo Pontua sobre o importante papel do psicélogo no acolhimento as vitimas de abuso sexual
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Silva et al. tematica do abuso sexual na infancia a partir da terapia bibliografica [infantil, bem como de um eficaz acompanhamento em longo prazo, capaz de trazer uma
(2019) cognitiva comportamental. nova ressignificacdo da vida, do sofrimento e da culpa.
O fendmeno da violéncia sexual intrafamiliar é frequente, sendo as vitimas, sobretudo, do
sexo feminino, com idade média de 10 a 15 anos. As articulagfes da Rede sdo precarias,
Identificar as caracteristicas do fendmeno na violéncia Estudo de 0s atores sociais ndo tém conhecimento sobre a espécie da demanda, quais 6rgdos fazem
Menezes sexual contra criangas em um municipio na regido central campo parte do trabalho e que tipo de atuacdo exige. Logo, devem ser tomadas medidas para que
(2019) do Tocantins, a partir da rede de protegdo. o trabalho seja, de fato, exercido em rede, para evitar que as criancas e adolescente ja
vitimadas pela violéncia ndo tenham ainda mais de seus direitos violados por algo que
deveria garanti-lo.
- Compreender a experiéncia académica na pratica de
Oliveira et al. . . - L - - x .
(2020) estagio, através Eje gstudo dg caso familiar c_je usuarios QO R_ev_lsao, _ Constata a Q|f|culdade de_ a mae falar §ob_re 0 _abuso que ocorreu com as filhas, sendo um
Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social |bibliogréfica |assunto muito latente, pois as consequéncias ainda estdo muito presentes.
(CREAS) vitimas de abuso sexual infantil.
A historia da familia patriarcal brasileira esta intimamente ligada a um modelo tradicional
Munhoz e Discutir a exploragéq sexugl comer_c!al de criangas e Revisio dEilS f_amilias e aos agentes que séo_ mais vulneraveis a violéncia. S&o necessﬁrias ’po!iticas
Parrio (2017) adolescentes e a V|0I~enC|a mtrafamlllar como um dos bibliografica publlgas efe_tlvas como um dos meios para 0 combate aesse prpblema d}e sgude publica. A
fatores de manutencéo da exploragdo. atuacédo conjunta do Estado e da sociedade com as familias mais vulneraveis, perpassa por
uma ndo culpabilizacdo das vitimas e pela efetivacdo dos direitos infanto-juvenis.
Boton et al. I (i b de cri Revis3 Os casos muitas vezes ndo sdo denunciados devido a questBes internas da familia e da
(2017) Rea 1zar uma anaflse Soore o tema de crime contra a €VISa0 vitima. A omissdo corrobora com a perpetuacdo da violéncia sexual infantil, sendo uma
dignidade sexual. bibliografica . S T d . «
barreira para a efetivacdo dos direitos infanto-juvenis de protecao.
Fernandez e Discutir §obre conceitos de violéncia e exploracdo sexual O CBE_AS é uma unidgde e\specializqda, que cumpre seu pap_el no enfrentgmento da
Silva (2020) contra crianga e adolescgn:[e, abordar a resposta do_Estado Estudo de violéncia s:exgal, garantindo a po_pula(;ao 0 dlre,lt_o de um at~end|mento q~uaI|f|cz_ado, que
ao problema e expor a visdo de adolescentes e familiares campo tem contribuido para o fortalecimento das familias, a redugéo e superagdo dos impactos
sobre o atendimento especializado. da violéncia sexual na vida das vitimas e de seus familiares.
Meireles e Identificar abordagens de enfrentamento no contexto do |Reviséo E necesséria a atuago interdisciplinar dos dispositivos e profissionais no enfrentamento
Carvalho abuso sexual infanto-juvenil. sistemética do abuso sexual, pois € uma atividade muito delicada, que abrange o modo de trabalho, o
(2018) apoio legal, a existéncia de drgaos e servigos de apoio.
As relagBes sexuais envolvendo pai-adulto e filho-crianga-adolescente estdo sujeitas a
Costa et al. Compreender o fenémer_u_) do ak_)uso sexual incestuPSo, Revisio san(;("?es formais e informais. Os sujeitos ressignificam faml'lia, violéncia e estigmas
(2013) bem como relag¢6es familiares, impacto da revelacdo e bibliografica relacionados ao abuso e os reflexos desse passado em suas vidas. O abuso sexual causa

caminhos tragados para a superacéo.

profundas transformagdes nos envolvidos, mas um caminho para o bem-estar das vitimas
é possivel.

Fonte: Autores (2023).
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Apbs a leitura minuciosa dos artigos eleitos, foram elencadas 7 categorias analiticas, as
quais: (1) despreparo profissional; (2) problemas estruturais, metodoldgicos e referentes a
escassez de conhecimentos sobre o tema; (3) fragilidades na abordagem profissional e em rede
de protecdo; (4) papel da familia; (5) fatores sociais, culturais e ambientais que atravessam a
ocorréncia do abuso sexual infantil; (6) familia e aspectos afetivo-emocionais; (7) fatores
associados a abordagem interdisciplinar e intersetorial.

A respeito do despreparo profissional, os artigos indicam trés pontos que atravessam a
atuacdo na rede de protecdo com casos de abuso sexual infantil: fragil operacionalizacédo da
“escuta especializada”; falta de especializagao dos psicologos; e a fragil abordagem técnica.

Particularmente aos problemas estruturais, metodoldgicos e referentes & escassez de
conhecimentos sobre abuso sexual infantil, os autores enfatizam quanto a: caréncia de producéo
cientifica sobre o0 assunto e de diretrizes especificas que norteiem a intervencao; dificuldades
politicas e estruturais nos servicos; fragil conducdo de casos em servigos especializados
(notadamente, delegacias); precéarias condicBes de trabalho; falta de comunicacao
interdisciplinar; lentiddo nos processos judiciais e no atendimento em rede; falta de local
exclusivo para atendimento e acompanhamento das vitimas.

As fragilidades na abordagem profissional em rede de protecdo se associam a
insuficiéncia ou a auséncia do atendimento as criancas vitimas de abuso sexual e as suas
respectivas familias.

Por sua vez, a familia estdo atrelados os papeis de promover acolhimento, confianca e
seguranca as criancas vitimadas pelo abuso sexual.

Ademais, estdo entre os fatores sociais, culturais e ambientais correlacionados a
ocorréncia do abuso sexual infantil: o contexto histérico da sociedade, a sindrome do segredo,
a ocorréncia do abuso sexual infantil com filhos de pais que foram vitimas de violéncia idéntica
na infancia, a dependéncia das vitimas aos agressores, resultando na perpetuacado e continuidade
da ocorréncia do abuso sexual infantil.

Especificamente a categoria analitica (1) despreparo profissional, Hohendorff e Patias
(2017), Sanson e Hohendorff (2021), Nicolett, Giacomozzi e Cabral (2017), Nunes e Morais
(2021), Lima e Alberto (2016) apontam que prepondera uma falta de especializacdo dos
profissionais da rede de protec@o envolvidos com a tematica de abuso sexual infantil. De modo
consequente, como nao possuem informacdes suficientes e nem suporte técnico compativel,
pode suceder a culpabilizacdo das vitimas pela ocorréncia da violéncia. Do mesmo modo, 0s
autores destacam que a graduacdo de Psicologia ndo promove um enfoque aprofundado nem

preparo qualificado sobre o tema do abuso sexual infantil. Como efeito, quando a demanda
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chega em determinado 6rgéo, existe um risco de estancar devido ao desconhecimento ou ao
despreparo para lidar com o problema, acarretando a ineficiéncia do apoio em rede e a falta de
credibilidade do servico.

Dessarte, Aznar-Blefari et al. (2020) defendem a qualificacdo sobre a escuta
especializada, dado que a fragil conducdo do procedimento corrobora com a lentiddo do
processo no ambito da justica, repercutindo na intensificacdo do sofrimento das vitimas e
familias.

No que tange a categoria analitica (2) problemas estruturais, metodolégicos e referentes
a escassez de conhecimentos sobre o tema do abuso sexual infantil, Aznar-Blefari et al. (2020),
Nicoletti et al. (2017), concordam que ha caréncia de producdo cientifica sobre o assunto, da
mesma maneira que faltam diretrizes especificas que norteiem a intervencéo, contribuindo com
a negligéncia por parte do meio social. Assim Santana et al. (2019) frisam sobre a
imprescindibilidade da elaboracdo de pesquisas relacionadas a tematica, com vistas a contribuir
no embasamento de a¢des que visem o bem-estar das vitimas e suas familias.

Segundo Santoucy et al. (2014) e Fernandes et al. (2020), dificuldades politicas e
estruturais nas instituicbes afetam negativamente o planejamento elaborado, podendo
inviabilizar o atendimento esperado nos casos de violéncia sexual contra criancas. Surge entdo
a necessidade de uma reorganizacgdo dos servi¢os. lgualmente, torna-se necessario repensar as
politicas publicas de enfrentamento do fendmeno do abuso sexual infantil, pois a assisténcia
deve, de fato, ser ampliada e executada de modo efetivo com as familias das vitimas.

Nicoletti et al. (2017) alertam acerca da fragil conducdo de casos atinentes a abuso
sexual infantil em servicos especializados, notadamente, nas delegacias, no que concerne ao
recebimento e ao registro da queixa. Para mais, Santana et al (2019) criticam que embora
existam delegacias especializadas para cuidar de meninas vitimas de violéncia sexual, ndo ha
servigos correspondentes especializados no suporte e atendimento de meninos.

Soma-se a tais as precarias condicOes de trabalho enfrentadas pelos profissionais da
rede. Consoante Santoucy et al. (2014), comumente os profissionais de psicologia que
trabalham na rede possuem vinculos empregaticios frageis. Com isso, alguns psiclogos
encaram o trabalho nas instancias da rede de protecdo como algo apenas temporario, até
encontrarem melhores oportunidades empregaticias.

Outro problema refere-se a falta de comunicacdo interdisciplinar entre equipes e
instituicbes compromete a qualidade da articulagdo de medidas de protecdo (NUNES;
MORAIS, 2021; MENEZES, 2019; SILVA et al., 2019; ESPINDOLA; BATISTA, 2013).

Nessa logica, Florentino (2014) salienta que a atuacdo do psicologo urge a articulagdo com as
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demais esferas da saude e da justica, haja vista que o enfoque da violéncia sexual infantil exige
uma mediacao realisticamente efetiva para as vitimas e familias.

A lentidao na tratativa dos processos judiciais atinentes a abuso sexual infantil, tal e
qual ocorre no atendimento adequado em rede sdo justificadas por Santoucy et al. (2014) pelo
fato de que, em geral, essas instancias lidam com uma demanda muito elevada,
comparativamente a quantidade de profissionais que atuam nos servicos da rede, influenciando
na dificuldade ou impossibilidade de suprir todas as demandas praticas e burocraticas
solicitadas. Adicionalmente, Costa et al. (2013) elucidam que a lentidao nos processos judiciais,
representa um obstaculo para as vitimas seguirem a vida, pois a demora as aprisiona a
experiéncia doloroso do abuso sofrido.

Ainda por cima, a falta de local exclusivo para atendimento e acompanhamento das
vitimas e respectivas familias, conforme dissertam Santana et al. (2019), Meireles e Carvalho
(2018) concorre para a fragil intervencdo do poder publico na prevencdo e no combate da
violéncia sexual contra criangas.

No que se refere a categoria analitica (3), que focaliza as fragilidades na abordagem
profissional em rede de protecdo, Nunes e Morais (2021), Arisi et al. (2021) destacam como
agravantes a insuficiéncia ou a auséncia do atendimento as criancgas vitimas de abuso sexual e
as suas respectivas familias. Costa et al. (2013) assinalam o desafio da promocdo de protecdo
as familias, catalisado pela ndo continuidade do tratamento, ao passo que as vitimas
permanecem enfrentando entraves para seguir em frente, pois ndo recebem o apoio e a atencgao
preconizados pela literatura especializada. Dai, a condicdo de abandono e aprisionamento
perpassa a ineficiéncia da organizacao da rede de protecdo e das politicas publicas existentes.

Singularmente a categoria analitica (4) papel da familia na oferta de acolhimento,
confianca e seguranca as criangas vitimadas pelo abuso sexual, Santoucy et al. (2014),
Hanendorff e Patias (2017), Arisi et al. (2021), Caribé e Lima (2015), Costa et al. (2013),
esclarecem que a familia representa um "reflgio™ para crian¢as vitimas de abuso sexual, caso
garantam acolhimento, confianga e seguranca as criangas.

No que concerne a categoria analitica (5) fatores sociais, culturais e ambientais que
atravessam a ocorréncia do abuso sexual infantil, alguns autores concordam com o fato de o
abuso sexual infantil ter relagdo com o contexto histérico da sociedade. Nesse sentido, Zanella
e Lara (2016), Oliveira e Russo (2017) Santocy et al (2014), Lima e Alberto (2015), Santana et
al. (2019), Munhoz e Parrdo (2017), assim como Avrisi et al. (2021) compreendem que o tabu
atrelado a sexualidade afasta a crianca do lugar de fala e potencializa a perpetuacdo da violéncia

sexual, por meio do “segredo” mantido pela vitima. Esse segredo opera na manutengao da
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fantasia da familia como lugar seguro, a0 mesmo tempo que reforga a ideia de que “problema
de familia fica dentro da familia”. A vista disso, o modelo machista e patriarcal, aliado as
fragilidades internas das familias, atestam a presenca do patriarcado na construcéo das relagdes
entre familiares, marcada pela incidéncia do abuso sexual praticado por homens contra
mulheres, resultando em grande namero de vitimas.

Sousa et al. (2022), tal como Sanson e Hohendorff (2021), abalizam que o
desconhecimento da vitima sobre a pratica sexual imposta a ela, além das chantagens e ameacas
feitas pelos agressores contribuem para a manutencéao do segredo do abuso sofrido. Florentino
(2014) e Santana et al. (2019) explicam que a onipoténcia dos pais para com os filhos, ou
mesmo negacéo da sexualidade das criangas e dos adolescentes constitui um fator fortalecedor
desse segredo; por outro lado, explanam que a falta de informagdo no que diz respeito a
educacdo sexual, colabora para a tolerancia com atos correlatos, julgados pela sociedade como
inadmissiveis. Costa et al. (2013) ilustram que o abuso sexual incestuoso desperta atitudes
contraditrias nas pessoas, devido ao sentimento de culpa e a vergonha decorrentes, mantendo,
muitas vezes, o inadmissivel em segredo. Em continuidade, Boton et al. (2017) destacam que
as raizes da sindrome do segredo possuem multiplas motivacdes, sendo o conluio familiar para
o siléncio acerca do crime sexual cometido uma das condi¢cdes mais perversas, que acarreta um
quadro de permissividade e continuacgdo do abuso da crianca.

Sob outro ponto de vista, familias com histdrico de casos de abuso sexual infantil
possuem forte fator facilitador para a vitimizacdo de criancas e adolescentes, em virtude da
permissibilidade do abuso ou devido a reproducdo do contexto de vitimizacdo sexual sofrido
por entes em momentos anteriores (NICOLETTI et al., 2017; LIMA; ALBERTO, 2016).

Outrossim, Santana et al. (2019), junto a Munhoz e Parrdo (2017) aclaram que
dependéncias emocionais, financeiras e psicologicas da vitima e da familia para com o agressor
sdo apontados como estimuladores da ocorréncia e continuidade do ato, facilitando a
revitimizagdo. Dessa maneira, 0 modelo economicamente insuficiente, aliado a fragilidades
internas das familias resultam em elevado nimero de vitimas de abuso sexual infantil. Por isso,
Boton et al. (2017) demarcam a condicdo financeira como um dos elementos principais que
influenciam na tomada de decisdo relativa a exposicao do crime as autoridades.

Quanto a categoria analitica (6) familia e aspectos afetivo-emocionais diante da
ocorréncia do abuso sexual infantil, os autores concordam com a predominancia da
manifestacdo de: descrenca; perda do controle; davida; medo; culpa e sobrecarga afetiva

(sobretudo por parte da mée).
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Usualmente, as familias apresentam dificuldades em acreditar na possibilidade concreta
da ocorréncia do abuso sexual infantil, preponderando o sentimento de descrenca, sobretudo,
por parte da figura materna. A dificil aceitacdo pelas maes se da pelo sofrimento em admitir
que alguém da sua confianga foi capaz de cometer o crime contra o préprio filho. Outro motivo
seria 0 medo de perder o auxilio financeiro e emocional do agressor (que muitas vezes é o
provedor do lar e da familia), caso a violéncia seja provada (ARISI et al., 2021; SANSON;
HOHENDORFF, 2021; FERNANDES et al., 2020; NICOLETTI et al., 2017; BOTON et al.,
2017; SANTOUCY et al., 2014; COSTA et al., 2013).

As maes sofrem de maneira subjetiva a violéncia sexual perpetrada contra seus filhos,
principalmente, as que também foram vitimas de violéncia sexual na infancia, infortunio que
produz nelas, sentimento de culpa, vulnerabilidade social, perda do controle, incertezas e medo.
Baseadas nessa ldgica, as mées se culpabilizam por ndo terem conseguido proteger os proprios
filhos, pois acreditam que a falha delas ocasionou a violacdo (LIMA; ARISI; MORAES;
PARRAGA, 2021); FERNANDES et al., 2020; SANTANA et al., 2019); ALBERTO, 2016;
SANTOUCY et al., 2014; COSTA et al., 2013). Por sinal, Lima e Alberto (2016), além de
Fernandes et al. (2020) sublinham que, dentro do ndcleo familiar, a mae é a figura que mais é
alvo de sobrecarga emocional intensa ao longo do processo de vitimizacdo de abuso sexual
infantil, devido a sua proximidade dos filhos e pela cobranga de apoio e protecdo que lhe €
imposta tanto por parte da sociedade, como de outras figuras familiares e, até, de si mesma, o
que repercute na eclosdo de sentimento de culpa, incerteza e medo.

No que toca a categoria analitica (7) fatores associados a abordagem interdisciplinar e
intersetorial do abuso sexual infantil, os autores defendem como aspectos cruciais: o fluxo da
rede de atencdo; a qualidade da atuacdo do psicologo; os objetivos da abordagem
interdisciplinar e intersetorial frente aos casos de violéncia sexual; a capacitacdo dos
profissionais dos servigos da rede de protecao; a efetividade da rede no enfrentamento do abuso
sexual infantil.

A abordagem interdisciplinar e intersetorial do abuso sexual infantil é feita apds a
denuncia da violéncia. Dessa forma, por exemplo, a funcdo do CREAS é ouvir, analisar,
caracterizar, tipificar e registrar a dendncia; enquanto o educador social analisa a vitima, 0s
familiares e o contexto social em que estdo imersos, para tracar medidas de enfrentamento da
situacdo. Essas medidas levam em consideracdo 0s possiveis encaminhamentos para outra
unidade de atencdo, evidenciando o valor do atendimento intersetorial. Dai, coloca-se em
evidéncia a importancia do acolhimento inicial para a crianga e sua familia, bem como da

comunicacdo entre as instituicdes componentes da rede, no sentido da potencializar os fluxos
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operacionais de forma eficiente e com fluidez, e, assim, garantir os direitos das criancas e a ndo
revitimizacdo. (ARISI et al., 2021; COSTA et al., 2021; SANTANA et al., 2019; RIBAS
JUNIOR et al., 2015; ESPINDOLA,; BATISTA, 2013).

Ja Costa et al. (2021) e Arisi et al. (2021) reforcam sobre a importancia de o psicélogo
conduzir a intervengdo com a vitima pautado em conhecimentos técnicos e discutindo com a
familia e com outros setores competentes. Igualmente, sdo elementares na rede de protecéo: os
Centros de Atencéo Psicossocial infantil (CAPSI); as equipes técnicas das varas da infancia,
juventude ou de violéncia doméstica dos Tribunais de Justica; as Delegacias especializadas
(MASTROIANNI et al., 2021); SANTANA et al., 2019; COSTA et al., 2013). Isto posto, todos
os setores devem estar capacitados para cumprir seus objetivos de fortalecer a familia, reduzir
0s danos, buscar a ndo revitimizacao, restabelecer os direitos, construir condi¢6es de protecéo
e autonomia (ARISI et al., 2021; COSTA et al., 2021; LIMA; MATROIANNI et al., 2021;
SILVA et al., 2019; MUNHOZ; PARRAO, 2017; ALBERTO, 2016; CARIBE; LIMA, 2015;
FLORENTINO, 2014).

Deveras, € imprescindivel a atuacdo efetivamente articulada em rede, com alianca entre
instituicBes, vitimas e suas familias, em prol da reducdo de danos, da oferta de escuta e de
orientagcdes e encaminhamentos qualificados (NUNES; MORAIS, 2021; OLIVEIRA et al.,
2020; FERNANDEZ; SANTANA et al., 2019; CARIBE; LIMA, 2015; COSTA et al., 2013).
Para tanto, é indispensavel a capacitacdo adequada dos profissionais que atuam na rede de
protecdo, para que eles possam promover manejo adequado nos processos de identificacao,
avaliacdo e na construcdo de estratégias que abarquem as necessidades das vitimas e de seus
familiares (COSTA et al., 2021; MEIRELES; CARVALHO, 2018).

Afinal, Arisi et al. (2021), Fernandes et al. (2020), Santana et al. (2019), Caribé e Lima
(2019), Silva et al., (2019), Munhoz e Parrdo (2017), Lima e Alberto (2015) e Florentino
(2014), admitem que, diante das fragilidades demonstradas pelos servicos componentes da rede
de protecdo de criangas vitimas de abuso sexual infantil, & imperativa a aplicacdo e o
monitoramento de politicas publicas e de campanhas que abranjam todos os setores sociais,
assim como a expansdo de estudos e publica¢fes acerca da temética e o fortalecimento do

dialogo entre as areas de conhecimento.

4 CONSIDERACOES FINAIS
O profissional de Psicologia que atua na rede de protecdo deve estar devidamente
qualificado para identificar e atuar com criancas e familias nas situacdes de suspeita ou

confirmacéo de abuso sexual infantil. Igualmente, é imperativo o fortalecimento da articulagédo
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entre instituicOes da rede intersetorial, entidades de classe, movimentos sociais, escolas e
universidades, nos esforgos para aprimoramento do entendimento e do enfrentamento do abuso
sexual infantil, tal qual para robustecimento de politicas publicas voltadas as demandas das

vitimas e de seus familiares, sob a égide do paradigma psicossocial.
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