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RESUMO
Introducéo: Os principais géneros de serpentes relacionados a acidentes na regido sudeste sao
o Bothrops, Crotalus, Lachesis e Micrurus. A maioria dos acidentes ofidicos ocorre, segundo
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Gouveia et al., (2015), porque a populacdo local ndo sabe reconhecer as espécies e diferencia-
las em venenosas e ndo venenosas. A area rural dos estados, conforme Barreto et al., (2010), é
onde ocorre a maior parte desses acidentes. Objetivo: Primario: Verificar se o grau de incidéncia
de acidentes com serpentes venenosas na regido sudeste aumentou ou diminuiu no periodo de
2010 a 2015. Secundario: expor quais sdo os fatores ambientais e sociais que o influenciam.
Métodos: A coleta de dados deste trabalho foi realizada no banco de dados do SINAN (sistema
nacional de agravos e notificacdes), onde no periodo de 2010 a 2015(ultimos anos disponiveis
para consulta) foram averiguados o nimero de acidentes ofidicos e suas variagdes mediante
diversos fatores ambientais e/ou outros fatores. Resultado: Através do sistema de informacéo
de agravos e notificacdo verificou-se que houve aumento nos primeiros 4 anos compreendidos
no periodo de 2010 a 2014 e diminuiu significativamente no ano de 2015. Conclus&o: Conclui-
se que grande numero de casos se d& em areas rurais, sobretudo em trabalhadores camponeses
do sexo masculino. O género de serpente mais presente nos acidentes foi o0 Bothrops o que pode
ser corroborado por muitos ataques serem no periodo da manha, horario em que a populacao
esta em atividade econémica.

Palavras chave: acidente ofidico, serpentes, animais.

ABSTRACT

Introduction: The main snake genera related to accidents in the Southeast region are Bothrops,
Crotalus, Lachesis and Micrurus. Most snakebites occur, according to Gouveia et al., (2015),
because the local population does not know how to recognize the species and differentiate them
into venomous and non-venomous. The rural area of the states, according to Barreto et al.
(2010), is where most of these accidents occur. Aims: Primary: To verify if the degree of
incidence of accidents with poisonous snakes in the Southeast region increased or decreased in
the period from 2010 to 2015. Secondary: expose which are the environmental and social
factors that influence it. Methods: Data collection for this work was carried out in the SINAN
database (National System of Diseases and Notifications), where in the period from 2010 to
2015 (last years available for consultation) the number of snakebites and their variations were
verified through various environmental and/or other factors. Results: Through the information
system of diseases and notification, it was found that there was an increase in the first 4 years
from 2010 to 2014 and decreased significantly in 2015. Conclusion: It is concluded that a large
number of cases occur in areas rural areas, especially in male peasant workers. The snake genus
most present in accidents was Bothrops, which can be corroborated by the fact that many attacks
occur in the morning, when the population is in economic activity.

Keywords: snake bites, snake, animals.

1 INTRODUCAO

Segundo Harrison (2006), ha caracteristicas para identificar serpentes peconhentas.
Possuem peconhas que inoculam o veneno junto a glandulas bilaterais que se situam uma de
cada lado da cabeca, inferiormente e posteriormente aos olhos. E possivel que as serpentes
piquem sem veneno como € o caso de 1/5 dos ataques crotalicos, denominadas picadas “secas”.
Os principais géneros de serpentes relacionados a acidentes na regido sudeste sdo o Bothrops,

Crotalus, Lachesis e Micrurus.
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Um dos fatores que influenciam a incidéncia de casos com esses animais é a idade, onde,
conforme Silva, Bernarde e Abreu (2015), entre 20 e 39 anos se encontra a maior parte dos
casos de envenenamento, e junto a acidentes escorpionicos, o0s acidentes ofidicos figuram no
topo desta lista.

O aspecto social € um importante fator a ser analisado na ocorréncia desses casos. A
maioria dos acidentes ofidicos ocorre, segundo Gouveia et al., (2015), porque a populagéo local
ndo sabe reconhecer as espécies e diferencia-las em venenosas e ndo venenosas. Sendo assim,
€ necessaria uma campanha informativa a populacdo proxima as areas de risco, pois obtendo o
conhecimento sobre cada espécie, é possivel evitar inumeros acidentes ofidicos com serpentes
peconhentas.

O ambiente também exerce influéncia na incidéncia dos acidentes com animais
peconhentos. A area rural dos estados, conforme Barreto et al., (2010), é onde ocorre a maior
parte desses acidentes, devido ao fato da proximidade com o habitat desses animais e também
porque nessa area, h4 maior nimero de trabalhadores rurais, que trabalham em fazendas,
plantagdes, assim se expondo mais ao risco.

Um fator que tem influéncia nos ataques significativos nessa regido é a serpente estar
em seu habitat natural, o que promove uma forte camuflagem em relacdo ao seu substrato de
origem. Conforme Farallo et al.,(2012) a coloracao da serpente em relacdo ao seu habitat natural
é fundamental para se proteger de possiveis predadores, o que logicamente impede que muitos

trabalhadores rurais percebam-na até que o acidente ofidico seja iminente.

A pesquisa se deve ao fato de que a maior incidéncia de casos com animais pegonhentos
se situar no sudeste e nordeste do pais. Por questdo de proximidade optou-se por analisar a
variacdo de acidentes com esses animais na regido sudeste do pais no periodo compreendido
entre 2010 e 2015(anos disponiveis para anélise geral no Sistema de Informag&o de Agravos de
Notificacdo - SINAN). Com relacdo a variacdo apresentada, buscar possiveis correlagdes
ambientais que possam ter induzido o aumento ou diminuic¢do da incidéncia de acidentes com

animais peconhentos.

2 OBJETIVOS
Primario: Verificar se o grau de incidéncia de acidentes com serpentes venenosas na
regido  sudeste aumentou ou diminuiu no periodo de 2010 a 2015.

Secundario: expor quais sdo os fatores ambientais e sociais que o influenciam
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3 MATERIAIS E METODOS

A pesquisa aqui realizada tem carater exploratorio onde os dados apresentados podem
servir a uma analise em um momento posterior. Por ser um levantamento da incidéncia de
acidentes ofidicos na regido sudeste e algumas possiveis correlacdes entre o periodo e 0 numero
de casos, a pesquisa pode ter um aspecto qualiquantitativo.

A coleta de dados deste trabalho foi realizada no banco de dados do SINAN (Sistema
Nacional de Agravos e Notifica¢des), com dados compreendendo o periodo entre 2010 e 2015.
Uma vez encontrados os registros, foram averiguados o numero de acidentes ofidicos e suas
variacdes mediante fatores ambientais e/ou outros.

Foram avaliados também os fatores como idade e sexo de maior incidéncia de acidentes,
local de moradia e proximidade com o habitat desses animais peconhentos, e nivel de
conhecimento dos pacientes. Esses dados foram analisados para realizacdo de uma correlacao
entre a incidéncia de acidentes com serpentes e 0 que torna um determinado grupo social mais
propicio a ser vitima.

Para fins de introducdo e contetdo tedrico foi realizada pesquisa nas plataformas
PubMed, Scielo e Google Scholar

Para busca dos descritores deste presente trabalho foi realizada uma pesquisa na
plataforma DeCS, encontrando-se “acidente ofidico”, “animais” ¢ ‘“serpentes”, e seus

respectivos termos correspondentes em inglés, “snake bites”’, “snake” and “animals”’.

4 RESULTADOS E METODOS
Segundo o Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagdo (SINAN) no periodo de
2010 a 2014 o namero de acidentes com serpentes peconhentas manteve uma crescente até

2015, onde o numero de acidentes ofidicos diminuiu consideravelmente.
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Figura 1
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A letalidade por ofidismo na regido sudeste, segundo Silva, Bernarde e Abreu (2015), é a
segunda menor do pais, correspondendo a 0,27% de mortes em casos de acidentes, ficando atras
apenas da regido Sul. Tal fato provavelmente se da pelas condic¢des do sistema de saude de cada
regido e pela estrutura para tratamento em caso de haver agravo do quadro de um paciente.

O género de maior incidéncia de acidentes, conforme Bonan et al., (2010), foi o0 género
Bothrops, seguido do Crotalus, o que pode ser explicado pela maior populacdo de serpentes
deste género, e pelo fato das Bothrops poderem atacar também no periodo da manhd, apesar
dos habitos noturnos, estendendo o periodo de risco.

Apesar de a maioria dos casos de acidentes ofidicos ser subnotificado ou a espécie
ignorada, ainda sim ha predominancia de acidentes com serpentes do género Bothrops, o grafico
a seguir pode ilustrar as variacdes de acidentes durante o periodo de 2010 a 2015.
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Figura 2
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A é&rea de maior ocorréncia é a area rural, de acordo com Barreto et al., (2010). A
possivel explicacdo desta maior incidéncia € que o maior nimero de trabalhadores que se
expdem ao risco, estdo localizados nesta area, fazendo servico em lavouras, fazendas ou mesmo
residindo proximo a areas que constituem o habitat natural de serpentes.

O sexo mais acometido, segundo Machado e Lemos, (2016), é o sexo masculino,
resultando em 76% dos casos no estado do Rio de Janeiro. Tal fato pode ser esclarecido devido
a maior quantidade de individuos homens trabalharem realizando atividades que apresentem

maior exposicdo as serpentes, como trabalhos bracgais em areas rurais.

5 CONCLUSAO

Pode-se concluir nesta pesquisa, portanto, que o nimero de casos de acidentes ofidicos
notificados na regido sudeste do Brasil no periodo de 2010 a 2015 sofre um aumento durante
0S quatro primeiros anos e volta a cair consideravelmente no quinto ano.

Assim como no estudo realizado por Matos e Ignotti (2020), o presente estudo encontrou
0 género Bothrops como principal responsavel por esses acidentes ofidicos documentados. Em
segundo lugar, fica o Crotalus, que em algumas regides do Brasil ja corresponde a 30% dos
casos, de acordo com Rosa et. Al (2021)

Nota-se que muitas nuances acompanham o numero de acidentes, como uma maior
incidéncia em areas rurais, principalmente trabalho camponés; a populacéo predominantemente
atingida por esses acidentes é a de homens que sdo maioria quando se trata de trabalho bracal.

Esta pesquisa evidenciou também que ha diversos fatores condicionantes para a

incidéncia desses casos, como por exemplo a época de reproducdo desses animais, que é 0
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verdo, época chuvosa. Apos periodos de chuva intensa, hd maior nimero de casos, devido ao

crescimento dessa populagéo.
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