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1 INTRODUCAO

A busca por dignidade no processo de morte tem sido discutida na comunidade
académica envolvendo aspectos multidisciplinares como a bioética, a medicina, o direito e a
espiritualidade, uma vez que, o desenvolvimento médico-tecnoldgico vem proporcionando o

prolongamento indiscriminado da vida.

2 OBJETIVO

Descrever os aspectos ético-juridicos do fim de vida.

3 METODOLOGIA

Foi realizada revisdo sistematica, através de pesquisa na base de dados PubMed, no
periodo de 2001 a 2021, e 63 artigos foram distribuidos entre os autores para analise dos titulos
e resumos relevantes. Os trabalhos relacionados a eutanasia foram descartados pela mesma nédo

ser permitida pela legislacdo brasileira e do total, 10 foram incluidos.

4 RESULTADOS

Desde 2001 apenas 6 artigos foram publicados correlacionando bioética e distanasia.
Em 2012, estudo brasileiro revelou que o termo “Testamento Vital” (Resolu¢do CFM
1.995/2012) é pouco conhecido pelos pacientes oncoldgicos e seus acompanhantes, apesar do
interesse dos mesmos no assunto. Além disso, a obstinagcdo pela cura mantém a distanasia e
alguns fatores contribuem para tal como 0 medo de sansdes juridicas, sentimento de culpa do
profissional de satde e os conflitos de interesse, como demonstrado no estudo “Financial

Conflicts of Interest Among Oncologist Authors of Reports of Clinical Drug Trials” de 2018.

5 CONCLUSAO

No cenario ético-juridico atual do final de vida, a busca por ortotandasia, recomendada
pela Resolucdo CFM 1.805/2006, e as discussdes médico-juridicas corroboram para o
amadurecimento da legislacdo brasileira priorizando o cuidar e assegurando os direitos dos

pacientes no processo de morte.
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