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RESUMO

INTRODUGAO: A pedra sabdo (esteatito) faz parte da cultura de Ouro Preto e regi&o
desde a época do Brasil Coldnia e foi eternizada nas obras artesanais de Antdnio
Francisco Lisboa, o Aleijadinho, conferindo o titulo de patriménio histérico da
humanidade a Ouro Preto. Ndo ha necessidade de ir a Ouro Preto para conhecer 0s
produtos derivados da pedra sabdo, pois seus residuos podem ser encontrados em
produtos como ceramica, tecidos, medicamentos, inseticidas, cosméticos, sabdes e tintas.
A beleza e versatilidade desse minério, entretanto, esconde sua face nefasta, no processo

Brazilian Journal of Health Review, Curitiba, v.4, n.3, p. 10969-10976, may./jun. 2021



Brazilian Journal of Health Review
ISSN: 2595-6825

10970

de extracdo e de manufatura. A exposi¢do acumulativa a poeira de talco pode desencadear
um quadro de pneumoconiose, como a talcose, doenca pouco estudada no Brasil e que se
caracteriza pela fibrose pulmonar progressiva e irreversivel, podendo se manifestar anos
apos o inicio da exposi¢do. Trabalhadores, artesdos e suas familias se tornam vitimas
progressivas dessas morbidades, por ndo terem conhecimento desse dano e por nédo
contarem com condi¢fes minimas de seguranca. OBJETIVOS: Analisar, baseando-se em
revisdo da literatura, as consequéncias biologicas e socioculturais relacionadas a extragdo
e beneficiamento da pedra sabdo no municipio de Ouro Preto-MG e propor soluces.
DISCUSSAO: A pedra sabdo é uma rocha compacta, metamorfica, composta
basicamente de filossilicato de magnésio hidratado, o talco, apesar de conter muitos
outros minerais. Em funcdo de sua composicao, a pedrasab&o, ao ser manipulada, torna-
se uma grande geradora de residuos, seja pela extracdo ou pelo esculpimento. Analises
feitas nas areas de extracdo da pedra-sabdo, assim como nos locais de beneficiamento e
regibes vizinhas, indicam uma quantidade de material particulado muito superior aos
niveis seguros a salde humana. Contudo, a extracdo de pedra sab&o continua sendo a
forma de sustento de familias de artesdos em Ouro Preto, porém, os beneficios financeiros
sdo pequenos quando comparados aos problemas que as préaticas descontroladas de
extracdo e beneficiamento de pedra sabdo podem causar. CONCLUSAOQ: Faz-se
necessario intensificar a fiscalizacdo na regido para coibir a exploracdo inadequada da
méo de obra local, principalmente infantil. Por se tratar de um patriménio cultural
transmitido entre os membros daquela regido, hé a necessidade de regularizar a situagao
dos trabalhadores dando-lhes condi¢des seguras para exercerem o artesanato. Os jovens
da regido podem ser inseridos em programas, como o Menor Aprendiz, que lhes
garantirdo o direito de permanecerem exercendo a pratica de artesanato, além de direitos
trabalhistas como remuneracdo, férias, FGTS e acesso de suas familias a programas
sociais do governo municipal, estadual e federal. Também sdo necessarias acdes de
controle e prevencao dessas doencas no ambiente de trabalho, principalmente com o uso
de EPIs e instrucbes para o manuseio correto da pedra sabdo, bem como o
desenvolvimento de agdes de vigilancia ambiental e salde do trabalhador. Problemas
como estes precisam ser adequadamente enfrentados no ambito da abordagem da salde
publica, para se obter uma aproximacéo da realidade epidemiolégica da doenca.

Palavras-chave: talco, pneumoconiose, satde publica.

ABSTRACT

INTRODUCTION: Soapstone (steatite) has been part of the culture of Ouro Preto and
region since colonial Brazil and was eternalized in the handcrafted works of Antonio
Francisco Lisboa, known as Aleijadinho, granting the title of World Heritage Site to Ouro
Preto. There is no need to go to Ouro Preto to get to know the products derived from
soapstone, for its residues can be found in products such as ceramics, fabrics, medicines,
insecticides, cosmetics, soaps and paints. The beauty and versatility of this ore, however,
hides its harmful side in the extraction and manufacturing process. The accumulative
exposure to talc dust can trigger pneumoconiosis, such as talcosis, a disease little studied
in Brazil and characterized by progressive and irreversible pulmonary fibrosis, which can
manifest itself years after the beginning of exposure. Workers, artisans, and their families
become progressive victims of these morbidities because they are unaware of this damage
and because they lack the minimum safety conditions. OBJECTIVES: To analyze, based
on literature review, the biological and socio-cultural consequences related to soapstone
extraction and processing in the municipality of Ouro Preto, Minas Gerais, and to propose
solutions. DISCUSSION: Soapstone is a compact, metamorphic rock, composed
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basically of hydrated magnesium phyllosilicate, the talc, although it contains many other
minerals. Due to its composition, soapstone, when manipulated, becomes a great
generator of residues, either by extraction or by carving. Analyses made in soapstone
extraction areas, as well as in processing sites and neighboring regions, indicate a quantity
of particulate material much higher than the safe levels for human health. However,
soapstone extraction continues to be the livelihood of artisan families in Ouro Preto, but
the financial benefits are small when compared to the problems that uncontrolled
soapstone extraction and processing practices can cause. CONCLUSION: It is necessary
to intensify inspection in the region to curb the inappropriate exploitation of local labor,
especially children. Because it is a cultural heritage transmitted among the members of
that region, there is the need to regularize the situation of the workers giving them safe
conditions to exercise their handicrafts. The young people of the region can be inserted
in programs, such as the Minor Apprentice, which will guarantee them the right to remain
practicing handcrafts, besides labor rights such as remuneration, vacations, FGTS, and
access of their families to social programs from the municipal, state, and federal
government. Actions to control and prevent these diseases in the work environment are
also necessary, especially with the use of PPE and instructions for the correct handling of
soapstone, as well as the development of actions for environmental surveillance and
worker health. Problems such as these need to be adequately addressed within the public
health approach, to get an approximation of the epidemiological reality of the disease.

Keywords: talc, pneumoconiosis, public health.

1 INTRODUCAO

O uso da pedra sab&o (Esteatito) faz parte da cultura de Ouro Preto e regido desde
a época do Brasil Col6nia. Sua utilizacdo ficou mais notavelmente materializada nas obras
artesanais de Anténio Francisco Lisboa, o Aleijadinho. Obras essas que, pela sua beleza
e peculiaridades atraem turistas do mundo todo, sendo um dos motivos que conferem o
titulo de patriménio histérico da humanidade a Ouro Preto. Ap6s séculos de exploracdo,
a pedra sabdo extraida em Ouro Preto continua sendo matéria prima para obras que variam
desde o Cristo Redentor, no Rio de Janeiro, inaugurado em 1931, até nas mais diversas e
belas esculturas criadas por artesdos locais, cuja criatividade ndo tem limites. Engana-se
guem acha que necessita vir a Ouro Preto para conhecer os produtos derivados da t&o
famosa pedra sab&o, pois seus residuos podem ser encontrados em produtos como
ceramica, tecidos, medicamentos, inseticidas, cosmeticos, sabdes e tintas. A beleza e
versatilidade desse minério, entretanto, esconde sua face nefasta, no processo de extracao
e de criagdo. A verdade € que, estudos apontam que a exposicao acumulativa a poeira de
talco pode desencadear um quadro de pneumoconiose, a talcose, decorrente da inalacéo
e depdsito de particulas de talco nos alvéolos pulmonares. A doenga, pouco estudada no

Brasil, se caracteriza pela fibrose pulmonar progressiva e irreversivel, podendo se
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manifestar anos ap0s o inicio da exposi¢do. Trabalhadores, artesdos e suas familias, que
dependem diretamente da atividade da extracéo, transporte e beneficiamento, tornam-se,
entdo, vitimas progressivas dessas morbidades, por ndo terem a informacéo correta, ndo
contando com condi¢cdes minimas de seguranca. Diante desses fatos, aparece a
constatacdo que esse problema sociocultural deve ser debatido na academia e na
comunidade, visando solugdes, para que os artesdos de Ouro Preto continuem tirando seu

sustento da pedra sabdo, mas de forma saudavel tanto para eles como para seus familiares.

2 OBJETIVOS
Analisar, baseando-se em revisdo da literatura, as consequéncias bioldgicas,
socioecondmicas e culturais relacionadas a extracdo e beneficiamento da pedra sabdo no

municipio de Ouro Preto-MG e propor solucgdes.

3 DISCUSSAO
3.1 MEIO AMBIENTE E SAUDE

O Esteatito, popularmente conhecido como pedra-sabdo é uma rocha compacta,
metamarfica composta basicamente de filossilicato de magnésio hidratado, o talco, apesar
de conter muitos outros minerais. Em funcdo de sua composicao, a pedra-sabdo ao ser
manipulada torna-se uma grande geradora desse residuo, seja pela extracdo ou pelo
esculpimento, e tais residuos podem estar associados ou ndo a fibras de outros minérios
como asbeto e silica.

As andlises feitas nas areas de extragdo da pedra-sabéo, assim como nos locais de
beneficiamento e preparo da pedra e regides vizinhas indicam uma quantidade de material
particulado muito superior aos niveis seguros a satude humana. As medicGes indicaram
excesso de material particulado grosso proximo as maquinas e local de extracdo das
pedras e de material particulado fino na vizinhanca.

A possivel contaminacéo da pedra-sabdo com fibras minerais de anfibolio é uma
importante razao para a crescente preocupagdo com a exposi¢do ocupacional e ambiental
humana, uma vez que este tipo de fibra, genericamente denominada de amianto, é
considerada potencialmente cancerigena. Os mais importantes efeitos associados a estas
exposicoes descritos na literatura incluem mesotelioma de pleura, cancer broncogénico e
cancer de pulmao. Séo frequentes, também, as queixas sobre coceiras e sintomas ligados

a doengas respiratorias.
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Dentre as doencas respiratdrias a pneumoconiose, doenga pulmonar causada por
poeiras minerais, reine um conjunto de doencas respiratérias conhecidas pelo agente
principal causador. As principais pneumoconioses sdo: a silicose, asbestose,
pneumoconiose de poeira mista, do carvdo, talcose, silicatose, siderose, baritose,
estanhose. S@o doengas fibrogénicas, progressivas e irreversiveis, que resultam em
faléncia respiratoria, por alteracdes da ventilagdo pulmonar e das trocas gasosas. Apesar
de pouco estudadas, o diagnostico das talcoses ocorre atraves da analise histologica,
predominando granulomas, ou nodulos inflamatérios de células mononucleares que
causam inflamacdo das paredes e dos septos alveolares. Um ponto relevante dessas
enfermidades € a inexisténcia de tratamento para pneumoconioses associadas ao talco,
com piora do quadro mesmo quando cessada a exposi¢do, sendo o tratamento apenas de
suporte, pode evoluir para fibrose do parénquima pulmonar e, consequentemente,
insuficiéncia respiratoria cronica, podendo chegar até mesmo a necessidade do
transplante pulmonar, o que denota sua gravidade, e extrema importancia de prevengéao.

Uma pesquisa realizada no Distrito de Mata dos Palmitos, Ouro Preto-MG, por
pesquisadores da Universidade Federal de Ouro Preto (UFOP) constatou que 60% da
populacéo local, 108 pessoas, se ocupam com o artesanato em pedra-sabéo e 15 alternam
a producao de pecas artesanais com as atividades nas minas. Foram realizados exames
clinicos, radiografia de térax e espirometria. Os resultados da avaliacdo clinico-
radiolégica sugerem que as alteragdes radioldgicas pulmonares verificadas entre 0s
artesdos de Mata dos Palmitos podem ser consideradas como talcoasbestose. Por outro
lado, a definigéo precisa do tipo de pneumoconiose somente sera possivel pela realizacao
de bidpsia pulmonar. A gravidade do problema e suas repercussdes sobre a salde e a
qualidade de vida dos artesdos em pedra-sabdo, muitos deles, ainda criangas, exigem a
adoc¢do imediata de medidas de protecdo e de atencdo a salde desses trabalhadores.

N&o ha informagbes epidemioldgicas referentes a séries historicas sobre as
internacBes hospitalares por pneumoconioses nas diversas regides do pais. O Brasil
apresentou entre 1984 e 1991 taxas elevadas de internagOes em todas as regiGes. No
periodo, entre 1992 e 2003, verificou-se uma modificagdo com uma menor incidéncia na
regido Nordeste e maior na regido Sul. As diferencas entre as regibes provavelmente
refletem os processos de trabalhos locais e 0 acesso dos trabalhadores aos servicos de

salde.
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3.2 ASPECTOS SOCIAIS

Os aspectos sociais relacionados a extracdo e ao beneficiamento da pedra sabao
(esteatita), na Vila dos Palmitos, distrito de Ouro Preto, estdo intimamente ligados ao
trabalho familiar e a transmissao desse conhecimento de geracdo em geracdo para a
producéo de artesanato.

O trabalho infantil € muito utilizado nessa vila, na qual criancas de variadas idades
trabalham com a producéao de artesanato ou com a extracdo da matéria-prima necessaria
para esse trabalho. Isso acontece porque a maioria das familias que residem nessa vila sao
de baixa renda, necessitando, assim, que as criangas exercam alguma atividade
remunerada para complementar a renda familiar. Tal fato ocorre desde a descoberta da
jazida, no século XVIII tempo de imperadores e baronetes.

Um dos principais motivos para a continuidade da utilizacao desse tipo de mao de
obra, na Vila dos Palmitos, é a falta de fiscalizacdo por parte das empresas que compram
tanto a esteatita em sua forma bruta, para a obtencéo de talco e de outros compostos tais
como tintas e medicamentos, quanto o artesanato que € produzido. Além disso, ndo ha
nenhum programa implantado para a erradicacdo do uso da mao de obra infantil no
artesanato, bem como nenhum projeto que vise esse fim. ONGs que ali se fazem
presentes, como Centro Cape e Méos de Minas, estdo voltadas para a parte comercial, de
preparo e apoio técnico para que o artesdo possa atuar no mercado de maneira mais
eficiente. Sdo inegaveis os beneficios promovidos por essas organizacGes para valorizar
a producdo artesanal de Minas Gerais. Contudo, ao vender produtos produzidos com o
uso de trabalho infantil, os prejuizos a comunidade tornam-se muito maiores que 0s
beneficios.

Devido ao trabalho infantil, muitas criangas deixam de ir as aulas para trabalharem
ou frequentam a escola por um periodo e utilizam o restante do dia para a extracao de
pedra-sabdo ou para a confeccdo de artesanatos. As criangas, em curto prazo, sdo
prejudicadas porque, nessa faixa etaria, elas deveriam estar estudando e brincando, ao
invés de trabalhar. Em médio-longo prazo sdo prejudicadas porque, devido a nao
utilizacdo de EPI's, elas ficam expostas ao talco, derivado da esteatita, causando
problemas em sua salde que vao desde tosse cronica e pneumoconioses até a
possibilidade de adquirirem cancer de pulméo ou de pleura. Além disso, devido a essas
criancas ndo frequentarem a escola, se torna mais dificil as melhorias nas condi¢des de
vida delas, pois, provavelmente, terdo maior dificuldade para entrar no mercado de

trabalho formal devido a baixa escolaridade.
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4 CONCLUSAO

A extracdo de pedra sabdo continua sendo a forma de sustento de familias de
artesdos em Ouro Preto. No entanto, os beneficios financeiros sdo pequenos quando
comparados aos problemas que as praticas descontroladas de extracdo e beneficiamento
de pedra sab&o pode causar aos artesaos. Faz-se necessario intensificar a fiscalizacdo na
regido para coibir a exploracdo inadequada da mao de obra local, principalmente infantil.
Por se tratar de um patrimonio cultural transmitido entre os membros daquela regido, ha
a necessidade de regularizar a situacdo dos trabalhadores dando-lhes condi¢bes seguras
para exercerem 0 artesanato. As criancas e adolescentes podem ser inseridas em
programas como o Menor Aprendiz, o que lhes garantirdo o direito de permanecer
exercendo a pratica de artesanato, além de direitos trabalhistas como as férias, 0 FGTS, o
décimo terceiro salario, salario compativel a sua funcéo e conhecimento e acesso de suas
familias a programas sociais do governo Municipal, Estadual e Federal.

Também sdo necessarias acdes de controle e prevencdo dessas doencas no
ambiente de trabalho, principalmente com o uso de EPIs e instrucdes para 0 manuseio
correto da pedra sabdo, bem como o desenvolvimento de acdes de vigilancia ambiental e
salde do trabalhador. Problemas como estes precisam ser adequadamente enfrentados no
ambito da abordagem da Salde Puablica, para obter-se uma aproximacdo da realidade

epidemioldgica da doenca.
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