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1 INTRODUCAO

A Sindrome ou Gangrena de Fournier é uma fasciite necrosante por infeccdo
polimicrobiana que acomete as regifes perineal e genital. Por meio da oxigenoterapia
hiperbarica, aumenta-se o transporte de oxigénio e sua disponibilidade, alterando a

capacidade de cicatrizacao em um paciente com Fournier.

2 METODOS

Trata-se de uma revisao sistematica de literatura que visa identificar os beneficios
do uso da oxigenoterapia hiperbarica (OHB) no tratamento da Sindrome de Fournier (SF).
Foram utilizadas as bases de dados PubMed, Scielo e Google Académico. Os descritores
foram "Oxigenoterapia Hiperbarica", “’Tratamento’’, ‘’Sindrome de Fournier",

“Gangrena de Fournier™’.

3 DISCUSSAO

A SF é rara e, geralmente, de etiologia polimicrobiana: por meio da producao de
heparinases, ocorre endarterite obliterante, sequida de isquemia e de trombose dos vasos
subcutaneos, com subsequente necrose da pele e do tecido celular subcutaneo adjacente.
E mais prevalente em homens, entre a segunda e a sexta década de vida e com
comorbidades associadas. Diante da alta taxa de morbi-mortalidade, é fundamental que
ocorra diagndstico precoce associado a tratamento efetivo e individualizado. O
mecanismo terapéutico da OHB baseia-se, além no estimulo da sintese de colageno, da

angiogénese, da epitelizacdo e da resisténcia a bactérias, no aumento do transporte de
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oxigénio plasmatico e na sua disponibilidade tecidual. De acordo com a literatura,
considerando a hipoxia tecidual e o mecanismo fisiopatolégico de Fournier, a OHB ¢
benéfica como tratamento adicional para os pacientes portadores da sindrome,
principalmente no que refere-se a capacidade de cicatrizagéo.

Mehl et al 2010 desenvolveu um estudo sobre 0 manejo da SF no Hospital
Universitario de Curitiba, onde 26 de 40 pacientes submeteram-se & terapia hiperbarica.
A mortalidade global encontrada no estudo foi de 20%. Porém, para 0s pacientes que
associaram camara hiperbarica ao tratamento clinico-cirdrgico, o indice de mortalidade

foi de 11,5%. Assim, a OHB € um fator adjuvante na busca de melhor conduta terapéutica.

4 CONCLUSAO

Ao conhecer o alto indice de morbimortalidade, 0 manejo de pacientes portadores
da sindrome de Fournier constitui um desafio na pratica clinica. Assim, faz-se necessario
0 reconhecimento precoce da infeccdo com objetivo de diminuicdo da progressdo da
gangrena. Vale ressaltar a importancia da utilizacdo do tratamento classico associado a
medidas adjuvantes, como o uso da oxigenoterapia hiperbarica, a fim de melhor

prognostico e melhora da qualidade de vida do paciente.

Palavras-chave: ’Oxigenoterapia Hiperbarica", ’Tratamento’’, “’Sindrome de

Fournier", “Gangrena de Fournier™’.
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