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1 INTRODUCAO

Acinetobacter baumannii é um patégeno nosocomial bastante conhecido, cujos
surtos com cepas multirresistentes sdo descritos com frequéncia aumentada nas Gltimas
décadas. No Brasil, 0 A. baumannii € responsavel por surtos de infeccdes em Unidades
de Terapia Intensiva (UTI) desde 1996.

Na ultima década, este microrganismo tornou-se realidade crescente nos hospitais,
seja como colonizante ou agente infeccioso em pacientes criticos, trazendo grande
impacto na morbidade e mortalidade nos servigos de satde. Nos ultimos anos tem-se
assistido a um aumento preocupante de infec¢des por microrganismos multirresistentes,

dentre eles, 0 A. baumannii, o que vem representando com um grave problema de saude
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publica a nivel mundial. Neste sentido, a UTI é apontada como a area de maior atencao

quanto a prevaléncia de microorganismos multirresistentes.

2 OBJETIVO
Avaliar as acdes desenvolvidas durante surto de A. baumannii em uma UTI adulto

de um hospital geral do interior de Minas Gerais.

3 MATERIAIS E METODOS

Trata-se de um estudo descritivo exploratorio, quantitativo, documental, em que
foram avaliados os resultados de culturas positivas para A. baumannii em pacientes
internados na UTI de um hospital geral do interior de Minas Gerais.

No periodo de agosto a setembro de 2015, foram identificados 14 pacientes
colonizados/infectados, compreendendo a confirmacéo diagndstica situacional do surto.
Apbs a realizacdo da investigacdo dos casos, definicdo de hipoteses e discussdo entre a
equipe interdisciplinar da unidade, foram implementadas as seguintes acGes: incentivo
para maior adesdo a préatica de higienizacdo das maos e desinfec¢do concorrente, rigor
quanto as precaucdes de contato, bloqueio de leitos por 72 horas apés alta ou 6bito de
pacientes colonizados/infectados por A. baumannii com realizacdo de desinfeccao

terminal e concorrente diéria.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO
Constatou-se uma reducdo significativa da ocorréncia de A. baumannii, sendo que,
posteriormente, ndo foram identificados pacientes colonizados/infectados pelo

microorganismo na UTI.
5 CONCLUSAO
As aces de intervencao propostas demonstraram efetividade, contribuindo para a

maior seguranca e qualidade da assisténcia prestada.
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