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RESUMO 

O objetivo do presente artigo se constituiu em analisar hepatite viral do tipo B e covid-

19. Assim, trata-se de uma revisão sistemática feita utilizando as plataformas LILACS, 

MEDLINE®, IBECS e PUBMED®, com intuito de discorrer sobre hepatite viral do tipo 

B superposta a covid-19. E de acordo com os termos adequados da plataforma Descritores 

em Ciências da Saúde, obteve-se um total de 668 artigos e após aplicação dos critérios de 

inclusão e exclusão obteve-se 79 publicações. Posteriormente, foi feita leitura adequada 

do título e resumo bem como eliminação de duplicados, sendo selecionados 11 artigos 

para leitura na íntegra e 8 corresponderam a quantidade elegível para a presente revisão 

sistemática. Verifica-se a necessidade de atendimento multidisciplinar e avaliação 

precoce de sinais e sintomas de gravidade em pacientes com hepatite viral do tipo B 

concomitantemente a covid-19. 

 

Palavras-Chave: Hepatite Viral Tipo B, Covid-19, Síndrome Respiratória Aguda Grave.  

 

ABSTRACT 

The aim of this article was to analyze viral hepatitis type B and covid-19. Thus, this is a 

systematic review carried out using the LILACS, MEDLINE®, IBECS and PUBMED® 

platforms, in order to discuss type B viral hepatitis superimposed on covid-19. And 

according to the appropriate terms of the Health Sciences Descriptors platform, a total of 

668 articles were obtained and after application of the inclusion and exclusion criteria, 79 

publications were obtained. Subsequently, an adequate reading of the title and abstract 
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was performed, as well as elimination of duplicates, with 11 articles selected for full 

reading and 8 corresponding to the amount eligible for this systematic review. There is a 

need for multidisciplinary care and early assessment of signs and symptoms of severity 

in patients with viral hepatitis type B concomitantly with covid-19. 

 

Keywords: Viral Hepatitis Type B, Covid-19, Severe Acute Respiratory Syndrome. 

 

 

1 INTRODUÇÃO 

A infecção por hepatite viral do tipo B (VHB) é uma causa importante de 

transplante hepático, afetando desde a população infantil até a população geriátrica e com 

variações regionais relevantes, cuja transmissão pode estar associada a procedimentos 

cirúrgicos e se apresenta como empecilho a doação de sangue (LIMA et al., 2020; MOTA 

et al., 2020; SANTOS et al., 2020; SILVA et al., 2018). 

O VHB é um vírus de ácido desoxirribonucléico, pertencente à família 

hepadnaviridae e possui tropismo pelas células hepáticas, sendo o ser humano o 

hospedeiro natural dessa doença, embora tenha sido encontrado em outras espécies de 

animais tais como marmotas, patos, garças, gansos e pássaros (FONSECA, 2007; KIDD-

LJUNGGREN, MIYAKAWA e ALISTAIR H. KIDD, 2002). 

A infecção pelo novo coronavírus, isto é, o SARS-CoV-2 (síndrome respiratória 

aguda grave de coronavírus 2) causa a doença coronavírus-2019, que é também 

denominada COVID-19 (CV-19). Esta se apresenta desde quadros clínicos 

assintomáticos a formas graves, tal como a síndrome respiratória aguda grave (SRAG) e 

pode se apresentar sobreposta ao VHB (ZHANG, SHI e WANG, 2020). 

A CV-19 tem sido motivo de saúde pública de maneira que o desfecho clínico foi 

publicado com enorme relevância na literatura médica. Assim, o objetivo da presente 

dissertação científica é a explanação da superposição VHB e CV-19 por meio da análise 

de artigos do tipo relato de caso. 

 

2 METODOLOGIA 

A metodologia empregada foi a revisão sistemática, em que foram utilizadas as 

plataformas MEDLINE® (Sistema Online de Busca e Análise de Literatura Médica), 

LILCAS (Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciências da Saúde), IBECS 

(Índice Bibliográfico Espanhol de Ciências de Saúde) via BIREME (Biblioteca Regional 

de Medicina), e PUBMED® (US National Library of Medicine National Institutes of 

Health). 



Brazilian Journal of Health Review 
ISSN: 2525-8761 

3763 

 

 

Brazilian Journal of Health Review, Curitiba, v.4, n.1, p.3760-3769 Jan/Feb. 2021 

 

Nesse contexto, conforme a plataforma Descritores em Ciências da Saúde (DECS) 

e com descritores em português, inglês e espanhol, foram selecionados os seguintes 

termos: "Coronavírus e Hepatite B"; "Coronavírus e Hepatite"; “Hepatite B Crônica e 

Coronavírus”. 

Os critérios de inclusão da pesquisa corresponderam aos artigos do tipo relato de 

caso, completos, disponíveis, apenas em seres humanos e que abordassem 

concomitantemente CV-19 e VHB, publicados entre dezembro de 2019 a dezembro de 

2020, isto é, intervalo de 1 ano, pois correspondeu ao período em que se iniciaram as 

dissertações científicas a respeito da CV-19. 

Os critérios de exclusão da presente revisão sistemática foram: revisões 

sistemática e meta-análise, transversais, longitudinais, caso-controle, ensaios clínicos 

randomizados controlados e os artigos que não preencheram aos critérios de inclusão. 

 

3 RESULTADOS E DISCUSSÃO 

De acordo com os termos adequados da plataforma DECS, obteve-se um total 

de 688 artigos e após aplicação dos critérios de inclusão e exclusão captou-se 79 

publicações. Após leitura adequada do título e resumo bem como eliminação de 

duplicados, foram selecionados 11 artigos para leitura na íntegra, sendo 8 a quantidade 

elegível para a presente revisão sistemática. O fluxograma (figura 1) demonstra tais etapas 

do processo metodológico. 
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Figura 1: Fluxograma do Processo de Seleção de Artigos Elegíveis para a Presente Revisão Sistemática 

Fonte: elaboração própria. 

 

Várias teorias foram feitas no que tange a lesão a hepática, sendo mais provável 

que o processo subjacente seja multifatorial. Assim, a lesão direta dos hepatócitos, a 

produção sustentada de creatinofosfoquinase, lactato desidrogenase e mioglobina, a 

produção excessiva de citocinas pró-inflamatórias e respostas imunológicas mediadas por 

células T citotóxicas e células de Kupffer, sejam os fatores responsáveis pelos casos 

graves de CV-19 em pacientes com o VHB (ADAMS e HUBSCHER, 2006; BANGASH, 

PATEL e PAREKH, 2020; ZHANG, SHI e WANG, 2020). 
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Figura 2: Caráter Fisiopatológico e Multifatorial da Lesão Hepatocelular da Covid-19 

Fonte: elaboração própria. Legenda: a imagem acima mostra de maneira esquemática o caráter multifatorial 

da lesão hepatocelular na doença covid-19. CPK: creatinofosfoquinase; LDH: lactato desidrogenase; MB: 

mioglobina. 

 

E devido à importância do quadro clínico subjacente a essa fisiopatologia que 

será discutido esse tema, cujo resultado e metodologia estão simplificados a seguir (tabela 

1). 

 

Tabela 1: Característica Clínica dos Pacientes Analisados e Aspecto Radiológico 

Autor 

Tamanho da 

Amostra com 

Hepatite B 

Comorbidade ou desfecho 

associado a Hepatite B 

Presença de 

Vidro Fosco 

ou SRAG 

Idade Sexo 

Ali et. al 

(2020) 
1 Hepatite fulminante e óbito - 24 M 

Colaneri et. 

al (2020) 
1 

Níveis elevados de 

bilirrubina direta, aspartato e 

alanina aminotransferase 

+ 64 M 

Hambali et. 

al (2020) 
1 Carcinoma hepatocelular - 55 M 

Huang et. al 

(2020) 
1 

Carcinoma hepatocelular 

pregresso ao transplante 

hepático 

+ 59 M 

Liu et. al 

(2020) 
1 

Cirrose hepática pregressa 

ao transplante hepático 
+ 50 M 

Qi et. al 

(2020) 
1 

Cirrose hepática e óbito após 

episódio de CV-19 
+ 53 M 

Song et. al 

(2020) 
1 

Carcinoma hepatocelular 

tratado com quimioterapia 

por meio de 

quimioembolização arterial 

transcateter 

- 37 M 
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Zhong et. al 

(2020) 
1 

Carcinoma hepatocelular 

pregresso ao transplante 

hepático 

+ 37 M 

Fonte: elaboração própria. Legenda: SRAG: síndrome respiratória aguda grave; (+) e (-): presença ou 

ausência de aspecto radiológico em vidro fosco por tomografia computadorizada ou diagnóstico de 

síndrome respiratória aguda grave; M: masculino; F: feminino (nenhum caso clínico na presente revisão 

sistemática). 

 

Zhong et. al (2020) mostraram um enxerto hepático bem sucedido em um paciente 

com CV-19 cuja evolução clínica foi SRAG e em uso de baixas doses de 

corticoesteroides. De outro modo, Huang et. al (2020) acompanharam um indivíduo de 

59 anos com CV-19 após 3 anos de transplante hepático por carcinoma hepatocelular 

(CHC), mas que foi a óbito por quadro clínico de SRAG e sepse por Pseudomonas 

aeruginosa e Cadida albicans, além disso mesmo com o teste de reação em cadeia 

polimerase tendo sido negativo, houve deterioração importante do quadro clínico. 

Ainda em relação ao transplante hepático, Liu et. al (2020) abordaram um 

indivíduo com quadro clínico de CV-19 grave cuja conduta foi a suspensão dos 

imunossupressores, corticosteroides em doses baixas, imunoglobulina intravenosa e 

terapia de suporte. Após isso, houve recuperação satisfatória do paciente. 

Song et. al (2020) relataram um quadro clínico oncológico de CHC tratado com 

quimioterapia, sendo tal paciente portador do VHB há 17 anos. Ademais, durante o 

período de tratamento apresentou CV-19 e, apesar do estado imunossupressor, evoluiu 

satisfatoriamente, sendo o teste negativo após 39 dias da detecção do vírus. 

A cirrose hepática também foi apontada como associada a desfecho desfavorável. 

Qi et. al (2020) verificaram um indivíduo com essa comorbidade que após infecção por 

CV-19 apresentou SRAG, hepatite aguda e disfunção de múltiplos órgãos, culminando 

com o óbito.  

Em outro caso foi verificado um indivíduo com CV-19 com aumento importante 

de interleucina-6 (IL-6) sem comemorativos radiológicos de vidro fosco nem desfecho 

desfavorável. Assim, a IL-6 não necessariamente está associada a quadros graves, 

podendo indicar outras causas, que nesse era o CHC (HAMBALI et. al, 2020). 

Ali et. al (2020) abordaram um paciente de 24 anos de idade com VHB aguda 

superposta a CV-19, mas sem sinais de SRAG, cujo desfecho foi de hepatite fulminante 

e óbito. De outra maneira, Colaneri et. al (2020) trataram um indivíduo de 64 anos de 

idade com sinais e sintomas de hepatite aguda por meio de hemoperfusão, obtendo-se 

melhora significativa da função respiratória. 
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4 CONCLUSÃO 

Os pacientem com VHB e infecção simultânea por CV-19, podem apresentar 

desfechos graves, tal como SRAG e hepatite fulminante, sendo necessária abordagem 

multidisciplinar. Estudos observacionais que determinem se a história natural da CV-19 

apresenta particularidades ou não na população com VHB são fortemente incentivados. 
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